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1. Wstep.

Gtéwnym celem dziatan Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego na obszarze
powiatu kolskiego jest ochrona zdrowia ludzkiego przed niekorzystnym wptywem szkodliwosci
i ucigzliwosci srodowiskowych, zapobieganie powstawaniu chordéb, w tym choréb zakaznych,
zawodowych oraz ksztattowanie odpowiednich postaw i zachowan zdrowotnych.

Zapewnienie mieszkancom oraz osobom przebywajacym na terenie powiatu kolskiego
zdrowych i bezpiecznych warunkéw zycia, pracy, nauki i wypoczynku. Zapewnienie
efektywnego i aktywnego nadzoru nad kluczowymi obszarami zdrowia publicznego
z wykorzystaniem nowoczesnych technologii, w tym cyfrowych.

W ramach dziatan podejmowano szereg inicjatyw majacych na celu zapobieganie
wystepowaniu chordéb, zwtaszcza zakaznych i zawodowych oraz sprawowano zapobiegawczy i
biezacy nadzér sanitarny w zakresie zdrowia publicznego.

Obszarem dziatania Powiatowe] Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Kole jest 11 gmin, w tym
7 gmin wiejskich (Babiak, Chodow, Grzegorzew, Koto, Koscielec, Olszéwka, Osiek Maty), 3
gminy miejsko-wiejskie (Dabie, Ktodawa, Przedecz) oraz 1 gmina miejska Koto. Powierzchnia
powiatu kolskiego wynosi: 1011km?, liczba mieszkancow 80359 (dane GUS: stan na
30.06.2025r.).

Planowane zadania i plan kontroli, w tym edukacje i promocje zdrowia, PPIS realizowat
na biezaco, uwzgledniajac wytyczne wynikajagce z obowigzujgcych przepiséw krajowych i UE
oraz uwarunkowan lokalnych, majacych wptyw na bezpieczenstwo sanitarne obywateli.

W 2025 roku PPIS realizowat obowigzki statutowe wynikajace w szczegdlnosci z ustawy z dnia
14 marca 1985 roku o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2024 r. poz. 416).

Nadzorem sanitarnym objeto 2466 obiekty. Ogétem przeprowadzono 1497 kontroli
sanitarnych w tym przeprowadzono 249 dochodzen epidemiologicznych. Pobrano 481 préobek
do badan laboratoryjnych, w tym: 217 w ramach monitoringu i urzedowej kontroli zywnosci i
264 w ramach monitoringu jakos$ci wody. Badania laboratoryjne wykonywaty akredytowane
laboratoria: PSSE w Koninie, WSSE w Poznaniu oraz laboratoria zewnetrzne w zaleznosci od
zakresu badan. W wyniku przeprowadzonych kontroli sanitarnych wydano 608 decyzji
administracyjnych i natozono 78 mandatéw karnych na sume 21250 zt.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Kole wspdétpracowat z przedstawicielami wtadz
rzagdowych i samorzadowych, mediami lokalnymi w zakresie promocji zdrowia
i zapobiegawczego nadzoru sanitarnego. W ramach nadzoru biezgcego wspédtdziatano
z Inspekcja Weterynaryjng, Komenda Powiatowa Policji w Kole, Komendg Powiatowa
Panstwowej Strazy Pozarnej w Kole, Panstwowg Inspekcjg Ochrony Roslin i Nasiennictwa oraz
Powiatowym Zespotem Reagowania Kryzysowego.
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1. SYTUACJA EPIDEMIOLOGICZNA W ZAKRESIE CHOROB ZAKAZNYCH

Sytuacja epidemiologiczna w zakresie wiekszos$ci choréb zakaZznych w powiecie kolskim
w 2025 roku ksztattowata sie na poziomie zadawalajgcym.

W 2025 roku znacznie wzrosta liczba zakazan wirusem grypy i RSV. Szybka wykrywalnos¢
zachorowan oraz wdrozenie odpowiedniego leczenia mozliwe byto dzieki dostepnosci testow
antygenowych na terenie placéwek podstawowe] opieki zdrowotne;j.

W celu wczesnego wykrywania wiruséw grypy i ich wariantéw, oceny sytuacji
epidemiologicznej (sezonowos$é, ciezkos$¢ przebiegu) oraz dostarczania danych dla WHO i
ECDC do okreslania sktadu szczepionek realizowano program nadzoru nad grypa ,SENTINEL".
Na terenie powiatu kolskiego w sezonie 2024/2025 w programie uczestniczyty trzy placowki
podstawowej opieki zdrowotnej. W ramach nadzoru pobrano wymazy (z nosa i gardta) od 10
pacjentéw zgtaszajacych sie z objawami przeziebienia bez zaordynowanego wczesniej leczenia.
W 3 przypadkach wynik badania byt dodatni i wykryto obecnos$¢ RNA wirusa grypy typu A.

Analiza danych epidemiologicznych z ostatnich lat wskazuje na zwiekszenie liczby zachorowan
na wirusowe zapalenie watroby typu B i C (tzw. zakazenia krwiopochodne). Natomiast
szczegolnie niepokojacy byt dynamiczny wzrost zachorowan na WZW A (tzw. zottaczke
pokarmowa). Jest to choroba ,brudnych rak”, przenoszona przez skazong zywnos$é, wode lub
bezposredni kontakt. Szacuje sie, ze w ubiegtym roku na terenie Polski odnotowano ponad
trzykrotny wzrost zachorowan, a w powiecie kolskim potwierdzono zakazenie u 3 oséb (ognisko
domowe). W trakcie dochodzenia epidemiologicznego nie udato sie ustali¢ okolicznosci
narazenia. Objeto nadzorem epidemiologicznym osoby ze stycznosci, zapewniono szczepienia
przeciw WZW A jako najskuteczniejsza forme profilaktyki oraz aktywnie prowadzono dziatania
edukacyjne dotyczace higieny rak. Prawdopodobny wzrost zachorowan wiaze sie z sytuacja
epidemiologiczng w Czechach, gdzie odnotowano najwiekszg od dekad fale zakazen.

W roku sprawozdawczym odnotowano znaczny spadek zachorowan na ospe wietrzna.
W poréwnaniu z rokiem 2024 liczba zachorowan zmniejszyta sie o okoto 58,5%. Odnotowano
takze, zadowalajacy spadek zachorowan na krztusiec i ptonice.

Kontynuowano rozpoczety w 2023 roku program szczepien przeciw wirusowi brodawczaka
ludzkiego HPV. Jego celem jest profilaktyka nowotworéw zwigzanych z zakazeniem tym
wirusem. Program objat dzieci od 9 do 14 roku zycia. Szczepienia byty realizowane réwniez
w szkotach podstawowych. Intensywne dziatania edukacyjne pracownikéw PSSE w Kole wsrod
lokalnej spotecznosci szkolnej spowodowaty sukcesywny wzrost liczby dzieci zaszczepionych.

1.1. Liczba zachorowan i wspétczynnik zapadalnosci do wybranych choréb zakaznych
w powiecie kolskim

Tab.1. Liczba zachorowan i zapadalno$¢ na wybrane choroby zakaZzne w powiecie kolskim w latach 2024-2025

L.p Kog wg ICD-10 Jednostka chorobowa 2024 2025
I zapadalno ; zapadalno
0 1 2 zachorow pac zachorow pac.
. $¢ 3 $¢
an an
Strona4z78

OCENA STANU SANITARNEGO | SYTUACJA EPIDEMIOLOGICZNA POWIATU KOLSKIEGO

W ROKU 2025




1 A00 Cholera Y&
2 A01.0 Dur brzuszny YE/PL
3 A01.1-3 Dury rzekome A,B,C YE/PL
4 A02.0 zatrucia pokarmowe YE 19 23,4 16 19,7
5 A02.1 Salmonelozy posocznica P 1 1,2
6 A02.2-8 inne zakazenia pozajelitowe P- 1 1,2
7 AO3 Czerwonka bakteryjna (szigeloza) UE
wywotane przez £. colibiegunkotworcza
8 A04.0-2 PL/4 1 1,2
wywotane przez £. colienterokrwotoczng
9 A04.3 (werotoksyczng) Y& 1 1,2 1 1,2
10 A04.4 Inne wywotane przez£. coliinng i BNO
11 A04.5 :::::22;6 wywotane przez CampylobacterYt 1 1,2
jelitowe wywotane przez Yersinia enterocolitica
12 A04.6 (ogotem) lub pseudotuberculosis V& 3 3,7
13 A04.7 wywotane przez Clostridium difficile 12 14,8 19 23,4
14 A04.7-8 inne okreslone
15 A04.9 nie okreslone
16 A04 Inne bakteryjne zakazenia jelitowe u dzieci do lat 2 />
17 A05.0 Gronkowcowe
Inne . . . .\ UE/PL
18 A05.1 bakteryjne jadem kietbasianym (botulizm)
19 A05.2 zatrucia wywotane przez Clostridium perfringens
pokarmowe
20 A05.3-8 (ogétem) inne okreslone
21 A05.9 nie okreslone
22 AO05 Inne bakteryjne zatrucia pokarmowe u dzieci do lat 2 /¢
23 A07.1 Gardioza (lamblioza) YE 1 1,2 2 2,5
24 A07.2 Kryptosporydioza YE 1 1,2
25 A08.0 wywotane przez rotawirusy 31 38,2 33 40,7
Wirusowe i inne
26 A08.1 okreslone zaka- wowotane przez norowirusy 11 13,5 16 19,7
Zenia jelitowe
27 A08.2-3 (ogbtem) inne okredlone 5 6,2 7 8,6
28 A08.4 nie okreslone 51 62,8 76 93,6
29 A08.0-4 Wirusowe zakazenia jelitowe u dzieci do lat 2 /7 24 29,6 21 1,5
30 Biegunka i zapalenie zotadkowo- ogbtem 198 243,8 176 216,9
A09 jelitowe BNO, o prawdopodobnie o
zakaznym pochodzeniu w tym u dzieci do
31 lat 2 24 29,6 23 1,6
32 A20 DZzuma YE
33 A21 Tularemia YE
34 A22 Waglik Y&
35 A23 Bruceloza: nowe zachorowania“t
36 A24.0 Nosacizna Pt
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37 A27 Leptospiroza YE
38 A28.2 Jersinioza pozajelitowa YE
39 A31 Mikobakteriozy - inne i BNO
40 A32 Listerioza Y&
41 A33-35 TezecUe Ogoétem
42 A33 Noworodkow
43 A36 Btonica YE
44 A37 Krztusiec YE 41 50,5 22 27,1
45 A38 Ptonica (szkarlatyna) P 58 71,4 14 17,2
46 A39 | Ogétem 1 1,2
Choroba zapalenie opon mézgowych
47| A39.0;A39.8 | meningokokowa, i/lub mézgu 1 1,2
H a H a UE/PL /8
48 A39.1-4 inwazyjn Posocznica
49 A39.5-9 inna okreslona i nie okreslona
50 wym.nizej | Ogoétem 9 11,1 4 4,9
51 Ad6 Choroba wywotana | Réza 9 11,1 4 4,9
przez Streptococcus
52 A48.3 pyogenes,inwazyjna | zespét wstrzasu toksycznego
/PL9
53 B95.0/085 goraczka potogowa
54 B95.0/(...) inna okreslona i nie okreslona /10
55 A48.1 . choroba legionistow YE 1 1,2
Legioneloza
56 A48.2 goraczka z Pontiac Pt
57 A50 wrodzona
58 A51 Kita Wczesna
59 A52 PéZna
60 A53 inne postacie kity i kita nie okreslona 1 1,2 0 0
61 A54 Rzezaczka 0 0 1 1,2
62 A55 Ziarnica weneryczna wywotana przez Chlamydie
Inne choroby przenoszone droga ptciowa wywotane
63 A56 przez Chlamydie 0 0 2 2,5
64 i ogbtem VE/ 16 19,7 26 32,0
A69.2 Borelioza z Lyme
65 neuroborelioza Yt
66 A70 Ornitozy (zakazenia Chlamydia psittaci)
67 A75 Dur wysypkowy
68 A78 Goraczka Q YE
69 A77; A79 Goraczka plamista i inne riketsjozy
70 A80.1-2,4 wywotane dzikim wirusem
Poliomyelitis VE/PL
wyw. wirusem pochodzenia
71 A80.0,3-8 szczepionkowego
72 — Ostre porazenia wiotkie u dzieci w wieku 0-14 lat
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choroba Creutzfeldta-Jakoba
73 A81.0 (CJD) Pt
Encefalopatie .
gabczaste wariant choroby Creutzfeldta-
74 A81.0 Jakoba (vCJD) YE
75 A81 inne i nie okreslone
76 A82 Wscieklizna YE
Z20.3/ Stycznos¢ i narazenie na wscieklizne / potrzeba
77 724.2;728 szczepien 12 38 46,8 28 34,5
78 A84 Kleszczowe zapalenie mézgu Pt
79 B00.4 opryszczkowe
A81.1; A83;
80 A85;B02.0 . . . inne okreslone
Inne wirusowe zapalenie mézgu
81 A86 nie okreslone
w innych chorobach
82 — objetych MZ-56 /12
83 A87.0 enterowirusowe
84 B00.3 Wirusowe zapalenie opon opryszczkowe 1 1.2
moézgowych inne okreslone i nie
85| A87.1-9;B02.1 okreslone
w innych chorobach
86 — objetych MZ-56/13
87 A90-1 Goraczka denga (klasyczna lub krwotoczna) Pt
88 A92.0 Choroba wywotana przez wirus Chicungunya
89 A92.3 Goraczka zachodniego Nilu YE
90 A92.8 Choroba wywotana przez wirus Zika
91 A95 Z6tta goraczka YE
Ebola, Marburg,
921 A96.2;,A98.34 Wirusowe goraczki krwotoczne Lassa ™
A92.0; A96.0- |\ gora
1,8-9; A98.0-2,5- inne okreslone i nie
93 8, A99 okreslone /14
94 A98.5 Choroba wywotana przez hantawirusy Pt
95 BO1 Ospa wietrzna 465 572,7 192 236,6
96 B0O3 Ospa prawdziwa YE
97 B04 Ospa matpia YE
98 BO5 Odra YE
99 B06 Rézyczka YE
100 B08.8 Pryszczyca
102 B16 typu B - ostre VE/PL
103 B18.0-1 typu B - przewlekte i BNO VE/PL 15) 8 98 18 222
Wirusowe . .
104 B17.1 zapalenie typu C - ostre - ogétem VE/PL
watroby
105 B17.1 typu C - ostre wg definicji UE
106 B18.2 typu C - przewlekte i BNO VE/PL 16) 4 49 13 16.0
107 B?;785)9,’2g3i9 inne i nieokreslone
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108 B20-B24 AIDS - Zespét nabytego uposledzenia odpornosci VE/PL
109 Z21 Nowo wykryte zakazenia HIV YE17) 2 25
110 B26 Swinka (nagminne zapalenie przyusznic) YE/P- 7 87 3 37
111 B50-B54 Malaria (zimnica) Y&
112 B67 Bablowica (echinokokoza) YE
113 B69 Wagrzyca (cysticerkoza)
114 B75 Whosnica UE
115 wym. hizej ogotem 1 12 4 49
. zapalenie opon
116| B95:3/G042; | Choroba mézgowych i/lub
G00.1 wywotana przez mézeu 1 12
Streptococcus g .
117 A40.3 ) pneun'mniae, posocznica 1 1,2 3 3,7
inwazyjna Ut 18)
118 J13;B95.3/(..) inna okreslonai
nieokreslona
119 B96.2/D59.3 Zespol hemolityczno-mocznicowy w przebiegu zak. £
CO/I UE, 19)
120 wym. nizej ogétem
. zapalenie opon
121| B963/604.2 | Choroba mézgowych i/ lub
G00.0 wywotana przez mézeu
Haemophilus g
122 A41.3 influenzae, posocznica
inwazyjna VE/PL22
A49.2; J14; . p -
123 B96.3/(..) inna okreslona i nie
o okreslona
124 Go01; GOA.'-Z? w innych chorobach objetych
G05.0; Bakteryjne zapalenie | MZ-56 /23
. opon mézgowych
125 | G00.2-8; G04.2 i/?ub s ggu 4 inne okrelone
126 |  G00.9; G04.2 inne, nie okreslone
127 GO3 Zapalenie opon mézgowych inne i nie okreslone 1 1,2 1 1,2
128 G04.8-9 Zapalenie mézgu inne i nie okreslone 2 2,5
129 J09 Grypa ptakéw typu A/H5 lub A/H5N1 u ludzi e/ 24
130 .
J10-)11 Grypa VE/PL Ogétem 4 4,9 15 18,5
131 u dzieci w wieku 0-14 lat 2 2,5
132 P35.0 rézyczka wrodzona Yt
133 P35.8 Choroba wywotana przez wirus
3 Zika UE
Wrodzone choroby
134 P35.3-9 wirusowe inne okreslone i nie okreslonel?
135 P37.1 Inne wrodzone toksoplazmoza UE
zakazenia
136 P37.2 i choroby listerioza UE
137 P37.3-4,8-9 pasozytnicze T:)e okreslone i nieokreslone
138 uo4 SARS - Zesp6t ostrej niewydolnosci oddechowej VE 23)
139 Zakazenia SARS-CoV-2 (COVID-19) 442 544.4 503 619,8
U07.1-2
140 Zakazenia SARS-CoV-2 (COVID-19)-przypadki mozliwe
141 760 Zatrucia pestycydami - ostre 2%
142 761 Zatrucia naturalnie | ryby, skorupiaki i inne produkty
toksycznymi morza
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substancjami
143 762.0 spoytymijako Grzyby
144 762.1-2 pokarm? Jagody i inne czesci roslin
145 764 Mikotoksyny
Ostre zatrucia
146 - Zywnoscig Dioksyny
skaZzong
147 - bi 0/05'“”/9 i/lub polichlorowane bifenyle
chemicznie %%
148 - inne okreslone i nieokresione
149 J12.1: J20.5:J21.0; Ogc’)fem 81 99,8 218 268,6
) 7V [Zakazenia wirusem RSV
150 B97.4/(...) w tym dzieci do lat 2 49 60,3 57 70,2
151 J10-J11 Grypa potwierdzona wynikiem szybkiego testu 478 5887 1981 24411
antygenowego 2%
Suma kontrolna 2093 3516

1.2. Choroby szerzace sie droga pokarmowa
Zakazenia jelitowe i zatrucia pokarmowe

W przeciggu kilkunastu lat nie odnotowano Zzadnych zachorowan na dur brzuszny, dury
rzekome, czerwonke oraz zatru¢ pokarmowych po spozyciu naturalnie wystepujacych toksyn
i substancji zawartych np. w grzybach.

W roku sprawozdawczym w stosunku do roku poprzedniego zmalata liczba objawowych zatru¢
pokarmowych (wykazanych w MZ 56) wywotanych pateczkami Salmonella.

WskazZnik zapadalnosci wynidst 19,7/100 tys. mieszkancéw powiatu.

Tab. 2. Liczba zachorowan oraz zapadalnos¢ na zatrucia pokarmowe wywotane pateczkami w latach 2021-2025

2021 2022 2023 2024 2025
LATA
Liczba zachorowan 20 23 32 19 16
Wspétczynnik zapadalnosci 23,3 27,4 39,1 234 19,7

*Wsp(')%czynnik zapadalnosci na 100 tys. mieszkancow

Zarejestrowano 16 przypadkéw zachorowan na Salmonelle. W 4 przypadkach czynnikiem
etiologicznym byta Salmonella Enteritidis, w 8 przypadkach Salmonella Enterica, w 2
przypadkach Salmonella Spp., w 1 przypadku Salmonella Gr. 0:4 oraz w 1 przypadku Salmonella
Typhi.
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Rys.1. Czynnik etiologiczny zachorowan na salmonelloze w 2025 r.

m 1. Salmonella Enteritids m 2. Salmonella Enterica

4. Salmonella Gr. 0:4

Czynnik Etiologiczny

6%

m 5. Salmonella Typhi

m 3. Salmonella spp.

Na dzien 31.12.2025 r. odnotowano 3 nosicieli zarazkdw schorzen jelitowych: dwie kobiety w 3
i 7 roku zycia oraz jeden mezczyzna w 17 roku zycia.

W 2025 roku nie wydano decyzji odsuwajacej od czynnosci zawodowych w zwigzku
z zachorowaniem na salmonelloze.

W 2025 r. odnotowano 2 ogniska choréb przenoszonych droga pokarmowa.

W pierwszym ognisku (zakazenie pateczkami Salmonella) do zachorowania doszto
w $rodowisku domowym. Zachorowato 1 dziecko w wieku 8 lat, 1 dziecko w wieku 14 lat.
Wszystkie osoby objawowe, byty hospitalizowane. Nie wykryto Zrédta zakazenia.

W drugim ognisku (zakazenie wirusem HAV) do zachorowania doszto w $Srodowisku
domowym. Zachorowaty 2 osoby doroste (41 i 43 lata) oraz jedno dziecko w wieku 4 lat.
Wszystkie osoby objawowe, byty hospitalizowane. Nie wykryto Zrédta zakazenia.

Tab. 3. Ogniska chordb przenoszonych drogg pokarmowa (zbiorowe zatrucia/zakazenia pokarmowe) w 2025 r.

Miejsce Liczba

o wystapienia |  zrédto/ hospitali h | dzieci

Czynnik etiologiczn : - RUAIIZOWEANYE ZICCH
4 giczny ogniska nosnik zachorowari do lat Zg0nN6wW
14

1. Salmonella dom nieznane 2 2 1 0

Enterica
2. Hepatitis A dom nieznane 3 3 3 0

Virus

Razem 5 5 4 0

W roku sprawozdawczym zmniejszyta sie nieznacznie liczba przypadkéw biegunek u dzieci do
lat 2. Wskaznik zapadalnosci wyniost 3142,8 /liczbe dzieci do lat 2.
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Tab. 4. Liczba zachorowan oraz zapadalnos¢ na biegunki i inne zakazenia jelitowe u dzieci do lat 2 w latach
2021- 2025

Lata 2021 2022 2023 2024 2025
Liczba zachorowan 26 52 32 48 44
Wspétczynnik zapadalnosci 2040,8 3730,3 2901,2 5263,2 3142,8

*Wspc’){czynnik zapadalnos$ci na 100 tys. mieszkancow

Rys. 2. Biegunki i inne zakazenia jelitowe u dzieci do lat 2 w latach 2021-2025

m Ogoétem u Hospitalizacje

2021 2022 2023 2024 2025

Z 44 przypadkdéw ogdtem: 22 byto hospitalizowanych, co stanowi 50% ogétu zachorowan oraz
22 leczonych ambulatoryjnie, co stanowi 50% ogdétu zachorowan. Wszystkie przypadki
hospitalizowane byty na podstawie objawdw klinicznych. U 8 dzieci leczonych ambulatoryjnie
nie wykonano zadnych badan.

W roku sprawozdawczym odnotowano 22 przypadki innych bakteryjnych zakazen jelitowych,
w tym wywotanych przez:

E. coli biegunkotwdrcza - 1 przypadek

E coli. enterokrwotoczng (werotoksyczng) - 1 przypadek
Campylobacter - 1 przypadek

Clostridium difficile - 19 przypadkow.

Wszystkie przypadki zachorowan wymagaty diagnostyki laboratoryjnej z czego stan zdrowia 19
pacjentéw wymagat leczenia w warunkach szpitalnych. Odnotowano réwniez dwa przypadki
gardiozy. Pacjenci leczeni w warunkach ambulatoryjnych. Nie wykryto zrédta zakazenia.
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1.3. Wybrane choroby zakazZne wieku dzieciecego i realizacja programéw ich eliminaciji

Tab. 5. Liczba zachorowan oraz zapadalno$¢ na wybrane choroby zakazne wieku dzieciecego w powiecie kolskim

2025r.

ROK 2025

NAZWA JEDNOSTKI

CHOROBOWEJ
KRZTUSIEC

TEZEC OGOLEM W TYM U
NOWORODKOW

ODRA

ROZYCZKA W TYM
WRODZONA

OSPA WIETRZNA

SWINKA (NAGMINNE
ZAPALENIE PRZYUSZNIC)

OSTRE PORAZENIA
WIOTKIE U DZIECI DO LAT
14
ZAPALENIE OPON
MOZGOWO-RDZENIOWYCH
I/LUB MOZGU - OGOLEM

INWAZYJINA CHOROBA
WYWOLANA PRZEZ
HAEMOPHILUS INFLUENZAE
- OGOLEM
W TYM ZAPALENIE OPON
I/LUB MOZGU

INWAZYJINA CHOROBA
WYWOLANA PRZEZ
STREPTOCOCCUS
PNEUMONIAE - OGOLEM
W TYM ZAPALENIE OPON
I/LUB MOZGU

INWAZYJNA CHOROBA
MENINGOKOKOWA -
OGOLEM

Liczba zachorowan

22

192

Zapadalno$¢

27,1
0

236,5

3,7

1,2

4,9

1,2
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INWAZYJINA CHOROBA
MENINGOKOKOWA - 1 12
ZAPALENIE OPON
MOZGOWYCH I/LUB MOZGU

1.3.1. Krztusiec

Krztusiec to ostra choroba zakaZzna uktadu oddechowego o nawracajgcym charakterze,
wywotywana przez pateczke krztusca Bordetella pertussis. Rezerwuarem patogenu jest
cztowiek, a Zrodtem zakazenia - osoba chora na typowa lub nietypowa posta¢ choroby. Do
zakazenia dochodzi drogg powietrzno-kropelkowa, najczesciej w $rodowisku rodzinnym lub
w skupiskach dzieci. Typowym objawem u niemowlat i dzieci jest napadowy, ,szczekajacy”
kaszel z odkrztuszaniem lepkiej wydzieliny, natomiast u dorostych - przewlekty kaszel.
W przebiegu choroby wystepuja trzy nastepujace po sobie fazy: niezytowa, napadowego kaszlu
i zdrowienia.

Pierwszy okres choroby - niezytowy, trwa od 1 do 2 tygodni i charakteryzuje sie
nastepujgcymi objawami:

niezyt nosa, spojowek, gardta i oskrzeli,
przekrwienie bton $luzowych,
tagodny kaszel, ktéry nasila sie w nocy.

W tej fazie krztusiec jest najbardziej zakazny, a podjete leczenie - efektywne. Jesli leczenie nie
zostato wdrozone na tym etapie, to wzrastajaca ilosé toksyn prowadzi do nastepnej fazy
choroby - kaszlu napadowego, utrzymujgcego sie od 2 do 4 tygodni. Ataki kaszlu nastepuja
jeden po drugim i zwykle koncza sie wymiotami z powodu krztuszenia sie lepka wydzielina.
Najostrzejsza forma kaszlu jest tak zwane ,pianie”. Wéwczas, na skutek ogromnego wysitku,
moga pojawic sie wylewy i wybroczyny do spojowek oraz krwawienie z nosa. U niemowlat
napady kaszlu moga zakonczy¢ sie bezdechem lub drgawkami. Okres ustepowania choroby
charakteryzuje sie zmniejszeniem nasilenia kaszlu i czestosci jego wystepowania i trwa okoto 2
tygodnie, przy czym kaszel moze utrzymywac sie przez wiele nastepnych tygodni.

W roku sprawozdawczym odnotowano 22 zachorowania na krztusiec, to stanowi spadek
zachorowalnosci 0 46,3% w poréwnaniu z rokiem 2024.

Zachorowato 8 mezczyzn i 14 kobiet, z czego 6 oséb byto hospitalizowanych (dzieci w wieku
od 0 do 9r.2.), a 16 0sdb leczonych byto ambulatoryjnie.

Tab. 6. Liczba zachorowan oraz zapadalno$¢ na krztusiec w latach 2021-2025

Lata 2021 2022 2023 2024 2025
Liczba zachorowan 0 1 4 41 22
Wspétczynnik zapadalnosci 0 1,2 4,9 50,5 27,1

*Wspotczynnik zapadalnosci na 100 tys. mieszkancow

Strona 13z 78

OCENA STANU SANITARNEGO | SYTUACJA EPIDEMIOLOGICZNA POWIATU KOLSKIEGO

W ROKU 2025



Rys. 3. Liczba zachorowan na krztusiec w powiecie kolskim w 2025 roku w réznych przedziatach wiekowych

Liczba zachorowan na krztusiec w 2025r.

0-4 lat 5-9 lat 10-14lat  15-191lat 20-291lat 30-39lat 50-59 lat >6

m Liczba zachorowan
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N

w
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1.3.2. Odra

Odra to ostra, wirusowa choroba zakazna, ktéra bardzo tatwo sie rozprzestrzenia. Jeden chory
na odre moze zakazi¢ 9 oséb z 10 wrazliwych, czyli tych, ktére na odre nie chorowaty lub nie
zostaty zaszczepione. Jedynym skutecznym sposobem zapobiegania odrze s3 szczepienia.

Obowigzkowe, bezptatne szczepienia przeciwko tej chorobie wprowadzono w 1975 roku.
Przed ich zastosowaniem epidemie wystepowaty regularnie, co 2-3 lata.

PézZniej odnotowywano jedynie wzrosty zachorowan co kilka lat. Byty one zwigzane gtéwnie
z ogniskami, ktérych Zrodto stanowity przypadki importowane i dotyczyty przede wszystkim
srodowisk mniejszosci narodowych.

Wirus odry jest jednym z najbardziej zaraZliwych oraz najtatwiej przenoszacych sie wiruséw,
aby zmniejszy¢ ryzyko zachorowania po kontakcie z osobg zakazong w ciggu 72 godzin
od narazenia, mozna wykonaé szczepienie poekspozycyjne. Jest ono bezptatne i skierowane
do o0s6b nieuodpornionych lub nieznajacych swojego statusu szczepien, ktére zostang
zidentyfikowane w ramach dochodzenia epidemiologicznego prowadzonego przez PIS.
Szczepienie to moze zapobiec zachorowaniu oraz przerwacé taricuch transmisji wirusa.

W 2025 roku w powiecie kolskim nie odnotowano zachorowan na odre.

Zgodnie z Programem Szczepieh Ochronnych wszystkim dzieciom podawane sg dwie dawki
szczepionki skojarzonej (MMR) przeciwko odrze.

1.3.3. Poliomyelitis

Poliomyelitis (choroba Heinego-Medina) to ostra, wirusowa choroba zakazna wywotywana
przez trzy typy poliowiruséw. Zakazenie przenosi sie drogg pokarmows, kropelkowa przez
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kontakt z osobg zakazong, przedmioty skazone jej wydzielinami (pochodzacymi z gardta albo
zanieczyszczone katem) oraz przez pokarm lub wode zanieczyszczong $ciekami skazonymi
wirusem. Okres wylegania choroby trwa $rednio 7-14 dni. Objawy zakazenia wirusami polio sg
zréznicowane. Mozliwe jest bezobjawowe nosicielstwo, ale zakazeniu mogg towarzyszy¢ tez
objawy nieswoiste (bdl gtowy, bdle konczyn, sztywnos¢ karku). Zakazenie moze przyjmowac
ciezkg posta¢ manifestujgcy sie porazeniami wiotkimi. Niedowtady sg zwykle trwate. U 10%
0s6b choroba konczy sie $miercia.

Nie istnieje specyficzne leczenie poliomyelitis. Mozna natomiast skutecznie zapobiegaé
chorobie poprzez szczepienia ochronne. Zgodnie z Programem Szczepien Ochronnych
wszystkim dzieciom podawane sg cztery dawki szczepionki inaktywowanej (IPV) przeciwko
poliomyelitis.

Od 1988 roku prowadzony jest ogodlnoswiatowy Program Eradykacji Poliomyelitis,
koordynowany przez WHO, dazacy do catkowitej eliminacji wirusa. Panstwowa Inspekcja
Sanitarna realizuje program poprzez:

nadzor nad wykonywaniem szczepien ochronnych,

wspotprace z osrodkami hospitalizujgcymi dzieci z ostrymi porazeniami wiotkimi,
monitorowanie zgtoszonych przypadkéw,

przeprowadzanie badan wirusologicznych w celu wykluczenia zakazenia poliowirusami.

W 2025 roku w powiecie kolskim nie odnotowano OPW u dzieci do 14 roku zycia.

1.3.4. Swinka

Swinka jest ostra chora wieku dzieciecego. Ludzie sa jedynym rezerwuarem wirusa, ktory
przenosi sie z cztowieka na cztowieka przez bezposredni kontakt, drogg kropelkowa, czasami
przez przedmioty zanieczyszczone $ling oséb chorych.

Osoba zakazona moze zakazaé inne osoby przez okres 3 dni przed wystapieniem objawéw do
okoto 9 dni po ich ustgpieniu.

Swince moga towarzyszy¢é powikfania, w tym m.in. zapalenie mézgu i opon mézgowo-
rdzeniowych, zapalenie jader - prowadzace nawet do nieptodnosci, zapalenie jajnikéw,
gtuchota. Swinka jest choroba, ktdrej mozna skutecznie zapobiegaé poprzez szczepienia.
W Polsce szczepienie przeciwko swince, zgodnie z Programem Szczepiern Ochronnych, jest
obowiagzkowe i wykonuje sie je tacznie z ze szczepieniem przeciwko rézyczce i odrze.

W roku sprawozdawczym zarejestrowano 3 zachorowania na nagminne zapalenie przyusznic.
Wszystkie przypadki zostaty zgtoszone jako mozliwe, leczone ambulatoryjnie. Jedno dziecko
otrzymato 2 dawki szczepienia, kolejne - jedng dawke oraz trzecie - nie zostato zaszczepione.

Tab. 7. Liczba zachorowan oraz zapadalno$¢ na $winke w latach 2021-2025

Lata 2021 2022 2023 2024 2025
Liczba zachorowan 2 3 2 7 3
Wspotczynnik zapadalnosci 2,3 3,6 2,4 8,6 3,7

*Wspéiczynnik zapadalno$ci na 100 tys. mieszkancow

Rys. 4. Liczba zachorowan oraz zapadalno$¢ na $winke w latach 2021-2025
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SWINKA 2021-2025
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*Wsp(')%czynnik zapadalnosci na 100 tys. mieszkancow

1.3.5. Ospa wietrzna

Ospa wietrzna jest chorobg wystepujaca na catym sSwiecie wywotana przez wirus Varicella-
zoster virus. Ospa wietrzna wystepuje zwykle u dzieci.

Wirus wywotujacy ospe wietrzng szerzy sie drogg kropelkowa, przez kontakt bezposredni
i posrednio przez kontakt z przedmiotami Swiezo zanieczyszczonymi wydzieling z pecherzykow
od chorej osoby. Ospa wietrzna charakteryzuje sie wysoka zarazliwoscia. Wiekszos¢ ludzi
choruje w dziecinstwie, a poniewaz zachorowanie pozostawia trwata odpornos¢, dorosli sa
odporni na te chorobe i powtdrne zachorowania na ospe nalezg do rzadkosci.

W Polsce, zgodnie z aktualnie obowigzujgcym Programem Szczepiern Ochronnych szczepienie
przeciwko ospie wietrznej jest obowigzkowe dla oséb narazonych w sposdb szczegdlny na
zakazenie (m. in. dzieci i mtodziez do ukonczenia 19 roku zycia: z uposledzeniem odpornosci
wrodzonym lub nabytym o wysokim ryzyku ciezkiego przebiegu choroby, przed planowanym
leczeniem immunosupresyjnym lub chemioterapia, oraz dzieci i mtodziez do ukoriczenia 19 roku
zycia, ktore nie chorowaty na ospe wietrzng z otoczenia tych oséb okreslonych). Zaleca sie je
natomiast wybranym grupom (osobom, ktére nie chorowaty na ospe wietrzng i nie zostaty
wczesniej zaszczepione w ramach szczepien obowigzkowych albo zalecanych, w szczegdélnosci
kobietom planujagcym zajscie w cigze, uczniom i studentom szkét i uczelni medycznych,
pracownikom ochrony zdrowia).

W roku sprawozdawczym odnotowano wyrazny spadek zachorowan w stosunku do ubiegtych
lat. Odnotowano 192 przypadki co stanowi 58,5% mniej w stosunku do roku 2024 gdzie
zarejestrowano 462 przypadki. Stan zdrowia pacjentéw nie wymagat hospitalizaciji.
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Tab. 8. Liczba zachorowan oraz zapadalnosci na ospe wietrzng w latach 2021-2025

Lata 2021 2022 2023 2024 2025
Liczba zachorowan 72 438 790 462 192
Wspoétczynnik zapadalnosci 84,0 5321 965,5 572,7 236,6

*Wsp(’)iczynnik zapadalnos$ci na 100 tys. mieszkancow

Rys.5. Liczba zachorowan oraz zapadalno$¢ na ospe wietrzng w latach 2021-2025

OSPA WIETRZNA 2021-2025
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1.4. Wirusowe zapalenia watroby

Tab.9. Liczba zachorowan oraz zapadalnos$¢ na wirusowe zapalenie watroby w latach 2021-2025

Nazwa jednostki chorobowej Liczba zachorowan Wspétczynnik zapadalnosci
WZW typu A 3 37
WZW typu B 18 22,2
WZW typu C 13 16,0
. .. . 0 0
WZW inne i nieokreslone

"Wspétczynnik zapadalnosci na 100 tys. mieszkancéw

W 2025 roku w powiecie kolskim zaobserwowano wzrost liczby zachorowan w poréwnaniu
z rokiem 2024 na wirusowe zapalenia watroby typu A, B i C.

Wirusowe zapalenie watroby typu A (WZW A) to ostra choroba zakazna wywotana przez
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wirusa HAV, wyjatkowo odpornego na dziatanie czynnikow zewnetrznych.

Choroba szerzy sie gtéwnie drogg fekalno-oralng. Do zakazenia moze dojs$¢ podczas:

)

bezposredniego kontaktu z osobg zakazona,

)

spozycia zakazonej zywnosci,

)

spozycia zakazonej wody,

)

umycia rgk w zakazonej wodzie,

)

w nastepstwie kontaktéw seksualnych.

Od poczatku 2025 roku w Polsce odnotowywany byt wyrazny i niepokojacy wzrost
zachorowan na ostre wirusowe zapalnie watroby typu A. W powiecie kolskim zarejestrowano
3 przypadki zachorowania u 2 oséb dorostych oraz 1 dziecka w wieku przedszkolnym. Przypadki
powigzane epidemiologiczne - ognisko domowe. W toku dochodzenia epidemiologicznego
ustalono pobyt rodziny zagranica (prawdopodobnie przypadek importowany). Nie udato ustali¢
sie czynnika etiologicznego. Zgodnie z procedurami prowadzono szczepienia wsréd oséb z grup
ryzyka oraz prowadzono edukacje w celu podniesienia $wiadomosci na temat wtasciwej higieny
rak, mozliwych drég zakazenia i potencjalnych objawéw zachorowania.

Najskuteczniejszg metody zapobiegania zachorowaniu na wirusowe zapalenie watroby typu
A s3 szczepienia, ktére zgodnie z Programem Szczepien Ochronnych nie sg obowigzkowe.
Zaleca sie je osobom z grup ryzyka, m.in. podrézujacym do krajow o wysokiej lub posredniej
endemicznosci czy pracujgcym przy produkcji i dystrybucji zywnosci.

W 2025 roku w powiecie kolskim zanotowano réwniez wzrost liczby zachorowan na wirusowe
zapalenie watroby typu B i C.

Do zakazen tymi typami wiruséw moze dochodzi¢:

w placéwkach medycznych (m.in. podczas zabiegdw z naruszeniem ciggtosci skory i bton
Sluzowych, przy ktérych nie sg przestrzegane procedury zapobiegajace zakazeniom),

2]

w gabinetach kosmetycznych,

2]

w gabinetach akupunktury i studiach tatuazu,

2]

przy dozylnym stosowaniu narkotykow,

2]

drogg kontaktow seksualnych.

Zgodnie z PSO profilaktycznie stosuje sie obowigzkowe szczepienia przeciwko wirusowemu
zapaleniu watroby typu B, natomiast w przypadku wirusowego zapalenia watroby typu
C szczepionka nie istnieje.

1.5. HIViAIDS

W 2025 roku zarejestrowano 2 nowe zakazenia wirusem HIV, natomiast nie odnotowano
nowych zachorowan na AIDS. Wykryte zakazenia wirusem HIV dotyczyty mezczyzn w wieku
31i41 lat.

1.6. Inne choroby zakazne
1.6.1. Borelioza
Borelioza (choroba z Lyme) to wielouktadowa choroba bakteryjna wywotywana przez kretki
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Borrelia burgdorferi sensu lato. Borelioza jest chorobg wektorowg przenoszong przez kleszcze
- niemozliwe jest zakazenie sie nig bezposrednio od chorego na borelioze.

Woystepowanie choroby jest Scisle zwigzane z aktywnoscig kleszczy, wobec czego zwiekszong
zachorowalno$¢ obserwuje sie w miesigcach letnich. Gtéwnym rezerwuarem kretkéw Borrelia
sg gryzonie, ptaki i mate ssaki, na ktérych kleszcze gtéwnie zeruja. Choroba z Lyme objawia sie
najczesciej w postaci rumienia wedrujacego, ktéry pojawia sie w miejscu ukaszenia przez
kleszcza. Nieleczona moze zaatakowacé rowniez uktad nerwowy, duze stawy oraz serce.
Przechorowanie boreliozy nie daje trwatej odpornosci.

W analizowanym okresie odnotowano wyrazny wzrost zachorowan na borelioze. W 2024 roku
zarejestrowano 16 przypadkow, a w 2025 r. juz o 10 przypadkdéw wiecej oznacza to, ze liczba
zachorowan wzrosta o 62, 5% w poréwnaniu z rokiem poprzednim.

Tab. 10. Liczba zachorowan oraz zapadalnos¢ na borelioze w latach 2021-2025

Lata 2021 2022 2023 2024 2025

4 15 11 16 26
Liczba zachorowan

4,7 18,2 13,4 19,7 32,0
Wspétczynnik zapadalnosci

‘Wspo6tczynnik zapadalnosci na 100 tys. mieszkancow

Rys.6. Liczba zachorowan oraz zapadalno$¢ na borelioze w latach 2021-2025
BORELIOZA W LATACH 2021-2025
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Zdecydowana wiekszos$¢ zgtoszonych w 2025 roku przypadkoéw boreliozy (23 - 88,5%)
objawiata sie rumieniem wedrujagcym. Postaé¢ stawowa, objawiajaca sie dolegliwo$ciami ze
strony uktadu kostno-stawowego odnotowano u 3 chorych (11,5%).
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Odnotowane zachorowania nie wymagaty hospitalizacji.

Trend wzrostowy liczby zachorowan na borelioze zwigzany jest przede wszystkim ze zmianami
klimatycznymi, ktére korzystnie wptywajg na cykl rozwojowy kleszczy oraz zwiekszajg
aktywnos¢ zwierzat bedacych rezerwuarem kretkéw Borrelia burgdorferi sensu lato. Krotsze i
tagodniejsze zimy powoduja, ze okres zerowania kleszczy w ciggu roku jest dtuzszy, co wptywa
na zwiekszenie ich populacji, a tym samym zwieksza prawdopodobienstwo narazenia na
ukaszenie przez kleszcza zakazonego kretkami Borrelia. Tendencja wzrostowa liczby
zachorowan jest widoczna w catej Polsce.

Obecnie nie ma dostepnej szczepionki przeciwko boreliozie dla ludzi. Dostepne "szczepionki na
kleszcze" chronig wytacznie przed Kleszczowym Zapaleniem Moézgu, a nie borelioza.

1.6.2. Zapobieganie wsciekliznie

W roku sprawozdawczym opracowano ogétem 103 przypadki pokasan przez zwierzeta, w tym
79 przez psy, 22 przez koty, 1 pokasanie przez konia, 1 pokasanie przez krélika i 1 pokasanie
przez tasice.

W 75 przypadkach pokasah przez zwierzeta sprawe skierowano do Powiatowego Lekarza
Weterynarii w Kole celem obserwacji w kierunku wscieklizny. Otrzymano zwrotnie
zadwiadczenia o wyniku obserwacji. Wszystkie wyniki byty ujemne.

W 28 przypadkach obserwacja zwierzecia byta niemozliwa z powodu pokasania przez nieznane
zwierze. W 12 przypadkach pacjenci odmoéwili wyjazdu na konsultacje i ewentualne szczepienia
przeciwko wsciekliznie, podpisujac odpowiednie oswiadczenie.

1.6.3. Ptonica (szkarlatyna)

Ptonica inaczej nazywana szkarlatyna jest wywotana przez paciorkowce grupy A (Streptococcus
pyogenes). Choroba na ogot objawia sie w postaci bélu gardta z goraczka, czesto rowniez
z wymiotami. Charakterystyczny jest réwniez czerwony jezyk, z dobrze widocznymi
brodawkami (tzw. jezyk malinowy). Gardto jest zywoczerwone. W pézniejszym etapie pojawia
sie szorstka, drobnoplamista wysypka na catym ciele. Zakazenie przenosi sie drogg kropelkowa
np. podczas kaszlu lub poprzez skazone przedmioty np. zabawki lub zywnos$¢ (w szczegdlnosci
mleko i jego przetwory, jajka) oraz wode.

W 2025 roku w powiecie kolskim odnotowano 14 przypadkéw ptonicy, z czego 9 przypadkéw
zakwalifikowano jako mozliwe, a 5 przypadkéw zachorowan zarejestrowano jako potwierdzone
na podstawie streptestow. Liczba zachorowan spadta o 76% w poréwnaniu z rokiem 2024 (58
przypadkéw).

Tab.11. Liczba zachorowan oraz zapadalno$¢ na ptonice w latach 2021-2025

Lata 2021 2022 2023 2024 2025
Liczba zachorowan 1 12 65 58 14
Wspétczynnik zapadalnosci 1,2 14,6 79,4 71,4 17,2

"Wspédtczynnik zapadalnosci na 100 tys. mieszkancéow
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Rys.7. Liczba zachorowan oraz zapadalno$¢ na ptonice w latach 2021-2025
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1.6.4. Choroby przenoszone drogg ptciowa

STl (Sexually Transmitted Infections), czyli infekcje przenoszone droga ptciowa, dawniej
nazywane chorobami wenerycznymi. Skrét ten obejmuje choroby wywotane przez bakterie,
wirusy i pasozyty, ktére moga by¢ przekazywane podczas kontaktéw seksualnych.

W 2025 roku zarejestrowano ogdtem 3 przypadki STl z czego:

- 1 przypadek zachorowania na Rzezaczke (mezczyzna w wieku 39 lat, zamieszkaty
w $rodowisku wiejskim);

- 2 przypadki choroby przenoszonej droga ptciowa wywotang przez Chlamydie (mezczyzna
w wieku 48 lat, zamieszkaty w $rodowisku miejskim oraz mezczyzna w wieku 39 lat,
zamieszkaty w $rodowisku wiejskim).

We wszystkich 3 przypadkach pacjenci nie wymagali hospitalizacji.

W roku sprawozdawczym nie zarejestrowano przypadkéw zachorowan na choroby wywotane
przez kite.

1.6.5. Grypa i RSV

Tab.12. Liczba zachorowan oraz zapadalno$¢ na grype i RSV w 2025 .

Nazwa jednostki chorobowej Liczba zachorowan Zapadalnosc¢

Grypa ogétem (potwierdzona 15 18,5
testem PCR)

Grypa (potwierdzona testem PCR) 2 2,5
dzieci (0-14 lat)
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Grypa potwierdzona wynikiem 1981 24411
szybkiego testu antygenowego

RSV ogétem 218 268,6

RSV w tym u dzieci do lat 2 57 70,2

"Wspétczynnik zapadalnosci na 100 tys. mieszkancéow

Szybkie testy antygenowe typu Combo (testy kasetowe), wykrywaja w krotkim czasie zakazenie
wirusem grypy (A badz B), SARS-CoV-2 lub RSV, co utatwia postawienie wiasciwej diagnozy
i zastosowanie optymalnego leczenia. Testy kasetowe s3 szybszg i tanszg metoda
diagnostyczng niz test PCR.

Grypa potwierdzona wynikiem szybkiego testu antygenowego

W 2025 roku w powiecie kolskim zarejestrowano 1981 przypadkow grypy potwierdzonej
szybkim testem antygenowym, co stanowi wzrost zachorowan o 315% w stosunku do roku
2024 (478 zarejestrowanych przypadkow).

Whptyw na zwiekszenie liczby wykrywanych zachorowan na grype miato stosowanie testéw
antygenowych.

Konsekwencjg wprowadzenia testow antygenowych byto réwniez zmniejszenie liczby
wykonanych testow laboratoryjnych PCR.

Grypa potwierdzona wynikiem testu PCR

Test PCR jest zdecydowanie doktadniejszy niz szybkie testy antygenowe. Ma on réwniez jedng
zasadniczg przewage nad testem kasetowym - pozwala ustali¢ szczep wirusa. To witasnie na
podstawie danych o rodzajach aktualnie krazacych na danym terenie w danej populacji
szczepbw wirusa, ustala sie sktad antygenowy szczepionki przeciw grypie na kolejny sezon
grypowy.

W roku sprawozdawczym odnotowano 15 przypadkéw zachorowania na grype rozpoznanych
na podstawie badan laboratoryjnych. W 10 przypadkach zachorowanie wymagato
hospitalizacji. Odnotowano dwa zachorowania u dzieci w przedziale wiekowym od 0-14 roku
zycia, ktére wymagaty leczenia szpitalnego. Analiza wykazata wzrost zachorowan o 275 %.

Wirus RSV

RSV - to wysoce zarazliwy wirus, ktéry atakuje uktad oddechowy - nos, gardto i oskrzela.
Infekcje mozna tatwo pomyli¢ np. z przeziebieniem lub grypa ze wzgledu na podobienstwo
objawéw, do ktorych zalicza sie katar, kichanie, kaszel, goragczke i zmniejszenie taknienia.
U starszych osob RSV moze doprowadzi¢ do zapalenia ptuc i zaostrzenia choréb podstawowych
takich jak np. astma czy przewlekta niewydolno$¢ serca, prowadzac do ciezkich powiktan,
hospitalizacji lub nawet Smierci. RSV wystepuje powszechnie i rozprzestrzenia sie najczesciej
w okresie zimowym (zwykle od listopada do konca kwietnia) wraz z innymi wirusami uktadu
oddechowego, takimi jak wirus grypy oraz SARS-CoV-2.

W roku 2025 w powiecie kolskim zgtoszono 218 przypadkéw zakazen RSV z czego 50
wymagato hospitalizacji. Wéréd zachorowan w grupie wiekowej do lat 2 odnotowano 57
przypadkéw, w tym 26 wymagato hospitalizaciji.
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1.6.6. SARS -CoV-2 (COVID-19)

W 2025 roku liczba odnotowanych przypadkéw zakazeh wirusem SARS-CoV-2 w powiecie
kolskim wyniosta 503 i byta zblizona do poziomu z roku 2024 (442 przypadki). W 16
przypadkach stan zdrowia pacjentéw wymagat hospitalizacji.

Najwiecej nowych przypadkéw zakazen odnotowano we wrzesniu stanowigcych 41%
wszystkich zakazen SARS-CoV-2 zarejestrowanych w powiecie kolskim w 2025 roku.

1.7. Nadzér nad szczepami pateczek Enterobacterales wytwarzajacymi karbapenemazy (CPE)

Antybiotykoopornos¢ stanowi obecnie jedno z najwiekszych zagrozen dla zdrowia publicznego.
Gtéwna jej przyczyng jest naduzywanie antybiotykéw lub nieprawidtowe ich stosowanie.

Tab. 13. Liczba przypadkéw Enterobacteriales wytwarzajacych karbapenemazy w 2025 r.

Nazwa drobnoustroju . . .
Mechanizm opornosci

np. KPC, MBL, Liczba przypadkéw
MBL-NDM, OXA-48

chorobotwérczego np. E.coli,
Klebsiella pneumoniae,

Enterobacter cloacae,

Klebsiella pneumoniae, MBL, OXA-48, MBL- 66
NDM

1.8. Szczepienia ochronne

Panstwowa Inspekcja Sanitarna uczestniczy w realizacji Programu Szczepiern Ochronnych (PSO)
poprzez dystrybucje preparatéw szczepionkowych oraz nadzér nad wykonawstwem szczepien.
W 2025 roku kontynuowano nadzér nad czynnym uodpornieniem populacji w ramach PSO oraz
monitorowano warunki przechowywania i dystrybucji szczepionek.

Szczepienia ochronne na terenie powiatu kolskiego w 2025 realizowano w 21 punktach
szczepien:

1 punkt szczepien w Oddziale Noworodkowym w Samodzielnym Publicznym Zaktadzie
Opieki Zdrowotnej w Kole,
20 punktéw szczepien w ramach przychodni Podstawowej opieki Zdrowotne;j.

W roku sprawozdawczym nie odnotowano niepozadanych odczynéw poszczepiennych po
BCG. tagodne niepozadane odczyny po szczepieniach innych niz BCG odnotowano u 5 dzieci.
W stosunku do 2024 roku liczba zgtoszonych NOP utrzymata sie na tym podobnym poziomie
(zarejestrowano 4 przypadki). Zadna z 0séb, u ktérej wystapit NOP nie wymagata hospitalizacji.

Szczepienia przeciw HPV w szkotach.

W roku sprawozdawczym kontynuowano powszechny program szczepien przeciw wirusowi
brodawczaka ludzkiego HPV. Program skierowany jest dla dzieci w przedziale wiekowym od 9
do 14 roku zycia z mozliwoscia realizacji szczepien na terenie placéwki szkolnej. Na podstawie
zebranych deklaracji z 19 szkét wydano do punktow szczepien 497 dawek szczepionki Gardasil
oraz 20 dawek szczepionki Cervarix. Pracownicy PSSE w Kole przeprowadzili cykl szkolen
wsrod pedagogéw, rodzicéw i dzieci na temat korzysci wynikajacych ze szczepien p/HPV oraz
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pozostawili materiaty edukacyjne w postaci ulotek.
Szczepienia przeciwko krztuscowi dla ciezarnych

W roku sprawozdawczym kontynuowano bezptatne, dobrowolne szczepienia przeciwko
krztuscowi dedykowane kobietom w cigzy. Gtéwnym celem szczepienia jest ochrona
noworodkéw i niemowlat w pierwszych miesigcach zycia przed zachorowaniem i hospitalizacjg
z powodu krztusca. Schemat szczepienia obejmuje jedng dawke preparatu. Szczepienie jest
zalecane kobietom pomiedzy 27. a 36. tygodniem cigzy. W uzasadnionych przypadkach, takich
jak zagrozenie przedwczesnym porodem, mozna podac je juz po ukonczeniu 20 tygodnia cigzy.
Szczepienia realizujg wszystkie poradnie POZ majgce umowe z NFZ.

tacznie w powiecie kolskim zaszczepiono 40 kobiet w cigzy przy uzyciu preparatu Boostrix.
Placowki POZ i Indywidualne Specjalistyczne Gabinety Lekarskie w zakresie ginekologii zostaty
zaopatrzone w materiaty edukacyjne w formie plakatow i ulotek celem rozpowszechnienia
korzysci wynikajgcych ze szczepien wsrdd spoteczenstwa.

W roku 2025 podczas kontroli punktéw szczepien realizowano zakres kontroli biezgcych
w zakresie:

odpowiedzialnosci za nadzér nad gospodarka preparatami szczepionkowymi,

aktualizacji i wdrozenia procedur,

przyjmowania i przechowywania preparatéw szczepionkowych,

identyfikacji i wyodrebnienia/oznaczenia szczepionek o bliskim terminie uptywu daty

waznosci,

postepowania na wypadek awarii urzadzen chtodniczych,

sposobu postepowania ze szczepionkami dla ktorych juz uptynat termin waznosci oraz

przekazania ich do utylizacji,

innych procedur opracowanych w punktach szczepien: dezynfekcji rak, mycia rak,
sprzatania i dezynfekcji pomieszczen, postepowania z odpadami medycznymi,
postepowania z brudng bielizng, zapobieganiu zranieniom przy manipulacji odpadami
medycznymi, bhp przy pracach z ostrymi narzedziami, postepowanie podczas udzielania
Swiadczen przez personel POZ w celu ograniczenia ryzyka zakazenia koronawirusem,
postepowania po ekspozycji, postepowania w przypadku skazenia materiatem
biologicznym, postepowania w przypadku wstrzymania lub wycofania preparatow
szczepionkowych, postepowania z lodéwkg na szczepionki, postepowania
dezynfekcyjnego w punkcie szczepien dla dzieci, postepowania ze zuzytym sprzetem
jednorazowego uzytku, wykonywania szczepien zalecanych,

stosowania ujednoliconego druku formularza zaméwien podczas sktadania zamdwienia na

preparaty szczepionkowe do PSSE,

prawidtowosci transportu szczepionek z PSSE do placowek medycznych,

prowadzenia na biezaco, dokumentacji rozchodu szczepionek otrzymanych z PSSE oraz

sporzadzania miesiecznych i kwartalnych sprawozdan ze zuzycia,

monitorowania temperatury w urzadzeniach chtodniczych,

sposobu monitorowania terminédw waznosci preparatéw szczepionkowych,

sposobu powiadamiania pacjentow, rodzicéw o terminie wizyty szczepiennej.

RN

RN

W trakcie kontroli punktéw szczepien przeprowadzana zostata analiza:

standw magazynowych pod katem dat waznosci szczepionek,
wykonawstwa szczepien, stanéw magazynowych i zamoéwien na szczepionki.

W roku sprawozdawczy skontrolowano 19 punktow szczepien zgodnie z harmonogramem na
2025 r. Kontrole punktow szczepien przeprowadzone w powyzszym zakresie nie wykazaty
Strona 24 z78

OCENA STANU SANITARNEGO | SYTUACJA EPIDEMIOLOGICZNA POWIATU KOLSKIEGO

W ROKU 2025



nieprawidtowosci.

Od kwietnia 2025 r. przeprowadzono we wszystkich nadzorowanych punktach szczepien
w powiecie kolskim dwuetapowa kontrole tematyczng w zakresie kart uodpornienia. Celem
dziatan kontrolnych byto uzyskanie rzetelnych danych na temat rzeczywistej liczby
niezaszczepionych osob niepetnoletnich (osoby niezaszczepione ze wzgledéw medycznych, na
przekroczenie wymaganego wieku do szczepien, pomimo braku udokumentowanych
przeciwskazan). tacznie skontrolowano w powiecie 13478 kart uodpornienia.

Pracownicy Powiatowe] Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Kole przeprowadzili réwniez na
zlecenie WPWIS w Poznaniu kontrole kart uodpornienia w trzech placéwkach POZ na terenie
powiatu koninskiego - skontrolowano tgcznie 2290 kart uodpornienia.

W latach 2023-2025 znacznie nasility sie trudnosci w egzekwowaniu obowigzku szczepien.
W zwiazku z powyzszym podejmowano wszelkiego rodzaju dziatania informacyjne i edukacyjne
majace na celu zachecenie do ich wykonywania.

Tendencja wzrostowa liczby dzieci, u ktérych nie s3 wykonywane szczepienia obowigzkowe
Zwigzana jest m.in. z:

wzmozong aktywnoscig ruchéw antyszczepionkowych (szczegdlnie w mediach) oraz
Srodowisk propagujacych medycyne alternatywna,

duzg liczba tatwo dostepnych, niewiarygodnych zrédet informacji, ktére sg niezgodne
z aktualng wiedzg medyczna,

2]

obawami i watpliwosciami rodzicow co do bezpieczenstwa szczepien,

2]

publicznym wypowiadaniem negatywnych opinii na temat szczepien przez niektérych
przedstawicieli Srodowiska medycznego i naukowego oraz celebrytow.

Whioski:

W roku 2025 zadawalajgco zmniejszyta sie liczba zachorowan na ospe wietrzna, krztusiec
oraz ptonice.

W powiecie odnotowano wzrost zachorowan na WZW A, co jest réwniez
odzwierciedleniem trendéw w catej Polsce.

Zwiekszyta sie liczba zachorowan na choroby uktadu gérnych drég oddechowych RSV oraz
grype. Zwiekszona wykrywalno$¢ spowodowana jest dostepnoscia szybkich testow
antygenowych.

W roku sprawozdawczym nie odnotowano ognisk epidemicznych w podmiotach
leczniczych.

Liczba niepozadanych odczynédw poszczepiennych utrzymywata sie na tym samym
poziomie jak w roku ubiegtym i wynosita odpowiednio 4 (2024 r.)i 4 (2025 .)
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1. JAKOSC WODY PRZEZNACZONEJ DO SPOZYCIA

W 2025 roku w ewidencji Paninstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Kole
znajdowato sie 31 wodociggdéw. Sposréd nich 27 to wodociagi zbiorowego zaopatrzenia
w wode. Pozostate 4 to inne podmioty zaopatrujgce w wode, ktére dostarczajg lub
wykorzystujg wode pochodzaca z indywidualnych uje¢ w ramach dziatalnosci gospodarczej, w
budynkach uzytecznosci publicznej, w budynkach zamieszkania zbiorowego lub w podmiotach
dziatajacych na rynku spozywczym.

W 2025 roku skontrolowano wszystkie (31) urzadzenia wodne ujete w ewidencji.

Tab. 1. Podziat wodociggdéw zbiorowego zaopatrzenia w wode na terenie powiatu kolskiego w 2025 roku

Podziat wodociggow Liczba urzadzen Liczba ludnosci
dostarczajacych wode zaopatrywanej w wode
(w ty$)
Wodociagi zbiorowego 27 81122
zaopatrzenia w wode - ogétem
Wodociagi o produkcji <100 1 567
[m*/dobe] 101-1000 23 45 679
1001-10000 3 34876

Tab. 2. Podziat innych podmiotéw zaopatrujacych w wode na terenie powiatu kolskiego w 2025 roku

Podziat wodociggow Liczba urzadzen
dostarczajacych wode
Inne podmioty 4

zaopatrujace w wode - ogétem

Wodociagi o produkcji <100 1
[m*/dobe] 101-1000 1
1001-10000 2

W powiecie kolskim w latach 2023-2025 liczba urzadzen wodociagowych w poszczegdlnych
grupach produkcyjnych wody ksztattowata sie na podobnym poziomie. W 2025 roku, tak jak
w latach poprzednich, wodociagi o produkcji wody < 1000 m3/dobe stanowity najwiekszy
odsetek - 77,4% ogdlnej liczby urzadzen produkujacych wode, drugie miejsce to wodociagi
o produkcji >1000 m3/dobe, ktdore stanowity 16,1%, a pozostata grupa, to wodociagi
o produkcji £ 100 m3/dobe, ktére stanowity 6,5% wszystkich urzadzen wodnych.

Badania jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi prowadzono w laboratoriach
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej oraz w innych laboratoriach posiadajacych udokumentowany
system jakosci badan wody, zatwierdzony przez PIS. W 2025 roku wode dostarczang
z wszystkich 31 urzadzen wodnych na terenie powiatu kolskiego oceniono jako przydatng do
spozycia przez ludzi.

W dwdch wodociggach zbiorowego zaopatrzenia w wode stwierdzono okresowe pogorszenie
jakosci wody pod wzgledem mikrobiologicznym (ze wzgledu na obecnos$¢ bakterii grupy coli 1-
4 jtk/100ml trwajace do 7 dni). Przekroczenia te nie stanowity zagrozenia dla zdrowia ludzi.
W powyzszych sytuacjach przekroczen dopuszczalnych parametréw mikrobiologicznych
producenci wody na biezgco podejmowali dziatania naprawcze majace na celu poprawe jakosci
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wody dostarczanej odbiorcom (np. korekta proceséw uzdatniania i dezynfekcji wody, ptukanie
odcinkéw sieci wodociggowych). W przypadku wystapienia przekroczen wydawane byty 2
komunikaty dla konsumentéw informujgce o jakosci wody i zasadach jej uzytkowania
(np. przegotowania wymaga woda wykorzystywana do: przygotowania positkéw, mycia
spozywanych na surowo owocow i warzyw, mycia zebdw, mycia naczyn, kapieli noworodkéw
i niemowlat).

Zarzadzajacy wodociggami, w miare mozliwosci i potrzeb, przeprowadzali modernizacje
istniejagcych urzadzen lub realizowali nowe inwestycje. W 5 obiektach wodociggowych na
terenie powiatu kolskiego prowadzono m.in.: remonty budynkow stacji uzdatniania wody,
wymiany urzadzen uzdatniajgcych, wymiany zt6z filtracyjnych, rozbudowy sieci
wodociggowych.

W 2025 roku na urzadzeniach wodnych przeprowadzono 131 kontroli, wydano 112 decyzji
administracyjnych, w tym:

1 decyzje zatwierdzajagca metody badawcze w Laboratorium Miejskiego Zaktadu
Wodociagéw i Kanalizacji Sp. z 0. 0. w Kole,

92 decyzje o jakosci wody,

8 decyzji - oceny higieniczne na zastosowane materiaty lub wyroby stuzace do uzdatniania
wody,

1 decyzje ptatnicza za zatwierdzenie metod badawczych w Laboratorium Miejskiego
Zaktadu Wodociggéw i Kanalizacji Sp. z 0. 0. w Kole,

8 decyzji ptatniczych za wydane oceny higieniczne na zastosowane materiaty lub wyroby
stuzace do uzdatniania wody.

2 decyzje za kwestionowane wyniki badan.
Nie naktadano mandatéw karnych jak réwniez nie kierowano wnioskéw o ukaranie do sadu.

Prowadzac nadzor sanitarny nad jakoscig wody w 2025 r. pobrano tacznie 264 prébek wody,
wtym 217 prébek wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi w ramach monitoringu
parametrow grupy A i B zatagcznika nr 2 do ww. rozporzadzenia Ministra Zdrowia, 16 prébek
wody w kierunku badan na obecnos$¢ bakterii z rodzaju Legionella Sp. oraz 31 prébek wody
pobranej z Ptywalni Krytej w Kole.

Whioski:

W 2025 roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Kole na biezgco kontrolowat
i sprawdzat, czy przedsiebiorstwa wodociggowe oraz inne podmioty odpowiedzialne
za zaopatrzenie w wode realizujg badania prébek wody przeznaczonej do spozycia zgodnie
z ustalonym harmonogramem. Ponadto prowadzono kontrole jakosci wody w zakresie
zgodnym z obowigzujagcymi wymaganiami. Sprawowany w ten sposéb nadzér ma znaczacy
wptyw na bezpieczenstwo konsumentéw wody.

W sytuacji przekroczenia dopuszczalnych wartosci parametréw jakosci wody wydawano
komunikaty dotyczace zasad jej uzytkowania. Informacje te byty przekazywane m.in.
wtadzom samorzadowym w celu poinformowania mieszkancow, a takze publikowane na
stronie internetowej PSSE w Kole oraz WSSE w Poznaniu.

Prowadzone modernizacje oraz biezace konserwacje urzadzen wodociggowych odgrywaja
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kluczows role w zapewnieniu niezawodnosci i efektywnosci systemu zaopatrzenia w wode.
Dzieki tym dziataniom mozliwe jest utrzymanie infrastruktury wodociggowej w dobrym
stanie technicznym, co przektada sie na bezpieczenstwo dostaw wody.

2. STAN SANITARNY OBIEKTOW UZYTECZNOSCI PUBLICZNE)J

W 2025 roku w ewidencji Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Kole
znajdowaty sie 394 obiekty uzytecznosci publicznej, z ktérych skontrolowano 105 (26,65%)
w toku 140 kontroli.
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3.1. Domy Pomocy Spotecznej, inne jednostki organizacyjne pomocy spotecznej oraz
placéwki zapewniajgce catodobowg opieke

W ewidencji Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Kole w roku 2025
znajdowaty sie 3 Domy Pomocy Spotecznej, 7 innych jednostek organizacji pomocy spotecznej
oraz 1 placéwka zapewniajgca catodobowg opieke. Wydano 2 decyzje przedtuzajace na 1
obiekt z grupy DPS.

Skontrolowano kompleksowo 5 (45,45%) obiektow, w tym:

e 1 dom pomocy spotecznej (DPS),
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e 3 inne jednostki organizacyjne pomocy spotecznej (dzienne domy pomocy, warsztat terapii
zajeciowej),
e 1 placéwke zapewniajgca catodzienng opieke.

Zakres kontroli obejmowat m.in.:
e stan sanitarno-techniczny i higieniczny pomieszczen oraz wyposazenia,

e jakos¢ wody w obiektach (w tym wody cieptej w zwigzku z zagrozeniem zakazenia
bakteriami z rodzaju Legionella),

e gospodarke odpadami (w tym odpadami medycznymi),
e czystosc¢ i dezynfekcje,
e postepowanie z bielizna.

W jednym z Doméw Pomocy Spotecznej przeprowadzono 1 kontrole sprawdzajgca dotyczaca
wykonania zalecen z decyzji Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Kole z roku
2024 r., ktére dotyczyty stanu sanitarno-higieniczno-technicznego - obiekt na koniec roku
oceniony jako dobry.

W skontrolowanych obiektach nie stwierdzono uchybien - placéwki oceniono jako dobre.

W 2025 r. kontrolowano jako$¢ cieptej wody w instalacji wewnetrznej obiektéw. Zarzadzajacy
obiektami wykonali badania w ramach kontroli wewnetrznej. Natomiast w 1 placéwce prébki
wody pobrano rowniez w ramach kontroli urzedowej. W badanych obiektach nie stwierdzono
przekroczenia dopuszczalnej liczby bakterii z rodzaju Legionella.

Podczas kontroli prowadzono dziatania informacyjne i edukacyjne, w celu poprawy
bezpieczenstwa mieszkancdw DPS i oséb korzystajacych z oferty placéwek pomocy spoteczne;j.
Dziatania dotyczyty m.in. zapewnienia odpowiedniej jakosci cieptej wody w instalacji
wewnetrznej budynkéw.

3.2. Noclegownie dla bezdomnych

W ewidencji Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Kole w roku 2025
znajdowat sie 1 obiekt noclegowy, ktéry zostat skontrolowany w roku sprawozdawczym w toku
2 kontroli. Podczas kontroli kompleksowej stwierdzone nieprawidtowosci dotyczyty:

[

zawilgoconej wneki okiennej,

[

brudnych $cian w pokojach,
peknietej szyby okiennej,
zawilgoconych drzwi do jednej z kabin ustepowych w tazience meskie;j.

[ [

Wszczeto postepowanie administracyjne - wydano 2 decyzje, w tym: 1 decyzje merytoryczna
oraz 1 decyzje ptatnicza. Przeprowadzona kontrola sprawdzajgca wykazata wykonanie zalecen
z kontroli kompleksowej - obiekt na koniec roku oceniono jako dobry.

3.3. Hotele, motele

W ewidencji Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Kole znajdowaty sie 3
hotele oraz 1 motel. W roku sprawozdawczym skontrolowano 1 hotel oraz 1 motel.

Przeprowadzone kontrole sanitarne obejmowaty zagadnienia dotyczace:
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e zaopatrzenia w wode przeznaczong do spozycia przez ludzi,
e czystosci i porzadku w obiektach i ich otoczeniu,
o witasciwej dezynfekcji pomieszczen, urzadzen, sprzetéw, bielizny i poscieli,

e dostepnosci $rodkéw higienicznych (papieru toaletowego, recznikbw papierowych
jednorazowego uzycia lub suszarki do rak, mydta),

e bezpiecznego usuwania odpadéw statych i ptynnych,

e przestrzegania zapiséw ustawy o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu
i wyrobow tytoniowych

Skontrolowane obiekty oceniono jako dobre.

W czasie kontroli prowadzono dziatania edukacyjno-informacyjne, zwracajac uwage
na potrzebe wykonywania badan cieptej wody w kierunku obecnosci bakterii z rodzaju
Legionella. Informowano takze o zagrozeniach zwigzanych z jej obecnoscia.

3.4. Zaktady fryzjerskie, kosmetyczne, tatuazu, odnowy biologicznej oraz inne, w ktérych
swiadczonych jest wiecej niz jedna z wyzej wymienionych ustug

W ewidencji Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Kole znajdowaty sie 203

obiekty, ktére swiadczyty ustugi fryzjerstwa, kosmetologii, tatuazu i odnowy biologiczne;j.

Z roku na rok liczba ww. zaktadéw wzrasta.

Skontrolowano 45 zaktadéw w toku kontroli kompleksowych. Negatywnie oceniono 2

obiekty. Stwierdzone nieprawidtowosci dotyczyty:

brudnych powierzchni mebli i sprzetéw,

brak protokotu z przegladu przewodéw kominowych,

niewtasciwe przechowywanie narzedzi i produktéw kosmetycznych,
niewtasciwa dekontaminacja narzedzi.

W zwiazku ze stwierdzonymi naruszeniami wymogoéw higieniczno-sanitarnych:

natozono 1 mandat karny na kwote 300 zt,

wydano 4 decyzje, w tym:
- 2 decyzje merytoryczne nakazujgce poprawe stanu sanitarno-higienicznego,
- 2 decyzje ptatnicze.

Ponadto odbyty sie 2 kontrole interwencyjne w zaktadach fryzjerskich oraz 1 kontrola
interwencyjna w zaktadzie kosmetycznym, ktére dotyczyty:

prowadzenia dziatalnosci w zakresie stacjonarnych ustug fryzjerskich w domu prywatnym
(obiekt wczesniej sklasyfikowany jako MOBILNY),

ztych warunkéw pracy w zaktadzie pracy,

wykonywania zabiegéw z zakresu medycyny estetycznej przez osoby nieuprawnione.

W zwigzku ze stwierdzonymi nieprawidtowosciami:

natozono 2 mandaty karne na kwote taczng 800 zt,
wydano 2 decyzje ptatnicze.

W 4 zaktadach nowopowstatych przeprowadzono 4 kontrole odbiorowe.
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Podczas kontroli prowadzono dziatania edukacyjno-informacyjne dotyczace: wtasciwego
postepowania z narzedziami, prawidtowej dezynfekgiji i sterylizacji, postepowania z odpadami
niebezpiecznymi, przestrzegania prawidtowego oznakowywania preparatéw kosmetycznych
w zakresie dat otwarcia produktu.

3.5. Stacja i dworzec PKP

W ewidencji Paristwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Kole znajduje sie 1 obiekt
tej grupy, ktoéry nie podlegat kontroli kompleksowej w roku sprawozdawczym.

3.6. Ocena pozostatych grup obiektéw uzytecznosci publicznej

W rejestrze Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Kole znajdowaty sie 174
obiekty, w tym:

12 ustepdéw publicznych (w tym 4 MOP-y),
1 ptywalnia,
25 innych obiektow $wiadczacych ustugi hotelarskie,
12 parkingdw bez dostepu do ustepu publicznego,

42 tereny rekreacyjne (w tym tereny zieleni, obiekty sportowe),
25 cmentarzy (w tym 1 komunalny i 24 wyznaniowe),
6 zaktadéw pogrzebowych,
51 pozostatych obiektow uzytecznosci publiczne;j.

Skontrolowano kompleksowo 50 obiektéow w toku 73 kontroli, z czego 2 kontrole
interwencyjne, dotyczacego ztego stanu sanitarnego pomieszczen i urzadzen, 2 kontrole
sprawdzajace oraz 1 kontrola odbiorowa. Wydano 26 decyzji, w tym: 25 decyzji o ekshumaciji

oraz 1 decyzja ptatnicza.

100
90
80
70
60
50
40
30

11

20 12

10
0

Ustepy publiczne =

Domy Pomocy Spotecznej 5.«
Inne jednostki organizacyjne

3

mm

pomocy spotecznej

Noclegownia =

Hotele 3—%
MoteLe

Inne obiekty, w ktoryc

21

[N
N
(O}

[IRN

Swiadczone s ustugi

o
[ty

Zgﬂglﬂssfllsiyezjerskie E—— &

95

[e)

68
24 95
32
25
18 10 124
T8 | n
[P T o 0o o W
s R c& ¥ £ N =2
O 5 N»n oo > @ O
S £ QL 5c gy o o
£ o LN 8 § ©
v £ o NY < O O N
e > = >20 L £ g
S oo+ o0
n 3 u—(l)g (] ) (@)
_EZ - Q>~ED = Q
> §28 g 2
©
T N gxx g o
3 cC © (3] <
Ac‘vs '8N ~ &
N > N
E°)
o
=
(T
N
m 2025 m 2024

~

7

Przystanki ==

RN

Parkingi N

[uN
N

Obiekty sportowe - &

[N
N
o

Domy i oérodki kultury =<

19

Stacje paliw  m—

Przystanki i wiaty

[IRN
[oe]

[IRN
—
-

[N
E W -
o w

[IEN
=

przystankowe
Biblioteki, muzea

Inne obiekty-sale zabaw dla
dzieci

Strona31z78

OCENA STANU SANITARNEGO | SYTUACJA EPIDEMIOLOGICZNA POWIATU KOLSKIEGO

W ROKU 2025



Whioski:

Poréwnujac rok sprawozdawczy z poprzednim 2024 znaczgco wzrosta liczba obiektéow
w branzy ,beauty”, jezeli chodzi o zaktady kosmetyczne i zaktady fryzjerskie.
W pozostatych grupach liczba obiektéw nie ulegta zmianie badZ zmienita sie nieznacznie.

Podsumowujac rok 2025 do 2024 nie stwierdzono znaczacych réznic w ilosci
wydawanych decyzji badz naktadanych mandatéw. Stwierdzone nieprawidtowosci
dotyczyty ztego stanu sanitarno-higienicznego pomieszczen, tj. brak dbatosci o porzadek
oraz zta dezynfekcja. W zwiazku ze stwierdzonymi nieprawidtowos$ciami zwiekszono
czestotliwos¢ prowadzonych dziatan edukacyjno-informacyjnych majacych na celu
podniesienie Swiadomosci spoteczenstwa.

4. STAN SANITARNY PODMIOTOW WYKONUJACYCH DZIALALNOSC LECZNICZA

W 2025 roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Kole skontrolowat 53 (27,5%)
podmioty wykonujgce dziatalnosé leczniczg sposréd 193 ujetych w ewidencji. Liczba obiektow
ze ztym stanem sanitarno-technicznym i/lub higienicznym byta nizsza niz w roku 2024.

Rys. 1 Odsetek podmiotéw wykonujacych dziatalnos¢ lecznicza skontrolowanych i ze stwierdzonym ztym stanem
sanitarno-technicznym i/lub higienicznym w latach 2024-2025

m odsetek skontrolowanych obiektéw

34,6%

27,5%

3,2%
]
2024 2025

2%
—

Tab. 1 Dziatalno$¢ nadzorowa w zakresie podmiotéw wykonujacych dziatalno$¢ leczniczag w 2025 roku

Liczba obiektow wg ewidencji 193
Liczba skontrolowanych obiektow 53(27,5%)
Liczba kontroli 68
Liczba placéwek ze ztym stanem sanitarno-technicznym

. C 1(2%)
i/lub higienicznym

Liczba zgtoszonych interwencji 2
Liczba decyzji administracyjnych 19
Liczba mandatéw 1
taczna kwota mandatow 500 zt
Liczba zawiadomien* 0

*z art. 30 ustawy o PIS
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4.1. Placéwki lecznictwa zamknietego

Na obszarze dziatalnosci Paristwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Kole znajduje
sie jeden zaktad lecznictwa zamknietego (szpital) - Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki
Zdrowotnej w Kole przy ul. Ksiecia J6zefa Poniatowskiego 25.

W roku 2025 w SPZOZ w Kole przeprowadzono 8 kontroli, w tym: 1 kontrole kompleksowsa,
1 kontrole odbiorows (Oddziat Wewnetrzny | po remoncie - inwestycja zakonczona w catosci),
1 kontrole interwencyjng oraz 5 rekontroli majacych na celu sprawdzenie wykonania decyzji
wydanych przez Wielkopolskiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego
oraz Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Kole.

Stan sanitarno-techniczny

Stwierdzone nieprawidtowosci pozostajgce do wykonania w SPZOZ w Kole pod wzgledem

stanu  sanitarno-technicznego (lata 2023-2025): zwigzane z niedostosowaniem

do obowiazujacych przepisow:

brak listew taczacych podtoge ze Sciang,

brak wydzielonego bidetu w pomieszczeniu higieniczno-sanitarnym zlokalizowanym
przy pracowni badan dolnego odcinka przewodu pokarmowego,

brak pojemnika lub worka na brudng odziez ochronna.

zZwigzane z biezaca dziatalnoscia:

zniszczona/popekana tapicerka siedziska fotela lekarskiego,

skorodowane metalowe elementy wyposazenia,

zniszczona powierzchnia drzwi,

niewtasciwy stan sanitarno-higieniczny powierzchni $cian,

niewtasciwy stan sanitarno-higieniczny powierzchni sufitéow,

niewtasciwy stan sanitarno-higieniczny lampy sufitowej,

niewtasciwy stan sanitarno-higieniczny w postaci zagrzybionych elementéw montazowych
przy brodzikach prysznicowych (listwy) w weztach sanitarno-higienicznych,
niewtasciwy stan sanitarno-higieniczny wozkéw do przewozenia zwtok,
uszkodzony kosz na odpady komunalne.

Zaopatrzenie w wode

Podstawowym Zzrédtem zaopatrzenia szpitala w wode jest wodociag publiczny Koto. SPZOZ
w Kole posiada rezerwowe zrédto zaopatrzenia w wode - wodociag publiczny Koscielec. Jakos¢
wody z przedmiotowych wodociggéw jest pod statym nadzorem Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Kole.

Sprawozdanie z badan wody w roku 2025 byto niekwestionowane.

Utrzymanie czystosci

Utrzymaniem czystosci i porzadku w SPZOZ w Kole zajmuje sie podmiot zewnetrzny, natomiast
kontrole wewnetrzne przeprowadzane sg przez pielegniarke epidemiologiczng oraz lekarza
epidemiologa. Sprzatanie pomieszczen odbywa sie w systemie ,jednego kontaktu”. Przeszkoleni
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pracownicy serwisu sprzatajgcego postuguja sie profesjonalnym sprzetem, ktory przydzielony
jest do oddziatu i strefy. Kuwety, pojemniki, wozki po kazdym sprzataniu sg dezynfekowane,
myte i suszone. W podmiocie leczniczym stosuje sie preparaty dezynfekcyjne zatwierdzone
przez Zespot do spraw Zapobiegania Zakazeniom Szpitalnym.

W SPZOZ w Kole nie wykorzystuje sie nowoczesnych/pomocniczych metod utrzymania
czystosci (np. roboty UVD) oraz nie monitoruje sie skutecznosci mycia i dezynfekcji
powierzchni, pomieszczern i urzadzen, takich jak np. metoda znakowania zelem
fluorescencyjnym DAZO powierzchni dotykowych i elektronicznego systemu oceny poziomu
przestrzegania higieny rak. Placéwka nie bierze udziatu w programie monitorowania czystosci,
natomiast kontroluje skuteczno$¢ mycia i dezynfekcji powierzchni dotykowych poprzez
wykonywanie wymazéw raz na kwartat.

W roku sprawozdawczym 2025 nie stwierdzono nieprawidtowosci w zakresie utrzymania
czystosci i porzadku w obiekcie podczas kontroli kompleksowej w zakresie pionu higieny
komunalne;.

Postepowanie z bielizng szpitalng

W  kontrolowanym podmiocie leczniczym stosowana jest bielizna i odziez ochronna
jednorazowego uzytku oraz bielizna i odziez ochronna wielokrotnego uzytku. Bielizna
operacyjna spetnia wymagania normy PN/EN13795 (barierowy wyréb medyczny).
Postepowanie z bielizng i odziezg ochronng odbywa sie zgodnie z opracowanymi procedurami
higienicznymi. Szpital nie posiada wtasnej pralni. Praniem i dezynfekcjg bielizny szpitalnej
i odziezy ochronnej wielokrotnego uzytku zajmuje sie firma zewnetrzna. Placéwka monitoruje
skutecznos¢ dezynfekcji bielizny szpitalnej i odziezy ochronnej wielokrotnego uzytku poprzez
wykonywanie wymazéw raz na kwartat.

W roku 2023 pomieszczenia centralnego magazynu bielizny szpitalnej ze wzgledu
na niewtasciwy stan sanitarno-higieniczny objete zostaty decyzjg Paristwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego.

W roku sprawozdawczym 2025 nie stwierdzono nieprawidtowosci w zakresie pralnictwa
i gospodarki bielizng szpitalng podczas kontroli kompleksowej w zakresie pionu higieny
komunalne;.

Postepowanie z odpadami medycznymi

Przeprowadzona kontrola kompleksowa szpitala w 2025 r. nie wykazata nieprawidtowosci
w zakresie postepowania z odpadami medycznymi - postepowanie prawidtowe zgodne
Z wytycznymi zawartymi w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 5 pazdziernika 2017 r.
w sprawie szczegotowego sposobu postepowania z odpadami medycznymi (Dz. U. z 2021 r.
poz. 797, ze zm.) oraz z wewnetrznie opracowang procedura.
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4.2. Placéwki Lecznictwa Ambulatoryjnego

Ze ztym stanem
w ewidencji skontrolowano sanitarno-
technicznym
Podmioty lecznicze - razem 73 22 (30,1%) 0 (0%)
Przychodnie, osrodki zdrowia, poradnie 19 10 0
Zaktady badan diagnostycznych i medyczne 8 3 0
laboratoria
Zaktady rehabilitacji leczniczej 19 3 0
Inne podmioty lecznicze z dziatalnoscia 27 6 0
ambulatoryjna
Praktyki zawodowe - razem 119 30(25,2%) 0 (0%)
Indywidualne praktyki lekarskie 27 6 0
Indywidualne specjalistyczne praktyki lekarskie 59 18 0
Grupowe praktyki lekarskie 1 0 0
Indywidualne praktyki pielegniarskie 12 3 0
Indywidualne specjalistyczne praktyki pielegniarskie 0 0 0
Grupowe praktyki pielegniarskie 16 1 0
Inne 4 2 0
Lecznictwo ambulatoryjne - razem 192 52 (27,1%) 0 (0%)

Tab. 2 Dziatalno$¢ nadzorowa w zakresie placéwek leczenia ambulatoryjnego w 2025 roku

Liczba kontroli 60
Liczba zgtoszonych interwencji 1
Liczba decyzji administracyjnych 11
taczna liczba mandatow 1
taczna kwota mandatow 500 zt
Liczba zawiadomien™ 0

*z art. 30 ustawy o PIS

Stwierdzone nieprawidtowos$ci pozostajgce do wykonania w podmiotach lecznictwa

ambulatoryjnego zwigzane z niedostosowaniem do obowigzujacych przepiséw w roku 2025:

brak bezposredniego potaczenia gabinetu ginekologicznego z pomieszczeniem higieniczno-
sanitarnym wyposazonym dodatkowo w bidet,

niezmywalna, nasigkliwa powierzchnia fotela lekarskiego oraz krzeset dla pacjentow.

Stan sanitarno-techniczny

Obiekty, w ktorych stwierdzono nieprawidtowosci dotyczace stanu sanitarno-technicznego
w roku 2025 to 3 obiekty z grupy przychodni, osrodkéw, poradni, ambulatoriéw.

Podczas kontroli stwierdzono nastepujace nieprawidtowosci:

ubytki tynku sciennego,

zty stan sanitarno-higieniczny futryn,

zniszczone drzwi,

pekniete umywalki w pomieszczeniach sanitarno-higienicznych,

niezmywalna powierzchnia wyposazenia,
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niewtasciwie zamontowana listwa podtogowa w progu drzwi,
zniszczone oraz uszkodzone narzedzia do diagnostyki stomatologicznej.

Zaopatrzenie w wode

Sposréd 192 podmiotdw leczniczych lecznictwa otwartego, tylko jeden z nich zaopatrywany
jest w wode z wodociggu zaktadowego. Pozostate podmioty lecznictwa otwartego
zaopatrywane sg w wode biezacg z wodociggdw publicznych. Wszystkie wodociagi s3 pod
statym nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Kole. Jako$¢ wody
odpowiada wymaganiom zawartym w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017
r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017 r. poz. 2294).
W roku sprawozdawczym 2025 nie odnotowano awarii/przerwy w dostawie wody, ktore
dotyczytyby bezposrednio danego podmiotu leczniczego. W ciggu roku w zadnym obiekcie
lecznictwa otwartego nie kwestionowano jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi.

Utrzymanie czystosci

Biezacg czystoscia i utrzymaniem porzadku w wiekszosci podmiotéow leczniczych
zlokalizowanych na terenie powiatu kolskiego zajmuje sie personel tych zaktadow.
W nielicznych przypadkach ww. ustugi S$wiadczone s przez wyspecjalizowane firmy
zewnetrzne. Skontrolowane w 2025 roku obiekty lecznicze posiadaty pomieszczenia
porzadkowe wyposazone w punkty wodne z dostepem do biezacej cieptej i zimnej wody.
Stwierdzone nieprawidtowosci pozostajgce do wykonania w podmiotach lecznictwa
ambulatoryjnego w zakresie utrzymania czystos$ci w roku 2025:

niewtasciwe warunki higieniczne przechowywania wyrobéw medycznych i sprzetu
w gabinetach,

niewtasciwy stan sanitarno-higieniczny gabinetéw,

nieprawidtowa dekontaminacja powierzchni bezdotykowych,

nieaktualne daty waznosci preparatéw do dezynfekcji powierzchni dotykowych, sprzetu
medycznego oraz skory.

Postepowanie z bielizng

Podmioty lecznicze zlokalizowane na terenie powiatu kolskiego posiadajg i stosujg procedury
higieniczne w zakresie postepowania z bielizng i odziezg ochronng. W lecznictwie otwartym
w powiecie kolskim stosuje sie bielizne jednorazowego uzytku oraz odziez ochronng
jednorazowego i wielorazowego uzytku. Czysta bielizna i czysta odziez ochronna
przechowywana jest w warunkach higienicznych. Brudna bielizna oraz brudna odziez ochronna
jednorazowego uzytku stanowi odpad komunalny lub medyczny. Nieliczne obiekty majg
wydzielone pomieszczenia pralnicze lub korzystajg z ustug pralni chemicznych.

Podczas kontroli stwierdzono nastepujace nieprawidtowosci:

. niewtasciwy stan sanitarno - higieniczny szafy na odziez ochronng i wierzchnia.

Za powyzsze uchybienia natozono mandat karny.

Postepowanie z odpadami medycznymi
Podmioty lecznicze wykonujgce ambulatoryjne $wiadczenia zdrowotne zarejestrowane
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sg w systemie teleinformatycznym BDO, posiadajg umowy na odbiér odpadéw medycznych
zawarte z podmiotami posiadajagcymi odpowiednie zezwolenia, stosujg procedury
postepowania z odpadami medycznymi oraz mycia i dezynfekcji urzadzenia chtodniczego
Wwyposazonego

w termometr, stuzacego do przechowywania odpadéw medycznych zgodnie

z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 5 pazdziernika 2017 r. w sprawie szczegdtowego
sposobu postepowania z odpadami medycznymi.

Stwierdzone nieprawidtowosci pozostajgce do wykonania w podmiotach lecznictwa
ambulatoryjnego w zakresie postepowania z odpadami medycznymi w roku 2025:

. brak opisu oraz niewtasciwy sposdb oznakowywania pojemnikéw na odpady medyczne.

Za powyzsze uchybienia natozono mandat karny.

Whioski:

. W roku 2025 w ewidencji Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Kole
znajdowaty sie 193 podmioty wykonujgce dziatalnosc¢ lecznicza.

. Sposrod 193 =zaktadéw ochrony zdrowia kompleksowo skontrolowano 53 obiekty
oraz przeprowadzono 11 kontroli sprawdzajacych, 2 kontrole tematyczne (interwencje)
oraz 2 odbiory pomieszczeh przeznaczonych na prowadzenie dziatalnosci leczniczej.

. W stosunku do roku 2024 przybyto 18 nowych podmiotéw leczniczych, a 4 zostaty
zlikwidowane.

. W roku 2025 sposéréd 192 podmiotdw lecznictwa otwartego 8 posiadato status dziatalnosci
zawieszonej.

. W ciggu roku 2025 stwierdzono nieprawidtowosci i uchybienia stanu sanitarno-
technicznego i/lub higienicznego w 1 obiekcie lecznictwa zamknietego oraz w 4 obiektach
lecznictwa otwartego. Wszystkie obiekty lecznictwa otwartego wykonaty zalecenia
w biezacym roku. Natomiast jeden obiekt lecznictwa zamknietego - SPZOZ w Kole
na koniec roku 2025 oceniono ze ztym stanem sanitarno-technicznym.

« W roku sprawozdawczym wystawiono 19 decyzji (3 decyzje merytoryczne, 7 decyzji
ptatniczych, 8 decyzji przedtuzajacych, 1 decyzje wygaszajaca). Natozono 1 mandat karny.

. Podczas kontroli w obiektach leczniczych prowadzono dziatania edukacyjno-informacyjne
dotyczace m. in. zagadnien zwigzanych z prawidtowg dezynfekcja rak, powierzchni
i wyrobéw medycznych, postepowaniem z odpadami medycznymi, zagrozen zwigzanych
z obecnoscig bakterii z rodzaju Legionella w instalacjach cieptej wody oraz wtasciwego
uzytkowania wentylacji i klimatyzacji.

5. NADZOR NAD WARUNKAMI SANITRNO-HIGIENICZNYMI SRODOWISKA PRACY
| CHEMIKALIAMI

5.1. Zakres nadzoru. Postepowanie administracyjne.

Jednym z gtéwnych kierunkéw dziatan Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w zakresie $rodowiska
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pracy jest ochrona zdrowia pracownikow przed niekorzystnymi skutkami narazenia na
szkodliwe czynniki biologiczne, chemiczne i fizyczne wystepujgce w miejscu pracy.
Sprawowany jest nadzér nad wprowadzaniem do obrotu substancji chemicznych i ich
mieszanin, produktéw biobdéjczych, detergentéw, kosmetykow i Srodkow zastepczych.

W roku 2025 na terenie powiatu kolskiego zewidencjonowano 407 zaktadéw pracy
zatrudniajgcych ogétem 11344 pracownikdéw. Najwiekszg liczbe stanowity zaktady mate,
zatrudniajgce do 9 pracownikow.

Struktura podmiotéw gospodarczych objetych ewidencja pionu higieny pracy w latach 2022-
2025 wedtug liczby zatrudnionych.

227
193 190
177
137
121 118 126
30 30 30 34
8 8 9 9

[ ] [ ] [ ] [ ]

2022r. 2023r. 2024r. 2025r.

m do 9 pracownikéw m 10-49 pracownikéw = 50-249 pracownikéw m 250 i wiecej pracownikdw

Liczba zaktadow pracy w ewidencji

Skontrolowano 114 zaktadéw pracy, przeprowadzajac 129 kontroli, ktére dotyczyty:

78 kontroli w ramach nadzoru nad substancjami chemicznymi i ich mieszaninami,

=

8 kontroli w ramach nadzoru nad prekursorami narkotykéw kategorii 2i 3,

=

4 kontrole w ramach nadzoru nad produktami biobdjczymi,

=

50 kontroli w zakresie substancji chemicznych, ich mieszanin, czynnikéw lub proceséw
technologicznych o dziataniu rakotwérczym, mutagennym lub reprotoksycznym,

90 kontroli w ramach nadzoru nad czynnikami biologicznymi w srodowisku pracy,
1 kontrola w ramach nadzoru nad detergentami.

Prowadzono réwnoczes$nie szeroko zakrojong profilaktyke zdrowotna poprzez udzielanie porad
i przekazywanie informacji w zakresie zapobiegania i eliminowania wptywu czynnikéw
fizycznych, chemicznych, biologicznych, czynnikéw o dziataniu rakotwdérczym, mutagennym lub
reprotoksycznym na zdrowie pracownikéw. W ramach prowadzonych kontroli
przeprowadzono 121 dziatan edukacyjno-informacyjnych co stanowi ponad 93% kontroli
sposréd wszystkich przeprowadzonych w 2025 roku.

Z powodu stwierdzenia uchybien sanitarno-higienicznych wydano 16 decyzji merytorycznych
i 16 decyzji ptatniczych.

W wyniku przeprowadzonych kontroli stwierdzono nizej wymienione uchybienia:
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]

w 11 zaktadach brak aktualnych badan i pomiaréw czynnikéw szkodliwych,

]

w 3 zaktadach niewtasciwy stan sanitarno-higieniczny pomieszczen,

]

w 2 zaktadach w zakresie czynnikéw biologicznych,

[l

w 1 zakfadzie w zakresie czynnikow rakotwoérczych, mutagennych lub reprotoksycznych.

Dziatalno$¢ kontrolno-represyjna w nadzorowanych zaktadach
pracy w latach 2023-2025

183
142 144
129
119 114
27 26
16
2023r. 2024r. 2025r.

m liczba skontrolowanych zaktadow  m liczba kontroli liczba wydanych decyzji

5.2 Nadzoér nad warunkami srodowiska pracy.

Istotnym elementem nadzoru jest ocena warunkéw zdrowotnych $rodowiska pracy.
W szczegdlnosci dotyczy to ograniczania narazenia pracownikéw na czynniki szkodliwe
wystepujace na stanowiskach pracy.

Ogétem narazonych na czynniki szkodliwe w stezeniach i natezeniach przekraczajacych
wartosci normatywne (NDS i NDN) w roku 2025 byto 735 pracownikow, w tym na czynniki
chemiczne 81 pracownikdéw, na pyty 192 pracownikdéw, na czynniki fizyczne (hatas, drgania,
mikroklimat zimny i goracy, promieniowanie optyczne) 500 pracownikéw.

W poréwnaniu z rokiem 2024 zmniejszyta sie liczba pracownikéw narazonych na czynniki
szkodliwe, ogdétem o 105 oséb. Wielu pracownikow eksponowanych byto jednak na
oddziatywanie kilku czynnikéw jednoczesnie.

W celu ograniczenia narazenia pracownikdw pracodawcy podejmowali réznego rodzaju
dziatania organizacyjne i techniczne poprzez np. montowanie oston dzwiekoizolacyjnych,
wprowadzanie automatyzacji, montaz centralnych wentylacji i odciggéw oraz zapewnianie
pracownikom atestowanych i odpowiednio dobranych $rodkéw ochrony indywidualnej.

W przypadkach, gdzie nie mozna byto wprost obnizy¢ stezenia czy natezenia czynnika
szkodliwego ze wzgledow technologicznych (dotyczy to gtéwnie narazenia na hatas), poprawe
uzyskano poprzez wprowadzenie dziatan organizacyjnych m.in. ograniczenie czasu ekspozycji
przy obstudze maszyn i urzadzen (rotacja pracownikéw, zmianowosé).

Wykrycie przekroczen byto mozliwe poprzez intensyfikacje sprawowanego nadzoru nad
warunkami pracy. Nasuwa to spostrzezenie, ze w wielu zaktadach pracy nie prowadzi sie

systematycznie - zgodnie z okreslong czestotliwoscig - pomiaréw $rodowiskowych. Pomiary
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takie prowadzone s3g zazwyczaj dopiero po kontrolach organéw nadzoru nad warunkami pracy,
co znajduje odzwierciedlenie w ilosci wydanych decyzji administracyjnych dotyczacych nakazu
przeprowadzenia badan $rodowiskowych (brak aktualnych badan i pomiaréw czynnikow
szkodliwych stwierdzono w 11 zaktadach).

5.3 Czynniki rakotwoércze, mutagenne lub reprotoksyczne w srodowisku pracy.

W ewidencji inspekcji w Kole znajduje sie 86 zaktadéw pracy, w ktérych stwierdzono
wystepowanie czynnikéw rakotwoérczych, mutagennych lub reprotoksycznych. W roku
sprawozdawczym w ww. temacie skontrolowano 43 zaktady pracy, w ktérych przeprowadzono
50 kontroli.

Analizujgc narazenie zawodowe na substancje rakotwdrcze, zrédta i przyczyny zagrozen
w kontrolowanych zaktadach w 2025 r. ustalono 1749 o0s6b narazonych na czynniki
rakotworcze, w tym 174 kobiety oraz 1575 mezczyzn.

W wyniku przeprowadzonych kontroli stwierdzono nizej wymienione uchybienia:

brak aktualnych badan i pomiaréow czynnikéw szkodliwych (czynnikéw rakotworczych,
mutagennych lub reprotoksycznych ) w 8 zaktadach,

nieprzekazanie wtasciwemu Panstwowemu Wojewddzkiemu Inspektorowi Sanitarnemu
informacji o substancjach chemicznych, ich mieszaninach, czynnikach lub procesach
technologicznych o dziataniu rakotwérczym, mutagennym lub reprotoksycznym -wedtug
obowigzujacego wzoru w 1 zaktadzie.

Na stanowiskach pracy w zaktadach stwierdzono wystepowanie proceséw technologicznych,
w ktorym dochodzi do uwolnienia substancji chemicznych, ich mieszanin lub czynnikéw
o dziataniu rakotwoérczym, mutagennym lub reprotoksycznym:

prace zwigzane z narazeniem na krzemionke krystaliczng - frakcje respirabilng powstajaca
w trakcie pracy,

prace zwigzane z narazeniem na pyty drewna,
prace zwigzane z narazeniem na spaliny emitowane z silnikéw Diesla,

prace zwigzane z narazeniem na dziatanie wielopierscieniowych weglowodoréow
aromatycznych, obecnych w sadzy weglowej, smotach weglowych i pakach weglowych

oraz inne czynniki zaliczane do grona rakotwdrczych:

)

chromian potasu, dichromian potasu,
siarczan kobaltu,

benzen,

formaldehyd,

chlorek niklu,

fenoloftaleina,

substancje reprotoksyczne.

Przeprowadzone kontrole wykazaty, iz w zaktadach, w ktérych stwierdzono wystepowanie
czynnika rakotworczego, pracodawcy podejmujg dziatania zmierzajgce do minimalizacji
narazenia poprzez: stosowanie odpowiednich $Srodkéw ochrony osobistej, automatyzacje
proceséw produkcji oraz montaz odpowiednich wentylacji. W celu zmniejszenia narazenia
prowadzone sg okresowe szkolenia pracownikéw w tym zakresie.
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Przestrzeganie przez pracodawcéw wymagan wynikajacych z obowigzujgcych przepiséw,
sukcesywnie ulega poprawie, zardbwno w zakresie zabezpieczenia pracownikéw, jak
i przekazywania informacji o czynnikach zagrazajgcych zdrowiu.

W ramach dziatan profilaktycznych pracownicy PPIS w Kole w trakcie kontroli udzielali porad
dotyczacych radonu, mozliwych sposobdédw obnizenia poziomu s$redniorocznego stezenia
radonu wewnatrz pomieszczen w celu ograniczenia narazenia pracownikéw lub domownikéw.

W 2025 r. na terenie powiatu kolskiego wykonano pomiary radonu w trzech nadzorowanych
obiektach, ktére nie wykazaty przekroczen.

W 2025 r. do PPIS w Kole wptyneto 209 zgtoszen dotyczacych prac transportowych wyrobéw
zawierajacych azbest z poses;ji.

5.4. Czynniki biologiczne.

W 2025 roku w ewidencji Stacji zewidencjonowano 282 podmiotéw, w ktérych wystepowaty
szkodliwe czynniki biologiczne. Przeprowadzono 90 kontroli w 88 zaktadach pod wzgledem
narazenia pracownikéw na dziatanie szkodliwych czynnikéw biologicznych.

W ekspozycji na szkodliwe czynniki biologiczne w skontrolowanych zaktadach w 2025 r.
pracowato 2348 osdb (grupa Il - 2348 osdb, grupa lll - 930 osdéb).

Do grup zawodowych o najwiekszym ryzyku narazenia na szkodliwe czynniki biologiczne
w srodowisku pracy zaliczamy:

pracownikéw ochrony zdrowia i laboratoriéw,

pracownikéw rolnictwa i lesnictwa,

pracownikéw zatrudnionych przy zbieraniu i przetwarzaniu odpadéw oraz oczyszczaniu
sciekow,

pracownikéw zatrudnionych w zaktadach produkujacych zywno$é,

pracownikéw zatrudnionych przy pracach, w ktérych dochodzi do kontaktu ze zwierzetami
lub produktami pochodzenia zwierzecego.

Dokonano oceny warunkéw pracy pracownikéw narazonych na szkodliwe czynniki biologiczne
biorgc pod uwage:

ogodlne Srodki bezpieczenstwa - stosowanie $rodkéw dezynfekcyjnych, sterylizacja,
techniczne srodki ochrony - wentylacja, $luzy, pomieszczenia socjalno - sanitarne,

organizacyjne $rodki ochrony - zbieranie oraz usuwanie odpadéw z zastosowaniem
bezpiecznych i oznakowanych pojemnikéw,

srodki ochrony indywidualnej - odpowiedniag odziez i obuwie robocze,
profilaktyczna ochrone zdrowia - okresowe badania lekarskie, szczepienia,
procedury postepowania ze szkodliwym czynnikiem biologicznym.

W wyniku przeprowadzonych kontroli wydano 2 decyzje nakazujace usuniecie stwierdzonych
nieprawidtowosci, ktére dotyczyty:

braku oceny ryzyka zawodowego na czynniki biologiczne w 2 zaktadach,
braku szkolen pracownikéw narazonych na czynniki biologiczne w 1 zaktadzie,
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Przeprowadzone kontrole wykazaty, iz pracodawcy wykonujg szereg dziatan profilaktycznych
zmniejszajacych narazenie pracownikéw na czynnik biologiczny m.in. poprzez edukacje na
temat profilaktyki z zakresu szczepien ochronnych, stosowanie procedur i instrukcji
bezpiecznego postepowania ze szkodliwymi czynnikami biologicznymi, zapewnienie
odpowiednich srodkéw ochrony indywidualnej oraz srodkéw do odkazania skory i powierzchni.
W ramach kontroli nad oczyszczalniami sciekdw prowadzono wzmozony nadzor pod katem
mozliwosci wystepowania wirusa polio.

5.5. Choroby zawodowe

W 2025 roku postepowania administracyjne w sprawie choréb zawodowych prowadzone byty
na podstawie przepisow okreslonych w rozporzadzeniu Rady Ministrow z dnia 30 czerwca
2009 roku w sprawie choréb zawodowych oraz w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 1
sierpnia 2002 roku w sprawie dokumentowania choréb zawodowych i skutkéw tych chordb.

Przeprowadzono 18 postepowan administracyjnych w zakresie wystepowania choréb
zawodowych. Wydano 9 decyzji o stwierdzeniu choroby zawodowe]j oraz 4 decyzje o braku
podstaw do stwierdzenia choroby zawodowe;j.

Struktura stwierdzonych choréb zawodowych w latach

2022-2025
7 8
8
/ 6
6
5 4
4
3
2 1 1 1 1 1
1 . 0 0 0 0 O . 0 0 0 .
0
2022 2023 2024 2025

m Przewlekte choroby narzadu gtosu Nr 15 wykazu choréb zawodowych
m Uszkodzenie stuchu Nr 21 wykazu choréb zawodowych
Choroby zakazne lub pasozytnicze albo ich nastepstwa Nr 26 wykazu choréb zawodowych

m Pylica krzemowa Nr 3.1 wykazu choréb zawodowych

W roku 2025 stwierdzono wzrost ilosci choréb zawodowych dotyczacych schorzen narzadu
gtosu. Stwierdzono jedno zachorowanie na pylice krzemowa.
5.6. Nadzér nad substancjami chemicznymi i ich mieszaninami

W ewidencji PPIS w Kole prowadzonej w zwiagzku z nadzorem nad chemikaliami ujeto 353
obiekty (wprowadzajacych i stosujacych).

Tabela 2. Liczba podmiotéw w ewidencji oraz przeprowadzonych kontroli w roku 2025.
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L.p. | Rodzaj podmiotu W ewidencji Liczba kontroli

1. Producent 3 1

2. Importer 3 2

3. Dalszy uzytkownikéw-

5 2

formulator

4, Dystr}/butor S.U.bStaFTCJI . 97 20
chemicznych i ich mieszanin

5. .S.tosuyflcy suPstanqe chemiczne 245 78
i ich mieszaniny
RAZEM 353 103

W roku sprawozdawczym przeprowadzono 103 kontrole, ktére dotyczyty:

stosowania substancji chemicznych i ich mieszanin na stanowiskach pracy (78 kontroli),
wprowadzania do obrotu detergentéw (2 kontrole),

wprowadzania do obrotu produktéw biobdjczych (8 kontroli),

wprowadzania do obrotu produktéw kosmetycznych (5 kontroli),

wprowadzania substancji chemicznych i ich mieszanin (6 kontroli),

dalszych uzytkownikéw-formulatoréw (2 kontrole),

importerow (2 kontrole).

Podczas kontroli zwracano uwage na przestrzeganie przepiséw, zaréwno ustawodawstwa
krajowego, jak i Unii Europejskiej, w zakresie wprowadzania do obrotu i stosowania
chemikaliéw.

W roku 2025 r. nie wydano decyzji administracyjnych w zakresie wprowadzania do obrotu
substancji chemicznych i ich mieszanin.

W ramach realizowanego w 2025 r. projektu REACH-EN-FORCE-13 (REF-13) dotyczacego
obowiazkéw zwigzanych ze sprzedazg produktéw chemicznych przez internet, skontrolowano
5 produktéw. Nie stwierdzono niezgodnosci z przepisami prawa.

Na terenie powiatu kolskiego objeto nadzorem 44 dystrybutoréw produktéw biobéjczych
u ktérych przeprowadzono 8 kontroli.

Ponadto na terenie powiatu kolskiego realizowane byty zadania w zwigzku ze wskazaniami
Gtéwnego Inspektora Sanitarnego dotyczacymi wzmozonego nadzoru nad wprowadzaniem do
obrotu:

produktéw zawierajgcych metanol w zakresie obowigzujacych ograniczen-przeprowadzono
5 kontroli, ocenie poddano 7 produktéw.

produktéw biobdjczych przeznaczonych do konserwacji drewna oraz materiatéw
budowlanych z uwzglednieniem zaréwno produktéw do zastosowan profesjonalnych, jak
i nieprofesjonalnych, dostepnych w sprzedazy stacjonarnej i internetowej -
przeprowadzono kontrole 3 dystrybutoréw stacjonarnych, ocenie poddano 5 produktéw

oraz w sprzedazy internetowej poddano ocenie 3 produkty,
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produktéw biobdjczych stosowanych jako srodki mieczakobdjcze, robakobdjcze i produkty
do zwalczania innych bezkregowcow (kat. 3 gr. 16) - w sprzedazy stacjonarnej nie
znaleziono ww. produktow,

produktéw biobdjczych stosowanych w higienie weterynaryjnej z uwzglednieniem zaréwno
produktéw przeznaczonych dla zwierzat domowych, jak i hodowlanych, dostepnych
w sprzedazy stacjonarnej i internetowej - w sprzedazy internetowej poddano ocenie 11
produktow.

W ww. tematach nie stwierdzono nieprawidtowosci.

W ramach nadzoru nad stosowaniem produktow biobdjczych w dziatalnosci zawodowej
przeprowadzono 4 kontrole, w trakcie ktérych nie stwierdzono nieprawidtowosci.

Na biezgco prowadzony jest monitoring udostepniania substancji chemicznych i ich mieszanin,
produktéw biobdjczych za posrednictwem stron i aukcji internetowych. W wyniku
przeprowadzonych kontroli ww. zakresie nie stwierdzono nieprawidtowosci.

5.7. Nadzér nad prekursorami narkotykéw kategorii 2i 3

Jednym z dziatan podejmowanych przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Kole byty kontrole, ktére dotyczyty przestrzegania ustawy o przeciwdziataniu narkomanii.

W zwigzku z powyzszym prowadzona jest ewidencja zaktadéw (11 zaktaddéw) stosujgcych
prekursory narkotykow kategorii 2 i 3, ktére moga by¢ przetworzone na $rodek odurzajacy lub
substancje psychotropowa lub mogg stuzy¢ do ich wytworzenia. W ww. zakresie
skontrolowano 8 zaktadéw. Nie stwierdzono nieprawidtowosci.

5.8. Nadzér nad srodkami zastepczymi oraz nowymi substancjami psychoaktywnymi.

W 2025 r. do PPIS w Kole nie wptyneta zadna informacja o przypadkach zatru¢ srodkami
zastepczymi lub o innych sytuacjach mogacych wskazywac na uzywanie $rodkow zastepczych
z terenu powiatu kolskiego. W ramach wspétpracy z Komendg Powiatowg Policji w Kole
przeprowadzono 6 kontroli obiektéw w zakresie wprowadzania do obrotu produktéw, co do
ktérych zachodzito podejrzenie, ze s3 s$rodkami zastepczymi lub nowymi substancjami
psychoaktywnymi, stwarzajacymi zagrozenie zycia lub zdrowia ludzi, podczas ktorych nie
stwierdzono wprowadzania do sprzedazy produktéw psychoaktywnych.

W ramach dziatan profilaktycznych PPIS w Kole podejmowat dziatania o charakterze
edukacyjno-informacyjnym w formie pogadanek, prelekcji oraz umieszczania informacji na
stronach internetowych.

5.9. Dziatania w zakresie nadzoru nad kosmetykami.

W ewidencji PPIS w Kole znajduje sie 1 podmiot, ktéry jest producentem produktéw
kosmetycznych. W roku sprawozdawczym przeprowadzono 5 kontroli obiektow
wprowadzajgcych do obrotu produkty kosmetyczne, ktére dotyczyty oceny zgodnosci
produktu kosmetycznego z wymaganiami zawartymi w obowigzujacych przepisach prawnych.
W wyniku przeprowadzonych kontroli nie stwierdzono nieprawidtowosci. W 2025 roku, w
ramach nadzoru nad wprowadzaniem do obrotu produktéw kosmetycznych, pracownicy Stacji
pobrali na terenie powiatu kolskiego 2 préby kosmetyczne przeznaczone do pielegnacji
niemowlat i matych dzieci w celu przeprowadzenia badan pod katem mikrobiologicznym.
Analize przedmiotowych kosmetykéw wykonano w laboratorium posiadajgcym akredytacje
Polskiego Centrum Akredytacji. Sprawozdania z badan pobranych produktéw kosmetycznych
potwierdzity, ze produkty spetniajg obowigzujace kryteria zawarte w normach.

5.10. Interwencje.
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W 2025 r. do PPIS w Kole wptynety 3 interwencje, ktére dotyczyty: niewtasciwego stanu
sanitarno-higienicznego w 3 zakfadach bedacych pod nadzorem Oddziatu Nadzoru ds. Higieny
Pracy. Interwencje zostaty rozpatrzone terminowo, 2 interwencje znalazty odzwierciedlenie
w stanie faktycznym stwierdzonym podczas kontroli.

Whioski:

W ewidencji Oddziatu Nadzoru do Spraw Higieny Pracy na dzien 31.12.2025 r. znajdowato
sie 407 zaktadéw pracy, w ktérych zatrudnionych byto 11 344 pracownikéw. W
poréwnaniu z 2024 r. liczba obiektow w ewidencji zwiekszyta sie 0 52, a liczba pracownikéw
zwiekszyta sie 0 576 osob.

Zdecydowang wiekszos¢ stanowig zaktady mikro, zatrudniajagce do 9 pracownikéw oraz
mate, zatrudniajgce od 10 do 49 pracownikéw.

Skontrolowano 114 obiektéw co stanowi 28% zewidencjonowanych obiektéw. W zwigzku
ze stwierdzonymi nieprawidtowosciami wydano 16 decyzji merytorycznych. Najwiecej
uchybien dotyczyto braku aktualnych badan i pomiaréw czynnikéw szkodliwych dla
zdrowia.

W roku 2025 ogétem narazonych na czynniki szkodliwe w stezeniach i natezeniach
przekraczajacych wartosci normatywne NDS i NDN byto 735 pracownikow.

W roku 2025 w ramach nadzoru nad przestrzeganiem przepiséw o substancjach
chemicznych i ich mieszaninach na terenie powiatu kolskiego przeprowadzono ogétem 103
kontrole, ktére dotyczyty stosowania i wprowadzania chemikaliéw. Nie wydano decyzji
administracyjnych w zakresie substancji chemicznych i ich mieszanin.

Dokonano oceny warunkéw pracy pracownikow narazonych na szkodliwe czynniki
biologiczne w 88 zaktadach przeprowadzajac 90 kontroli. W zwigzku z powyzszym wydano
2 decyzje nakazujace usuniecie stwierdzonych nieprawidtowosci.

W ramach nadzoru nad wprowadzaniem do obrotu produktéow, co do ktérych zachodzi
podejrzenie, za sg $Srodkami zastepczymi, na terenie powiatu kolskiego przeprowadzono 6
kontroli, podczas ktorych nie stwierdzono wprowadzania do sprzedazy produktow
psychoaktywnych.

W obrebie nadzoru nad wprowadzaniem do obrotu produktow kosmetycznych na terenie
powiatu kolskiego przeprowadzono 5 kontroli, podczas ktérych nie stwierdzono
nieprawidtowosci w tym zakresie.

W roku 2025 w ramach postepowania administracyjnego w sprawie choréob zawodowych
wydano 9 decyzji o stwierdzeniu choroby zawodowej oraz 4 decyzje o braku podstaw
o stwierdzenia choroby zawodowe;j.

6. OCENA STANU SANITARNEGO W ZAKRESIE HIGIENY DZIECI | MLODZIEZY.

6.1. Zakres nadzoru.

W zakresie higieny dzieci i mtodziezy w 2025 roku nadzorem sanitarnym objeto 106 placowek
statych i 9 obiektéw sezonowych, w tym:

8 ztobkdéw/klubow dzieciecych,
25 przedszkoli,

39 szkot podstawowych,

3 licea ogdlnoksztatcace,

1 szkote branzowg | stopnia,

2 szkoty policealne,
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1 szkote specjalng,

11 zespotéw szkot,

4 placéwki wsparcia dziennego,

1 placéwka ksztatcenia ustawicznego,

4 miedzyszkolne osrodki sportowe,

1 ognisko pracy pozaszkolnej,

6 pozaszkolnych placéwek specjalistycznych,

9 obiektow sezonowych - pétkolonii zimowych oraz letnich zorganizowanych w miejscu
zamieszkania.

Woykres 1. Placéwki pod nadzorem pionu higieny dzieci i mtodziezy na terenie powiatu kolskiego w 2025 roku

Placowki oswiatowo-wychowawcze W 2025 roku

m ztobki/kluby
m przedszkola
m szkoty podstawowe
liceum ogolnoksztatcace
m zespoty szkot
m centrum szkolenia ustawicznego
m szkota branzowa | stopnia
m placéwki wsparcia dziennego
m placéwki pracy pozaszkolnej
m placéwki sezonowe

m szkoty policealne

m szkoty specjalne

Zakres nadzoru nad warunkami pobytu dzieci i mtodziezy w szkotach i innych placéwkach
os$wiatowo-wychowawczych obejmowat:

N

N

ocene stanu technicznego i sanitarnego budynkow, pomieszczen i otoczenia placéwek,
warunki higieniczne pomieszczen, w tym oswietlenie, wentylacje, ogrzewanie, dostepnosé
do urzadzen higieniczno-sanitarnych,

higiene proceséw nauczania - rozktad zaje¢ dydaktyczno-wychowawczych
z uwzglednieniem m.in. rozpoczynania zaje¢ o statej porze oraz rdéznicy liczby godzin
lekcyjnych pomiedzy kolejnymi dniami tygodnia, odpoczynek w czasie trwania przerw
miedzylekcyjnych,

zapewnienie miejsc na pozostawienie w szkole czesci podrecznikoéw i przyboréw szkolnych,

dostosowanie mebli edukacyjnych do zasad ergonomii w przedszkolach, szkotach
podstawowych i ponadpodstawowych,

warunki do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego w szkotach,

przestrzeganie zasad stosowania substancji chemicznych i ich mieszanin,
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2]

warunki realizacji profilaktycznej opieki zdrowotnej nad uczniami w szkotach ze
szczegolnym uwzglednieniem opieki stomatologicznej,

]

warunki i formy dozywiania uczniow,

2]

warunki wypoczynku dzieci w czasie ferii zimowych i letnich,

2]

ocene przygotowania obiektéw do wypoczynku dzieci i mtodziezy w formie wyjazdowe;j,

2]

realizacje wydanych decyzji i warunkdow przedtuzen terminéw realizacji zalecen ujetych
w decyzjach,

ocene przygotowania placéwek do rozpoczecia nowego roku szkolnego,

odbiory nowych obiektéw,

kontrole tematyczne dotyczace dziatan profilaktyczno-edukacyjnych w zakresie obcigzenia
uczniéw ciezarem tornistréw/plecakéw szkolnych, wad postawy, wad wzroku, wszawicy
oraz zdrowego odzywiania,

dziatania profilaktyczno-edukacyjne w placéwkach prowadzone w celu poprawy
bezpieczenstwa zdrowotnego uczniéw.

6.2. Ocena stanu technicznego obiektow.

W zakresie przestrzegania przepiséw okreslajacych wymagania dotyczace higieny i stanu
sanitarnego pomieszczen oraz uzywanego sprzetu przeprowadzono 122 kontrole w 77
placowkach nauki, opieki, wychowania oraz wypoczynku i rekreacji, z ktorych korzystato
tacznie 13291 dzieci i mtodziezy.

W celu poprawy warunkéw pobytu uczniow w szkotach i innych placéwkach os$wiatowych
wydano 24 decyzje administracyjne (12 decyzji merytorycznych, 1 decyzje przedtuzajaca oraz
11 decyzji ptatniczych).

Decyzje merytoryczne dotyczyty doprowadzenia do wtasciwego stanu sanitarno-technicznego:
pomieszczen dydaktycznych, sanitariatéw, ciggéw komunikacyjnych, poprawy warunkéw do
utrzymania higieny osobistej, poprawy warunkéw do prowadzenia zaje¢ wychowania
fizycznego, zapewnienia w placéwce pomieszczenia profilaktycznej opieki zdrowotnej nad
uczniami, zapewnienia wtasciwej wentylacji w salach zaje¢ oraz dostosowania oswietlenia
w placéwkach o$wiatowych do nowej normy nr PN-EN 12464-1: 2021. Ponadto wydano
3 wystgpienia pokontrolne w zakresie oswietlenia.

W  wyniku licznych dziatan edukacyjno-informacyjnych oraz zalecen pokontrolnych
w 9 placéwkach dostosowano catkowicie lub czesciowo oswietlenie w salach zaje¢ do nowej
normy.

6.3. Ocena warunkéw do utrzymania higieny.

Witasciwe warunki do utrzymania higieny osobistej zapewnity 72 placowki na 77
skontrolowanych obiektéw oswiatowo-wychowawczych. W roku sprawozdawczym w 5
placowkach stwierdzono niewtasciwe warunki do utrzymania higieny osobistej. W powyzszych
placéwkach stwierdzono niewtasciwy stan sanitarno-techniczny (3 szkotach podstawowych,
1 liceum, 1 zespole szkot). Ponadto w 1 szkole podstawowej stwierdzono zaniedbania czystosci
i porzadku. W zwiazku z powyzszym natozono mandat karny na kwote 200zt.

W 2 przedszkolach i 1 szkole podstawowej nie zapewniono zgodnego z przepisami zachowania
standardéw dostepnosci do urzadzen sanitarnych.

6.4. Ocena warunkéw do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego.

W 2025 roku skontrolowano 48 szkét pod katem zapewnienia warunkéw do prowadzenia zajec
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wychowania fizycznego. W wyniku kontroli w 3 placéwkach stwierdzono brak infrastruktury
do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego. Sposrdd skontrolowanych szkét 15 posiadato
natryskownie, w tym w 1 placéwce nieczynne.

W roku sprawozdawczym nastgpita dalsza poprawa w zakresie warunkéw do prowadzenia
zaje¢ wychowania fizycznego (w 1 szkole podstawowej powstato boisko wielofunkcyjne,
natomiast w 1 zespole szkot powstata nowa sala fitness z nowoczesnym wyposazeniem).

Rys. 1 Sala Fitness w ZSCKR w Powierciu Rys. 2 Sitownia w ZSCKR w Powierciu

W celu poprawy warunkéw do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego zostaty wydane
4 decyzje merytoryczne w placéwkach oswiatowych.

W roku sprawozdawczym nastgpit wzrost liczby placéwek korzystajacych z obiektéw
sportowych poza placéwka tj. hale sportowe, basen czy boiska sportowe. Na skontrolowanych
48 obiektéw, 19 placéwek korzysta z infrastruktury do w-f poza placéwka.

6.5. Ocena dostosowania mebli szkolnych do wzrostu uczniéw.

W ramach sprawowanego nadzoru w 2025 r. dokonano oceny dostosowania mebli do wzrostu
uczniéw. Sprawdzono takze dostosowanie mebli, odpowiednie ich zestawienie i stan
techniczny.

Ryc.3,4 Ocena dostosowania mebli szkolnych w placéwkach oswiatowych

Oceny dostosowania mebli do wzrostu uczniéw dokonano w 19 placéwkach w 118 oddziatach
- sprawdzono 1483 stanowiska pracy ucznia.

W 7 placéwkach (3 przedszkolach, 2 szkotach podstawowych, 2 zespotach szkét) stwierdzono
nieprawidtowosci w 25 oddziatach u 174 uczniow.
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Nieprawidtowosci dotyczyty niewtasciwego oznakowania mebli szkolnych, zestawienia mebli
szkolnych oraz niedostosowania mebli do wzrostu uczniow. Wydano zalecenia pokontrolne w
placowkach, w ktorych stwierdzono nieprawidtowosci. We wszystkich placéwkach, w ktérych
stwierdzono nieprawidtowosci oznakowano i prawidtowo zestawiono meble szkolne,
przeprowadzono ponownie pomiary wzrostu uczniow/przedszkolakéw, dostosowano rozmiar
mebli do wzrostu uczniow/przedszkolakéw.

6.6. Rozktad zajec lekcyjnych.

W 2025 roku podczas biezacej kontroli placéwek o$wiatowo-wychowawczych ocenie poddano
rozktady zajec lekcyjnych zwracajgc uwage na:

potrzebe rownomiernego obcigzenia zajeciami w poszczegdlnych dniach tygodnia,
rozpoczynanie zajec o statej porze.

W roku 2025 w ramach nadzoru nad higieng procesu nauczania w 25 placéwkach, w tym 21
szkotach podstawowych, 1 liceum i 3 zespotach szkét, tacznie w 241 oddziatach,
przeprowadzono ocene higieniczng tygodniowych rozktadow zajec lekcyjnych.

Nieprawidtowosci stwierdzono w 5 placéwkach (3 szkotach podstawowych, 1 liceum oraz 1
zespole szkot tacznie w 66 oddziatach w zakresie réznicy liczby godzin lekcyjnych pomiedzy
kolejnymi dniami tygodnia wiekszej od 1 godziny.

Roczna ocena rozktadu zaje¢ oraz organizacji czasu pobytu w szkole w nadzorowanych
palcowkach oswiatowych nie wykazuje znaczacych zaniedban w tym zakresie.
6.7. Mozliwosc¢ pozostawienia w szkole podrecznikéw i przyboréw szkolnych.

We wszystkich skontrolowanych placéwkach zapewniono uczniom miejsca na pozostawienie
w szkole czesci podrecznikéw. Uczniowie klas mtodszych w wiekszosci majg mozliwosc
pozostawiania czesci podrecznikéw i przyboréw szkolnych w salach zaje¢ w wydzielonych
szafkach na poétkach lub w szafkach indywidualnch, natomiast uczniowie klas starszych
korzystajg z szafek lub podtek zbiorowych, ogdlnodostepnych w salach zaje¢ lub szafek
indywidualnych usytuowanych na korytarzach lub szatniach (35 placowek posiada szafki
indywidualne).

Sukcesywnie zwieksza sie ilo$¢ indywidualnych szafek dla uczniow w szkotach.
6.8. Obciazenie uczniéw ciezarem tornistréow szkolnych

W 2025 roku analizie poddano obcigzenie uczniéw ciezarem tornistrow szkolnych. Badaniem
objeto 997 uczniéw z 10 szkdl podstawowych.

Zbyt ciezkie tornistry, ktorych waga przekraczata 15% masy ciata nosito 91 uczniéw (9,12%
badanych). W poréwnaniu z rokiem ubiegtym zwiekszyta sie liczba uczniow ze zbyt ciezkimi
plecaki.

W wyniku analizy przeprowadzonych pomiaréw stwierdzono:

w niskiej normie < 10% miesci sie 453 uczniow (tj. 45,43% badanych),
w $redniej normie 10% - 15% sSrednia miesci sie 453 uczniow (tj. 45,43% badanych),
w wysokiej normie 15% miesci sie 91 ucznidw ( tj. 9,12 % badanych).

Woykres 2. Analiza obcigzenia ucznidéw ciezarem tornistrow szkolnych 2024 i 2025roku
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6.9. Program HPV w szkotach

W biezgcym roku sprawozdawczym kontynuowano koordynacje nowego programu szczepien
HPV w szkotach. Do programu zgtosito sie 19 placéwek, co stanowi 43% szkét podstawowych
na terenie powiatu kolskiego. Do programu zgtosito sie 428 uczniow.

Od wrzesdnia zintensyfikowano dziatania promujace program szczepieh HPV w szkotach.
Przeprowadzono 8 spotkan z rodzicami uczniéw na terenie placéwek, w ktorych tgcznie
uczestniczyto 560 o0so6b. Zorganizowano 3 spotkania z dyrektorami szkot/koordynatorami
szkolnymi dla 50 oséb. Ponadto przeprowadzono szereg dziatan komunikacyjnych — na stronie
Facebook umieszczono 12 réznych postéw dotyczacych programu, natomiast na stronie
PSSE w Kole umieszczono 1 artykut dotyczacy programu. Do kazdej placéwki oswiatowej
przestano spot promujacy szczepienie.

6.10. Ocena prowadzenia dozywiania uczniow.

W 2025 r. w placéwkach szkolnych prowadzone byto dozywianie uczniow. Formy zywienia
skontrolowano w 43 placéwkach. Wydawanie cieptych positkéw zapewnity 43 placowki.
Ogétem z wydawania cieptych positkdw korzystato tagcznie 3 247 dzieci i miodziezy.

W roku sprawozdawczym w 13 placowkach przygotowywane byty positki na miejscu- stotéwki
szkolne. W pozostatych skontrolowanych 30 placowkach dozywianie prowadzono w formie
positkow dostarczanych przez zewnetrzne firmy cateringowe.

W skontrolowanych placéwkach 3 posiadaty sklepiki szkolne, a 14 automaty z zywnoscia.
W roku sprawozdawczym znaczaco wzrosta liczba szkét z automatami z zywnoscia.
6.11. Wypoczynek dzieci i mtodziezy.

W 2025 roku w elektronicznej bazie wypoczynku na terenie powiatu kolskiego, zgodnie
z wykazem zgtoszono i zarejestrowano do Kuratorium Oswiaty 4 turnusy wypoczynku
zimowego oraz 7 turnuséw wypoczynku letniego w miejscu zamieszkania dla dzieci i mtodziezy.

Nie stwierdzono nieprawidtowosci w trakcie kontroli wypoczynku.

Whnioski:

Placéwki oswiatowe systematycznie poprawiajg stan sanitarno-higieniczny.

W 2025 r. przeprowadzono 122 kontrole w 77 placéwkach nauki, opieki, wychowania oraz
wypoczynku i rekreacji. Nieprawidtowosci stwierdzono w 12 placéwkach. Wydano 24
decyzje administracyjne.
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7.

7.

Obserwuje sie kontynuacje zwiekszenia sie liczby palcéwek, ktére przeprowadzity generalny
remont budynku, ktére w czesci wynikajg z remontéw po przeprowadzonych kontrolach
sanitarnych w obiekcie i wydanych decyzjach merytorycznych.

W roku sprawozdawczym w 5 placéwkach stwierdzono niewtasciwe warunki do utrzymania
higieny osobistej. W jednej szkole podstawowej stwierdzono zaniedbania czystosci
i porzadku - natozono 1 mandat karny.

W roku sprawozdawczym nastapit wzrost liczby placowek korzystajacych z obiektéw
sportowych poza placowka tj. hale sportowe, basen. Na skontrolowanych 48 obiektéw, 19
placowek korzysta dodatkowo z infrastruktury do w-f poza placowka.

W 2025 r. dokonano oceny dostosowania mebli do wzrostu uczniéw w 19 placéwkach-
sprawdzono 1483 stanowiska pracy ucznia. W 7 placéwkach stwierdzono nieprawidtowosci
w 25 oddziatach u 174 uczniéw/dzieci. Nadal wystepuje problem niewtasciwego
dostosowania mebli szkolnych do warunkéw antropometrycznych uczniéw/dzieci.

W roku sprawozdawczym w 10 szkotach podstawowych dokonano pomiaru obcigzenia
uczniéw ciezarem tornistréw. tacznie objetych badaniem byto 997 uczniéw. W wyniku
analizy stwierdzono przekroczenia wagi tornistréow szkolnych u 91 ucznidéw (tj. 9,12%
badanych).

W 25 placéwkach przeprowadzono ocene higieniczng tygodniowych rozktadéw zajec
lekcyjnych. Stwierdzono nieprawidtowosci w 5 placéwkach.

Do programu szczepien HPV w szkotach zgtoszonych jest 19 placéwek, co stanowi 43%
szkét podstawowych na terenie powiatu kolskiego.

OCENA STANU SANITARNEGO OBIEKTOW ZYWNOSCI, ZYWIENIA ORAZ
MATERIALOW | WYROBOW PRZEZNACZONYCH DO KONTAKTU Z ZYWNOSCIA.

1. Zakres nadzoru sanitarnego. Postepowanie administracyjne.

W 2025 roku w ewidencji obiektéw zywnos$ciowo-zywieniowych w powiecie kolskim
znajdowaty sie 1774 zaktady w tym:

1467 zaktadow zywnosci i zywienia, w tym 701 gospodarstw rolnych,
7 miejsc obrotu materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscia.

Zaktady zywnosci i zywienia to obiekty: produkcji zywnosci, obrotu zywnoscig i zywienia
zbiorowego otwartego i zamknietego.
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Obiekty zywnos$ciowo-zywieniowe ujete w ewidencji Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej powiatu kolskiego w 2025 roku

m Zaktady produkcji zywnosci

m Zaktady obrotu Zywnoscia

117, 8%

760, 52%

Zaktady zywienia zbiorowego
typu otwartego

m Zaktady zywienia zbiorowego
typu zamknietego

m Zaktady ustug cateringowych

486, 33% m Miejsca obrotu materiatami i
wyrobami przeznaczonymi do
kontaktu z zywnosciag

W roku 2025 skontrolowano ogétem 367 obiektow, nalezacych do zaktadow zywnosci
i Zywienia, z tego 266 oceniono na podstawie arkuszy oceny, co stanowi 73% skontrolowanych
zaktadow. W stosunku do 7 zaktadéw nadano ocene niezgodna.

Ogétem w wyniku przeprowadzonej kategoryzacji zaktadéw nadano 849 ocen niskiego ryzyka,
500 s$redniego ryzyka i 124 wysokiego ryzyka.

Zatwierdzenie w drodze decyzji uzyskaty 34 zaktady, a zmiany naniesiono w stosunku do 12
zaktadow zaewidencjonowanych w rejestrze zaktadéw podlegajacych urzedowej kontroli
organéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej.

tacznie w 2025r przeprowadzono 512 kontroli i rekontroli w zaktadach Zywnosci
i zywienia oraz obrotu materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscia.

Wydano ogétem 349 decyzji administracyjnych w tym:

15 merytorycznych w tym 1 wstrzymujacg dziatalnos¢ zaktadu,

34 zatwierdzajgce nowe zaktady,

15 zmieniajacych zakres dziatalnos$ci zaktadéw znajdujacych sie juz w rejestrze lub
uchylajgce poprzednie decyzje zatwierdzajace,

53 wykreslajace zaktady z rejestru zaktadéw podlegajgcych urzedowej kontroli,
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232 ptatnicze za kontrole kwestionowane w wyniku stwierdzonych uchybien
sanitarnych w zaktadach zywnosci i zywienia i sprawdzenie usuniecia tych uchybien.

Natozono 66 mandatéw karnych na ogolng kwote 16 650 zt.

Ogoétem w 2025 roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Kole pobrat 217 prébek
Srodkéw spozywczych do badan laboratoryjnych.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Kole w 2025 r. skierowat 1 wniosek o natozenie
kary pienieznej, ktéry dotyczyt zaktadu matej gastronomii - obiekt ruchomy prowadzacy
dziatalno$¢ gastronomiczng bez posiadania zatwierdzenia zaktadu i wpisu do rejestru zaktadéw
podlegajacych  urzedowej  kontroli organéw  Panstwowej Inspekcji  Sanitarnej
do Wielkopolskiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego. PPIS w Kole
w 2025 r. nie kierowat wnioskéw do Sadu.

Na terenie powiatu kolskiego Zasady Dobrej Praktyki Higienicznej i Produkcyjnej zostaty
opracowane i wdrozone ogétem w 644 zaktadach zywnosci i zywienia, co stanowi 44%
zaktadow widniejacych w ewidencji, a system HACCP zostat wdrozony w 512 zaktadach,
co stanowi 35%.

W roku 2025 przeprowadzono 19 kontroli interwencyjnych dotyczacych:

zazalenia konsumentéw na warunki sanitarne i jakos¢ zywnosci (15 korjtroli),
systemu RASFF - System Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej Zywnosci i Paszach
(4 kontrole).

Poréwnanie stanu sanitarnego grup obiektéw (wyrazone w % obiektéw ,niezgodnych” do stanu z roku ubiegtego).

2024 rok 2025 rok
Liczba obiektéw ] o Liczba obiektow
Rodzaj obiektéw ocenionych na L|c%ba obiektéw | ocenionych na Liczba obiektw
podstawie niezgodnych podstawie \
niezgodnych
arkusza oceny arkusza oceny
zaktadu zaktadu

A Zaktady ustug cateringowych 5 2 6 0
B Piekarnie 6 0 10 1
C Zaktady zywienia zbiorowego 48 7 48 3

typu otwartego
D Obiekty obrotu zywnoscig - 84 6 126 3

sklepy

7.2. Ocena stanu sanitarnego najbardziej znaczacych grup obiektéw w prowadzonym
nadzorze:

7.2.1. Obiekty obrotu zywnoscia.

Obiekty obrotu zywnoscig to druga najwieksza grupa nadzorowanych zaktadéw, stanowigca
33 % ogbtu obiektéw. W rejestrze zaktaddw podlegajacych urzedowej kontroli prowadzonym
przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Kole znajduje sie 486 obiektow

Strona 53z 78

OCENA STANU SANITARNEGO | SYTUACJA EPIDEMIOLOGICZNA POWIATU KOLSKIEGO

W ROKU 2025




nalezacych do grupy obiektéw obrotu zywnoscia, takich jak: sklepy spozywcze - 242, w tym:
markety - 13, kioski - 3, apteki - 28, magazyny hurtowe - 9, obiekty ruchome i tymczasowe -
43, srodki transportu - 87, inne obiekty obrotu zywnoscia - 74.

W 2025 roku w grupie tej zostalo nowo zatwierdzonych 14 obiektéw: 9 sklepow,
1 obiekt ruchomy i tymczasowy, 1 $rodek transportu oraz 3 zaktady zaliczone do innych
obiektéw obrotu zywnoscig. W stosunku do 5 obiektéw naniesiono zmiany. Skontrolowano
195 zaktadéw, w tym na podstawie arkusza klasyfikacyjnego 144.

W wyniku natozonej kategoryzacji nadano 195 ocen niskiego ryzyka, 282 sredniego ryzyka i 9
wysokiego ryzyka.

Ocene niezgodnag w grupie tej nadano 3 zaktadom nalezagcym do grupy sklepéw spozywczych,
po uwzglednieniu profilu dziatalnosci oraz arkusza oceny zaktadu zywienia zbiorowego.

tacznie przeprowadzono 283 kontrole, w tym 12 kontroli interwencyjnych. Kontrole
interwencyjne prowadzone byty w zwigzku z zazaleniami konsumentéw dotyczgcymi
warunkdéw sanitarno - higienicznych w obiektach, podejrzenia o niewtasciwg jako$¢ zdrowotng
artykutéw spozywczych i w ramach dziatania systemu RASFF. Zgtoszone nieprawidtowosci
potwierdzity sie w przypadku 6 zaktadow.

W roku sprawozdawczym wydano 5 decyzji merytorycznych nakazujgcych usuniecie
stwierdzonych nieprawidtowosci w zakresie wymagan sanitarno-higienicznych.

Wydano 132 decyzje ptatnicze za uchybienia sanitarno-techniczne stwierdzone podczas
kontroli i rekontroli zaktadéw z tej kategorii: 121 w sklepach spozywczych, w tym 12
w supermarketach, 2 w magazynach hurtowych, 3 w obiektach ruchomych i tymczasowych,
6 w innych obiektach obrotu zywnoscia.

W wyniku stwierdzonych nieprawidtowosci w obiektach tych natozono 46 mandatéw karnych
na kwote 10 850zt.

Do najczesciej stwierdzonych uchybien zaktadow obrotu podczas kontroli nalezaty:

zty stan techniczny pomieszczen zaktadow,

zty stan techniczny urzadzen i wyposazenia,

brak aktualnych orzeczen lekarskich do celéow sanitarno - epidemiologicznych o braku
przeciwwskazan do wykonywania prac, przy ktorych istnieje mozliwos$é przeniesienia
choréb zakaznych,

brak zachowanej higieny sprzedazy - brak odziezy ochronnej pracownikéw,

oferowanie do sprzedazy artykutéw spozywczych po uptywie terminu przydatnosci
do spozycia/dacie minimalnej trwatosci,

RN

brak czystosci i porzadku w pomieszczeniach zaktadu,

nieaktualna dokumentacja w zakresie jakosci wody wykorzystywanej w obiekcie,

brak $rodkébw do mycia i dezynfekcji powierzchni  majacych  kontakt
Z Zywnoscia,

brak lub nieaktualne szkolenia pracownikéw z zakresu bezpieczenstwa zywnosci,

niewtasciwe warunki magazynowania artykutéw spozywczych: brak podestéw, segregacji

lub zabezpieczenia przed wptywem czynnikéw zewnetrznych,

brak prowadzonej na biezgco dokumentacji potwierdzajacej przestrzeganie zasad systemu
HACCP i dobrej praktyki higieniczno-produkcyjne;j,

brak dokumentacji potwierdzajacej przeprowadzenie weryfikacji systemu HACCP

w zaktadzie,

RN
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brak deklaracji zgodnosci dla materiatow opakowaniowych stosowanych do pakowania
Zywnosci.

Do badan laboratoryjnych w zaktadach obrotu zywnoscig pobrano ogétem 163 prébki. Sposréd

pobranych prébek 5 kwestionowano.

System HACCP wdrozono w 286 zaktadach obrotu Zzywnoscia, zagadnienia
z zakresu dobrej praktyki higieniczno-produkcyjnej wdrozono w 334.

W roku sprawozdawczym ocene niezgodng nadano 3 obiektom nalezacych do grupy sklepéw
spozywczych.

Stan sanitarny w stosunku do roku 2024 ulegt znacznej poprawie. Procent obiektéw
niezgodnych w tej grupie obiektéw w roku 2024 stanowit 7,1%, natomiast w roku 2025
stanowit 2,3%.

7.2.2. Obiekty produkcji zywnosci.

W rejestrze zaktadéw podlegajacych urzedowej kontroli prowadzonym przez Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Kole znajduje sie 760 obiektéw nalezacych do grupy
zaktadow produkcji zywnosci, takich jak: wytwornie lodéw - 3, automaty do lodéw - 10,
wytwornie ttuszczéw roslinnych i mieszanin ttuszczéw zwierzecych - 1, piekarnie - 10,
ciastkarnie - 4, przetwdrnie owocowo-warzywne i grzybowe - 4, browar - 1, zaktad przemystu
zbozowo-mtynarskiego - 1, wytwornie napojow alkoholowych, w tym wytwérnie win - 3,
producenci pierwotni - 543, rolniczy handel detaliczny - 4, dostawcy bezposredni - 27,
producenci pierwotni i rolniczy handel detaliczny - 1, producenci pierwotni i dostawcy
bezposredni - 126, producenci zywnosci w warunkach domowych - 14 oraz inne wytwornie
zywnosci - 8. Znaczaca role w tej grupie obiektow odgrywaja gospodarstwa rolne - 701,
zaliczone do grup: producenci pierwotni, dostawcy bezpos$redni oraz rolniczy handel detaliczny
i stanowig 93% wszystkich zaewidencjnowanych obiektéw produkcji zywnosci. W 2025 roku
w grupie tych obiektéw zatwierdzono 2 nowe obiekty.

W wyniku przeprowadzonej kategoryzacji zaktady produkcji zywnosci uzyskaty: 621 ocen
niskiego ryzyka, 33 $redniego ryzyka i 106 ocen wysokiego ryzyka. Nadanie tak duzej liczby
ryzyk wysokich spowodowane jest zakresem prowadzonej dziatalnosci, w grupie tej znajduja
sie gospodarstwa rolne, ktére produkujg miedzy innymi owoce miekkie oraz zaktady
produkcyijne, ktére uzyskujg ocene niezgodng ze wzgledu na profil prowadzonej dziatalnosci
zgodnie z ich kategoryzacja.

W 2025 r. zostaty skontrolowane 44 zaktady, w tym 34 na podstawie arkusza klasyfikacyjnego.
tacznie przeprowadzono 61 kontroli i rekontroli, w tym 2 kontrole interwencyjne.

W czasie biezacego nadzoru nad zaktadami produkcji zywnosci zwracano uwage na
przechowywanie i jako$¢ surowcéw uzywanych do produkcji, stosowane opakowania,
znakowanie wyrobow gotowych z uwzglednieniem alergenéw, stan sanitarno-techniczny
pomieszczen, urzadzen i wyposazenia oraz prawidtowosci funkcjonowania systemu HACCP.

W roku sprawozdawczym wydano 6 decyzji administracyjnych: 4 merytoryczne nakazujgce
usuniecie stwierdzonych nieprawidtowosci w zakresie wymagan sanitarno-higienicznych oraz
2 decyzje przedtuzajace termin wykonania natozonych zarzadzen.

Wydano 25 decyzji ptatniczych za uchybienia sanitarno-techniczne stwierdzone podczas
kontroli i rekontroli zaktadow z tej kategorii: w tym 19 dotyczyto piekarni, 1 ciastkarni,
2 przetwérni owocowo-warzywnych i grzybowych i 1 w dostawcach bezposrednich. W wyniku
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stwierdzonych nieprawidtowosci w obiektach tych natozono 3 mandaty karne na kwote 1100
zt.

Najczesciej stwierdzone nieprawidtowosci w obiektach produkcji zywnosci:

zty stan techniczny pomieszczen zaktadu, urzadzen i wyposazenia zaktadu,

brak czystosci i porzadku w pomieszczeniach zaktadu,

nieaktualna dokumentacja dotyczaca jakosci wody wykorzystywanej w obiekcie,
nieprawidtowe zabezpieczenie zaktadu przed szkodnikami (nieszczelnos¢ drzwi),
brak lub nieaktualne szkolenia pracownikéw z zakresu bezpieczenstwa zywnosci,
niepetne opracowanie badz brak opracowanych i wdrozonych w zaktadzie procedur
i instrukcji opartych na tych zasadach,

nieprawidtowe oznakowanie wyrobu gotowego.

System HACCP wdrozono w 46 zaktadach, zagadnienia z zakresu dobrej praktyki higieniczno-
produkcyjnej wdrozono w 91.

Do badan laboratoryjnych w zaktadach produkcji zywnoscig pobrano ogétem 46 prébek.
Sposréd pobranych préobek zadnych nie kwestionowano.

7.2.3. Zaktady zywienia zbiorowego typu otwartego.

Nadzorem sanitarnym objeto 117 obiektdw zywienia zbiorowego otwartego, w tym 46 to
zaktady matej gastronomii, 19 zaktadéw matej gastronomii tymczasowej lub ruchomej oraz
5 gospodarstw agroturystycznych. W grupie tej zatwierdzono 13 nowych zaktadéw,
aw stosunku do 5 obiektéw znajdujacych sie w rejestrze naniesiono zmiany w zakresie
prowadzonej dziatalnosci w drodze decyz;ji.

W 2025 roku w grupie tej skontrolowano 79 zaktadéw, a na podstawie arkusza
klasyfikacyjnego 48.

W wyniku przeprowadzonej kategoryzacji zaktady uzyskaty: 20 ocen niskiego ryzyka, 87
$redniego ryzyka i 10 ocen wysokiego ryzyka.

tacznie przeprowadzono 109 kontrolii, w tym 3 kontrole interwencyjne. Kontrole
interwencyjne prowadzone byty w zwigzku z zazaleniami konsumentéw dotyczgcymi
warunkow sanitarno - higienicznych w obiekcie (brak czystosci i porzadku w pomieszczeniach),
niewtasciwej higieny personelu oraz niewtasciwej jakos¢ positkdw. Zgtaszane nieprawidtowosci
przez konsumentoéw potwierdzity sie w przypadku 2 zaktadéw.

W roku sprawozdawczym wydano 2 decyzje administracyjne: 1 merytoryczna nakazujaca
usuniecie stwierdzonych nieprawidtowosci w zakresie wymagan sanitarno-higienicznych oraz
1 decyzja wstrzymujagca dziatalno$¢ gastronomiczng w zaktadzie matej gastronomii
tymczasowej lub ruchomej. Przyczyna wydania decyzji wstrzymujacej byto stwierdzenie braku:
zapewnienia nalezytej skutecznosci ochrony zaktadu przed szkodnikami, czystosci i porzadku
w pomieszczeniach zaktadu, sprzetu i wyposazenia; dokumentacji do celéw sanitarno-
epidemiologicznych o0s6b majacych kontakt z Zzywnoscia, nieprawidtowych warunkéw
magazynowania $rodkéw spozywczych, braku doptywu cieptej i zimnej wody przy punkcie
wodnym w obiekcie.

Wydano 52 decyzje ptatnicze za uchybienia sanitarno-techniczne stwierdzone podczas kontroli
i rekontroli zaktadow z tej kategorii.

W wyniku stwierdzonych nieprawidtowosci w obiektach tych natozono 17 mandatéw karnych
na kwote 4700 zt.

Do najczesciej stwierdzonych uchybien podczas kontroli nalezaty:
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zty stan techniczny pomieszczen =zaktadu, maszyn i urzadzen oraz wyposazenia

wykorzystywanego w procesie produkcji/ sprzedazy,

brak czystosci i porzadku pomieszczen zaktadu,

brak segregacji Zywnosci oraz niewtasciwe warunki magazynowania

surowcow/sktadnikéw  zywnosci oraz  opakowan  jednorazowego uzytku

wykorzystywanych do pakowania zywnosci na wynos,

wykorzystywanie do produkgcji artykutéw spozywczych po uptywie terminu waznosci/daty
minimalnej trwatosci,

brak lub nieaktualna dokumentacja potwierdzajgca jako$¢ wody wykorzystywanej
w zaktadzie,

brak lub po uptywie terminu waznosci stosowanych srodkéw chemicznych przeznaczonych
do mycia i dezynfekcji powierzchni majacych kontakt z zywnoscia,

brak lub nieaktualna dokumentacja do celéw sanitarno-epidemiologicznych oséb majacych

kontakt z zywnoscig oraz brak zachowanej higieny osobistej pracownikéw - brak odziezy

ochronnej,

brak lub nieaktualne szkolenia pracownikéw z zakresu bezpieczenstwa zywnosci,

brak prowadzonej na biezgco dokumentacji potwierdzajacej przestrzeganie zasad systemu

HACCP i dobrej praktyki higieniczno-produkcyjne;j.

RN

System HACCP wdrozono w 107 zaktadach, zagadnienia z zakresu dobrej praktyki higieniczno-
produkcyjnej wdrozono w 115.

Ocene niezgodng w roku 2025 w grupie zaktady typu otwartego uzyskaty 3 obiekty, z czego
2 to zaktady matej gastronomi. W grupie tej mozna zauwazy¢ poprawe stanu sanitarnego
w stosunku do roku poprzedniego. Procent obiektow niezgodnych w roku 2024 stanowit 14,6%
w stosunku do 48 ocenionych zaktadéw z tej grupy, natomiast w roku 2025 stanowit 6,25%
w stosunku do 48 zaktadow ocenionych za pomocg arkusza klasyfikacyjnego.

Ponadto w okresie letnim, w miesigcach od czerwca do wrzesnia w ramach realizacji
przedsiewziecia pt. ,Ocena matej gastronomii i zywienia zbiorowego zamknietego
w okresie letnim za rok 2025” prowadzono wzmozony nadzér nad tego typu zaktadami.
W zaktadach matej gastronomii przeprowadzono 55 kontroli i rekontroli, w 42 obiektach.
Natozono 10 mandatéw karnych na ogolng kwote 2800 ztotych.

Stwierdzone nieprawidtowosci dotyczyty: braku czystosci i porzadku w pomieszczeniach
zaktadu, braku preparatow myjgco - dezynfekujgcych powierzchni majgcych kontakt
z zywnoscig, niewtasciwych  warunkéw  magazynowania  artykutdéw  spozywczych,
nieprawidtowego magazynowania artykutéw spozywczych, stwierdzenia produktow
spozywczych po uptywie terminu waznosci/dacie minimalnej trwatosci, braku dokumentacji do
celéw sanitarno - epidemiologicznych oséb majacych kontakt z Zywnoscia, braku zachowanej
higieny produkcji/sprzedazy, braku prowadzonej na biezagco dokumentacji potwierdzajacej
przestrzeganie zasad systemu HACCP i dobrej praktyki higieniczno-produkcyjnej.

Przeprowadzono réwniez 2 kontrole w obiektach zaktadu zywienia zbiorowego zamknietego
w ramach pétkolonii, w trakcie ktorych nie stwierdzono nieprawidtowosci.

7.2.4. Zaktady zywienia zbiorowego typu zamknietego

W roku sprawozdawczym pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w  Kole znajdowato sie 97 obiektow Zywienia  zbiorowego zamknietego
ti. 2 stotowki pracownicze, 8 stotéwek w ztobkach, 42 stotéwki szkolne, 23 stotowki
w przedszkolach, 3 stotéwki w bursach i internatach, 1 placéwka prowadzaca zywienie na
poétkoloniach, 1 stotéwka w zaktadach specjalnych i wychowawczych, 1 pion zywienia
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w szpitalu, 3 stotéwki w domach pomocy spotecznej, 13 w grupie inne zaktady zywienia,
7 zaktadéw ustug cateringowych.

7.3. Jakos¢ zdrowotna srodkéw spozywczych.

W 2025 roku zgodnie z planem pobierania prébek do badan zywnosci w ramach urzedowej
kontroli i monitoringu byto zaplanowanych 217 prébek. Srodki spozywcze stanowity 204
pobrane proébki, materiaty i wyroby przeznaczone do kontaktu z Zywnoscia 3,
a 10 to kontrola probek ttuszczéw w ramach realizacji kierunku badan ,Zawartos¢ zwigzkéw
polarnych - ttuszcze smazalnicze” w zaktadach matej gastronomii oraz ciastkarniach. Badania
przesiewowe zwigzkéw polarnych w ttuszczach wykonywano z uzyciem szybkich testow tzw.
oleotestéw. Przeprowadzone badania nie wykazaty przekroczenia w ttuszczach limitéw
zawartosci substancji zanieczyszczajacych.

W ramach urzedowej kontroli pobrano 198 prébek, w ramach monitoringu 18, a w ramach
urzedowej kontroli i monitoringu 1 prébke.

Do badan pobrano prébki produktéw krajowych (180), produktéw pochodzacych z terenu Unii
Europejskiej (28) oraz prébki produktéw z importu (9). Probki pobierano w zaktadach obrotu
detalicznego i hurtowego, w zaktadach produkcji pierwotnej, w zaktadach produkcji zywnosci,
w zaktadach matej gastronomii.

W 2025 roku kwestionowano 5 prébek srodkéw spozywczych pochodzenia krajowego, co
w stosunku do wszystkich zrealizowanych probek stanowi 2,3%.

Tabela 1 - jakos¢ zdrowotna srodkéw spozywczych

Rok Prébki razem w tym
Prébki Prébki Krajowe UE Importowane
zbadan | zakwestionowan | Prébki Probki Prébki Probki Probki Probki
e e pobran | zakwestiono | pobrane zakwestiono | pobrane zakwesti
e wane wane onowane
221 188 2 153 1 18 0 17 1
221 217 5 180 5 28 0 9 0

Tabela 2 - kierunki badan w 2025 roku

[N
N

Mikrobiologia

Metale

Substancje dodatkowe

Histamina

Skazenia promieniotwércze

Gluten

Alkaloidy pirolizydynowe

Mikotoksyny

Akryloamid

Pestycydy

Azotany

Organizmy zmodyfikowane genetycznie

Furan i jego pochodne

Napromienianie zywnosci

MCPD i pochodne

Antybiotykoopornosé

N[N[RR|IR|R|R|o|R |0k |[R RO 0D

WWA

Strona 58 z 78

OCENA STANU SANITARNEGO | SYTUACJA EPIDEMIOLOGICZNA POWIATU KOLSKIEGO

W ROKU 2025



Skazenia promieniotworcze PAA 4
Zywno$¢ wzbogacana (sktadniki mineralne) 1
Witaminy i inne zywieniowe Suplementy diety (kofeina) 1
Witaminy i inne zywieniowe (znakowanie) Preparaty do poczatkowego zywienia niemowlat,

w tym mleko poczatkowe oraz preparaty do dalszego zywienia niemowlat, w tym mleko 1
nastepne

Migracja globalna 1
Migracja specyficzna 2
Zawartos$¢ zwigzkow polarnych - ttuszcze smazalnicze kontrola z uzyciem szybkich testow 10
tzw. oleotestow.

W 2025 roku kwestionowano 5 prébek produktu pn. ,Kietbasa biata surowa Kietbasa
wieprzowa, $rednio rozdrobniona. Surowy wyréb miesny”. Probki kietbasy pobrane byty
w ramach urzedowej kontroli zywnosci, w kierunku wykrywania obecnosci Salmonella spp.
w 10g. Przyczyng kwestionowania byto wykrycie obecnosci Salmonella we wszystkich
probkach poddanych analizie. Zgodnie z rozdziatem | zatacznika | Rozporzadzenia Komisji (WE)
Nr 2073/2005 z dnia 15 listopada 2005 r. w sprawie kryteriéw mikrobiologicznych dotyczacych
Srodkoéw spozywczych (Dz. Urz. UE L 338/1 z dnia 22.12.2005 r., z pézn. zm.) obecnos$¢
Salmonelli spp. w srodkach spozywczych jest niedozwolona. W zwigzku z kwestionowaniem
ww. probek zywnosci, w ramach procedury RASFF przygotowano powiadomienie informacyjne
w celu podjecia dziatan o stwierdzonej niezgodnosci.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Kole przekazat informacje w powyzszej sprawie
do PIW w Kutnie nadzorujgcego producenta kwestionowanej kietbasy oraz przestat
do wiadomosci i wykorzystania stuzbowego do podmiotu odpowiedzialnego za wprowadzanie
produktu wedliniarskiego do obrotu handlowego oraz do wtasciwego terenowo PPIS.

W 2025 r. w poréwnaniu do 2024 r. zanotowano wzrost ogétem liczby prébek
zakwestionowanych, co zwigzane jest z kontrolg zanieczyszczen mikrobiologicznych, poniewaz
w tym obszarze pobierana jest wieksza ilo$¢ prébek.

W 2025 roku przeprowadzano takze ocene oznakowania pobieranych probek srodkéw
spozywczych. Ocene znakowania przeprowadzono dla 18 prébek zywnosci, nieprawidtowosci
w zakresie oznakowania nie stwierdzono.

Plan pobierania prébek zrealizowano w 100%. W roku sprawozdawczym kwestionowano
5 prébek zywnosci. W 2025 roku kwestionowane probki stanowity 2,3%, a w 2024 roku 1,06%,
w stosunku do wszystkich prébek. Odsetek liczby prébek kwestionowanych jest minimalny
w stosunku do liczby wszystkich pobranych prébek.

Kompleksowe monitorowanie zywnosci przez organy PIS pod katem obecnosci zanieczyszczen
oraz innych parametrow bezpieczenstwa zywnosci przektada sie na zwiekszenie
bezpieczenstwa zywnosci i zapewnienie ochrony zdrowia konsumentéw. Jednoczesnie
poprawa jakosci zdrowotnej w grupach produktéow $wiadczy o skutecznosci prowadzonych
dziatan nadzorowych, edukacyjnych i prewencyjnych oraz o rosngcej Swiadomosci
producentéw w zakresie obowigzujgcych wymagan.

7.4. System wczesnego ostrzegania o niebezpiecznych produktach zywnos$ciowych
i Srodkach zywienia zwierzat - RASFF.

RASFF - System Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej Zywnosci i Paszach (Rapid Alert
System for Food and Feed) jest unijnym systemem stuzacym do szybkiej wymiany informacji

pomiedzy  organami  urzedowej kontroli  zywnosci, pasz oraz  materiatow
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i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig. System ten dotyczy produktéw mogacych
stanowi¢ zagrozenie dla zdrowia ludzi, zwierzat lub Srodowiska, a takze dziatar podejmowanych
po ich wykryciu.

W ramach RASFF przekazywane s3 informacje o zywnosci, paszach oraz materiatach
i wyrobach do kontaktu z zywnoscig, ktdre nie spetniajg wymagan prawnych i jednoczesnie
moga stanowi¢ potencjale zagrozenie dla zdrowia lub zycia konsumentow.

W Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Kole funkcjonuje 2 osobowy zespoét
odpowiedzialny za gromadzenie i przekazywanie informacji w systemie iRASFF, a takze zesp6t
specjalistéw dokonujgcy oceny ryzyka na potrzeby ww. systemu.

W roku sprawozdawczym zostaty utworzone przez PPIS w Kole w systemie iRASFF trzy
powiadomienia informacyjne w celu podjecia dziatan po przeprowadzeniu:

urzedowej kontroli na rynku - wykrycie obecnosci Salmonella spp. w 10g we wszystkich
probkach poddanych analizie w produkcie pn. ,Kietbasa biata surowa Kietbasa wieprzowa,
$rednio rozdrobniona. Surowy wyréb miesny” - 1 powiadomienie

monitoringu mediéw - stwierdzenie w skfadzie produktu wystepowanie sktadnika
niedozwolonego:Double yohimbine - alpha yohimbine, yohimbine HCL oraz pieprzu
metystynowego (Piper methysticum) - 2 powiadomienia

Przedmiotowe powiadomienia zostaty opracowane zgodnie z obowigzujacymi procedurami
oraz niezwtocznie przekazane do systemu iRASFF w celu poinformowania o zagrozeniach
witasciwych organow krajowych i zagranicznych.

W 2025 roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Kole otrzymat
16 powiadomien o produktach spozywczych, dodatkach do Zzywnosci oraz materiatach
i wyrobach przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig, ktére nie spetniajg wymagan przepisow
prawa stanowigcych potencjalne zagrozenie dla zdrowia lub zycia konsumenta.

W ramach funkcjonowania systemu RASSF wptynety do Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Kole nastepujace rodzaje powiadomien:

12 powiadomien informacyjnych,
3 powiadomienia alarmowe,
1 powiadomienie o niezgodnosci.

Otrzymane w ramach systemu iRASFF powiadomienia gtdwnie dotyczyty zywnosci, dodatkéw
do zywnosci tj. barwnika spozywczego, wyrobéw do kontaktu z zywnoscig oraz suplementu
diety. Jeden produkt pochodzit z Niemiec, pozostate produkty zgtaszane w systemie RASFF
w 2025 r. pochodzity z Polski.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Kole podjat dziatania wyjasniajace
w stosunku do wszystkich powiadomien, zgodnie z zataczong listg dystrybucyjna. Kontrole
interwencyjna przeprowadzono w 4 przypadkach. Wycofanie produktéw z obrotu handlowego
przebiegato zgodnie z obowigzujgcymi procedurami. Powiadomienia dotyczyty w szczegdlnosci
zagrozen o charakterze mikrobiologicznym, chemicznym, promieniotwoérczym a takze
powiadomienia o niezgodnosci.

W  przypadku powiadomien otrzymywanych w ramach systemu RASFF, zgodnie
z przekazywanymi listami dystrybucyjnymi podejmowane byty dziatania majace na celu
sprawdzenie wystepowania w obrocie kwestionowanego produktu oraz nadzorowanie jego
wycofania. Kazdorazowo postepowanie w takich przypadkach prowadzone jest zgodnie
z obowigzujaca procedurg funkcjonowania systemu RASFF. Zakwestionowane produkty objete
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powiadomieniami zostaty zwrdécone do dostawcow lub zutylizowane.

W roku 2025 Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Kole nadzorowat réwniez
wycofanie z obrotu handlowego $wiezego miesa drobiowego w zwigzku z otrzymanymi
6 informacjami od Powiatowych Lekarzy Weterynarii dotyczacymi stwierdzenia obecnosci
pateczek Salmonella Enteritidis w ww. produkcie, wysoce zjadliwej grypy ptakéw oraz ogniska
rzekomego pomoru drobiu (ND).

Powiadomienia utworzone przez pracownikéw PSSE w Kole oraz otrzymane od
Wielkopolskiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego i Powiatowego
Inspektora Weterynarii nie dotyczyty producentéw z terenu powiatu kolskiego.

7.5. Suplementy diety

Na terenie dziatalnos$ci Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Kole nie ma zaktadéw
produkcji i importeréw ww. grup Srodkéw spozywczych.

W 2025 roku do badan laboratoryjnych pobrano ogétem 22 probki sSrodkéw spozywcezych tj.

preparaty do poczagtkowego zywienia niemowlat, w tym mleko poczatkowe oraz preparaty
do dalszego zywienia niemowlat, w tym mleko nastepne - 1 prébka, kierunek badan
znakowanie,

gotowe positki na bazie warzyw i owocéw dla dzieci - 2 prébki, kierunek badan furan i jego
pochodne, mikotoksyny (patulina) oraz znakowanie,

przetworzona zywnos$¢ na bazie zbdz dla niemowlat i matych dzieci -11 prébek, kierunek
badan mikrobiologia, azotany i azotyny oraz znakowanie,

suplementy diety i podobne preparaty - 7 prébek, kierunek badan mikrobiologia, kofeina,
MCPD i pochodne oraz znakowanie,

zywnos$¢ wzbogacana gorace napoje i podobne - 1 prébka, kierunek badan witaminy
i sktadniki mineralne oraz znakowanie.

Przeprowadzone badania nieprawidtowosci nie wykazaty.

W roku sprawozdawczym szczegdlnym nadzorem objeto sprzedazy suplementéw diety za
posrednictwem platform internetowych. W zakresie znakowania suplementéw diety, zywnosci
specjalnego przeznaczenia medycznego oraz zywnosci wzbogaconej sprzedawanej w obrocie
stacjonarnym w roku 2025 przeprowadzono:

5 kontroli sanitarnych w ramach, ktérych oceniono 12 suplementéw diety oraz 8 srodkéw
specjalnego przeznaczenia medycznego.

W ramach kontroli portali internetowych dokonano oceny znakowania 17 suplementéw
diety oraz 4 $rodkow specjalnego przeznaczenia medycznego.

tacznie w zakresie znakowania oceniono 41 partii sSrodkéw spozywczych. W zakresie
znakowania ww. suplementéw diety nie stwierdzono nieprawidtowosci.

W roku sprawozdawczym dokonywano monitoringu stron internetowych za posrednictwem,
ktérych oferowane byty do sprzedazy suplementy diety zawierajgce w swoim sktadzie
substancje niedozwolone do stosowania w produkcji zywnosci, zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami prawa. Analiza tych stron wykazata, ze w skfadzie 2 suplementéw diety
wystepowaty substancje niedozwolone tj. - DOUBLE YOHIMBINE - ALPHA YOHIMBINE,
YOHIMBINE HCL oraz pieprz metystynowy (Piper methysticum).

W powyzszych sprawach utworzono powiadomienia informacyjne w celu podjecia dziatan
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w systemie RASSF. Informacja o stwierdzonych nieprawidtowosciach zostata réwniez
przekazana do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Ostrotece oraz
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego m. st. Warszawy.

7.6. Ocena sposobu zywienia w zaktadach zywienia zbiorowego

Ogoétem w zaktadach zywienia zbiorowego zamknietego w 2025 roku ocene sposobu zywienia
przeprowadzono w 29 obiektach zamknietego zywienia zbiorowego, w ktérych oceniono
teoretycznie 33 jadtospisy dekadowe w nastepujacych grupach zaktadéw w:

jednostkach systemu oswiaty - 23 oceny,

ztobkach - 3 oceny,

blokach zywienia w szpitalu w systemie cateringowym - 2 oceny,
domach opieki spotecznej - 2 oceny,

zaktadach ustug cateringowych - 3 oceny.

W 2025 roku na 33 ocenione jadtospisy dekadowe 4 oceniono jako nieprawidtowe, co stanowi
13% ocenianych jadtospiséw. Natomiast w roku 2024 na 59 przeanalizowane jadtospisy 8
oceniono jako nieprawidtowe, co stanowito 14% w stosunku do wszystkich ocenianych.

Ogodlna liczba jadtospisow ocenionych jako nieprawidtowych utrzymuje sie na podobnym
poziomie jak w roku ubiegtym. Prowadzony wzmozony nadzér nad jakoscig positkéw

w placéwkach systemu oswiaty z roku na rok wykazuje jednak poprawe w zakresie uktadania
jadtospiséw dekadowych, popetniane btedy s jednostkowe i najczesciej dotyczg
nieprawidtowosci wystepujgcych w pojedynczych dniach dekady.

W placéwkach stuzby zdrowia przeprowadzono 4 oceny jadtospiséw dekadowych: 2 oceny
dla pensjonariuszy w domach opieki spotecznej i 2 oceny dla pacjentéw szpitala.

W wyniku przeprowadzonej oceny wszystkie jadtospisy przygotowane dla pacjentéw szpitala
oraz pensjonariuszy przebywajacych w domach opieki uzyskaty ocene zadawalajaca.

7.7. Wspétpraca z innymi jednostkami kontrolnymi, organizacjami konsumenckimi
i Srodkami masowego przekazu.

W roku sprawozdawczym z przedstawicielami Inspekcji Weterynaryjnej odbyto sie spotkanie
podsumowujgce wspotprace w roku 2025, ktérego przebieg obejmowat: omowienie dziatan
wynikajacych z przepiséw prawa o wspétdziataniu miedzy inspekcjami, oméwienie wynikéw
nadzoru w zakresie warunkéw obrotu zywnoscia na targowiskach i miejscach wyznaczonych
do handlu na wolnym powietrzu oraz zagospodarowania produktéw ubocznych powstajacych
przy produkcji zywnosci; wymiany informacji na temat rejestrowanych podmiotéw RHD i
produkcji pierwotnej w zakresie zywnosci pochodzenia zwierzecego; zaktualizowano dane
dotyczace obiektow wspodlnie nadzorowanych oraz omowiono wspoétprace w zwigzku z
pojawiajgcymi sie informacjami o ogniskach zakazen i choréb zakaznych powodujacych
koniecznos¢ eliminacji hodowli.

Zgodnie z otrzymanym ,,Planem dziatania na 2025 rok dotyczacego produkcji pierwotnej
zywnosci pochodzenia roslinnego” Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Kole
wspodlnie z przedstawicielami Inspekcji Ochrony Roslin i Nasiennictwa skontrolowat 3 obiekty
zajmujace sie produkcjg zywnosci pochodzenia roslinnego.

Wspdtpraca z Urzedem Miejskim w Kole i urzedami gmin w powiecie polegata na opiniowaniu
i uzgadnianiu przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Kole warunkow
sanitarno-higienicznych podczas organizowania spotkan i imprez plenerowych dla
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mieszkancéw, celem zapewnienia bezpieczenstwa réwniez w zakresie zywienia i zywnosci.

W roku 2025 na stronie internetowej PSSE w Kole i profilu spoteczno$ciowym Facebook
umieszczane byty dla przedsiebiorcow i mieszkaricéw powiatu informacje na temat
bezpiecznego grzybobrania - wiedza, rozwaga i zdrowie; dyzury klasyfikatoréw grzybow
w sezonie grzybowym; sktadow suplementéw diety, kampanie spoteczne ,zdrowie roslin to
nasza przyszto$¢” oraz ,wybieraj bezpieczng zywnosci”.

Whnioski:

W 2025 roku w wyniku przeprowadzonej kategoryzacji zaktady uzyskaty oceny: 849 niskiego
ryzyka, 500 $redniego ryzyka i 125 wysokiego ryzyka i utrzymuje sie na podobnym poziomie
w stosunku do lat ubiegtych. Ponadto 7 zaktadom nadano ocene niezgodna, w roku 2024r -
15 zaktaddw co moze $wiadczyé, ze w roku biezagcym stan sanitarny nadzorowanych obiektéw
zywnosci ulegt poprawie w stosunku do roku ubiegtego. Zaktady, ktdore zostaty
zakwalifikowane jako niezgodne znajduja sie w grupach: zaktady zywienia zbiorowego
otwartego, sklepy spozywcze oraz piekarnie.

Do badan laboratoryjnych pobrano ogétem 217 probek, z czego kwestionowano 5 prébek, co
w stosunku do wszystkich pobranych probek stanowi 2,3%. Przyczyng kwestionowania byta
obecnos¢ pateczek Salmonella spp. w 5 prébkach zywnosci pn.: Kietbasa biata surowa Kietbasa
wieprzowa, S$rednio rozdrobniona. Surowy wyréb miesny. Odsetek liczby prébek
kwestionowanych jest nieduzy w stosunku do liczby wszystkich pobranych prébek co
Swiadczy o prawidtowej jakosci zdrowotnej produktéw spozywczych wprowadzanych do
obrotu.

W 2025 roku na 33 ocenione jadtospisy dekadowe w sposdb teoretyczny 4 oceniono jako
nieprawidtowe, co stanowi 13% ocenianych jadtospisow. Natomiast w roku 2024 na 59
przeanalizowane jadtospisy 8 oceniono jako nieprawidtowe, co stanowito 14% w stosunku do
wszystkich ocenianych. llo$¢ jadtospisow nieprawidtowych utrzymuje sie na podobnym
poziomie w stosunku do lat ubiegtych.

8. ZABIEGAWCZY NADZOR SANITARNY

W ramach dziatalnoéci w zakresie zapobiegawczego nadzoru sanitarnego w roku 2025
przeprowadzono 12 kontroli, wydano 18 decyzji ustalajacych wysokos$¢ optaty za wykonane
czynnos$ci w ramach zapobiegawczego nadzoru sanitarnego. Wydano 23 postanowienia
dotyczace uzgodnienia projektu decyzji o warunkach zabudowy Iub ustaleniu lokalizacji
inwestycji celu publicznego.

PPIS w Kole zgodnie z art. 3 ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
(Dz. U. z 2024 r., poz. 416) rozpatrywat na biezagco wnioski wptywajace od samorzaddw,
przedsiebiorcéw i mieszkanncéw powiatu kolskiego.

W roku 2025 realizujac dziatania w zakresie zapobiegawczego nadzoru sanitarnego na terenie
powiatu kolskiego opracowano i wydano 168 opinii sanitarnych, w tym:

19 opinii sanitarnych w ramach strategicznych ocen oddziatywania na $rodowisko
uzgadniajacych projekty miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego, projekty
planéw ogodlnych oraz zakres i stopien szczegétowosci informacji wymaganych w
prognozie oddziatywania na $rodowisko dla miejscowych planéw zagospodarowania
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przestrzennego i dla planéw ogdlnych gmin,
122 opinie sanitarne co do potrzeby przeprowadzenia oceny oddziatywania na Srodowisko,

6 opinii sanitarnych w sprawie uzgodnienia warunkéw realizacji przedsiewziecia przed
wydaniem decyzji o Srodowiskowych uwarunkowaniach,

6 opinii sanitarnych dotyczacych uzgodnienia dokumentacji projektowe;j,

12 opinii dotyczacych dopuszczenia obiektéw do uzytkowania w trybie art. 56 Prawo
Budowlane,

3 opinie sanitarne na podstawie art. 6a ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej, co do zgodnosci z warunkami sanitarnymi okreslonymi przepisami Unii
Europejskiej, ktérych realizacja jest wspomagana przez Agencje Restrukturyzacji
i Modernizacji Rolnictwa.

W ramach strategicznych ocen oddziatywania na $rodowisko wydano 9 opinii sanitarnych
dotyczacych zakresu i stopnia szczegétowosci informacji wymaganych w prognozie
oddziatywania na s$rodowisko dla sporzadzanych projektéw zmian miejscowych planéw
zagospodarowania przestrzennego (7) i dla planéw ogdlnych gmin (2).

Zaopiniowano 8 projektow miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego wraz

4

prognozami oddziatywania na S$rodowisko oraz 2 projekty planéw ogélnych gmin.

W poréwnaniu z rokiem 2024 odnotowano wzrost liczby wydanych opinii sanitarnych.

Liczba wydanych opinii w ramach strategicznych ocen oddziatywania na
Srodowisko

20

10

mrok 2025 rok 2024

Wydane zostaty 122 opinie sanitarne co do potrzeby przeprowadzenia oceny oddziatywania
przedsiewziecia na Srodowisko.

O

pinie sanitarne dotyczyty:

budowy farm fotowoltaicznych i sitownia BSE (13),

£

rozbudowy budynkéw do chowu zwierzat inwentarskich (3),
budowy i przebudowy drég o nawierzchni utwardzonej (2),
zabudowy mieszkaniowej jednorodzinnej i wielorodzinnej (88),
zmiana lasu na grunt uzytkowy, stawy ziemne (3),

zabudowa przemystowa: lakiernia samochodowa, instalacja AdBlue, instalacje do
odpylania, silosy na materiaty sypkie, instalacja LPG (7),

wydobycie kruszywa naturalnego (5),
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modernizacja SUW (1).

W poréwnaniu z rokiem 2024 odnotowano znaczny wzrost liczby wydanych opinii
sanitarnych.

Liczba wydanych opinii co do potrzebyprzeprowadzenia oceny
oddziatywania na srodowisko

150
100

50 .
0

W omawianym okresie sprawozdawczym wydano 6 opinii sanitarnych uzgadniajgcych
warunki do decyzji o sSrodowiskowych uwarunkowaniach pod wzgledem higienicznym i
zdrowotnym dla planowanych przedsiewzieé.

mrok 2025 m2024

Opinie dotyczyty:

budowy instalacji do przetwarzania odpadow (2),

budowy budynkdéw inwentarskich do chowu zwierzat gospodarskich (3),
budowy instalacji do produkcji zielonego wodoru (1).

W poréwnaniu z rokiem 2024 odnotowano znaczny wzrost liczby wydanych opinii

sanitarnych.

Liczba opinii o uzgodnieniu warunkdw realizacji przedsiewziecia

Zaopiniowano 6 dokumentacji projektowych - projekty i plany dotyczace budowy nowych
obiektow oraz adaptacji w celu dostosowania do obowigzujgcych wymagan sanitarnych.
Opinie dotyczyty nastepujacych grup obiektow:

o N b O ©

mrok 2025 mrok 2024

pomieszczenia do przechowywania owocow (1)
pomieszczenia na lokale gastronomiczne z petng produkcjg positkow (1),

pomieszczenia na gabinet stomatologiczny (1),
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obiekty uzytecznosci publicznej (Swietlica wiejska) (1),

modernizacja budynkéw SUW (2).

Liczba opinii uzgadniajacych dokumentacje projektowa

15

10

(63}

mrok 2025 mrok 2024

Wydano 12 opinii sanitarnych w zwiazku z odbiorami obiektéw po zakonczeniu budowy
i zgtoszeniu zamiaru przystapienia do uzytkowania w trybie art. 56 ustawy z dnia 7 lipca 1994
r. Prawo budowlane (Dz. U. z 2025 r. poz. 418, ze zm.). Dotyczyty nastepujacych grup:

)

obiektow ustugowo-handlowych (5),

)

budynki stacji uzdatniania wody (2),

)

obiektow szkolno-przedszkolnych i sportowych (1),

)

placowki ochrony zdrowia (2),

)

obiekty uzytecznosci publicznej (hala sportowa) (1),

)

lokal gastronomiczny z salg bankietowa (1).

Liczba opinii z uczestnictwa w dopuszczeniu do uzytkowania
obiektéw budowlanych na podstawie art. 56 Prawo Budowlane

20
15

10

w

mrok 2025 mrok 2024

W 2025 r. na podstawie art. 65 § 1 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. - Kodeks postepowania
administracyjnego (Dz. U. z 2025 r. poz. 1691) w zwigzku z art. 12 ust. 1a pkt 2 ustawy z dnia
14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej przekazano 7 spraw do Wielkopolskiego
Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego do rozpatrzenia wg kompetencji,
zgodnie z wtasciwoscia rzeczowa.
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Przekazane do rozpoznania sprawy dotyczyty wydania opinii sanitarnej w zakresie higieny
radiacyjnej obejmujacej promieniowanie elektromagnetyczne dla linii elektroenergetycznej
110kV, instalacji fotowoltaicznych oraz magazyndw energii i stacji transformatorowych.

Whioski:

W 2025 roku odnotowano znaczacy wzrost liczby zajetych stanowisk w sprawie
przeprowadzenia oceny oddziatywania na sSrodowisko. Na 122 zajete stanowiska we
wskazanym zakresie wydano 88 opinii w odniesieniu do planowanej zabudowy
mieszkaniowej na terenach nieobjetych  ustaleniami  miejscowych  plandow
zagospodarowania przestrzennego.

W roku 2025 r. wzrosta réwniez liczba wydanych opinii sanitarnych uzgadniajgcych
warunki do decyzji o Srodowiskowych uwarunkowaniach pod wzgledem higienicznym
i zdrowotnym dla inwestycji moggcych zawsze znaczgco oddziatywac na srodowisko.

9. DZIALALNOSC W ZAKRESIE OSWIATY ZDROWOTNEJ | PROMOCJI ZDROWIA

Dziatania profilaktyczno-edukacyjne podejmowane w 2025 roku miaty na celu popularyzacje
zasad zdrowego stylu zycia oraz motywowanie spoteczenstwa do zachowan sprzyjajacych
zdrowiu. Kierunki dziatan oswiaty zdrowotnej i promocji zdrowia wynikajg z zapisow Ustawy
o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, zalecen Swiatowej Organizacji Zdrowia, Komisji
Europejskiej, Ministerstwa Zdrowia, sytuacji epidemiologicznej oraz biezagcych potrzeb
zdrowotnych spoteczenstwa. Dotyczg one w szczegdlnosci promowania zdrowego stylu zycia
oraz realizacji programéw polityki zdrowotnej panstwa.

Zgodnie z planem na rok 2025 inicjowano, koordynowano oraz podejmowano dziatania
w zakresie nastepujgcych zagadnien:

profilaktyki tytoniowe;j,

profilaktyki nowotworowe;j,

profilaktyki w zakresie HIV/AIDS,

profilaktyki innych choréb zakaznych i pasozytniczych,

profilaktyki uzaleznien od narkotykéw i nowych substancji psychoaktywnych,
propagowania szczepien ochronnych,

promowania zdrowego stylu zycia, w tym racjonalnego odzywiania i aktywnosci fizycznej
oraz rolnictwa ekologicznego,

bezpieczenstwa zywnosci w celu zapobiegania zatruciom pokarmowym.

2]

Na terenie powiatu kolskiego realizowane byty programy edukacyjne o zasiegu ogélnopolskim
i wojewodzkim.

Promocja aktywnosci fizycznej i zdrowego stylu zycia to wazna tematyka, ktéra jest rozwijana
w szkotach podstawowych powiatu kolskiego dzieki realizacji XVIII edycji Ogdélnopolskiego
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Programu Edukacyjnego , Trzymaj Forme!" wspé’rorgani_zowanego przez Gtéwny Inspektorat
Sanitarny oraz  Polskg Federacje Producentow Zywnosci Zwigzek Pracodawcéw
w ramach realizacji strategii WHO dotyczacej diety, aktywnosci fizycznej i zdrowia.

Celem programu "Trzymaj Forme!" jest edukacja w =zakresie trwatego ksztattowania
prozdrowotnych nawykéw wsrod miodziezy szkolnej poprzez promocje zasad aktywnego stylu
Zycia i zbilansowanej diety, w oparciu o odpowiedzialno$¢ indywidualng i wolny wybér
jednostki, umozliwiajgc uczniom poszukiwanie i realizowanie wtasnych pomystow
prozdrowotnych bezposrednio wptywajacych na jego skutecznosc.

Adresatami programu s3g uczniowie klas V-VIII szkét podstawowych i ich rodzice.

Do realizacji ww. programu w powiecie kolskim przystapito 35 placéwek, co stanowi 83%
wszystkich szkét podstawowych z terenu naszego powiatu.

Promujac aktywnosc¢ fizyczng i model zdrowego odzywiania Panstwowa Inspekcja Sanitarna
w Kole w ciggu catego roku prowadzita liczne spotkania edukacyjne z mieszkaricami naszego
powiatu - zaréwno dzie¢mi w przedszkolach, uczniami szkét podstawowych, pracownikami
zaktadéw pracy, ale takze seniorami, ktérzy starali sie systematyzowac swojg dotychczasowa
wiedze o zdrowym stylu zycia, by méc bardziej aktywnie dbaé¢ o zdrowie i zapobiegac
chorobom.

W ramach obchodéw Swiatowego Dnia Zdrowia w kwietniu, zorganizowano Kolski Tydzien
Zdrowia, podczas ktérego zachecano mieszkancéw naszego powiatu do aktywnosci fizycznej
i zdrowego odzywiania. Wspodlne ¢wiczenia (plac przy siedzibie Stacji) na $wiezym powietrzu,
przy muzyce przyciggnety wielu zainteresowanych zaréwno dzieci, mtodziez jak i osoby
doroste. Edukacja w zakresie zdrowego odzywiania, kontroli masy ciata i umiejetnosci obliczania
BMI zainteresowata kolskg mitodziez z Liceum Ogdlnoksztatcagcego i Zespotu Szkot
Technicznych, ktéra aktywnie wtaczyta sie w dziatania promujgce zdrowy styl zycia, bedacy
podstawg zapobiegania chorobom.

Troszczac sie o bezpieczenstwo i stan zdrowia mieszkancéw powiatu kolskiego, w ramach
ustanowienia przez Senat RP roku 2025 - Rokiem Edukacji Zdrowotnej i Profilaktyki,
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Kole zainicjowat zorganizowanie Akcji
profilaktycznej pt. ,SYMFONIA ZDROWIA". Akcje zorganizowano we wspotpracy ze
y,Stowarzyszeniem dla Edukacji Zdrowotnej i Promocji Zdrowego Stylu zycia-Razem dla
Zdrowia” oraz Zarzadem Powiatu i Stuzbami Powiatu Kolskiego (Policjg, Strazg Pozarna,
Szpitalem). W ramach profilaktyki cukrzycy w Miejskim Domu Kultury w Kole zorganizowano
warsztaty edukacyjne
pt. "Edukacja dla cukrzycy" poprowadzone przez specjaliste, skierowane do oséb chorych na
cukrzyce, ich bliskich, opiekunéw i/lub oséb borykajacych sie zinsulinoopornoscia oraz
majacych problemy z podwyzszonym poziomem cukru we krwi. W ramach akcji zorganizowano
Konferencje o charakterze edukacyjno-profilaktycznym pt. ,Styl Zycia i Bezpieczenstwo
Podstawa Zdrowia Spoteczenstwa” dotyczacg tematyki zapobiegania izwalczania otytosci
u mtodego pokolenia. Wydarzenie skierowane byto gtéwnie do Samorzadowcéw Powiatu
Kolskiego, Dyrektorow szkét z powiatu kolskiego, Przedstawicieli Rady Rodzicéw oraz
pielegniarek szkolnych jako oséb majacych znaczny wptyw na prawidtowy rozwdj dzieci
i mtodziezy.

Celem organizacji Konferencji byto podniesienie Swiadomosci spotecznej na temat ogromnej
roli dziatan edukacyjnych i profilaktycznych w utrzymaniu bezpieczenstwa i zdrowia swojego
oraz swoich bliskich. Organizacji przedsiewziecia towarzyszyty prelekcje, debaty, dyskusje oraz
dziatania zmierzajace do zwrdcenia szczegdlnej uwagi na istote zapobiegania zagrozeniom
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zdrowia i zycia. Podczas konferencji zainteresowani mieszkancy mogli skorzysta¢ z dziatan
informacyjno-edukacyjno-profilaktycznych na stoiskach w ramach realizowanych programow
i projektow, a takze z informacji i edukacji oferowanych przez kazdy z dziatéw PSSE w Kole.

Ponadto dla dzieci przedszkolnych (5-6 latkdw) z terenu Miasta Kota zorganizowano przeglad
jamy ustnej w ramach $wiadczen oferowanych przez NFZ petnionych przez Dentobus
(przebadano ponad 120 dzieci).

Podczas akgcji na terenie MDK funkcjonowaty stoiska:

SP ZOZ w Kole (pomiar RR krwi, pomiar poziomu glikemii we krwi oraz pomiar sktadu ciata,
NFZ (dziatania edukacyjne oraz mozliwo$¢ uzyskania Karty EKUZ),

Panstwowej Strazy Pozarnej w Kole (dziatania edukacyjne w zakresie bezpieczenstwa
przeciwpozarowego),

Komendy Powiatowej Policji w Kole (dziatania w zakresie bezpieczenstwa na drodze),
Urzedu Miasta Kota (promocja miasta),

Starostwa Powiatowego w Kole (promocja powiatu oraz aktywnosci fizycznej),

Cwiczenia na $wiezym powietrzu oraz na ergometrach wioslarskich,

Zabawy i gry edukacyjne dla dzieci

S

Profilaktyka palenia tytoniu

Profilaktyka palenia tytoniu skupiata sie szczegdélnie na podejmowaniu szeregu dziatan, ktérych
realizacja zmierzata do ograniczenia rozpowszechniania i zapobiegania palenia tytoniu
(papieroséw i e-papieroséw) przez dzieci i mtodziez poprzez realizacje programow
edukacyjnych propagujacych mode na niepalenie.

Realizujac dziatania antytytoniowe w jednej ze szkét podstawowych z terenu powiatu kolskiego
poprowadzono zajecia w ramach Projektu ,Mtodziezowi Liderzy Zdrowia - kontra tyton”,
ktére miaty na celu przygotowanie mtodych ludzi do roli lideréw, ktérzy w swoim srodowisku
beda promowaé¢ mode na niepalenie. Podczas spotkania mtodziez dowiedziata sie, dlaczego
palenie tytoniu tradycyjnego i inhalowanie e-papieroséw szkodzi, z jakich powodéw ludzie
siegajg po papierosy oraz jak odmawiaé, kiedy osoby palgce proponuja zapalenie papierosa.
Projekt zaktada takie przygotowanie mtodych ludzi, aby mogli przekazywac swoim réowiesnikom
wiedze na temat szkodliwos$ci palenia tytoniu poprzez edukacje réwiesnicza.

W placéwkach oswiatowych (szkotach podstawowych) powiatu kolskiego realizowane s3 takze
antytytoniowe programy edukacyjne:

¢ 4
| MG IOZORAMI
] &

»Bieg po zdrowie” to program skierowany do uczniow klas IV szkét podstawowych majacy na
celu zapobieganie inicjacji tytoniowej (papieroséw i e-papieroséw) wsrod mtodziezy, a takze
pokazanie, ze sg zdrowe, atrakcyjne sposoby na spedzanie wolnego czasu.
Z terenu powiatu kolskiego do programu przystapity 22 szkoty podstawowe, co stanowi 42%
ogotu tego rodzaju placowek.
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c2\sTE

POWIETRZE
WOk NAS
Program przedszkolnej
edukacji antynikotynowe;

»,Czyste powietrze wokét nas” program skierowany do dzieci 5, 6 -letnich, majacy na celu
zwiekszenie umiejetnosci dzieci w zakresie radzenia sobie w sytuacjach, kiedy dorosli palg w
ich obecnosci papierosy oraz wzrost kompetencji rodzicow w zakresie ochrony dzieci przed
ekspozycjg na dym tytoniowy.

Do programu tego przystapito 11 placéwek ksztatcacych dzieci w szkotach podstawowych oraz
8 placowek przedszkolnych.

»,Skad sie biora produkty ekologiczne” to ogdlnopolski program edukacyjny skierowany do
dzieci w wieku 5-6 lat, uczeszczajacych do przedszkoli i oddziatéw przedszkolnych w szkotach
podstawowych. Jego gtownym celem jest wzrost poziomu wiedzy na temat rolnictwa
ekologicznego oraz ksztattowanie wtasciwych nawykéw zywieniowych i higienicznych.

W realizacji Programu ,Skad sie biorg produkty ekologiczne” na terenie powiatu kolskiego
wzieto udziat 8 oddziatéw przedszkolnych zlokalizowanych przy szkotach podstawowych oraz
8 placowek przedszkolnych.

A ORI T AT0)

- coWy na40?

Program edukacyjny ,Mamo, Tato - co Wy na to?” skierowany jest do dzieci w wieku
przedszkolnym (5-6 letnich), ich rodzicow i opiekunéw. Celem Programu jest podniesienie
poziomu wiedzy oséb dorostych na temat wybranych elementéw rozwoju emocjonalnego,
psychicznego i spotecznego dzieci ze szczegdlnym naciskiem na ich potrzeby, stabosci i kryzysy.
Wiedza ta ma pomagaé¢ w budowaniu relacji petnych wzajemnego szacunku ipoczucia
bezpieczehstwa oraz pozwoli¢ uswiadomi¢ rodzicom jak wielka role odgrywaja w rozwoju
witasnego dziecka. Integralng czes$cig programu jest autorska broszura z informacjami dla
rodzicéw i tamigtéwkami dla dzieci.

Do realizacji programu na terenie powiatu kolskiego przystapito 13 oddziatéw przedszkolnych
zlokalizowanych przy szkotach podstawowych oraz 9 placéwek przedszkolnych.
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ARS,
czyli jak dbac
0 mito$¢?

JARS, czyli jak dba¢ o mitos¢?” - to program profilaktyczny, ktérego celem jest edukacja
mtodziezy w zakresie skutkéw zdrowotnych i spotecznych uzywania tytoniu, alkoholu,
narkotykéw i nowych substancji psychoaktywnych. Skierowany jest gtéwnie do mtodziezy
w wieku 15-19 lat, ale zawiera rowniez elementy angazujace ich rodzicéw.

Podczas zaje¢, ktére byty realizowane we wszystkich placéwkach ponadpodstawowych
funkcjonujacych na terenie naszego powiatu, przedstawiono informacje na temat wptywu
uzaleznien na relacje miedzyludzkie oraz dokonywanie waznych wyboréw zyciowych u progu
dorostosci.

ybierz ycie Pierwszy Krok

Wybierz zycie - pierwszy krok” - to program edukacyjny skierowany gtéwnie dla uczniéw
szkét ponadpodstawowych, ktérego celem jest profilaktyka zakazen HPV i zmniejszenie
wystepowania raka szyjki macicy.

Program porusza temat $wiadomego i bezpiecznego rozpoczecia wspoétzycia seksualnego,
zwieksza poziom wiedzy na temat profilaktyki pierwotnej i wtdérnej raka szyjki macicy oraz roli
wirusa HPV w powstawaniu nowotworu. Mtodziez niejednokrotnie po raz pierwszy spotyka sie
z t3 tematyka. Wielu uczniow nie wie, ze zakazenie wirusem HPV moze spowodowac miedzy
innymi raka szyjki macicy. Wielu chtopcéw mysli, ze zakazenie wirusem HPV ma negatywne
skutki tylko dla kobiet. Dzieki realizacji programu uczniowie maja dostep do rzetelnej wiedzy
i dobrze opracowanych materiatow.

Program realizowano we wszystkich placéwkach ponadpodstawowych funkcjonujacych na
terenie powiatu kolskiego, w ramach sciezki edukacyjnej (miedzy-przedmiotowej) - edukacja
prozdrowotna oraz w trakcie lekcji przedmiotowych, takich jak biologia, wychowanie do zycia
w rodzinie i w czasie innych zaje¢ np. godziny wychowawczej, gdzie poszczegdlni nauczyciele
mogli wtgczac tresci programowe do swoich lekgji.

Znamig! Znam je?
- czyli
o czernigku
L [

»Znamie! Znam je?” - to krajowy program edukacyjny realizowany we wspotpracy z Fundacja
Gwiazda Nadziei, kierowany w szczegdlnosci do ucznidw szkét ponadpodstawowych. Jego
celem jest zwiekszenie swiadomosci mtodziezy na temat czerniaka, zachecenie do regularnego
badania skéry oraz przestrzegania podstawowych zasad ochrony przez tym nowotworem.
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Do programu przystapity wszystkie placowki oswiatowe z terenu powiatu kolskiego, ksztatcace
ucznidw na etapie ponadpodstawowym. Dzieki zajeciom edukacyjnym uczniowie nabyli
umiejetnosci rozpoznania czerniaka, nauczyli sie regularnego samobadania skory, poznali
czynniki podnoszace ryzyko zachorowania na czerniaka a stosujgc zasady ochrony przed
czerniakiem, moga zmniejszy¢ ryzyko zachorowania na nowotwor skory.

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Kole w ramach potwierdzenia realizacji ww.
programow profilaktyczno-edukacyjnych przez placowki oswiatowe w Kole w roku 2025
przeprowadzita 34 wizytacje z zakresu dziatalnosci oswiaty zdrowotnej i promocji zdrowia
oceniajac ich realizacje.

Wojewddzki projekt edukacyjny pt.: ,Mam zdrowe zeby!” jest skierowany do dzieci w wieku
wczesnoszkolnym. Jego celem jest budowanie wtasciwych nawykéw i popularyzacja zasad
poprawnej higieny jamy ustnej wsréd dzieci. Zatozenia projektu majg na celu zwiekszanie
Swiadomosci dzieci w zakresie koniecznosci codziennej, systematycznej dbatosci o zdrowie
jamy ustnej i zebédw oraz utrwalanie wiedzy na temat podstawowych zasad profilaktyki
préchnicy. Projekt wzbogacaja liczne materiaty pomocnicze m.in.: kalendarze mycia zebdéw,
magnesy, modele szczeki ze szczoteczkami stuzace do instruktazu prawidtowej higieny jamy
ustnej oraz broszura zawierajgca wazne merytoryczne wskazéwki dotyczace higieny jamy
ustnej oraz ciekawe zagadki.

W minionym 2025 roku w ramach projektu, wzieto udziat 13 placéwek (367 dzieci).

Dodatkowo dziatania promujace higiene jamy ustnej realizowano podczas lokalnych festynéw
oraz akgcji profilaktycznych odbywajacych sie na terenie powiatu kolskiego.

W ramach realizacji wojewddzkiego projektu edukacyjnego ,Mam zdrowe zeby!” WSSE
w Poznaniu, we wspotpracy z Kuratorium Oswiaty w Poznaniu, ogtosita konkurs plastyczny dla
uczniéw klas I-1ll szkét podstawowych ,Myje zeby - moje odbicie w lustrze”. Partnerem
konkursu byto Kuratorium Oswiaty w Poznaniu. Celem konkursu byto ksztattowanie
wtasciwych nawykoéw i popularyzacja zasad poprawnej higieny jamy ustnej wsrdd dzieci
w wieku wczesnoszkolnym.

Na etapie szkolnym wzieto w nim udziat 110 uczniéw z 9 szkdét podstawowych z terenu powiatu
kolskiego. Na etap powiatowy wptyneto 21 prac, sposrod ktorych wybrano trzy zwycieskie,
a nastepnie przekazano je do Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Poznaniu,
gdzie wziety udziat w wojewddzkim etapie konkursu.

Na uwage zastuguje fakt, ze wszystkie nadestane prace byty bardzo ciekawe, twoércze
i zaskakujgce pod wzgledem wykorzystanych technik plastycznych.
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Od 2024 roku realizowany jest wojewddzki projekt edukacyjny ,Talerz Zdrowego Zywienia”,
skierowany do dzieci w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym (klasy I-lll szkot
podstawowych). Jego celem jest popularyzacja wiedzy na temat grup produktéw
zywnosciowych oraz ich proporcji w optymalnie zbilansowanej diecie, a takze budowanie
witasciwych nawykéw zywieniowych. Projekt wzbogacono o liczne materiaty, w tym broszure
(w dwodch wersjach w zaleznosci od wieku adresatéw) z opisem talerza zdrowego zywienia
i poszczegdlnych grup produktéw zywnos$ciowych oraz zadaniami dla dzieci.

W ramach projektu przeprowadzono w przedszkolach i oddziatach przedszkolnych 13 spotkan
edukacyjnych - pogadanek. Po zajeciach teoretycznych dzieci miaty mozliwos¢ sprawdzenia
swojej wiedzy praktycznie - samodzielnie uktadajac talerz zdrowego zywienia.

Wojewddzki projekt edukacyjny- e

~Maty kleszcz - duzy problem?”

Projekt informacyjno-edukacyjny ,Maty kleszcz-duzy problem”, ktéry powstat ze wzgledu na
gwattowny wzrost liczebnosci kleszczy oraz zwiekszenia sie obszaréw ich wystepowania ma na
celu poprawienie poziomu wiedzy spoteczenstwa na temat kleszczy, zwigzanych z nimi
zagrozen oraz profilaktyki choréb odkleszczowych. Informacje dotyczace etapéw rozwoju
kleszczy, miejsc ich zerowania, ukaszen, wiadomosci dotyczace sposobdw postepowania po
ukgszeniu przez kleszcza a takze profilaktyki i diagnostyki choréb odkleszczowych byty
przekazywane drogg elektroniczng za posrednictwem strony internetowej PSSE Koto oraz
Facebooka a takze podczas szkolen przeprowadzanych w okresie wiosenno-letnim, na akcjach
profilaktycznych oraz okazjonalnych festynach, ktére odbywaty sie na terenie powiatu
kolskiego z udziatem dzie¢mi, mtodziezy i dorostych.

Podczas realizacji ww. projektu podejmowano wspotprace z: Komendg Powiatows Policji
w Kole, WOPR Oddz. Koto, PCK Oddz. Koto, Komendg Powiatowa Strazy Pozarnej w Kole,
OSP Brdéw, Zespotem Szkdét Ogdlnoksztatcaeych i Technicznych w Ktodawie oraz Zespotem
Szkét Centrum Ksztatcenia Rolniczego w Powierciu.

o

CO KRYJA
TWOJE PIERSI?

W  roku 2025 wzorem lat poprzednich kontynuowano dziatania profilaktyczne
w zakresie profilaktyki nowotwordw piersi aktywnie realizujgc projekt edukacyjny pt.: ,Co kryja
Twoje piersi?”.

Celem projektu jest poszerzenie wiedzy na temat profilaktyki raka piersi (prewencji oraz badan
przesiewowych), a w konsekwencji szybsze wykrywanie nowotworéw piersi wsrdd
mieszkancéw powiatu kolskiego i woj. wielkopolskiego.

Zorganizowano i przeprowadzono 12 szkolen dla 273 osdb (uczniéw najstarszych klas szkot
podstawowych, ucznidw szkét ponadpodstawowych, rodzicow i opiekundw ucznidw,
pracownikéow zaktadow pracy, cztonkéw stowarzyszen, két gospodyn wiejskich, klubow
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seniora, uniwersytetow trzeciego wieku), podczas ktérych przekazywano informacje
o epidemiologii wystepowania nowotwordéw, patogenezie, czynnikach ryzyka i objawach raka
piersi oraz zasadach samobadania piersi.

W kwietniu w ramach obchodéw Swiatowego Dnia Zdrowia zorganizowano dziatania
profilaktyczne pt. Kolski Tydzien Zdrowia w ktorych jeden dzien poswiecono na dziatania
profilaktyczne dotyczace profilaktyki nowotworow piersi.

W paz’dzierniku. wraz ze Starostwem Powiatowym w Kole zorganizowano akcje
pt. Kolski Marsz Zycia, po ktérym w siedzibie Starostwa odbyto sie ogélnodostepne szkolenie
wraz z warsztatami samobadania piersi.

Ponadto pracownicy Inspekcji Sanitarnej uczestniczac w zorganizowanym przez Powiat Kolski-
Dniu Kobiet oraz zorganizowanych przez Powiat Kolski i SP ZOZ w Kole - Biatych Sobotach,
przekazywali kobietom wiedze teoretyczng w zakresie profilaktyki nowotwordow piersi
i techniczna, dotyczaca metod diagnostyki i samobadania piersi.

Waznym podkreslenia jest fakt, ze profilaktyke nowotworéw piersi wtaczano takze do dziatan
informacyjno-edukacyjnych realizowanych podczas uczestnictwa w festynach, odbywajacych
sie w minionym roku na terenie powiatu kolskiego.

Dziatania dotyczace profilaktyki nowotwordéw piersi, na state wpisano do dziatan informacyjno-
edukacyjnych Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Kole.

Dziatalnos¢ informacyjno-edukacyjna z zakresu profilaktyki HIV/AIDS wynika z Krajowego
Programu Zapobiegania Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS na lata 2022-2026.

Jego gtéwnym celem jest podniesienie poziomu wiedzy na temat HIV/AIDS, podniesienie
poziomu akceptacji i tolerancji dla oséb zyjacych z HIV i chorych na AIDS a takze ograniczenie
rozprzestrzeniania sie zakazen HIV, poprawa jakosci zycia i dostepu do opieki zdrowotnej oséb
zyjacych z HIV/AIDS oraz ich bliskich poprzez promowanie i wspieranie dziatan w zakresie
profilaktyki zakazen HIV.

W 2025 roku przeprowadzono XXIII edycje Wojewoddzkiego Konkursu ,Nie daj szansy AIDS”,
skierowanego do mtodziezy szkét ponadpodstawowych woj. wielkopolskiego, ktérego
zadaniem byto utozenie historyjki obrazkowej rozpoczynajacej sie od stwierdzenia: ,IDE
ZROBIC TEST NA HIV, BO...". Celem konkursu byto podniesienie poziomu wiedzy o
zakazeniach chorobami przenoszonymi drogg ptciowg (STIs) oraz uswiadomienie mtodego
pokolenia

o korzysciach ptynacych z regularnego i powszechnego testowania w kierunku STls, w tym HIV.
W szkolnym i powiatowym etapie konkursu wziety udziat 24 prace uczniéw ze wszystkich szkot
ponadpodstawowych z terenu powiatu kolskiego z ktérych wytoniono 3 laureatéw. Zwycieska
praca z etapu powiatowego zostata przestana na etap wojewddzki do WSSE w Poznaniu, gdzie
reprezentowata nasz powiat.

Projekt ,Mtodziezowi Liderzy Zdrowia - kontra HIV” jest realizowany w powiecie kolskim od
2007 roku. Jego celem jest podniesienie poziomu wiedzy na temat HIV/AIDS wsréd mtodziezy

ze szkdt ponadpodstawowych oraz zachecenie jej do przekazywania zdobytej wiedzy w dalszej
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edukacji rowiesniczej.

W 2025 roku w siedzibie PSSE Koto zorganizowano szkolenie, w ktérym uczestniczyto
22 uczniéw bedacych reprezentantami wszystkich szkét ponadpodstawowych z terenu
powiatu kolskiego.

W ramach realizacji profilaktyki HIV/AIDS, podjeto takze dziatania edukacyjno - informacyjne,
w ktore wpisuje sie akcja ,,Bezpieczne Walentynki 2025” - z tej okazji, w dniu 14 lutego zostata
przeprowadzona akcja informacyjno-edukacyjna na terenie Liceum Ogolnoksztatcgcego im.
Kazimierza W.ielkiego w Kole. Zorganizowano spotkanie informacyjno-edukacyjne dla
mtodziezy, ktoérego tematem przewodnim byto poszerzenie wiedzy ucznidéw dotyczace
profilaktyki zakazern HIV/AIDS oraz choréb przenoszonych drogg ptciowa. Ponadto
zorganizowano stoisko informacyjno-edukacyjne, dotyczace tematyki HIV/AIDS i zakazen
chorobami przenoszonymi drogg ptciowa. Na stoisku informowano uczniéw o mozliwosciach
bezptatnego przeprowadzenia badan w kierunku zakazen HIV/AIDS, a takze zachecano do
edukacji najblizszych w ww. tematyce. Zainteresowani mogli zaopatrzy¢ sie w materiaty
informacyjno-edukacyjne. Aby dotrze¢ do szerszej grupy spoteczenstwa umieszczono takze
informacje dotyczace tej tematyki na stronie internetowej PSSE Koto oraz Facebook.

Z okazji obchodéw Swiatowego Dnia Pamieci o Zmartych na AIDS oraz Swiatowego Dnia AIDS
umieszczono na stronie internetowej PSSE Koto oraz Facebook informacje majgce przyblizy¢
spoteczenstwu istote profilaktyki i diagnostyki w kierunku HIV/AIDS, a takze udostepniono
nazwy instytucji wspierajacych osoby borykajace sie z dylematami postepowania w przypadku
mozliwosci podejrzenia zarazenia sie HIV.

Celebrujac obchody Swiatowego Dnia AIDS w dniu 5 grudnia 2025 r. zorganizowano
w budynku Liceum Ogodlnoksztatcacego im. Kazimierza Wielkiego w Kole - XXXI POWIATOWA
OLIMPIADE WIEDZY O HIV/AIDS w ktérej wzieto udziat 21 uczniéw wytonionych podczas
szkolnych eliminacji wiedzy o HIV/AIDS z 7 szkét ponadpodstawowych z terenu powiatu
kolskiego. Zwyciezca ww. Powiatowej Olimpiady Wiedzy o HIV/AIDS zostata uczennica
Zespotu Szkét Rolnicze Centrum Ksztatcenia Ustawicznego w Koscielcu.

W dniu 5 grudnia 2025r. zorganizowano takze KOLSKA KONFERENCJE HIV/AIDS pt.
,Umiemy zy¢ obok zta, nauczmy sie zy¢ obok siebie”, ktorej celem byto szerzenie wiedzy
dotyczacej HIV, AIDS i STI (w tym metod rozprzestrzeniania sie wirusa HIV i choroby AIDS oraz
wspotczesnych metod diagnostyki i leczenia) wsréd mtodziezy uczacej sie w szkotach
ponadpodstawowych, dyrektorow szkét ponadpodstawowych, samorzadowcéw oraz
przedstawicieli zawodéw szczegdlnie narazonych zawodowo na zakazenia wirusem HIV z
terenu powiatu kolskiego. Jednym z punktéw Konferencji wartym podkreslenia byt fakt, iz
wsrod prelegentdw byta osoba zakazona wirusem HIV oraz osoba, ktéra byta uzalezniona od
Srodkéw psychoaktywnych
i alkoholu. Prelegenci podzielili sie z uczestnikami swoimi doswiadczeniami i wiedza.

Podczas trwania Konferencji funkcjonowat Mobilny Punkt PKD z Poznania, w ktérym osoby
chetne mogty sie poddac badaniom w kierunku wirusa HIV, HCV i Kity. Funkcjonowaty stoiska
informacyjno-edukacyjne PSSE w Kole oraz Miejskiego Osrodka Profilaktyk i Pomocy Rodzinie,
ktére oferowaty materiaty edukacyjne dotyczace tematyki HIV/AIDS, STl oraz uzaleznien.
Dziatania zapobiegajace rozprzestrzenianiu wirusa HIV i choroby AIDS oraz innych choréb
przenoszonych drogg ptciowg prowadzone byty takze podczas spotkan z mtodziezg
w ramach profilaktyki uzaleznien, ktére towarzysza mtodym ludziom czesto i sg przyczyna
utraty panowania nad swoim ciatem i Swiadomoscia, co w konsekwencji moze prowadzi¢ do
zwiekszonego ryzyka przenoszenia tych bardzo niebezpiecznych i groznych choréb.
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Interwencje nieprogramowe.

WARKGTYKi 8 DOPALACZ

Na terenie powiatu kolskiego podczas 2025 roku prowadzono liczne dziatania profilaktyczne
w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniu od narkotykéw i innych srodkéw psychoaktywnych
(dopalaczy), ktore miaty na celu wzrost Swiadomosci spotecznej dotyczacej wptywu
narkotykéw i nowych substancji psychoaktywnych na funkcjonowanie organizmu ludzkiego.
Poniewaz $srodowisko szkolne i rodzinne odgrywa istotng role w ksztattowaniu prawidtowych
postaw i zachowan prozdrowotnych wzajemnie sie uzupetniajac, dlatego zakres tematyczny
podejmowanych dziatan pozwala nauczycielom, rodzicom i mtodziezy poszerza¢ wiedze
umozliwiajgcg witasciwe rozpoznanie zagrozen zwigzanych znowymi narkotykami
oraz nabywaé praktycznych umiejetnosci postepowania w obliczu pojawiajacych sie sytuacji
problemowych.

Profilaktyka uzywania narkotykéw, w tym nowych narkotykéw podejmowana na terenie
powiatu kolskiego byta realizowana czesto we wspdtpracy z Komendy Powiatowa Policji
w Kole.

Profilaktyka Nowotworéw jader i prostaty - W zwiazku z zaistniatg potrzebg wynikajaca ze
srodowiska lokalnego oraz zwiekszajaca sie iloScig zachorowan na raka jader oraz prostaty
promowano dziatania profilaktyczne w tym zakresie.

Dzieki wspotpracy z Fundacjg ,Gdynski Most Nadziei” aktywnie promowano kampanie
spoteczno-edukacyjng ,Odwazni wygrywajq” - profilaktyka raka jadra. Kampania ta zostata
zaprezentowana w mediach spotecznosciowych (FB PSSE) a takze bezposrednio dla
mieszkancéw naszego powiatu. Zorganizowano kilka spotkan realizowanych pod hastem
MOVEMBER 2025.

Przeprowadzono dziatania edukacyjne dla ucznidow szkét ponadpodstawowych, Senioréw
a takze pracownikéw firm GEBERIT, MZWiK oraz Saint Gobain. Ponadto podczas dziatan
edukacyjnych realizowanych na festynach odbywajgcych sie na terenie naszego powiatu,
aktywnie wtgczano profilaktyke choréb nowotworowych meskich narzadéw ptciowych.
Dziatania profilaktyczne dotyczace tej tematyki bedg nadal kontynuowane, gdyz ich gtéwnym
celem dziatan jest obalanie wstydliwosci z nig zwigzanej oraz skutecznego zapobiegania
chorobom nowotworowym meskich narzadéw ptciowych.

Strona 76 z78

OCENA STANU SANITARNEGO | SYTUACJA EPIDEMIOLOGICZNA POWIATU KOLSKIEGO

W ROKU 2025



Wypoczynek zimowy i letni.

W ramach akgcji ,Bezpieczne ferie” i ,Bezpieczne wakacje” prowadzono dziatania informacyjno-
edukacyjne dla uczestnikow zimowego i letniego wypoczynku, podczas ktérych promowano
higieniczny i zdrowy styl zycia przypominajac o podstawowych zasadach higieny (w tym higieny
mycia i dezynfekcji rgk oraz higieny jamy ustnej), zasadach zdrowego odzywiania oraz
zachecajac do aktywnego sposobu spedzania wolnego czasu. Przestrzegano réwniez przed
szkodliwym wptywem dymu tytoniowego na organizm cztowieka oraz przypominano
o bezpiecznym korzystaniu z kapieli stonecznych, ryzyku kontaktu z kleszczami oraz
chorobach przez nie spowodowanych.

Tematami, o ktorych przypominano podczas okresu feryjnego i wakacyjnego byty bardzo
istotne zasady bezpiecznych zachowan w konteks$cie ochrony przed zakazeniami i
rozprzestrzenianiem sie wirusow.

Chetni uczestnicy spotkarn mieli mozliwo$¢ otrzymania materiatébw edukacyjno -
informacyjnych dotyczgcych wybranej tematyki promujacej zdrowie.

Realizacja dziatan edukacyjnych odbywata sie czesto we wspétpracy z Komendg Powiatowg
Policji w Kole.

Whioski:

Dziatalnos¢  oswiatowo-zdrowotng na terenie powiatu  kolskiego  prowadzono
w oparciu o obowigzujace przepisy prawne, zgodnie z ,Planem zasadniczych zadan Powiatowej
Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Kole na rok 2025“. Realizacja programéw os$wiatowo -
zdrowotnych, przebiegata zgodnie z zatozeniami programowymi.

Poza wytyczonymi programami i projektami pracownicy PSSE w Kole wspierali réznymi
dziataniami informacyjno-edukacyjnymi zaréwno placowki oswiatowe, zaktady pracy jak
i stowarzyszenia adekwatnie do zapotrzebowania wynikajgcego ze sSrodowiska lokalnego.

Nalezy podkresli¢, ze wszelkie dziatania profilaktyczno-edukacyjne podejmowane przez
pracownikdw PSSE w Kole skierowane do mieszkancéw powiatu kolskiego, spotykaty sie
z pozytywnym odbiorem i ogdlng aprobatg spoteczenstwa.

Wszystkie kompleksowe dziatania miaty na celu zachowanie i umacnianie zdrowia poprzez
wysoki poziom merytoryczny i réznorodnos¢ form przekazu.

Przedsiewziecia byty prowadzone we wspétpracy z:

2]

Redakcja Przegladu Kolskiego,

TV Kablowa w Kole,

Starostwem Powiatowym w Kole,
Urzedami Miast i Gmin powiatu kolskiego,
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Redakcja portalu internetowego e -kolo.pl,

Komenda Powiatowg Policji w Kole,

Komenda Powiatowg Pannstwowej Strazy Pozarnej w Kole,

Miejskim Osrodkiem Profilaktyki i Pomocy Rodzinie w Kole,

Zarzagdem Rejonowym Polskiego Czerwonego Krzyza w Kole,

Placowkami Oswiatowymi - dyrektorami szkét wszystkich typow, nauczycielami,
pedagogami szkolnymi, pielegniarkami i higienistkami szkolnymi,

Samodzielnym Publicznym Zaktadem Opieki Zdrowotnej w Kole,

Niepublicznymi Zaktadami Opieki Zdrowotne;j,

Stowarzyszeniami dziatajgcymi na terenie powiatu kolskiego.

ZAKONCZENIE

Przedtozona ,Ocenia stanu sanitarnego i sytuacji epidemiologicznej powiatu kolskiego w roku
2025” szczegdtowo opisuje sytuacje w zakresie choréb zakaznych oraz rezultaty nadzoru
sprawowanego przez PPIS w Kole. Dziatania te miaty na celu utrzymanie wysokich standardéw
bezpieczenstwa zdrowotnego mieszkancow.

Analiza obejmuje wyniki nadzoru sanitarnego w obszarach epidemiologii, bezpieczerstwa
zywnosci i zywienia, higieny komunalnej, bezpieczeistwa zdrowotnego wody,
zapobiegawczego nadzoru sanitarnego, higieny pracy i nadzoru nad chemikaliami. Raport
uwzglednia réowniez higiene dzieci i mtodziezy, promocje zdrowia i oswiate zdrowotna.
Regularne kontrole placéwek os$wiatowych, medycznych izaktadéw pracy wykazuja
systematyczng poprawe warunkéw sanitarnych.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Kole realizujagc zadania okreslone w ustawie
o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej stwierdza, ze bezpieczenstwo sanitarne powiatu kolskiego
w 2025 roku zostato zachowane.

Iwona Wisniewska
Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny w Kole

/dokument podpisany elektronicznie/
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