
Warszawa, 13 maja 2026 roku

LEX SZARLATAN – NOWE REGULACJE 

DLA BEZPIECZEŃSTWA PACJENTEK I PACJENTÓW



MEDIA ALARMUJĄ



WIĘCEJ:

MEDIA ALARMUJĄ

Coraz bardziej szokujące manipulacje
pseudomedyczne 

Promocje wątpliwych lub szkodliwych metod
rzekomego wyleczenia różnych chorób, w tym
nowotworowych, bez użycia współczesnych metod
medycznych - w zamian za konkretne opłaty

Nowe formy oszustw i manipulacji

 www.gov.pl/rpp

https://www.gov.pl/web/rpp
https://www.gov.pl/web/rpp


WIĘCEJ:

PSEUDOLECZENIE PRZEZ OSOBY BEZ UPRAWNIEŃ

Leczeniem pacjentów mogą zajmować się wyłącznie osoby 
z odpowiednimi uprawnieniami, w ramach działalności
leczniczej.

Oferty od osób niemających nic wspólnego z medycyną
oferują remedium na niemal każdy problem zdrowotny.

Oszuści dla własnych korzyści - wykorzystują trudną
sytuację zdrowotną pacjentów i obiecują spektakularne
wyniki swoich„ terapii”.

 www.gov.pl/rpp

https://www.gov.pl/web/rpp
https://www.gov.pl/web/rpp


PRZYKŁADY Z INTERNETU

Pan Oskar D. prezentował na swojej stronie internetowej wprost oferty leczenia wszystkich chorób,
począwszy od autyzmu, po choroby kobiece i autoimmunologiczne, kończąc na nowotworach.
Prowadził w tym zakresie nawet sprzedaż e-booków.



PRZYKŁADY Z INTERNETU

W ofercie znajdziemy „diagnozowanie”, „leczenie”
boreliozy, chorób odkleszczowych, wirusowych itp.
przez osobę nieposiadającą wykształcenia
medycznego, tytułująca się mianem naturopaty.
Na stronie czytamy, że badania i terapia opiera sią
na medycynie chińskiej.

Badanie polega na cyt.: testowaniu całego
organizmu pod kątem wielu obciążeń występujących
w organizmie, m.in.: pasożytniczych, bakteryjnych,
grzybiczych, wirusowych, promieniotwórczych,
geopatycznych, chemicznych.
W regulaminie jest informacja, że terapeutka może
zlecić klientowi dodatkowe badania krwi, moczu, na
nietolerancje pokarmowe i wiele innych, co jest
wymagane dla oceny przez nią danego przypadku
chorobowego.



PRZYKŁADY Z INTERNETU

Gabinet „Medycyny Naturalnej”.
Podają, że są uczniami słynnego
poznańskiego naturoterapeuty.
W swojej ofercie: „leczą” boreliozę, 
bóle kręgosłupa, mięśni i stawów, 
jak również wszelkie stany zapalne
aparatem Energex. 
„Leczą” też stwardnienie rozsiane, dnę
moczanową, miażdżycę, niewydolność
nerek i wiele innych.
Oczyszczają ciało z toksyn, dobierają
odpowiednie suplementy diety przy
niedoborach witamin i minerałów.
Stosują plazmoterapię - fale
elektromagnetyczne, które mają
niszczyć wirusy w tym covid-19, bakterie,
grzyby, pleśnie, pierwotniaki, pasożyty i
komórki nowotworów.



PRZYKŁADY Z INTERNETU



PRZYKŁADY Z INTERNETU

W ofercie znajdziemy diagnostykę 
i leczenie w zakresie: alergii, boreliozy 
i chorób pasożytniczych, terapii
antynikotynowej, zabiegi odczulające.



PRZYKŁADY Z INTERNETU
Oferują terapię wszystkich chorób, w tym
autyzmu u dzieci z użyciem EMOST czyli Terapii
Własnym Sygnałem Elektro – Magnetycznym.
Zapewniają, że efekty są trwałe, nabyta zostaje
tzw. BQ – Inteligencja Biologiczna!
Metoda EMOST polega na samo-rozpoznaniu 
oraz pobudzeniu do intensywnej samoregulacji 
i samoregeneracji ludzkiego ciała, wykorzystuje 
do tego komórki układu nerwowego człowieka! 
Nie ma przeciwwskazań (stosować ją mogą
także osoby z implantami, rozrusznikami serca, 
w trakcie i po radio i chemioterapii). 

Urządzenie EMOST GEN-9 samo prowadzi
feedback z komórkami, skanując i sprawdzając,
co przeszkadza w komunikacji neuronowej
(autostradach komunikacyjnych) naszego ciała!
Terapia do stosowania na żołnierzach NATO 
w celu maksymalizacji wydajności!
Terapia wybudza ze śpiączki i leczy dzieci 
z niepełnosprawności ruchowej!



PRZYKŁADY Z INTERNETU

Psycholog, coach, oferujący na swojej
stronie internetowej i w mediach
społecznościowych ofertę konsultacji 
i leczenia schorzeń natury psychicznej,
w tym depresji, z zastosowaniem
substancji psychodelicznych, m.in.
grzybów np. muchomora, a także
substancji zakazanych - LSD itp.

Oferuje też w tym zakresie sprzedaż
„KOMPENDIUM 
O MIKRODAWKOWANIU” za 1995 zł.  



PRZYKŁADY Z INTERNETU

Naturoterapeuta oferująca na dużą
skalę, w przestrzeni internetowej 
i mediów społecznościowych, „leczenie”
chorób - nawet NOWOTWOROWYCH 
- bez leków.

Zapewnia, że aby się wyleczyć wystarczą
zioła. Prowadzi również sprzedaż
poradnika swojego autorstwa, w którym
prezentuje metody tego leczenia. 



PRZYKŁADY Z INTERNETU

Inhalacje wodorem molekularnym i inhalacje w okularach wodorowych - „terapia” stanowi rzekomą

profilaktykę nowotworową oraz rzekomo wspiera w trakcje leczenia.



PRZYKŁADY Z INTERNETU

Ziołolecznictwo i terapie naturalne - w wielu przypadkach szarlatani przekonują, że za pomocą „terapii”

naturalnych i  suplementów można pozbyć się guza piersi.



PRZYKŁADY Z INTERNETU

Dr n med. onkolog, polecany na wielu grupach z naturalnymi metodami wyleczenia raka. 

Na stronie oferuje turnusy oczyszczająco-prozdrowotne oraz zioła i suplementy.



PRZYKŁADY Z INTERNETU

Oferują zioła, konsultacje indywidualne zielarza, znawcy medycyny ludowej i chińskiej. 

Leczy m.in. nowotwory. 



PRZYKŁADY Z INTERNETU

W ofercie: “odrobaczanie w czasie pełni księżyca, kiedy pasożyty są bardziej aktywne i szybciej

opuszczają organizm. 10 dni przed nowiem księżyca można zacząć pić ziółka, żeby z nową miksturą 

wejść w nów księżyca”. 



PRZYKŁADY Z NTERNETU

Woda plazmowana promowana jest jako środek o szerokich właściwościach zdrowotnych, mimo że

sam producent zastrzega, że nie jest to produkt leczniczy ani suplement diety. W praktyce woda ta bywa

jednak przedstawiana rodzicom dzieci w spektrum autyzmu jako metoda terapii alternatywnej. 



WIĘCEJ:

DZIAŁALNOŚĆ SZARLATANÓW - OBECNY STAN PRAWNY

Ustawa o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta
nie obejmuje wprost działalności szarlatanów. 

W obecnym stanie prawnym możliwe jest składanie
zawiadomień o możliwości popełnienia przestępstwa
- nie jest to skuteczna droga do eliminowania tego rodzaju
praktyk - przewlekłe postępowania, unikanie
odpowiedzialności przez oszustów. 

 www.gov.pl/rpp

https://www.gov.pl/web/rpp
https://www.gov.pl/web/rpp


WIĘCEJ:

Rzecznik Praw Pacjenta do tej pory złożył łącznie:
46 zawiadomień,
23 sprawy są w toku,
20 spraw zostało umorzonych,
3 sprawy zostały skierowane do Sądu.

DZIAŁANIA RZECZNIKA - FAKTY I LICZBY 

 www.gov.pl/rpp

https://www.gov.pl/web/rpp
https://www.gov.pl/web/rpp


WIĘCEJ:

Rzecznik Praw Pacjenta we współpracy 
z Ministerstwem Zdrowia przygotował projekt
niezbędnych zmian w ustawie z dnia 
6 listopada 2008 roku o prawach pacjenta 
i Rzeczniku Praw Pacjenta.

DZIAŁALNOŚĆ SZARLATANÓW - NOWE PRZEPISY

 www.gov.pl/rpp

https://www.gov.pl/web/rpp
https://www.gov.pl/web/rpp


WIĘCEJ:

NAJWAŻNIEJSZE ZAŁOŻENIA ZMIAN

Skuteczne wyeliminowanie działalności szarlatanów 
       i praktyk pseudomedycznych niebezpiecznych 
       dla życia i zdrowia pacjentów

Przeciwdziałanie szerzeniu dezinformacji medycznej

Uregulowanie szybkiej i skutecznej procedury postępowania,
w tym wprowadzenie wysokich kar finansowych dla
oszustów medycznych i szarlatanów

 www.gov.pl/rpp

https://www.gov.pl/web/rpp
https://www.gov.pl/web/rpp


WIĘCEJ:

NOWE NARZĘDZIA I PROCEDURY

Możliwe naruszenia Rzecznik Praw Pacjenta będzie badał
w ramach postępowania administracyjnego

W przypadku potwierdzenia stosowania praktyk
pseudomedycznych: Rzecznik nakaże ich natychmiastowe
zaniechanie, możliwe będzie nałożenie kary pieniężnej
nawet do 1 mln zł - za sam fakt naruszenia zakazu i za brak
wykonania decyzji oraz niewdrożenie działań naprawczych

 www.gov.pl/rpp

https://www.gov.pl/web/rpp
https://www.gov.pl/web/rpp


WIĘCEJ:

LEX SZARLATAN 

 www.gov.pl/rpp

Stop szarlatanom! 
Powstrzymajmy niebezpieczne dla życia 

i zdrowia praktyki pseudomedyczne!

Chrońmy Pacjentki i Pacjentów!

Rzecznik Praw Pacjenta
Bartłomiej Chmielowiec

https://www.gov.pl/web/rpp
https://www.gov.pl/web/rpp
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