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RYNEK ZBÓŻ

• Na rynku krajowym w trzecim tygodniu marca 

2026 r. wzrosły ceny pszenicy konsumpcyjnej, 

żyta konsumpcyjnego, pszenżyta oraz kukury-

dzy. Obniżyły się natomiast ceny jęczmienia 

paszowego i owsa konsumpcyjnego.  

• W portach Morza Czarnego 25 marca 2026 r. od-

notowano wzrost eksportowych cen pszenicy 

konsumpcyjnej i kukurydzy, przy niewielkim 

spadku cen jęczmienia paszowego. 

• Na giełdzie MATIF 27 marca 2026 r. odnotowano 

spadki cen pszenicy konsumpcyjnej i kukurydzy. 

• Według GUS ceny skupu monitorowanych zbóż 

w Polsce w lutym 2026 r. kształtowały się na po-

ziomach dużo niższych niż przed rokiem. 

TENDENCJE CENOWE 

Krajowe ceny zakupu zbóż według ZSRIR MRiRW 
w dniach 16–22 marca 2026 r.1 

W dniach 16–22.03.2026 r. według danych  
Zintegrowanego Systemu Rolniczej Informacji 
Rynkowej MRiRW za pszenicę konsumpcyjną 
płacono średnio 785 zł/t, o 1% więcej niż w po-
przednim tygodniu. Jednocześnie cena tego 
ziarna była o 3% wyższa niż miesiąc wcześniej, ale 
o 16% niższa niż przed rokiem. 

Przeciętna cena żyta konsumpcyjnego w Polsce 
wyniosła 632 zł/t i była o 1% wyższa niż tydzień 
wcześniej. Zboże to było o 4% droższe niż przed 
miesiącem, ale o 14% tańsze niż rok wcześniej.  

Średnia cena zakupu jęczmienia paszowego 
w trzecim tygodniu marca 2026 r. ukształtowała 
się na poziomie 727 zł/t wobec 733 zł/t tydzień 
wcześniej (spadek o 1%). Jednocześnie cena ta była 
o blisko 1% wyższa niż przed miesiącem, ale o 12% 
niższa niż w porównywalnym okresie roku 2025. 

W kraju średnia cena pszenżyta, w porówna-
niu z poprzednim tygodniem, wzrosła o 1%, do 
688 zł/t. Jednocześnie cena tego zboża była 
nieznacznie (o 0,1%) niższa od ceny notowanej 
miesiąc wcześniej i o 16% niższa niż przed rokiem. 

Owies konsumpcyjny przeciętnie kupowano 
po 559 zł/t, o 1% taniej niż tydzień i miesiąc wcześniej. 
W porównaniu z notowaniem sprzed roku cena 
owsa była o 29% niższa.  

 
1 Średnie ceny netto (bez VAT) płacone dostawcom przez  
wybrane przedsiębiorstwa dokonujące zakupu zbóż. 

Za kukurydzę przeciętnie uzyskiwano 769 zł/t 

wobec 768 zł/t tydzień wcześniej (wzrost o 0,2%). 

Cena tego zboża była o 2% wyższa niż przed mie-

siącem, ale o 12% niższa niż przed rokiem.  

Eksportowe ceny zbóż na rynkach zagranicznych 
(na bazie FOB) 

W USA 25 marca 2026 r. średnia eksportowa 
cena pszenicy HRW (na bazie FOB) wyniosła 
240 EUR/t i była o 0,5% niższa niż tydzień wcze-

śniej. W tym czasie cena pszenicy SRW wzrosła 
nieznacznie (o 0,4%), do 223 EUR/t. Cena amery-
kańskiej kukurydzy wyniosła 191 EUR/t i była o 1% 
wyższa niż tydzień wcześniej. 

W portach Morza Czarnego odnotowano 
wzrost eksportowych cen pszenicy konsumpcyj-
nej i kukurydzy, przy spadku ceny jęczmienia pa-
szowego. W notowaniu z 25 marca 2026 r. ceny psze-
nicy konsumpcyjnej oraz kukurydzy w ciągu tygo-
dnia wzrosły po 1%, do 195 EUR/t. W tym czasie 
cena jęczmienia paszowego ukształtowała się na po-
ziomie 209 EUR/t, nieznacznie (o 0,2%) niższym niż 

przed tygodniem. W porównaniu z notowaniami 
sprzed roku eksportowe ceny kukurydzy i pszenicy 
były niższe o 11%, a jęczmienia – o 4%.  

We Francji 25 marca 2026 r. cena eksportowa 
pszenicy konsumpcyjnej wyniosła 207 EUR/t i była 
o 1% niższa niż tydzień wcześniej. W tym czasie cena 
jęczmienia paszowego pozostała na poziomie 
206 EUR/t. 

Towar 
Cena  

bez VAT 

Zmiana 

tygodniowa 

Wg ZSRIR (MRiRW)                  16–22.03. 2026 r. 

w skupie                                      zł/t  

pszenica konsumpcyjna  785  

żyto konsumpcyjne  632  

jęczmień paszowy  727  

pszenżyto 688  

owies konsumpcyjny 559  

kukurydza  769  
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Ceny zakupu pszenicy i kukurydzy na giełdzie 
MATIF w notowaniu z 27 marca 2026 r. 

Cena pszenicy konsumpcyjnej w najbliższym 

kontrakcie terminowym na maj 2026 r. na giełdzie 

MATIF w notowaniu z 27.03.2026 r. ukształtowała się 

na poziomie 203,25 EUR/t (871 zł/t), o 1% niższym 

niż w poprzednim notowaniu z 26.03.2026 r. 

(205,25 EUR/t). Jednocześnie cena pszenicy 

utrzymała się na poziomie sprzed tygodnia tj. 

20.03.2026 r.  

Na giełdzie MATIF w notowaniu z 27.03.2026 r. 

cena kukurydzy w najbliższym kontrakcie termi-

nowym na czerwiec 2026 r. wyniosła 208,25 EUR/t 

(893 zł/t) i była nieco (o 0,2%) niższa niż w poprzed-

nim notowaniu z 26.03.2026 r. (208,75 EUR/t). 

Cena tego zboża na giełdzie MATIF była nie-

znacznie (o 0,1%) wyższa od ceny notowanej 

przed tygodniem, tj. 20.03.2026 r. (208,00 EUR/t).  

 
Źródło: opracowanie Biura Analiz i Strategii KOWR na podstawie 
danych Kaack Terminhandel GmbH, data odczytu 30.03.2026 r. 

Ceny netto skupu zbóż na rynku krajowym  
według GUS w lutym 2026 r. 

Na rynku krajowym w lutym 2026 r. odnoto-
wano wzrost cen pszenżyta, owsa i kukurydzy. 
Spadek cen dotyczył ziarna pszenicy, żyta i jęcz-
mienia. 

Średnia cena skupu pszenicy (według GUS) 

wyniosła 746 zł/t wobec 749 zł/t w styczniu 2026 r. 
(spadek o 0,4%). Jednocześnie cena ta była  
o 19% niższa niż przed rokiem. W zależności od 
rejonu kraju, za pszenicę płacono od 698 zł/t  
w woj. śląskim i 708 zł/t w woj. lubelskim do  
798 zł/t w woj. lubuskim oraz 780 zł/t w woj.  
pomorskim. 

Cena żyta w lutym 2026 r. wyniosła 608 zł/t  
i była o 1% niższa niż w styczniu 2026 r. i o 15% 
niższa niż przed rokiem. Zboże to najtaniej sku-
powano w woj. łódzkim – po 580 zł/t i zachodnio-
pomorskim – po 585 zł/t, a najdrożej w woj.  
lubuskim – po 692 zł/t i warmińsko-mazurskim 
– po 671 zł/t. 

 
W lutym 2026 r. cena jęczmienia ogółem 

ukształtowała się na poziomie 742 zł/t, o ponad 
1% niższym niż miesiąc wcześniej i o 13% niższym 
niż przed rokiem. W zależności od rejonu kraju, za 
jęczmień płacono od 673 zł/t w woj. śląskim  
i 679 zł/t w woj. małopolskim do 834 zł/t w woj. 
świętokrzyskim i 819 zł/t w woj. lubelskim. 

Przeciętna cena skupu pszenżyta w lutym 
2026 r. wyniosła 704 zł/t wobec 702 zł/t przed 
miesiącem (wzrost o 0,2%). Cena ta była o 15% 
niższa niż w lutym 2025 r. W zależności od re-
jonu kraju, za pszenżyto uzyskiwano od 558 zł/t 
w woj. podkarpackim i 589 zł/t w woj. małopol-
skim do 765 zł/t w woj. pomorskim i 748 zł/t  
w woj. lubuskim. 

Za owies dostawcom w skupie w lutym 2026 r. 
płacono średnio 615 zł/t, o 11% więcej niż miesiąc 
wcześniej, ale o 22% mniej niż przed rokiem. Zboże 
to najtaniej skupowano w woj. śląskim – po 
501 zł/t i małopolskim – 504 zł/t, a najdrożej  
w woj. świętokrzyskim – 868 zł/t i w woj. kujawsko-
pomorskim – 650 zł/t. 
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W lutym 2026 r. średnia cena kukurydzy  

„suchej”, w porównaniu ze styczniem 2025 r., 
wzrosła o 1%, do 747 zł/t. Jednocześnie była ona 
o 11% niższa niż w analogicznym miesiącu 2025 r. 
Cena kukurydzy „suchej” kształtowała się od 
689 zł/t w woj. podkarpackim i 693 zł/t w woj.  
świętokrzyskim do 784 zł/t w woj. podlaskim  
i 783 zł/t w woj. dolnośląskim.  

PODAŻ ZBÓŻ DO SKUPU 

Skup zbóż według GUS2 

W lutym 2026 r. odnotowano wzrost podaży 
zbóż do skupu. Krajowi producenci dostarczyli do 
skupu 581 tys. ton zbóż podstawowych  
z mieszankami, o 2% więcej niż w styczniu 2026 r. 
i o 10,5% więcej niż przed rokiem.  

W strukturze skupu pszenica stanowiła 81% 
(472 tys. ton), pszenżyto – 8% (47 tys. ton), jęcz-
mień – 6% (33 tys. ton), żyto – 4% (24 tys. ton),  
a owies – blisko 1% (4 tys. ton). 

W odniesieniu do lutego 2025 r. jedynie skup 
pszenicy był większy (o 16%). Mniejszy był skup 
żyta (o 14%), jęczmienia (o 7%) oraz pszenżyta  
i owsa (po około 6%).  

Łącznie w okresie ośmiu miesięcy sezonu 
2025/2026 (tj. lipiec–luty) skupiono 6,0 mln ton zbóż 
podstawowych z mieszankami, o 19% więcej niż  
w tym samym okresie przed rokiem.  

W odniesieniu do porównywalnego okresu  
sezonu 2024/2025, skup pszenicy zwiększył się o 24%, 
do 4,3 mln ton, pszenżyta – o 17%, do 628 tys. ton,  
a jęczmienia – o 11%, do 642 tys. ton. Spadek skupu 
w tym okresie odnotowano w przypadku żyta 
(o 6%, do 308 tys. ton) oraz owsa (o 13%, do  
70 tys. ton). 

 
W lutym 2026 r. skup kukurydzy wyniósł 

114 tys. ton. Było to o 18% mniej niż miesiąc 
wcześniej i o 13% mniej niż przed rokiem.  

W okresie lipiec 2025 r. – luty 2026 r. skupiono 
łącznie 2,3 mln ton kukurydzy, o 4% mniej niż  
w analogicznym okresie poprzedniego roku go-
spodarczego. 

 
Bieżące ceny na giełdzie MATIF są dostępne na stronie: 

https://www.gov.pl/web/kowr/ceny-na-gieldzie-matif 

 
2 Skup meldunkowy – raportowany za okresy miesięczne, reali-
zowany przez osoby prawne i samodzielne jednostki organiza-
cyjne niemające osobowości prawnej. 
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https://www.gov.pl/web/kowr/ceny-na-gieldzie-matif
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Średnie ceny netto zakupu zbóż 
(wg ZSRIR MRiRW) 

 

 

26.01-01.02.26 763 -1,9 639 1,6 725 3,5 746 -0,3

02-08.02.26 770 0,9 638 -0,2 721 -0,6 754 1,0

09-15.02.26 768 -0,3 631 -0,9 729 1,2 755 0,2

16-22.02.26 766 -0,3 610 -3,4 722 -1,1 753 -0,3

23.02-01.03.26 769 0,4 623 2,2 732 1,4 759 0,8

02-08.03.26 774 0,7 619 -0,7 732 0,1 756 -0,3

09-15.03.26 777 0,5 624 0,8 733 0,1 768 1,5

16-22.03.26 785 1,1 632 1,3 727 -0,9 769 0,2

Miesięczna zmiana ceny w % x 2,6 x 3,6 x 0,7 x 2,2

Roczna zmiana ceny w % x -16,0 x -13,9 x -12,1 x -12,1

Jęczmień paszowy

tygodniowa 

zmiana w %

Kukurydza 

zł/t

Żyto konsumpcyjnePszenica konsumpcyjna

tygodniowa 

zmiana w %

tygodniowa 

zmiana w %
zł/t

Tydzień
zł/tzł/t

tygodniowa 

zmiana w %
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Ceny na rynku krajowym  
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Ceny wybranych zbóż na krajowych giełdach towarowych 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

minimalna maksymalna średnia tygodniowa miesięczna roczna

oferty sprzedaży  (zł/t)

pszenica konsumpcyjna 770 810 793 1,7 0,0 -15,2

pszenica paszowa 700 800 747 0,0 -2,2 -14,1

żyto konsumpcyjne 680 680 680 0,0 0,0 -5,6

jęczmień paszowy 695 735 713 0,0 0,0 -15,6

kukurydza 750 750 750 -3,2 -3,6 -13,9
"-" brak danych

Źródło: opracowanie Biura Analiz i Strategii KOWR na podstawie danych z krajowych giełd towarowych.

Towar

Oferty za okres 16-22.03.2026 r.  Zmiana średniej ceny w %
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Eksportowe ceny zbóż na rynkach zagranicznych (na bazie FOB) 
 

 

tygodniowa miesięczna roczna

Pszenica konsumpcyjna

HRW (USA, Gulf) EUR/t 240 -0,5 11,4 2,3 1 026

SRW (USA, Gulf) EUR/t 223 0,4 7,8 3,9 952

Francja (Rouen) EUR/t 207 -0,8 3,4 -7,3 884

porty Morza Czarnego EUR/t 195 0,6 4,1 -11,2 833

Jęczmień paszowy

porty Morza Czarnego EUR/t 209 -0,2 1,1 -4,1 892

Francja (Rouen) EUR/t 206 0,1 0,9 -2,0 879

Kukurydza

USA (Gulf) EUR/t 191 1,1 4,8 -0,3 815

porty Morza Czarnego EUR/t 195 1,0 4,1 -11,2 833
Średni kurs NBP z dnia 25.03.2026 r.: EUR = 4,2692 zł.

Źródło: opracowanie Biura Analiz i Strategii KOWR na podstawie danych KE, EBC, NBP.

Towar Jedn. miary
Cena

z 25.03.2026

 Zmiana ceny w % Cena 

w zł/t
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Ceny zakupu zbóż w krajach UE 
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Cena w EUR/t - - 181 181 - 183 - 182 182 206 255 - - - 189 - 193 - 204 184 241 188 175 222 - - 235

tygodniowa - - 1,4 -1,1 - -0,7 - - -0,5 1,7 0,0 - - - -0,6 - -0,5 - -1,2 0,8 0,0 2,3 -5,7 -1,9 - - 0,0

miesięczna - - 3,1 -5,5 - -0,6 - - 3,4 6,3 0,0 - - - 0,6 - 5,5 - 3,3 1,2 3,4 2,9 - -1,1 - - 0,0

roczna - - -11,9 -11,2 - -15,6 - - -11,2 -8,3 6,3 - - - -15,1 - 0,3 - -13,4 -17,6 -8,0 -15,2 - -12,6 - - -11,7

Cena w PLN/t - - 774 774 - 780 - 778 778 882 1090 - - - 809 - 827 - 870 785 1030 802 749 948 - - 1002 855

Cena w EUR/t - 174 - - - - 173 - 156 203 255 205 210 225 - - 155 - 195 170 232 190 - - - - 230 198

tygodniowa - 4,5 - - - - -1,0 - -2,5 0,8 2,0 0,0 0,2 2,3 - - -3,0 - -2,0 -1,1 0,0 -1,4 - - - - 0,0 1,5

miesięczna - - - - - - -1,0 - 4,7 1,9 4,1 4,6 4,0 3,7 - - - - 0,5 -0,6 0,9 - - - - - 0,0 -1,3

roczna - -7,4 - - - - -13,9 - - -2,9 - -4,7 -6,9 -2,6 - - - - -5,3 -13,8 -1,3 -11,3 - - - - -12,2 -8,6

Cena w PLN/t - 742 - - - - 737 - 667 867 1090 876 898 962 - - 663 - 833 727 992 812 - - - - 981 846

Cena w EUR/t - 183 189 200 - - 279 - - 208 250 229 233 - - - - - - 180 230 190 - 215 - 189 234 215
tygodniowa - 8,8 0,0 0,1 - - 2,2 - - 3,6 -2,0 1,0 1,7 - - - - - - -0,1 0,0 1,2 - 2,9 - -0,5 0,0 2,1

miesięczna - - 0,2 3,8 - - 2,2 - - 6,2 -2,0 4,5 6,2 - - - - - - 0,8 6,0 7,7 - 2,7 - 6,7 3,5 2,5

roczna - -1,6 -0,6 -8,5 - - 6,5 - - -4,4 8,7 -6,4 -4,3 - - - - - - -13,8 -6,9 -10,4 - 1,6 - - -2,1 -4,0

Cena w PLN/t - 783 808 854 - - 1193 - - 889 1069 979 996 - - - - - - 769 983 814 - 921 - 808 1000 919

1 EUR = 4,2743 PLN (wg EBC - 26.03.2026 r.)

- brak danych

Źródło: opracowanie Biura Analiz i Strategii KOWR na podstawie danych Komisji Europejskiej.

Procentowa 

zmiana

ceny w EUR

w okresie  16-22.03.2026 r.

Pszenica

Procentowa 

zmiana

ceny w EUR

Jęczmień

Kukurydza

Procentowa 

zmiana

ceny w EUR
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Ceny w wybranych krajach 
 

 
 

Źródło: opracowanie Biura Analiz i Strategii KOWR na podstawie danych KE i MRiRW. 
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Ceny zakupu pszenicy konsumpcyjnej

 Niemcy  Francja  Czechy  Polska


