
 

Główny Inspektorat Sanitarny 

Główny Inspektorat Sanitarny, w skrócie GIS, to urząd, który znajduje się przy ul. Targowej 65 w Warszawie. 

 

Druga siedziba urzędu znajduje się przy ul. Jagiellońskiej 76 w Warszawie 

 



 

Szefem GIS jest Główny Inspektor Sanitarny, doktor nauk medycznych, Paweł Grzesiowski.  

 

Pomagają mu zastępca, dyrektor generalny i pracownicy. 

  



Główny Inspektor Sanitarny kieruje też Państwową Inspekcją Sanitarną, która składa się z:  

• 16 Wojewódzkich Stacji Sanitarno-Epidemiologicznych 

• 9 Granicznych Stacji Sanitarno-Epidemiologicznych 

• 318 Powiatowych Stacji Sanitarno-Epidemiologicznych. 

Państwowa Inspekcja Sanitarna nazywana jest często sanepidem. 

  



Czym zajmuje się Główny Inspektorat Sanitarny? 

Główny Inspektorat Sanitarny, razem z całą Państwową Inspekcją Sanitarną, nadzoruje i podejmuje działania, które 

mają na celu ochronę zdrowia wszystkich osób w Polsce. 

GIS dba o bezpieczeństwo żywności i wody. Z pomocą stacji sanitarno-epidemiologicznych kontroluje sklepy, stołówki 

i restauracje. Sprawdza, czy jedzenie jest przechowywane, przygotowywane i podawane w sposób higieniczny. Bada, 

czy woda nie zawiera składników, które mogłyby spowodować chorobę u ludzi. 

GIS dba o to, aby w Polsce nie rozprzestrzeniały się choroby. Informuje, jak zapobiegać chorobom i jakie szczepienia 

należy przyjmować. 

GIS dba o zdrowe i higieniczne warunki nauki, pracy i wypoczynku.  

GIS pilnuje, aby produkty kosmetyczne, które pojawiają się w sklepach, nie były szkodliwe dla zdrowia. Nadzoruje 

sprzedaż różnych środków chemicznych. Ogranicza dostęp do tych środków chemicznych, które mogą zaszkodzić 

ludziom.  

  



Budynek GIS 

Budynek GIS jest na Pradze Północ, w pobliżu skrzyżowania ul. Targowej z Al. Solidarności. Obok jest zespół 

przystanków Dworzec Wileński. Budynek urzędu ma wysoki parter, sześć pięter i garaż podziemny.  

Jeśli jesteś osobą z niepełnosprawnością, która utrudnia poruszanie się, możesz skorzystać z miejsca parkingowego w 

garażu podziemnym. Musisz jednak wcześniej umówić się na wizytę w urzędzie.  

Drzwi wejściowe do budynku i korytarze są odpowiednio szerokie dla osób na wózkach. 

Przy wejściu głównym, od strony ul. Targowej, zamontowana jest platforma przyschodowa. Na pozostałe piętra 

można dostać się windą. 

 

Na parterze znajduje się recepcja. Jeśli wchodzi się do sal konferencyjnych lub biurowych, potrzebna jest przepustka. 



Kontakt z pracownikami GIS 

Żeby załatwić sprawy w GIS, możesz: 

• napisać pismo i wysłać je na adres: 

Główny Inspektorat Sanitarny 

ul. Targowa 65 

03-729 Warszawa 

• przynieść pismo do kancelarii 

• wysłać pismo przez e-Doręczenia na adres: AE: PL-72760-97472-ESGVB-36 

• napisać wiadomość i wysłać na adres e-mailowy inspektorat@sanepid.gov.pl 

• zadzwonić pod numer 22 34 53 300  

• przyjść do GIS i spotkać się z pracownikiem w godzinach od 8.00 do 16.00 

 

Jeśli jesteś osobą głuchą lub słabosłyszącą, możesz skorzystać z pomocy tłumacza. Poinformuj, że będziesz 

potrzebować tłumacza, na 3 dni przed swoją wizytą.  
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