SZKOLNY PROGRAM
WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY

Panstwowa Szkota Muzyczna | stopnia
w Zgierzu

Rok szkolny 2026/2027



1. Podstawa prawna programu

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny Paristwowej Szkoty Muzycznej | stopnia w Zgierzu zostat opracowany w oparciu o obowigzujgce przepisy
prawa oswiatowego, przepisy dotyczace szkolnictwa artystycznego oraz dokumenty wewnetrzne szkoty, w szczegélnosci:

1. Konstytucje Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r.

2. Konwencje o prawach dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogélne Narodéw Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r.
3. Ustawe z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe, z pézniejszymi zmianami.

4. Ustawe z dnia 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela, z péZniejszymi zmianami.

5. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej
w publicznych przedszkolach, szkotach i placéwkach, z pézniejszymi zmianami.

6. Rozporzadzenie Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego w sprawie podstaw programowych ksztatcenia w zawodach szkolnictwa artystycznego,
z pozniejszymi zmianami.

7. Rozporzadzenie Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego w sprawie szczegdtowej organizacji publicznych szkét i placdwek artystycznych,
z pozniejszymi zmianami.

8. Rozporzadzenie Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego w sprawie okreslenia podstawowych warunkdéw niezbednych do realizacji przez szkoty
artystyczne zadan statutowych i programow oraz realizacji przez nauczycieli tych szkét zadan dydaktycznych, wychowawczych i opiekunczych,
z pbézniejszymi zmianami.

9. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowe] z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placdwkach systemu
oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii, z pézniejszymi zmianami.

10. Ustawe z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii, z pézniejszymi zmianami.
11. Ustawe z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, z pdZniejszymi zmianami.
12. Ustawe z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej, z pézniejszymi zmianami.

13. Ustawe z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego, z pézniejszymi zmianami.
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14. Ustawe z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobdw tytoniowych, z pdzniejszymi zmianami.
15. Ustawe z dnia 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich, z pdzniejszymi zmianami.

16. Ustawe z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej, z pdzniejszymi zmianami.

17. Ustawe z dnia 25 lutego 1964 r. — Kodeks rodzinny i opiekuriczy, z pdzniejszymi zmianami.

18. Rozporzadzenie Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego w sprawie ramowych plandéw nauczania dla publicznych szkét i placéwek artystycznych,
z pbézniejszymi zmianami.

19. Statut Panstwowej Szkoty Muzycznej | i Il stopnia w Zgierzu.
20. Whnioski z diagnozy czynnikéw chronigcych i czynnikdw ryzyka oraz potrzeb rozwojowych uczniéw przeprowadzonej w szkole.

21. Rekomendacje wychowawczo-profilaktyczne Centrum Edukacji Artystycznej na rok szkolny 2026/2027.

2. Misja Szkoty

Panstwowa Szkota Muzyczna | i Il stopnia w Zgierzu jest publiczng szkotg artystyczng, ktdra ksztatci dzieci i mtodziez uzdolniong artystycznie, a jej dziatalnos¢
przyczynia sie do krzewienia kultury muzycznej w srodowisku lokalnym i regionie. Misja Szkoty, wynikajgca z profilu placowki, oparta jest na wizerunku jej
absolwenta, na ktéry sktada sie praca zaréwno o charakterze dydaktycznym, jak i wychowawczym.

Zadaniem Szkoty jest przede wszystkim wspieranie rozwoju osobowosci ucznia. Sfera tego oddziatywania obejmuje dwa podstawowe poziomy:
e Dydaktyczny - ksztattowanie wiedzy oraz umiejetnosci bedgcych podstawa rozwoju intelektualnego i artystycznego;

e  Wychowawczy - ksztattowanie postaw i budowanie $wiata wartosci bedacych podstawa rozwoju moralnego, emocjonalnego, spotecznego
i estetycznego.

Nadrzednymi celami ksztatcenia i wychowania sa:
e wyposazenie ucznia w wiedze i umiejetnosci umozliwiajgce mu dalszy rozwdj muzyczny;
e wszechstronne rozwijanie osobowosci ucznia w oparciu o wartosci moralne i estetyczne, takie jak dobro, prawda i piekno;
e przygotowanie ucznia do aktywnego i twdrczego zycia w otaczajgcym go Swiecie;

3



rozwijanie wrazliwosci artystycznej ucznia i ksztattowanie swiadomego odbiorcy kultury;
rozwijanie umiejetnosci wspotpracy traktowanej jako kompetencja kluczowa w dorostym zyciu;
ksztattowanie samodzielnosci, odpowiedzialnosci i umiejetnosci uczenia sie przez cate zycie;

wspieranie dobrostanu psychicznego ucznidéw oraz ich bezpiecznego funkcjonowania w srodowisku szkolnym i cyfrowym.

3. Uwagi wstepne

Wychowanie to wspieranie dziecka w rozwoju ku petnej dojrzatosci fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej, ktére powinno by¢
wzmachniane i uzupetniane przez dziatania z zakresu profilaktyki dzieci i mtodziezy.

Tworzeniu Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego towarzyszyto przekonanie, ze:

profilaktyka jest ochrong cztowieka przed zagrozeniami i reagowaniem na nie; obejmuje eliminacje lub redukcje czynnikdw ryzyka oraz wzmacnianie
czynnikéw chronigcych;

szkota jest miejscem realizacji dziatan profilaktycznych skierowanych do wszystkich uczniéw, ze szczegdlnym uwzglednieniem ucznidw wymagajacych
dodatkowego wsparcia;

dziatania profilaktyczne powinny mie¢ charakter uprzedzajacy, edukacyjny i rozwojowy oraz stuzy¢ promocji zdrowia i prawidtowego funkcjonowania
ucznia;

szczegdlne znaczenie ma rozwijanie u ucznidw umiejetnosci radzenia sobie z wymaganiami zycia, stresem, presjg, trudnosciami edukacyjnymi
i emocjonalnymi;

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny obejmuje dziatania podejmowane w ramach realizacji programdéw nauczania, godzin wychowawczych,
zajec artystycznych oraz innych dziatan szkoty;

profilaktyka obejmuje rowniez przeciwdziatanie przemocy réwiesniczej i cyberprzemocy oraz zagrozeniom zwigzanym z niewtfasciwym korzystaniem
z Internetu i technologii cyfrowych;

wspotczesne dziatania profilaktyczne powinny uwzgledniac problem uzaleznien behawioralnych, w tym problemowego korzystania z Internetu,
medidw spotecznosciowych, smartfondw i gier cyfrowych;



e w szkole artystycznej dziatania wychowawczo-profilaktyczne powinny uwzglednia¢ specyfike ksztatcenia artystycznego, w tym systematyczng prace
ucznia, wystepy publiczne, egzaminy, przestuchania, konkursy oraz zwigzane z nimi obcigzenia emocjonalne.

4. Struktura Programu

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny jest skierowany do ucznidw, nauczycieli, rodzicéw i opiekundw prawnych oraz pozostatych pracownikéw
szkoty.

Program oparty jest na diagnozie potrzeb rozwojowych uczniéw, czynnikdw chronigcych i czynnikdw ryzyka. Jest dokumentem otwartym, monitorowanym
i podlegajgcym ewaluacji.

Program obejmuje dziatania zmierzajgce do eliminowania czynnikdw ryzyka i wzmacniania czynnikéw chronigcych.
Podstawe niniejszego programu stanowig nastepujgce zatozenia:
e zadaniem szkoty jest wspieranie wszechstronnego rozwoju osobowosci ucznia;
e oddziatywania wychowawcze obejmujg rozwdj poznawczy, emocjonalny, moralny, spoteczny, artystyczny, zdrowotny i estetyczny;

e szkota wspiera ucznia w rozwijaniu umiejetnosci samodzielnego uczenia sie, planowania pracy, organizowania czasu i monitorowania wtasnych
postepow;

e dziatania wspomagajace proces uczenia sie majg charakter nie tylko interwencyjny, ale réwniez profilaktyczny i rozwojowy;
e uczen powinien mie¢ mozliwos¢ korzystania z réznych metod i form wsparcia dostosowanych do jego mozliwosci, potrzeb i uzdolnien;

e w przypadku ucznidéw, ktdrych problemy i potrzeby edukacyjno-rozwojowe potwierdzone sg diagnozg zawartg w opinii lub orzeczeniu poradni
psychologiczno-pedagogicznej, nauczyciele zobowigzani sg do stosowania odpowiednich dostosowan;

e kluczowg kompetencjg nauczycieli jest poszerzanie umiejetnosci dydaktycznych w zakresie pracy z uczniami uzdolnionymi artystycznie, w tym
z uczniami doswiadczajacymi specyficznych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych;

e nauczyciele wszystkich specjalnosci powinni by¢ zaangazowani w organizacje pomocy psychologiczno-pedagogicznej oraz wspdtprace z rodzicami;

e szkota podejmuje dziatania na rzecz bezpieczenstwa fizycznego i psychicznego uczniéw;



szkota przeciwdziata przemocy réwiesniczej, cyberprzemocy, wykluczeniu, dyskryminacji i hejtowi;
szkota podejmuje dziatania profilaktyczne dotyczace uzaleznien od substancji psychoaktywnych oraz uzaleznien behawioralnych;
szkota rozwija kompetencje cyfrowe ucznidw oraz uczy odpowiedzialnego i bezpiecznego korzystania z Internetu;

szkota nie jest jedynym Srodowiskiem oddziatywan wychowawczych — proces wspomagania rozwoju ucznia powinien odbywad sie przy wspétudziale
jego rodzicéw lub opiekunéw prawnych;

szkota dba o wszechstronny rozwdéj osobowosci ucznia w oparciu o wartosci moralne i estetyczne;

szkota czuwa nad prawidtowym i bezpiecznym funkcjonowaniem ucznia w spotecznosci szkolnej i cyfrowe;j.

5. Cele i obszary dziatalnosci wychowawczo-profilaktycznej

Gtéwnym celem dziatalnosci wychowawczo-profilaktycznej w szkole jest prowadzenie dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganie ucznia w jego
rozwoju ukierunkowanym na osigganie dojrzatosci:

fizycznej- poprzez ksztattowanie zdrowych nawykéw i odpowiedzialnosci za wtasne zdrowie;

emocjonalnej- poprzez rozwijanie umiejetnosci rozpoznawania, wyrazania i regulowania emocji oraz radzenia sobie ze stresem;
intelektualnej- poprzez rozwijanie ciekawosci poznawczej, motywacji do nauki i umiejetnosci samodzielnego uczenia sie;
spotecznej- poprzez ksztattowanie umiejetnosci wspoétpracy, komunikacji i rozwigzywania konfliktéw;

moralnej- poprzez ksztattowanie odpowiedzialnosci, szacunku, empatii i poszanowania godnosci drugiego cztowieka;

artystycznej- poprzez rozwdj wrazliwosci estetycznej, twérczosci i Swiadomego uczestnictwa w kulturze.

Gtéwne obszary dziatalnosci wychowawczo-profilaktycznej to:

rozwaj intelektualny uczniéw i wspomaganie proceséw uczenia sie;

rozwdj emocjonalny;



e rozwdj fizyczny, bezpieczenstwo i zdrowie;

e przeciwdziatanie cyberprzemocy i przemocy rowiesniczej;

e przeciwdziatanie uzaleznieniom, w tym uzaleznieniom behawioralnym;

e zapobieganie niepowodzeniom szkolnym;

e budowanie relacji, wiezi oraz kompetencji interpersonalnych;

e ksztattowanie postaw prospotecznych, patriotycznych, obywatelskich i proekologicznych;
e rozwdj artystyczny, estetyczny i uczestnictwo w kulturze;

e wspieranie dobrostanu psychicznego ucznidw.

6. Zadania wychowawczo-profilaktyczne szkoty

Realizacja zadan wychowawczo-profilaktycznych odbywa sie przez caty rok szkolny na podstawie planu pracy szkoty oraz planéw pracy poszczegdlnych sekgji
muzycznych.

Rozwoj intelektualny uczniow i wspomaganie procesow uczenia sie

e Motywowanie uczniéw do systematycznego uczenia sie.

Ksztattowanie i stymulowanie ciekawosci poznawczej.

e Pomoc uczniowi w poznaniu wtasnych predyspozycji i uzdolnien.

e Rozwijanie umiejetnosci samodzielnego planowania, organizowania i monitorowania wtasnej pracy.
e Ksztattowanie skutecznych strategii uczenia sie i zapamietywania.

e Rozwijanie umiejetnosci koncentracji uwagi.

e Nauka zarzadzania czasem i planowania nauki.



Przygotowywanie uczniéw do sprawdziandw, egzamindw, przestuchan i wystepow.
Rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie z przecigzeniem obowigzkami.

Zachecanie do zorganizowanego i Swiadomego samoksztatcenia.

Wspieranie uczniow w organizowaniu wtasnego warsztatu pracy.

Uwzglednianie specyfiki pracy z materiatem wynikajgcym z przedmiotéw artystycznych.
Organizowanie zajec rozwijajacych umiejetnosé uczenia sie, stosownie do potrzeb uczniéw.
Wiaczanie tresci dotyczgcych skutecznego uczenia sie do biezgcej dydaktyki.

Wspieranie uczniéw nie tylko w sytuacji trudnosci edukacyjnych, ale takze w rozwijaniu ich potencjatu.

Rozwdj emocjonalny

Rozpoznawanie, wyrazanie i nazywanie wtasnych standw emocjonalnych i uczué.
Dostrzeganie swoich potrzeb i mozliwosci.

Konstruktywne radzenie sobie z emocjami.

Dostrzeganie pojawiajgcych sie problemdw i podejmowanie decyzji stuzgcych ich rozwigzaniu.
Rozwijanie uczué: mitosci, szacunku, wdziecznosci i serdecznosci wobec 0sdb bliskich.
Ksztattowanie wtasnej woli i umiejetnosci dokonywania wyborow.

Podejmowanie préb samooceny.

Radzenie sobie w sytuacjach stresogennych.

Radzenie sobie z tremg i jej skutkami.

Przygotowywanie uczniéw do wystepow publicznych, egzamindw, przestuchan i konkurséw.

Rozwijanie odpornosci psychicznej i umiejetnosci radzenia sobie z niepowodzeniem.



Rozwadj fizyczny, bezpieczenstwo i zdrowie

Dbatos¢ o bezpieczeristwo w réznych sytuacjach zyciowych- w szkole, poza szkotg oraz w Internecie.
Zapobieganie zachowaniom ryzykownym.

Ksztattowanie postaw preferujgcych zdrowy styl zycia.

Zapoznawanie z zasadami dbatosci o zdrowie wtasne i innych.

Dbatos¢ o kondycje zdrowotna.

Ksztattowanie prawidtowych nawykdéw zwigzanych z odpoczynkiem, snem i aktywnoscig fizyczna.
Uwrazliwianie na znaczenie higieny pracy ucznia szkoty artystycznej.

Rozwijanie dbatosci o estetyke wygladu i stroju bez nadmiernego przywigzywania uwagi do wystawnosci ubioru.

Uczniowie z opinig lub orzeczeniem poradni psychologiczno-pedagogiczne;j

Opracowanie i stosowanie odpowiednich dostosowan wymagan edukacyjnych do potrzeb i mozliwosci ucznia.
Pomoc uczniowi w poznaniu wiasnych predyspozycji i uzdolnien.

Zapewnienie wyrozumiatosci i cierpliwosci nauczycieli.

Dostrzeganie pojawiajgcych sie probleméw i podejmowanie odpowiednich dziatan.

Wspotpraca nauczycieli wszystkich specjalnosci z rodzicami lub opiekunami prawnymi.

Wspotpraca nauczycieli z osobami udzielajgcymi pomocy psychologiczno-pedagogicznej.

Doskonalenie zawodowe nauczycieli w zakresie wiedzy psychologiczno-pedagogicznej.

Uwzglednianie uzdolnien artystycznych ucznia przy planowaniu dziatan wspierajacych.

Przeciwdziatanie uzaleznieniom, przemocy, cyberprzemocy i dyskryminacji

Dostarczanie wiedzy o szkodliwosci palenia papieroséw, uzywania alkoholu, narkotykéw, dopalaczy i innych srodkéw psychoaktywnych.



Podejmowanie dziatan dotyczacych profilaktyki uzaleznien behawioralnych.
Rozpoznawanie zagrozen zwigzanych z problemowym korzystaniem z Internetu, medidw spotecznosciowych, smartfondw i gier cyfrowych.
Ksztattowanie swiadomosci mechanizmdw powstawania uzaleznienia i jego objawdw.

Uwrazliwianie uczniéw na problem przecigzenia informacyjnego i zjawisko FOMO (lek przed odtgczeniem i obawa, ze cos waznego nas omija, gdy nie
jestesmy online).

Rozwijanie umiejetnosci oceny wtasnych zachowan pod katem ryzyka uzaleznienia.

Ksztattowanie i doskonalenie umiejetnosci bezpiecznego korzystania z technologii informacyjno-komunikacyjnych.
Przeciwdziatanie cyberprzemocy, przemocy réwiesniczej, hejtowi i wykluczeniu.

Monitorowanie poczucia bezpieczeristwa ucznidw.

Zapoznawanie ucznidw z zasadami zgtaszania przypadkéw przemocy i cyberprzemocy.

Ksztattowanie wtasciwych zachowan w sytuacjach zagrozenia.

Ksztattowanie swiadomosci réznorodnosci wsrédd ludzi.

Ksztattowanie postaw wyrazajgcych szacunek dla ludzi niezaleznie od ich wygladu, wieku, statusu materialnego, poziomu rozwoju, przekonan czy
innych cech.

Podejmowanie dziatan zapobiegajgcych dyskryminacji.
Doskonalenie kompetencji nauczycieli w zakresie rozpoznawania symptomoéw przemocy i cyberprzemocy oraz znajomosci procedur interwencyjnych.

Wspotpraca z rodzicami w zakresie bezpiecznego korzystania przez dzieci i mtodziez z Internetu.

Relacje, wiezi oraz kompetencje osobiste i interpersonalne

Zachecanie do zawierania i pielegnowania przyjazni.

Promowanie lojalnosci i postaw kolezenskich.
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e Rozwijanie postawy akceptacji innych osdb.

e Rozwijanie umiejetnosci komunikacji.

e Tworzenie sytuacji sprzyjajgcych integracji rodziny ze szkota.

e Organizowanie sytuacji zachecajgcych do wspdlnego podejmowania i realizowania réznych zadan.

e Ksztattowanie umiejetnosci wspotpracy zespotowe;.

e Tworzenie okazji do wymiany pogladdow.

e Uczenie rozwigzywania konfliktéw poprzez negocjacje i dochodzenie do kompromisu.

e Uswiadamianie zagrozen cywilizacyjnych.

e Rozwijanie odpowiedzialnosci za relacje réwiesnicze i atmosfere w spotecznosci szkolnej.
Postawy prospoteczne, patriotyczne, obywatelskie i proekologiczne

e Ksztattowanie wtasciwego stosunku do innych ludzi i okazywania im szacunku.

Budzenie wrazliwosci na problemy innych ludzi.

e Rozwijanie empatii i bezinteresownosci.

e Rozwijanie umiejetnosci pomagania innym.

e Uswiadamianie koniecznosci poszanowania cudzej wtasnosci oraz odpowiedzialnosci za dobro wspdlne.

e Uczenie wtasciwych zachowan podczas uroczystosci, zabaw i imprez szkolnych.

e Uczenie wtasciwych zachowan w miejscach publicznych, podczas koncertdw organizowanych w szkole oraz poza nig.
e Rozwijanie poczucia przynaleznosci narodowe;j i regionalne;.

e Ksztattowanie szacunku dla ojczyzny i symboli narodowych.

e Ksztattowanie szacunku do tradycji.
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Uswiadamianie praw cztowieka i praw dziecka.

Rozwijanie odpowiedzialnosci za Srodowisko naturalne.

Rozwdj artystyczny, estetyczny i uczestnictwo w kulturze

Ksztattowanie swiadomego twdrcy i odbiorcy kultury i sztuki.
Wdrozenie do wiasciwego zachowania na scenie i podczas wystepow.
Ksztattowanie odpowiedzialnosci za wspdlne wykonanie artystyczne.
Poszanowanie kultury réznych naroddéw i grup etnicznych.

Budzenie przywigzania i szacunku do wartosci kulturowych.
Rozwijanie wiezi z tradycjg regionu.

Rozwijanie $wiadomego uczestnictwa w zyciu kulturalnym.

7. Formy realizacji zadan wychowawczo-profilaktycznych

Program wychowawczo-profilaktyczny realizowany jest poprzez:

zajecia dydaktyczne;

indywidualne i grupowe dziatania wspierajgce uczniéw;

zajecia rozwijajgce umiejetnos¢ uczenia sieg;

zajecia dotyczace koncentracji, planowania nauki i zarzgdzania czasem;

dziatania dotyczace bezpiecznego korzystania z Internetu i technologii cyfrowych;
dziatania profilaktyczne dotyczgce cyberprzemocy i przemocy rowiesniczej;

dziatania dotyczgce przeciwdziataniu uzaleznieniom behawioralnym;
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dziatania na rzecz zdrowego stylu zycia;

konsultacje i rozmowy indywidualne z uczniami;

wspotprace z rodzicami lub opiekunami prawnymi;

doskonalenie zawodowe nauczycieli;

poszerzanie wiedzy nauczycieli poprzez specjalistyczng literature psychologiczng i pedagogiczng dotyczaca ksztatcenia artystycznego;
korzystanie z publikacji i materiatéw Centrum Edukacji Artystycznej;

wycieczki tematyczne, w tym do instytucji kultury;

popisy klasowe, przestuchania, koncerty i inne wystepy;

konkursy szkolne i pozaszkolne;

zajecia wyréwnawcze;

dziatalno$¢ Samorzadu Uczniowskiego;

aktywng wspodtprace szkoty z rodzicami;

wspotprace z poradniami psychologiczno-pedagogicznymi;

wspotprace z instytucjami wspierajgcymi szkote w realizacji dziatarn wychowawczych i profilaktycznych;
wspotprace z instytucjami kulturalnymi;

obserwacje funkcjonowania uczniéw;

diagnoze czynnikéw chronigcych i czynnikéw ryzyka;

monitorowanie poczucia bezpieczeristwa uczniéw;

analize sytuacji zwigzanych z przemoca réwiesniczg i cyberprzemocs;

dziatania interwencyjne zgodne z obowigzujgcymi w szkole procedurami.
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8. Osoby odpowiedzialne za realizacje
Realizacjg Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego kieruje dyrektor szkoty.
Odpowiedzialni za jego realizacje s3:

e dyrektor oraz wicedyrektor szkoty;

e kierownicy sekcji muzycznych;

e nauczyciele;

e wychowawcy;

e rodzice lub opiekunowie prawni uczniow;

e osoby udzielajgce pomocy psychologiczno-pedagogicznej;

e pozostali pracownicy szkoty.

Realizacja programu wymaga wspotpracy wszystkich podmiotow spotecznosci szkolnej oraz, w razie potrzeby, wspotpracy z instytucjami i specjalistami
wspierajacymi szkote.

9. Ewaluacja programu

Program bedzie ewaluowany w oparciu o:
e analize dokumentacji szkolnej;
e obserwacje uczniow;
e rozmowy i wywiady;

e konsultacje z nauczycielami, uczniami i rodzicami;
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e analize poczucia bezpieczeristwa uczniéw;

e analize wystepowania zachowan ryzykownych;

e analize dziatan zwigzanych z przeciwdziataniem przemocy rowiesniczej i cyberprzemocy;

e analize dziatan dotyczacych uzaleznien behawioralnych;

e analize dziatan wspomagajgcych procesy uczenia sieg;

e analize udziatu ucznidow w zajeciach i dziataniach profilaktycznych;

e whnioski realizatoréw planéw wychowawczo-profilaktycznych zawarte w sprawozdaniach kierownikéw sekcji;
e wyniki diagnozy czynnikdw chronigcych i czynnikow ryzyka;

e rekomendacje do dalszej pracy wychowawczej i profilaktyczne;j.

Wyniki ewaluacji bedg wykorzystywane do modyfikowania programu oraz planowania dziatan wychowawczo-profilaktycznych na kolejny rok szkolny.

10. Rekomendacje wychowawczo-profilaktyczne Centrum Edukacji Artystycznej na rok szkolny 2026/2027
Priorytet nr 1: Organizacja w szkotach dziatan wspomagajgcych procesy uczenia sie

Jednym z podstawowych zadan szkoty jest tworzenie warunkdw umozliwiajgcych kazdemu uczniowi osigganie sukcesédw edukacyjnych, stosownie do jego
mozliwosci rozwojowych, potrzeb oraz uzdolnien. Szczegdlnego znaczenia nabiera to w szkotach artystycznych, w ktérych uczniowie réwnolegle realizujg
wymagania ksztatcenia ogdlnego i artystycznego, a proces zdobywania kompetencji artystycznych wymaga systematycznej, dtugotrwatej pracy, wysokiej
motywacji oraz umiejetnosci samodzielnego uczenia sie.

Art. 1 pkt 5 ustawy — Prawo oswiatowe wskazuje, ze system oswiaty zapewnia w szczegdlnosci dostosowanie tresci, metod i organizacji nauczania do

mozliwosci psychofizycznych uczniéw oraz udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej. Nauczyciele sg zobowigzani kierowaé sie dobrem ucznia oraz
troska o jego wszechstronny rozwdj. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy
psychologicznej wskazuje (§ 6 ust. 1 pkt 2), ze zajecia rozwijajgce umiejetnos¢ uczenia sie sg jedng z dostepnych dla uczniéw form pomocy psychologicznej.

Z uwagi na globalne zmiany cywilizacyjne, wywotujgce czesto u dzieci i mtodziezy spadek motywacji, obnizenie gotowosci do podejmowania wysitku
poznawczego, trudnosci w koncentracji uwagi oraz potrzebe szybkiego uzyskiwania efektéw, rekomendujemy podejmowanie w szkole dziatan zwiekszajgcych
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aktywnos¢ ucznidw w procesie uczenia sie oraz rozwijajgcych ich kompetencje w zakresie samodzielnego planowania, organizowania i monitorowania
wiasnej pracy. Szczegélnie istotne jest systematyczne organizowanie zajeé rozwijajgcych umiejetnosé uczenia sie, podczas ktdrych uczniowie mogg poznawac
i cwiczy¢ skuteczne strategie zapamietywania, koncentracji uwagi, planowania nauki, zarzadzania czasem, przygotowywania sie do sprawdziandw i
egzaminow oraz radzenia sobie z przecigzeniem obowigzkami. Niniejsze zajecia mogg by¢ realizowane celowo, dla ucznidw szczegdlnie potrzebujacych.
Warto jednak zadba¢, aby tresci dotyczgce zwiekszania kompetencji uczenia sie, pojawiaty sie w ramach godzin wychowawczych czy biezgcej dydaktyki.

W szkotach artystycznych dziatania te powinny uwzgledniaé przede wszystkim prace z materiatem wynikajacym ze specyfiki przedmiotéw artystycznych.

Rekomenduje sie, aby dziatania wspomagajgce procesy uczenia sie nie byty kierowane wytgcznie do ucznidw doswiadczajgcych trudnosci edukacyjnych.
Powinny mie¢ réwniez charakter profilaktyczny i rozwojowy oraz stuzy¢ wszystkim uczniom, ktérzy potrzebujg wsparcia w budowaniu skutecznego
i Swiadomego warsztatu pracy.

Priorytet nr 2: Podejmowanie dziatan zwigzanych z przeciwdziataniem cyberprzemocy i przemocy réwiesniczej

Zapewnienie uczniom bezpieczenstwa fizycznego i psychicznego oraz tworzenie Srodowiska szkolnego opartego na wzajemnym szacunku, odpowiedzialnosci
i poszanowaniu godnosci drugiego cztowieka nalezy do podstawowych zadan szkoty. Szczegdlnego znaczenia nabierajg dziatania stuzgce przeciwdziataniu
przemocy réwiesniczej oraz cyberprzemocy, ktéra wraz z intensywnym korzystaniem przez dzieci i mtodziez z Internetu, medidéw spotecznosciowych

i komunikatordow staje sie jednym istotnych zagrozen dla ich prawidtowego funkcjonowania psychospotecznego.

Od 1 wrzesnia 2026 r. przepisy ustawy — Prawo oswiatowe jeszcze wyrazniej akcentujg konieczno$¢ rozpoznawania zagrozen zwigzanych z korzystaniem przez
uczniéw z technologii informacyjno-komunikacyjnych i ich aktywnoscig w Internecie. W kontekscie przeciwdziatania cyberprzemocy i przemocy réwiesniczej
szczegOllnie istotne jest zatem systematyczne monitorowanie, czy przyjete w szkole normy i zasady sg przez ucznidow respektowane, czy uczniowie majg
poczucie bezpieczenstwa oraz czy wiedza, w jaki sposdb i komu mogg zgtaszaé przypadki przemocy, hejtu, wykluczania, oSmieszania, rozpowszechniania
kompromitujgcych materiatdw lub innych form krzywdzenia, zaréwno w bezposrednich relacjach rowiedniczych, jak i w przestrzeni internetowe].

Rekomenduje sie réwniez systematyczne podnoszenie kompetencji nauczycieli w zakresie rozpoznawania symptomow przemocy i cyberprzemocy oraz
znajomosci obowigzujgcych w szkole procedur interwencyjnych. Réwnie wazna jest wspotpraca z rodzicami, szczegdlnie w zakresie bezpiecznego korzystania
przez dzieci i mtodziez z Internetu, reagowania na niepokojgce zachowania oraz wspdlnego budowania odpowiedzialnych zasad funkcjonowania uczniéw

w Srodowisku cyfrowym.

Priorytet 3: Podejmowanie dziatan z zakresu przeciwdziatania uzaleznieniom behawioralnym i innym

Wspotczesne przemiany spoteczne i technologiczne powodujg, ze dziatania profilaktyczne podejmowane przez szkote powinny uwzglednia¢ zaréwno
zagrozenia zwigzane z uzywaniem substancji psychoaktywnych, jak réwniez coraz bardziej powszechne wsréd dzieci i mtodziezy zachowania mogace
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prowadzi¢ do uzaleznien behawioralnych. Szczegdlnej uwagi wymagaja: problemowe korzystanie z Internetu, mediéw spotecznosciowych, smartfonéw i gier
cyfrowych, hazard, a takze inne zachowania, ktére mogg prowadzi¢ do utraty kontroli, zaniedbywania obowigzkéw szkolnych i relacji spotecznych oraz
pogorszenia funkcjonowania psychicznego, spotecznego i edukacyjnego ucznia.

W odniesieniu do uzaleznien od substancji szczegétowe obowigzki szkoty wynikaja ponadto z przepiséw dotyczacych przeciwdziatania narkomanii. Szkoty

i placdwki zobowigzane sg do prowadzenia systematycznej dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej skierowanej do ucznidw,
rodzicow lub opiekundw, nauczycieli, wychowawcdw oraz innych pracownikdw szkoty. Dziatania te powinny stuzyé miedzy innymi promocji zdrowia

i zdrowego stylu zycia, wzmacnianiu czynnikdw chronigcych oraz ograniczaniu zachowan ryzykownych [Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18
sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placdwkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej

i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii. Akt ma tekst jednolity (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449)].

Wspétczesna profilaktyka szkolna wymaga jednak rozszerzenia perspektywy z tradycyjnie rozumianych uzaleznien od substancji na uzaleznienia
behawioralne. Znajduje to odzwierciedlenie rowniez w aktualnych regulacjach dotyczgcych edukacji zdrowotnej, w ktérych wyodrebniono problematyke
Internetu i profilaktyki uzaleznien. Uczniowie powinni zdobywac wiedze dotyczacg uzaleznien fizycznych i behawioralnych, rozumie¢ mechanizm
powstawania uzaleznienia, rozpoznawac jego objawy oraz uczy¢ sie dokonywania oceny wtasnych zachowan pod katem potencjalnego ryzyka uzaleznienia.
Uwzgledniono takze problem przecigzenia informacyjnego oraz zjawiska FOMO.

Szczegdlnie istotne jest monitorowanie zmian w funkcjonowaniu ucznia, ktére moga swiadczy¢ o rozwijajgcym sie problemie: utraty kontroli nad czasem
poswiecanym okreslonej aktywnosci, zaniedbywania obowigzkéw, ograniczania innych zainteresowan, pogorszenia relacji z rowiesnikami i rodzing, trudnosci
z koncentracjg, niewyspania, obnizenia wynikow edukacyjnych czy silnych reakcji emocjonalnych pojawiajgcych sie w sytuacji ograniczenia dostepu do
okreslonej aktywnosci.

11. Postanowienia koncowe

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny stanowi podstawe planowania i realizacji dziatan wychowawczych, edukacyjnych i profilaktycznych w
Panstwowej Szkole Muzycznej | i Il stopnia w Zgierzu w roku szkolnym 2026/2027. Program realizowany jest we wspétpracy nauczycieli, ucznidéw, rodzicéw lub
opiekunéw prawnych oraz pozostatych pracownikéw szkoty. Program podlega monitorowaniu i ewaluacji. Wnioski wynikajgce z jego realizacji moga stanowic
podstawe do wprowadzenia zmian odpowiadajgcych aktualnym potrzebom uczniéw oraz zmianom w przepisach prawa oswiatowego.

Program zostat opracowany z uwzglednieniem Rekomendacji wychowawczo-profilaktycznych Centrum Edukacji Artystycznej na rok szkolny 2026/2027 oraz
wynikéw diagnozy potrzeb rozwojowych ucznidw, czynnikdw chronigcych i czynnikéw ryzyka wystepujgcych w sSrodowisku szkolnym.
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