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I. Wstep

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Brzezinach wraz z Powiatowa Stacja
Sanitarno—Epidemiologiczng realizowat zadania okreslone w ustawie z dnia 14 marca 1985 r. o
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2021 r. poz. 195) oraz przepisach prawa normujacych
kompetencje Inspekcji Sanitarne;.

Przedlozony raport przedstawiajacy aktualng ocen¢ stanu sanitarnego i sytuacji

epidemiologicznej Miasta Brzeziny w 2021 r. sporzadzono w oparciu o analize sytuacji
epidemiologicznej wybranych chorob zakaznych oraz wyniki kontroli przeprowadzonych przez
pracownikow Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Brzezinach w ramach
sprawowanego zapobiegawczego i biezacego nadzoru sanitarnego.
Kluczowa rolg Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Brzezinach w 2021 roku byto
zapobieganie 1 ograniczanie rozprzestrzeniania si¢ koronawirusa SARS Cov-2 oraz
minimalizowanie skutkow COVID-19. Jednoczesnie prowadzone byly kontrole w trosce o
zapewnienie wlasciwych warunkéw sanitarno-higienicznych w obiektach uzytecznos$ci publiczne;.

W ewidencji Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Brzezinach na koniec 2021
r. bylo 459 obiektéw, przeprowadzono ogdtem 339 kontroli oraz 390 kontroli zwigzanych z
wystgpieniem stanu epidemii COVID-19. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Brzezinach
wydal 10 decyzji administracyjnych.
Natozono ogdtem 10 mandatéw karne na sume 2400,00 zt. oraz 1 karg pieni¢zng na sumg¢ 100,00 zt.
W 2021 r. pobrano 128 prébek do badan laboratoryjnych.

W Powiatowe]j Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Brzezinach wdrozony jest system

zarzadzania jakoscig. Jednolite procedury kontroli oparte na obowigzujacych przepisach prawnych,
usystematyzowane planowanie kontroli, dokumentowanie sprawowanego nadzoru oraz
wykwalifikowana kadra, systematycznie doskonalgca swoje umiejetnosci zawodowe, zapewniaja
skuteczng realizacj¢ zadan organdw Panstwowej Inspekcji Sanitarne;.
Mam nadziej¢, ze niniejszy raport przyblizy zadania, jakie na rzecz zdrowia publicznego wykonuje
Panstwowa Inspekcja Sanitarna 1 bedzie przydatny dla wiladz samorzadowych powiatu
brzezinskiego oraz wszystkich zainteresowanych aktualnymi danymi z zakresu zdrowia
publicznego.



II. Sytuacja epidemiologiczna

Rok 2021 byt rokiem kontynuacji dziatan zwigzanych z trwaniem epidemii wywotanej
zakazeniami SARS-CoV-2. W zwiazku z ogloszeniem pandemii w roku 2020 dzialania
epidemiologiczne byly skoncentrowane przede wszystkim na walce z COVID-19. W zwiazku z
powyzszym odnotowano mniej chorob zakaznych w stosunku do lat ubieglych. Na mniejszq
zapadalno$¢ choréb zakaznych mial wptyw przede wszystkim lockdown, brak spotkan, nauka
zdalna w domu, czeSciowo zamkniete zlobki, przedszkola i przychodnie, teleporady lekarskie.
Choroby zakazne podlegaja zgloszeniu zgodnie z ustawa o zapobieganiu i zwalczaniu zakazen i
choréb zakaznych u ludzi i zglaszane sa przez lekarzy wykonujacych dziatalnos¢ lecznicza.

W roku 2021 sytuacja epidemiologiczna miasta Brzeziny przedstawiala sie nastepujaco.

Zatrucia pokarmowe.

W 2021 roku nie zarejestrowano przypadkow zatru¢ pokarmowych.
Zarejestrowano:
* inne bakteryjne zakazenia jelitowe:
* wywolane przez Clostridium difficile — 10 przypadkéw (wsp. zap. 81,10),
* wirusowe zakazenia jelitowe:
* wywolane przez norowirusy — 1 przypadek (wsp. zap. 8,11 ).
* inne okre$lone — 1 przypadek (wsp. zap. 8,11),
* wirusowe zakazenia jelitowe u dzieci do lat 2 — 1 przypadek (wsp. zap. 8,11),
* biegunka i zapalenie zotadkowo — jelitowe BNO o prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu
ogolem - 1 przypadek (wsp. zap. 8,11).

W 2021 r. nie zarejestrowano ognisk chordb przenoszonych droga pokarmowa.

Wirusowe zapalenia watroby.

W 2021 r. zarejestrowano 1 przypadek zachorowania na wirusowe zapalenie watroby typu B —
przewlekte i BNO (wsp. zap. 8,11) i 1 przypadek zachorowania na wirusowe zapalenie watroby
typu C - przewlekte i BNO (wsp. zap. 8,11).

Choroby wieku dzieci¢cego.

Zarejestrowano 6 przypadkoéw ospy wietrzej (wsp. zap. 48,66).

Pokasania przez zwierzeta.

W 2021 r. zarejestrowano 2 przypadki pokasan przez zwierzeta (wsp. zap. 16,22).
Byly to: 1 pokasanie przez psa i 1 pokgsanie przez kota.

Inne choroby zakazne i zatrucia chemiczne.

W roku sprawozdawczym zarejestrowano:
* gruzlica (nowo wykryte przypadki) — 1 przypadek (wsp. zap. 8,11).

Zarejestrowano 15 ognisk epidemiologicznych.
Natozono 1 administracyjng kare pieniezng na tgczna kwote 100 z} (nieprzestrzeganie zasad
kwarantanny



II1. Analiza wykonawstwa szczepien ochronnych

Zaréwno inne kraje, jak i Polska posiada wypracowany przez wiele lat system
powszechnych szczepienn ochronnych, ktory skutecznie zapobiega szerzeniu sie groZznych choréb
zakaznych. Do zmieniajqcej sie sytuacji epidemiologicznej dotyczacych choréb zakaznych, jest on
systematycznie dostosowywany i modyfikowany. W zwiazku z powyzszym mamy do czynienia z
odpornoscia zbiorowiskowa, pojawiajaca sie przy zaszczepieniu dla poszczego6lnych choréb
zakaznych 95%-98% populacji, ktora skutecznie niweluje mozliwos¢ epidemicznego szerzenia sie
zakazen.

Program Szczepien Ochronnych (PSO) wydawany jest corocznie przez Glownego
Inspektora Sanitarnego w formie komunikatu na podstawie ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r.
0 zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen 1 chorob zakaznych u ludzi oraz rozporzadzenia Ministra
Zdrowia w sprawie wykazu obowigzkowych szczepien ochronnych oraz zasad przeprowadzania i
dokumentacji szczepien. Zmiany w Programie Szczepien Ochronnych wynikaja z potrzeby
dostosowania PSO do standardow $wiatowych, a takze zalecan WHO (Swiatowej Organizacji
Zdrowia).

Pelng odpowiedzialno$¢ za wypetienie obowigzku wykonania obowigzkowych szczepien
ochronnych ponosi osoba sprawujaca prawng piecz¢ albo jej opiekun faktyczny. Wykaz
obowigzkowych szczepien ochronnych i grupy wiekowej oséb obowigzanych do poddania si¢ tym
szczepieniom zostaly okre§lone w art. 17 ust. 1 ww. ustawy i w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z
dnia 18 sierpnia 2011r. w sprawie obowigzkowych szczepien ochronnych. Wydawany corocznie
Pogram Szczepien Ochronnych w formie komunikatu przez Gtownego Inspektora Sanitarnego
uwzglednia choroby zakazne objete obowigzkiem szczepien ochronnych, osoby i1 grupy o0sob
obowigzane do poddania si¢ szczepieniom ochronnym.

Na terenie miasta Brzeziny obowigzkowe i zalecane szczepienia ochronne prowadzone sg w
trzech osrodkach zdrowia oraz w dwdch oddziatach szpitala.

Przeciwko gruzlicy na terenie Miasta Brzeziny zaszczepiono 95% dzieci urodzonych w
2021 r. Spadek spowodowany jest opéznieniem szczepien w zwigzku z zaleceniem maksymalnego
wykorzystania szczepionki BCG-10, w ktérej miesci sie¢ 10 dawek. Natomiast w 2020r.
zaszczepiono 98,54 % dzieci ww. szczepionka.

Z kolei pierwsza dawka szczepionki przeciwko WZW typu B zaszczepione s3a dzieci
w pierwszej dobie zycia, kolejne dawki podawane sg w 2 1 7 miesigcu zycia. W 2021 r. odsetek
dzieci zaszczepionych przeciwko WZW typu B w pierwszym roku zycia wynosit 90%, a w drugim
roku zycia 95,62%.

W pierwszym roku zycia dzieci otrzymujg trzy dawki szczepionki DTP (szczepienie
pierwotne), za§ w drugim roku zycia jedng dawke szczepienia uzupetniajacego. Dzieci
z przeciwwskazaniami do szczepienia szczepionkg DTP otrzymujg szczepionke przeciwko btonicy,
tezcowi 1 krztuscowi zawierajaca acelularny komponent krztusca (DTaP). Szczepionka DTaP jest
podawana wszystkim dzieciom w szo6stym roku zycia.

Szczepienia przeciwko btonicy, tezcowi i krztuscowi (szczepionkg DTPa) sg wykonywane w
14 roku zycia natomiast przeciwko blonicy i te¢zcowi (szczepionka Td) w wieku 19 lat. Szczepienia
pierwotne szczepionka DTP wykonano u 54,28 % dzieci urodzonych w 2021r. Cykl szczepienia
pierwotnego i dawke uzupetniajaca szczepionki DTP otrzymalto 88,32% dzieci urodzonych w 2020



r. Szczepionka DTaP zaszczepiono 28,84% dzieci w szoéstym roku zycia. Przeciwko blonicy,
tezcowi, krztuscowi zaszczepiono w 2021r. 65,99% dzieci w 14 roku zycia. Przeciwko btonicy 1
tezcowi zaszczepiono 100% miodziezy w 19 roku zycia.

Szczepienia przeciwko poliomyelitis obejmujg trzy dawki szczepionki inaktywowanej IPV
w pierwszym roku zycia w ramach szczepienia pierwotnego 1 dawke uzupeiniajacg w drugim roku
zycia. W 2021 r. szczepieniami przeciwko poliomyelitis objeto 49,29% dzieci w pierwszym roku
zycia. Szczepienia pierwotne 1 dawke uzupeiniajacg otrzymato 88,32% dzieci w drugim roku zycia.
Dawkeg przypominajaca w szostym roku zycia otrzymato 85,26% dzieci (58,47 %-2020 r.).

Pierwsza dawka szczepienia przeciwko odrze, §wince i rozyczce (MMR) jest podawana
dzieciom w 13-15 miesigcu zycia, za$§ dawka przypominajagca w 10 roku zycia. Szczepionka
potrdjng zaszczepiono 91,24% dzieci w 2 drugim roku Zzycia. Natomiast w 10 roku zycia
zaszczepiono dawkg przypominajaca 96,54% dzieci.

Peten cykl szczepien przeciwko zakazeniom Haemophilus influenzae typu b rozpoczety
u dzieci w drugim miesigcu zycia, sktada si¢ z trzech dawek szczepienia pierwotnego podanych w
pierwszym roku zycia oraz dawki uzupeiniajacej podanej w drugim roku zycia. Szczepienie
pierwotne w 2021 r. przeciwko zakazeniom Haemophilus influenzae typu b wykonano u 54,28%
dzieci. Natomiast 94,89% dzieci urodzonych w 2020 r. zaszczepiono pierwotng lub uzupetiajaca
dawka tej szczepionki.

Od 2020 roku szczepienia przeciw pneumokokom zawarte s3 w obowiazkowym Programie
Szczepien Ochronnych. Szczepienia dzieci przeciw inwazyjnym zakazeniom Streptococcus
pneumoniae w populacji ogolnej podawane jest w nastepujacych odstepach czasu: 2 miesigcu zycia
(po ukonczeniu 6 tygodnia), 4 miesigcu zycia (po ukonczeniu 14 tygodnia) oraz 2 roku zycia (13-15
miesigcu). 64,23% dzieci urodzonych w 2021r. w Miescie Brzeziny zaszczepiono przeciw
pneumokokom, w poréwnaniu do ubiegtego roku wzrosta ilo$¢ dzieci zaszczepionych.

Od 2021r. wprowadzono zmiany w Programie Szczepien Ochronnych 1 dodano do niego
obowigzkowe szczepienia ochronne przeciw rotawirusom. Szczepienia dzieci przeciw rotawirusom
w populacji ogdlnej podawane sg w nastepujacych odstgpach czasu: w2
miesigcu zycia po ukonczeniu 6 tygodnia Zzycia, w 4 miesigcu zycia po 4 tygodniach od
poprzedniego szczepienia 1 ostatnig dawkag w 5-6 miesigcu zycia po 4 tygodniach od poprzedniego
szczepienia. W ww. roku kalendarzowym petng dawke szczepien przyjeto 81 dzieci tj. 57,86% 0s6b
urodzonych w biezacym roku sprawozdawczym. Natomiast w 2020r. zaszczepiono 36 dzieci, co
stanowito 26,27% os6b wyszczepionych w danym roku kalendarzowym.

Szczepienia zalecane
Szczepieniu przeciwko grypie w 2021r. poddato si¢ 279 o0sob, czyli wigce] niz w roku
ubiegltym.

W 2021 r. przeciwko kleszczowemu zapaleniu mozgu zaszczepiono 9 oséb.
Przeciwko wirusowemu zapaleniu watroby typu B w 2021 r. pierwsza i druga dawka

zaszczepiono 63 osoby (w wieku powyzej 30 roku zycia). Z kolei w tym samym roku przeciwko
wirusowemu zapaleniu watroby typu A nikt nie zostat zaszczepiony.



Przeciwko ospie wietrznej w 2021r. zostaty zaszczepione 2 osoby (w wieku 0-11 lat).
Przeciwko meningokokom zaszczepiono w 2021r. 17 os6b. Ponadto w 2021r. powtorzono 3 dawki
szczepionki przeciw blonicy i krztuscowi.

Przeciwko zakazeniom brodawczaka ludzkiego w 2021r. zaszczepiono 5 dziewczynek, w
porownaniu do 2020r. byto ich 2.

W 2021 r. przeciwko tezcowi zostato zaszczepionych 755 0sob zranionych i z narazenia.

W 2021 r. na terenie powiatu brzezinskiego odnotowano 17 niepozadanych odczynow
poszczepiennych,

W 2021 roku nastapit dalszy spadek wykonania obowiazkowych szczepienn ochronnych, w
poréwnaniu do 2020 roku. W 2021 roku podmioty lecznicze zglosity 56 dzieci, ktorych
opiekunowie uchylaja sie od obowiazkowych szczepien ochronnych.

Analizujac dane dotyczace stanu uodpornienia dzieci i mlodziezy nalezy stwierdzi¢, ze w
2021 roku nastapit dalszy spadek wykonania obowigzkowych szczepien ochronnych.

Najczestszymi przyczynami nie wykonania szczepien zgodnie z obowigzujagcym Programem
Szczepien Ochronnych s3:

e opodznione cykle szczepien z powodu choroby lub nie zglaszania sie w wyznaczonym
terminie,

e przeciwwskazania do szczepien,

e uchylanie sie od szczepien,

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Brzezinach na podstawie list 0séb
uchylajacych sie od szczepien, otrzymywanych od Swiadczeniodawcéw, prowadzi wobec ww. 0s6b
postepowanie egzekucyjne majace na celu wykonanie obowigzku szczepien ochronnych. Po
otrzymaniu listy oséb uchylajacych sie od realizacji obowigzku obowiazkowych szczepien
ochronnych pisemnie informowat rodzicéw / opiekunéw dzieci o ustawowym obowigzku poddania
sie szczepieniom ochronnym oraz o konsekwencjach braku wyrazania zgody na szczepienia. W
2021 r. w stosunku do rodzicow uchylajacych sie od realizacji obowigzku szczepien dzieci
wystosowano 4 upomnienia.

Szczepienia sg ogromng szansg na uodpornienie spoteczenstwa na zakazenia chorobami zakaznymi.
Niewatpliwie sg one jednymi z najwigkszych narzedzi zdrowia publicznego w walce z chorobami i
tym samym ochrong zdrowia oraz zycia ludzkiego.



IV. Stan sanitarno-higieniczny podmiotow leczniczych

Dzialalnos¢ lecznicza wykonywana przez podmioty lecznicze udzielajace stacjonarnych i
calodobowych swiadczen zdrowotnych.

1 podmiot - Powiatowe Centrum Zdrowia - Spotka z ograniczona odpowiedzialno$cia w Brzezinach
udziela stacjonarnych i calodobowych swiadczen zdrowotnych w Szpitalu Powiatowym w
Brzezinach.

Przeprowadzono: 20 kontroli w zakresie Epidemiologii, 1 kontrole w zakresie Higieny Komunalnej,
- 3 kontrole w zakresie Higieny Zywnosci, Zywienia i Produktéw Kosmetycznych.

W zakresie epidemiologii wydano: 1 decyzje nakazujaca, 2 decyzje przedtuzajace i 1 decyzje
platnicza.

Charakterystyka stanu technicznego.

Podczas kontroli obiektéw szczegdélowo sprawdzany jest stan sanitarno-techniczny
pomieszczen, sposob przeprowadzania procesow dezynfekcji, mycia i sterylizacji sprzetu i narzedzi
medycznych, postepowanie z bielizna stosowana w zakladzie oraz wytwarzanymi odpadami
medycznymi oraz prowadzenie kontroli wewnetrznej w zakresie realizacji dziatan zapobiegajacych
szerzeniu sie zakazen i chorob zakaznych. W zwiazku z trwajaca jeszcze w 2021 roku pandemigq i
czeSciowym zamknieciem placowek ochrony zdrowia nie wykonano wszystkich zaplanowanych
kontroli w palcowkach.

W 2021 r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Brzezinach wydal 1 decyzje
nakazujaca dotyczaca oddziatu szpitalnego nakazujacqa doprowadzenie do wiasciwego stanu
sanitarno-technicznego Scian i sufitow, doprowadzenie do wlasciwego stanu sanitarno-technicznego
futryn i drzwi wewnetrznych do sal chorych, wydzielenie pomieszczenia do przechowywania
czystej bielizny oraz wymiane uszkodzonych pojemnikéw na odpady medyczne oraz koszy na
odpady komunalne w salach chorych. Termin wykonania obowigzkéw ustalono do dnia 30
wrzesnia 2021 r. Wszystkie zalecenia zawarte w decyzji zostaly wykonane w terminie.

W listopadzie 2021 r. zakonczono prace dotyczace wyposazenia izolatki w wentylacje
wymuszong dzialajaca na zasadzie podcisnienia. Decyzja wydana 20 grudnia 2018 r. zostata
wykonana w catosci.

W 2021 r. w Szpitalu przeprowadzono prace zwigzane z malowaniem pomieszczen, drzwi
wewnetrznych i oscieznic, uzupelniono brakujace ptytki. Zakupione zostaly pojemniki na odpady
medyczne i komunalne, taborety do sal chorych. Wymieniono zniszczona tapicerke foteli, krzeset i
materacoOw na lezankach.

Pomieszczenia sterylizatorni nie odpowiadaja wymaganiom okreSlonym w rozporzadzeniu
Ministra Zdrowia z dnia 26 marca 2019 r. w sprawie szczegélowych wymagan, jakim powinny
odpowiada¢ pomieszczenia i urzadzenia podmiotu wykonujacego dziatalnos¢ leczniczg (Dz. U. z
2012 r. poz.739) oraz w czeSci XI zalacznika nr 1 do rozporzadzenia - ,,Szczegétowe wymagania,
jakim powinny odpowiada¢ pomieszczenia i urzqdzenia szpitala”. Dnia 20 grudnia 2018 r.
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Brzezinach wydat decyzje nakazujaca zapewnienie
stalego zaopatrzenia w materialy sterylne poprzez zorganizowanie centralnej sterylizatorni — w
terminie do dnia 31 grudnia 2022 r.



Dzialalnosc lecznicza wykonywana przez podmioty lecznicze udzielajace ambulatoryjnych
Swiadczen zdrowotnych i dzialalnosc lecznicza wykonywana jako praktyka zawodowa.

Obiekty, ktorych wiascicielem jest Powiatowe Centrum Zdrowia - Spétka z ograniczong

odpowiedzialnoscig w Brzezinach :

* Przychodnia Rejonowa

* Przychodnia Specjalistyczna

» Zaklad Rehabilitacji Leczniczej

* Poradnia Stomatologii

* Gabinet Stomatologiczny w Szkole Podstawowej Nr 1 w Brzezinach

* Gabinet Stomatologiczny w Szkole Podstawowej Nr 2 w Brzezinach

* Gabinet Stomatologiczny w Szkole Podstawowej Nr 3 w Brzezinach.

Pozostate podmioty lecznicze udzielajace ambulatoryjnych swiadczen zdrowotnych to przychodnie
udzielajace swiadczen zdrowotnych w zakresie:

1 — medycyny rodzinnej,

1 — medycyny rodzinnej i specjalistki medycznej,

3 — stomatologii zachowawczej i protetyki,

1 — ortopedii i chirurgii,

2 — specjalistki medycznej
oraz medyczne laboratorium diagnostyczne, punkt pobran i zaklad rehabilitacji lecznicze;.

Dzialalnos$¢ lecznicza wykonywana w formie praktyki zawodowej

Indywidualne specjalistyczne praktyki lekarskie — 4:
1 w zakresie ginekologii,
1 w zakresie chirurgii,
1 w zakresie laryngologii,
1 w zakresie podologii i hirudoterapii.

Indywidualna specjalistyczna praktyka lekarzy dentystéw — 6:

Przeprowadzono 16 kontroli podmiotéw leczniczych udzielajagcych ambulatoryjnych Swiadczen
zdrowotnych, wydano 1 decyzje nakazujacg, nie stosowano karania mandatowego.

W gabinetach indywidualnej specjalistycznej praktyki lekarskiej przeprowadzono 4
kontrole, w gabinetach indywidualnej specjalistycznej praktyki lekarzy dentystobw przeprowadzono
6 kontroli, nie wydawano decyzji, nie stosowano karania mandatowego. W 2021 r. zlikwidowane
zostaly 2 gabinety indywidualnej specjalistycznej praktyki lekarskiej (pediatryczny i
ginekologiczny).

W medycznym laboratorium diagnostycznym przeprowadzono 2 kontrole, w Punkcie
pobran — 2 kontrole, w zakladach rehabilitacji leczniczej — 2 kontrole, nie wydawano decyzji, nie
stosowano karania mandatowego.

Podmioty lecznicze.
W 1 podmiocie leczniczym podczas kontroli stwierdzono nieprawidlowosci w zakresie stanu

sanitarno-technicznego. Wydana zostala decyzja nakazujaca usuniecie stwierdzonych uchybien.
Termin wykonania obowigzkéw ustalono do dnia 31 sierpnia 2022 r.



Pomieszczenia i wurzadzenia pozostalych podmiotéw wykonujacych dziatalnos¢ lecznicza
odpowiadaja wymaganiom odpowiednim do rodzaju wykonywanej dzialalnosci leczniczej oraz
udzielanych Swiadczen zdrowotnych. Stan sanitarno- techniczny obiektow jest dobry.

Szkolne gabinety stomatologiczne

Stan sanitarny gabinetow szkolnych jest dobry.
Gabinety odpowiadaja wymaganiom odpowiednim do zakresu udzielanych swiadczen zdrowotnych
oraz odpowiadaja wymaganiom okreslonym w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 26 marca
2019 r. w sprawie szczegélowych wymagan, jakim powinny odpowiada¢ pomieszczenia i
urzadzenia podmiotu wykonujacego dziatalnosc¢ leczniczg (Dz. U. z 2019 r. poz.595).

Medyczne laboratorium diagnostyczne.
Pomieszczenia laboratorium odpowiadaja wymaganiom dla medycznego laboratorium

diagnostycznego. Pomalowano wszystkie pomieszczenia laboratorium, wymieniono czesciowo
aparature laboratoryjng. Planowana jest wymiana mebli. Nie wydawano decyzji, nie stosowano
karania mandatowego.

Zaklad rehabilitacji leczniczej.
Ksztalt i powierzchnia pomieszczen umozliwia prawidtlowe rozmieszczenie, zainstalowanie

i uzytkowanie urzadzen, aparatury i sprzetu, stanowiacych jego niezbedne funkcjonalne
wyposazenie.

Indywidualna specjalistyczna praktyka lekarska
Gabinety odpowiadaja pod wzgledem technicznym i wyposazenia, wymaganiom dla

gabinetow indywidualnej specjalistycznej praktyki lekarskiej.

W trakcie przeprowadzonych kontroli nie stwierdzono uchybien w zakresie biezacego stanu
sanitarno - porzadkowego. Dezynfekcja sprzetu i powierzchni jest prawidlowa, a dobor Srodkow
dezynfekcyjnych wiasciwy. Gabinety zabiegowe wyposazone sq w autoklawy, badz lekarze majq
podpisane umowy na sterylizacje narzedzi, badZ stosowany jest wylacznie sprzet jednorazowego
uzytku. Odpady medyczne gromadzone i przechowywane sa prawidlowo w urzadzeniach
chlodniczych. Odpady komunalne powstajace przy udzielaniu Swiadczen zdrowotnych gromadzone
sqa w koszach z wkladem foliowym, a nastepnie magazynowane w kontenerach ustawionych na
utwardzonym terenie. Odpady odbierane sa przez wyspecjalizowane firmy.

Na terenie wszystkich nadzorowanych obiektéw, w ktorych wykonywana jest dziatalnos¢
lecznicza obowigzuje i jest przestrzegany zakaz palenia tytoniu.

Podsumowanie

1. W poréwnaniu z rokiem poprzednim sytuacja epidemiologiczna choréb zakaznych nie ulegla
duzym zmianom.

2. Wykonawstwo szczepien ochronnych na terenie miasta uleglto pogorszeniu.

3. Stan sanitarno-higieniczny:

a) we wszystkich podmiotach leczniczych dezynfekcja przeprowadzana jest prawidtowo,
zgodnie z obowigzujacymi wytycznymi,

b) sterylizacja - narzedzia i material opatrunkowy sterylizowane sq w pakietach parag wodna
pod zwiekszonym ciSnieniem badz lekarze majq podpisane umowy na sterylizacje narzedzi,
badz stosowany jest wylacznie sprzet jednorazowego uzytku,

C) sposOb postepowania z odpadami medycznymi jest prawidlowy.
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W trakcie przeprowadzonych kontroli nie stwierdzono uchybien w zakresie biezacego stanu
sanitarno- porzadkowego.
Na terenie wszystkich nadzorowanych podmiotéw leczniczych obowigzuje zakaz palenia tytoniu.
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V. Stan sanitarny obiektow bezpieczenstwa zywnosci, zywienia i
produktow kosmetycznych

W 2021 r. na terenie miasta Brzeziny nadzorem objetych byto 222 obiekty w tym:

* 49 zakladéw produkcji zywnosci, w tym 35 gospodarstw rolnych zajmujacych sie produkcja
pierwotng i wprowadzaniem na rynek plodow rolnych rowniez w ramach dostaw
bezposrednich

* 109 obiektow obrotu zywnoscia, w tym 62 sklepéw spozywczych

* 12 zakladéw transportu zywnosci

» 25 zakladéw zywienia zbiorowego typu otwartego, w tym 16 zakladow matej gastronomii

* 15 zakladow zywienia zbiorowego typu zamknietego, w tym m.in.: stoldwki w 3 szkolach,
w 2 publicznych przedszkolach, w 1 prywatnym przedszkolu, w 2 ztobkach, blok zywienia
w szpitalu i blok zywienia w Domu pomocy Spotecznej

* 1 wytwornia urzadzen do kontaktu z zywnoScig

* 10 obiektow obrotu wyrobami do kontaktu z Zywnoscig i produktami kosmetycznymi

* 1 zaklad produkcji produktow kosmetycznych.

W nadzorowanych zaktadach przeprowadzono 168 kontroli sanitarnych oraz 165 kontroli w
zakresie = sprawdzenia przestrzegania aktualnie obowiazujacych zasad uregulowanych w
rozporzadzeniu Rady Ministrow w sprawie ustanowienia ograniczen, nakazéw i zakazow w
zwigzku z wystapieniem stanu epidemii.

Za stwierdzone podczas kontroli nieprawidtowosci zastosowano 10 mandatéw karnych na
taczng kwote 2 400 zlotych za: niewlasciwy stan sanitarno-techniczny, w tym w zakresie
utrzymania biezacej czystosci, niewlasSciwy stan sanitarny Srodkdw transportu oraz za
wprowadzanie do obrotu zywnosci po uptywie daty minimalnej trwatosci i po terminie przydatnosci
do spozycia.

Wydano 2 decyzje administracyjne nakazujacych usuniecie uchybien sanitarno —
technicznych.

Stan sanitarny nadzorowanych obiektow oceniany byl zgodnie z jednolitymi procedurami
urzedowej kontroli Zywnosci oraz materiatow i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z Zzywnoscia
uwzgledniajgcymi przepisy w zakresie wymagan higieniczno-sanitarnych.

W mys$l obowigzujacego prawa zywnosSciowego obowigzek zapewnienia bezpieczenstwa
produkowanej i wprowadzanej do obrotu zywnosci spoczywa na podmiotach dziatajacych w branzy

Spozywczej.

Kontynuowany jest wzmozony nadzér nad znakowaniem, prezentacja i reklama
suplementow diety, zywnosci specjalnego przeznaczenia oraz Srodkéw spozywczych
wzbogacanych witaminami i/lub skladnikami mineralnymi, oferowanymi do sprzedazy i
wprowadzanymi do obrotu za posrednictwem stron internetowych.

Ogolna ocena obiektow Zywnosci i Zywienia
Stan sanitarno-higieniczny nadzorowanych obiektow zywnoSci i zywienia jest bardzo
zréznicowany. Dzialaja zarowno obiekty nowoczesne, jak i stare. W wielu zakladach stan sanitarny

ulega zdecydowanej poprawie, dzieki systematycznym kontrolom oraz coraz wiekszej Swiadomosci
przedsiebiorcow w zakresie obowiazujacych wymagan. W zdecydowanej wiekszoSci
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nadzorowanych obiektow przestrzegane sq zasady dobrej praktyki higienicznej (GHP) i dobrej
praktyki produkcyjnej (GMP), a zasady systemu HACCP sa wdrozone. Zdarzaja sie i takie
przypadki, ze instrukcje i procedury mimo, ze sq opracowane nie sg jednak nalezycie przestrzegane.

Przy zatwierdzaniu zakladéw jezeli przedsiebiorca nie przedstawi opracowanej stosowanie
do podejmowanej dziatalnosci dokumentacji z zakresu systemu HACCP uzyskuje tylko warunkowe
zatwierdzenie na okres 3 miesiecy tj. do czasu jej uzupelnienia.

Jakosc¢ zdrowotna Srodkéw spozywczych.

W 2021 r. do badan laboratoryjnych pobrano w obiektach na terenie miasta 93 probki
srodkdw spozywczych, 2 probki wyrobow do kontaktu z zywnoscia i 3 probki produktow
kosmetycznych. Probki Srodkow spozywczych byly badane w kierunku zanieczyszczen
mikrobiologicznych i chemicznych (metale, mykotoksyny, pestycydy, gluten, histamine, 3-MPCD,
akryloamid, azotany, substancje dodatkowe) oraz na zawartos¢ deklarowanych skladnikow
mineralnych i witamin. Zakwestionowano 6 probek:

- 1 probke watroby indyczej ze wzgledu na obecnos¢ bakterii Campylobacter coli pobranej w
ramach monitoringu w sklepie spozywczym.

- 1 probke zotadkéw indyczych ze wzgledu na obecno$¢ bakterii Campylobacter jejuni pobranej
w ramach monitoringu w sklepie spozywczym.

- 4 probki z 5 pobranych w produkcie pn. ,Sznycle z fileta z piersi kurczaka” ze wzgledu na
obecnos¢ bakterii Salmonella z gr 08 pobranej w ramach urzedowej kontroli w sklepie
spozywczym.

Powiadomiono zgodnie z wlasciwoscia rzeczowq i miejscowg Powiatowych Lekarzy Weterynarii

nadzorujacych producentow.

Oceniano rowniez znakowanie pobieranych produktow.

Jakos¢ zdrowotna materialow i wyrobéw przeznaczonych do kontaktu z zywnosScia oraz
produktow kosmetycznych

Nadzor sanitarny nad materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z ZywnoScia
oraz produktami kosmetycznymi obejmuje zaré6wno sanitarno-higieniczne warunki produkcji, jak i
bezpieczenstwo zdrowotne produktow, ktore sa juz w obrocie.

Skontrolowano 1 wytwoOrnie materialtow i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z
zywnoscia, w ktorej nie stwierdzono nieprawidtowosci oraz 2 sklepy z wyrobami przeznaczonymi
do kontaktu z zywnoS$cia. Kontrole w sklepach zwigzane byly z poborem probki wyrobu do
kontaktu z zywnoscia do badan laboratoryjnych na migracje pierwszorzedowych amin
aromatycznych oraz z monitorowaniem wycofywania z obrotu wyrobu pn. Organic kubek z wtdkna
bambusowego. Oceniono rdwniez znakowanie wyrobu.

W sklepie z produktami kosmetycznymi pobrano 3 préobki produktéw kosmetycznych do
laboratoryjnych badan fizykochemicznych i na znakowanie.

Probki nie byly kwestionowane.

Dzialania w ramach Systemu Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej Zywnosci i Paszach —
RASFF.

Informacje o zywnos$ci i paszach oraz materiatach i wyrobach do kontaktu z Zywnoscia,
ktore nie spelniajg wymagan przepisow prawnych i stanowig rownoczesnie zagrozenie dla zdrowia
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lub zycia konsumentdw sg przesytane w ramach europejskiego Systemu Wczesnego Ostrzegania o
Niebezpiecznej Zywnosci i Paszach — RASFF.

W 2021 r. m.in. w nizej wymienionych przypadkach podejmowano dzialania w ramach
przestanych do PSSE powiadomien o niebezpiecznej zywnosci i przedmiotach uzytku, ktoére
stwarzaly bezposrednie lub posrednie zagrozenia, i ktorych odbiorcami byli wiasciciele sklepow,
zakladow zywienia zbiorowego, zakladow produkcyjnych jak rowniez osoby prywatne z Brzezin.

Byly to:
* ze wzgledu na zanieczyszczenia mikrobiologiczne:

- tj. obecnosc¢ bakterii Salmonella w produktach tj: jajach kurzych, filecie z piersi z kurczaka,
sezamie, ziele angielskie;

- tj. obecnosci enterotoksyny gronkowcowej w miesie mielonym z kurczaka,

- tj. obecnos¢ Clostridium redukujgcych siarczyny w wodzie Zrodlanej niegazowanej,

* ze wzgledu na zanieczyszczenia chemiczne:

- stwierdzenie obecnosci estréw 3-MCPD we fryturze gastronomicznej,

- stwierdzenie przekroczenia NDP pestycydu w cytrynach i w truskawkach,

- stwierdzenia przekroczenia najwyzszego dopuszczalnego poziomu ochratoksyny A w rodzynkach
suttanskich,

- stwierdzenia przekroczenia najwyzszego dopuszczalnego poziomu patuliny w soku jabtkowym,

- stwierdzenie przekroczenia dopuszczalnego poziomu tlenku etylenu w $rodkach spozywczych tj.
sezamie czarnym, konserwach rybnych w sosie pomidorowym, w suplementach diety, w lodach, w
napojach roslinnych, w chrzanie,

- stwierdzenie przekroczenia maksymalnego poziomu glikolu propylenowego, w napojach
energetycznych,

* inne niezgodnosci i niebezpieczenstwa:

- stwierdzenie migracji pierwszorzedowych amin aromatycznych z nylonowej tyzki z
silikonowym obrzezem,

- obecnosc¢ szkla w napoju alkoholowym,

- niewlasciwe cechy organoleptyczne (obcy, ropopochodny zapach) $rodka spozywczego pn. w
wodzie Zrddlanej,

- stwierdzano obecno$¢ syldenfilu deklarowanej na etykiecie produktu pn. total men

Wyjasnienia z monitorowania wycofywania z obrotu kwestionowanych produktow oraz z
przeprowadzonych postepowan wyjasniajacych byly wysytane do LPWIS w Lodzi.

INTERWENCIJE

W 2021 r. zarejestrowano i rozpatrzono ogolem 8 interwencji, ktore dotyczyly
przedsiebiorcow prowadzacych dziatalnosc¢ na terenie miasta Brzeziny. Interwencje dotyczyly :

- dolegliwosci zoladkowo — jelitowych po spozyciu obiadu przez dzieci w przedszkolu w
Brzezinach i w szkole podstawowej w Brzezinach. Po rozmowach z Dyrektorami placowek oraz
po przeprowadzeniu kontroli sanitarnych nie stwierdzono nieprawidlowosci w
przygotowywaniu positkow oraz stwierdzono prawidlowe warunki sanitarno — higieniczne.

- nieprawidlowosSci w prowadzeniu sklepu internetowego tj. brak kontaktu ze sprzedawca,
otrzymanie innego produktu, od zamowionego przez klienta ze strony internetowej, podejrzenie
braku rejestracji produktéw marki Doctor Life i suplementu diety Veridian kwas foliowy
organiczny. Podczas kontroli sanitarnej nie stwierdzono w ofercie internetowej zadnych
produktow marki Doctor Life oraz suplementu diety Veridian kwas foliowy organiczny. Na
stanie magazynowym znajdowaly sie produkty marki Doctor Life, ktére sprawdzono czy sa
obecne w rejestrze GIS. Nieprawidlowosci nie stwierdzono.
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- wystgpienia u dziecka dolegliwosci Zotadkowo — jelitowych po zjedzeniu pizzy zakupionej w
pizzerii. Po przeprowadzeniu kontroli sanitarnej nieprawidlowosci nie stwierdzono. Pizza
przygotowywana na biezaco, z gotowych do spozycia skladnikéw, ktére sa przechowywane w
odpowiednich warunkach chlodniczych. Dostarczane klientom przez pracownika zakladu w
torbie gastronomicznej. Torba czysta.

- niewlasciwej jakoSci wyrobow wedliniarskich sprzedawanych w sklepie spozywczym.
Wiasciciel zostat ukarany kara grzywny w wysokosci 300 zt za srodki spozywcze po uptywie
terminu przydatnosci do spozycia oraz za obecno$¢ owadow w sklepie.

- produktu pn. ,Mleko wiejskie Swieze zawartos¢ tluszczu 3,2%, w ktorym stwierdzono
zanieczyszczenia biologiczne. Interwencje, zgodnie z wlasciwoscia, przestano do Powiatowego
Lekarza Weterynarii w Lomzy.

- wody ZzZrédlanej nasyconej dwutlenkiem wegla pn. ,,Oaza” o pojemnosci 1,5 1, w ktorej
stwierdzono laboratoryjnie niewtasciwy zapach — ropopochodny, ktory ulatniat sie po otwarciu
butelki. Interwencje przestano do PPIS w Turku, ktory nadzoruje zaktad produkcyjny.

- postugiwania sie przez firme o$wiadczeniami zdrowotnymi, ktore nie zostaly zaakceptowane
przez UE. Podczas prowadzonego postepowania wyjasniajacego firma nie zadeklarowata sie, ze
wprowadza do obrotu Srodki spozywcze w zwigzku z tym przekazano informacje do £.6dzkiego
Wojewodzkiego Inspektora Farmaceutycznego w todzi sprawe dotyczacq produktow
wprowadzanych pod nazwa ,do aromaterapii, inhalacja antywirus o trzech zapachach:
kwiatowym, cytrusowym, lesnym i ,,...i po bélu” — twoj sposob na kontuzje, bdle kosci, miesni,
stawow, do Powiatowego Lekarza w Lodzi sprawe dotyczaca produktow pn. Full Spectrum
Cannabidiol Oil Animals o zawartosci CBD 2,5% i smaku tunczyka oraz o zawartosci CBD 5%
i smaku tososia oraz wystosowano pismo z zapytaniem do Urzedu Rejestracji Produktow
Leczniczych, Wyrobow Medycznych i Produktéw Biobojczych w Warszawie za posrednictwem
EPWIS o okreslenie czy produkty Full Spectrum Cannabidiol Oil o zawartosci CBD 5%, 10%,
15%, 20% i 30% nie spetniaja wymagan produktu leczniczego, okreslonego przepisami prawa
farmaceutycznego.

Ocena sposobu zywienia w zakladach zZywienia zbiorowego zamknietego

Zywienie zbiorowe zamkniete jest szczegllnie waznym elementem podstawowej formy

wyzywienia dla okreSlonych srodowisk (pacjentow szpitala, dzieci w szkotach, przedszkolach i
ztobkach). Warunki produkcji i obrotu zywnoscia reguluja obowigzujace przepisy prawa
zywnosciowego. Organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej nadzorujg warunki higieniczno-sanitarne
w obiektach produkcji i obrotu Zywnoscig, w tym w zakladach zywienia zbiorowego. Zasady
racjonalnego zywienia oraz zalecane racje pokarmowe dla réznych grup ludnosci opracowujq —
zgodnie z kompetencjami i aktualnym stanem wiedzy - jednostki badawczo-rozwojowe podlegte i
nadzorowane przez Ministra Zdrowia, w tym gléwnie Instytut Zywnosci i Zywienia. Przy
planowaniu i realizacji Zywienia zbiorowego, korzystne jest postugiwanie sie¢ modelowymi racjami
pokarmowymi, w ktérych podane sg iloSci poszczegolnych grup produktow spozywczych.
1 wrze$nia 2016 r. weszlo w Zzycie rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016r. w
sprawie grup Srodkow spozywczych przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i milodziezy w
jednostkach systemu oSwiaty oraz wymagan, jakie musza spetniac srodki spozywcze stosowane w
ramach zywienia zbiorowego dzieci i mtodziezy w tych jednostkach (Dz. U. z 2016 1. poz.1154).

W porownaniu z 2020 r. sytuacja w brzezinskich stotowkach szkolnych i przedszkolnych nie
ulegla zmianie. Nie stwierdzono uchybien i nieprawidtowos$ci w zakresie biezacego stanu sanitarno-
technicznego. W dalszym ciggu zewnetrzna firma cateringowa prowadzi bloki zywieniowe w
dwoch przedszkolach i w szkolach na terenie Brzezin. Przedsiebiorca uzyskal decyzje
zatwierdzajace.
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Organ odpowiedzialny za zZywienie w szkotach i przedszkolach/ztobkach powinien réwniez
sam kontrolowac¢ jako$¢ Swiadczonej ustugi w zakresie zywienia dzieci i mlodziezy w ramach
kontroli realizacji warunkdw umowy ze zleceniobiorca.

Podczas takiej kontroli nalezy uwzglednic:
» warunki transportu positkdw dostarczanych do stolowek w systemie cateringowym,
 stan techniczny i higieniczny pomieszczen, urzadzen i wyposazenia,
» weryfikacje temperatury wydawanych positkow,
+ technologie przyrzadzania potraw i positkow tj.
- czy unika sie zanieczyszczen krzyzowych,
- czy prowadzona jest selekcja surowcdw, ich prawidlowe mycie, obieranie i rozdrabnianie,
* sposob planowania jadtospisu tj.
- na jaki okres planowany jest jadtospis,
- czy uwzglednia r6zng technike sporzadzania potraw,
- czy uwzglednia odpowiedni dobor barw, smakow i zapachéw oraz stosowanie przepisow
w/w rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016r.

Podsumowanie

Stan sanitarny nadzorowanych obiektéw zywnosci, zywienia i przedmiotow uzytku w 2021
r. znacznie odbiegal od stanu z 2020 r. Wystawiono 10 mandatéw karnych, a w 2020 r. byly tylko
wystawione 2 mandaty oraz wydano 2 decyzje administracyjne, a w 2020 r. nie bylo wystawianych
decyzji.

Wykonanie obowigzkéw wynikajacych z decyzji administracyjnych przez wilascicieli
zakladow produkcji 1 obrotu ZywnoS$cig oraz karania mandatowe przyczynilo si¢ do poprawy
warunkow sanitarno- technicznych w obiektach.

Na podstawie analizy wynikow badan laboratoryjnych prébek srodkéw spozywczych krajowych
stwierdzono, iz % probek zakwestionowanych w 2021r. ksztaltowal sie na poziomie wyzszym do
roku 2020 r. i wynosit 4% (w 2020 . - 1,4%).

W celu zapewnienia bezpieczenstwa zywnosci w 2022r. bedzie kontynuowany nadzor sani-
tarny szczegoOlnie w zakresie: - zachowania tancucha chtodniczego w przypadku srodkow spozyw-
czych nietrwatych mikrobiologicznie, - warunkéw produkcji zywnosci, - produkcji pierwotnej owo-
co6w migkkich przeznaczonych do bezposredniego spozycia, - prawidtowosci sktadu, oznakowania,
prezentacji 1 reklamy suplementéw diety, zywnosci specjalnego przeznaczenia oraz srodkéw spo-
zywczych wzbogacanych witaminami lub sktadnikami mineralnymi.
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VL. Jakos¢ wody przeznaczonej do spozycia

Zaopatrzenie ludnosci w wode wlasciwe] jakosci ma istotne znaczenie dla sytuacji

epidemiologicznej miasta. Podstawe oceny jako$ci wody przeznaczonej do spozycia stanowily
wymagania okreslone w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie
jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017 r. poz. 2294).
Mieszkancy Brzezin korzystaja z wody pochodzacej z wodociagu publicznego zasilanego w wode
ze studni glebinowych ujmujacych czwartorzedowe 1 jurajskie warstwy wodonosne. Przed
podaniem do sieci z wody usuwany jest nadmiar zwigzkéw zelaza. Sktad bakteriologiczny wody nie
budzi zastrzezen.

W 2021 r. pobrano do badan 10 probek wody, w ktorych nie stwierdzono przekroczenia
dopuszczalnych wartosci badanych parametrow, obecnosci metali ciezkich (kadmu, otowiu, chromu
1 arsenu) oraz pestycydow.

Ze wzgledu na awari¢ pompy glebinowej oraz instalacji hydroforowej indywidualnego
ujecia wody Powiatowego Centrum Zdrowia w Brzezinach Sp. z o. o. Szpital zasilany byl w wode
pochodzaca z wodociagu publicznego w Brzezinach. Jednakze probki wody w szpitalu pobierane
byly zgodnie z harmonogramem poboru probek wody na 2021 r. Pobrano do badan 2 probke wody.
Nie stwierdzono przekroczenia dopuszczalnych warto$ci okre§lonych dla badanych parametrow.
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VII. Woda do celow rekreacyjno-sportowych

Kryta Plywalnia w Brzezinach funkcjonuje w ramach Centrum Kultury Fizycznej w
Brzezinach.
Na ptywalni s3 dwa baseny - sportowy i rekreacyjny. W obiekcie prowadzony jest monitoring
wewnetrzny zgodny z harmonogramem poboru probek w zakresie badania wody w basenach.
Podstawe oceny jako$ci wody na ptywalni stanowig wymagania okreslone w rozporzadzeniu
Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada 2015 r. w sprawie wymagan, jakim powinna odpowiada¢ woda
na ptywalniach (Dz. U. z 2015 r. poz. 2016).
W 2021 r. przeprowadzono 2 kontrole, w toku ktorych nie stwierdzono uchybien w zakresie
biezacego stanu sanitarnego pomieszczen. Pobrano do badania 12 probek wody basenowej z czego
w 6 stwierdzono przekroczenia badanych parametréw. Podjete dziatania naprawcze spowodowaty,
ze przekroczenia w zakresie badanych parametrow mialy charakter krotkotrwaty.

Odpady state gromadzone sa w kontenerze i odbierane przez firme¢ ,,Globaleko” Sp. z o. o.
w Brzezinach. Woda pochodzi z wodociagu publicznego. Nieczystosci plynne odprowadzane sg do
kanalizacji miejskie;j.

Nie prowadzono postepowania administracyjnego.
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VIII. Stan sanitarno-techniczny obiektow uzytecznosci publicznej

W 2021 roku w zakresie higieny komunalnej skontrolowano 55 obiektéw uzyteczno$ci
publicznej, w tym miedzy innymi:
- zaklady fryzjerskie, kosmetyczne, odnowy biologicznej, gabinety masazu, solaria,
- kryta ptywalnie,
- muzeum,
- 2 ustepy publiczne,
- $rodowiskowy dom samopomocy,
- dzienny dom opieki,
- 2 domy opieki,
- pokoje goscinne

W obiektach tych przeprowadzono 75 kontroli. W zwiazku ze stwierdzeniem niewtasciwego
stanu sanitarno- technicznego w pigciu z w/w obiektéw wydano zalecenia usuni¢cia stwierdzonych
nieprawidlowosci. W trzech obiektach zalecenia zostaly wykonane w jednym jest w trakcie
realizacji.

Wiasciciele zaktadow fryzjerskich, kosmetycznych, solariow i1 odnowy biologicznej
zachowuja biezacy stan sanitarno- porzadkowy w miejscach pracy 1 rezim sanitarny przy
wykonywaniu ustug. Personel stosuje $rodki ochrony osobistej - maseczki, rekawiczki jednorazowe
1 fartuchy. Dostepne sa srodki dezynfekcyjne do rak dla klientow oraz personelu. We wszystkich
zaktadach wzmozony jest rezim sanitarny w zakresie dezynfekcji sprzgtu fryzjerskiego oraz
powierzchni w pomieszczeniach (fotele, blaty, podlogi, powierzchnie w toaletach).  Wilasciciele
zakladow kosmetycznych posiadaja umowy na sterylizacj¢ narzedzi wielokrotnego uzycia, lub
wlasne autoklawy (6 zakladéw) Skuteczno$¢ sterylizacji kontrolowana jest za pomoca wskaznikow
chemicznych oraz metoda biologiczng przy uzyciu sporali A.

Stan sanitarno- porzadkowy 1 techniczny we wszystkich skontrolowanych, wyzej wymienionych
obiektach uzytecznosci publicznej byt wlasciwy.

W 2021 roku wplynely dwie interwencje mieszkancow Brzezin. Pierwsza dotyczyla
ucigzliwo$ci spowodowane]j zbieractwem i gromadzeniem odpadéw komunalnych na podwoérku
przez jednego z lokatorow nieruchomosci w Brzezinach nalezacej do Towarzystwa Budownictwa
Spotecznego Sp. z 0.0 w Brzezinach. Wydano decyzj¢ nakazujaca uporzadkowanie terenu, decyzja
zostata wykonana. Przeprowadzono 3 kontrole.

Druga interwencja to anonimowa interwencja telefoniczna w sprawie niewlasciwego stanu
sanitarno- porzadkowego na placu zabaw dla dzieci przy ul. Przechodniej w Brzezinach.
Przeprowadzono kontrole, w toku ktdérej nie stwierdzono nieprawidlowosci, jednak polecono
Miastu Brzeziny, ktore jest wtascicielem obiektu, wzmoc nad nim nadzor.

W ramach akcji zwigzanej z utrzymaniem czystosci i porzadku w gminach, na terenie miasta
Brzeziny przeprowadzono 3 kontrole. W toku kontroli stwierdzono nieprawidtlowosci w zakresie
stanu sanitarno- porzadkowego na dziafce przy ul. Péinocnej w Brzezinach. Wydano zalecenie
uporzadkowania terenu dzialki, zalecenie zostato wykonane.

Podsumowanie
W 2021 roku dziatalno$¢ rozpoczely 2 obiekty- zaklady kosmetyczne. Dziatalnos¢

zakonczyly 2 obiekty- zaktad fryzjerski oraz noclegownia i ogrzewalnia w Brzezinach. Jeden
zaktad kosmetyczny zawiesit dziatalnos$c.
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Na podstawie wynikow przeprowadzonych kontroli mozna stwierdzié, ze w 2021 roku stan
sanitarno- techniczny w wigkszosci obiektow uzytecznos$ci publicznej na terenie miasta byl
wlasciwy.

Zachowane byly obostrzenia zwigzane z wystgpieniem epidemii SARS CoV-2.
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IX. Warunki sanitarno-higieniczne srodowiska pracy

W 2021 r. w Miesécie Brzeziny objetych nadzorem bylo 128 podmiotéw gospodarczych
zatrudniajacych ogotem 1464 pracownikéw. W pordwnaniu z 2020 r. Liczba zewidencjonowanych
podmiotéw zmniejszylta si¢ o 2 i dotyczyta glownie mikroprzedsiebiorstw, zatrudniajagcych mniej
niz 9 pracownikow. Odnotowano spadek o 47 ogélnej liczby zatrudnionych pracownikow. W
dalszym ciagu przewazaja mikroprzedsigbiorstwa zatrudniajace do 9 pracownikow w liczbie 83
oraz przedsigbiorstwa male zatrudniajace do 49 pracownikow, ktorych bylo 41. W 2021 r.
stanowily one odpowiednio 64,8 % i 32,0 % jednostek bedacych w ewidencji PSSE w Brzezinach.
W 3 zaktadach stwierdzono zatrudnienie w przedziale 50 — 249 o0s6b i w 1 zakladzie powyzej 250
pracownikow.

Wsréd skontrolowanych obiektow przewazaty zaklady produkujace odziez, zywno$¢ i
zaktady handlowe, ktorych dziatalno$¢ prowadzona byta gltownie w zakladach zatrudniajacych do
50 pracownikow. Kontrolg objeto 38 podmiotéw gospodarczych, w ktérych przeprowadzono
facznie 38 kontroli. Obiekty charakteryzowaly si¢ zadowalajacym stanem higieniczno-sanitarnym.

Zaktady pracy objete ewidencja w 2021 roku

Liczba zaktadéw pracy

do 9 10-49 50 - 249 250 i wiecej
Liczba zatrudnionych w zaktadach pracy
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Zaklady w ewidencji wedtug dziatanosci w 2021 r.

2% 1% Spozywcze
(1]

u Krawieckie

® Handel
Obstuga pojazdow
Produkcja wyrobow z drewna
Opieka zdrowotna

® Produkcja metalowych wyrobéw

®nne

Oceng higienicznych warunkow pracy dokonano w oparciu o badania przeprowadzone przez
laboratorium WSSE oraz inne laboratoria posiadajace akredytacje PCA. W 2021 r. Nie odnotowano
w skontrolowanych zaktadach przekroczen norm higienicznych  substancji chemicznych,
mikroklimatu gorgcego i zimnego, hatasu oraz drgan.

W 2021 r. w 1 zakladzie stwierdzono brak aktualnych wynikéw badan i pomiaréw
czynnikow szkodliwych dla zdrowia wystepujacych na stanowiskach pracy. Liczba zakladow
nieposiadajacych aktualnych badan srodowiskowych zmniejszyta si¢ w stosunku do roku ubieglego
o 5. Pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej zobowigzali pracodawce w drodze decyzji
administracyjnej do wykonania powtornych badan czynnikow szkodliwych dla zdrowia, a takze do
uzupelnienia wymaganych rejestrow oraz kart badan 1 pomiarow czynnikow szkodliwych. W
decyzji sformulowano tacznie 2 nakazy. W 2021 r. nie wydawano decyzji unieruchamiajacych
stanowiska pracy, oddziat lub zaklad pracy. Nie wydawano postanowien dotyczacych nadzoru
biezacego.

W ramach promocji zdrowia, podczas kontroli sanitarnych pracownicy Panstwowej
Inspekcji  Sanitarnej informowali pracodawcoéw o celowosci stosowanych $rodkéw ochrony
indywidualnej, potrzebie monitorowania narazenia na hatas, podejmowania dzialan w celu
obnizenia poziomu ekspozycji na hatas 1 badan profilaktycznych.

Choroby zawodowe

W 2021 roku nie bylo zgloszen podejrzen choréb zawodowych u pracownikow
zatrudnionych w zaktadach pracy na terenie Miasta Brzeziny. Nie wydano decyzji i nie
prowadzono postepowan wyjasniajacych dotyczacych chordb zawodowych.

Czynniki rakotworcze

Istotnym zagrozeniem wystepujacym w $rodowisku pracy s3a czynniki rakotworcze
rejestrowane  na terenie Brzezin w 4 zakladach pracy. Narazenia dotyczyly gldéwnie:
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promieniowania jonizujacego emitowanego przez aparaty RTG, mammografy i tomografy,
formaldehydu uzywanego do utrwalania materialu biologicznego, lekéw cytostatycznych oraz pytu
drewna. Dziatania kontrolne nie wykazaty uchybien w powyzszym zakresie. Skontrolowano 1
przedsigbiorce. Dzialania kontrolne nie wykazaly uchybien w powyzszym zakresie.

Prekursory i sSrodki zastepcze

W 2021 r. na terenie Brzezin nie zarejestrowano obiektéw zajmujacych sie obrotem
prekursorow. W ewidencji PSSE odnotowane zostalty 2 obiekty, w ktorych prekursory sa
stosowane. Sg to: kryta ptywalnia stosujgca kwas siarkowy oraz jeden zaktad stosujacy aceton. W
2021 r. Przeprowadzano 1 kontrolg, nie stwierdzono uchybien i nie wydawano decyzji w
powyzszym zakresie.

Produkty biobdjcze

W 2021 r. przeprowadzono 25 kontroli produktow biobojczych, w tym 7 kontroli w zakresie
obrotu i 18 w zakresie stosowania produktow biobojczych. W powyzszym zakresie nie stwierdzono
uchybien 1 nie wydawano decyzji.

Czynniki biologiczne

W ewidencji podmiotéw gospodarczych na 2021 r. Znajdowaly si¢ 4 zaktady, w ktérych
wystepuja biologiczne czynniki szkodliwe dla zdrowia zaliczone do 2 grupy zagrozenia oraz 9
zaktadow, w ktorych wystepuja czynniki biologiczne zaliczane do 2 i 3™ grupy zagrozenia.
Narazenie zwigzane jest gtdéwnie z oczyszczaniem $ciekdw, odbiorem odpadéw komunalnych i
swiadczeniem ustug leczniczych. W kontakcie z czynnikiem biologicznym odnotowano lacznie 210
0s0b. Przeprowadzono 8 kontroli. Nie stwierdzono uchybien w kontrolowanych obiektach oraz nie
wydano decyzji. Na terenie powiatu brzezinskiego nie odnotowano instytucji prowadzacych prace z
organizmami genetycznie zmodyfikowanymi.

Czynniki chemiczne

W ewidencji znajduje si¢ 71 podmiotow stosujacych lub wprowadzajacych do obrotu
substancje chemiczne i ich mieszaniny, w tym: 24 dystrybutoréw substancji chemicznych i ich
mieszanin (dotyczy sklepéw sprzedazy detalicznej) oraz 43 podmioty tylko stosujace substancje
chemiczne 1 ich mieszaniny. W 2021 r. przeprowadzono 23 kontrole. W powyzszym zakresie nie
stwierdzono uchybien i nie wydawano decyzji.

Podsumowanie

Dokonujac oceny stanu sanitarnego warunkow pracy w Miescie Brzeziny nalezy stwierdzi¢, ze:
* w przypadku czynnikoéw szkodliwych dla zdrowia wystepujacych w srodowisku pracy:

- nie zaobserwiwano w zaktadach pracy wzrostu przekroczen Najwyzszego Dopuszczalnego
Stezenia (NDS) dla pytow 1 czynnikow chemicznych oraz Najwyzszego Dopuszczalnego
Natezenia (NDN) dla hatasu i drgan.

* w przypadku choréb zawodowych:

- w 2021 r. nie odnotowano choréb zawodowych u pracownikow. Poprawiajace si¢ warunki
pracy 1 wzrost $wiadomos$ci pracownikow w zakresie ryzyka zawodowego zwigzanego z
wykonywana pracg oraz ochrona przed zagrozeniami wplywaja na malejaca liczbe
stwierdzanych chorob zawodowych.
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* w przypadku $rodkow zastepczych:
- w2021 r. nie stwierdzono wystepowania sklepoOw stacjonarnych prowadzacych dystrybucje
srodkow zastgpczych. Nie odnotowano réwniez zgloszen zatru¢ srodkami zastgpczymi lub
nowymi substancjami psychoaktywnymi.

W wyniku dziatan Inspekcji Sanitarnej osiggnigto istotng poprawg warunkoéw sanitarnych
pomieszczen produkcyjnych i sanitarno-higienicznych oraz zaopatrzenia pracownikéw w odziez
ochronng 1 srodki ochrony indywidualne;.

Podejmowane przez pracodawcow dziatania techniczne, organizacyjno-administracyjne, stosowanie
srodkow ochrony indywidualnej, profilaktyka medyczna w znacznym stopniu zapobiegaja ujemnym
skutkom dziatania szkodliwych czynnikéw wystepujacych w srodowisku pracy.

Nadzoér nad substancjami chemicznymi 1 ich mieszaninami w tym detergentami,
prekursorami narkotykoéw 1 produktami biobdjczymi wykazuje, ze pracodawcy w wigkszosSci
skontrolowanych podmiotéw wypelniaja obowigzki wynikajace z obowigzujacych przepisow
prawa.
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X. Dzialalnos¢ w zakresie zapobiegawczego nadzoru sanitarnego

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Brzezinach w ramach zapobiegawczego
nadzoru sanitarnego realizuje ustawowe obowiazki 1 zadania w zakresie zdrowia publicznego, ktére
sg szczegolnie wazne z uwagi, iz dotycza zamierzen wywotujacych dhugofalowe skutki, czesto o
duzym zasiegu terytorialnym oraz szerokim spektrum oddziatywania na §rodowisko i warunki zycia
cztowieka w miejscu zamieszkania pracy, przez co maja istotny wptyw nie tylko na obecny, ale
rowniez na przyszly stan sanitarny miasta Brzeziny .

W 2021 r. w ramach sprawowanego zapobiegawczego nadzoru sanitarnego przeprowadzono
8 postgpowan administracyjnych, w ktorych zajeto stanowisko (w formie decyzji, postanowienia,
opinii sanitarnej lub pisma) w zakresie spelniania wymagan higienicznych i zdrowotnych. Dla
kazdej z nich prowadzona byta odrebna dokumentacja.
Wydano:
— 3 decyzje platnicze,
— 3 opinie sanitarne, w tym:
— 1 w sprawie projektow miejscowych planow zagospodarowania przestrzennego oraz studium
uwarunkowan i kierunkéw zagospodarowania przestrzennego wraz z prognoza oddziatywania na
srodowisko,
— 2 dotyczaca uzgodnienia dokumentacji projektowe;.
Zajeto:
— 4 stanowiska w sprawie zgodnos$ci wykonania obiektu budowlanego z projektem budowlanym,
— 1 stanowisk w sprawie potrzeby przeprowadzenia oceny oddzialywania przedsigwzigcia na

srodowisko,

Obiektami dopuszczonymi do uzytkowania na terenie miasta Brzeziny w 2021r., o ktérych
nalezy wspomnie¢ to:

* Oddany do uzytkowania Market budowlany ,,Mrowka”, Budynek handlowo — ustugowy przy ul.
Lasockich.

* Ponadto zaopiniowano zmiany Miejscowego Planu Zagospodarowania Przestrzennego dla dzia-
tek z obrebu nr 8 Miasta Brzeziny potozonych w rejonie ulic: Lasockich, Mickiewicza, Mo-
drzewskiego.

* Zajeto stanowisko w sprawie wydania decyzji o srodowiskowych uwarunkowaniach przedsie-
wzigcia pod katem wymagan higienicznych i1 zdrowotnych dla inwestycji polegajacej na
»Rozbudowie i1 przebudowie oczyszczalni §ciekow w Brzezinach”

Kontynuowano wspolprace ze Starostwem Powiatowym, Urzedem Miasta Brzeziny
i Urzedami Gmin w celu prawidlowego zalatwiania spraw i obiegu dokumentéw. Prowadzono row-
niez konsultacje z petentami wyjasniajac zasady postepowania przy uruchamianiu obiektow, po-
czawszy od planowania, poprzez projekt do odbioru oraz udzielano informacji odno$nie wymagan
higienicznych i zdrowotnych dla poszczegdlnych obiektow.

Powyzsze dziatania, miaty na celu zapewnienie wlasciwego stanu sanitarno-higienicznego w
realizowanych obiektach uzytecznoSci publicznej, w zakladach produkcyjnych a takze
zabezpieczy¢, aby obiekty mogace znaczaco oddzialywaé¢ na $rodowisko nie powodowaly
zagrozenia i ucigzliwosci dla zdrowia i zycia ludzi.
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XI. Warunki sanitarno-higieniczne w szkolach i innych
placowkach oSwiatowo-wychowawczych

Informacje ogélne

W 2021 roku pod nadzorem Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Brzezinach
byto 7 placowek nauczania i wychowania dzieci 1 mtodziezy, 4 placowki pracy pozaszkolnej oraz 2
ztobki. Lacznie przeprowadzono 19 kontroli sanitarnych oraz 16 kontroli Covidowych.

Wydano 1 decyzje stwierdzajaca spelnienie wymagan sanitarno-lokalowych w lokalu
przeznaczonym na ztobek, 1 decyzj¢ przedluzajaca termin wykonania obowiazkéw, 1 decyzje
nakazujacg oraz jedng decyzje wygaszajaca. Nie stosowano karania mandatowego.

Placowki nadzorowane

W 7tobki
m Przedszkola
Szkoty podstawowe
M Placowki opiekuriczo -

wychowawcze wsparcia dziennego

W Placowki wychowania
pozaszkolnego

Funkcjonalno$¢ budynkow

Wszystkie placowki mieszczg si¢ w obiektach przystosowanych na cele oswiatowe.
Stan techniczny oraz sanitarny budynkow

Wiekszo$¢ placowek znajdujacych sie na terenie miasta jest w dobrym stanie technicznym.
W miar¢ mozliwo$ci podejmowane sg prace modernizacyjne i naprawcze, jednak w niektorych
obiektach sg one nadal niewystarczajace.
Wodociagi i kanalizacja

Wszystkie placéwki znajdujace si¢ na terenie miasta sg podtaczone do sieci wodociggowe;.
Jedna placéwka posiada zbiornik bezodptywowy, natomiast reszta placowek podtaczona jest do

sieci kanalizacyjnej. We wszystkich placoéwkach pomieszczenia sanitarne znajduja si¢ w budynku.

Warunki do utrzymania higieny
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W roku sprawozdawczym we wszystkich obiektach przeprowadzono kontrole warunkow do
utrzymania higieny osobiste;j.
We wszystkich placoéwkach w lazienkach dostgpne bylo mydto w ptynie, r¢czniki jednorazowe oraz
papier toaletowy w kabinach.
W wigkszosci placowek stan sanitarno - techniczny pomieszczen nie budzil zastrzezen.

We wszystkich placowkach w sanitariatach dla dzieci i1 uczniow byl dostgp do biezacej
cieplej 1 zimnej wody

Infrastruktura do prowadzenia zaje¢ w-f

Wszystkie trzy placowki szkolne posiadajg do swojej dyspozycji sale rekreacyjno-zastepcze
1 boiska. Jednak sg one niewystarczajace w stosunku do ilo$ci uczniow.
W 2 placowkach znajduja si¢ tzw. szkolne zespoty sportowe, ktore wyposazone sg m. in. w
natryskownie. W jednej szkole ze wzgledu na zly stan techniczny pomieszczenie natryskowni jest
wylaczone z uzytkowania.

Infrastruktura do prowadzenia zaje¢ wychowania
fizycznego

5

4
o M Plac rekreacyjny
: 3 i
3 M Boisko
o :
:§ 2 Sala rekreacyjno — zastepcza
=2 i B Sala gimnastyczna

0

Place zabaw i rekreacyjne oraz tereny sportowe

Place zabaw lub place rekreacyjne znajduja si¢ w 6 placowkach. Przeprowadzone kontrole
wykazaly, ze miejsca te sg wiasciwie zabezpieczone przed zanieczyszczeniami — teren jest
ogrodzony, obowigzuje zakaz wprowadzania zwierzat, piaskownice przykrywane sg po zakonczeniu
zabaw, piasek wymieniany jest zawsze przed sezonem. W 2021 r. planowana jest budowa placu
zabaw w jednym przedszkolu.

Natomiast w 1 placéwce, do ktdrej uczeszczaja dzieci 5-6 letnie, brak jest placu zabaw lub
placu rekreacyjnego.
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Ergonomia w szkole

W 3 placéwkach oswiatowych przeprowadzono ocen¢ dostosowania mebli edukacyjnych do
zasad ergonomii. Nauczyciele coraz czesciej zwracajg uwage na to, aby uczniowie korzystali z
mebli dostosowanych do swojego wzrostu.
Nieprawidlowe dostosowanie fawki szkolnej 1 krzesla wplywa negatywnie na ksztaltowanie
prawidlowej postawy ciata, zwlaszcza u dzieci. Obecnie ma to szczegdlnie znaczenie, gdyz wedtug
badan ok. 90% dzieci ma wady postawy.

Opieka medyczna

Wiasne gabinety do profilaktyki zdrowotnej i pomocy przedlekarskiej maja wszystkie
szkoty podstawowe. Ich stan sanitarno-techniczny nie budzit zastrzezen.

Rozklad zaje¢ szkolnych

Na wlasciwy rozwoj ucznia wptywa m. in. organizacja procesu nauczania i wychowania w
szkotach. Zwtaszcza planowanie nauki i odpoczynku.
W 2021 roku stwierdzane nieprawidtowosci dotyczyty:
v’ rozpoczynania zaje¢ o réznych godzinach,
v' przekroczenia dopuszczalnej liczby godzin w poszczegdlnych dniach na przestrzeni tygodnia.
Sytuacja ta wynikata gléwnie z ograniczonej liczby sal lekcyjnych 1 pomieszczen do prowadzenia
zaje¢ w-f.

Podsumowanie
Rokrocznie w placowkach wychowania i nauczania z terenu powiatu brzezinskiego

prowadzonych jest wiele prac remontowo — modernizacyjnych, majacych wplyw na poprawe
warunkow pracy dzieci i mtodziezy. Sg one jednak nadal niewystarczajace.
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XII.  Dzialalno$¢ w zakresie oSwiaty zdrowotnej i promocji zdrowia

Dziatania w zakresie o$wiaty zdrowotnej i promocji zdrowia podejmowane przez
Powiatowa Stacj¢ Sanitarno-Epidemiologiczna w Brzezinach w 2021 r. wynikaly z zatozen
krajowych, regionalnych i lokalnych programow zdrowotnych. W duzej mierze dzialania te
wynikaty z sytuacji epidemiologicznej kraju. Programy i kampanie prozdrowotne skierowane bytly
do dzieci w wieku przedszkolnym i szkolnym, ich rodzicow i opiekunéw, milodziezy szkot
ponadpodstawowych oraz nauczycieli, wychowawcoéw 1 pedagogéw szkolnych, pacjentow
zaktadow opieki zdrowotnej i innych mieszkancoéw miasta Brzeziny.

W 2021 roku podjeto realizacje 10 programéw edukacji zdrowotnej oraz dziatania akcyjne
zwigzane przede wszystkim z obchodami $§wiatowych dni zwigzanych ze ochrong zdrowia,
dzialania zwigzane bezpieczenstwem podczas wypoczynku i w czasie pandemii, a takze liczne
dzialania w zwiagzku z pandemia Covid-19.

1. Dzialania w zakresie ograniczenia palenia tytoniu
Ograniczanie palenia tytoniu stanowi jedno z gtownych zadah w zakresie poprawy i1 umacniania

zdrowia Polakéw. W tym obszarze aktualnie realizowane sg dwa programy edukacyjne oraz akcje
zwigzane z obchodami $wiatowych dni, ktore zachecaja do zerwania z natogiem, takie jak:

Program edukacyjny ,,Czyste Powietrze Wokot Nas”
Program edukacji antytytoniowej ,,Bieg po Zdrowie”

- Swiatowy Dzien bez Tytoniu — 31 maja

- Swiatowy Dzien Rzucania Palenia — trzeci czwartek listopada

Program edukacyjny ,,Czyste Powietrze Wokot Nas”

Program ten dedykowany jest dzieciom w wieku 5-6 lat. Uczy sposobow radzenia sobie
w sytuacjach, w ktorych dziecko narazone jest na przebywanie w $rodowisku osob palacych. Jest
zaplanowany jako pierwszy etap nabywania wiedzy na temat szkodliwos$ci dymu tytoniowego.
Wiasciwa postawa wobec zjawiska palenia tytoniu uksztaltowana u dziecka w wieku
przedszkolnym owocuje przez cate zycie.

Program realizowany byt w 2 przedszkolach, 3 oddziatach przedszkolnych w szkotach
podstawowych w miescie Brzeziny oraz przez uczniow Zespolu Szkol Specjalnych. W programie
wzigto udziat 124 dzieci i 13 rodzicow.

Pomimo pandemii w niektorych placowka udato si¢ zrealizowa¢ program w cato$ci, a nawet
wzbogacono dziatania:
- w Szkole Podstawowej nr 3 w Brzezinach przeprowadzono prezentacje multimedialne, dzieci

pisaty list do rodzicow oraz wykonywaly prace plastyczne.

Program edukacji antytytoniowej ,,Bieg po Zdrowie”
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Program edukacji antytytoniowej ,,Bieg po zdrowie” adresowanego do dzieci z 4. klas szkol
podstawowych, a takie do rodzicow lub opiekunow uczniow. Glownym celem programu jest
zwiekszanie wiedzy i umiejetnosci uczniow na temat zdrowia w kontekscie szkodliwosci palenia
papierosow. Zaplanowany jest w formie szesciu zajec lekcyjnych z uczniami i dwoch spotkan z
rodzicami.

W roku szkolnym 2020/2021 program realizowany byt w 5 szkotach podstawowych miasta
Brzeziny, edukacja zostato objetych 79 ucznidow oraz 20 rodzicow.

Koordynatorzy szkolni starali si¢ urozmaici¢ zajecia prowadzone online rozszerzajac je
o dodatkowe, atrakcyjne dla uczniow aktywnosci.

Swiatowy Dzien bez Tytoniu — 31 maja

Jest to kampania spoteczna skierowana do ogdtu spoteczenstwa. W zwiazku ze ,,.Swiatowym
Dniem bez Tytoniu” w maju 2021 r. PSSE w Brzezinach zorganizowata powiatowy konkurs na
wiersz pod hastem ,,Abstynencja nikotynowa”, skierowany do ucznidw starszych klas szkot
podstawowych powiatu brzezinskiego. Wptynglty 23 prace (w tym 10 prac uczniow Szkoty
Podstawowej nr 2 w Brzezinach), ktére w swojej tresci podkreslaly korzy$ci wynikajace z
zaprzestania palenia papierosow, zaprezentowaly wiedz¢ dotyczaca negatywnego wptywu palenia
papieroséw na zdrowie oraz zwracaly uwage na sile uzalezniajgcg nikotyny. Komisja konkursowa
postanowita nagrodzi¢ 8 ucznidéw, w tym 4 ucznidow z miasta Brzeziny.

Informacja dot. ,,Swiatowego Dnia bez Tytoniu”, wyniki konkursu oraz wyréznione wiersze zostaty
zamieszczone na stronie internetowej PSSE w Brzeziach.
Uroczyste wregczenie nagrod 1 dyplomow, odbywa si¢ w szkotach nagrodzonych uczniow.

Swiatowy Dzieni Rzucania Palenia — trzeci czwartek listopada

Jest to kampania spoteczna skierowana przede wszystkim do 0sob palacych. W 2021 roku w
dniu 18 listopada zamieszczono na stronie internetowej PSSE grafik¢ przypominajaca o tym
waznym wydazeniu oraz zachecajaca do trenowania silnej woli. Ze wzgledu na obostrzenia
zwigzane z pandemia nie bylo mozliwo$¢ przeprowadzenia dziatan bezposrednich.

2. Profilaktyczny program w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniu od alkoholu, tytoniu i
innych srodkow psychoaktywnych ,,ARS, czyli jak dba¢ o milo$¢.”

Program ma na celu ograniczenie uzywania substancji psychoaktywnych przez kobiety
w wieku prokreacyjnym, tj. miedzy 15 a 49 rokiem zycia, jest kontynuacjg ,,Projektu KIK/68 -
profilaktycznego program w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniu od alkoholu, tytoniu i innych
srodkow psychoaktywnych”. W roku szkolnym 2020/2021 program ten zostat zrealizowany przez
uczniéw pierwszych klas Liceum Ogolnoksztatcagcego w Brzezinach (37 ucznidow) przy ogromnym
zaangazowaniu wychowawcow, ktorzy dostosowali metody i formy pracy do komunikacji przez
Internet.

W ramach programu organizowany jest konkurs ,,Szkota wolna od uzywek”. Niestety ze
wzgledu na pandemi¢ konkurs nie odbyt sie.
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3. Program edukacyjny ,,Znami¢! Znam je?”

Program ten dotyczy profilaktyki czerniaka jest skierowany do ucznidow wyzszych klas

szkot podstawowych oraz do uczniéw szkédt ponadpodstawowych. Jego celem jest przekazywanie
wiedzy na temat czynnikéw ryzyka zachorowania na czerniaka, u§wiadomienie zagrozen i zasad
profilaktyki oraz ksztalttowanie odpowiednich zachowan i1 postaw. Realizowany jest na mocy poro-
zumienia pomi¢dzy WSSE w Lodzi, a Fundacja ,,Gwiazda Nadziei”.
W roku szkolnym 2020/2021 odbyta si¢ II edycja tego programu. Wzigto w niej udziat 125 uczniow
z 6 klas Zespotu Szkot Ponadpodstawowych w Brzezinach. Program byl prowadzony w formie za-
je¢ domowych 1 online. Uczniowie opracowywali odpowiedzi na pytania dotyczace przyczyn po-
wstawania czerniaka i profilaktyki. Typowali tez osoby szczeg6lnie narazone na ten typ nowotworu.
Chetnie brali udziat w zajeciach dzielgc si¢ wlasnymi do§wiadczeniami.

4. Program edukacyjny ,,Podstepne WZW”

Program edukacyjny dotyczy profilaktyki zakazeh HAV, HBV 1 HCV. Ma na celu

upowszechnienie wséréod mitodziezy szkoét ponadpodstawowych wiedzy na temat wirusowego
zapalenia watroby typu A, B i C, uswiadomienie zagrozen 1 zasad profilaktyki w tym zakresie,
pobudzenie do refleksji nad odpowiedzialnoscia w zakresie wilasnych zachowan zdrowotnych,
ksztalttowanie postawy tolerancji 1 zrozumienia wobec osob zakazonych. Podobnie jak program
»Znami¢! Znam je?” realizowany jest w porozumieniu z Fundacja ,,Gwiazda Nadziei”.
W roku szkolnym 2020/2021 w II edycji realizowanej w formie zaj¢¢ zdalnych wzigto udziat 121
uczniéw z pigciu klas szkdt ponadpodstawowych w Brzezinach. Uczniowie u$wiadomili sobie
zagrozenia zwigzane z WZW, dowiedzieli si¢ jak zachowywac si¢ w stosunku do osob zarazonych
oraz jakie dzialania profilaktyczne nalezy stosowac, aby unikna¢ zakazenia.

5. Wojewodzka Kampania Edukacyjna ,,Dopalaczcom méwimy STOP — wybieramy zdrowie”

Zapobieganie uzywaniu S$rodkow psychoaktywnych oraz ksztalttowanie bezpiecznych
zachowan zdrowotnych wsrdd mlodziezy szkolnej wojewodztwa todzkiego. Adresatami dziatan sa
uczniowie szkol podstawowych 1 ich rodzice oraz opiekunowie. Cele Kampanii realizowane sg
poprzez szkolenia dla koordynatoréw (nauczycieli) warsztaty profilaktyczne dla ucznidw i
przeprowadzenie przez szkolnych koordynatorow spotkania edukacyjnego dla rodzicow 1
opiekunow. Ze wzgledu na pandemi¢ zaje¢cia, podczas ktorych ksztaltowano asertywna postawe
uczniéw prowadzone byly przez psychologow, pedagogdéw szkolnych oraz wychowawcow klas
siodmych 1 6smych gléwnie w formule na odlegloscé.

W roku szkolnym 2020/2021 kampania ,,Dopalaczom mowimy STOP - wybieramy zdrowie”
realizowana byla w 2 placéwkach. Edukacja objeto 283 uczniow.

6. Ogolnopolski program edukacji ekologicznej ,,Skad si¢ biora produkty ekologiczne”

Program zostat opracowany wspdlnie z Ministerstwem Rolnictwa i Rozwoju Wsi. Grupa, do
ktorej jest skierowany to dzieci uczeszczajace do przedszkoli w wieku 5-6 lat. Celem programu jest
zwigkszanie $wiadomosci 1 wiedzy na temat rolnictwa ekologicznego oraz budowanie wlasciwych
nawykow zywieniowych od najmiodszych lat. Program ksztattuje w dzieciach umiejetnosci wyboru
produktow ekologicznych, zwigksza wiedz¢ 1 §wiadomosci przedszkolakéw o nawykach higie-
niczno-zdrowotnych. Propagowanie zdrowego stylu zycia.

W roku szkolnym 2020/2021 udzial w programie wzig¢lo 22 dzieci z oddzialu przedszkolnego w
Szkole Podstawowej nr 3 w Brzezinach i1 24 z Przedszkola nr 3 w Brzezinach.
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7. Krajowy Program Zapobiegania Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS

Program opracowywany zostal przez Krajowe Centrum ds. AIDS — agend¢ Ministra
Zdrowia, ktora okresla polityke panstwa w obszarze zapobiegania 1 zwalczania HIV/AIDS. Celem
programu jest ograniczenie rozprzestrzeniania si¢ zakazen wirusem HIV, wzrost poziomu wiedzy na
temat HIV/AIDS, ze szczegdlnym uwzglednieniem osob aktywnych seksualnie oraz zmniejszenie
poziomu zachowan ryzykownych poprzez zmiang postaw i zachowan zdrowotnych ludzi mtodych,
a takze ksztattowanie w spoleczenstwie akceptacji osob zakazonych.

W 2021 roku dziatania profilaktyczne oscylowaly wokét Swiatowego Dnia AIDS, ktory
obchodzony jest 1 grudnia. Na stronie internetowej PSSE w Brzezinach zostata zamieszczona
informacja na temat Swiatowego Dnia AIDS, a na Facebooku PSSE w Brzezinach opublikowano
post. W lokalnej prasie opublikowano 3 artykuty dotyczace profilaktyki zakazen HIV.
Zorganizowano konkurs - Krzyzoéwka z haslem dotyczacym profilaktyki HIV/AIDS. Komisja
Konkursowa postanowita nagrodzi¢ karnetami rodzinnymi na 5 seansow w grocie solnej w Centrum
Kultury Fizycznej w Brzezinach wszystkich uczestnikow, w tym 2 mieszkancéw miasta Brzeziny.
Sponsorem nagrod byt Urzad Miasta Brzeziny- dzigkujemy za wspotprace 1 pomoc w realizacji tego
przedsigwzigcia.

8. Ogolnopolski Program Edukacyjny ,,Trzymaj Forme!”

Program , Trzymaj Forme¢!” realizowany jest przez Gléwny Inspektorat Sanitarny we
wspotpracy ze Stowarzyszeniem ,,Polska Federacja Producentow Zywno$ci”, ktérego celem jest
edukacja w zakresie trwatego ksztaltowania prozdrowotnych nawykow wsrod miodziezy szkolnej
poprzez promocj¢ zasad aktywnego stylu Zycia 1 zbilansowanej diety, w oparciu
o odpowiedzialno$¢ indywidualng i wolny wybor jednostki. Program zostal zrealizowany we
wszystkich trzech szkotach podstawowych w miescie Brzeziny. Wziglo w nim udziat 854 uczniéw
1399 rodzicow.

,Konkurs Wiedzy o Zdrowym Stylu Zycia”, ktory zazwyczaj odbywa si¢ w ramach programu
,»1rzymaj Forme!” ze wzgledu na pandemig¢ zostal odwotany.

9. Program edukacyjny z zakresu profilaktyki zakazen HPV i raka szyjki macicy ,,Wybierz
Zycie — Pierwszy Krok"

Adresatami programu sg uczniowie (dziewczeta i chlopey) klas VII - VIII szkot podstawo-
wych oraz szkot ponadpodstawowych, rodzice 1 opiekunowie uczniéw, kadra pedagogiczna, piele-
gniarka szkolna. Program zostal opracowany w ramach wspotpracy pomiedzy instytucjami i organi-
zacjami specjalizujagcymi si¢ w promocji zdrowia i programach profilaktycznych. Inicjatorem Pro-
gramu jest Fundacja MSD dla Zdrowia Kobiet. Glownym zalozeniem programu jest Stworzenie
swiadomosci zagrozenia rakiem szyjki macicy 1 innych choréb wywotywanych zakazeniem wiru-
sem brodawczaka ludzkiego (HPV) u mtodych ludzi. W pierwszej edycji programu realizowanej w
roku szkolnym 2020/2021 udziat wzieto 150 ucznidéw z pierwszych i drugich klas dwoch szkot po-
nadpodstawowych.

10. Swiatowy Dzien Zdrowia
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Swiatowy Dzien Zdrowia jest obchodzony co roku 7 kwietnia, w rocznice powstania
Swiatowej Organizacji Zdrowia. Kazdego roku WHO wybiera jako temat przewodni inny obszar
priorytetowy wazny z punktu widzenia zdrowia publicznego. Hasto przewodnie Swiatowego Dnia
Zdrowia w 2021 r. brzmi ,,Budowanie sprawiedliwszego i zdrowszego §wiata dla wszystkich”.

Na stronie internetowej PSSE w Brzezinach zamieszczono artykul na temat przestania
Swiatowego Dnia Zdrowia w 2021 roku.

11. Europejski Dzien Wiedzy o Antybiotykach

Kampanie informacyjne organizowane w ramach Europejskiego Dnia Wiedzy
o Antybiotykach majg na celu zwigkszenie $wiadomosci na temat globalnej opornosci na srodki
przeciwdrobnoustrojowe. Konsekwencja zjawiska antybiotykoopornosci jest ograniczenie
mozliwosci skutecznego leczenia infekcji. Na Facebooku PSSE w Brzezinach udostepniono post
przypominajacy o tym problemie.

12. Akcja ,,Bezpieczne ferie” oraz akcja ,,Bezpieczne wakacje”

Czas wolny od zaje¢ lekcyjnych kojarzy si¢ z odpoczynkiem, beztroska i zabawg, ale dla
dzieci i mtodziezy moze to by¢ czas ryzykownych zachowan. Co roku Panstwowa Inspekcja Sani-
tarna podejmuje dziatania majace na celu edukacje w zakresie bezpiecznego spedzania czasu.

W styczniu 2021 roku w ramach pétkolonii organizowanych przez Towarzystwo Cyfrowej Edukacji
w Liceum Ogo6lnoksztatlcacym w Brzezinach przeprowadzono warsztaty zajeciowe na temat bezpie-
czenstwa w czasie pandemii dla 12 dzieci w wieku 8-10 lat. Przeprowadzono dystrybucj¢ materia-
16w edukacyjnych.

W sierpniu 2021 roku w ramach poétkolonii organizowanych w Balonik Kids Cafe przeprowadzono
warsztaty zajeciowe na temat bezpieczenstwa dla 8 dzieci w wieku 5-10 lat. Gléwnym celem zajec¢
byto ksztattowanie bezpiecznych zachowan higienicznych, przede wszystkim biezaca higiena rak,
zapobieganie oparzeniom slonecznym oraz profilaktyka chordb przenoszonych przez owady. Prze-
prowadzono dystrybucj¢ materiatow edukacyjnych.

13. Przeciwdzialanie rozprzestrzenianiu si¢ wirusa SARS CoV-2

W 2021 roku dzialania zakresu o§wiaty zdrowotnej i promocji zdrowia w duzej mierze zde-
terminowane byty aktualng sytuacjg epidemiologiczng. Skupialy si¢ wokot akcji informacyjno-edu-
kacyjnych prowadzonych bezposrednio oraz za posrednictwem $rodkow zdalnego przekazu.

W szkotach podstawowych i1 ponadpodstawowych przeprowadzono 6 prelekcji dla rodzicow,
nauczycieli 1 pelnoletnich uczniéw dot. szczepien polaczone z dystrybucja ulotek, w ktorych udziat
wzieto 77 osob.

Podczas Jarmarku Regionalnego organizowanego przez Starostwo Powiatowe Brzeziny
zorganizowano stoisko edukacyjne w zakresie szczepieh oraz zapobiegania chorobom. Wystawiono
tablice informacyjne oraz rozdawano ulotki promujace akcj¢ # Szczepimy Sig.

Do 3 parafii miasta Brzeziny wystano pismo z prosba o odczytanie ogloszenia zachgcajacego do
szczepien przeciw Covid-19.

We wspotpracy z Ochotniczg Strazg Pozarng w Brzezinach zachecano do szczepien przeciw Covid-
19 mieszkancoéw Miasta Brzeziny za pomoca ogloszen przez megafon.

Droga elektroniczng dystrybuowano materiaty informacyjno-edukacyjne w ramach promocji akcji #
Szczepimy Si¢ do pracownikéow ZOZ-6w dziatajacych na terenie miasta Brzeziny, Starostwa
powiatowego Brzeziny, Policji, PSP, mediow spotecznosciowych oraz placowek oswiatowych.
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Na stronie internetowej PSSE w Brzezinach publikowano artykuly nt. Covid-19, na Facebooku
udostgpniano posty i1 inne materialy informacyjne opracowane przez KPRM, a w prasie lokalnej
BIS zamieszczano materiaty promujace akcje #Szczepimy Sig, docierajac z informacja o Covid-19
do mieszkancow catego powiatu.

Wywiady epidemiologiczne z przeprowadzane osobami, ktore otrzymaty pozytywny wynik badania
w kierunku zakazenia SARS CoV-2 i osobami z kontaktu stwarzaly mozliwos¢ indywidualnej edu-
kacji tych osob w zakresie zasad odbywania kwarantanny lub izolacji.

Kontrole w zakresie przestrzegania okreslonych ograniczen, nakazow 1 zakazow w zwigzku
z wystgpieniem stanu epidemii zawartych w Rozporzadzeniu Rady Ministrow w sprawie
ustanowienia okreslonych ograniczen, nakazow 1 zakazow w zwiazku z wystgpieniem epidemii
prowadzone przez pracownikow PSSE w Brzezinach miatly na celu u$wiadomienie osobom
pracujacym oraz kierujgcym réznymi instytucjami uzytecznos$ci publicznej 1 przedsigbiorcom wage
problemu i sposob realizacji zalecen okreslonych w tym rozporzadzeniu.

Podsumowanie

W 2021 roku pomimo pandemii SARS CoV-2 udalo si¢ zrealizowaé wigkszos¢
zaplanowanych programow zdrowotnych jednak realizacja ta przebiegala w nieco mniejszej niz
zwykle liczbie placowek 1 czesto w zmodyfikowanej formie, dostosowanej do przekazu zdalnego.
Wymagato to wigkszego zaangazowania nie tylko koordynatordw szkolnych, ale przede wszystkim
koordynatora powiatowego, ktory zachgcat nauczycieli i pedagogow do pracy z uczniami w
obszarze promocji zdrowia pomimo niesprzyjajacych warunkow oraz ograniczonego kontaktu z
uczniami. Dostarczono pomoce dydaktyczne i1 materialy oswiatowo-zdrowotne do koordynatoroéw
programow zdrowotnych w placowkach o§wiatowych. Wykorzystywano udostgpnione w intrenecie
materiaty edukacyjne, filmy 1 webinaria. W miar¢ mozliwosci wspodtpracowano z przedstawicielami
wtadz samorzadowych, lokalnymi mediami i przedsigbiorcami.

Sytuacja epidemiologiczna wptyneta nie tylko na zakres edukacji zdrowotnej, ale przede
wszystkim na formy oddzialywania na zachowania zdrowotne spoleczenstwa. Prowadzone
dziatania prozdrowotne wymagaly naktadéw finansowych, dlatego tak wazna jest wspotpraca z
partnerami merytorycznymi 1 finansowymi. Wiaczanie si¢ samorzadu w realizacj¢ dzialan
profilaktycznych procentowaé bedzie w przysztosci zdrowszym 1 bogatszym w wiedzg
spoleczenstwem.
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	Program edukacji antytytoniowej „Bieg po zdrowie” adresowanego do dzieci z 4. klas szkół podstawowych, a także do rodziców lub opiekunów uczniów. Głównym celem programu jest zwiększanie wiedzy i umiejętności uczniów na temat zdrowia w kontekście szkodliwości palenia papierosów. Zaplanowany jest w formie sześciu zajęć lekcyjnych z uczniami i dwóch spotkań z rodzicami.

