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RYNEK ZBÓŻ

• Na rynku krajowym nieco wzrosły ceny psze-

nicy konsumpcyjnej, pszenżyta i kukurydzy. 

Nieznacznie spadły ceny żyta konsumpcyj-

nego oraz jęczmienia paszowego. 

• W portach Morza Czarnego 11 lutego 2026 r. od-

notowano spadek cen eksportowych pszenicy 

konsumpcyjnej i kukurydzy, przy wzroście ceny 

jęczmienia paszowego. 

• Na giełdzie MATIF 13 lutego 2026 r. obniżyły się 

ceny pszenicy konsumpcyjnej i kukurydzy. 

• Eksport ziarna zbóż z Polski w 2025 r. wyniósł  

8,3 mln ton. 

TENDENCJE CENOWE 

Krajowe ceny zakupu zbóż według ZSRIR MRiRW 
w dniach 2–8 lutego 2026 r.1 

W pierwszym tygodniu lutego 2026 r. według 
danych Zintegrowanego Systemu Rolniczej  
Informacji Rynkowej MRiRW za pszenicę kon-
sumpcyjną płacono średnio 770 zł/t, o 1% więcej 
niż tydzień wcześniej. Cena tego ziarna była  
o ponad 1% niższa niż przed miesiącem i o 19% niż-
sza niż przed rokiem. 

Przeciętna cena żyta konsumpcyjnego wynio-
sła 638 zł/t i była nieznacznie (o 0,2%) niższa niż 
w poprzednim tygodniu. Zboże to było o 2% 
droższe niż miesiąc wcześniej, ale o 12% tańsze niż 
w tym samym okresie 2025 r.  

Średnia cena zakupu jęczmienia paszowego 
ukształtowała się na poziomie 721 zł/t, o 1% niż-
szym niż tydzień wcześniej. Jednocześnie cena 
tego ziarna była o 0,5% niższa niż przed miesią-
cem oraz o 12% niższa niż rok wcześniej. 

Średnia cena pszenżyta, w porównaniu  
z poprzednim tygodniem, wzrosła o 0,5% do 685 zł/t. 
Cena tego zboża była nieco (o 0,4%) wyższa niż 
przed miesiącem, ale o 16% niższa niż w porówny-
walnym okresie roku 2025. 

Za owies konsumpcyjny płacono średnio  
543 zł/t, o 32% mniej niż przed rokiem.  

Za kukurydzę średnio w kraju uzyskiwano 
754 zł/t wobec 746 zł/t w poprzednim tygodniu 
(wzrost o 1%). Ziarno to było o ponad 1% droższe 
niż przed miesiącem, ale o 14% tańsze niż rok 
wcześniej.  

 
1 Średnie ceny netto (bez VAT) płacone dostawcom przez  
wybrane przedsiębiorstwa dokonujące zakupu zbóż. 

Eksportowe ceny zbóż na rynkach zagranicznych 
(na bazie FOB) 

W USA 11 lutego 2026 r. średnia eksportowa 
cena pszenicy HRW (na bazie FOB) wyniosła 
216 EUR/t i była 1% niższa niż tydzień wcześniej.  
W tym czasie cena pszenicy SRW spadła nie-
znacznie (o 0,3%), do 197 EUR/t. Cena amerykań-
skiej kukurydzy wyniosła 183 EUR/t i była o 1% niż-
sza niż tydzień wcześniej. 

 
W portach Morza Czarnego odnotowano spa-

dek eksportowych cen pszenicy konsumpcyjnej 
i kukurydzy, przy wzroście ceny jęczmienia pa-
szowego. W notowaniu z 11 lutego 2026 r. cena 
pszenicy konsumpcyjnej wyniosła 184 EUR/t i była  
o 2% niższa niż tydzień wcześniej. W tym czasie 
cena kukurydzy obniżyła się o 1%, do 187 EUR/t. 
Cena jęczmienia paszowego ukształtowała się na 
poziomie 205 EUR/t, o 3% wyższym niż w po-
przednim tygodniu. W porównaniu z notowa-
niami sprzed roku eksportowa cena pszenicy 
była niższa o 18%, kukurydzy – o 14,5%, a jęcz-
mienia – o 7%.  
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Eksportowe ceny pszenicy 

na wybranych rynkach zagranicznych

HRW
(USA, Gulf)

SRW
(USA, Gulf)

Francja
(Rouen)

porty
Morza Czarnego

Źródło: opracowanie Biura Analiz i Strategii KOWR na podstawie danych KE.

Towar 
Cena  

bez VAT 

Zmiana 

tygodniowa 

Wg ZSRIR (MRiRW)             2–8.02.2025 r. 

w skupie                                      zł/t  

pszenica konsumpcyjna  770  

żyto konsumpcyjne  638  

jęczmień paszowy  721  

pszenżyto 685  

owies konsumpcyjny 543  

kukurydza  754  
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We Francji 11 lutego 2026 r. cena eksportowa 
pszenicy konsumpcyjnej wyniosła 197 EUR/t o 3% 
mniej niż tydzień wcześniej, a jęczmienia paszo-
wego ukształtowała się na poziomie 202 EUR/t 
o 2% niższym niż przed tygodniem.  

Ceny zakupu pszenicy i kukurydzy na giełdzie 
MATIF w notowaniu z 13 lutego 2026 r. 

Cena pszenicy konsumpcyjnej w najbliższym 
kontrakcie terminowym na marzec 2026 r. na giełdzie 
MATIF w notowaniu z 13.02.2026 r. ukształtowała 
się na poziomie 191,25 EUR/t (806 zł/t) wobec 
192,25 EUR/t w notowaniu z 12.02.2026 r. (spadek 
o 0,5%). Jednocześnie cena pszenicy była o 0,7% 
wyższa od ceny notowanej przed tygodniem, 
tj. 06.02.2026 r. (190,00 EUR/t).  

Na giełdzie MATIF w notowaniu z 13.02.2026 r. 
cena kukurydzy w najbliższym kontrakcie termi-
nowym na marzec 2026 r. wyniosła 189,50 EUR/t 

(799 zł/t) i była o 0,5% niższa niż w poprzednim 
notowaniu z 12.02.2026 r. (190,50 EUR/t). Cena 
tego zboża na giełdzie MATIF była nieco (o 0,3%) 
niższa od ceny notowanej przed tygodniem,  
tj. 6.02.2026 r. (190,00 EUR/t). 

 
Źródło: opracowanie Biura Analiz i Strategii KOWR na podstawie 
danych Kaack Terminhandel GmbH, data odczytu 16.02.2026 r. 

Bieżące ceny na giełdzie MATIF są dostępne na stronie: 
https://www.gov.pl/web/kowr/ceny-na-gieldzie-matif 

 

HANDEL ZAGRANICZNY ZIARNEM ZBÓŻ W 2025 R.2 

Eksport ziarna zbóż w 2025 r. 

Wyszczególnienie 

Eksport zbóż w tys. ton Udział UE  
w eksporcie 

ogółem 

Udział krajów 
pozaunijnych 

w eksporcie 
ogółem Ogółem Kraje UE 

Kraje pozau-

nijne 

Pszenica 3 894 1 456 2 438 37% 63% 

Kukurydza 3 148 2 775 373 88% 12% 

Żyto 446 440 6 99% 1% 

Jęczmień 215 139 77 64% 36% 

Owies 144 144 0 100% 0% 

Sorgo 3 3 0 94% 6% 

Pozostałe zboża 461 459 1 100% 0% 

Ogółem 8 311 5 416 2 895 65% 35% 

Źródło: opracowanie biura Analiz i Strategii KOWR na podstawie wstępnych danych Ministerstwa Finansów. 

 
2 Wyniki polskiego handlu zagranicznego asortymentem zbożo-
wym dotyczą wybranych towarów z pozycji CN 1001, 1002, 1003, 
1004, 1005, 1007, 1008 i zostały obliczone na podstawie wstępnych 

danych Ministerstwa Finansów. Wyniki te obejmują wymianę  
z państwami UE i krajami trzecimi. 
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W 2025 r. z Polski wywieziono 8,3 mln ton ziarna zbóż (w tym 3,9 mln ton pszenicy i 3,1 mln ton 
kukurydzy), o 19% mniej niż przed rokiem. Wartość eksportu ziarna zbóż wyniosła 1,8 mld EUR  
i była o 18% niższa niż w 2024 r. Udział wartości wywozu ziarna zbóż w przychodach uzyskanych 
z eksportu towarów rolno-spożywczych wyniósł 3,1%. 

https://www.gov.pl/web/kowr/ceny-na-gieldzie-matif
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Krajowi eksporterzy lokowali zboże głównie na rynku unijnym (5,4 mln ton, 65% wywiezionego 
ziarna ogółem), przede wszystkim w Niemczech (3,0 mln ton – 36% eksportu ziarna), Niderlandach 

(592 tys. ton – 7%) oraz w Hiszpanii (387 tys. ton, 5%).  
Do krajów trzecich wywieziono 2,9 mln ton ziarna (35% eksportu zbóż). Ziarno zbóż eksporto-

wano do Gwinei (328 tys. ton, 4% eksportu ziarna ogółem), Angoli (298 tys. ton, 4%), Nigerii  
(286 tys. ton, 3%) oraz Zjednoczonego Królestwa (284 tys. ton, 3%). 

 
W 2025 r. pszenicy wywieziono 3,9 mln ton (spadek o 23% r/r), żyta – 446 tys. ton (spadek o 41%), 

pszenżyta – 439 tys. ton (spadek o 22%), jęczmienia – 215 tys. ton (spadek o 32%) oraz owsa –  
144 tys. ton (spadek o 4%). Eksport kukurydzy wyniósł 3,1 mln ton i był o 7% mniejszy niż w 2024 r. 
Eksport sorga, w porównaniu z 2024 r., wzrósł 2,4 razy, do 3 tys. ton. 

Największy wolumen wywozu pszenicy odnotowano w eksporcie do krajów pozaunijnych  
(2,4 mln ton, 63% eksportu tego ziarna), głównie do: Gwinei (328 tys. ton, 8%), Angoli (298 tys. ton, 
8%), Nigerii (286 tys. ton, 7%), Demokratycznej Republiki Konga (209 tys. ton, 5%), Kamerunu  
(207 tys. ton, 5%) oraz RPA (164 tys. ton, 4%).  

Do krajów unijnych wywieziono 1,5 mln ton pszenicy – 37% wolumenu eksportu tego zboża. 
Głównymi odbiorcami pszenicy wśród krajów UE były Niemcy (1,2 mln ton, 31% eksportu tego 
zboża), Niderlandy (89 tys. ton, 2%) oraz Hiszpania (79 tys. ton, 2%). 

Z Polski kukurydzę eksportowano głównie do krajów UE (blisko 2,8 mln ton, 88% eksportu).  
Kukurydzę wywożono przede wszystkim do Niemiec (1,1 mln ton, 36%), Niderlandów (356 tys. ton, 

11%) i na Węgry (244 tys. ton, 8%). Poza UE kukurydzę eksportowano m.in. do Zjednoczonego  
Królestwa (271 tys. ton, 9%) i Norwegii (88 tys. ton, 3%). 

Niemcy były także głównym odbiorcą żyta z Polski (316 tys. ton, 71% eksportu tego zboża). Znacznie 
mniej tego zboża eksportowano do Danii (35 tys. ton, 8%), Niderlandów (30 tys. ton, 7%) i Hiszpanii  
(29 tys. ton, 6%). W przypadku jęczmienia największym odbiorcą była Algieria (66 tys. ton, 31%  
eksportu tego zboża), Irlandia (50 tys. ton, 23%) oraz Niemcy (45 tys. ton, 21%), a owsa – Niderlandy  
(79 tys. ton, 55% tego ziarna) i Niemcy (53 tys. ton, 37%).  

W 2025 r. import ziarna zbóż do Polski ukształtował się na poziomie 0,6 mln ton, o 37% niższym 
niż przed rokiem. Jego wartość wyniosła 339 mln EUR wobec 418 mln EUR w 2024 r. (spadek  
o 19%). 
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Nigeria
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Zjednoczone Królestwo
3%

Dem. Rep. Konga
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Kamerun
2%

Norwegia
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36%
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Hiszpania
5%
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3%

Dania
3%

Belgia
2%

Pozostałe kraje UE
9%

UE
65%

Kierunki ziarna zbóż* z Polski w 2025 r.
(w wadze produktu)

5,4 mln ton8,3 mln ton

* kod CN 1001, 1002, 1003, 1004, 1005, 1007, 1008

Źródło: opracowanie Biura Analiz i Strategii KOWR na podstawie wstępnych danych Ministerstwa Finansów. 



Biuro Analiz i Strategii Krajowego Ośrodka Wsparcia Rolnictwa   Nr 06/2026 
 

 4 

Do Polski najwięcej przywieziono pszenicy, która stanowiła blisko połowę (292 tys. ton) spro-
wadzonego wolumenu ziarna zbóż ogółem. W strukturze wolumenu importu kukurydza stanowiła 

27% (158 tys. ton), a jęczmień – 14% (85 tys. ton). 
Import zbóż do Polski odbywał się głównie z krajów UE, skąd przywieziono 489 tys. ton, co 

stanowiło 82% wolumenu sprowadzonego ziarna ogółem. Tak jak w latach wcześniejszych zboże 
przywożono do kraju głównie ze Słowacji (207 tys. ton – 39% importu ziarna, w tym 166 tys. ton 
pszenicy) oraz z Czech (123 tys. ton – 23%, w tym 92 tys. ton pszenicy).  

Z krajów trzecich przywieziono 107 tys. ton ziarna zbóż (18% importu ziarna ogółem). Przedmio-
tem importu była przede wszystkim kukurydza (77 tys. ton), którą sprowadzano głównie z Argentyny 
– 61 tys. ton. 

 

W 2025 r. saldo wolumenu handlu zagranicznego ziarnem zbóż ukształtowało się na poziomie 
7,7 mln ton wobec 9,3 mln ton rok wcześniej (spadek o 17%). Saldo wartościowe handlu zagranicz-
nego ziarnem zbóż wyniosło blisko 1,5 mld EUR i było o 18% niższe niż w 2024 r. 
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Źródło: opracowanie Biura Analiz i Strategii KOWR na podstawie danych Ministerstwa Finansów, za 2025 r. dane wstępne.
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Średnie ceny netto zakupu zbóż 
(wg ZSRIR MRiRW) 

 

 

 

15-21.12.25 771 -0,6 618 -0,1 730 0,0 738 -1,1

22-28.12.25 767 -0,5 619 0,1 704 -3,5 764 3,5

29.12.25-04.01.26 771 0,6 636 2,8 706 0,3 744 -2,6

05-11.01.26 779 1,1 626 -1,6 724 2,6 743 -0,2

12-18.01.26 776 -0,5 627 0,3 725 0,1 734 -1,2

19-25.01.26 778 0,3 628 0,2 700 -3,4 748 2,0

26.01-01.02.26 763 -1,9 639 1,6 725 3,5 746 -0,3

02-08.02.26 770 0,9 638 -0,2 721 -0,6 754 1,0

Miesięczna zmiana ceny w % x -1,2 x 1,9 x -0,5 x 1,4

Roczna zmiana ceny w % x -18,9 x -12,3 x -12,2 x -13,8

Jęczmień paszowy

tygodniowa 

zmiana w %

Kukurydza 

zł/t

Żyto konsumpcyjnePszenica konsumpcyjna

tygodniowa 

zmiana w %

tygodniowa 

zmiana w %
zł/t

Tydzień
zł/tzł/t

tygodniowa 

zmiana w %
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Ceny na rynku krajowym  

 

 

550

600

650

700

750

800

0
6

-1
2.

10
.2

5

13
-1

9
.1

0
.2

5

20
-2

6
.1

0
.2

5

27
.1

0
-0

2.
11

.2
5

0
3-

0
9

.1
1.

25

10
-1

6
.1

1.
25

17
-2

3.
11

.2
5

24
-3

0
.1

1.
25

0
1-

0
7.

12
.2

5

0
8

-1
4

.1
2.

25

15
-2

1.
12

.2
5

22
-2

8
.1

2.
25

29
.1

2.
25

-0
4

.0
1.

26

0
5-

11
.0

1.
26

12
-1

8
.0

1.
26

19
-2

5.
0

1.
26

26
.0

1-
0

1.
0

2.
26

0
2-

0
8

.0
2.

26

zł
/t

o
n

ę
   

Ceny netto zakupu zbóż  
(wg danych ZSRIR MRiRW)

Pszenica konsumpcyjna Żyto konsumpcyjne Jęczmień paszowy Kukurydza



Biuro Analiz i Strategii Krajowego Ośrodka Wsparcia Rolnictwa   Nr 06/2026 
 

7 

 

 
 

Ceny wybranych zbóż na krajowych giełdach towarowych 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

minimalna maksymalna średnia tygodniowa miesięczna roczna

oferty sprzedaży  (zł/t)

pszenica konsumpcyjna 770 810 793 -0,2 - -18,1

pszenica paszowa 720 740 730 -1,4 -1,4 -20,2

żyto konsumpcyjne 680 680 680 0,0 6,3 -5,6

jęczmień paszowy 695 735 715 0,2 2,1 -14,9

kukurydza 710 800 754 -1,0 - -14,0
"-" brak danych

Źródło: opracowanie Biura Analiz i Strategii KOWR na podstawie danych z krajowych giełd towarowych.

Towar

Oferty za okres 2-8.02.2026 r.  Zmiana średniej ceny w %
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Eksportowe ceny zbóż na rynkach zagranicznych (na bazie FOB) 
 

 

tygodniowa miesięczna roczna

Pszenica konsumpcyjna

HRW (USA, Gulf) EUR/t 216 -0,8 1,9 -15,0 910

SRW (USA, Gulf) EUR/t 197 -0,3 2,9 -16,9 831

Francja (Rouen) EUR/t 197 -2,8 0,5 -16,9 830

porty Morza Czarnego EUR/t 184 -2,0 -1,9 -17,9 775

Jęczmień paszowy

porty Morza Czarnego EUR/t 205 2,6 2,3 -7,3 863

Francja (Rouen) EUR/t 202 -2,3 1,0 -9,0 851

Kukurydza

USA (Gulf) EUR/t 183 -0,9 2,7 -16,2 770

porty Morza Czarnego EUR/t 187 -1,1 0,8 -14,5 789
Średni kurs NBP z dnia 11.02.2026 r.: EUR = 4,2174 zł.

Źródło: opracowanie Biura Analiz i Strategii KOWR na podstawie danych KE, EBC, NBP.

Towar Jedn. miary
Cena

z 11.02.2026

 Zmiana ceny w % Cena 

w zł/t



Biuro Analiz i Strategii Krajowego Ośrodka Wsparcia Rolnictwa   Nr 06/2026 
 

9 

 

 

Ceny zakupu zbóż w krajach UE 
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Cena w EUR/t - - - 202 - 185 - 182 178 - - - - - 185 - 177 - 201 182 230 - 201 227 - - 238 199

tygodniowa - - - -0,6 - 0,1 - - 1,1 - - - - - 1,0 - -2,7 - 1,9 0,5 0,0 - 5,9 0,0 - - 0,0 0,1

miesięczna - - - 6,4 - -5,0 - - 1,1 - - - - - 4,1 - -0,7 - 2,7 -1,5 0,0 - - -0,5 - - -1,2 -0,2

roczna - - - -15,2 - - - -18,3 -17,6 - - - - - -17,6 - -11,4 - -16,0 -19,2 -15,4 - -6,8 -12,7 - - -9,9 -13,6

Cena w PLN/t - - - 852 - 781 - 767 750 - - - - - 781 - 745 - 848 770 970 - 846 958 - - 1001 839

Cena w EUR/t - 168 - - - - 170 - 147 - - - - 215 - - - - 197 171 230 - - - - 166 236 189

tygodniowa - 0,0 - - - - 0,0 - 1,4 - - - - 0,0 - - - - 1,8 -0,9 2,2 - - - - - 0,0 -2,6

miesięczna - 2,4 - - - - 1,0 - 0,0 - - - - 2,4 - - - - 2,1 -0,8 4,5 - - - - - 0,9 -1,8

roczna - -11,3 - - - - -14,5 - - - - - - -7,7 - - - - -6,9 -12,4 -6,9 - - - - - -9,2 -11,4

Cena w PLN/t - 708 - - - - 718 - 620 - - - - 906 - - - - 828 721 970 - - - - 698 993 796

Cena w EUR/t - 173 - 204 - - 271 - - - - - - - - - - - 208 179 215 - - 214 - - 225 211
tygodniowa - 0,0 - -3,6 - - 0,0 - - - - - - - - - - - -0,7 0,6 -0,9 - - -1,4 - - 0,0 1,8

miesięczna - - - 3,9 - - 4,8 - - - - - - - - - - - -1,0 1,2 0,5 - - 1,8 - - -1,7 0,7

roczna - -11,1 - -8,2 - - -2,4 - - - - - - - - - - - -12,8 -14,1 -14,3 - - 7,9 - - -7,4 -6,0

Cena w PLN/t - 729 - 861 - - 1144 - - - - - - - - - - - 877 754 906 - - 903 - - 949 890

1 EUR = 4,2158 PLN (wg EBC - 12.02.2026 r.)

- brak danych

Źródło: opracowanie Biura Analiz i Strategii KOWR na podstawie danych Komisji Europejskiej.
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Ceny w wybranych krajach 
 

 
 

Źródło: opracowanie Biura Analiz i Strategii KOWR na podstawie danych KE i MRiRW. 
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Ceny zakupu pszenicy konsumpcyjnej

 Niemcy  Francja  Czechy  Polska


