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Wstep
Panstwowa Szkota Muzyczna | stopnia im. Mazurka Dgbrowskiego w Koscierzynie
wprowadzita procedury majgce na celu ochrone dzieci i mtodziezy przed krzywdzeniem.
Chodzi tu przede wszystkim o przestepstwa przeciwko zyciu i zdrowiu, wolnosci seksualnej i
obyczajnosci, przeciwko rodzinie i opiece, czci i nietykalnosci cielesnej oraz przestepstwa
przeciwko wolnosci.

Procedury te noszg nazwe: standardy ochrony matoletnich.

Nasza szkota stosuje Standardy Ochrony Matoletnich od 6 marca 2024 r.
Zaktualizowang wersje, obowigzujgca od 30 pazdziernika 2026 r., znajdziecie na stronie
internetowej szkoty i w widocznym miejscu w jej siedzibie.

W standardach znajdziecie zasady, ktére pomoga nam i Wam tworzy¢ szkote
przyjazng, bezpieczng i wolng od przemocy.

Kazdy uczen moze zgtosi¢ niepokojacg sytuacje swojemu nauczycielowi, dyrektorowi
lub dowolnemu zaufanemu pracownikowi szkoty — takze wtedy, gdy nie ma pewnosci, czy
doszto do krzywdzenia. Gdy problem dotyczy dyrektora, zwrd¢ sie do innego zaufanego
pracownika lub popros$ o pomoc Policje albo inng wtasciwg instytucje. W niebezpieczenstwie
dzwon pod 112.

Jezeli ktos Cie krzywdzi, zastrasza, dotyka w sposdb budzgcy Twdj niepokdj lub
czujesz sie niebezpiecznie — powiedz o tym nauczycielowi, dyrektorowi albo innemu
zaufanemu pracownikowi szkoty. Mozesz zgtosi¢ problem takze wtedy, gdy dotyczy on osoby
dorostej lub wydarzenia poza szkotg. Nie musisz mieé pewnosci, ze doszto do przestepstwa,
aby poprosi¢ o pomoc.

Na lekcji indywidualnej nauczyciel powinien wyjasnié, dlaczego proponuje poprawe
utozenia rak lub postawy. Masz prawo powiedzieé, gdy nie chcesz kontaktu fizycznego;
nauczyciel powinien uszanowac¢ Twoje granice i pokazac inne rozwigzanie.

Jezeli podczas prob, koncertéw, warsztatow lub wyjazdow czujesz sie niebezpiecznie
albo ktos wymaga od Ciebie utrzymania w tajemnicy niepokojgcych kontaktéw, zgtos to

zaufanemu pracownikowi lub opiekunowi. Nikt nie moze nakazywacé Ci milczenia o

przemocy.
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Szkota powinna potraktowac zgtoszenie powaznie i zapewnic Ci wsparcie. Nie jestes$
odpowiedzialny za przemoc, ktérej doswiadczasz. Nie musisz samodzielnie zbiera¢ dowodéw

ani wielokrotnie opowiada¢ o zdarzeniu.

Zasady i zakazy zapewniajgce bezpieczne relacje miedzy matoletnim a personelem szkoty

§1
1. W szkole przestrzegane sg prawa matoletnich okreslone w obowigzujgcych przepisach
panstwa polskiego. Obejmujg one w szczegélnosci:
1) prawo ochrony Waszego zycia i zdrowia,
2) prawo do wolnosci sumienia, mysli oraz wyznania,
3) prawo do rozwoju osobistego,
4) prawo do utrzymywanie kontaktow spotecznych zwtaszcza z réwiesnikami,

5) prawo do szacunku i uznania ze strony innych.
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Nie mozna pozbawi¢ Was tych praw. Zdarzajg sie natomiast wyjgtkowe sytuacje,

w ktdrych konieczne jest ich ograniczenie, jednak dzieje sie tak tylko wtedy,

gdy pozwalajg na to przepisy prawa lub zagrozone jest czyjes$ zdrowie, zycie lub mienie.
Na przyktad w sytuacji, gdy to Wy popetniacie przestepstwo atakujgc swojego kolege,
wtedy nauczyciel lub inny pracownik szkoty ma nie tylko prawo, ale obowigzek ograniczyé

Waszg wolnos¢, zeby powstrzymac Was przez zrobieniem krzywdy innej osobie.

3. Ochrona prawna - przed kazdg forma przemocy i wykorzystania - przystuguje wszystkim
osobom, ktére sg zwigzane ze szkotg, ze szczegdlnym uwzglednieniem Was - matoletnich,
jednakze musicie pamieta¢, ze ochrona ta dotyczy réwniez nauczycieli i innych
pracownikéw szkoty.

4. Aby w naszej szkole procedury odnosity skutek, niezbedne jest zgtaszanie przez Was
wszelkich zachowan zagrazajgcych zyciu, zdrowiu oraz godnosci, Waszemu nauczycielowi,
dyrektorowi lub innemu pracownikowi szkoty, do ktérego macie zaufanie - bez wzgledu
na to czy chodzi o innego matoletniego, czy o dorostego — nawet jezeli ten dorosty nie
pracuje w naszej szkole tylko jest dla Was kims$ bliskim, kims z rodziny.

5. Pamietajcie, ze istnieje catkowity zakaz stosowania kar cielesnych w stosunku
do mafoletnich.

6. Zabronione jest réwniez stosowanie kar, ktdre sg upokarzajgce, ponizajgce, osmieszajace
- zakaz ten obowigzuje wszystkich dorostych, ale tez Was samych.

7. Zabronione jest stawianie wobec Was wymagan, ktérym nie jestescie w stanie sprostac.

8. Zaréwno od nauczycieli, jak i od rodzicow macie prawo oczekiwaé uwagi i wtasciwego
wsparcia.

9. Zabronione jest nekanie, przesladowanie, szantazowanie.

10. Zakazane jest wkraczanie w Waszg osobistg sfere seksualng — nie wolno tego robi¢ ani
stownie, ani fizycznie.

11. Kazdemu przystuguje prawo do prywatnosci, a wszelkie zachowania naruszajgce Waszg
prywatnos¢, niezaleznie od osoby, ktéra naruszatyby to prawo, sg zabronione.

12. Pamietajcie, ze w szatniach oraz toaletach zabronione jest fotografowanie lub
nagrywanie.
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13.

14.

15.

16.

Nauczyciele, dyrektor lub inni pracownicy naszej szkoty nie mogg komunikowac sie z
Wami za pomocg profili w mediach spotecznosciowych oraz komunikatoréow
internetowych, ktdre nie sg zwigzane ze szkotg i przez nig zarzadzane.

Musicie wiedzie¢, ze site fizyczng mozna stosowac wobec Was wytgcznie w celu
powstrzymania agresji, ktéra zagraza zyciu i zdrowiu oraz bezpieczeristwu Waszemu lub
innych oséb.

Podstawowag wartoscig obowigzujgcg w naszej szkole jest zasada réwnego traktowania,
ktéra opiera sie na zapewnieniu wszystkim matoletnim dostepu do edukacji.

Dyrektor i inni pracownicy szkoty reagujg na dyskryminacje, ponizanie i mowe nienawisci.
Gdy wymaga tego sytuacja, zawiadamia sie odpowiednie stuzby.

§2

Zachowania niedozwolone w szkole i poza szkota

1.

Zachowania niedozwolone w relacjach pomiedzy matoletnimi to, m.in.:
1) agresja fizyczna, ktéra obejmuje:
a) bojki pomiedzy matoletnimi,
b) uderzanie,
c) kopanie,
d) policzkowanie,
e) opluwanie,
f) wszelkie dziatania powodujgce fizyczny bdl.
2) agresja stowna, ktéra obejmuje:
a) uzywanie wulgarnych stéw, gestéw i zartéw,
b) czynienie obrazliwych uwag,
¢) nawigzywanie w wypowiedziach do aktywnosci bgdz atrakcyjnosci seksualnej,
d) wykorzystywanie wobec drugiego matoletniego przewagi fizycznej (zastraszanie,

przymuszanie, grozby).
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Procedura postepowania w przypadku agresywnego zachowania matoletniego

§3
1. Pracownik szkoty bedgcy bezposrednim swiadkiem agresywnego zachowania
maftoletniego, jest zobowigzany do zareagowania na zaistniatg sytuacje.
2. Jezeli stowna reakcja nie pomaga, nauczyciel lub inny pracownik szkoty powinien
odizolowa¢ matoletniego zachowujgcego sie agresywnie od grupy.
W uzasadnionych przypadkach wzywa pomoc (pedagoga lub innego nauczyciela).
Udziela niezbednej pomocy pokrzywdzonemu matoletniemu.

Zapewnia bezpieczenstwo pozostatym matoletnim.

o U kW

W toku dalszych czynnosci ustala przyczyny agresji oraz przeprowadza rozmowe
ze stronami konfliktu wskazujac na niestosowne zachowanie.
7. 0 zdarzeniu informowany jest wychowawca i dyrektor, a w dalszej kolejnosci rodzice

agresywnego matoletniego.
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8. Jezeli wymaga tego sytuacja dyrektor szkoty podejmuje decyzje o wezwaniu policji
w celu podjecia interwencji, ktéra zapewni bezpieczeristwo matoletnim i pracownikom
szkoty.

9. W przypadku braku poprawy w zachowaniu matoletniego, wychowawca kieruje pisemng
prosbe o zgtoszenie sie rodzica/opiekuna do szkoty. Czynnos¢ ta moze by¢ wykonana za
pomoca dziennika elektronicznego.

10. W przypadku, gdy zachowanie matoletniego w dalszym ciggu stanowi realne zagrozenie
dla innych (lub dla niego) pedagog, w porozumieniu z dyrektorem szkoty oraz
wychowawcg mogg skierowac wniosek do sgdu o zastosowanie srodka wychowawczego

zapobiegajgcego demoralizacji matoletniego.

Zasady korzystania z urzadzen elektronicznych z dostepem do sieci Internet

§4
1. Zasady korzystania z urzadzen elektronicznych z dostepem do sieci Internet powinny by¢
obwarowane nastepujgcymi regutami:
1) Nie powinniscie ufa¢ osobom poznanym za posrednictwem Internetu;
2) Nie umawiaj sie na spotkania z osobami poznanymi wytacznie w Internecie. Jesli ktos
namawia Cie do spotkania, zada zdje¢, danych lub kaze zachowac kontakt w

tajemnicy, powiedz o tym rodzicowi lub zaufanemu pracownikowi szkoty.
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3) Nie przekazujcie swoich danych osobowych nieznanym osobom w Internecie;

4) Uzywane komunikatory internetowe powinny stuzy¢ Wam jedynie do kontaktow
z kolegami i rodzing;

5) Hejt, grozby, upokarzanie lub publikowanie krzywdzgcych materiatéw w Internecie
mogg naruszac prawo i zawsze wymagajg reakcji. Jesli spotka Cie cyberprzemoc,

zachowaj wiadomosci lub zrzuty ekranu i zgto$ sprawe zaufanej osobie doroste;j.
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Ochrona wizerunku matoletniego

§5

1. Szkofa zapewnia ochrone Waszego wizerunku.

2. Szkota rozpowszechnia Wasz wizerunek wytgcznie wtedy, gdy istnieje odpowiednia
podstawa prawna, w tym wymagane zezwolenie rodzica lub opiekuna. O sposobie
fotografowania i publikowania zdje¢ podczas koncertéw lub konkurséw mozesz zapytac
nauczyciela albo dyrektora.

3. Zgoda rodzicéw nie jest wymagana na rozpowszechnianie wizerunku osoby stanowigcej

jedynie szczegdt catosci takiej jak zgromadzenie, krajobraz, publiczna impreza.
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Monitoring stosowania procedur - standardy ochrony matoletnich

§6

1. Dyrektor Szkoty wyznacza osoby odpowiedzialne za monitorowanie Standardéw w
odrebnym zarzgdzeniu. Aktualne informacje o tych osobach i sposobach kontaktu
znajdziecie w szkole; o pomoc mozecie zawsze zwrdcic sie takze do dyrektora, swojego
nauczyciela lub innego zaufanego pracownika.

2. Osoby wyznaczone odrebnym zarzadzeniem dyrektora monitorujg przestrzeganie
Standarddw, przyjmujg informacje o potrzebie ich poprawy oraz pomagajg w
przekierowaniu zgtoszen do wtasciwych oséb. Kazdy uczerht moze mimo to zwrécic sie do

dowolnego zaufanego pracownika szkoty.

Dodatkowe wsparcie dla dzieci i mtodziezy

§7
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1. Fundacja Dajemy Dzieciom Site prowadzi telefon wsparcia czynny cata dobe przez
7 dni w tygodniu, takze w dni ustawowo wolne od pracy. Wszelkie aktualne

informacje znajduja sie tez na stronach: www.116111.pl oraz www.fdds.pl. Wsparcie i

pomoc udzielana jest za darmo.

2. Telefon zaufania Rzecznika Praw Dziecka dostepny jest przez catg dobe i przez 7 dni
Jesli sytuacja zagraza bezposrednio Twojemu zyciu lub zdrowiu, zadzwon pod numer
alarmowy 112. Gdy potrzebujesz rozmowy lub wsparcia, mozesz skorzystac takze z
telefonu zaufania dla dzieci i mtodziezy 116 111.

w tygodniu pod numerem 800 12 12 12. Mozesz tez napisac do ekspertdw na czacie,

ktéry znajdziesz na stronie Rzecznika: www.brpd.gov.pl. Wsparcie i pomoc udzielana

jest za darmo.
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http://www.fdds.pl/
http://www.brpd.gov.pl/

SOS
800121212

dzieciecy telefon zaufania:
- calodobowy
- 7 dni w tygodniu

3. Ogodlnopolski telefon dla ofiar przemocy w rodzinie. Dzwonigc pod numer infolinii
mozna uzyskac wsparcie, pomoc psychologiczng, informacje o obowigzujgcych

w Polsce przepisach i procedurach oraz o placdwkach udzielajgcych pomocy osobom

doznajgcym przemocy w rodzinie.
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