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STAN SANITARNY POWIATU CZESTOCHOWSKIEGO
W 2019 ROKU

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Czestochowie realizujac swoje
statutowe zadania przeprowadzala czynnosci kontrolne, wykonywala badania i pomiary
srodowiskowe, analizy laboratoryjne, prowadzila dzialalno$¢ przeciwepidemiczna oraz
inicjowala i organizowala dzialalno$¢ z zakresu promocji zdrowia i oSwiaty zdrowotnej.
W celu ochrony zdrowia ludzkiego przed niekorzystnym wplywem szkodliwosci
i uciazliwosci Srodowiskowych, zapobieganiu powstawania chorob zakaznych
i zawodowych nadzorowano warunki higieny Srodowiska, pracy, procesow nauczania
i wychowania, wypoczynku i rekreacji, produkcji, magazynowania i sprzedazy
zywnosci, kosmetykow, materialow i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia
oraz warunki higieniczno-sanitarne w placéwkach ochrony zdrowia i obiektach
uzytecznosci publicznej.

W 2019 roku pod nadzorem Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Czestochowie znajdowalo si¢ ogélem 2319 obiektow usytuowanych na terenie 16 gmin
powiatu czestochowskiego. W ramach sprawowanego zapobiegawczego i biezacego
nadzoru sanitarnego przeprowadzono 1980 kontroli/wizytacji oraz wydano 417 decyzji
merytorycznych i 285 decyzji platniczych. W wyniku stwierdzonych nieprawidlowosci

nalozono 55 mandatéw na laczng kwote 11 150 zl.
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DZIALALNOSC PRZECIWEPIDEMICZNA
| OCENA SYTUACJI EIDEMIOLOGICZNEJ

W 2019 roku Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Czestochowie
prowadzita analize zgloszen zachorowan na choroby zakazne oraz brata udziat w realizacji
programu profilaktyki zakazen szpitalnych poprzez pekienie nadzoru nad dziataniami
przeciwepidemicznymi w podmiotach leczniczych.

W celu zapewnienia bezpieczenstwa pacjentéw i personelu egzekwowano prawidlowe
stosowanie zasad aseptyki 1 antyseptyki, wtasciwg organizacje pracy w oddziatach 1 zapleczu
szpitali. W przypadku choréb zakaznych, ktorym mozna zapobiegaé poprzez czynne
uodpornienie populacji stosowane byly szczepienia ochronne obowiazkowe u dzieci
i mtodziezy od 0 do 19 roku zycia oraz 0s6b narazonych w sposob szczegdlny na zakazenie,
W tym szczepienia poekspozycyjne przeciw t¢zcowi 1 wsciekliznie oraz szczepienia zalecane,
ktore nie sg finansowane z budzetu panstwa.

W 2019 r. na terenie powiatu czestochowskiego przeprowadzono ogoétem 235 kontroli
sanitarnych, w tym 224 kontrole planowane i 11 kontroli ponadplanowych, natomiast w roku
2018 przeprowadzono 233 kontrole - 225 kontroli planowanych i 8 kontroli ponadplanowych.
W ramach nadzoru sanitarnego w roku 2019 wydano 4 decyzji administracyjnych, natomiast
w roku 2018 wydano 12 decyzji.

W roku sprawozdawczym liczba dzieci, ktorych rodzice uchylali si¢ od obowiazku
szczepien ochronnych wyniosta 131 i zwigkszyla si¢ 0 16,96 % w stosunku do 2018 r.
(112 oso6b). Sytuacje epidemiologiczng chordb zakaznych opracowano na podstawie zgltoszen
przez lekarzy z podmiotow leczniczych zachorowan na choroby zakazne, zakazenia 1 zatrucia.
Rejestracja zgloszonych zachorowan odbywala si¢ w oparciu o aktualne definicje
przypadkow chordb zakaznych opracowane przez Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego -
PZH na potrzeby nadzoru epidemiologicznego. Na podstawie w/w zgloszen sporzadzane byly
dwutygodniowe meldunki o zachorowaniach na choroby zakazne.

W 2019 r. na terenie powiatu cz¢stochowskiego zarejestrowano 1027 zachorowan na
choroby zakazne, zakazenia 1 zatrucia objete obowigzkiem zglaszania. W pordwnaniu
z rokiem 2018 byt to spadek liczby zachorowan o 18%. Spadek liczby zachorowan dotyczyt
wirusowego zapalenia watroby typu A, salmonellozy oraz ospy wietrznej. Z powodu
zachorowan na choroby zakazne hospitalizowano 389 osob, co stanowito 37,87% ogotu
zachorowan. Dla poréwnania w 2018 roku hospitalizowano 326 osoby i stanowito to 25,7%.
Najwigce] osOb hospitalizowano z powodu wirusowego zapalenia watroby typu A,
wirusowego zakazenia jelitowego oraz innych bakteryjnych zakazen jelitowych, ogétem 273
pacjentow, tj. 70,17% wszystkich hospitalizowanych z powodu choréb zakaznych.

W 2019 r. na terenie powiatu cze¢stochowskiego odnotowano 6 zgondéw z powodu chordb
zakaznych. Byly to zgony 0sob dorostych z powodu gruzlicy ptuc — 4 przypadki, 1 przypadek
z powodu zapalenia ptuc wywotanego wirusem grypy A/HINI1 1 1 przypadek z powodu
choroby Creutzfelda-Jakoba.

W roku sprawozdawczym sytuacja epidemiologiczna dotyczaca chordb zakaznych na terenie
powiatu czestochowskiego wykazata zmiany w pordéwnaniu z poprzednim rokiem.
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Zaobserwowano spadek chorob uktadu pokarmowego, w tym zachorowan na wirusowe
zapalenie watroby typu A.

Najczestszymi chorobami zakaznymi wieku dziecigcego byla ospa wietrzna. Szczegotowe
dane liczbowe dotyczace wybranych choréb zakaznych w latach 2015-2019 zostaty
przedstawione w tabeli.

Tabela 1.1. Zachorowania na wybrane choroby zakazne w latach 2015-2019

L.p. Jednostka chorobowa Ilo$¢ zachorowan/hospitalizacje
2015 2016 2017 2018 2019
1. Salmonellozy — zatrucia 37/31 48/39 32/27 57/17 39/33
pokarmowe
2. Salmonellozy — zakazenia 0/0 0/0 2/2 0/0 0/0
pozajelitowe
3. Czerwonka bakteryjna 1/1 0/0 0/0 0/0 0/0
4. Inne bakteryjne zakazenia jelitowe
- ogotem 52/52 68/68 58/57 60/60 55/55
- w tym dzieci do lat 2 30/30 33/33 27/26 28/28 26/26
5. Wirusowe zakazenia
jelitowe - ogotem 216/200 198/192 198/195 141/141 186/180
- w tym dzieci do lat 2 86/84 76/76 78/76 75/75 110/107
6. Biegunki i zapalenia zotadkowo- 72/15 70/17 65/21 88/29 104/32
jelitowe BNO, o prawdopodobnie
zakaznym pochodzeniu- ogdtem 20/9 15/11 18/13 26/23 36/23
w tym dzieci do lat 2
7. Krztusiec 4/4 10/2 2/1 5/3 31
8. Szkarlatyna 33/0 59/0 16/1 34/0 34/1
9. Zapalenie opon mézgowych i/lub
mozgu ogdtem 4/4 3/3 2/2 212 3/3
w tym wywolane przez:
-Haemophilus influenzae 11 0/0 0/0 0/0 0/0
- inne bakteryjne 1/1 1/1 0/0 1/1 2/2
-wirusowe 2/2 2/2 2/2 1/1 1/1
10. Inwazyjna choroba
meningokokowa- ogotem 0/0 1/1 0/0 0/0 0/0
W tym-zapalenie opon mézgowych
i/lub mézgu 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0
-posocznica 0/0 1/1 0/0 0/0 0/0
-inna okre$lona i nie okreslona 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0
11. | Borelioza ( choroba z Lyme) 39/2 58/4 4712 3/0 35/7
12. | Pokasanie przez zwierzgta 128/0 72/0 120/0 100/0 83/0
w tym ilo$¢ 0sob zaszczepionych
p/wsciekliznie 18/0 15/0 31/0 27/0 24/0
13. | Ospa wietrzna 313/3 718/1 477/1 759/2 460
14. | Roézyczka 5/0 1/1 0/0 0/0 0/0
15. | WZW — ogotem 29/10 21/1 14/6 71/61 48/41
w tym: WZW typu A 0/0 0/0 3/3 62/55 45/38
WZW typu B 22/6 12/0 4/0 0/0 1/1
WZW typu C 714 9/1 7/3 9/6 2/2
16. | Swinka 3/0 6/0 5/0 5/0 710
17. Tezec 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0
18. Gruzlica 40/38 22/21 21/21 32/32 32/32
19. Zachorowania grypopodobne 13760/0 14699/0 17483/0 18780/0 12969/0
20. Grypa A/HIN1 ogotem 0/0 11 3/3 0/0 6/6
w tym dzieci 0-14 lat 0/0 0/0 11 0/0 0/0




W ramach nadzoru sanitarnego przeprowadzono wywiady epidemiologiczne z osobami
chorymi na choroby zakazne zgloszone do PSSE w Czgstochowie. W roku 2019 na terenie
powiatu czestochowskiego przeprowadzono 323 wywiady epidemiologiczne.

1.1.Choroby ukladu pokarmoweqo.

"V ‘.l;,_‘ \‘.w 4 W 2019 r. do chorob szerzacych si¢ droga pokarmowa
- ﬁ nalezaly m.in: salmonellozy, bakteryjne zakazenia
‘ jelitowe wywotane przez Escherichia coli, Clostridium

\ k
Q \ \ .“‘ difficile, Campylobacter, Yersinia enterocolitica,
™l f .2 > J ‘ wirusowe  zakazenia  jelitowe wywolane przez
- rotawirusy, adenowirusy, norowirusy i wirusowe
zapalenie watroby typu A. Roznorodnos$¢ czynnikdow etiologicznych to efekt poprawiajacej
si¢ diagnostyki laboratoryjnej chorob uktadu pokarmowego.
Wsréd przyczyn bakteryjnych zatru¢ i zakazen pokarmowych najczesciej wystepowaly
zakazenia odzwierzgcymi pateczkami jelitowymi Salmonella. W 2019 r. odnotowano spadek
liczby zachorowan na salmonellozy — z 57 przypadkéow w 2018 r. do 39 zachorowan
w 2019 r. Zarejestrowano 1 ognisko zbiorowego zatrucia pokarmowego, w ktorym ogotem
zachorowato 5 0sob.
Dominujacym serotypem zakazen pokarmowych byta Salmonella Enteritidis. Zachorowania
te stanowily 98,2%. Inny serotyp to Salmonella Infantis, Salmonella Singapore.
Ponadto wg stanu na dzien 31.12.2019 r. zarejestrowanych byto 62 osoby bedace nosicielami
odzwierzgcych paleczek Salmonella. Najwigcej zarejestrowanych, tj. 90,3% bylo nosicielami
S. enteritidis. Pozostate serotypy stwierdzone u nosicieli to: Salmonella Bredeney, Salmonella
Infantis, Salmonella Coeln.
Zakazenia jelitowe wywolane przez wirusy w 2019 r. wykazaly wzrost zachorowan.
W 2018 byto ich 141, natomiast w 2019 roku -186 przypadkow. Wirusowe zakazenia jelitowe
wywolane byly przede wszystkim przez rotawirusy. Zachorowania te stanowily 53,2%
wszystkich jelitowych zakazen wirusowych.
Zaobserwowano réwniez, ze od 2015 zmniejszata si¢ liczba wirusowych zakazen jelitowych
u dzieci do lat dwoch w 2015 r. - 86, w 2016 r. - 76, w 2017 r. — 78 do roku 2018 - 75
zachorowan. W 2019 roku liczba wzrosta do 110 przypadkéw. 180 oséb, u ktérych
stwierdzono wirusowe zakaZenia jelitowe byla hospitalizowana, w tym 107 dzieci do lat
dwoch.
Bakteryjne zakazenia jelitowe byty spowodowane gtownie przez Eschericha coli (9
przypadkoéw zachorowan), Clostridium difficile (8 zachorowan). W 30 zgloszonych
przypadkach nie okre§lono czynnika chorobotworczego. Ponadto zgloszono  biegunki
1 zapalenia zotagdkowo — jelitowe o prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu w liczbie 104
przypadkow. Zachorowania te dotyczyly przede wszystkim osob dorostych 1 stanowity 34,6%
og6tu tego rodzaju zachorowan.
Do zakazen i zatru¢ pokarmowych zarowno u dorostych jak i u dzieci do lat 2 o etiologii
wirusowej, bakteryjnej i nie ustalonej dochodzito najczesciej w srodowisku domowym.
W 2019 r. zarejestrowano takze 45 przypadkéw wirusowego zapalenia watroby typu A,
w tym 6 ognisk, w ktérych ogdtem zachorowato 13 osob. Wydano 3 decyzje nakazujace

6



zaniechania w trybie natychmiastowym prac, przy wykonywaniu ktérych istnieje mozliwos¢
przeniesienia choroby zakazne;.

W roku sprawozdawczym nie zarejestrowano zachorowan na dur brzuszny.
W PSSE Czestochowa prowadzono rejestr nosicieli duru brzusznego. Na terenie powiatu
nadzor obejmowat 4 nosicieli duru brzusznego.

1.2. Choroby zakazne wieku dzieciecego.

Do tej grupy chordb zalicza si¢: nagminne zapalenie przyusznic ($winke), ospe wietrzng,
krztusiec, odre, rozyczke, ptonice. Zrodlem zakazenia tych chordb jest chory cztowiek,
a zakazenie przenosi si¢ drogg powietrzno-kropelkowa i przez bezposredni kontakt z osoba
chora. Przeciwko wielu chorobom  zakaznym wieku dziecigcego prowadzone sg
obowigzkowe szczepienia ochronne. Od 1963 r. wprowadzono szczepienia przeciwko
krztuscowi, a od 1975 r. szczepienia przeciwko odrze, natomiast od 2003 r. cata populacja
dzieci szczepiona jest szczepionka skojarzong przeciwko odrze, $wince i rozyczce.

W 2019 r. zanotowano spadek liczby zachorowan na ospg wietrzng z 759 przypadkow
w 2018 r. do 460 w roku sprawozdawczym. Zdecydowana wigkszo$¢ zachorowan dotyczyta
0sob do 14 roku zycia. Zachorowania w tym przedziale wieku stanowity 87,4% przypadkoéw
wszystkich zachorowan na ospe wietrzng. Z powodu powiktan w wyniku zachorowania na
ospe wietrzng hospitalizowano 1 osobe. Przeciw ospie wietrznej prowadzone byly szczepienia
zalecane oraz bezptatne szczepienia w grupach ryzyka, tj. u dzieci z zaburzeniami odpornosci
1 0sOb z ich otoczenia do lat 13 oraz dzieci uczgszczajacych do ztobka. W 2019 r. przeciwko
ospie wietrznej zaszczepiono tacznie 66 0sob.

W 2019 r. odnotowano spadek liczby zachorowan na krztusiec z 5 przypadkow w 2018 r.
do 3 w roku sprawozdawczym. Strategia zwalczania krztusca to prowadzenie powszechnych
szczepien u dzieci 1 mlodziezy zgodnie z kalendarzem szczepieh. Ponadto zalecano
szczepienia przypominajace w ramach tzw. ,,strategii kokonu” u osob dorostych opiekujacych
si¢ matymi dzie¢mi.

Zachorowania na pozostale choroby zakazne wieku dziecigcego ksztattowaly sie
nastepujaco:

e S$winka - 5 przypadkéw w 2018 r. 1 7 zachorowan w 2019,

e ptlonica - 34 przypadki w 2018 r. i 34 zachorowania w 2019 r.

Odnotowano 13 przypadkéw zachorowania na odr¢. Nie odnotowano zachorowan na
rozyczke. Choroby te objete sg przez WHO programem eliminacji, ktory m.in. obejmuje
potwierdzenie laboratoryjne, kazdego podejrzenia o zachorowanie.

1.3.Wirusowe zapalenie watroby (wzw B, wzw C).

Choroby tej grupy szerza si¢ gltéwnie poprzez krew (wskutek zabiegdw medycznych -
przetaczania krwi, przeszczepdéw narzadow, zabiegow niemedycznych takich jak: tatuaze,
przekluwanie uszu czy akupunktury) oraz drogg seksualng. W roku 2019 nie zarejestrowano
przypadkow ostrego wirusowego zapalenia watroby typu B. Brak ostrych zachorowan to
rezultat masowo prowadzonych szczepien ochronnych przeciwko WZW typu B.
Zarejestrowano 2 przypadki wirusowego zapalenia watroby typu C.
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W wigkszosci przypadkow zakazenie HCV przebiega w sposob przewlekly 1 zwykle
w pierwszym okresie choroby bezobjawowo. Z tego powodu zakazenia HCV s3
rozpoznawane czgsto w trakcie przesiewowych badan laboratoryjnych wykonywanych
z innych powodéw (krwiodawcy, kobiety w ciazy). Zidentyfikowane przypadki to takze
konsekwencja szerszej diagnostyki serologicznej tych zakazen prowadzonej na skutek
licznych programow edukacyjnych dotyczacych zakazen wirusami zapalenia watroby typu B
1 C. Z uwagi na brak metod zapobiegania zakazeniom HCV w drodze szczepien ochronnych
szerzeniu si¢ zakazen mozna zapobiega¢ w drodze wdrazania i utrzymania wysokich
standardow higieniczno-sanitarnych wykonywanych §wiadczen zdrowotnych oraz zabiegéw
o charakterze niemedycznym przebiegajacym z naruszeniem ciaglosci tkanek.

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Czgstochowie w ramach nadzoru
epidemiologicznego prowadzonego w zwigzku ze zgloszeniami zachorowan/podejrzen
zachorowan na WZW typu B i C kieruje na szczepienia przeciwko WZW typu B osoby
z otoczenia nosicieli HBV, a takze osoby zakazone wirusem HCV. Szczepienia przeciwko
WZW typu B tych osob finansowane sg z budzetu panstwa. Zachorowania na przewlekte
WZW typu B i C w latach 2015-2019 przedstawiono ponizej w formie graficzne;.

Wykres 1.1.Zachorowania WZW typu B i C w latach 2015-2019
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1.4. Zachorowania na grype i zakazenia srypopodobne.

Na terenie powiatu stale monitorowana byla sytuacja epidemiologiczna zachorowan

na grype 1 infekcje grypopodobne na podstawie tygodniowych raportoéw przysytanych przez
placowki medyczne. Na catkowitg liczb¢ zachorowan na grype oraz infekcje grypopodobne
sktadaty sie zachorowania wyst¢pujace szczegodlnie w okresie jesienno-zimowym oraz
zimowo-wiosennym nalezgce odpowiednio do jednego sezonu epidemicznego.
Liczba zgtoszonych zachorowahn grypopodobnych w poréwnaniu do roku 2018 spadia
0 30,9%. Byto to odpowiednio 18780 przypadkow w 2018 r. 1 12969 przypadkéw w 2019 r.
Najwigksza liczbe zachorowan grypopodobnych w roku sprawozdawczym zgloszono
w styczniu i lutym.



1.5. Inne choroby zakazne.

W 2019 r. zaobserwowano wzrost liczby zglaszanych przypadkéw przenoszonej
przez kleszcze boreliozy. Zarejestrowano 35 przypadkow.

Nadal zagrozeniem dla ludnosci byly pokasania przez zwierzeta podejrzane o wscieklizne.
Ogotem zarejestrowano 83 przypadki pogryzienia przez zwierzgta. Najczesciej byly to
pokasania przez psy - 75 przypadkéw, stanowily one 90,4% wszystkich pokagsan.
W 7 przypadkach byly to pokasania przez koty. Inne zwierzgta to szczur - 1 przypadek.

Brak mozliwos$ci ustalenia wiasciciela zwierzgcia pociggat za soba koniecznos¢ wdrozenia
szczepien przeciw wsciekliznie u os6b pokasanych. Szczepienia przeciwko wsciekliznie
podjeto u 24 oséb pokasanych.

Ponadto w roku sprawozdawczym odnotowano 1 przypadek choroby Creutzfelda-Jakoba.

W 2019 r. zarejestrowano i objeto nadzorem epidemiologicznym 32 osoby, u ktérych
stwierdzono zachorowanie na gruzlice. Najczgéciej byta to gruZlica phuc. Przypadki te
dotyczyly w wigkszo$ci mezczyzn. Byly to gtdéwnie osoby bezrobotne, emeryci i rencisci.
Zapadalno$¢ na 100 000 mieszkancoOw na wybrane choroby zakazne w latach 2015 -2019
przedstawiono w formie wykresow graficznych.

Wykres 1.2. Zapadalnosé na gruzlice w latach 2015-2019
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Wykres 1.3. Zapadalnos¢ na salmonellozy w latach 2015-2019
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Wykres 1.4. Zapadalnosé na krztusiec w latach 2015-2019
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Wykres 1.5. Zapadalnos¢ na nagminne zapalenie przyusznic w latach 2015-2019
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Wvykres 1.6. Zapadalnosé na ospe wietrzng w latach 2015-2019
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1.6._Szczepienia.

W 2019 r. na terenie powiatu czgstochowskiego obowigzkowymi szczepieniami
ochronnymi zgodnie z Programem Szczepien Ochronnych objeto 22 501 os6b w przedziale
wiekowym od 0 do 19 roku zycia. Szczepienia realizowano w 86 punktach szczepien,
tj. w 84 punktach szczepien  mieszczacych si¢ w przychodniach, w 1 oddziale
noworodkowym, oraz w 1 izbie przyje¢ w szpitalu.

W roku sprawozdawczym skontrolowano 86 dziatajacych punktow szczepien,
przeprowadzajagc 120 kontroli. Wszystkie skontrolowane punkty szczepien spetniaty
wymagania, jakim powinny odpowiada¢ gabinety o charakterze zabiegowym oraz warunki
zachowania zasad tancucha chtodniczego, wymaganego przy przechowywaniu preparatow
szczepionkowych.

W 2019 r. liczba dzieci, ktorych rodzice uchylali si¢ od obowigzku szczepien ochronnych
wyniosta 131 i ulegta zwigkszeniu o 16,96 % w stosunku do 2018 r. (112 oso6b). Jedna
z przyczyn byla odmowa zaszczepienia dziecka wyrazana przez rodzicow na pismie.
W zwiazku z ta sytuacja wysylano przypomnienia do rodzicow/opiekundéw dzieci
uchylajacych si¢ od szczepien obowigzkowych, przypominajace o zgloszeniu si¢ z dzieckiem
na szczepienia. Skierowano do wojewody $laskiego 22 tytuly wykonawcze dotyczace 11
dzieci.

Placowki wykonujace szczepienia ochronne na terenie powiatu czestochowskiego zgtosity
8 przypadkéw niepozadanych odczyndw poszczepiennych. Jeden odczyn zgloszony przez
lekarza jako powazny, pozostate przypadki to odczyny o tagodnym przebiegu. W dwoch
przypadkach dzieci wymagaty hospitalizacji, pozostate przypadki diagnozowano w POZ.
Szczepienia wykonywane byly zgodnie z obowigzujacym Programem Szczepien Ochronnych,
a ich wykonawstwo we wszystkich rocznikach byto na poziomie nizszym w stosunku do roku
poprzedniego np.:

e dzieci w pierwszym roku Zycia — szczepienia pierwotne przeciw blonicy, tezcowi,
krztu§cowi, poliomyelitis 1 szczepienia pierwotne przeciw Haemophilus influenzae
typu b zaszczepiono — 40,49 % (w 2018 r. - 40,88%),

e dzieci w pierwszym roku zycia — SzCzepienia przeciw Streptococcus pneumoniae
zaszczepiono — 56,44 % (w 2018 r. — 60,62 %),

e dzieci w drugim roku Zycia - szczepienia pierwotne i uzupetniajace przeciw btonicy,
tezcowi, krztuScowi, poliomyelitis i szczepienie przeciwko Haemophilus influenzae
typu b zaszczepiono — 93,03 % (w 2018 r. — 93,83 %),

e dzieci w drugim roku zycia — szczepienia pierwotne i1 uzupelniajace  przeciw
wzw typu B zaszczepiono — 97,64 % (w 2018 r. - — 98,41 %),

e dzieci w drugim roku Zycia — szczepienia podstawowe przeciw odrze, $wince
I r6zyczce zaszczepiono — 70,08 % (w 2018 r. — 73,86 %),

e dzieci w 6 roku zycia — szczepienie I przypominajace przeciw blonicy, tezcowi,
krztuscowi i poliomyelitis zaszczepiono — 65,14 % (w 2018 r. — 70,62 %).

Wykonawstwo szczepien przypominajacych u dzieci 1 milodziezy w wieku szkolnym
ksztaltowato si¢ nast¢pujaco:
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e milodziez w 14 roku zycia — szczepienie Il przypominajgce przeciw blonicy, tezcowi
i krztuscowi zaszczepiono — 80,16 % (w 2018 r. — 78,52 %),

e milodziez w 19 roku zycia — szczepienie III przypominajgce przeciw blonicy, tezcowi
zaszczepiono — 70,10 % (w 2018 r. — 70,82 %).

W Szpitalnej Izbie Przyje¢ z Programu Szczepien Ochronnych realizowane byty
szczepienia przeciwko tezcowi u 0sob zranionych. Na ten cel w 2019 r. wydano 800 dawek
szczepionKi.

Ponadto punkty szczepien realizowaty szczepienia zalecane. Byty to m.in.:

e szczepienia przeciwko meningokokom — zaszczepiono 64 0sob,

e szczepienia przeciwko rotawirusom — zaszczepiono 292 oséb,

e szczepienia przeciwko odrze, $wince, rézyczce — zaszczepiono 74 0sob; ponadto
wykonano szczepienia poekspozycyjne u 61 oséb z bliskiego kontaktu z chorym na
odre.

e szczepienia przeciwko grypie — zaszczepiono 1713 osob tj. 1,27 % populacji
mieszkancoOw powiatu czestochowskiego, podczas gdy w 2018 r. zaszczepiono 1519
osob tj 1,12 % populacji. W skali kraju w 2018 r. odsetek ten wyniost 2,62 %
populacji.

W 2019 r. realizowane byly szczepienia finansowane przez Starostwo powiatu

czestochowskiego. Byly to szczepienia przeciwko zakazeniu ludzkim wirusem brodawczaka
(HPV) dla dziewczynek urodzonych w 2008 r. — zaszczepiono 211 dziewczynek.

1.7.Nadzor nad obiektami prowadzacymi dzialalnos$¢ lecznicza.

W 2019 r. pod nadzorem sanitarnym Powiatowej Stacji

-\ Sanitarno-Epidemiologicznej w powiecie czgstochowskim

- ) objetych byto 36 obiektow prowadzacych dzialalnos¢

S ’-—\Q "’ ’ leczniczg - Szpital, przychodnie przyszpitalne, gabinety
*fj’-,.-.—“ W | indywidualnej i speclallstycznej praktykKi !ekarzy
- I J :‘ dentystéw. Nadzor sanitarny sprawowany byt rowniez nad

obiektami prowadzacymi dziatalno$¢ leczniczg takimi jak,
przychodnie i poradnie prowadzace dzialalno§¢ ambulatoryjng, gabinety indywidualnej
i specjalistycznej praktyki lekarskiej, zaktady pielegnacyjno-opiekuncze pielegniarskiej
opieki dlugoterminowej domowej swiadczace ustugi catodobowe, pracownie diagnostyczne,
zaktady rehabilitacji leczniczej w tym $wiadczace ustugi stacjonarne calodobowe, filie
pogotowia ratunkowego, pracownia tomografii komputerowe;j.
Pracownicy PSSE w Czgstochowie sprawowali nadzér sanitarny nad obiektami
prowadzacymi dziatalno$¢ lecznicza przeprowadzajac kontrole kompleksowe, tematyczne,
interwencyjne i sprawdzajace.

W obiektach prowadzacych dziatalno$¢ medyczng bedacych pod nadzorem Powiatowej
Stacji przeprowadzono ogétem 115 kontroli sanitarnych. W ramach realizacji programu
profilaktyki szpitalnej przeprowadzono 2 kontrole: 1 kontrolg kompleksowa i 1 na wniosek
strony w zwigzku z wykonaniem remontu oddziatu ginekologii i potoznictwa z pododdziatlem
neonatologii. W roku sprawozdawczym rozpatrzono 1 interwencje, ktora dotyczyla nie
przestrzegania procedur higieniczno-sanitarnych w przychodni prowadzacej dziatalnosé
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ambulatoryjng. Wyniki kontroli nie wykazaty tamania zasad aseptyki w trakcie wykonywania
zabiegOw.

Pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej oceniali nadzorowany szpital biorac pod uwage
jego stan techniczny, biezaca czysto$¢, stosowanie procedur higieniczno-sanitarnych,
sterylizacji i kontroli skuteczno$ci sterylizacji, postgpowanie z bielizng czysta i brudna,
postepowania z odpadami w miejscu ich wytwarzania. Wydano 1 decyzj¢ nakazujaca
popraw¢ stanu technicznego pomieszczen szpitala. Woda stosowana w w/w obiektach
pochodzita z wodociggéw sieciowych. Zaopatrzenie w sprzet jednorazowy oraz odziez
ochronng 1 $rodki ochrony osobistej w roku sprawozdawczym bylo wystarczajace.
W placowkach tych w wigkszosci uzywana bylta bielizna jednorazowa. Kontrole wykazaty,
ze sktadowanie bielizny bylo prawidlowe. W obiektach wydzielono magazyny lub szafy do
przechowywania bielizny czystej 1 brudnej. Sposéb postgpowania z brudng i czysta bielizna,
jak réwniez odpadami niebezpiecznymi pochodzacymi z dziatalno$ci medycznej nie budzit
zastrzezen.

Podejmowane przez podmioty procesy dekontaminacji odbywaja si¢ przy wykorzystaniu
adekwatnych $rodkow o szerokim spektrum dziatania, odpowiednio do zagrozenia oraz
miejsca zastosowania. Obecnie stosuje si¢ pelny asortyment preparatow zarejestrowanych
1 dopuszczonych do obrotu przez Urzad Rejestracji Produktéw Leczniczych, Wyroboéw
Medycznych 1 Produktow Biobdjczych. Roztwory uzytkowe preparatow sg przygotowywane,
wykorzystywane oraz przechowywane wedtug zalecen producentow.

Najczgsciej stosowanymi preparatami dezynfekcyjnymi byty :

- preparaty antyseptyczne do rgk 1 skory: AHD 1000, AHD 2000, Braunol, Sterililium,
Aseptoman Gel, Orosept, Octenisept, Kodan Tinktur Forte, Aniosgel 85 NPC, Desderman
Pure, Sensiva, Softasept, Manisoft, Seraman medical, Seraman sensitive/foam, Hydrex S

- preparaty do dezynfekcji narzedzi: Aniosime DDI1, ID 213,0rocid Multisept, Pera-Med,
Desprej, Almyrol, Lysoformina 3000, Sekusept Pulver, Cidex Opa, Cidex Solution,
preparaty do dezynfekcji narzedzi obrotowych: Sekudrill, Dekaseptol gel, ID 220,

- preparaty do dezynfekcji systemow ssacych: Oro clean Plus, MD555,

- preparaty do dezynfekcji powierzchni: Aerodesin 2000, Mikrozid, Haz-Tabs, Hospisept,
Presept, Perform, Deskosept AF, Virofex, Isorapid, Virkon, Dentiro Foam, Velox Wipes,
Incidin Plus, Cleanisept Wipes, Biotensid, Incidur Spray, Meliseptol, FD 333, FD 300,
Aerodesin 2000.

Opracowywanie narzedzi we wszystkich przypadkach odbywato si¢ zgodnie z opracowang
1 wdrozong procedura w obiekcie.

W nadzorowanych obiektach prowadzacych dziatalno$¢ lecznicza na terenie powiatu
czestochowskiego znajdowato si¢ tacznie 59 autoklawdw. 29 aparatow zainstalowanych
byto w podmiotach leczniczych wykonujacych ambulatoryjne $wiadczenia zdrowotne i 30
autoklawow w gabinetach indywidualnych praktyk lekarzy. W autoklawach zainstalowanych
w pozostatych podmiotach leczniczych $rednio kazdy autoklaw kontrolowany byt testem
biologicznym 1 raz w kwartale. Zewnetrzna kontrola biologiczna skuteczno$ci procesow
sterylizacji w lecznictwie ambulatoryjnym 1 w gabinetach prywatnych prowadzona byta
srednio raz w miesigcu. Kontrola wewngtrzna procesow sterylizacji odbywata si¢ przy uzyciu
wskaznikow chemicznych stosowanych do kazdego wsadu. Dokumentacja procesow
sterylizacji prowadzona byla na biezaco. Prowadzona byla dokumentacja i archiwizacja
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wynikow kontroli skutecznos$ci proceséw sterylizacji. Na zlecenie podmiotow leczniczych
dziatajacych na terenie powiatu w laboratorium PSSE w Czestochowie przeprowadzono
tacznie 218 badan skutecznos$ci procesu sterylizacji testami biologicznymi, w tym 121
w indywidualnych praktykach lekarskich oraz 97 w podmiotach swiadczacych ambulatoryjng
opieke zdrowotng. We wszystkich przypadkach stwierdzono skuteczno$¢ procesu sterylizacji.
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ROZDZIAL 11
OCENA STANU SANITARNEGO OBIEKTOW
ZYWNOSCIOWO — ZYWIENIOWYCH

W 2019r. Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Czestochowie
obejmowata nadzorem 1086 obiektoéw zywnosciowo —zywieniowych zlokalizowanych na
terenie 16 gmin powiatu czgstochowskiego. Nadzoér sanitarny sprawowany byl rowniez
w 371 blokach zywieniowych placoéwek szkolno-przedszkolnych, medycznych,
opiekunczych, zaktadach pracy oraz w aptekach i obiektach na stacjach paliw.

Obiekty zywnos$ciowo-zywieniowe obejmuja zaklady produkcji zywnos$ci, obrotu zywnoscia
oraz zywienia zbiorowego. W grupie zakladow produkcji zywnosci znajduja si¢ réwniez
obiekty produkcji pierwotnej (tj. m.in. gospodarstwa rolne, sadownicze, ogrodnicze).

Do zaktadow obrotu zywno$cig zaliczono:

e sklepy spozywcze (w tym super 1 hipermarkety);

e kioski ( w tym kioski na targowiskach sprzedajace mig¢so i inne $rodki spozywcze);

e magazyny hurtowe (w tym hurtownie suplementow diety);

e obiekty ruchome i tymczasowe oraz inne obiekty obrotu zywnoscig tj. apteki, stoiska

sprzedazy.
Natomiast grupe ,,zaktadow zywienia zbiorowego” stanowily:

e zaklady Zzywienia zbiorowego typu otwartego prowadzace dziatalno$¢ w zakresie
produkcji zywnosci od surowca (restauracje, bary) oraz zaktady malej gastronomii
dziatajace na bazie potproduktow (smazalnie, bary fast food, kawiarnie, pijalnie
piwa);

e zaklady zywienia zbiorowego typu zamknigtego (stotdwki w szpitalach, szkotach,
przedszkolach, domach opieki spotecznej itp.).

Tabela 2.1. Rodzaj i liczba nadzorowanych obiektow Zzywnosciowo-zywieniowych
w latach 2018-2019

Liczba obiektow
L.p. Rodzaj obiektow 2018 2019
1. | Zaktady produkcji zywnosci 137 132
2. | Zaktady obrotu zywno$cig 778 769
3. | Zaktady zywienia zbiorowego otwarte 171 165
4. | Zaktady zywienia zbiorowego zamknigte 8 10
5. | Obiekty obrotu materiatami i wyrobami przeznaczonymi do
kontaktu z zywnoscig oraz kosmetykami 8 10
6. | Obiekty zywnosciowo-zywieniowe - ogodtem 1102 1086

Na podstawie analizy danych zawartych w powyzszej tabeli zaobserwowano niewielki
spadek ogolnej liczby nadzorowanych obiektow, tj. o 16 w poroéwnaniu do roku ubiegtego.
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2.1 Ocena stanu sanitarnego.

Z ogolnej liczby 1457 (tj. 1086 nadzorowanych obiektéw oraz 371 w/w blokoéw
zywnos$ciowo-zywieniowych) skontrolowano 564 (w tym 3 obiekty obrotu produktami
kosmetycznymi oraz 1 materiatami 1 wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscig), co
stanowi 39 % wszystkich nadzorowanych zakladéow. Wskaznik ten w roku 2018 wynosit
réwniez 39%.

W 2019 roku przeprowadzono 715 kontroli sanitarnych i rekontroli, w tym 81
w zaktadach produkcji zywnosci (z czego 9 w obiektach produkcji pierwotnej), 441
w obiektach obrotu zywno$cig, 187 w zakladach zywieniowych, 5 w obiektach
produkcji/obrotu produktami kosmetycznymi oraz 1 w obiekcie obrotu materiatami
i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscia (w 2018 r. - 596). Stan sanitarny
nadzorowanych obiektow oceniany byl zgodnie z procedurami urzedowej kontroli Zywnosci
oraz materialdow 1 wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnos$cig. Do tego celu
wykorzystane zostaly ujednolicone arkusze oceny stanu sanitarnego dla poszczego6lnych
rodzajéw obiektéw tj. arkusze oceny zakladu produkcji/obrotu zywnos$cia/ zywienia
zbiorowego/ materialbw 1 wyrobow przeznaczonych do kontaktu z Zywnoscia.
Przeprowadzona ocena stanu sanitarnego w 369 obiektach wykazata, ze 9 obiektéw uzyskato
ocen¢ niezgodng z wymaganiami tj. 1 zaktad produkcyjny, 7 zaktadéw obrotu zywnoscig
oraz 1 zaklad zywienia zbiorowego typu otwartego, co stanowi 2,4 % w stosunku do
wszystkich obiektow poddanych ocenie zgodnos$ci (w 2018 r. wskaznik ten wynosit 0,7 %).
Obiekty oceniono jako ,,niezgodne” z uwagi na wprowadzenie $rodkéw spozywczych po
uplywie terminu przydatnosci do spozycia, braku zabezpieczenia obiektu przed dostgpem
szkodnikéw oraz nieprawidtowy stan sanitarny obiektu.

Wykres 2.1. Odsetek obiektow Zywnosciowo-zywieniowych ocenionych jako niezgodne
Z wymaganiami_w latach 2018-2019

W 2018

15 7 )
W 2019

Obiekty zywnosciowo-zywieniowe
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Do najistotniejszych stwierdzanych w czasie kontroli uchybien sanitano- technicznych
nalezaly:

nieprawidlowy stan sanitarno - techniczny $cian, sufitow, podtdg oraz wyposazenia
obiektu (we wszystkich grupach obiektow);

brak zabezpieczenia zakladu przed dostepem szkodnikdéw (najczesciej w grupie
produkcji 1 obrotu zywnoscig);

brak aktualnego wyniku badania wody (gtownie w zaktadach produkcji zywnosci);
brak biezacej czystosci pomieszczen, urzadzen chtodniczych (we wszystkich grupach
obiektow);

przechowywanie zywnosci bez zachowanej segregacji asortymentowej oraz bez
zabezpieczenia przed zanieczyszczeniem zewnetrznym (we wszystkich grupach
obiektow);

wprowadzanie do obrotu artykuldow spozywczych przeterminowanych (gltownie
w grupie obiektow obrotu zywnoscig);

brak aktualnej dokumentacji zdrowotnej personelu do celéw sanitarno-
epidemiologicznych (we wszystkich grupach obiektow);

braku realizacji procedur i instrukcji z zakresu GHP/GMP i systemu HACCP (we
wszystkich grupach obiektow).

Za stwierdzone w czasie kontroli nieprawidtowos$ci natury sanitarno- technicznej wydano
60 decyzji administracyjnych (2018 r. — 37) nakazujacych usunigcie stwierdzonych uchybien,
z czego 9 decyzji zakazujacych wprowadzanie do obrotu $rodkoéw spozywczych niewlasciwej
jakosci zdrowotnej. Za stwierdzone zaniedbania w zakresie biezacego Stanu sanitarno-
higienicznego natozono na osoby winne 54 mandaty karne na taczng kwote 10 950 zt
. (w2018 r. — 30 mandaty na kwote 6 000zt.).

Szczegdtowe dane liczbowe dotyczace dziatalnosci kontrolno-represyjnych przedstawiono
w ponizszej tabeli 2.2.
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Tabela 2.2 Dzialania kontrolne i represyjne w obiektach zywnosciowo-Zzywieniowych

w latach 2018-2019

Rok S J‘:ﬂ T3 Dziatalno$¢ represyjna Proby
3 £ | 5|55z
252 | €| 38|55
s g = 35| 8378 = o b
o g g = o >.= © =9 k<] .8 S
€23 S |es| 2z | SE| _g 3 = z
=95 5 | 28|58 | 88| gs= | E 2 |5 2 2
L ES 5 22| =33 S3| 888 S ) S g £
288 | 2 |%E|E¥2 |:E|fE2 8 |5 |8 |z |%
=R 22 | 53| g |5 g

2018 499 2

Ogotem (39%%) 596 275 (0,7%) 37 5 30 6 000 76 12

2019 564 9

Ogotem (39% *) 715 369 (2,4%) 60 9 0 54 10 950 166 2

Zaklady produkgji 65 1

zywnoSci (48% **) 81 46 (0,3%) 9 1 0 1 300 48 2

Zaklady obrotu 336

zywnoscig (33%**) 441 210 (1,8%) 40 7 0 42 8 350 116 0

Zaktady zywienia 87

zbiorowego otwartego (49% **) 103 58 (0,3%) 11 1 0 10 2150 0 0

Zaktady zywienia 72

zbiorowego zamknigtego | (56%0**) 84 55 0 0 0 0 1 150 0 0

Obiekty

produkcji/obrotu 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0

materiatami i wyrobami (25%**)

przeznaczonymi do

kontaktu z zywnoscia

Obiekty produkcji/

obrotu produktami 3 5 0 0 0 0 0 0 0 2 0

kosmetycznymi (43%**)

* % skontrolowanych obiektow do ogdlnej ilosci nadzorowanych obiektow oraz blokow zywieniowych;

** 0% skontrolowanych obiektow do ilosci w danej grupie.

W skontrolowanych obiektach zywnosciowo-zywieniowych stwierdzono opracowang
dokumentacj¢ GHP/GMP, jak rowniez wdrozony systemem HACCP. Do chwili obecnej
system wdrozylo 587 obiektow zywnosciowo —zywieniowych, co 40%
nadzorowanych zaktadow. Korzystajac z utatwien przewidzianych przez Komisj¢ Europejska
we wdrazaniu procedur HACCP w malych przedsigbiorstwach, w czgsci zakladow
spozywczych przestrzeganie zasad GHP/GMP uznano
bezpieczenstwa zywnoSci.

stanowi

za wystarczajagcy poziom

W roku sprawozdawczym w zwigzku z otrzymanymi interwencjami dotyczacymi obiektow
zywnos$ciowo-zywieniowych przeprowadzono 43 kontrole. Interwencje najczesciej dotyczyty
niewtasciwe] jakosci zdrowotnej oferowanych do sprzedazy produktow spozywczych,
nieprawidlowego stanu sanitarno-higienicznego pomieszczen, sprz¢tu oraz niewtasciwej
jakosci oferowanej do konsumpcji zywnosci. W 6 przypadkach potwierdzono ich zasadnosc.
Na osoby winne zaniedban natozono mandaty karne nataczng kwote 2 000 zt.

W ramach Funkcjonowania Systemu Woczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej
Zywnosci i Paszach — RASFF podejmowano dzialania zwigzane z otrzymaniem powiadomien
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alarmowych lub informacyjnych. Przeprowadzono 13 kontroli (11 w obiektach obrotu
zywno$cig oraz 2 w obiektach obrotu produktami kosmetycznymi), ktore wykazaty,
ze procedura wycofania zostala rozpoczgta 1 przeprowadzona przez odpowiednich
przedsigbiorcow we wlasnym zakresie.

W 2019 roku w kontrolowanych zakladach pobrano 166 probek do badan laboratoryjnych
w kierunku mikrobiologicznym, fizykochemicznym oraz oceny znakowania, z czego 2 probki
zostaly zakwestionowane z uwagi na nieprawidlowe znakowanie (1 ) oraz za obecno$¢
zanieczyszczen biologicznych (1).

W toku wykonywania biezacych czynnosci kontrolnych w 26  obiektach,
tj. w 4 zaktadach produkcyjnych oraz w 22 zaktadach zywienia zbiorowego, sprawdzono
jako$¢ thuszczu smazalniczego za pomoca testera tluszczu LRSM. Badania wykazaly
wskazanie procentowe WKT (wolnych kwasow ttuszczowych) w przedziale od 1-15%, ktory
jest wynikiem akceptowalnym, w zwigzku z czym nie pobrano tluszczu do dalszych badan
laboratoryjnych.

Ponadto w zwigzku z wystgpieniem zatrucia pokarmowego w 2018 r.,, z uwagi na
wyprodukowanie i wprowadzenie do obrotu $srodka spozywczego szkodliwego dla zdrowia
lub Zycia ludzkiego przez jedna z ciastkarni, w 2019 r. wystosowano akt oskarzenia do Sadu
Rejonowego w Czgstochowie.

2.2 AKkcje oraz dzialania ukierunkowane problemowo.

1) Imprezy masowe i plenerowe.

Na terenie powiatu czestochowskiego w 2019 r. zorganizowano imprezy masowe
1 plenerowe, podczas ktorych sprawowano nadzér nad statymi i1 ruchomymi punktami
handlowymi  wprowadzajacymi do obrotu S$rodki spozywcze oraz  obiektami
gastronomicznymi $wiadczacymi ustugi w zakresie zZywienia zbiorowego. W czasie trwania
4 imprez masowych i plenerowych przeprowadzono 23 kontrole sanitarne. W 1 ruchomym
punkcie gastronomiczny stwierdzono uchybienia natury sanitarno-higienicznej, w zwigzku
z czym natozono 1 mandat karny w wysokosci 150 zt. oraz wydano doraZne zalecenia
pokontrolne. W pozostatych skontrolowanych obiektach przechowywanie produktéw oraz
przygotowywanie 1 sprzedaz positkow odbywaty si¢ z zachowaniem zasad higieny.

2) Nadzor nad warunkami sanitarnymi obiektow zlokalizowanych na trasach
turystycznych.

W sezonie turystyczno-pielgrzymkowym w okresie od 01.05.-30.09.2019 r. przeprowadzono
122  kontrole w obiektach zywno$ciowo-zywieniowych usytuowanych na trasach
turystycznych oraz w miejscu postoju pielgrzymow. W 7 obiektach stwierdzono
nieprawidlowosci natury sanitarno-higienicznej, w zwiazku z czym natozono 7 mandatow
karnych na kwot¢ 1500 zl. oraz wydano stosowne zalecenia pokontrolne. Ponadto
w 3 obiektach stwierdzono nieprawidtowosci sanitarno-techniczne, w wyniku czego wydano
3 decyzje administracyjne nakazujace usuni¢cie nieprawidtowosci.
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3) Akcja ,, Mklik prochniczek”.
W 2019 r. w ramach kontynuacji przedsigwzigcia ,,Bezpieczenstwo zywnosci — akcja ,,mklik
prochniczek” wytypowano do kontroli urzgdowej 5 zakladow produkcyjnych
zlokalizowanych na terenie powiatu czgstochowskiego. Przeprowadzono tacznie 6 kontroli
sanitarnych, w trakcie ktorych pobrano do badan laboratoryjnych na obecno$¢ zanieczyszczen
szkodnikdéw zbozowo — macznych 11 probek, tj. 5 probek zmiotkéw z blatow produkcyjnych
1 6 probek wytrzepkow z koszyczkow rozrostowych. Zakwestionowano 1 probke wytrzepkow
z koszyczkéw rozrostowych pochodzaca z 1 zaktadu produkcyjnego, z uwagi na obecnosé
szkodnikéw zbozowo — macznych. W zwigzku z powyzszym wydano 1 decyzje
natychmiastowe] wykonalno$ci, zobowigzujaca przedsigbiorcg do niezwlocznego wykonania
skutecznych zabiegdw dezynsekcji. Przeprowadzona kontrola sprawdzajaca wykazata, ze
przeprowadzone w/w zabiegi byly skuteczne, co potwierdzity ponownie zbadane probki,
ktore nie ulegly zakwestionowaniu.

4) Dziatania podejmowane w zwiqgzku z wystegpowaniem przypadkow ASF w Polsce.
W zwigzku wystgpowaniem w Polsce przypadkéw afrykanskiego pomoru $win (ASF),

przeprowadzono w ramach biezacego nadzoru sanitarnego 101 kontroli w obiektach
wprowadzajacych do obrotu wyroby wieprzowe oraz dziczyzng. W trakcie kontroli
sprawdzano m.in identyfikowalno$¢ migsa i wyrobdéw migsnych oraz sposodb postepowania
Z odpadami kategorii III. Kontrole nie wykazaly nieprawidlowosci w w/w obszarach.

5) ,,Nadzor nad warunkami sanitarnymi blokow Zywieniowych w szpitalach.”
W okresie od 1 maja do 30 wrzesnia 2019 r. prowadzono wzmozony nadzor nad warunkami

sanitarnymi blokoéw zywieniowych w szpitalach oraz jako$cig zywienia pacjentéw.
Przeprowadzono kontrole¢ w 1 bloku zywieniowym w szpitalu, ktéra nie wykazala
nieprawidlowos$ci sanitarnych oraz technicznych. Natomiast stwierdzono nieprawidlowosci
w zakresie oceny jakosci prowadzonego zywienia pacjentdéw. Wystosowano pismo do
Dyrektora placowki w celu podjecia dziatah w kierunku poprawy sposobu zywienia
pacjentow.

6) ,,Ocena warunkow sprzedazy zZywnosci nietrwatej mikrobiologicznie.”
W okresie od 1 czerwca do 31 sierpnia 2019 r. przeprowadzono kontrole w zakresie oceny

warunkow sprzedazy zywnos$ci nietrwalej mikrobiologicznie, oferowanej przy kasach lub na
stoiskach, ze szczegdlnym uwzglednieniem zachowania lancucha chtodniczego oraz
terminow przydatnosci do spozycia. W trakcie 35 kontroli sanitarnych w obiektach obrotu
1 zywienia zbiorowego otwartego stwierdzono nieprawidtowosci w 8 obiektach obrotu,
w zwigzku z czym nalozono 8 mandatow na sume¢ 1750 zt. Kontrole sprawdzajace wykazaly
usuniecie stwierdzonych nieprawidtowosci.

’

7) ,,Ocena warunkow przechowywania wod butelkowych oraz napojow.’
W okresie od 1 czerwca do 31 sierpnia 2019 r. przeprowadzono ocen¢ warunkow

przechowywania wod butelkowych oraz napojéw w obiektach zywno$ciowo-zywieniowych.
W trakcie 12 kontroli sanitarnych nie stwierdzono nieprawidtowosci w w/w zakresie.
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8) ,,Stan sanitarno-haigieniczny tubianek.”
W okresie od 1 czerwca do 31 sierpnia 2019 r. przeprowadzono ocen¢ stanu tubianek na
owoce. W toku czynnosci kontrolnych przeprowadzonych w 10 obiektach obrotu zywnos$cia
stan sanitarno-higieniczny tubianek nie budzit zastrzezen.

9) ,.Spetnienie wymagan higienicznych w zaktadach zZywienia zbiorowego oraz ocena
warunkow dostawy Zywnosci do konsumenta.”
W okresie od 1 czerwca do 31 sierpnia 2019 r. przeprowadzono akcj¢ w w/w zakresie.
Przeprowadzono 12 kontroli, w czasie ktérych w 6 przypadkach stwierdzono
nieprawidlowosci sanitarno-higieniczne. W zwigzku z powyzszym natozono 6 mandatéw na
kwote 1750 zt. Kontrole sprawdzajace wykazaly usuniecie stwierdzonych nieprawidlowosci.

10),,Substancje dodatkowe w Zywnosci.”
W czasie biezacego nadzoru sanitarnego dokonano oceny etykiet sSrodkéw spozywczych pod
katem obecnosci w produkcie substancji dodatkowych tj.: estréw sorbitolu E-493-494
i stearoilomleczanéw E481-482. W trakcie 29 kontroli sanitarnych przeprowadzonych
w obiektach obrotu zywnos$cig stwierdzono obecnos¢ stearoilomleczanu E481 w 1 produkcie.

2.3 Ocena sposobu zywienia w placowkach zZywienia zbiorowego zamknietego.

W 2019 r. przeprowadzono ocen¢ teoretyczng jadtospisow dekadowych w 5 placowkach
zywienia zbiorowego zamknietego tj.:

-w 1 szpitalu

-w 2 szkotach podstawowych.

-w 2 przedszkolach.

Przeprowadzone analizy pobranych jadlospisow dekadowych w wigkszoséci nie wykazaly
razacych nieprawidlowosci. W placowce szpitalnej stwierdzono nieprawidlowosci w zakresie
podazy zalecanych ilo§ci warzyw i1 owocdéw oraz mleka i jego przetwordw, natomiast
w 1 placowce szkolnej stwierdzono odchylenie w zakresie realizacji procentowego udziatu
witaminy C. W pozostatych ocenach, procent energii pochodzacej z biatka, tluszczu
i weglowodandw oraz witamin i sktadnikow mineralnych miescit si¢ w dopuszczalnej granicy
btedu +/- 10% w stosunku do zalecanych norm zywieniowych. O stwierdzonych odchyleniach
poinformowano osoby odpowiedzialne za zywienie w placowkach.

W czasie przeprowadzanych kontroli sanitarnych w ramach sprawowanego nadzoru nad
placoéwkami zywienia zbiorowego zamknigtego dokonywano oceny przedtozonych do wgladu
zestawien positkow wchodzacych w sktad jadtospisu dekadowego pod katem respektowania
wymagan zawartych w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 26.07.2016 r. dotyczacego
zywienia dzieci 1 mtodziezy w jednostkach systemu os$wiaty. Przeanalizowane zestawienia
positkow w wigkszosci uwzglednialy zmiany sposobu zywienia dzieci 1 mtodziezy
wynikajace z w/w rozporzadzenia. Zaobserwowano duzg zmiang¢ w zakresie stosowanych
srodkow spozywczych 1 technik kulinarnych w przygotowywanych positkach, nowych
potraw, wzrost podazy warzyw i owocoOw oraz obnizenie podazy cukru i soli. Drobne
nieprawidlowosci dotyczyly ilosci zalecanych porcji mleka i jego przetworow, warzyw
I oOWocoéw w podawanych positkach.
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W tych przypadkach udzielano instruktazu osobom odpowiedzialnym za zywienie
w placowce oraz wydawano zalecenia dorazne w protokotach kontroli.

2.4 Jako$¢ zdrowotna §rodkow spozywcezych, materialow i wyrobow przeznaczonych do
kontaktu z zywnoS$cia oraz produktow kosmetycznych pobranych do badan
laboratoryjnych.

W 2019 roku w ramach urz¢dowej kontroli zywnosci i monitoringu w Powiatowej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Czgstochowie pobrano do badan laboratoryjnych na terenie
powiatu czestochowskiego 166 probek, w tym:

e 156 probki zywnosci,

e 10 probek sanitarnych z piekarni.
Zakres badan obejmowatl parametry mikrobiologiczne, fizyko-chemiczne, zanieczyszczenia
biologiczne, badania organoleptyczne oraz ocen¢ znakowania $rodkow spozywczych
pobranych do badan w opakowaniach producenta.
Pod wzgledem zakresu badan pobrano i zbadano nastepujaca liczbe probek:

e pod wzgledem mikrobiologicznym — 90,

e pod wzgledem fizyko-chemicznym — 41,

e pod wzgledem organoleptycznym — 18,

e pod wzgledem obecnosci zanieczyszczen biologicznych — 13,

e pod wzgledem prawidtowos$ci znakowania (wylacznie) — 4.
Dodatkowo w 39 probkach pobranych w opakowaniach jednostkowych producenta dokonano
oceny prawidtowosci znakowania Ze 166 probek pobranych na terenie powiatu
czestochowskiego zakwestionowano 2, co stanowi 1,2% z ogolnej liczby probek zbadanych.
Probki ulegly zakwestionowaniu z powodu nieprawidtowego znakowania (1) oraz obecno$¢
zanieczyszczen biologicznych (1).

Wykres 2.2. llos¢ probek pobranych i zdyskwalifikowanych w 2019 r.
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Tabela 2.3. Liczba przeprowadzonych badan prébek zbadanych i zdyskwalifikowanych

w latach 2014-2019

2014 2015 2016 2017 2018 2019
e e S = e =
g | £ £ 2 | g 2 g |2 s |2
T8 |28 |E|E |E |E | |E |§ |&
o = S| E S | E S = o = Qo =
o = o |3 = |5 = = o = o =
= = = = = =
g |21 218 |2 |2 |8 |§ |28 |3
S k- SR =g = g = |3
N N N N N N
16 8 10 6 12 2
85 60 85 69 76 166
(19%) (13%) (12%) (9%) (16%) (1,2%)
W zwigzku z zakwestionowanymi probkami podjeto stosowne dzialania zgodnie

z kompetencjami. Wszczeto postepowania administracyjne wobec podmiotow produkujacych
lub wprowadzajacych do obrotu $rodki spozywcze niewlasciwej jakosci zdrowotne;,
wzmozono nadzor sanitarny nad tymi obiektami oraz obcigzono podmioty kosztami
zwigzanymi z pobieraniem i badaniem probek.
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ROZDZIAL 111
OCENA STANU SANITARNEGO OBIEKTOW UZYTKU PUBLICZNEGO

W 2019 r. Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Czg¢stochowie w ramach
biezacego nadzoru sanitarnego kontrolowala przestrzeganie przepisow okreslajacych
wymagania higieniczne i zdrowotne, celem ochrony zdrowia ludzkiego przed niekorzystnym
wpltywem komunalnych szkodliwosci 1 ucigzliwosci srodowiskowych, w odniesieniu do:

» urzadzen do zaopatrywania w wod¢ 1 jako$ci wody przeznaczonej do spozycia przez

ludzi,

» wod wykorzystywanych do kapieli 1 rekreacji,

* obiektow uzyteczno$ci publiczne;j

* podmiotéw leczniczych.

Podczas przeprowadzanych kontroli obiektow uzyteczno$ci publicznej sprawdzano stan
sanitarny i techniczny oraz oceniano realizacj¢ zapisOw ustawy o ochronie zdrowia przed
nastgpstwami uzywania tytoniu 1 wyroboéw tytoniowych; sprawdzano postepowanie
z odpadami i1 $ciekami w sposob okreslony obowigzujacymi przepisami; sprawdzano
przeprowadzanie kontroli przewodoéw kominowych i wentylacyjnych w pomieszczeniach
swiadczacych ustugi.

W 2019 r. przeprowadzono tacznie 591 kontroli sanitarnych. Skontrolowano 518 obiektow
uzyteczno$ci publicznej sposrod 619 ujetych w ewidencji (co stanowito 83,6% obiektow).
Ogotem zostato wydanych 30 decyzji merytorycznych (w 2018 r. — 25), w tym: 2 decyzje
terminowe dotyczace poprawy stanu sanitarno - technicznego obiektow oraz 6 decyzji
umarzajacych wszczete postgpowania. W formie decyzji wydano 21 zezwolen na
przeprowadzenie ekshumacji oraz 1 oceng¢ w formie decyzji oceniajaca jakos¢ wody na
plywalni. Ponadto wydano 40 rachunkow.

Na wniosek stron zostato wydanych 8 opinii na imprezy masowe organizowane na terenie
powiatu oraz 6 opinii sanitarnych dla obiektow tj. salony fryzjerskie, kosmetyczne, $rodki
transportu chorych).

3.1. Urzadzenia do zaopatrywania w wode i ocena jakosci wody do spozycia przez ludzi.

Mieszkancy powiatu cze¢stochowskiego zaopatrywani byli w wode do spozycia wytacznie
z uje¢ podziemnych. Woda dostarczana byla z 56 wodociggéw publicznych, ktoére
zaopatrywaly ok. 97,5% ludno$ci powiatu. Reszta mieszkancow zaopatrywata si¢ w wode
z wlasnych studni przydomowych oraz z 1 studni publicznej, zlokalizowanej
w Bogustawicach na terenie Gminy Kruszyna. Woda do spozycia produkowana przez
przedsigbiorstwa wodociggowe rozprowadzana byta siecia wodociggowa z uje¢ o rdznej
wydajnosci:

e 25 wodociggéow o wydajnosci < 100 m?/ dobg,
e 29 wodociggdéw o wydajnosci 100 — 1000 m?/ dobg,
e 2 wodocigg o wydajnosci 1000 — 10000 m*/ dobe,
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W obiektach wodociggowych przeprowadzono 57 kontroli w ramach prowadzonego
biezacego nadzoru w zakresie utrzymania stanu sanitarno — higienicznego urzadzen
wodociggowych oraz 153 kontrole zwigzane z poborem probek wody.

Do badan laboratoryjnych w zakresie parametrow fizykochemicznych i mikrobiologicznych
pobrano 337 probek wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi.

W ramach przeprowadzonych w 2019 r. badan jakos$ci wody przeznaczonej do spozycia przez
ludzi w wodociggach publicznych kilkakrotnie stwierdzono przekroczenia badanych
parametréw takich jak: - bakterie grupy coli, ogdlna liczba mikroorganizméw w 22°C/72h,
metnos¢, barwa, zapach, zelazo, mangan, azotany, smak, glin co przedstawiono w tabeli.

Tabela 3.1. Stwierdzone przekroczenia w badanych probkach wody pobranej z sieci

wodociggowej W 20109r.

NAZWA PRZEKROCZONE PARAMETRY
GMINA (ilo$¢ przekroczen w préobkach)
WODOCIAGU
Mikrobiologiczne Fizykochemiczne
Ogolna liczba
Olbrachcice mikroorganizmow
Dab
o w 22°C/ 72h (1)
Borowce azotany (1)
Bakterie grupy coli (2), Ogolna
Janow liczba mikroorganizmow
w 22°C/ 72h (1)
Piasek metnosc (1)
Janow - -
Smiertny Dab glin (1)
Ogolna liczba
Siedlec mikroorganizmow
w 22°C/ 72h (1)
Mstow Bakterie grupy coli (1)
Mstow : . zelazo (1), zapach (1)
Srocko Bakterie grupy coli (1) metnosé (1).
Witkowice azotany (1)
Klomnice
Garnek zelazo (1)
Starcza Starcza barwa (.2)’ metnos¢ (3),
zelazo (1)
Kamienica Ogolna liczba
Polska Rudnik Wielki mikroorganizmow
w 22°C/ 72h (1)

. , barwa (3), metnosc (3),
Koniecpol Aleksandrow selazo (1), smak (3).
Konopiska | Rekszowice zapach (1), mangan (1)
Mykanow Wierzchowisko barwa (1), metnosc (1)
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Ogoétem przekroczenia parametréw mikrobiologicznych stwierdzono w 8 prdbkach,
a fizykochemicznych w 14 probkach.

Przyczyny wystepowania zanieczyszczen mikrobiologicznych w w/w wodociggach bytly
trudne do ustalenia. W wigkszos$ci przypadkow byly to zdarzenia pojedyncze i po zgloszeniu
wiasciciele wodociaggéw podejmowali natychmiastowe dziatania prowadzace do poprawy
jakosci wody. W jednym przypadku zanieczyszczenia mikrobiologiczne wystapily
w zwiazku ze zgloszong awarig pompy na ujgciu wody.

Przyczyny wystgpienia przekroczen parametrow fizykochemicznych byty uzaleznione
gtéwnie od geologii i1 topografii terenu, na ktorym zlokalizowane byto ujecie oraz specyfiki
prowadzonych procesow uzdatniania wody. Przekroczenia parametréw organoleptycznych
mogly by¢ spowodowane nieprawidlowym stanem wewngtrznej instalacji w budynku.
Kazdorazowo podejmowano dzialania naprawcze, tj. przeprowadzono plukania sieci
wodociggowej i wewnetrznej instalacji w budynkach. Po dokonaniu poboru probek, jakos¢
wody byta zgodna z wymaganiami.

Ponadto w ramach biezacego nadzoru sanitarnego przeprowadzono badanie wody ze
studni publicznej. W probce wody stwierdzono znaczne przekroczenia parametrow
mikrobiologicznych (ogélna liczba mikroorganizméw w 22° C/ 72h, bakterie grupy coli).
W zwiazku z czym PPIS w Czgstochowie wydal decyzj¢ z rygorem natychmiastowe]
wykonalnosci dotyczaca zakazu korzystania z wody z przedmiotowe]j studni. Wiasciciel
ujecia (Gmina) podjat dziatania celem doprowadzenia jakosci wody do stanu zgodnego
Z obowigzujacymi przepisami. Potwierdzeniem podjetych dziatan byty uzyskane prawidtowe
wyniki badan. W zwigzku z czym zostala wydana decyzja umarzajgca wszczete
postepowanie.

Jako$§¢ wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi w poszczegdlnych wodociggach
kontrolowana byta w ramach prowadzonego biezacego nadzoru sanitarnego przez Powiatowa
Stacje z czestotliwo$cia zgodng z ustalonym na dany rok planem poboru probek do badan.
Ponadto zgodnie z corocznie zatwierdzanymi przez PPIS w Cze¢stochowie harmonogramami
badan probek wody wykonywanych w ramach kontroli wewngtrznej, prowadzone byly przez
przedsigbiorstwa wodociggowe badania, a sprawozdania przesytane do tutejszej Stacji, celem
uzyskania orzeczenia oraz oceny okresowej o jakosci wody w poszczegdlnych wodociggach.

W 2019 r. dla 56 wodociagéw PPIS w Czestochowie na podstawie rozporzadzenia Ministra
Zdrowia z dnia 07 grudnia 2017r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez
ludzi (Dz. U. z 2017r., poz. 2294) wydat okresowe oceny o przydatnosci wody do spozycia.

W roku sprawozdawczym, podobnie jak w latach ubieglych prowadzono nadzoér nad
jakoscig wody cieptej w zakresie obecnosci bakterii Legionella sp. w wewnetrznej instalacji
wodociggowej. Pod tym wzgledem skontrolowano na terenie powiatu 6 obiektéw pobierajac
do badan laboratoryjnych 30 prébek wody, z czego w jednej prdbce stwierdzono
przekroczenie badanego parametru.

Skontrolowano :
e 2 obiekty zamieszkania zbiorowego — Domy Pomocy Spotecznej i Osrodek Szkolno-
Wychowawczy.

e 1 obiekt lecznictwa zamknigtego - Szpital

e 2 obiekty hotelowe

e | ptywalnia kryta w obiekcie hotelowym
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W zwigzku ze stwierdzong ponadnormatywng obecnoscig bakterii Legionella sp. w obiekcie
hotelowym w 1 na 5 badanych probkach wody ciepltej, zarzadca obiektu dokonatl przegladu
technicznego sieci oraz podjal dziatania zmierzajace do redukcji liczby bakterii w danym
punkcie. Kolejne wykonane badania potwierdzily poprawe jakosci wody. Ogodtem zostaty
wydane 4 decyzje umarzajagce wszczete postgpowania w  zwigzku z uzyskaniem
prawidtowych badan wody.

3.2. Ocena jako$ci wody przeznaczonej do kapieli.

W sezonie letnim do tutejszej Stacji nie wptynely informacje w sprawie uruchomienia na
terenie powiatu kapieliska, miejsca okazjonalnie wykorzystywanego do kapieli oraz basenu
Sezonowego.

3.3. Obiekty uzytecznosci publicznej.

Obiekty te stanowily liczng 1 r6znorodng grupe, co powodowalo zroéznicowanie wymagan
sanitarnych, jakim powinny odpowiada¢ obiekty nalezace do poszczegdlnych kategorii.
Do tej grupy obiektéw nalezaty:

1) Obiekty ustugowe
Byty to placowki §wiadczace ustugi noclegowe, zaklady fryzjerskie, kosmetyczne, odnowy
biologicznej (solaria, gabinety masazu, sauny, osrodki ¢wiczen):

a) obiekty $wiadczace ustugi noclegowe:

e hotele posiadajace kategoryzacje 3***,

e dom wycieczkowy,

e inne obiekty $wiadczace ustugi hotelarskie, tj. hotele nie posiadajace kategoryzacji,

pokoje goscinne oraz gospodarstwa agroturystyczne.

Skontrolowano tacznie 34 obiekty, sposrod 59 znajdujacych si¢ w ewidencji. Przeprowadzono
40 kontroli (w 2018 r. - 28 kontroli). Z uwagi na standardy obstugi gosci i oferowane ushugi
oraz warunki techniczne wyposazenia urzadzen i instalacji, grupa ta obejmowala obiekty
Znacznie zrdznicowane. Podstawowymi kryteriami oceny byly: wyglad pokojow, ich
funkcjonalno$¢, stan wyposazenia, wyposazenie weztow sanitarnych. Pokoje w hotelach byly
wyposazone odpowiednio do kategoryzacji. W wigkszosci skontrolowanych obiektach
zespoly higieniczno-sanitarne zlokalizowane byty przy jednostkach mieszkalnych. Wszystkie
obiekty $wiadczace ustugi hotelarskie posiadaly magazyny do przechowywania bielizny
czystej 1 brudnej oraz pomieszczenia lub miejsca do przechowywania sprzetu porzadkowego,
srodkow czystosciowych 1 dezynfekcyjnych. Wiekszos$¢ obiektow, z wyjatkiem agroturystyki,
korzystala z ustug wyspecjalizowanych pralni znajdujacych si¢ gléwnie na terenie miasta
Czestochowy. Gospodarowanie odpadami komunalnymi prowadzone byto prawidtowo.
W wielu obiektach prowadzona byla segregacja odpadow. W hotelach szczeg6lng uwage
zwracano na bezpieczenstwo zdrowotne 0sob przebywajacych w obiektach, informowano
wiascicieli o koniecznos$ci prowadzenia wlasciwej eksploatacji wewngtrznej instalacji cieptej
wody oraz klimatyzacji w aspekcie zagrozenia zdrowotnego, w tym przed zagrozeniem
bakterig z rodzaju Legionella sp.
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W gospodarstwach agroturystycznych wiasciciele udostepniali grille i kominki na posesjach,
miejsca zabawowe dla dzieci. Prowadzono roznego rodzaju imprezy integracyjne,
zapewniano réznego rodzaju rozrywki, np. przejazdzki bryczka w celu zwiedzania okolic.

b) zaktady fryzjerskie, kosmetyczne, odnowy biologicznej, tatuazu
W 2019 r. skontrolowano 97 obiektow, sposrod 109 ujetych w ewidencji, przeprowadzajac
103 kontrole ( w roku 2018 — 108 kontroli). Nie wydano decyzji, nie stosowano karania
mandatowego.

Z roku na rok w zaktadach $wiadczacych ustugi z zakresu Beauty wlasciciele podwyzszajg
estetyke obiektow, wprowadzaja nowoczesne zabiegi upigkszajace przy pomocy
nowoczesnego sprzgtu, co prowadzi do podwyzszania jakosci $wiadczonych ushug.
Zauwazono rowniez wzrost poziomu wiedzy o0sob wykonujacych zabiegi z naruszeniem
cigglosci tkanek w zakresie zagrozen krwiopochodnych. W duzej grupie salonow stosowana
byla bielizna jednorazowego wuzytku, narzedzia fryzjerskie 1 kosmetyczne byly
dezynfekowane przy pomocy prawidtowych $rodkoéw. Niektore zaklady kosmetyczne zostaty
wyposazone w urzadzenia stuzace do sterylizacji narz¢dzi wielokrotnego uzytku, natomiast
w pozostatych obiektach wykonywane byly zabiegi przy uzyciu narzedzi jednokrotnego
uzycia. Gospodarowanie odpadami komunalnymi 1 medycznymi bylo prowadzone
prawidlowo. Wtasciciele obiektow posiadali umowy na odbior odpadéw niebezpiecznych ze
specjalistycznymi firmami posiadajagcymi stosowne zezwolenia, natomiast odbioér odpadow
komunalnych prowadzony byt zgodnie z opracowanymi harmonogramami w gminach.

2) Pozostate obiekty uzytecznosci publiczne;j:
Wisrdd tego typu obiektow wyrdzniono dwie grupy:
a) grupa pierwsza to:

e  ustepy publiczne,

e schroniska dla bezdomnych,

e stacje i przystanki kolejowe PKP,

e aptekii punkty apteczne,

e  cmentarze,

e  obiekty sportowe,

e stacje paliw,

e tereny rekreacyjnych (piaskownice i place zabaw) administracje,
strefy przystankowe.
W tej grupie sposrod 167 obiektow stacjonarnych (posiadajgcych infrastrukture budowlang)
bedacych w ewidencji skontrolowano 155, przeprowadzajac 155 kontroli (w 2018 r. — 165

kontroli). Ponadto z 8 terendw rekreacyjnych begdacych w ewidencji skontrolowano 6,
przeprowadzono 6 kontroli, w trakcie ktorych dokonano ogétem 39 wizji piaskownic
z placami zabaw dla dzieci nalezacych do Gmin. Kontrole dokonano rowniez w strefach
przystankowych przeprowadzajac 18 kontroli na terenie 16 gmin, w trakcie ktérych
skontrolowano 437 przystankéw PKS. Na przystankach zapewnione byly kosze na $mieci,
a na $cianach wiat umieszczone byty informacje o zakazie palenia wyrobow tytoniowych.
Naprawy oraz modernizacje wiat prowadzono zgodnie z opracowanymi harmonogramami

28



w Gminach. Podczas przeprowadzonych kontroli nie stwierdzono zaniedban w utrzymaniu
biezacego stanu sanitarnego.

W trakcie prowadzonych kontroli cmentarzy z roku na rok widoczna jest poprawa
w zakresie gospodarowania odpadami. Sporadycznie juz sktadowanie odpadéw z cmentarzy
prowadzone jest poza pojemnikami dostarczanymi przez specjalistyczne firmy. Odpady
(szkto, plastik) coraz czesciej podlegaja segregacji. Zauwazono popraw¢ w utrzymaniu
porzadku w obrebie cmentarzy, remontowane s3 ogrodzenia, utwardzane gtowne alejki.
Stacje kolejowe wyposazone sg w taweczki dla podroéznych, kosze na Smieci, cz¢s¢ z nich
posiada wiaty dla oczekujacych na przyjazd pociggu. Nie stwierdzono nieprawidtowosci.
Obiekty sa odnawiane sukcesywnie.

W tej grupie obiektéw wydano 2 decyzje umarzajace. Wilasciciele obiektéow wykonali
zalecenia pokontrolne, w zwiagzku z czym wszczete postegpowania zostalty umorzone.

b) grupa druga to:
e  parkingi,
e trasy turystyczne i wsie letniskowe,
e targowiska,
e  zaklady pogrzebowe,
e  sklepy zielarsko - medyczno — drogeryjne.
Z posroéd 43 obicktow bedacych w ewidencji St
skontrolowano 41, przeprowadzajac 42 kontrole.
Nie stwierdzono nieprawidlowosci zard6wno w utrzymaniu biezgcego stanu sanitarno -

technicznego obiektow jak 1 w prowadzeniu gospodarki odpadami.

Place, ulice, przystanki sprzatane byly na biezaco. Gminy okres$laja szczegotowe zasady
utrzymania czystosci 1 porzadku, ktéore wprowadzaja obowigzek selektywnej zbiorki
odpadéw. Mieszkancy dbaja o swoje posesje oraz otoczenie. Tereny wsi letniskowych
utrzymane czysto, sprzatanie prowadzone na biezgco przez pracownikow podlegtych
Urzgdom Gmin. Wytyczone sa Sciezki rowerowe oraz szlaki turystyczne do prowadzenia
pieszych wycieczek. Na terenach Wsi Letniskowych znajdujg si¢ obiekty agroturystyczne,
gastronomiczne, parkingi, ustepy publiczne i przystanki. Obiekty te sa objete nadzorem
tutejszej Stacji.

3.4. Nadzor nad obiektami prowadzacymi dzialalnos$¢ lecznicza

Na terenie powiatu czgstochowskiego w 2019 r. pracownicy PSSE w Czestochowie
sprawowali nadzor sanitarny nad obiektami prowadzacymi dzialalno$¢ lecznicza
przeprowadzajagc kontrole kompleksowe, tematyczne, interwencyjne 1 sprawdzajace.
Nadzorem objeto 155 obiektoéw bedacych w ewidencji, do ktorych nalezaly nastepujace
obiekty prowadzace dziatalnos¢ lecznicza:
e przychodnie i poradnie prowadzgce dziatalno$¢ ambulatoryjna, w tym gabinety
profilaktyki zdrowotnej 1 pomocy przedlekarskiej w szkotach,
e szpital i przychodnia przyszpitalna,
e gabinetow indywidualnej i specjalistycznej praktyki lekarskiej,
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e zaklady pielegnacyjno - opiekuncze pielegniarskiej opieki dlugoterminowej domowe;j
swiadczace ustugi catodobowe,
e obiekty podmiotow leczniczych prowadzacych dziatalnos$¢ laboratoryjna,
o zaklady rehabilitacji leczniczej w tym 2 $wiadczace ustugi stacjonarne catodobowe,
e filie pogotowia ratunkowego (podlegte SPZOZ Pogotowie Ratunkowe
w Czestochowie),
e inne obiekty $wiadczace ustugi medyczne (pracownia protetyczna, pracownia
tomografii komputerowej, zaktad optyczny).
W w/w obiektach przeprowadzono ogotem 113 kontroli sanitarnych ( w 2018 r -118 kontroli),
skontrolowano 108 obiektow. W zwiagzku ze stwierdzonymi w trakcie biezacej kontroli
nieprawidlowos$ciami stwierdzonymi w jednym obiekcie wydano 1 decyzje terminowsg
dotyczacg dostosowania pomieszczen i urzadzen obiektu do obowigzujacych wymagan.
Zalecenia zostaty wykonane w terminie, postepowanie zostato zakonczone.
W ramach nadzoru nad placoéwkami lecznictwa otwartego oceniano wykonywanie procesow
dezynfekcji 1 sterylizacji materiatow 1 narzedzi medycznych oraz egzekwowano prawidtowe
postgpowanie w tym zakresie. Podczas prowadzonych kontroli oceniano postepowanie
z odpadami komunalnymi i medycznymi powstajacymi w wyniku udzielania $wiadczen
zdrowotnych. Kontrole nie wykazaly zaniedban w przedmiotowym zakresie. Szczegdlnym
nadzorem w zakresie postepowania z odpadami medycznymi objeto podmioty prowadzace
dzialalno$¢ laboratoryjng. W obiektach sprawdzano postgpowanie z bielizng, w wielu
placoéwkach zapewniona jest bielizna jednorazowego uzycia. W trakcie prowadzonych
kontroli nie stwierdzono nieprawidlowosci w zakresie utrzymania biezacej czystosci
pomieszczen.

3.5. Srodki transportu

Zgodnie z ewidencja pod nadzorem tutejszej Stacji bylo 5 obiektow tj. samochody do
transportu zwlok i szczatkow ludzkich oraz samochody do przewozu chorych.

Wszystkie srodki transportu zostaly skontrolowane, przeprowadzono tacznie 5 kontroli,
w trakcie ktorych nie stwierdzono nieprawidtowosci. Jednoczesnie w ramach nadzoru nad
srodkami transportu publicznego (obiekty nieewidencjonowane) przeprowadzono 12 kontroli,
podczas ktorych nie stwierdzono uchybien stanu sanitarnego. Wszystkie skontrolowane
pojazdy w pehni spetnialy wymagania sanitarne i techniczne. Mycie i dezynfekcja odbywaty
si¢ zgodnie z opracowanymi procedurami, pojazdy byly prawidlowo przygotowane do
wyjazdu w tras¢. Gospodarka odpadami medycznymi rowniez prowadzona byta prawidtowo.
Ponadto przeprowadzane byty kontrole ponadplanowe w ilosci 29 zwigzane z nadzorem nad
warunkami przeprowadzania ekshumacji oraz w zwigzku ze zlozonymi wnioskami
0 wydanie opinii na organizowane imprezy masowe. W trakcie tych kontroli nie stwierdzono
nieprawidtlowosci sanitarno-higienicznych.
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3.6. Interwencje

W 2019 r. do Powiatowej Stacji wptynegto 18 interwencji ( w 2018 r. — 8), ktore dotyczyly:
ztych warunkéw w obiektach noclegowych, niewtasciwych warunkoéw przy przechowywaniu
zwlok w zaktadzie pogrzebowym, nieprzestrzegania procedur w przychodni, niewtasciwego
stanu sanitarnego w stacji paliw, wadliwie dzialajacych urzadzen higieniczno-sanitarnych
w obiekcie uzytecznosci publicznej, ucigzliwosci powodowanych hodowla zwierzat
gospodarskich, niewlasciwego stanu czystosci na posesji prywatnej, nieprawidtowo
prowadzonej gospodarki odpadami i $ciekami, pogorszeniem jakosci wody w studniach
indywidualnych. Rozpatrzono 11 interwencji (przeprowadzono 11 kontroli), z ktérych 2
byly zasadne. W 4 przypadkach zostaly pobrane probki wody do badan laboratoryjnych.

7 interwencji zostalo przekazanych do wilasciwych instytucji i organéw administracji
publicznej do rozpatrzenia zgodnie z posiadanymi kompetencjami.
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ROZDZIAL IV

OCENA OBIEKTOW NAUCZANIA | WYCHOWANIA

W 2019 r. Powiatowa Stacja Sanitarno-
Epidemiologiczna w Czgstochowie sprawowata nadzor
sanitany nad 129 placowkami nauczania i §f
wychowania zlokalizowanymi na terenie powiatu
czgstochowskiego ( w roku 2018 — 130 obiektow).
Dwie placowki zostaly zlikwidowane. Natomiast
pozytywng decyzje PPIS w Czestochowie do
prowadzenia dziatalno$ci uzyskat jeden Gminny
Ztobek.

Placowki nauczania i wychowania w powiecie czestochowskim

w 2019 .

ZtOBKI -3

 KLUBY DZIECIECE -2

B PRZEDSZKOLA FUNKCJONUJACE
SAMODZIELNIE -40

W SZKOtY PODSTAWOWE -53

W ZESPOLY SZKO
OGOLNOKSZTALCACYCH -22

H PLACOWKI PRACY POZASZKOLNE! -
9

W ramach biezacego nadzoru sanitarnego sprawowanego w 2019 roku oceniano stan
techniczny 1 sanitarny placowek os$wiatowo-wychowawczych w $wietle obowigzujacych
przepiséw prawnych. Warunki zdrowotne w tych obiektach okre$lano na podstawie oceny:
e Dbazy lokalowej w zakresie przygotowania do zadan placowki,
e stanu higieniczno-sanitarnego i technicznego obiektow, w tym zaopatrzenia
w instalacj¢ kanalizacyjna, wodociaggowa i wentylacyjna,
e oOrganizacji procesu nauczania w zakresie przestrzegania zasad higieny pracy
umystowej ucznia przy uktadaniu tygodniowych rozktadow zajec,
e zgodno$ci gospodarki substancjami 1 preparatami chemicznymi w szkolnych
pracowniach chemicznych z obowigzujgcymi przepisami prawa w tym zakresie,
e form prowadzonego dozywiania w szkotach,
e  warunkéw do prowadzenia zaje¢ z wychowania fizycznego.
Placowki o$wiatowo-wychowawcze charakteryzowatly sie zréznicowanym stanem sanitarno-
higienicznym. Przeprowadzono ogoétem 229 kontroli sanitarnych wliczajac kontrole placowek
wypoczynku dzieci i mlodziezy. W poréwnaniu do 2018 r. kontrole wykazaly poprawe
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warunkOw sanitarno-technicznych, co w gtownej mierze bylo wynikiem prowadzonych
remontéw 1 modernizacji. Zakres prowadzonych prac w poszczegdlnych szkotach byt
zréznicowany. W jednych szkotach przeprowadzano kompleksowe remonty dotyczace
wigkszosci pomieszczen, w innych doprowadzono do wiasciwego stanu sanitarnego jedynie
najbardziej zniszczone pomieszczenia i wykonano najpilniejsze remonty. W roku
sprawozdawczym wyegzekwowano 7 decyzji administracyjnych z lat ubiegtych. Pomimo
prowadzonych remontow, jedno przedszkole znajduje si¢ w budynku, ktéry jest nadal w ztym
stanie technicznym. Wg uzyskanych podczas kontroli informacji przygotowany jest teren
1 dokumentacja dotyczaca budowy nowego obiektu przedszkola.

W roku 2019 wydano tacznie 21 decyzji administracyjnych, w tym 8 decyzji nakazujacych
usunigcie stwierdzonych podczas kontroli nieprawidtowosci, 11 decyzji zmieniajacych termin
wykonania zalecen, 1 decyzj¢ zatwierdzajacg oraz 1 umorzono wszczete postepowanie
administracyjno-egzekucyjne ( w roku 2018 wydano tacznie 33 decyzje). W zwigzku
z wszczgtym postepowaniem natozono na podmioty 15 decyzji ptatniczych.

Decyzje merytoryczne dotyczyly glownie poprawy stanu sanitarno—technicznego $cian,
sufitow, podiog, parkietow sal dydaktycznych oraz pomieszczen bloku sportowego,
brakowalo rowniez wilasciwej wentylacji w pomieszczeniu sanitarnym dla  dzieci
przedszkolnych oraz wentylacji w przebieralni dla uczniéow szkoly podstawowej. Nalezy
podkresli¢, iz z uwagi na ograniczone $rodki finansowe remonty szkot trwajg przez kilka lat.
Z zebranych danych wynika, ze w roku 2019 wszystkie skontrolowane obiekty posiadaty
podtaczenie do wodociggu gminnego.

W roku 2019 ulegta poprawie sytuacja epidemiologiczna dotyczgca wystapienia wirusowego
zapalenia watroby typu A wsrod dzieci przedszkolnych i uczniow szkol. Przeprowadzono
ponadplanowo 5 kontroli tematycznych celem profilaktyki szerzenia si¢ zachorowan na
terenie placowki wirusem WZW typu A, dla poréwnania w roku 2018 byto takich kontroli 10.
Ponadto szerzono edukacje prozdrowotng dotyczaca profilaktyki zachorowania na odre, grype
1 choroby grypopodobne, zachgcano do szczepien ochronnych i1 kazdorazowo informowano
personel placowek o obowigzkowych i bezptatnych szczepieniach przeciwko odrze dla dzieci.
Podsumowujac, wszystkie nadzorowane obiekty w tej grupie posiadaty wtasciwe warunki do
utrzymania higieny osobistej. Samorzady na terenie powiatu czegstochowskiego sukcesywnie
tworza sie¢ gminnych kanalizacji, zmniejszajac tym samym liczbe funkcjonujacych
zbiornikow bezodplywowych.

4.1. Interwencje w placowkach nauczania i wychowania

W roku sprawozdawczym w placowkach nauczania 1 wychowania na terenie powiatu
czgstochowskiego przeprowadzono tacznie 4 kontrole interwencyjne, z ktorych jedna okazata
si¢ skargag czegsciowo zasadng. Nieprawidlowosci dotyczyly braku ogrzewania
w pomieszczeniach szkoty oraz braku cieptej wody przy umywalkach do mycia rak
W pomieszczeniach sanitarno-higienicznych dla uczniow. Wobec podmiotu wszczgto
postepowanie administracyjne, natomiast przeprowadzona kontrola sprawdzajaca w placowce
wykazata usuniecie stwierdzonych nieprawidtowos$ci i1 w zwiazku z powyZszym umorzono
postepowanie.
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4.2. Warunki do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego.

Analiz¢ oceny warunkéw do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego
przeprowadzono ogdétem w 76 szkotach , w tym w placoéwkach funkcjonujacych w zespotach.
Ocena warunkow do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego zostata przedstawiona
na wykresie.

Wykres 4.1 Ocena warunkdéw do prowadzenia zajeé wychowania fizycznego
w placowkach oswiatowych w 2019 r.

B Warunki wystarczajace (sala
gimnastyczna + boisko szkolne)

B Warunki niewystarczajgce (sala
zastepcza + boisko szkolne)

W Brak

Z danych uzyskanych w wyniku kontroli, ze na 76 skontrolowanych szk6l dwie szkoly
nie posiadaly warunkéw do prowadzenia zaj¢¢ wychowania fizycznego, a w dwoch szkotach
warunki te byly niewystarczajace, co w poroOwnaniu z poprzednim okresem sprawozdawczym
utrzymato si¢ na statym poziomie.

Podczas kontroli blokow sportowych szczegdlng uwage zwracano na problem
niewykorzystywania umywalni i natryskdw po planowych zajeciach wychowania fizycznego.
Mimo, iz warunki do utrzymania higieny osobistej z roku na rok sa coraz lepsze, dzieci
i mlodziez szkolna nadal nie korzystaja z natryskow systematycznie (najczesciej korzystajg po
sportowych zajeciach dodatkowych).

4.3. Gospodarka substancjami i preparatami chemicznymi.

W szkotach na terenie powiatu czgstochowskiego
skontrolowano 16 pracowni chemicznych. Wszystkie
pracownie  chemiczne  posiadaly  aktualne  spisy
niebezpiecznych substancji chemicznych i ich mieszanin
oraz karty charakterystyki. Niebezpieczne substancje
chemiczne i ich mieszaniny byly przechowywane we
wlasciwych warunkach oraz uzywane zgodnie z zasadami

bhp. Stan bezpieczenstwa funkcjonujacych pracowni

chemicznych od lat jest wysoki, w roku biezacym jak 1 latach poprzednich Panstwowy
Powiatowy Inspektor Sanitarny w Czestochowie nie wszczal Zzadnego postgpowania
administracyjnego w tym zakresie.
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4.4. Ocena warunkow pracy ucznia.

W 2019 r. przeprowadzono higieniczng ocen¢ 722 rozktadow zaje¢ w 65 placowkach
szkolnych. Ocena dziennych i tygodniowych rozktadow zaje¢ nie wykazata
nieprawidlowosci. Analiza uzyskanych danych wskazuje, ze placowki przestrzegaty
przepisow, ktore zapewniajg prawidtowe warunki nauki i odpoczynku.

W skontrolowanych szkotach nie stwierdzono nadmiernego zagegszczenia w salach
lekcyjnych. Powodem tego pozytywnego zjawiska moze by¢ zmniejszajaca si¢ liczba
uczniow w szkotach oraz coraz lepsza baza lokalowa.

W zwigzku z sukcesywng termomodernizacja budynkow przedszkolnych i szkolnych
zwigzang zazwyczaj z wymiang stolarki okiennej, modernizacja centralnego ogrzewania,
a tym samym podniesieniem standardu placowek - mikroklimat sal dydaktycznych ulegt
znacznej poprawie. Klasy lekcyjne, a takze inne pomieszczenia byly prawidlowo
wentylowane, utrzymywana byta wlasciwa temperatura powietrza. Jak wykazywaly protokoty
z corocznych kontroli skutecznos$ci dzialania przewodow wentylacyjnych, kominowych
1 dymowych, w skontrolowanych placowkach nie stwierdzono nieprawidlowosci.

Ponadto w roku sprawozdawczym dokonano analizy dostosowania mebli do wzrostu dzieci.
Badaniem obje¢tych zostato 244 dzieci w 22 oddziatach 6 szkot podstawowych. Podobnie jak
w roku 2018, nieprawidlowosci w tym =zakresie nie stwierdzono. Nalezy podkresli¢,
ze kazdego roku systematycznie wzrasta liczba placéwek, ktére zapewniaja dzieciom
1 uczniom wlasciwe, higieniczne warunki nauki. Roénie tez liczba placowek, w ktorych meble
spetniajag normy ergonomii a sprzet sportowy posiada stosowne certyfikaty.

4.5 Ocena tworzenia warunkow na pozostawianie podrecznikéw szkolnych.

Zgodnie z polskim prawem od 1 wrzesnia 2009r., szkoly zapewniaja uczniom
mozliwos¢ pozostawienia podrgcznikow 1 przyboréw szkolnych na terenie placowki
edukacyjnej. Wszystkie skontrolowane w roku sprawozdawczym placowki zapewniaty
uczniom warunki na pozostawianie podrecznikow szkolnych. Bezposredni wplyw na
wlasciwg organizacje pracy dzieci oraz wykorzystanie sprzetow bedacych na wyposazeniu
klasy ma nauczyciel, dyrektor szkoty, jak rowniez sami rodzice uczniow.

4.6 Akcja wazenia tornistrow.
Realizujagc  wytyczne Gtownego Inspektoratu Sanitarnego
pracownicy Inspekcji przeprowadzili akcje wazenia plecakow
w 2 szkotach podstawowych na terenie powiatu

czegstochowskiego. Badaniem objeto wszystkich obecnych
w dniu badania ucznidow w klasach od I do VIII. Ogoétem

zwazono 445 ucznidow w 27 oddziatach. Do analizy uzyskanych wynikéw przyjeto
Stanowisko Gtownego Inspektora Sanitarnego, ze waga tornistra powinna wynosi¢ do 10 %
(norma niska) lub do 15% wagi ucznia ( norma wysoka).
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Wykres 4.2 Wyniki badan w przypadku, gdy waga tornistra nie powinna przekraczaé 10%

wagi ucznia.

B waga tornistra w
normie niskiej

M przekroczenie
normy niskiej

Wvkres 4. 3 Wyniki badan w przypadku, gdy waga tornistra nie powinna przekraczaé 15%
wagi ucznia.

B waga tornistra w normie
wysokiej

m przekroczenie normy wysokiej

Z powyzszego wynika, zZe w szkotach na terenie powiatu czestochowskiego 16% ucznidw
posiadato plecak ciezszy niz zaklada wysoka norma ( 15%) a u 57 % ucznidéw ich tornister
przekraczal norme niska ( 10%).

W trakcie pomiaréw stwierdzono, ze nadmierna waga tornistrow czesto wynika nie tylko
z przynoszenia zbednych w danym dniu podrgcznikow, ale jest rowniez efektem wkladania
rzeczy niepotrzebnych (stownikow, ksigzek z biblioteki, kolorowych czasopism, napojow
w szklanych butelkach a takze zabawek). Dodatkowe obcigzenie ucznia, zwlaszcza w klasach
mlodszych, stanowig czgsto plecaki z metalowym stelazem.

4.7. Prowadzenie dozywiania w szkolach w 2019 r.

Na ogo6lng liczbe 75 szkot roznego typu, 69 placowek prowadzito dozywianie
wydajac obiady dla 5213 ucznidw. Z positkéw sponsorowanych skorzystalo ogdtem 613
uczniow. Dane liczbowe dotyczace dozywania dzieci w szkotach w latach 2015-2019
przedstawiono w tabeli i na wykresie.
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Tabela 4.1 Dozywianie dzieci w szkotach w latach 2015 — 2019

Sk Liczba Liczb Liczba uczniow Ogolem liczba
Ogolna Liczba szkot mvzvagiyce Szkoty uczniow w uclzitzi(:v korzystajacych uczniow
Lp. Rok liczba prowadzacych % P g 4 prowadzace szkotach Dozywianie z dozywiania korzystajacych %
szkot dozywianie , .-gle. obiady pijacych w sponsorowane z
$niadania mleko szkotach 1 . dozywiani
- . obiady ywiania
$niadania
1 2015 82 74 90 2 74 4620 11622 1175 24 3947 3971 34
2. | 2016 82 70 85 0 70 6864 11809 1015 0 4226 4226 36
3. | 2017 76 64 84 2 64 6366 9103 719 45 3566 3611 40
4. 2018 76 68 89 0 68 6171 11395 710 0 4186 4186 36
5. 2019 75 69 92 0 69 6844 13077 613 0 5213 5213 40

Wykres 4.4.Dozywianie dzieci w szkotach w latach 2015-2019
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W stosunku do 2018 r. wzrost procent uczniow Korzystajacych z dozywiania 40 %
(bylo 36%), natomiast zmalata liczba uczniéw korzystajacych z positkow sponsorowanych.

4.8 Nadzor nad placowkami wypoczynku zimowego i letniego dzieci i mlodziezy.

W 2019 r. na obszarze powiatu czestochowskiego podczas zimowego i letniego wypoczynku
skontrolowano wszystkie placowki, w ktorych wypoczywaly dzieci i miodziez. Ogodlnie
organizatorzy zapewniali uczestnikom odpowiednie warunki do utrzymania higieny osobistej
oraz opieke lekarsko-pielegniarsky. Cze$¢ placowek posiadato opieke medyczng na miejscu,
inni organizatorzy mieli zawarte umowy z lokalnymi os$rodkami zdrowia. Obiekty te
funkcjonowaty prawidtowo. Posiadaly pomieszczenia i wyposazenie dostosowane do zakresu
prowadzonej dziatalnosci. Jeden organizator nie zapewnit prawidlowych warunkow sanitarno-
higienicznych, w zwigzku z czym na organizatora natozono mandat w wysokosci 200 zt.
Nieprawidlowosci  zostaly usunigte. Podsumowujgc, ogolnie stan przygotowania
i funkcjonowania placowek wypoczynku dzieci i mlodziezy na terenie powiatu
czestochowskiego w 2019 r. przebiegal prawidlowo.
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ROZDZIAL V

OCENA STANU SANITARNEGO ZAKEADOW PRACY

W roku 2019 pod nadzorem Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Czgstochowie znajdowalo si¢ 449 zaktadoéw pracy zlokalizowanych na terenie powiatu
czegstochowskiego. Zaktady te zatrudniaty tacznie 7910 osob.
Najwigksza liczbe zatrudnionych odnotowano w nastepujacych branzach (wg. PKD):
PKD 10 - Produkcja artykuldw spozywczych — 791 zatrudnionych w 29 zaktadach,
PKD 15 - Produkcja skér i wyrobow ze skor wyprawionych — 652 zatrudnionych
W 46 zakladach,
PKD 16 - Produkcja wyrobéw z drewna oraz korka, z wytaczeniem mebli: produkcja
wyrobow ze stomy i materiatow uzywanych do wyplatania - 661 zatrudnionych
w 37 zakladach,
PKD 23 - Produkcja wyrobow z pozostalych mineralnych surowcoéw niemetalicznych
(np. cegielnie) — 607 zatrudnionych w 16 zaktadach,
PKD 25 - Produkcja metalowych wyrobow gotowych, z wylaczeniem maszyn i urzadzen—
837 zatrudnionych w 47 zaktadach.
W 2019 r. w ramach sprawowanego nadzoru szczegdlng uwage zwracano na:
* przestrzeganie przez osoby stosujace w swojej dziatalnosci oraz osoby wprowadzajace
do obrotu substancje lub preparaty chemiczne na terytorium Rzeczpospolitej Polskiej
przepisdw wynikajacych z ustawy z dnia 25 lutego 2011 r. o substancjach chemicznych
i ich mieszaninach,
* przestrzeganie przepisoOw ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanii przez podmioty wprowadzajace do obrotu prekursory narkotykow kategorii
213,
» czynniki rakotworcze 1 realizacje przez pracodawcow obowigzkéw wynikajacych
Z rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 24 lipca 2012 r. w sprawie substancji
chemicznych, ich mieszanin, czynnikow lub procesow o dzialaniu rakotworczym lub
mutagennym w §rodowisku pracy,
* warunki pracy pracownikOw narazonych na dzialanie szkodliwych czynnikéw
biologicznych i biobdjczych,
* ocen¢ przygotowania pracodawcow pod katem przestrzegania przepiséw i zasad bhp
podczas usuwania badz zabezpieczania wyrobdw zawierajacych azbest,
* przestrzeganie przepisow w zwiazku z wprowadzaniem do obrotu paliw ciektych.

5.1. Ocena warunkow srodowiska pracy.

W 2019 r. skontrolowano acznie 139 zakladow, przeprowadzajac ogdtem 166 kontroli
planowych i ponadplanowych. Wydano 50 decyzji merytorycznych oraz 46 decyzji
ptatniczych. W celu poprawy warunkéw higieniczno — sanitarnych wydano 44 decyzje
nakazujace. Dla porownania, w roku 2018 przeprowadzono 205 kontroli, tak wigc w roku
2019 liczba kontroli zmniejszyta si¢ o 39 tj. o 19 %, natomiast liczba wydanych decyzji
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nakazujacych zmniejszyla sie¢ o 13,7 %. Z kolei niewykonanie zalecen zawartych
w decyzjach w okreslonym terminie skutkowato wydaniem 2 upomnien.

W zwigzku ze zgloszong do sekcji Higieny Pracy 1 interwencjg z terenu powiatu

czgstochowskiego przeprowadzono kontrole sanitarng, ktoéra potwierdzita zarzuty, co
skutkowalo wydaniem decyzji nakazujacej usunigcie stwierdzonych nieprawidtowosci.
W skontrolowanych obiektach stwierdzono nastepujace nieprawidiowosci:

1)

2)

3)
4)

5)

przekroczenia najwyzszych dopuszczalnych stezen i natezen czynnikéw szkodliwych dla
zdrowia stwierdzono w 7 zaktadach pracy, w ktorych 177 pracownikéw eksponowanych
byto na jeden lub kilka czynnikow szkodliwych dla zdrowia w stezeniach lub natezeniach
przekraczajacych dopuszczalne normatywy higieniczne (175 oséb pracowato w
warunkach przekroczenia najwyzszych natgzen hatasu, 21 oséb pracowato w warunkach
przekroczenia najwyzszych dopuszczalnych stezen pytow). W 2019 roku w wyniku
decyzji NDS obnizono zapylenie do obowigzujacych norm w 3 zakladach, w zwigzku z
czym na koniec 2019 roku nie stwierdzono przekroczenia st¢zenia w/w czynnika.

Liczbe o0so6b pracujacych ~w warunkach przekroczenia NDS 1 NDN czynnikow
szkodliwych dla zdrowia w zaktadach w 2019 r. przedstawiono na wykresie na rys. 5.1.

Wvykres 5.1. Liczba 0sob pracujgcych w warunkach przekroczenia NDS i NDN

21

L

= hatas - 175

pyty - 21

brak aktualnych pomiaroéw, rejestrow oraz zapoznania z czynnikami szkodliwymi w 33
zaktadach,

nieprawidlowy stan sanitarno - higieniczny pomieszczen stwierdzono w 19 zaktadach,
nieaktualne orzeczenia lekarskie stwierdzajace brak przeciwskazan pracownikow
stwierdzono w 3 zaktadach pracy,

nieprzestrzeganie przepisow prawnych dotyczacych:

a) substancji i preparatow chemicznych stwierdzono w 6 zaktadach pracy w zakresie:

- braku kart charakterystyk na stosowane w produkcji substancje i mieszaniny
niebezpieczne, badz posiadanie nieprawidtowych kart charakterystyki,

- braku dokumentoéw potwierdzajacych zapoznanie pracownikéw z informacjami
dotyczacymi wiasciwosci fizycznych 1 chemicznych stosowanych preparatow
niebezpiecznych,

- braku udostepnienia stanowiskowych instrukcji bhp zawierajacych informacje z
kart charakterystyki dot. magazynowania niebezpiecznych chemikaliow,

- braku aktualnych spisow stosowanych niebezpiecznych substancji 1 mieszanin
chemicznych,

- niezgodne z obowigzujacymi przepisami oznakowanie produktow,
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b) czynnikow rakotworczych lub mutagennych w 4 zaktadach pracy, ktore

dotyczyty m. in.:

- braku rejestru prac, ktorych wykonywanie powoduje konieczno$¢ pozostawania w
kontakcie z procesami technologicznymi o dziataniu rakotworczym Iub
mutagennym,

- braku wlasciwego oznakowania stanowiska pracy 1 wystgpowania na nim
czynnika rakotwdrczego,

- braku aktualnego rejestru pracownikéw w narazeniu na czynniki rakotwoércze lub
mutagenne.

Na rysunku 5.2 przedstawiono wykres zawierajacy dane dotyczace liczby zakladéw pracy,
w ktoérych stwierdzono w/w nieprawidtowosci w 2019 r.

Wykres 5.2. Liczba zakladow pracy, w ktoryeh stwierdzono nieprawidlowosci
w roku 2019 .
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Przeprowadzone kontrole mialy na celu eliminacje nieprawidlowosci oraz podniesienie
swiadomosci pracodawcow i1 pracownikow w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy.
Pozwolily one jednocze$nie na dokonanie oceny stanu sanitarnego w wyznaczonych
zaktadach 1 potencjalnego narazenia pracownikéw na okre$lony czynnik szkodliwy dla
zdrowia.

5.2. Nadzér nad wprowadzaniem i stosowaniem prekursorow narkotykow. Dopalacze.

Realizujgc zapisy art. 12 Konwencji Narodow Zjednoczonych o zwalczaniu
nielegalnego obrotu §rodkami odurzajacymi i1 substancjami psychotropowymi, przez wiasciwe
instytucje oraz art. 32 rozporzadzenia Rady (WE) Nr 111/2005 z dnia 22 grudnia 2004 r.,
okreslajagcego zasady nadzorowania handlu prekursorami narkotykéw pomiedzy Wspdlnota,
a panstwami trzecimi, pracownicy Powiatowe]j Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej zbierali
informacje dotyczace legalnego handlu prekursorami narkotykow kategorii 2 i 3. Formularze
INCB z danymi zostaly przekazane do WSSE w Katowicach. W 2019 r. pod nadzorem
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Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej znajdowaly si¢ ogoétem 2 obiekty
wprowadzajace prekursory kategorii 3, 1 obiekt - prekursory kategorii 2 oraz 4 podmioty,
w ktorych stosowane byty prekursory kategorii 3.

5.3. Dzialania edukacyjne w zakresie ochrony pracy.

Podobnie jak w latach ubieglych, pracownicy Sekcji Higieny Pracy w ramach dziatan
edukacyjnych informowali pracodawcow 1 pracownikow o szkodliwosci wielu czynnikdéw
wystepujacych na stanowiskach pracy oraz o koniecznosci wprowadzania wilasciwych
rozwigzan organizacyjnych, technicznych i zabezpieczen osobistych pracownikow w celu
zminimalizowania narazenia. Prowadzono instruktaze, zapoznawano pracodawcoOw
z przepisami nowych aktow prawnych. Informowano o zwigkszonej zachorowalnosci na
WZW typu A i odr¢ oraz o profilaktyce zostawiajagc min. materialty edukacyjne oraz
0 szczepieniach ochronnych wskazanych do wykonania pracownikom zatrudnionym na
okreslonych stanowiskach w oparciu o rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 3 stycznia
2012 r. w sprawie wykazu rodzajow czynno$ci zawodowych oraz zalecanych szczepien
ochronnych wymaganych u pracownikow, funkcjonariuszy, zolierzy lub podwladnych
podejmujacych prace, zatrudnionych lub wyznaczonych do wykonywania tych czynnosci (Dz.
U. z 2012 r. poz. 40).

5.4. Choroby zawodowe.

W 2019 r. do Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Czgstochowie
wptyneto 5 podejrzen chorob zawodowych z terenu powiatu czgstochowskiego (w 2018 r.
zgloszono 4 podejrzenia). W wyniku przeprowadzonych postgpowan wyjasniajacych
stwierdzono 2 przypadki chorob zawodowych (w roku 2018 stwierdzono 3 przypadki).
Wedlug jednostek chorobowych (numerdéw pozycji) zawartych w wykazie chordb
zawodowych bedacym zatgcznikiem do rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 30 czerwca
2009 r. w sprawie chorob zawodowych (Dz. U. z 2013 r. poz. 1367) byly to:

- Poz. 26 - Choroby zakazne lub pasozytnicze albo ich nastgpstwa — 2 przypadki (rolnik).
Wykaz uprawomocnionych decyzji stwierdzajacych choroby zawodowe oraz liczbe zgloszen
podejrzen chorob zawodowych w latach 2015-2019 przedstawiono na wykresie 5.3.

Wykres 5.3. Choroby zawodowe w latach 2015-2019.
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ROZDZIAL VI

ZAPOBIEGAWCZY NADZOR SANITARNY

Do zadan Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w dziedzinie zapobiegawczego nadzoru
sanitarnego w roku sprawozdawczym nalezaty wszelkie dziatania profilaktyczne zmierzajace
do ochrony zdrowia ludzi przebywajacych w obszarze 1 sgsiedztwie planowanych
i zrealizowanych inwestycji.

W wyniku analizy zagrozen i1 narazenia ludzi na szkodliwo$ci 1 ucigzliwo$ci
srodowiskowe wprowadzano w ramach dokonywanych uzgodnien zastrzezenia i nakazy
stosowania rozwigzan technicznych, technologicznych 1 projektowych ograniczajacych
negatywne oddziatywania przedsiewzi¢¢ na zdrowie ludzi i $rodowisko. Dziatania te byty
realizowane na poszczegélnych etapach opiniowania badz uzgadniania réznorodnych
dokumentacji. Dokonywano uzgodnien warunkow zabudowy i zagospodarowania terenu,
projektéw budowlanych oraz dokumentacje zmiany sposobu uzytkowania obiektow.

Zgodnie z wymogami ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008r. o udostgpnieniu informacji
o S$rodowisku 1 jego ochronie, udziale spoteczenstwa w ochronie $rodowiska oraz
o ocenach oddzialtywania na $rodowisko wydawano opinie o potrzebie przeprowadzenia
oceny oddziatywania przedsiewzigcia na srodowisko i zakresie wymaganego raportu, a takze
opiniowano $rodowiskowe uwarunkowania realizacji planowanych przedsigwzi¢¢ mogacych
znaczaco oddziatywa¢ na srodowisko. Uzgadniano zakres i stopien szczegdtowosci informacji
wymaganych w prognozie oddzialywania na $rodowisko projektow miejscowych planow
zagospodarowania przestrzennego oraz projektow studium uwarunkowan i kierunkéw
zagospodarowania przestrzennego gmin powiatu czg¢stochowskiego, a takze opiniowano
projekty miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego oraz projekty studium
uwarunkowan 1 kierunkéw zagospodarowania przestrzennego gmin.

W 2019 r. przeprowadzono 37 kontroli (wizytacji) oraz wydano 51 decyzji
ptatniczych. Ilos¢ wydanych opinii, dokonanych uzgodnien itp. wyniosta 138.

Kontrole zrealizowanych obiektow budowlanych 1 ocena zgodnosci ich realizacji
z projektem budowlanym byly koncowym etapem postgpowania inwestycyjnego
umozliwiajagcym inwestorowi uzyskanie pozwolenia na uzytkowanie w trybie wynikajacym
z art. 56 ustawy - Prawo budowlane. Zainteresowanym projektantom i inwestorom udzielano
konsultacji i porad fachowych zwigzanych z projektowaniem i realizacja réznorodnych
obiektow, szczegolnie 0 skomplikowanej technologii. We wszystkich sprawach prowadzano
postgpowania wyjasniajace. Dokonujac roéznorodnych uzgodnien w zakresie wymagan
higienicznych i zdrowotnych zwracano szczeg6lng uwage na zabezpieczenie ludzi
przebywajacych na terenach chronionych przed ucigzliwosciami zwigzanymi z halasem,
emitowanymi zanieczyszczeniami, a takze zapewnienie wlasciwej gospodarki wodno —
sciekowej oraz prawidlowego sposobu zagospodarowania odpadow.

W sprawach trudnych tematycznie przeprowadzano konsultacje z pracownikami
Wydziatlu Administracji Architektoniczno - Budowlanej Starostwa Czestochowskiego,
Powiatowym Inspektorem Nadzoru Budowlanego w Czgstochowie, a takze pracownikami
merytorycznymi komoérek urzegdéw gmin powiatu czgstochowskiego oraz Burmistrzem
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Blachowni i Burmistrzem Miasta i Gminy Koniecpol. Wydane uzgodnienia i opinie dla

obszaru powiatu czestochowskiego przedstawiono w tabeli.

Tabela 6.1. Uzgodnienia i opinie sanitarne wydane w 2019 r.

: . L Ogotem | Witym

Rodzaj dokonanego uzgodnienia lub wydanej opinii pozytywne
Uzgodnienia warunkow zabudowy terenu wydawane w trybie art. 60 2 2
ustawy o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym
Opinie o koniecznosci lub jej braku przeprowadzenia oceny
oddziatywania na srodowisko przedsigwzie¢ mogacych znaczaco 27 2
oddziatywa¢ na $rodowisko oraz o zakresie raportu
Opinie o $rodowiskowych uwarunkowaniach realizacji planowanych 2 2
przedsigwzie¢ mogacych znaczaco oddziatywac na srodowisko
Uzgodnienia projektow budowlanych oraz dokumentacji zmiany 16 16
sposobu uzytkowania obiektow budowlanych
Uzgodnienie zakresu i stopnia szczegdtowosci informacji
wymaganych w prognozie oddziatywania na srodowisko 27 -
dla miejscowych plandéw zagospodarowania przestrzennego
Opinie o projektach miejscowych planow zagospodarowania
przestrzennego wydawane w trybie ustawy o udost¢pnianiu 22 22
informacji o srodowisku i jego ochronie, udziale spoteczenstwa
w ochronie §rodowiska oraz o ocenach oddziatywania na srodowisko
Opinie o projektach zmian studium uwarunkowan 4 4
1 kierunkow zagospodarowania przestrzennego gminy
Uzgodnienia odstapienia od przeprowadzenia strategicznej oceny
oddziatywania na srodowisko dla projektow miejscowych planow 3 3
zagospodarowania przestrzennego
Uczestniczenie w dopuszczeniu do uzytkowania obiektu 35 35
budowlanego w trybie art. 56 ustawy Prawo budowlane
Wyrazenie zgody na uzytkowanie obiektu w formie opinii sanitarnej, - -
za$wiadczenia
Kontrole w trakcie realizacji inwestycji 1 -
Inne, w tym korespondencja ogdlna 22 -
Decyzje ptatnicze 51 -
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Tabela 6.2. Uzgodnienia i opinie sanitarne dla obszaru powiatu czestochowskiego
wydane w latach 2014-2019r.

Rodzaj uzgodnienia lub opinii 2014 2015 |2016 2017 | 2018 | 2019

Uzgodnienie warunkow zabudowy 6 3 1 0 1 2
| zagospodarowania terenu

Opinie o potrzebie przeprowadzenia

oceny oddzialywania przedsiewzigcia na 48 37 47 44 11 27
srodowisko i zakresie raportu

Opinie o srodowiskowych
uwarunkowaniach realizacji 3 16 10 5 5 2
przedsiewzig¢ mogacych znaczaco
oddzialywa¢ na §rodowisko

Uzgodnienia projektéw budowlanych oraz
zmiany sposobu uzytkowania obiektow 10 5 12 9 23 16

Opinie i uzgodnienia projektow
miejscowych planow zagospodarowania 26 24 10 24 21 22
przestrzennego

Uczestnictwo w dopuszczeniu do
uzytkowania obiektu budowlanego 39 66 63 52 35 35
w trybie art. 56 ustawy - Prawo
budowlane

Wyrazenie zgody na uzytkowanie obiektu 8 2 5 1 2 -
w formie opinii sanitarnej

Analizujac przedstawione dane w odniesieniu do lat 2014-2018 mozna zauwazy¢,
ze w 2019r. odnotowano stabilizacje w zakresie rozpatrzonych spraw dotyczacych
uzgodnienia warunkéw zabudowy i zagospodarowania terenu. Istotnemu obnizeniu
w stosunku do $redniej z lat ubieghych ulegta liczba opinii 0 potrzebie przeprowadzenia oceny
oddziatywania przedsiewzig¢ na Srodowisko oraz ilos¢ wydawanych opinii o srodowiskowych
uwarunkowaniach realizacji planowanych przedsiewzig¢ mogacych znaczaco oddziatywaé na
srodowisko, co moze wskazywa¢ na zmniejszajaca si¢ ilo$¢ przedsigwzig¢ realizowanych
przez gminy 1 podmioty gospodarcze ( budowa sieci kanalizacji sanitarnej, przebudowa drég,
realizacja elektrowni wiatrowych itp. ). Odnotowano stabilizacj¢ liczby opiniowanych
projektoéw miejscowych plandw zagospodarowania przestrzennego, co wynika z faktu,
7ze czg$¢ gmin powiatu czestochowskiego uaktualnia, badz dostosowuje zapisy planow
miejscowych do aktualnych potrzeb planistycznych. Pozostate wskazniki ilo§ciowe zawarte
w w/w tabeli podlegaja ograniczonej zmiennosci 1 utrzymujg si¢ na poziomie Sredniej z lat
objetych analiza.

W okresie sprawozdawczym uzgadniano przede wszystkim dokumentacje dotyczace
zaktadow fryzjerskich 1 kosmetycznych, sklepow ogolnospozywczych, obiektow matej
gastronomii i baréw szybkiej obstlugi, gabinetow lekarskich ale w znacznej czesci byly to
dokumentacje dotyczace modernizacji lub adaptacji lokali i obiektow istniejacych.

W 2019r. wydano 22 opinie 0 projektach miejscowych planow zagospodarowania
przestrzennego oraz 4 opinie o projektach zmian studium uwarunkowan i kierunkow
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zagospodarowania przestrzennego dla terenéw polozonych w granicach gmin powiatu
czestochowskiego. Wydano 27 opinii  dotyczacych uzgodnienia zakresu i stopnia
szczegdtowosci informacji wymaganych w prognozie oddzialywania na $rodowisko
dla projektow miejscowych planow zagospodarowania przestrzennego. Uzgodniono
3 odstapienia od przeprowadzenia strategicznej oceny oddzialywania na $rodowisko dla
projektow zmian miejscowych planow zagospodarowania przestrzennego. Ilos¢ w/w opinii
1 wydawanych uzgodnien wynika wprost z podejmowanych przez rady gmin uchwal
w sprawie przystgpienia do sporzadzenia miejscowych planéw zagospodarowania
przestrzennego lub zmiany studium uwarunkowan 1 kierunkdw zagospodarowania
przestrzennego. Inwestycje przekazane do uzytkowania przy udziale pracownikoéw
Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Czgstochowie obejmowaty obiekty
uzyteczno$ci publicznej, w tym oswiaty I wychowania, stuzby zdrowia oraz obiekty
zwigzane z r6znorodng dziatalno$cig gospodarcza. W realizowanych obiektach budowlanych
stosowano nowoczesne rozwigzania techniczne i technologiczne. Jako$¢ wykonawstwa
w zakresie robot budowlanych i instalacyjnych oraz wykonczeniowych ulega systematycznej
poprawie. Podnosi si¢ standard oraz nowoczesno$¢ wyposazenia technicznego
1 technologicznego w realizowanych obiektach uzyteczno$ci publicznej, w tym sthuzby
zdrowia, obiektach handlowych, a takze zaktadach produkcyjnych i ustugowych, co powoduje
sukcesywng poprawe stanu sanitarnego obiektéw zlokalizowanych na obszarze powiatu
czestochowskiego.
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ROZDZIAL VII
DZIALANOSC OSWIATOWO-ZDROWOTNA

W 2019 r. Powiatowa Stacja Sanitarno - Epidemiologiczna w Czgstochowie wdrazata,
koordynowata 1 nadzorowata przebieg ogolnopolskich interwencji programowych
i nieprogramowych w zakresie profilaktyki zdrowotnej i promocji zdrowia
Na terenie powiatu czestochowskiego zrealizowanych zostato 10 interwencji programowych
oraz 13 interwencji nieprogramowych. W ramach nadzoru nad prawidlowag realizacja
interwencji  programowych w placowkach szkolno-wychowawczych przeprowadzono
7 wizytacji w 14 obiektach.

7.1 Interwencje programowe

1) Projekt wojewddzki ,, Klub zdrowego przedszkolaka”.

W roku szkolnym 2018/2019 projektem wojewodzkim ,Klub zdrowego
przedszkolaka” objeto przedszkola na terenie powiatu czgstochowskiego. Celem programu
byla poprawa zywienia dzieci w przedszkolach, poprzez dostosowanie jadlospisow w tych
placéwkach do obowigzujacych norm zywieniowych. W ramach programu edukowano kadre
pedagogiczng oraz pracownikéw odpowiedzialnych za zywienie. Réwnolegle prowadzono
akcje edukacyjng wsérdéd dzieci i mlodziezy, poprzez inicjowanie i wspolorganizowanie
szkolnych dzialan prozdrowotnych. Ponadto projekt poszerzono o edukacje w ramach
szczepien ochronnych, wspomagajac go bajka dla dzieci o ,Przygodach dzielnego
niedzwiadka Szczepana” przyjaciela wszystkich przedszkolakoéw, poszerzajac tym akcje
profilaktyczng ukierunkowang na edukacje najmtodszych w kierunku szczepien ochronnych.

2) Szkolny program profilaktyczny ph. ,, Trzymaj Forme !”

Celem programu byta edukacja w zakresie trwatego ksztaltowania prozdrowotnych
nawykow wsrdéd mtodziezy szkolnej oraz ich rodzin, poprzez promocje¢ zasad aktywnego
stylu zycia 1 zbilansowanej diety, w oparciu o odpowiedzialno$¢ indywidualng 1 wolny wybor
jednostki. W roku szkolnym 2018/2019 szkoty podstawowe realizowaty XIII edycje
programu. Programem obj¢to uczniéw szkol na terenie powiatu czestochowskiego, klas V-
VIII szkot podstawowych.

W ramach realizacji programéw ph. ,,Trzymaj Forme!” przeprowadzono VIII edycje
konkursu kulinarnego ph. ,,Zdrowie na talerzu”. Uczestnikami byli uczniowie szkot
podstawowych. Zadaniem w etapie szkolnym bylo opracowanie przepisu na ,, Zdrowg
przekaske Wielkanocng”. Do Powiatowej Stacji wptyneto 25 prac konkursowych. Komisja
konkursowa wybrata 10 najlepszych prac, dopuszczajagc dwuosobowe zespoly do
powiatowego etapu konkursu.

W dniu 4 czerwca 2019 r. w Zespole Szkét Gastronomicznych odbyt sie¢ VIII final konkursu,
w ktorym wyloniono laureatow. Zwyciezcy zostali uhonorowani dyplomami oraz nagrodami
rzeczowymi.
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Ze sprawozdan z realizacji programu przestanych do PSSE w Czestochowie wynika,
ze program jest pozytywnie odbierany przez ucznidow, nauczycieli i rodzicow. Szkotly
wyrazity che¢ kontynuowania XIV edycji programu.

3) Profilaktyczny program przeciwdziatania uzaleznieniu od alkoholu, tytoniu i innych
srodkow psychoaktywnych ,,ARS — czyli jak dba¢ o mitos¢™.

W roku szkolnym 2018/2019 szkoly ponadgimnazjalne realizowaty VI edycje

profilaktycznego programu przeciwdziatania uzaleznieniu od alkoholu, tytoniu i innych
srodkow psychoaktywnych ,,ARS — czyli jak dba¢ o milo§¢”. Na terenie powiatu
czgstochowskiego program realizowany byl przez 3 szkoty.
Program zostat oceniony pozytywnie przez szkolnych koordynatorow programu, podkreslano
fakt emisji filmu ,,Wieczne dziecko”, ktory zawsze wywolywal wérod mtodziezy ozywiong
dyskusje na temat uzaleznien oraz skutkéw uzywania §rodkdéw psychoaktywnych, szczegolnie
przez mtodziez i kobiety w cigzy. Bardzo cenne okazaty si¢ materiaty edukacyjne przekazane
do realizacji programu.

4) Ogolnopolski Program Ograniczania Zdrowotnych Nastepstw Palenia Tytoniu.
Zatozenia Programu Ograniczania Zdrowotnych Nastepstw Palenia Tytoniu

realizowano zgodnie z opracowanym harmonogram dzialan na rok 2019 , w ktérym
uwzgledniono ramowe zatozenia akcji ,,Swiatowego Dnia Bez Tytoniu”, ,,Rzu¢ Palenie
Razem z Nami” oraz programow realizowanych w placowkach o§wiatowych.
Prowadzono rozmowy indywidualne z partnerami oraz realizatorami dziatan edukacyjnych
skierowanych do dzieci i mlodziezy. Podczas spotkan z kadra pedagogiczna, medyczna
omawiano problematyke uzaleznien oraz przekazywano pakiety materiatow, jako wsparcie do
kaskadowych dziatan edukacyjnych w odniesieniu do uczestnikéw wypoczynku zimowego
1 letniego ze szczegdlnym uwzglednieniem dzieci 1 mlodziezy.
W ramach sprawowania biezacego nadzoru w zakresie warunkoéw 1 wymogow higieniczno —
sanitarnych prowadzono systematyczne kontrole przestrzegania zakazu palenia tytoniu.
Z analizy zgromadzonych danych wynika, ze kontrole obiektow wykazaly respektowanie
przepisOw ustawy o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow

tytoniowych.

5) Zapobieganie HIV/AIDS.

Tegoroczne Obchody Swiatowego Dnia AIDS poprzedzit VII Powiatowy Konkurs

Wiedzy HIV/AIDS dla uczniow szkot podstawowych. Po obradach jury konkursowe
przyznato I, IL, III miejsce 1 2 wyr6znienia w konkursie powiatowym.
Obchody Swiatowego Dnia AIDS odbyly 29 listopada. Podczas uroczystosci,
w ktorej udzial wzieli przedstawiciele Urzedu Miasta, Stowarzyszenia Monar oraz Strazy
Miejskiej wreczono nagrody zwycigzcom oraz zaprezentowano zgromadzonym wystep
artystyczny w wykonaniu mtodziezy z Zespotu Szkoét Technicznych w  Czestochowie.
Uroczysto$¢ zakonczyta prelekcja oraz dyskusja z mlodzieza przeprowadzona przez Panig
Renate Lipnicka — kierownika Stowarzyszenia Monar w Czgstochowie.
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Dzialania profilaktyczne w zakresie zakazen HIV/AIDS prowadzone byly
systematycznie przez caty 2019 r. Wiele dziatan polaczono z realizacjg zadan z zakresu
profilaktyki uzaleznien (alkohol, tyton, narkotyki, dopalacze).

Tematy te wzajemnie uzupetniaty si¢ i w efekcie daty pelniejszy obraz zagrozen dla zdrowia,
a wiedza przekazana zostala jednoczes$nie w kilku aspektach.

6) Profilaktyka zakazenn HBV I HCV pt. ,, Podstepne WZW .

Celem programu jest upowszechnienie wsréd miodziezy szkét ponadpodstawowych
wiedzy na temat wirusowego zapalenia watroby typu A, B i C. ,,Podstepne WZW” to program
profilaktyki zakazen HBV i1 HCV inicjowany przez Wojewodzka Stacje Sanitarno-
Epidemiologiczng w Katowicach oraz Fundacje Gwiazda Nadziei. Kontynuacja programu
edukacyjnego wynikata z faktu pojawiajacych si¢ wcigz nowych przypadkow zakazen,
wywolanych przez wirusy zapalenia watroby typu B i C. Jednym ze sposoboéw
przeciwdziatania tej sytuacji jest podnoszenie poziomu wiedzy i dzialania profilaktyczne,
pozwalajace na unikanie sytuacji narazenia na zakazenia, co moze zapobiega¢ ich dalszemu
rozprzestrzenianiu sig.

7) Profilaktyka chorob nowotworowych - program ,, Znamig! Znam je”.

Celem programu jest upowszechnienie wiedzy o czerniaku - nowotworze ztosliwym
skory oraz odpowiedzialnych zachowan i prozdrowotnych postaw wsrod miodziezy.
Adresatami programu byli uczniowie szkot ponadpodstawowych. Mlodziez wysoko ocenita
zaproponowang forme¢ upowszechniania wiedzy o nowotworze zto§liwym skory, a film
instruktazowy przyczynit si¢ do zapamigtania abecadla czerniaka oraz sklania do
samokontroli znamion. Wszystkie szkoty wyrazity akces kontynuowania programu.

8) Program ,,Smak zycia czyli debata o dopalaczach”.

Celem programu jest zwigkszenie wiedzy uczniow starszych klas szkot

podstawowych na temat nowych narkotykow, tzw. ,dopalaczy”, co przyczyni si¢ do
przeciwdziatania rozprzestrzenianiu si¢ psychoaktywnych §rodkéw zastgpczych w
srodowisku dzieci 1 milodziezy. Dzialania edukacyjne w odniesieniu do mlodziezy
wzbogacono o zajgcia z wykorzystaniem arkogogli 1 narkogogli. Uczestnicy spotkan
doswiadczyli jak trudnym zadaniem jest poruszanie si¢ w specjalnych goglach, dzielili si¢
swoimi Wrazeniami oraz odczuciami, ktorych doznali podczas wykonywania zadan.
Z analizy sprawozdan od szkolnych koordynatoré6w wynika, iz program jest odpowiednio
przygotowany 1 dostosowany merytorycznie do potrzeb mtodziezy. Realizatorzy poszerzyli
program o tresci uwzgledniajace nikotyne w tym e — papierosy oraz alkohol, gdyz srodki te
tez sg tatwo dostepne i mtodziez nie ma probleméw z ich zakupem. Wszystkie placowki
wyrazity akces udzialu w kolejnej edycji programu.

9) Program ,,Bieg po zdrowie”.
Celem programu jest zapobieganie lub opdznianie inicjacji tytoniowej wsrod dzieci
1 mtodziezy oraz pokazanie atrakcyjnosci zycia wolnego od uzaleznienia od tytoniu, a grupa
docelowa sg uczniowie kl. IV szkoty podstawowej, rodzice i opiekunowie. Program stawia na
aktywny udzial uczniow, co sprzyja identyfikowaniu si¢ z omawiang tematyka i motywuje do
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tego, aby zdobyta wiedz¢ 1 umiej¢tnosci stosowaé w codziennym zyciu. W wybranych
placowkach przeprowadzano monitoring realizacji programu, ktérego celem bylo
koordynowanie spojnosci celow i zatozen programu oraz udzielenie wsparcia merytorycznego
1 metodycznego realizatorom w prowadzonym dziataniu.

7.2. Interwencje nieprogramowe

1) Swiatowy Dzieri Zdrowia — 2019 r.

W ramach obchodéw Swiatowego Dnia Zdrowia pracownicy PSSE w Czestochowie
powiadomili placowki o$wiatowe na terenie miasta Czestochowy o tegorocznym hasle
i temacie przewodnim Swiatowego Dnia Zdrowia 2019 ,, Propagowanie uniwersalnej opieki
zdrowotnej”. Kadra pedagogiczna podjeta dziatania informacyjno — edukacyjne prowadzac
zajecia z mtodzieza z wykorzystaniem prezentacji multimedialnych przygotowanych przez
miodziez w ramach szkolnych konkurséw. Prowadzone byly rowniez szkolenia z zakresu
pierwszej pomocy przedmedycznej.

2) Swiatowy Dzien bez Tytoniu - 31 maja 2019 r.

W zwigzku z obchodami Swiatowego Dnia bez Tytoniu do placéwek o$wiatowych

na terenie miasta 1 powiatu czg¢stochowskiego zostata rozestana informacja Gléwnego
Inspektora Sanitarnego dot. tematyki tegorocznych obchodéw. Szkoty zostaty zaproszone do
podjecia dziatan edukacyjnych, m. in. poprzez przeprowadzenie konkurséw fotograficznych,
konkurséw wiedzy oraz happeningow 1 imprez plenerowych.
Na terenie miasta placowki o$wiatowe podjely dziatania informacyjno — edukacyjne
skierowane do dzieci, mtodziezy oraz pracownikow szkoty. Organizowano konkursy wiedzy,
wystawy prac plastycznych, spartakiady. Ponadto mtodziez uczestniczyta w warsztatach
z wykorzystaniem alko 1 narkogogli a takze smokolajzera za pomocg ktdrego uczniowie
wykonywali badania na zawarto$¢ tlenku wegla w wydychanym powietrzu.

3) Swiatowy Dzien Rzucania Palenia — listopad 2019 .

W placowkach o$wiatowych uczniowie zapoznali si¢ z inicjatywa ,,Swiatowego Dnia
Rzucania Palenia” przypadajacego na dzien 21 listopada 2019 r. W salach lekcyjnych,
jak 1 na korytarzach pojawily si¢ plakaty przygotowane przez ucznidow, ktore zawieraty
informacje na temat szkodliwosci palenia papierosow.

W ramach zaje¢¢ swietlicowych oraz godzin wychowawczych odbywaly sie rozmowy 1 zajecia
zwigzane ze szkodliwos$cig oraz skutkami palenia tytoniu. Organizowane byly konkursy
plastyczne (prace ucznidow wyeksponowano na korytarzach szkot).

4) Akcja,, Bezpieczne wakacje 2019

W ramach tegorocznej akcji pn. ,Bezpieczne wakacje” prowadzono dziatania
informacyjno - edukacyjne w placowkach na terenie miasta i powiatu czgstochowskiego,
m. in. w bibliotekach miejskich, klubach spoétdzielczych, osrodkach wypoczynku letniego
oraz obiektach rekreacyjnych. Zwracano szczegolng uwage na problemy zdrowotne
wynikajace z uzywania ,,dopalaczy”, zasady bezpiecznej kapieli i aktywnego wypoczynku,
zasady bezpiecznego opalania w ramach akcji ,, Bragzowo, ale czy zdrowo?”, niebezpieczng
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rosling zwang Barszcz Sosnowskiego oraz na niebezpieczenstwo, jakie niosg kleszcze 1 jak si¢
przed nimi chronié¢. Akcja adresowana byta przede wszystkim do dzieci i mtodziezy, miata na
celu podnoszenie §wiadomosci oraz stworzenie bezpiecznych warunkéw wypoczynku dzieci
i mlodziezy, zwlaszcza w zakresie bezpiecznych zachowan zdrowotnych. Przekazywane
materiaty edukacyjne zostaty umieszczone w widocznych miejscach dla ogétu spoteczenstwa.

5) Akcja,, Bezpieczne ferie 2019 .

W ramach tegorocznej akcji pn. ,, Bezpieczne ferie” prowadzono dziatania informacyjno -
edukacyjne na terenie miasta oraz powiatu  czestochowskiego. Informacje
na temat bezpiecznych zachowan podczas zimowego wypoczynku dzieci i milodziezy
umieszczono m.in. na stronie internetowej Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Czestochowie. Ponadto materialy na ten temat przestano w formie -elektronicznej
do Urzedu Miasta w Czgstochowie oraz gmin Powiatu Czgstochowskiego. Prowadzone byty
rowniez dziatania informacyjno — edukacyjne, spotkania i szkolenia dla kadry pedagogicznej
o$rodkdw wypoczynku zimowego, Osrodkow Kultury 1 Sportu oraz Klubow Spoéldzielczych
i Bibliotek Miejskich. Prowadzone byly réwniez prelekcje dla dzieci 1 mtodziezy
w osrodkach, ktére organizowaly ferie.

6) ,, Bezpieczne grzybobranie” - wystawa grzybow.

W dniach 24-25 wrzeénia w Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej po raz
XIII zorganizowano wystawe grzybow pod hastem ,,Bezpieczne grzybobranie”.
Wystawe odwiedzily grupy zorganizowane z przedszkoli, szkét podstawowych, rodzice
z dzie¢mi, seniorzy oraz osoby doroste zbierajace grzyby. Zwiedzajacy ogladali naturalne,
zebrane w okolicznych lasach okazy grzybow, nie tylko tych jadalnych, lecz takze tych,
ktorych zbierania nalezy si¢ wystrzegaé. Prezentowane grzyby zostaly rozmieszczone ze
wzgledu na ich zewngtrzne podobienstwo, aby wszyscy zwiedzajacy mogli zobaczy¢
réznice 1 podobienstwa grzybdéw jadalnych od trujacych, czy niejadalnych.
Odwiedzajacy wystawe wyshluchali porad grzyboznawcy dotyczacych rozpoznawania
grzybow oraz zasad bezpiecznego grzybobrania jak réwniez otrzymali odpowiedzi na
wszystkie pytania 1 watpliwosci. Wystawe uatrakcyjnita prezentacja multimedialna
dotyczaca poszczegolnych gatunkoéw grzybow 1 ich wiasciwosci.
Ekspozycja cieszyla si¢ bardzo duzym zainteresowaniem dzieci, mlodziezy oraz osob
dorostych. Imprezie towarzyszyly media regionu czestochowskiego, ktére w swoich
audycjach przekazaly najwazniejsze zasady bezpiecznego grzybobrania.

7) Akcja Dopalacze — Wypalacze ,, Grozne narkotyki”.

Celem kampanii byto spopularyzowanie wiedzy nt. srodkéw psychoaktywnych oraz
zwrocenie uwagi na problemy zdrowotne wynikajace z korzystania z ,,dopalaczy”, jako
kluczowego zagrozenia dla zdrowia dzieci i mtodziezy. Realizowano dzialania majace na celu
dotarcie z informacja i edukacjg do mtodziezy oraz ich rodzicow.

Przeprowadzono akcj¢ informacyjno-edukacyjng dla mtodziezy wypoczywajacej na koloniach
1 obozach, przekazano materialy edukacyjne do os$rodkéw wypoczynku letniego
w miejscu zamieszkania (kluby spétdzielcze, biblioteki, stadniny koni, o$rodki zdrowia) oraz
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przekazano informacj¢ do lokalnych mediow. W 2019 prowadzono zaj¢cia adresowane do
mtodziezy, wychowawcow i nauczycieli. Prelegentami byli pracownicy Sekcji Oswiaty
Zdrowotnej. Atrakcja podczas spotkan byty narkogogle i alkogogle gdzie podczas ¢wiczen
miodziez doswiadczyla jak trudnym zadaniem jest poruszanie si¢ w specjalnych goglach.
Pedagodzy szkolni otrzymali materialy edukacyjne do wykorzystania podczas dziatan
edukacyjno — informacyjnych w odniesieniu do mtodziezy i ich rodzicow.

8) Europejski Dzien Wiedzy o Antybiotykach — 18 listopada 2019 r.
W zwiazku z obchodami Europejskiego Dnia Wiedzy o Antybiotykach Powiatowa
Stacja Sanitarno- Epidemiologiczna w Czestochowie przeprowadzita dystrybucje materiatow
informacyjno-edukacyjnych w Os$rodkach Zdrowia i placowkach o$wiatowych, zwracajac
szczegllng uwage na przestrzeganie podstawowych zasad higieny oraz racjonalne zazywanie
antybiotykow. Akcji towarzyszyly media regionu czestochowskiego.

9) Akcja,, Brgzowo, ale czy zdrowo?”

W miesiagcu czerwcu 2019 r. do placowek oswiatowo - wychowawczych droga
elektroniczng zostala rozestana informacja dotyczaca rozpoczecia sezonu wakacyjnego.
Placowkom przestano cele i zalozenia akcji ,,Brazowo, ale czy zdrowo?” wraz z materiatami
informacyjnymi do wykorzystania podczas zaj¢¢ edukacyjnych oraz do umieszczenia na
stronach internetowych. Ponadto podczas 3-miesigcznej akcji pracownicy sekcji O$wiaty
Zdrowotnej przeprowadzili dziatania edukacyjne w placowkach wypoczynku letniego dzieci
1 mlodziezy, bibliotekach publicznych, kapieliskach, basenach, solariach, §wietlicach oraz
przychodniach lekarskich. Dzialania te mialy na celu ksztaltowanie postaw i1 zachowan
zdrowotnych ludnosci, zwigzanych m.in. z bezpieczenstwem korzystania z promieni
stonecznych.

10) Kampania ,, Zaszczep w sobie che¢ szczepienia”.

Kampania realizowana jest w ramach Projektu Slaskiego Panstwowego
Wojewoddzkiego Inspektora Sanitarnego ,.Zdrowe dziecko — zdrowy dorosty — zdrowa
rodzina”. Celem kampanii jest podniesienie poziomu wiedzy spoleczenstwa na temat
znaczenia szczepien w profilaktyce chordb zakaznych, wzrost $wiadomosci dotyczacej
korzys$ci wynikajacych ze szczepien ochronnych oraz zwigkszenie liczby osob poddajacych
si¢ szczepieniom profilaktycznym (obowigzkowym 1 zalecanym). Dziatania edukacyjno—
informacyjne prowadzono w odniesieniu do kadry pedagogicznej, dzieci i miodziezy szkot
podstawowych, ponadpodstawowych oraz ogétu spoteczenstwa. Zadania realizowano podczas
spotkan 1 rozmow indywidualnych oraz szkolen, gdzie przedstawiono zatozenia, cele
kampanii oraz omawiano kalendarz szczepien obowigzkowych i zalecanych. Organizowano
ekspozycje wizualne, a na stronie internetowej umieszczono tresci edukacyjne.
Oddzialywaniem objeto ogodt spoteczenstwa ze szczegdlnym uwzglednieniem: rodzicow
dzieci w wieku 0 - 3 oraz dzieci przedszkolnych. Partnerami dzialan byly placowki stuzby
zdrowia, placowki o$wiatowe, biblioteki publiczne, poradnie pedagogiczne, osrodki
wypoczynku letniego dzieci i mtodziezy, media regionu czestochowskiego.
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11) Akcja dotyczgca profilaktyki wirusowego zapalenia wqtroby typu A.

W 2019 roku kontynuowano dziatania edukacyjno-informacyjne w ramach
profilaktyki wirusowego zapalenia watroby typu A.W placowkach oswiatowych prowadzono
dziatania edukacyjne w odniesieniu do dzieci, mlodziezy i ich rodzicow oraz kadry
pedagogicznej, na podstawie prezentacji multimedialnej przekazano informacje dot. ostrej
choroby zakaznej jaka jest WZW typu A, tzw. choroba ,,brudnych rgk”. Uczulano stuchaczy
na higien¢ osobista, a szczegdlnie mycie rgk — jako bardzo wazny element w profilaktyce
chorob zakaznych. Oddziatywaniem objeto ogot spoteczenstwa.

12) Profilaktyka grypy.

W ramach kampanii na terenie dzialania Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Czgstochowie prowadzono dziatania edukacyjno — informacyjne.
Podczas rozmow indywidualnych 1 narad promowano szczepienia jako najskuteczniejsza
form¢ przeciwdzialania grypie. Uczestnicy narad, rozmoéw indywidualnych oraz szkolen
otrzymali materialy edukacyjne w postaci ulotki. Organizowano ekspozycje wizualne,
umieszczono na stronie internetowej informacje zawierajace tresci edukacyjne. Partnerami
dziatan byly placéwki shuzby zdrowia, placowki o§wiatowe, biblioteki publiczne, §wietlice
socjoterapeutyczne,  poradnie = pedagogiczne, media regionu  czg¢stochowskiego.
Oddziatywaniem objeto ogo6t spoteczenstwa.

13) Lekki tornister.

W ramach kampanii ,Lekki tornister” pracownicy Sekcji Oswiaty Zdrowotnej
przeprowadzali dziatania informacyjno- edukacyjne dot. profilaktyki wad postawy. Edukacja
objeto uczniow szkdt podstawowych a szczegdlnie dzieci klas od I do III. Celem interwencji
bylo podniesienie poziomu wiedzy dzieci, rodzicow 1 opiekundw na temat profilaktyki chorob
uktadu ruchu. W miesigcu grudniu odbylto si¢ szkolenie dla szkolnych koordynatorow
programéw edukacyjnych na ktérym wygtoszono wyktad pt. ,,Wady postawy”’- przygotowany
przez Weronike Nowakowska — dyplomowanego fizjoterapeute. W szkoleniu wzigly udziat
42 osoby.
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