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Cele: 

1. Współpraca nauczycieli wychowania fizycznego w celu realizacji Rocznego Planu    

Pracy: 

2. Podnoszenie sprawności fizycznej uczniów na zajęciach wychowania fizycznego 

3. Efektywniejsze działania mające na celu realizację zainteresowań dzieci sportem i 

rozwijania ich umiejętności sportowych. 

4. Jednolite oddziaływania wychowawcze. 

5. Odpowiedni podział zadań między nauczycielami wychowania fizycznego. 

6. Wsparcie dla nauczycieli odbywających staż na kolejne stopnie awansu zawodowego 

7. Podnoszenie jakości pracy nauczycieli wychowania fizycznego poprzez doskonalenia 

zewnętrzne i wewnętrzne. 

8. Wprowadzanie nowych zawodów wewnątrzszkolnych oraz międzyszkolnych 

9. Udział nauczycieli wychowania fizycznego w realizacji Kalendarza Imprez Szkolnych. 

10. Omawianie i dzielenie się nowymi formami oraz metodami pracy na lekcji 

 

 



Zadania: 

1. Powołanie zespołu oraz opracowanie planu pracy zespołu nauczycieli wychowania 

fizycznego w roku szkolnym 2024/2025 

2. Analiza planów pracy oraz wprowadzenie zmian w PZO z wychowania fizycznego 

3. Realizacja Podstawy Programowej. 

4. Realizacja podstawowych kierunków polityki oświatowej państwa w roku szkolnym 

2024/2025 

Edukacja prozdrowotna - kształtowanie zdrowych nawyków i zachowań, rozwijanie 

 sprawności fizycznej i nawyku aktywności ruchowej. 

⚫ Aktywizujące formy prowadzenia zajęć: np. gry i zabawy ruchowe, które 

angażują uczniów i rozwijają ich umiejętności. 

⚫ Wspieranie aktywności fizycznej: zachęcanie uczniów do regularnego ruchu i 

rozwijania ich sprawności fizycznej. 

⚫ Doskonalenie kompetencji nauczycieli: w zakresie warunków i sposobu 

oceniania, aby zapewnić uczniom odpowiednie wsparcie i motywację. 

⚫ Organizowanie zajęć pozalekcyjnych: np. szkolnej ligi w danym sporcie(zawody 

międzyklasowe), które rozwijają umiejętności i pasje uczniów. 

5. Sprawdzenie stanu technicznego bazy sportowej oraz sprzętu sportowego. 

6. Uzupełnianie sprzętu sportowego. 

7. Analiza Kalendarza Imprez Sportowych SZS na rok szkolny 2024/2025 

8. Przygotowanie uczniów do startów w międzyszkolnych zawodach sportowych w roku 

szkolnym 2024/2025 

9. Organizacja wewnątrzszkolnych zawodów sportowych 

10. Organizacja międzyszkolnych zawodów sportowych. 

11. Opracowywanie bieżących informacji sportowych oraz sprawozdań na potrzeby strony 

internetowej 

12. Prezentacja osiągnięć sportowych uczniów w szkole i środowisku lokalnym. 

13. Tworzenie ściennej gazetki informacyjno – sportowej. 

14. Podnoszenie jakości pracy nauczycieli wychowania fizycznego poprzez udział w 

kursach i szkoleniach  



 

 

 


