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My, przedsi^biorcy dziataj^cy w branzy ustug fitness, w tym przedstawiciele Polskiej Federacji 
Fitness oraz Federacji Pracodawcdw Fitness - ogdinopolskich organizacji branzowych zrzeszajqcych 
ponad tysiqc podmiotdw prowadzqcych dziatalnosc w branzy sportowo-rekreacyjnej, zwracamy si^ do 
Pana w zwiqzku z ogtoszonym 15 pafdziernika br. komunikatem Kancelarii Prezesa Rady Ministrow 
w sprawie nowych zasad profilaktyki przeciwko COVID-19.

Z ogromnymi obawami odebralismy informacj^ dotycz^cq wprowadzenia przez Rad^ 
Ministrdw, w ramach rzgdowej strategii walki z epidemic koronawirusa, od dnia 17 pazdziernika 2020 
r. do odwotania,yzawieszenia mozliwoici prowadzenia dziatalnosci przez kluby fitness oraz sitownie 
na terenie Polski.

Rozumiemy koniecznosc podejmowania przez Rad^ Ministrow zdecydowanych dziaian, 
maj^cych na celu zapewnienie zdrowia i bezpieczehstwa Polakow w zwi^zku z panuj^cym stanem 
epidemil. Niemniej jednak dziaiania te, w naszej ocenie, powinny bye prowadzone w taki sposob, zeby 
nie powodowaty jednoczesnie upadku gospodarezego danej branzy (w tym przypadku branzy fitness).

Wniosek o zmiane decvzii

W zwi^zku z powyzszym, zwracamy si^ do Pana Premiera z wnioskiem o zmian^ decyzji Rady 
Ministrdw o catkowitym zawieszeniu mozliwosci prowadzenia dziatalno^ci przez kluby fitness 
i sitownie oraz umozliwienie ich dalszego funkejonowania przy zachowaniu zaostrzonego rezimu 
sanitarnego oraz dystansu, z dostosowaniem wymogow dta wta^ciwe] strefy (zottej, czerwonej).

W opinii przedsi^biorcow branzy fitness jest to zasadne oraz konleczne z powodow opisanych szerzej 
w niniejszym li^cie, ktdre mozna podsumowad w nast^pujqcy sposdb:

wprowadzenie catkowitego lockdownu branzy fitness jest dziataniem nieadekwatnym 
w stosunku do zamierzonych celow oraz nie przyczyni si^ znaczqco do poprawy sytuacji 
epidemieznej na terenie Polski, natomiast przyczyni si? znaczqco do upadku tej branzy;

(1)
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wprowadzenie drugiego juz w ostatnich miesi^cach zakazu korzystania z ustug swiadczonych 
w klubach fitness moze miec rowniez catkowicie odmienny od zamierzonego skutek, tj. pogl^bic 
kryzys spoieczno-ekonomiczny wywoiany epidemic koronawirusa;

(2)

(3) zamkniQcie obiektow fitness, zwiaszcza w okresie jesienno-zimowym, pozbawi Polakdw 
mozliwoki regularnego dbania o swoje zdrowie oraz kondycj^ fizyczno-psychlczn^ 
z wykorzystaniem usiug swiadczonych przez obiekty fitness;

wprowadzenie drugiego obowi^zkowego lockdownu branzy fitness grozi upadtoki^ setkom 
podmiotow dziataj^cych na tym polu, co z kolei poci^gnie za sob^ skutki w postaci koniecznoki 
likwidacji stu tysi^cy miejsc pracy;

lockdown zostat wprowadzony z dnia na dzieh, bez zadnego uprzedzenia ze strony Rady 
Ministrow, ktore umoztiwilby branzy przygotowanie siQ do zmiany, ani bez zapewnienia przez 
panstwo jakichkolwiek mechanizmow wsparcia;

powazne w^tpliwokl branzy budzi rowniez podstawa prawna zawieszenia mozliwoki 
prowadzenia dziafalnoki przez kluby fitness oraz sHownie. W przypadku braku wsparcia 
ze strony Panstwa, przedsi^biorcy branzy fitness mog^ z tego powodu wyst^powac z pozwami 
odszkodowawczymi przeciwko Skarbowi Paristwa.

(4)

(5)

(6)

Branza ustue fitness lest iednvm z seementdw gospodarki naiciezei dotknietvch skutkami epidemii 
COVID»19. rvzvko utratv pracv przez 100 tvsiecv obvwatell.

Branza fitness zostala obj^ta lockdownem jako jedna z pierwszych w dniu 14 marca 2020 r. a ponownie 
otwarta dopiero w dniu 6 czerwca 2020 r. Calkowity brak przychodow w tym okresie postawii wielu 

przedsi^biorcow na skraju upadtoki, a utracone przychody w zaden sposob nie mogty byt rowniez 
odbudowane przez okres kilku miesi^cy po zniesieniu obowi^zkowego lockdownu. Wynika to z faktu, 
ze okres wakacyjny, na kiedy przypadto odmrozenie branzy fitness, to czas gdy potencjaini klienci 
klubow fitness nie korzystaj^ z usiug kubow, poniewaz mog^ korzystac z aktywnoki na swiezym 
powietrzu. Analizy zamieszczane w ogolnodostQpnych mediach, wskazuj^ ze przychody branzy fitness 
w Polsce mogq skurczyc si^ w 2020 r. o gigantyczng kwot^ 2 miliardow ztotych.

W tych okolicznokiach kolejne zawieszenie mozliwoki swiadczenia usiug przez podmioty z branzy 
fitness spowoduje setki upadtoki ze szkod^ dia tysi^cy Polakdw, zarowno zatrudnionych, jak 
i korzystaj^cych z ustug branzy fitness.

Zwracamy uwag^, ze planowane zmiany w zakresie zawieszenia mozliwoki prowadzenia dziafalnoki 
przez kluby fitness oraz sitownie na terenie Polski zostaty ogtoszone przez Rad§ Ministrbw z zaledwie 
dwudniowym wyprzedzeniem. Rozumiej^c dynamiczny charakter zjawisk zwi^zanych z epidemic 
COVID-19 zauwazamy jednak, ze tak krotki termin nie pozwala na podj^cie jakichkolwiek dziatah, ktore 
pozwolltyby przedsi^biorcom przygotowa(i si^ do tak radykalnych zmian ani tym bardziej podjqc proby 
zminimalizowania nadchodz^cych ogromnych strat (np. mozliwoki podjQcia 
z wynajmujqcymi lokale na kluby, leasingodawcami sprz^tu, etc.).

negocjacji
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Zaistniata sytuacja jest dia naszej branzy tym bardziej zaskakuj^ca, ze jeszcze zaiedwie tydzieh temu, 
w Rozporz^dzeniu Rady Ministrdw z dnia 9 pazdziernika 2020 r. w sprawie ustanowienia okreslonych 
ograniczeh, nakazow i zakazow w zwi^zku z wyst^pieniem stanu epidemii, wprowadzono nowe 
wymogi dotyczqce rezimu sanitarnego i maksymalnej liczby osbb korzystaj^cych z sitowni i klubbw 
fitness. Wymogi te spotkaty sl^ z petnym zrozumieniem i poparciem ze strony branzy, nasze obiekty 
zastosowaly si^ do nich, a w tym czasie niedoszto do wzrostu liczby zarazen w klubach. Natomiast Rada 
Ministrbw, po zaiedwie 6 dniach (!) od ogloszenia ww. rozporzqdzenia, calkowicie zmlenita kierunek. 
Zamiast rozpocz^c dialog z branzy i uzgodnid zasady, ktdre z jednej strony zapewnilyby bezpieczehstwo 
epidemiologiczne, a z drugie] umozliwityby funkcjonowanie obiektow sportowych, Rada Ministrbw 
zadecydowala o calkowitym zamkni^ciu branzy. Decyzja Rady Ministrow jest dIa nas tym bardziej 
niezrozumiata, ze w przypadku innych branz udato si^ wypracowac rozwi^zania, pozwalajqce 
na zachowanie przez nie ciqgfosci dzialalnosci (np. gastronomia, kokioty). W tych okolicznosciach, 
radykalna zmiana decyzji przez Rad^ Ministrow i catkowite zamknl^cie obiektow fitness oraz sifowni 
catkowicie destabilizuje mozliwosc funkcjonowania przez nas w obrocie gospodarczym i naraza nas 
na szkody wietkich rozmiarow oraz utratQ stu tysi^cy miejsc pracy Polek I Polakow.

POLSKA FEDERACJA FITNESS

Brak zapewnienia instrumentow wsoarcia dia przedsiebiorcow z branzy fitness, brak podstaw 
prawnvch do wprowadzonvch obostrzert oraz rvzvko foszczeiS.

Na dramatyczn^ sytuacja sygnatariuszy niniejszego pisma naktada si^ rbwniez fakt, ze zawieszenie 
moziiwo^ci prowadzenia dziatalnoki gospodarczej w branzy fitness odbywa si^ aktualnie bez 
zapewnienia jakichkolwiek instrumentdw wsparcia dia przedsi^biorcdw dziataj^cych w tym 
konkretnym segmencie gospodarki. Na ten moment, Rada Ministrbw nie zapewnita branzy fitness 
jakichkolwiek instrumentow prawnych chroni^cych dostatecznie mozliwosd jej przetrwania. Branza 
fitness zostala pozostawiona sama sobie - i to pomimo okolicznosci, iz jest jedn^ z najbardziej 
dotkni^tych kolejnymi falami epidemii gal^zi^ gospodarki i jest utozsamiana z dbaniem o zdrowie 
i kondycj^ Polakow.

Przedsi^biorcy z branzy fitness pozostali bez jakiegokolwiek wsparcia, ktore dawaly np. poprzednie 
ustawy Tarczy Antykryzysowej. Przedsi^biorcy ci powszechnie prowadzq dziatalno^d 
w wynajmowanych lokalach i powierzchniach, a teraz nie mogq cieszyc siQ nawet tak podstawow^ 
ochron^, ktor^ pierwotnie dawal im art. 15ze ustawy z dnia 2 marca 2020 r. o szczegblnych 
rozwiqzaniach zwiqzanych z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVlD-19, innych 
chorbb zakaznych oraz wywotanych nimi sytuacjl kryzysowych.

Co wi^cej, na terenie Polski nadat nie doszfo do ogtoszenia stanu kl^skl zywiofowej, ktory umozliwialby 
chociazby cz^sciow^ kompensacj^ szk6d na podstawie ustawy z dnia 22 listopada 2002 r. 
0 wyrbwnywaniu strat maj^tkowych wynikaj^cych z ograniczenia w czasie stanu nadzwyczajnego 
wolnosci i praw cztowieka i obywateta.

W tym kontekkie powazne wgtpliwosci prawne branzy fitness budzi podstawa prawna wprowadzenia 
zawieszenia mozliwoki prowadzenia dziatalnosci przez kluby fitness oraz silownie na terenie Polski. 
W szczegolnosci bior^c pod uwag^, ze zostal wprowadzony zakaz, a nie ograniczenie dziatalnosci.
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Ponadto zakaz jest wybiorczy - dotyczy tylko kilku wybranych branz, w tym branzy fitness - oraz bez 
jakiegokolwiek okresu przygotowawczego umozliwiajqcego dostosowanie si^ przedsi^biorcow 
do zaistniatej sytuacji. W naszej ocenie wprowadzenie takiego zakazu na podstawie rozporzqdzenia, 

przy braku obowiqzywania stanu nadzwyczajnego, moze byt niezgodne z Konstytucj^ RP oraz innymi 
przepisami powszechnie obowr^zuj^cymi na terenie Polski. Tak wypowiadaiy si^ Juz s^dy powszechne 
w odniesieniu do innych nakazbw i zakazow wyprowadzonych przez Rozporz^dzenia Rady Ministrbw 
w sprawie ustanowienia okre^lonych ograniczeh, nakazow i zakazdw w zwi^zku z wyst^pieniem stanu 
epidemii.

Rowniez opinie prawne posiadane przez nasze organizacje wskazuj^ Jednoznacznie, ze faktyczne 
„zamkni^cie" branzy fitness oraz pozbawienie jej w catosci uzyskiwanych dochoddw nie znajduje 
wtakiwego oparcia normatywnego. Brak stosownych regulacji o randze ustawowej, dziatanie 
w oparciu o ograniczone delegacje zawarte w ustawie z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz 
zwaiczaniu zakazen i chorob zakaznych u ludzi oraz wprowadzenie catkowitego zakazu prowadzenia 
dziatalnoki gospodarczej, powoduj^ ze obecn^ sytuacji nalezy niestety rozpatrywac takze przez 
pryzmat art. 77 ust. 1 Konstytucji RP oraz art. 417^ Kodeksu Cywilnego. Normy te przyznaj^ kazdemu 

przedsi^biorcy prawo do dochodzenia wynagrodzenia za szkody wywotane dziataniami i zaniechaniami 
wiadzy publicznej.

Zastrzegamy, ze w utrzymanie obecnej decyzji o ponownym lockdownie branzy fitness w mocy moze 
spowodowad, ze poszczegbini poszkodowani przedsi^biorcy b^dg wyst^powali z roszczeniami 
odszkodowawczymi wobec Skarbu Pabstwa.

Ne£atvwnv skutek dia spoteczerfstwa.

Niemniej wazne s^ kwestie zwi^zane z:

(1) pozytywnym skutkiem jaki dIa Polakbw ma posiadanie dost^pu do ustug sportowych i fitness- 
w tym w okresie, w ktorym dbanie o wiasnq odpornosc i zdrowie jest szczegolnie istotne,

brakiem podstaw do przyjmowania, ze kluby fitness oraz sitownie stanowiq miejsca szczegolnie 
niebezpieczne z punktu widzenia ryzyka zarazenia si^ chorob^ COVID-19. Wedtug danych 
operatorow klubow fitness l^czna liczba przypadkow COVID-19 w uj^ciu wszystkich odwiedzin 
w okresie po 6 czerwca 2020 r daje zaledwie ok. 0,0006% przypadkow zakazen w klubach.

(2)

Caikowite zamkniecie klubdw powoduie utrate mozliwo^ci budowania odoornoici przez mlKonv 
Polakbw.

Pozytywny wptyw aktywnosci fizycznej na wzmocnienie uktadu odpornosciowego oraz jej 
prewencyjnie zdrowotny charakter znajdujq oparcie w szeregach raportbw, badah i analiz instytucji 
zajmujqcych siQ medycyn^ oraz zdrowiem publicznym z caiego iwiata. Informacje te z pewnokiq 
znajduje si^ w posiadanlu tak Ministerstwa Zdrowia, jak i Kancelarii Prezesa Rady Ministrbw. W ramach 
niniejszego pisma zwracamy si^ o ich ponowne wzi^cie pod uwag^ przez Rad^ Ministrbw.
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W tym zakresle przypominamy, ze prowadzenie dzialari na rzecz rozwoju kultury fizycznej, a w 
szczegolnoki ksztaftowanie potrzeby utrzymywania sprawnoki fizycznej w celu ogolnej poprawy 
stanu zdrowia spoteczenstwa i zapewnienie wsparcia dia wszystkich podmiotow realizuj^cych zadania 
z obszaru kultury fizycznej zostato uj^te w Strategii Bezpieczehstwa Narodowego z dnia 12 maja 2020 r. 
zatwierdzonej przez Prezydenta RP na wniosek Prezesa Rady Ministrow. Gtownym celem i zatozeniem 
tej strategii jest poprawa stanu zdrowia spoieczertstwa. Decyzja o caikowitym zamkni^ciu klubbw 
fitness i sitowni wydaje si^ byd zaprzeczeniem tej strategii i jej filozofii. W naszej opinii wytypowanie 
klubdw fitness jako przeznaczonych do ponownego zamkni^cia w okolicznokiach jednoczesnego 
funkcjonowania innych miejsc publicznych, jest dia milionow uzytkownikow takich klubbw, decyzjq 
niezrozumiat^ i obarczon^ ogromn^ niekonsekwencj^.

Uprawianie sportu jest nieodl^cznym elementem zycia milionow ludzi. Zamkni^cie spoteczenstwu 
dost^pu do takiej mozliwoki grozi poniesieniem ogromnych kosztow spotecznych i strat 
psychologicznych. Obostrzenia dotycz^ce bowiem caikowitego zakazu uprawiania sportu wptynq bez 
w^tpienia dewastacyjnie na nastroje spoleczne.

Rowniez twardy test zamkni^cia klubow wiosng br. bardzo negatywnie wptyng! na ludzi i ich 
samopoczucie. Dowodz^ tego sami uzytkownicy, ktorzy w klubach fitness w catej Polsce podpisujq 
dzisiaj stosowne petycje do Rady Ministrbw o umozliwienie im uprawiania sportu, oczywikie 
w odpowiednim, zaostrzonym rezimie sanitarnym. Obywatele i uzytkownicy obiektbw sportowych 
swoje niezadowolenie i brak zgody na decyzja Rady Ministrbw, wyrazaj^ rowniez w masowej reakcji, 
m.in. na portalu spoiecznokiowym Facebook na profilach Polskiej Federacji Fitness i Federacji 
Pracodawcow Fitness. Gtowne argumenty pojawiaj^ce si^ posrbd prawie 1,5 tys. komentarzy pod 
wpisem dotycz^cym ponownego zamkni^cia dziatalnoki sportowej to: „sport to profilaktyka 
przeciwko COVIO-19", „na sitowniach uzytkownicy czujq si^ bezplecznie", „do siiowni chodzq ludzie 
zdrowi"', „brak jest informacji, ze na sitowniach dochodzi do zakazenia", „zamkniQcie to ograniczenie 
wolnoki obywatelskich", „na sitowniach uzytkownicy przestrzegaj^ rygorystycznych zasad 
sanitarnych".

W kohcu, nie bez znaczenia na kondycjQ psychiczn^ I fizyczn^ ludzi ma tez pora roku. Brak ruchu 
z powodu decyzji o zamkni^ciu miejsc uprawiania sportu pot^czony ze zwi^kszon^ podatnoki^ na stres 
wjesiennej porze roku nie b^dziesprzyjac walce z pandemic a jednoczekie b^dzie powodowac wzrost 
innych negatywnych zjawisk z zakresu zdrowia publicznego.

Decvzia catkowitego odcieda ludzi od sportu przvniesie dewastacie w postaci braku odpornoki. 
nieefektvwnoki. braku kreatvwnoki I orzedsiebiorczoki ludzi.

Z tych rowniez wzgl^dow wprowadzenie ponownego zakazu prowadzenia w dziatalnoki w klubach 
fitness z jednej strony nie doprowadzi do poprawienia sytuacji epidemicznej w kraju, a z drugiej strony 
b^dzie miec dalekosi^zne negatywne skutki spoteczno-gospodarcze.

Wnosimv wiec o zmiane decvzii Radv Ministrdw co do koleinego lockdownu branzv fitness oraz 
umozliwienie lei dalszel dziatalnoki - z uwzgiednieniem oczvwlkle stosownvch wvmagart 
sanitarnych oraz z zachowaniem dvstansu spotecznego. z dostosowaniem wvmogdw do wtakiwei 
strefv (zoftei. czerwonei). Proponujemy ustalenie nowych wymogow co do liczby osob oraz liczby osob

POLSKA FEDERACJA FITNESS
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na w klubie - w zaleznosci od strefy. Jestesmy rowniez otwarci na inne wytyczne ze strony Rady
Ministrow i odpowiednych resortow.

Pozostajemy rowniez do petnej dyspozycji Pana Premiera, Kancelarii Prezesa Rady Ministrow, 
jak i wszystkich innych organow i instytucjl paristwowych oraz deklarujemy petnq gotowosc wspolpracy 
przy wprowadzeniu rozwigzan, ktdre z jednej strony b^d^ chronid zdrowie i zycie Polakbw, a z drugiej 
nie spowoduj^ unicestwienia branzy ustug zwiqzanych z krzewieniem kultury fizycznej.

Prezes Zarzacu
Tomasz Napiorkowski Adam ^liwjnski
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