
Dokument elektroniczny 

Miejsce i data sporządzenia dokumentu 

2022-11-01 

Dane nadawcy Dane adresata 

KANCELARIA PREZESA RADY MINISTRÓW (00-583 
WARSZAWA (MIASTO), WOJ. MAZOWIECKIE) 

PETYCJA 

Likwidacja zmiany czasu oraz ustanowienie czasu letniego w Polsce 

Wnioskuje o zmianę rozporządzenia 
Warszawa, dnia 7 marca 2022 r. 
Poz. 539 
ROZPORZĄDZENIE 
PREZESA RADY MINISTRÓW 
w sprawie wprowadzenia i odwołania czasu letniego środkowoeuropejskiego w latach 2022-2026 
Na wprowadzenie od 26.03.2023 
Czasu letniego środkowoeuropejskiego jako jedynego czasu w Polsce 
Oraz o zmianę ustawy z dnia 10 grudnia 2003 r. o czasie urzędowym na obszarze Rzeczypospolitej Polskiej 
(Dz. U. nr 16 poz. 144 z dnia 4 lutego 2004 r.) wprowadzić następujące zmiany: 
1) w art. 2: 
a) ust. 1 otrzymuje brzmienie: 
„Czasem urzędowym na obszarze Rzeczypospolitej Polskiej jest czas letni 
środkowoeuropejski."; 
b) uchyla się ust. 2; 
2) uchyla się art. 3. 
Dwukrotna zmiana czasu w każdym roku nie znajduje obecnie ani uzasadnienia 
społecznego, ani ekonomicznego. 
Zmiana czasu przyczynia się do problemów zdrowotnych jak i psychicznych potwierdzonych naukowo. 
Nie ma zastosowania podczas obecnego kryzysu energetycznego gdyż kończymy pracę o 16w listopadzie przy włączonym 
świetle a wracamy z niej w mroku,w grudniu jest to godzina 15. 
Zmiana czasu powoduje utrudnienia w działalności przedsiębiorstw, szczególnie 
sektora transportowego i bankowego. 
Jesteśmy senni,zmęczeni oraz mniej aktywni. 
Ustanowienie czasu urzędowego na środkowoeuropejski letni będzie korzystne, 
ponieważ pomiędzy marcem a październikiem zmiana nie byłaby odczuwalna. 
Obecne zmiany czasu wpływają negatywnie na zdrowie obywateli. 
Ustanowienie całorocznego 
czasu letniego przyczyni się do 
poprawy jakości życia Polaków. 
Na uwagę zasługują wyniki sondażu z których wynika, że blisko trzy czwarte 
respondentów (74 proc.) uważa, że należy skończyć ze zmianą czasu z zimowego na letni i z 
letniego na zimowy. Przeciwnego zdania jest jedynie 13 proc. 
W razie jakichkolwiek wątpliwości w tej kwestii proszę o przeprowadzenie referendum wśród obywateli polskich. 
Dziękuję za pomoc i wsparcie 
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