WAZNE INFORMACJE
DOTYCZACE HIV | AIDS

dla obywateli Ukrainy przybywajacych
do Polski w zwigzku z agresja
militarna Rosji na Ukraine

LECZENIE
ANTYRETROWIRUSOWE (ARV)

W obliczu dramatu wojny w Ukrainie, Krajowe Centrum
ds. AIDS informuje, ze wszystkie osoby zakazone HIV,
ktore nie majg mozliwosci kontynuowania leczenia ARV,
powinny zgtaszac sie do:
¢/ poradni HIV/AIDS dziatajgcych przy osrodkach
referencyjnych - klinikach - realizujgcych Rzadowy
Program Polityki Zdrowotnej pn. ,Leczenie
antyretrowirusowe oséb zyjacych z wirusem HIV
w Polsce” na lata 2022-2026.
Wizyte nalezy umoéwic telefonicznie. Adresy
i numery telefonéw sag dostepne pod tym linkiem:
https://aids.gov.pl/na-strone-glowna/Ukraina/
¢/ albo Krajowego Centrum ds. AIDS, wysytajac
wiadomos¢ e-mail na adres: aids@aids.gov.pl.

Podczas wizyty w klinice potrzebna bedzie
dokumentacja medyczna z leczenia - jesli jest dostepna.
Leczenie ARV jest bezptatne.

Kazdy pacjent z HIV/AIDS, szczegdlnie kobiety ciezarne
i dzieci, zgtaszajgcy potrzebe leczenia i problem braku
lekéw, otrzyma czasowg pomoc w tym zakresie.

W sytuacjach nagtych narazenia na zakazenie HIV
(pozazawodowego, wypadkowego), takich jak gwatt,
zaktucie igtg niewiadomego pochodzenia lub inne
zdarzenie)nalezy pamietac¢ o profilaktyce poekspozycyjnej
- PEP. Trzeba jak najszybciej (najlepiej w ciagu 48 godzin
od zdarzenia) zgtosi¢ sie do szpitala zakaznego,
prowadzacego terapie antyretrowirusowa. Leki w ramach
terapii poekspozycyjnej sg bezptatne. Wykaz placowek
znajduje sie pod adresem https://aids.gov.pl/co-robic/.

Jednoczesnie przypominamy, ze wszystkie osoby,
ktoére juz pracujg w Polsce, w celu uzyskania
$wiadczen (w tym leczenia ARV), powinny posiadaé
ubezpieczenie zdrowotne.



TESTOWANIE W KIERUNKU HIV 5

Jezeli podejrzewasz, ze mozesz byé
zakazona/zakazony HIV - zréb test!

Najlepiej w jednym z punktéw konsultacyjno-
diagnostycznych (PKD), ktérych adresy znajdziesz
na stronie internetowej Krajowego Centrum ds. AIDS
https://aids.gov.pl/pkd.

W PKD testy s wykonywane bez skierowania,
anonimowo, bezptatnie i profesjonalnie przez
certyfikowanych doradcow, ktérzy w razie wykrycia
zakazenia stuzg wsparciem, informacjami i kieruja
do specjalistow.

Test w kierunku HIV mozna réwniez wykonaé

w kazdym laboratorium, jednak nie bedzie on anonimowy
i bezptatny. Wykonanie testu w zwyktym laboratorium
wyklucza takze rozmowe z doradca.

WSPARCIE
I POMOC PsYCHoLocGiczNA {7

Nie bdéj sie pytac!

Nasi wykwalifikowani konsultanci odpowiedza
na wszystkie Twoje pytania. Mozesz skorzystac z:

v Poradni Internetowej HIV/AIDS,
wpisujac wiadomosé w formularzu
kontaktowym: https://aids.gov.pl/pi
lub

v Telefonu Zaufania HIV/AIDS:
800 888 448

(potaczenie bezptatne)

i22 692 82 26

(potaczenie ptatne wg taryfy operatora).
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