Poznaj grzyby — unikniesz zatrucia

RODZAJE ZATRUC GRZYBAMI

ZE WZGLEDU NA CZAS UTAIJENIA
(czas od spozycia grzyba do wystapienia objawdw)

® LEKKIE - czas utajenia od 0,5 do 2 godzin.
= SREDNIE- czas utajenia od 2 do 4 godzin.
= O PRZEBIEGU CIEZKIM - czas utajenia od 6 do 24 godzin.

ZE WZGLEDU NA MECHANIZM DZIAtANIA SUBSTANCII TRUJACYCH

= ZATRUCIA TYPU GASTRYCZNEGO -
objawy to nudnosci, wymioty, bdle
brzucha, luzny stolec (biegunka).
Na ogoét przechodzg samoistnie.
(wiekszos¢ gatunkow grzybow)

 Borowik grubotrzonow

= ZATRUCIA NEUROTROPOWE —

zawarte w grzybach zwigzki
trujgce dziatajg na uktad nerwowy,
powodujgc ogdlne pobudzenie, | ' :
zwezenie zrenic, zaburzenia widzenia, G

. , .. . Muchomor czerwony
halucynacje. Rzadko koriczg sie Smiercig. » »
(np. muchomor czerwony i plamisty, strzepiak ceglasty)

ZATRUCIA CYTOTROPOWE —

toksyny uszkadzajg narzagdy migzszowe,

takie jak watroba, nerki, serce. T

B i
v,

Sg to zatrucia bardzo ciezkie,
czesto ze skutkiem smiertelnym.
(np. muchomor sromotnikowy,

Muchoniee - hetmowka, piestrzenica
tnikow
SFOIOLRITONLY, kasztanowata, zastonak rudy)
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