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WSTEP

Glownym zadaniem Panstwowej Inspekcji Sanitarnej jest ochrona zdrowia ludzkiego

przed niekorzystnym wptywem szkodliwo$ci 1 ucigzliwosci sSrodowiskowych oraz

zapobieganie powstawaniu chorob, w tym chorob zakaznych i zawodowych.

Realizacja odbywa si¢ poprzez prowadzenie systematycznego nadzoru nad:

warunkami higieny srodowiska

przestrzeganiem zasad profilaktyki chorob zakaznych i zwalczaniem zakazen
warunkami higieny pracy w zaktadach pracy

warunkami zdrowotnymi zywnosci i zywienia

warunkami higieny nauczania i wychowania w szkolach 1 innych placoéwkach

o$wiatowo-wychowawczych

Realizowane zadania obejmuja sprawowanie zapobiegawczego i biezacego nadzoru

sanitarnego, prowadzenie dziatan przeciwepidemicznych w zakresie chorob zakaznych oraz

dzialalno$¢ o$§wiatowo-zdrowotng i promocje zdrowia.

W celu oceny realnych i potencjalnych zagrozen mogacych wptywa¢ na stan

warunkow zdrowotnych ludno$ci m.in. nadzorowano i monitorowano:

sytuacje epidemiologiczng choréb zakaznych,

jako$¢ wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi,

bezpieczenstwo zywnosci, zywienia i przedmiotéw uzytku,

srodowiska pracy, w ktéorych wystepowaly czynniki szkodliwe i ucigzliwe dla
zdrowia,

wprowadzanie do obrotu substancji i1 preparatdéw chemicznych, w tym produktow
biobdjczych oraz ich stosowanie,

stan sanitarny obiektow zywno$ciowo-zywieniowych, podmiotow leczniczych,
placowek nauczania i wychowania, obiektow turystyczno-wypoczynkowych oraz
innych obiektow uzytecznosci publiczne;.

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Nisku realizowata zadania zgodnie

z ,Planem zasadniczych przedsigwzig¢ na 2015 rok”, zawierajagcym gléwne kierunki

dziatania, zasadnicze zamierzenia oraz harmonogram nadzoru nad obiektami.



Niezaleznie od realizowanych zadan planowych przeprowadzono kontrole ponadplanowe,
podejmowane w zwigzku z dzialaniami akcyjnymi, otrzymywanymi wytycznymi,
zawiadomieniami i zgloszeniami.
Wyniki prowadzonego nadzoru sa wykorzystywane do planowania dzialan w celu
wyeliminowania potencjalnych zagrozen, jak tez stanowig podstawe do dokonania oceny
bezpieczenstwa stanu sanitarnego powiatu.

W dalszym ciggu doskonalono system zarzadzania w dzialalnosci kontrolnej
w oparciu o norm¢ PN-EN ISO/IEC 17020, gwarantujac uzyskiwanie wiarygodnych
wynikow kontroli, jak rowniez skuteczng realizacj¢ zaplanowanych celow w obszarze

ochrony zdrowia ludzkiego.
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Opracowanie przedstawia dane dotyczace ksztattowania si¢ sytuacji epidemiologiczne;j
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chorob zakaznych na terenie powiatu nizanskiego w odniesieniu do roku 2015.

Na podstawie zgloszen przypadkéw zachorowan, zakazen i1 zatru¢ wplywajacych
do Powiatowe]j Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w  Nisku z podmiotéw leczniczych
prowadzona jest rejestracja chorob zakaznych pozwalajaca na biezacy monitoring i oceng
sytuacji epidemiologicznej w powiecie oraz wczesne podejmowanie ewentualnych dziatan
przeciwepidemicznych.

Sytuacja epidemiologiczna chordb zakaznych w powiecie nizanskim w 2015 roku
w poréwnaniu do poprzedniego roku przedstawiala si¢ nastepujaco:

Odnotowano niewielki wzrost zachorowan na salmonellozy 16/13 (podobnie jak w latach

ubieglych dominowat szczep Salmonella enteritidis), r6z¢ 4/1 1 WZW C 2/0.
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Zaobserwowano spadek zachorowan na:
e biegunki i zapalenia zoladkowo-jelitowe BNO 161/226, w tym u dzieci do lat dwdch
50/64
e wirusowe zakazenie jelitowe 16/29, w tym u dzieci do lat dwoch 6/20
e krztusiec 0/2,
e borelioza 12/35,
e grypa 990/1342,

e zapalenie opon mézgowo rdzeniowych 2/5,



Liczba zgloszonych zachorowan na gruzlice 23/23 i zapalenie mézgu 1/0 oraz odsetek
nosicieli salmonelli 12/12 1 p/ciat anty HCV 2/2 utrzymywaty si¢ poziomie ubiegtego roku.
W omawianym okresie sprawozdawczym odnotowano dwa pojedyncze zachorowania na

rzezaczke 1 kilg.

Zachorowania na choroby zakazne wieku dzieciecego:

W poréwnaniu do 2014r. nastapit niewielki spadek liczby zachorowan na rézyczke (5/6).
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Zaobserwowano znaczny spadek zachorowan na ospe wietrzng (144), w roku poprzednim
dla poréwnania bylto to 207 przypadkéw.
Zarejestrowano wzrost zachorowan na plonice (szkarlatyna) - 11 przypadkéw, w roku

ubiegltym 3.
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W analizowanym okresie sprawozdawczym ilo$¢ zachorowan na §winke (nagminne
zapalenie przyusznic) utrzymata si¢ na tym podobnym poziomie jak w roku ubiegtym
(2014r. — 2, 2015-3).



Choroby odzwierzece

Zmniejszeniu ulegla liczba zachorowan na borelioze (12) w stosunku do roku poprzedniego

kiedy to zgloszono 35 zachorowan po ukaszeniach kleszczy.
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Innym waznym problemem pozostaja nadal pokasania przez zwierzeta (walgsajace sie,
bezpanskie), po ktorych konieczne jest podejmowanie szczepien przeciw wsciekliznie.
W roku 2015 liczba os6b poddanych szczepieniom przeciwko wsciekliznie po pokasaniu
przez zwierzeta wynosita 24 (psy - 19, kot -1, szczury - 2, lis-1, nietoperz - 1).

Ogotem zgloszono 106 przypadkdéw pokasan przez zwierzgta.

Zachorowania na grype

W 2015 roku odnotowano znaczny spadek zachorowan na grype, zachorowania
grypopodobne oraz ostre zakazenia drog oddechowych. Zarejestrowano 990 zachorowan,

natomiast w 2014 roku byto 1342 zgloszonych przypadkéw.
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wirusologicznego nad grypa opartego na systemie SENTINEL, ktérego glownym celem jest



pobieranie od pacjentow podejrzanych o zachorowanie na grype materialu do badan
wirusologicznych. W nadzorze SENTINEL w 2015 roku uczestniczyt 1 podmiot leczniczy -
Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Zarzeczu przy ul. Mickiewicza 46. Pobrano do
badan 5 wymazéw od osob chorych, z czego laboratoryjnie potwierdzono 1 przypadek

zachorowania na grypg.

Zachorowania na gruzlice

W 2015 roku z terenu powiatu nizanskiego zgloszono 23 zachorowania na gruzlice,
w tym 20 na gruzlicg ptuc pratkujaca. Zachorowania wystapity u 0s6b dorostych, w tym 2 na
gruzlice nie potwierdzong bakteriologicznie oraz 1 na gruzlice pozaptucng. W zwiazku ze
zgloszonymi zachorowaniami nadzorem objeto osoby pozostajace w kontakcie wysokiego

ryzyka z osobami chorymi na gruzlice.
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Zakazenia krwiopochodne

Ogromne znaczenie w zapobieganiu i zwalczaniu zakazen krwiopochodnych ma
wdrozenie i utrzymanie wysokich standardow higieniczno-sanitarnych w zaktadach ochrony
zdrowia, jak 1 w gabinetach kosmetycznych, fryzjerskich, tatuazu, w ktérych dochodzi do
naruszenia cigglosci tkanek ludzkich.

W 2015r. zarejestrowano 2 osoby z przeciwciatami anty HCV (2014r. - 2). Nie rejestrowano

zakazenia wywotanego przez wirusa HIV (2014r. — 2).

Ogoétem w roku 2015 opracowano 353 ogniska chordb zakaznych oraz pobrano 143

wymazy od 0sob ze stycznosci, nosicieli i ozdrowiencoOw.



Ponizej w tabeli przedstawiono choroby zakazne rejestrowane w 2015r. na terenie powiatu

nizanskiego w zestawieniu z rokiem poprzednim. Uwzgledniono wskaznik zapadalno$ci na w

przeliczeniu na 100 tys. mieszkancow.

Ilos¢ zachorowan

Jednostka chorobowa Rok Wspolezynnik Rok Wspolezynnik
2014 zapadalnoSci 2015 zapadalnoSci

salmonellozy 13 19,19 16 23,69
inne bakteryjne zakazenia jelitowe ogélem 23 33,96 23 34,06
w tym u dzieci do lat 2 11 - 11 -
wirusowe zakazenia jelitowe ogélem 29 42,82 16 23,69
w tym u dzieci do lat 2 20 - 6 -
biegunki i zap. Zoladkowo-jelitowe BNO ogétem 226 333,71 151 223,60
w tym u dzieci do lat 2 64 - 50 -
Kkrztusiec 2 2,95 0 0
szkarlatyna 3 443 11 16,29
réza 1 1,47 4 5,92
borelioza z Lyme 35 51,68 12 17,77
pokasania przez zwierzeta (osoby szczep. 13 19,19 24 35,54
p/wsciekliznie)
ospa wietrzna 207 305,65 144 213,24
wirusowe zapalenie watroby typu B 1 1,47 - -
wirusowe zapalenie watroby typu C 0 0 2 2,96
rézyczka 6 8,86 5 7,40
$winka 2 2,95 3 4,44
zapalenie opon mézgowo-rdzeniowych 5 7,38 2 2,96
zapalenie mézgu nieokreslone 0 0 1 1,48
choroba meningokoka inwazyjna 0 0 1 1,48
nosiciele p/cial anty HCV 2 2,95 2 2,96
nosiciele antygenu Hbs Ag (+) 0 - 0 -
grypa 1342 1981,60 990 1466,1
grypa typu A 3 4,43 0 0
grypa typu B 0 0 1 1,48
nowo wykryte zakazenia HIV 2 2,95 0 0
rzezaczka 0 0 1 1,48
kila 1 1,47 1 1,48
bablowica 1 1,47 0 0
gruzlica 23 33,96 23 32,57
nosiciele salmonellozy 12 17,77 12 17,77

Sytuacja epidemiologiczna na terenie powiatu nizanskiego w 2014 roku ksztaltowata

si¢ korzystnie. W przypadku wigkszos$ci jednostek chorobowych zapadalno$¢ utrzymywata

si¢ na poziomie zblizonym do 2013 lub byla nizsza.




Szczepienia ochronne

Najwazniejszym celem zdrowotnym szczepieh ochronnych jest zapobieganie
okreslonemu zakazeniu lub chorobie zakaznej u zaszczepionej osoby lub populacji.
Uodpornienie czynne dzieci w Polsce wykonywane jest gtdéwnie w drodze realizacji Programu
Szczepien Ochronnych.

W ramach nadzoru nad realizacjg szczepien ochronnych przeprowadzono 47 kontroli
w 20 podmiotach leczniczych $wiadczacych ustugi medyczne. Podczas kontroli nie

stwierdzono nieprawidlowosci. Stan uodpornienia utrzymuje si¢ na bezpiecznym poziomie.

Ocena placowek shuzby zdrowia za 2015r.

W ewidencji Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Nisku znajduje si¢
ogo6tem 115 podmiotéw wykonujacych dziatalno$¢ lecznicza, w tym przez:
podmioty lecznicze:

ambulatoryjne Swiadczenia zdrowotne

- przychodnie, os$rodki zdrowia, poradnie - 32
- medyczne laboratoria diagnostyczne - 1
- zaklady rehabilitacji leczniczej - 10
praktyke zawodowa:

- indywidualne praktyki lekarskie ogotem - 37

(w tym indywidualne praktyki lekarzy dentystow — 37)
- indywidualne specjalistyczne praktyki lekarskie ogotem - 11
(w tym indywidualne specjalistyczne praktyki lekarzy dentystow — 2)

- indywidualne praktyki pielggniarek - 16
- grupowe praktyki pielegniarek - 1
- inne - 7

(ind. praktyki pot. $rod. — rodz. — 2, os$rodki badan stuchu - 2,
gab. logopedyczny - 2, prac. protetyczna - 1)
Podstawowe zrodlo zaopatrzenia w wode
Podstawowym zrodlem zaopatrzenia w wode w placowkach stuzby zdrowia jest
wodocigg sieciowy. Nie uwzgledniono w tej ocenie indywidualnych, indywidualnych
specjalistycznych  praktyk lekarskich 1 pielegniarskich oraz grupowych praktyk
pielegniarskich z uwagi na brak danych. Na koniec 2015r. nie stwierdzono nieprawidlowosci

dot. zaopatrzenia w wod¢ w placowkach stuzby zdrowia.



Zaopatrzenie punktow poboru w ciepla biezaca wode (temperatura wody cieplej)

Punkty pobierania probek wody w obiektach stuzby zdrowia zaopatrzone s w biezaca
zimng 1 ciepta wodg. Podczas kontroli obiektow zwracano uwage na stale utrzymywanie
temperatury wody cieplej powyzej 55°C w instalacjach cieptej wody, by zapobiec
wystgpieniu bakterii Legionella. We wszystkich skontrolowanych obiektach temperatura
wody cieptej utrzymywata si¢ na wymaganym poziomie.

Gospodarka Sciekowa

Nieczystosci ptynne odprowadzane sa w wigkszosci obiektow do sieci kanalizacyjne;.
W pozostatych przypadkach do zbiornikow bezodptywowych. Uregulowania za odbior
nieczysto$ci ptynnych zawarte s3 w odpowiednich umowach zawartych z zakladami
$wiadczacymi ustugi komunalne. Nie stwierdzono nieprawidlowosci w zakresie usuwania
sciekow.

Postepowanie z odpadami komunalnymi

W kontrolowanych placowkach stuzby zdrowia nie stwierdzono uchybien w zakresie
gromadzenia i usuwania nieczystosci stalych. Odpady gromadzone sa w pojemnikach lub
kontenerach usytuowanych na terenie placowek. Odbioér odpadow statych dokonywany jest
przez wyspecjalizowane firmy.

Postepowanie z odpadami medycznymi

Postgpowanie z odpadami medycznymi na stanowiskach pracy, gdzie si¢ je wytwarza,
prowadzone jest zgodnie z opracowanymi procedurami uwzgledniajgcymi rowniez
oznaczenie miejsca magazynowania odpadow medycznych powstajacych przy udzielaniu
$wiadczen zdrowotnych w miejscu wezwania. Odpady zbierane s3 w miejscach ich
powstawania z uwzglednieniem ich wlasciwosci i sposobu unieszkodliwiania. Odpady
zakazne (z wyjatkiem odpadoéw o ostrych koncach i krawedziach) zbierane sa do workow
foliowych, jednorazowego uzycia, koloru czerwonego. Worki te wkladane sa w sztywne
stelaze lub pojemniki. Odpady medyczne o ostrych koncach i krawedziach gromadzone sa
w sztywnych, odpornych na dziatanie wilgoci pojemnikach jednorazowego uzytku. Pojemniki
lub worki wypehiane sa odpadami do 2/3 objetosci i wymieniane na nowe nie rzadziej niz co
72 godziny. Worki i pojemniki prawidlowo oznakowane. We wszystkich obiektach odpady
przechowywane sa w przeno$nych urzadzeniach chtodniczych, przeznaczonych wytacznie do
tego celu, posiadajagcych wngtrze wykonane z materiatow gladkich, latwo zmywalnych

i umozliwiajacych dezynfekcje oraz zabezpieczone s3 przed dostgpem 0séb



nieupowaznionych. Wszystkie placowki maja podpisane umowy na wywoédz odpadow
medycznych z wyspecjalizowanymi firmami zajmujacymi si¢ utylizacja odpadow.

Podczas kontroli nie stwierdzono nieprawidtowosci w zakresie postgpowania
z odpadami medycznymi. Odbidr odpadéw medycznych odbywa si¢ zgodnie z zawartymi
umowami mi¢dzy odbiorcami odpadéw a ich wytworcami.

Postepowanie z bielizna brudna i czysta

Bielizna brudna 1 czysta gromadzona jest prawidlowo. Bielizna brudna
przetrzymywana jest w workach foliowych w wyznaczonych do tego celu i oznakowanych
pojemnikach. Bielizna czysta gromadzona w wydzielonych zamykanych szafach. Pranie
bielizny odbywa si¢ poza miejscami $wiadczenia ustug medycznych zgodnie z zawartymi
umowami. W kontrolowanych placowkach stosowana jest rOwniez bielizna jednorazowego
uzytku.

Rodzaje wentylacji — okresowe czyszczenie (przeglady)

W kontrolowanych obiektach stuzby zdrowia znajduje si¢ wentylacja grawitacyjna
oraz mechaniczna wiaczana automatycznie (sanitariaty). W jednej placowce stuzby zdrowia
zainstalowane sg klimatyzatory.

Ocena procedur dezynfekcyjnych w skontrolowanych obiektach

W skontrolowanych podmiotach leczniczych nie stwierdzono nieprawidfowosci
w zakresie procedur dezynfekcyjnych.

Sterylizacja

Do sterylizacji w uzyciu jest 30 urzadzen. Sg to réznego typu autoklawy w gabinetach
stomatologicznych 1 podmiotach leczniczych. W sposob ciagly prowadzone jest
monitorowanie procesOw sterylizacji przez uzytkownikoéw wskaznikami chemicznymi (kazdy
proces) oraz wskaznikami biologicznymi 1 raz w miesigcu. W 2015r. w ramach
prowadzonego nadzoru przeprowadzono 30 kontroli nadzoru wewnetrznego nad
skuteczno$cig procesow sterylizacji. W 1 placowce wydano 1 decyzje administracyjng
unieruchamiajaca autoklaw bedacy na wyposazeniu gabinetu zabiegowego, zrygorem
natychmiastowego wykonania. Decyzja ta zostala natychmiast wykonana. Ponowne
uruchomienie autoklawu nastgpilo po przedstawieniu PPIS w Nisku wyniku badania

$wiadczacego o skuteczno$ci prowadzonego procesu sterylizacji.

W 2015r. stanu sanitarno-technicznego podmiotow leczniczych nie kwestionowano. Sprzet
porzadkowy do sprzatania wydzielony 1 prawidlowo przetrzymywany. Wszystkie

pomieszczenia placéwek sprzatane i dezynfekowane systematycznie.



NADZOR NAD JAKOSCIA WODY DO SPOZYCIA
PRZEZ LUDZI

Nadzo6r sanitarny nad jakoscia wody przeznaczonej do spozycia polega na ochronie
zdrowia konsumentoéw oraz zapewnieniu odbiorcom wody o odpowiednich parametrach
fizykochemicznych 1 bakteriologicznych. Podstawa oceny jakosci wody s3a wymagania
zawarte w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 13 listopada 2015r. w sprawie jakosci
wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz.U. poz. 1989).

W 2015r. PPIS w Nisku prowadzit monitoring jakos$ci wody przeznaczonej do spozycia
podawanej przez 13 wodociggdéw sieciowych oraz 3 wodociagi lokalne znajdujace si¢ na

terenie powiatu nizanskiego. Wszystkie wodociagi oparte s3 na ujeciach wod podziemnych.

Wodociagi o produkcji wody < 100 m?/d:
e wodociagg Niepublicznego Przedszkola ,,Zaczek” w Nisku ul. Gisgesa,
e wodocigg PSP Nr 3 w Rudniku nad Sanem ul. M. Konopnickiej,

e wodociag PSP w Wolinie ul. Piaskowa.

Wodociagi o produkcji wody 100-1000 m?/d:
o Sigietki,

e Rudnik nad Sanem ul. Strozanska,
¢ Rudnik nad Sanem ul. Chopina,

e Jarocin,

e Katy,

e Nowa Wies,

e Huta Krzeszowska,

e Sicrakow,

e Jezowe,

e Bieliniec,

e Zarzecze,

e Nowosielec.



Wodociagi o produkcji wody > 1000 m?/d:
e Nisko.

Wykres 1. Wodociagi zbiorowego zaopatrzenia w wode na ternie powiatu nizanskiego

<100 m3/d 100- 1000 m3/d >1000 m3/d

Wedlug danych PPIS w Nisku pozyskanych od producentéw wody z wody
wodociggowej w 2015 roku korzystalo ok. 90 % ogolnej liczby mieszkancow powiatu.
Pozostate 10 % to osoby korzystajace z wody z indywidualnych uje¢, ktérej jakos$¢ nie
podlega kontroli organéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej. W dalszym ciggu gmina Rudnik
nad Sanem i gmina Nisko naleza do obszarow, w ktorych jest najmniej oso6b przylaczonych

do sieci wodociggowej (Rudnik nad Sanem - 78% , Nisko - 80%).

Wykres 2. Stan zaopatrzenia ludno$ci w wode wodociagowa w powiecie nizanskim

B ludnosc powiatu
nizanskiego zaopatrywana
w wode wodociggowg

M ludnos¢ powiatu
nizanskiego zaopatrywana
w wode z ujec
indywidualnych



Jednym z zadan inspekcji sanitarnej jest kontrola jakosci wody przeznaczonej do spozycia
przez ludzi. Woda pobierana jest w wyznaczonych u odbiorcoéw punktach czerpalnych oraz
w stacjach uzdatniania wody. W 2015r. w ramach prowadzonego monitoringu jakos$ci wody
przeznaczonej do spozycia pracownicy inspekcji sanitarnej pobrali do badan 83 probki wody.
Czestotliwos¢ pobierania probek wody zalezy od ilo$ci produkowanej wody w strefie
zaopatrzenia, dlatego tez najwigcej probek pobrano z wodociagu Nisko (13).

Zakres prowadzonych badan obejmowal zarowno parametry mikrobiologiczne,
fizykochemiczne jak i organoleptyczne - zgodnie z obowigzujacymi przepisami.
W 2015r. w wodzie podawanej z wodociggu sieciowego w Jezowem dwukrotnie stwierdzono
przekroczenie w zakresie parametrow mikrobiologicznych (bakterie grupy coli).
Po rozwazeniu stopnia zagrozenia dla zdrowia wydano 2 decyzje stwierdzajaca warunkowa
przydatnos¢ wody do spozycia przez ludzi, dopuszczajac spozycie wody pod warunkiem jej
przegotowania. Poniewaz przekroczenia te mialy charakter krétkotrwaty nie wplynety
negatywnie na koncowa oceng jakosci wody z tego wodociagu.
Zanieczyszczenie bakteriami grupy coli wystapito rowniez dwukrotnie w wodzie podawanej
konsumentom z wodociggu sieciowego w Zarzeczu. W obydwu przypadkach
zanieczyszczenie zostalo w krotkim czasie wyeliminowane. Ponad to jako$¢ wody z tego
wodociggu dwukrotnie ulegla pogorszeniu ze wzgledu na przekroczenie manganu,
co bylo wedlug wyjasnien producenta wody wynikiem zbyt stabego napowietrzania wody
surowej. Po podjeciu dzialan naprawczych, jakos¢ wody z tego wodociagu ulegla poprawie.
W 2015r. cigglym wahaniom ulegata jako$¢ wody podawanej z wodociggu sieciowego
w Nowosielcu. Jednorazowo wystapilo zanieczyszczenie bakteriami grupy coli, ktore zostato
szybko wyeliminowane. Dwukrotnie stwierdzono przekroczenie metnosci, jednak podjete
prze producenta wody dziatania naprawcze poprawily jako$¢ produkowanej wody.
Dodatkowo dwukrotnie stwierdzono przekroczenie dopuszczalnej wartosci glinu.
W kazdym przypadku dokonano ptukania filtrow i przegladu catej instalacji wodociaggowe;j,
nastgpnie pobrano probki wody z tego wodociggu do badan w zakresie glinu.
W obydwu przypadkach badanie wykazalo, ze jako$¢ wody podawanej z wodociagu
w Nowosielcu jej zgodna z wymaganiami w tym zakresie.
W wodzie podawanej z wodociggu sieciowego w Bielincu w listopadzie stwierdzono
ponadnormatywng zawarto$¢ niklu. Jednak szybkie dzialania naprawcze podjete przez
producenta wody pozwolily na wyeliminowanie tego przekroczenia w bardzo krétkim czasie.
Jako$¢ wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi z wodociggu sieciowego w Nisku

w okresie od stycznia do wrze$nia 2015r. ulegata kilkakrotnie pogorszeniu ze wzgledu na



przekroczenia parametrow fizykochemicznych tj.: metno$¢, mangan, zelazo 1 glin.
W marcu zgodnie z wyjasnieniami zarzadzajacego wodociggiem sieciowym w Nisku,
nastgpita awaria rurociggu. Po wylaczeniu urzadzen w Stacji Uzdatniania Wody w Nisku
nastgpito rozregulowanie procesu jej uzdatniania. W probce wody pobranej w marcu
w zwigzku z interwencja odbiorcy wody, stwierdzono przekroczenia w zakresie barwy,
metno$ci, manganu i zelaza. W zwigzku z tym PPIS w Nisku wydatl na krétki okres czasu
decyzje stwierdzajaca warunkowa przydatno$¢ wody do spozycia przez ludzi oraz nakazat
producentowi wody podja¢ skuteczne dzialania naprawcze, celem doprowadzenia jakosci
wody z wodociggu w Nisku do obowigzujacych norm w zakresie w/w parametréw. Badania
probek wody pobranych po przeprowadzeniu dziatan naprawczych w badanym zakresie
wykazaly zgodno$¢ z wymaganiami rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 13 listopada
2015r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz.U. poz. 1989).
W kwietniu, maju i w lipcu 2015r. badania laboratoryjne probek wody z wodociagu w Nisku
nie wykazaty przekroczen dopuszczalnych wartosci. Natomiast w czerwcu 1 w sierpniu
badania wody wykazaty przekroczenia w zakresie zawartos$ci glinu.
W kazdym z przypadkow podejmowano szybkie dzialania naprawcze eliminujace
te przekroczenia i od wrzesnia 2015r. jako$¢ wody podawanej z wodociggu sieciowego
w Nisku odpowiadata obowigzujagcym normom.

Skontrolowano stan sanitarno-techniczny wszystkich stacji uzdatniania wody oraz ujgé
wod podziemnych. Nieprawidlowosci nie stwierdzono, decyzji w tym zakresie nie wydano.

Monitoring jako$ci wody prowadzony jest rowniez przez przedsigbiorstwa
wodociggowe (kontrola wewngtrzna), na podstawie uzgodnionego z PPIS w Nisku
harmonogramu pobierania probek wody, ktéry obejmuje odpowiedni zakres badan,
czestotliwo$¢ oraz punkty pobierania probek wody. Zwigkszenie ilosci badan pozwala na
poprawienie bezpieczenstwa zdrowotnego mieszkancow i szybsze reagowanie organow PIS
w przypadku pogorszenia jakosci wody wodociggowe;.
Tak jak w poprzednim roku PPIS w Nisku nadzorowat jako$¢ wody do spozycia
z 3 wodociggow lokalnych o produkcji < 100 m?d, zaopatrujacych 2 szkoty oraz
1 przedszkole. W tabeli ponizej przedstawiono poszczegolne wodociagi lokalne wraz z ilo$cia
pobranych probek wody, kwestionowanymi parametrami oraz informacjami dodatkowymi

zwigzanymi z wynikami badan wody.



Hos¢
Probki Parametr
Wodociagi lokalne pobranych Uwagi
kwestionowane | kwestionowany
probek
decyzja PPIS w Nisku
PSP Nr 3 w Rudniku n/Sanem 5 5 mangan, stwierdzajaca warunkowsa
ul. Konopnickiej odczyn przydatno$¢ do dnia
31.12.16r.
metnose, decyzja PPIS w Nisku
mangan, stwierdzajaca warunkowsa
PSP w Wolinie ul. Piaskowa 2 2 ]
zelazo, przydatno$¢ do dnia
odczyn 31.12.15r.
] decyzja stwierdzajaca
Niepubliczne Przedszkole bakterie grupy B
. i i 2 0 przydatno$¢ wody do
»Zaczek” w Nisku ul. Gisgesa coli
spozycia

Wystepujaca w 2 wodociggach lokalnych zwigkszona zawarto$¢ zelaza i manganu w wodzie
przeznaczonej do spozycia nie stwarza zagrozenia dla zdrowia ludzi, ale obniza jej walory
smakowe 1 warto$ci uzytkowe. Metale te moga powodowaé tworzenie si¢ osadow
w instalacjach oraz sprzyja¢ rozwojowi bakterii zelazowych 1 manganowych pogarszajacych
smak, zapach i metno$¢ wody. Ponadnormatywna zawarto$¢ tych parametréw utrudnia
utrzymanie urzadzen sanitarnych w odpowiednim stanie porzadkowym 1 powinna by¢
usuwana w procesach uzdatniania. Dlatego tez konieczne jest podjecie skutecznych dziatan
zmierzajacych do  zapewnienia osobom korzystajacym z wody do spozycia

w w/w placowkach nauczania wody o prawidlowej jakosci.

NADZOR NAD OBIEKTAMI UZYTECZNOSCI PUBLICZNEJ

W trosce o zdrowie mieszkancow powiatu oraz 0s6b czasowo w nim przebywajacych,
oprécz nadzoru nad jakoscia wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi, sprawowano
biezacy nadzor sanitarny w zakresie higieny komunalnej, kontrolujac przestrzeganie
wymagan higienicznych 1 zdrowotnych na terenach rekreacyjnych oraz obiektach
uzytecznos$ci publiczne;.

W 2015r. w ewidencji higieny komunalnej ujeto 160 obiektéw uzytecznosci publicznej,
takich jak:
e obiekty swiadczace ustugi hotelarskie (hotele, motele, osrodki wczasowo-turystyczne),

o zaklady ustugowe (fryzjerskie, kosmetyczne, tatuazu, odnowy biologicznej),



e Dbasen sezonowy,

e obiekty zwigzane z obshliga podréznych (przystanki komunikacji publicznej, $rodki
transportu publicznego),

¢ toalety publiczne,

e tereny rekreacyjne (place zabaw dla dzieci, piaskownice),

o zaklady pogrzebowe, cmentarze, dom przedpogrzebowy,

¢ jednostki organizacyjne pomocy spotecznej,

e osrodki kultury, targowiska, obiekty sportowe, pole biwakowe,

e areszt $ledczy,

e sceny plenerowe, $wietlice wiejskie,

e miejsce wykorzystywane do kapieli,

e gospodarstwa agroturystyczne.

W 2015r. skontrolowano 8 obiektow $wiadczacych ustugi hotelarskie w naszym
powiecie. Przeprowadzone kontrole sanitarne tych obiektow nie wykazaly nieprawidlowosci.
Baza noclegowa w naszym powiecie jest skromna, niemniej jednak, wiasciciele istniejagcych
obiektéw noclegowych, w celu poprawienia swojej oferty, modernizuja i podnosza w nich
standardy pobytu oraz dbaja o otoczenie. Jako dzialanie zapobiegajace szerzeniu si¢ choréb
zakaznych prowadzona jest w obiektach $§wiadczacych ustugi noclegowe dezynfekcja
materacow, kotder, poduszek, kocoOw i narzut.

Liczba zakladow ustugowych (fryzjerskich, kosmetycznych i odnowy biologicznej)
w stosunku do roku poprzedniego utrzymuje si¢ na takim samym poziomie.
W ewidencji PPIS w Nisku znajduje si¢ 66 tego typu obiektéw.

Wykres 2. Liczba nadzorowanych zaktadow ustugowych na terenie powiatu nizanskiego

M saktady fryzjerskie
M saktady kosmetyczne
M raktady odnowy biologicene

M inne caktady swiadcsace wicco]
nizlzw/wustug




W 2015r. przeprowadzono kontrole 18 zaktadow fryzjerskich, 9 zakladow

kosmetycznych, 2 zakladow odnowy biologicznej oraz 8 innych zakladow, w ktorych
$wiadczone s3 facznie wiecej niz jedna z w/w ushug. W sumie skontrolowano 37 tego typu
obiektow. Szczegdlng uwage zwracano na prawidlowe przeprowadzanie dezynfekeji
1 sterylizacji narzedzi uzywanych w trakcie §wiadczenia ustug. Zgodnie z obowigzujacymi
przepisami w zakladach opracowane s3a procedury zapewniajace ochrone przed
przenoszeniem choréb zakaznych i zakazen.
Nieprawidlowosci dot. zlego stanu sanitarno-technicznego w 2 zakladach fryzjerskich,
stwierdzone w 2014r. zostaly usuniete. Decyzje zarzadzajace w tej sprawie zostaly wykonane.
Nie nalozono mandatow karnych. W zwigzku z tym wszystkie skontrolowane obiekty
oceniono jako dobrze funkcjonujace pod wzgledem sanitarnym.

Pod nadzorem PPIS w Nisku znajduje si¢ 1 basen kapielowy odkryty, czynny
sezonowo w okresie letnim. Zaopatrywany jest on w wod¢ z sieci wodociggowej
1 wyposazony w automatyczny proces uzdatniania i dezynfekcji wody. Przeprowadzono
1 kontrole sanitarng i1 pobrano 2 probki wody do badan w zakresie parametrow
mikrobiologicznych, ktore nie wykazaty nieprawidlowosci. Stan techniczny basenu i jego
eksploatacja nie budzity zastrzezen. Decyzji nie wydano, nie nalozono mandatéw karnych.
Obiekt oceniony jako dobry.

Podobnie jak w roku ubieglym, w 2015r. funkcjonowalo 1 miejsce wykorzystywane
do kapieli ,,Bajorko” utworzone na zalewie w Jarocinie. Wlascicielem obiektu jest Gmina
Jarocin, natomiast organizatorem Gminny Os$rodek Kultury Sportu Turystyki i Rekreacji
w Jarocinie. Na terenie obiektu znajduje si¢ zaplecze higieniczno-sanitarne, pomost i plac
zabaw dla dzieci. Stan sanitarny obiektu oraz otoczenia nie budzit zastrzezen. W ramach
kontroli wewnetrznej nad jakoscia wody do kapieli pobrano 2 probki do badan. Woda przez
caly sezon byla przydatna do kapieli. Miejsce oznaczono za pomocg tablicy informacyjnej

zgodnie z obowigzujacymi przepisami.




W 2015r roku w ewidencji PPIS w Nisku znajdowalo si¢ 6 podmiotéw swiadczacych
ushigi w zakresie transportu publicznego, w sumie 23 $rodki transportu. W analizowanym
okresie skontrolowano 3 tego typu podmioty (przeprowadzono 3 kontrole) - 7 $rodkow
transportu. Ich stan sanitarno-techniczny nie budzil zastrzezen. Decyzji nie wydano,
mandatow nie nalozono.

Stan sanitarny przystankéw autobusowych i ich otoczenia w powiecie nizanskim pomimo
braku koszy na odpady komunalne przy niektorych z nich nie budzit zastrzezen.
Skontrolowano przystanki w gminach: Nisko, Ulanéw, Rudnik nad Sanem - w sumie 68
przystankow.

Nadzorem objg¢to i skontrolowano 2 ustepy publiczne: toalete ogdlnodostgpng w Nisku
oraz ustgp publiczny przy Gminnym Os$rodku Kultury w Krzeszowie. W obu obiektach
prowadzona jest dezynfekcja pomieszczen i1 urzadzen, zapewnione s3 S$rodki higieny
(mydlo, reczniki jednorazowego uzytku, papier toaletowy). Podczas przeprowadzanych
kontroli nie stwierdzono uchybien. Obiekty oceniono jako dobre pod wzglgdem sanitarno-
higienicznym. Zasadnym wydaje si¢ jednak, ze gminy powinny rozwazy¢ udostgpnianie
wigkszej liczby ustgpoOw publicznych.

W ramach kontroli terendw rekreacyjnych, nadzorowi poddano piaskownice ogdlnodostepne
zlokalizowane na placach zabaw w parku miejskim i na osiedlach mieszkaniowych.
Szczegdlng uwage zwracano na czysto$¢ piasku 1 czgstotliwo$¢ jego wymiany.
Przeprowadzono 3 kontrole, podczas ktorych skontrolowano 5 piaskownic. Obiekty
te oceniono jako dobre pod wzgledem sanitarno — higienicznym.

Przeprowadzono kontrole 2 cmentarzy komunalnych w Nisku i w Rudniku nad Sanem oraz
domu przedpogrzebowego zlokalizowanego przy cmentarzu komunalnym w Rudniku nad
Sanem. Kontrole tych obiektow nie wykazaty nieprawidlowosci.

W ewidencji PPIS w Nisku ujeto 8 podmiotéw $wiadczacych ustugi pogrzebowe w zakresie
transportu zwlok i szczatkéw ludzkich. Skontrolowano 7 z nich. Przeprowadzono kontrole
11 samochoddéw do przewozu zwlok, ktére ocenione zostaty pod wzglgdem sanitarnym jako
dobre. W 2015r. skontrolowano 1 placowke organizacyjna pomocy spoteczne;j.
Nie stwierdzono nieprawidlowosci w zakresie stanu sanitarno-technicznego. Decyzji nie
wydano, mandatow nie natozono.

Wydano 1 decyzje na stan sanitarno-techniczny w MOSiR w Rudniku nad Sanem
ul. Mickiewicza 44, w zwigzku z czym obiekt ten na koniec 2015r. oceniono jako zty.

W pozostatych skontrolowanych obiektach uzytecznos$ci publicznej (o$rodki kultury, obiekty

sportowe, areszt $ledczy) nieprawidlowosci nie stwierdzono.



Z roku na rok stan sanitarno-porzadkowy oraz sanitarno-techniczny kontrolowanych obiektéw
uzyteczno$ci publicznej ulega poprawie, co wptywa na zmniejszenie ilosci wydawanych
decyzji administracyjnych oraz naktadanych mandatéw karnych.

Dodatkowo wspdlnie z pionem epidemiologii przeprowadzono 37 kontroli podmiotow
leczniczych, ktore udzielaja $wiadczen prowadzac dzialalno$¢ w zakresie ambulatoryjnej
opieki zdrowotnej. Uchybienia higieniczno-sanitarne i technicznych nie stwierdzono.
W ramach prowadzonego nadzoru sanitarnego nie stwierdzono nieprawidfowosci dot.
gospodarki odpadami medycznymi. Wszystkie skontrolowane zaklady posiadaty podpisane

umowy na odbiér odpadéw medycznych ze specjalistycznymi firmami.
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Do glownych zadan komorki higieny pracy w 2015r. nalezalo sprawowanie nadzoru
nad warunkami zdrowotnymi $rodowiska pracy celem wzmocnienia ochrony zdrowia
pracownikow przed negatywnym oddziatywaniem szkodliwych i ucigzliwych czynnikow
wystepujacych w srodowisku pracy oraz nad substancjami chemicznymi i ich mieszaninami,
produktami biobdjczymi, detergentami i prekursorami narkotykow kat. 2 1 3.

W ramach realizacji ,,Programu Oczyszczania Kraju z Azbestu na lata 2009-2032”
pracownicy pionu higieny pracy prowadzili nadzér nad podmiotami gospodarczymi
prowadzacymi  dzialalno§¢ zwigzang z usuwaniem badZz zabezpieczaniem wyrobow
zawierajacych azbest. Glownym celem prowadzonego programu jest likwidacja zrédet
emisji widkien azbestu.

Nadzor nad zakladami pracy

W roku 2015 w ewidencji znajdowato si¢ 216 podmiotéw zatrudniajagcych ogoétem
3491 pracownikow. W stosunku do roku 2014 ilo$¢ podmiotéw gospodarczych nie ulegta
zmianie, natomiast zaobserwowano niewielki wzrost zatrudnienia (w 2014r. zatrudnienie
wynosito 3288 pracownikow). Przewazaja zaklady male zatrudniajace do 9 pracownikow
(67,0% ogéhn nadzorowanych obiektow) oraz podmioty zatrudniajace od 10 do 49
pracownikow ( 26,0%). Zaktady zatrudniajace od 50 do 249 pracownikow stanowity 5,5 %,
natomiast zaklady zatrudniajace 250 i wigcej pracownikow stanowily 1,0 % ogdh

zewidencjonowanych podmiotéw ( 2 podmioty), co ilustruje ponizy wykres:

Odo 9 prac.
E10-49 prac.
m50-249 prac.
02501 wiecej




Wiodacymi kierunkami dziatalno$ci gospodarczej powiatu sa w dalszym ciagu
przetworstwo drewna, produkcja i przetworstwo spozywcze, produkcja wyrobow
metalowych, dzialalno$¢ remontowo-budowlana, produkcja konstrukcji stalowych,
odlewnictwo i obrobka metali lekkich oraz handel hurtowy i detaliczny.

W 2015 roku skontrolowano 83 podmioty gospodarcze, przeprowadzajac 109 kontroli.
Ocena srodowiska pracy

W 2015 roku wartosci stgzen i natezen czynnikow szkodliwych dla zdrowia
przekraczaty dopuszczalne normatywy higieniczne w 11 zaktadach pracy, co stanowi 13,2 %
skontrolowanych podmiotow.

Zly stan sanitarny stwierdzono w 1 zakladzie. Uchybienia dotyczyty nieprawidlowego stanu
sanitarno-technicznego pomieszczen higienicznych.

Na stwierdzone w trakcie kontroli nieprawidlowosci wydano w 2015 roku tacznie 30 decyzji
administracyjnych /179 punktoéw nakazowych/, oraz 3 upomnienia z powodu nie wykonania
przez pracodawcoéw nakazow zawartych w decyzjach administracyjnych.

Z oceny narazenia zawodowego wynika, ze na 2364 pracownikow zatrudnionych
w pomiotach gospodarczych skontrolowanych w 2015 roku 408 pracownikéw pracowato
w warunkach niezgodnych 2z normatywami higienicznymi, co stanowi 17,2%
w skontrolowanych zakladach ogétu zatrudnionych /wzrost w stosunku do 2014 roku
0 10 %/.

W warunkach przekroczenia NDS pylu w 2015 roku pracowato 5 oséb, co stanowi
1,2% ogodtu oséb pracujacych w przekroczeniach NDS/NDN.

Nadal najliczniejsza grup¢ pracujaca w warunkach przekroczenia norm higienicznych
stanowig osoby eksponowane na czynniki fizyczne, takie jak hatas i wibracja.

W 2015 roku w przekroczeniach NDN hatasu/wibracji pracowato 403 osoby, co
stanowi 98,8% o0godtu o0sdb zatrudnionych w przekroczeniach normatywow higienicznych.
Najwigcej nadmiernie glo$nych stanowisk pracy nadal stwierdza si¢ w zakladach

przetworstwa drewna oraz zakladach zajmujacych si¢ odlewnictwem i obrobka metali.



Ponizszy wykres obrazuje ilo$¢ pracownikdw pracujagcych w warunkach przekroczonych

normatywow higienicznych w latach 2011-2015 .
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Jak wynika z powyzszego wykresu w 2015 roku odnotowano wzrost iloSci pracownikow
pracujacych w warunkach przekroczonych normatywow higienicznych.
Ilo§¢ pracownikow pracujacych warunkach przekroczonych normatywéw dla

poszczegolnych czynnikow szkodliwych w latach 2011-2015 przedstawia ponizszy wykres:
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W 2015 roku odnotowano znaczny wzrost ilosci pracownikow pracujacych w przekroczonym
higienicznym normatywie dla hatasu.

W ewidencji Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Nisku w 2015 roku
znajdowato si¢ 10 zakladow, w ktorych wystgpuja substancje, preparaty, czynniki lub procesy
technologiczne o dziataniu rakotwoérczym lub mutagennym wymienione w wykazie Ministra
Zdrowia. Ogoétem w tych zakladach narazonych na dziataniem czynnikéw rakotworczych
i mutagennych jest 58 pracownikow, w tym 5 kobiet. W 2015r. skontrolowano w tym zakresie
8 zaktadow, przeprowadzajac 8 kontroli.

Czynniki rakotworcze w nich wystepujace to:



- pyt drewna twardego, takiego jak dab i buk;
- promieniowanie jonizujace,

- pyly zawierajace azbest.

Informacja dotyczaca producentow, dystrybutorow i stosujacych substancje
i mieszaniny chemiczne, prekursorow Kkategorii 2 i 3, produktow biobdjczych,
detergentow i szkodliwych czynnikow biologicznych w powiecie nizanskim.

W 2015 r. w oparciu o obowigzujace przepisy kontynuowano nadzoér nad substancjami
1 preparatami chemicznymi, prekursorami narkotykowymi kategorii 2 1 3, produktami
biobdjczymi, detergentami i szkodliwymi czynnikami biologicznymi.

W powiecie nizanskim w ramach nadzoru nad chemikaliami przeprowadzono 23 kontrole
sanitarne, w tym 17 kontroli u stosujacych substancje i ich mieszaniny (ktoérzy nie sa
formulatorami) oraz 6 kontroli dystrybutoréw substancji i mieszanin chemicznych.

Podczas przeprowadzanych kontroli zwracano uwag¢ na przestrzeganie ustawy
o substancjach chemicznych i ich mieszaninach, Rozporzadzenia REACH 1907/2006
i Rozporzadzenia nr1272/2008 zwane rozporzadzeniem CLP (Classification, Labelling and
Packaging). W 2015 roku nie wydano decyzji administracyjnych w tym zakresie.

Na terenie dzialania PIS w Nisku w 2015 roku funkcjonowaly 4 obiekty
wprowadzajace do obrotu prekursory narkotykow kategorii 2 i 3 oraz 5 podmiotow,
w ktorych stosowano prekursory narkotykéw kategorii 2 1 3. W ramach nadzoru nad
prekursorami narkotykéw kategorii 2 1 3 przeprowadzono 7 kontroli sanitarnych.
Skontrolowano 5 podmiotow stosujacych oraz 2 podmioty wprowadzajace do obrotu
prekursory narkotykow kategorii 2 1 3. Nieprawidlowosci w tym zakresie nie stwierdzono.

W ramach nadzoru nad produktami biobdjczymi przeprowadzono w 2015 roku
3 kontrole sanitarne w zakresie wprowadzania do obrotu produktéw biobdjczych oraz

1 kontrole w zakresie stosowania produktéw biobdjczych. Nieprawidlowosci nie stwierdzono.

Choroby zawodowe

W 2015 roku przeprowadzono 4 postepowania w zwigzku ze zgloszeniami podejrzen chordb

zawodowych. W analizowanym okresie wydano 1 decyzje o stwierdzeniu choroby

zawodowe;j.



Ponizsza tabela przedstawia liczbe i rodzaj stwierdzanych w ostatnich 5 latach chordb

zawodowych u pracownikdéw zatrudnionych w zaktadach pracy funkcjonujacych na terenie

powiatu nizanskiego:

poz. Liczba stwierdzonych przypadkéw
wykazu
Nazwa choroby zawodowej
choroh 2011, | 2012r. | 2013r. | 2014r. 2015r.
zaw.

zatrucia ostre albo przewlekte lub ich nastepstwa wywotane

! przez substancje chemiczne i i i i i

2 gorgczka metaliczna - - - - -

3 pylice ptuc - - - - -

4 choroby optucnej lub osierdzia wywotane pytem azbestu - - - - -

5 przewlekte obturacyjne zapalenie oskrzeli - - - - -

6 astma oskrzelowa - - 1 - -

7 zewnatrzpochodne alergiczne zapalenie pgcherzykow plucnych - - - - -

8 ostre uogolnione reakcje alergiczne - - - - -

9 byssinoza - - - - -

10 beryloza - - - - -

11 choroby pluc wywotane pytem metali twardych - - - - -

12 alergiczny niezyt nosa - - - - -

13 zapalenie obrzgkowe krtani o podtozu alergicznym - - - - -
przedziurawienie przegrody nosa wywolane substancjami o

4 dziataniu zragcym lub draznigcym i i i i i

s przewlekte choroby narzadu glosu spowodowane nadmiernym i i i i i
wysitkiem gtosowym, trwajacym co najmniej 15 lat

16 choroby wywotane dziataniem promieniowania jonizujacego - - - - -
nowotwory ztosliwe powstate w nast¢pstwie dziatania

17 czynnikow wystgpujacych w srodowisku pracy, uznanych za - - - - -
rakotworcze

18 choroby skory - - - - -
przewlekte choroby uktadu ruchu wywotane sposobem

1 wykonywania pracy i i i i i
przewlekte choroby obwodowego uktadu nerwowego wywotane

20 sposobem wykonywania pracy i i i i i
obustronny trwaty odbiorczy ubytek stuchu typu slimakowego
lub czuciowo-nerwowego spowodowany hatasem, wyrazony

21 podwyzszeniem progu stuchu o wielkosci co najmniej 45 dB w - - - - -
uchu lepiej styszacym, obliczonym jako $rednia arytmetyczna
dla czgstotliwosci audiometrycznych 1,2 1 3 kHz

22 zespOt wibracyjny - - - - -
choroby wywotane praca w warunkach podwyzszonego

2 cisnienia atmosferycznego i i i i i
choroby wywotane dziataniem wysokich albo niskich temperatur

# otoczenia ) ) ) ) )
choroby uktadu wzrokowego wywotane czynnikami fizycznymi,

» chemicznymi lub biologicznymi i i i i i

26 choroby zakazne lub pasozytnicze albo ich nastgpstwa - - - 1 1




Nadzor nad szkodliwymi czynnikami biologicznymi

W 2015 roku w ramach nadzoru nad szkodliwymi czynnikami biologicznymi
wystepujacymi w srodowisku pracy skontrolowano 10 zaktadow pracy (w ewidencji znajduja
si¢ 43 zaklady, w ktorych wystgpuje narazenie na dzialanie szkodliwych czynnikow
biologicznych). Przeprowadzono tacznie 10 kontroli dot. nadzoru nad szkodliwymi
czynnikami biologicznymi. W trakcie czynnosci kontrolnych stwierdzono, ze ogotem 130
pracownikOw narazonych jest na szkodliwe czynniki biologiczne (130 pracownikéw na
czynniki biologiczne z 2 grupy zagrozenia oraz 39 pracownikdéw z 3 grupy zagrozenia).

W 2015 roku w tym zakresie wydano 1 decyzj¢ administracyjna.

Nadzo6r nad pracami zwiazanymi z usuwaniem wyrobow zawierajacych azbest.

W 2015r. PPIS w Nisku jak w latach poprzednich prowadzit nadzér na
przygotowaniem pracodawcoOw pod katem przestrzegania przepiséw i zasad bhp podczas prac
usuwania badZz zabezpieczania wyrobow zawierajacych azbest, w ramach realizacji
rzadowego ,,Programu Oczyszczania Kraju z Azbestu na lata 2009-2032”.

Przeprowadzono w tym zakresie 1 kontrole dot. oceny warunkéw pracy w trakcie prac
zwigzanych z usuwaniem wyrobow zawierajacych azbest / demontaz dachow eternitowych/.
Prace rozbidrkowe wykonywane byly przez firmy zewngtrzne, ktore nie maja swojej siedziby

na terenie powiatu nizanskiego. Nieprawidtowosci nie stwierdzono.

NADZOR NAD SRODKAMI ZASTEPCZYMI (TZW. ,,DOPALACZAMI”)

W ramach przeciwdzialania wprowadzaniu do obrotu $rodkéw zastgpczych,
prowadzono postgpowania w sprawie zdarzen zwigzanych z wprowadzeniem do obrotu
srodkow zastepczych, monitorowano S$rodowisko, w celu podjecia stosownych dziatan
w sytuacjach stwierdzenia obrotu ,dopalaczami” w $rodowisku, wspdtpracowano
z organami Policji i Prokuratury oraz prowadzono dziatalno$¢ o$wiatowa.

W 2015r. Zespét ds. Srodkéw Zastepczych Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Nisku kontynuowal nadzér nad wprowadzaniem do obrotu $rodkow
zastepczych. Na terenie powiatu nie stwierdzono sklepéw wprowadzajacych do obrotu §rodki
zastepcze. W ramach nadzoru prowadzono 8 postgpowan administracyjnych wobec 0sob

fizycznych, co do ktorych bylo podejrzenie wprowadzania do obrotu $rodkéw zastepczych



(sprawy przekazane przez Komend¢ Powiatowa Policji w Nisku lub Prokuratura Rejonowa

w Nisku).

W ramach prowadzonych dzialan zespot przekazatl do depozytu WSSE w Rzeszowie
srodki zastepcze zabezpieczone przez Policje w ramach prowadzonych postepowan.
W 2015 roku PPIS w Nisku otrzymat 2 zgloszenia podejrzenia zatrucia ,,dopalaczami”.

W jednym przypadku przeprowadzono dochodzenie wyjasniajace dot. ustalenia zrodia
pochodzenia ,dopalaczy”, a w drugim sprawg¢ przekazano do PPIS w Stalowej Woli,
poniewaz tam zostaty zakupione $rodki zastepcze.

Podobnie jak w latach ubieglych pracownicy PIS w Nisku podejmowali szereg
dziatan o charakterze profilaktycznym tematycznie zwigzanych z przeciwdzialaniem
uzywaniu $rodkow zastepczych. Akcje oswiatowe skierowane byly glownie do dzieci
i mlodziezy, a takze do rodzicow nastolatkow i personelu pedagogicznego oraz ogdhu
spoleczenstwa. Formy i metody pracy wykorzystywane w tego typu dzialalnosci to przede
wszystkim: spotkania edukacyjne, pogadanki, emisje filméw, dystrybucja materialow
informacyjnych, szkolenia, konferencje, imprezy o$wiatowe, organizacje stoisk edukacyjno-
informacyjnych. W czasie tych akcji przekazano informacje 4252 osobom i rozprowadzono

1256 ulotek.



STAN SANITARNY OBIEKTOW ZYWNOSCIOWO-
ZYWIENIOWYCH

Bezpieczenstwo 1 zdrowie konsumenta jest jednym z wazniejszych celow
polityki Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Nisku, w zakresie zdrowia
publicznego. Zapewnienie bezpiecznej zywnosci wymaga szeregu dzialan podejmowanych
w sposob skoordynowany i zintegrowany
Urzgdowa kontrola zywnosci obejmuje nadzor nad przestrzeganiem przepiséw okreslajacych
wymagania higieniczne i zdrowotne, w szczeg6lnosci dotyczacych:

. warunkow produkcji, transportu, przechowywania i sprzedazy zywnosci oraz

warunkOow Zywienia zbiorowego,
. nadzoru nad jakoS$cig zdrowotng zywnosci,
. warunkow produkcji i obrotu przedmiotami uzytku, materiatami i wyrobami
przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscia,

. kosmetykami oraz wyrobami mogacymi mie¢ wptyw na zdrowie ludzi.
Stan sanitarny nadzorowanych obiektéw oceniany byl zgodnie z jednolitymi procedurami
urzedowej kontroli Zzywnosci. Priorytetowym celem bylo wzmozenie nadzoru w obiektach,
w ktorych w minionym roku stwierdzono uchybienia sanitarno-higieniczne, wydano decyzje
administracyjne oraz nalozono mandaty.
Zakres przeprowadzanych kontroli najczg¢$ciej obejmowat zagadnienia zwigzane z systemem
RASFF, dotyczacym powiadomien alarmowych i informacji o produktach, ktére nie spetniaty
wymagan przepisOw prawa zywnosciowego i stanowity zagrozenie dla zdrowia lub Zycia
konsumentéw. Podobne dzialania podejmowano w zakresie nadzorowania kosmetykow
znajdujacych si¢ w obrocie, w ramach funkcjonowania systemu RAPEX.
Dokonano oceny:
- stanu sanitarnego zaktadow prowadzacych dzialalno$¢ w okreslonym zakresie,
- warunkéw produkeji i jakosci zdrowotnej produkowanej i wprowadzanej do obrotu

zywnos$ci w aspekcie urzgdowej kontroli zywnos$ci i monitoringu,
- stanu sanitarnego obiektéw zlokalizowanych w miejscowosciach turystycznych i ich
zgodno$ci z wymaganiami zdrowotnymi zywnosci 1 Zywienia,

- prawidlowos$ci produktow GMO przeznaczonych na zywnos¢, jak réwniez produktow,

ktore potencjalnie moga zawierac te sktadniki,



- prawidlowosci znakowania i wprowadzania do obrotu zywnosci tj.: suplementow diety,
srodkdw spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego, $rodkow spozywczych
wzbogaconych witaminami lub skfadnikami mineralnymi,

- stopnia wdrozenia przez przedsigbiorcow w zakladach branzy spozywczej, zakladach
zywnosci 1 zywienia systemu HACCP oraz wdrazania Dobrej Praktyki Produkcyjnej (GMP)
i Dobrej Praktyki Higienicznej (GHP), ze szczegdlnym uwzglgdnieniem ich
dokumentowania, majac na wzgledzie bezpieczenstwo produkowanej i wprowadzanej do
obrotu Zywnosci oraz eliminacji potencjalnych zagrozen,

- wprowadzanych do obrotu jak 1 wykorzystywanych w zakladach Zywnosciowo
zywieniowych materialéw i wyroboéw przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia,

- zgodno$ci oznakowania opakowania jednostkowego kosmetyku z wymaganiami zawartymi

w obowiazujacych przepisach prawnych.

I. Charakterystyka stanu sanitarnego obiektow zywnosci, zywienia

W ramach nadzoru nad bezpieczenstwem zywno$ci, materialow 1 wyrobow
przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia oraz kosmetykow, z ewidencji obejmujacej 614
obiektow wytypowano 260.

Przeprowadzono 475 kontroli. Oceny obiektow dokonano w oparciu o ,arkusze oceny

zakladu produkcji/obrotu Zywnos$cia/ materialow 1 wyrobow przeznaczonych do kontaktow

Z Zywnoscig”.

Wydano 277 decyzji administracyjnych, w tym:

- 172 merytorycznych (90 zatwierdzajacych obiekt, 37 nakazowych, w tym 1 decyzja
wstrzymujaca dzialalno$¢, 7 przedhuzajacych termin wykonania decyzji oraz 38
wygaszajacych),

- 105 pflatniczych.

Na osoby nie przestrzegajace przepisOw sanitarnych natozono 24 mandaty karne.

Jednym z najwazniejszych obszaréw dziatan Panstwowej Inspekcji Sanitarnej jest
ocena jakos$ci zdrowotnej srodkéw spozywczych oraz materialdw 1 wyrobow przeznaczonych
do kontaktu z zywnoscig poprzez pobor prob do badan laboratoryjnych. W zwiazku z tym
pobrano do badania 204 prébki zywnosci, z czego zakwestionowano 2 (,,Morska soél
spozywcza gruboziarnista, jodowana O Sole”, oraz ,,Morska s6l spozywcza drobnoziarnista

jodowana O Sole”, ktore nie odpowiadaty wymaganiom Rozporzadzenia Ministra Zdrowia



z dnia 16.09.2010r.,w sprawie substancji wzbogacajacych dodawanych do zywnosci

(Dz.U.2010 Nr 17 poz.1184).
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Poszczegdlne grupy obiektow:

Sklepy spozywcze — 256 (w tym 6 sklepéw wielkopowierzchniowych).

Zaklady zywienia zbiorowego typu otwartego — 27 (restauracje, bary).

Zaklady Malej Gastronomii — 57 (zaklady typu pizzerie, ,,fast — food” , pijalnie piwa,
wypiek kurczakdw na roznie).

Zaklady zywienia zbiorowego typu zamknietego (bloki zywienia w szkotach i1 punkty
wydawania positkow) — 58 .

Stolowki w domach wczasowych -1.

Punkt Wydawania Positkéw w domu opieki spolecznej -1.

Stolowki szkolne.

Nadzorem objeto 39 stotdwek, w tym w 23 punkty wydawania positkow, w ktorych
prowadzone jest zywienie w systemie cateringowym i 16 blokéw zZywienia, w ktérych
prowadzona jest dziatalno$¢ w zakresie produkcji positkow jednodaniowych lub pelnych
obiadéw. Stan techniczny stotowek na terenie gmin na ogdl nie budzi zastrzezen, obiekty
znajduja si¢ w dobrym stanie sanitarnym i technicznym, wyposazone sa3 w odpowiednie
urzadzenia i sprzet. W jednym bloku zywienia jest wydana decyzja administracyjna dotyczaca

poprawy warunkéw technicznych, ze wzgledu na zbyt malg powierzchni¢ robocza



w stosunku do ilo$ci wydawanych positkow. W trakcie kontroli przeprowadzana jest rowniez
ocena jakosciowa wydawanych positkéw szkolnych.

W zwiagzku z wejSciem w zycie nowego rozporzadzenia wszystkie placowki szkolno-
wychowawcze zostaly poinformowane pisemnie o wejsciu w zycie Rozporzadzenia Ministra
Zdrowia z dnia 26 sierpnia 2015r., w sprawie grup $rodkéw spozywczych przeznaczonych do
sprzedazy dzieciom i miodziezy w jednostkach systemu o$wiaty oraz wymagan, jakie musza
spelia¢ $rodki spozywcze stosowane w ramach Zzywienia zbiorowego dzieci 1 mlodziezy
w tych jednostkach
Stolowki w przedszkolach.

Pod nadzorem znajduje si¢ 12 zakladéw, w tym 6 stolowek, w ktéorych odbywa sie
produkcja positkow oraz 6 w ktorych prowadzone jest Zywienie w systemie cateringowym.
Stan sanitarno-techniczny na ogél nie budzit zastrzezen, chociaz cz¢$¢ obiektow
zlokalizowana jest w budynkach nie przeznaczonych pierwotnie do dhigoletniego

wykorzystywania.

Srodki transportu zZywnosci — 108. Zywno$¢ przewozona jest w samochodach
przystosowanych do transportu zywnosci. W ogdlnej ocenie warunki przewozu zywnosci,
szczegoOlnie u producentow i w duzych obiektach obrotu detalicznego i hurtowego ulegaja
systematycznej poprawie.

Hurtownie spozywcze — 8

Inne obiekty obrotu ZywnoS$cia 94 -sa to stoiska spozywcze zlokalizowane przy stacjach
paliw, sklepach AGD itp.

W rejestrze prowadzonym przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Nisku
zatwierdzonych jest 49 punktow skupu §wiezych owocow w powiecie nizanskim.

Piekarnie — 13 i ciastkarnie — 5

Inne wytwoérnie zywnosci - 3, (przetworstwo owocow, wytwornia wafli).



Kioski spozywcze — 1,

Wytwérnie lodow - 2, s to zaklady ,w ktérych produkuje si¢ lody tradycyjne na bazie
mleka, $mietany, jaj i innych dodatkow

Automaty do lodéw — 6. produkcja lodow odbywa si¢ w nich sezonowo, usytuowane sg
w sklepach, ciastkarniach i obiektach matej gastronomii.

Obiekty ruchome i tymczasowe — 17,

Miyny - 2.

Wytwornie kosmetykéw - Nadzorem sanitarnym objete s 2 zaklady, w ktérych produkuje
si¢ wyroby perfumeryjne, wod¢ po goleniu, od$wiezacze do ust, zele do wloséw i1 szampony.
Prowadzi si¢ rowniez konfekcjonowanie kosmetykow i ich dystrybucje. W zakladach tych
opracowano 1 wdrozono procedury przestrzegania wilasciwych warunkéw higieniczno —
sanitarnych, celem eliminowania ryzyka mikrobiologicznego zanieczyszczenia produktow na
r6znych etapach produkc;ji.

Apteki -18 i 3 punkty apteczne — W ramach urzedowej kontroli w dwoch aptekach pobrano
proby suplementow diety do badania. Probki te nie uleglty zakwestionowaniu.

Produkcja pierwotna 1 Na terenie powiatu znajduje si¢ jeden producent zajmujacy si¢

produkcja pierwotng tj. uprawg czarnej porzeczki.

Wspolpraca Inspekcji Sanitarnej z innymi organami nadzoru.

W celu sprawnego i1 skutecznego nadzoru nad bezpieczenstwem zywno$ci oraz
ochrony zdrowia konsumentéw organ Panstwowej Inspekcji Sanitarnej realizuje
porozumienie dot. wspdlpracy z Inspekcja Weterynaryjng, Panstwowa Inspekcja Ochrony
Roslin i Nasiennictwa, Inspekcja Jakosci Handlowej Artykutdéw Rolno-Spozywczych oraz
Panstwowg Inspekcja Farmaceutyczng.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nisku w ramach wspolpracy z Powiatowym

Lekarzem Weterynarii przekazuje liste¢ zaktadow wspdlnie nadzorowanych przez Panstwowa



Inspekcje Sanitarng 1 Inspekcje Weterynaryjng w zwiazku z §2 Porozumienia z dnia 9

listopada 2007 r. zawartego pomiedzy Panstwowym Powiatowym Inspektorem Sanitarnym

w Nisku a Powiatowym Lekarzem Weterynarii w Nisku dot. wspotdziatania i wspotpracy.

Porozumienie z Panstwowa Inspekcja Ochrony Roslin i Nasiennictwa oraz Inspekcja

Jakos$ci Handlowej Artykulow Rolno-Spozywczych, dotyczy wspolpracy w zakresie wymiany

informacji o zagrozeniach zwigzanych z obecnos$cia na rynku produktéw roslinnych

niespetniajacych wymagan prawa oraz wymiany informacji o podmiotach eksportujacych

$wieze owoce 1 warzywa do Federacji Rosyjskiej.

Podsumowanie:

Najczesciej stwierdzane uchybienia w zaktadach zywnosciowo — zywieniowych:

wprowadzanie do obrotu towarow w ilosciach i asortymencie niedostosowanym do
wielkos$ci powierzchni magazynowania i sprzedazy, co skutkuje przechowywaniem
produktow gltéwnie napojow, wyrobow cukierniczych, czekolad 1 wyrobow
czekoladowych (szczegblnie w okresie letnim) w warunkach niezgodnych
z zaleceniami producenta na ich opakowaniu oraz niewlasciwg segregacja
asortymentow produktow w urzadzeniach chtodniczych;

niewlasciwa lokalizacja stoisk sprzedazy surowcow: migsa, drobiu oraz warzyw
1 owocoOw w jednym ciggu ze sprzedaza $rodkéw zywnosciowych gotowych do
spozycia nieopakowanych, wazonych i porcjowanych na zyczenie klienta; np. wedlin,
serow, surowek warzywnych;

sprzedaz pieczywa nieopakowanego i innych $rodkow spozywczych nieopakowanych
bez nalezytego zabezpieczenia przed zanieczyszczeniami i bezposrednim kontaktem
z klientem;

brak pozytywnych nawykow higienicznych wérdd personelu, gldéwnie z uwagi na brak
szkolen i duza rotacja w zatrudnieniu;

nieodpowiedni stan techniczny pomieszczen, sprz¢tu i urzadzen;

brak biezacej realizacji procedur HACCP;

Jak wynika z przeprowadzonych kontroli, wigkszo$¢ obiektow sektora spozywczego

posiada opracowany i wdrozony ,,program warunkow wstepnych” (GHP i GMP), jednakze

nie wszystkie zaktady ukonczyly wdrazanie systemu HACCP.



PLACOWKI NAUCZANIA I WYCHOWANIA 2015

Na terenie powiatu nizanskiego w roku 2015 funkcjonowalo 93 stale placowki
nauczania i wychowania w 70 obiektach oraz 38 placowek sezonowych (wypoczynek letni
1 zimowy dzieci i mlodziezy).

W obiektach stalych znajduja sie:
- 1 Zlobek,

18 przedszkoli,

24 szkoty podstawowe,

3 gimnazja,

1 dom dziecka,

2 uczelnie wyzsze,

4 placéwki opiekunczo-wychowawcze wsparcia dziennego ($§wietlice srodowiskowe),

2 inne (dzialalno$¢ gospodarcza),

15 zespotow szkol, a w nich:
- 8 przedszkoli,
- 15 szkot podstawowych,
- 14 gimnazjow,

W ramach sprawowania nadzoru nad warunkami pobytu dzieci i mlodziezy w tych
placowkach, przeprowadzono 169 kontroli.
Dla najmlodszej grupy wiekowej mieszkancéw powiatu opieke zapewniono w 1 ztobku, do
ktorego uczeszeza 75 dzieci w 3 grupach wiekowych. W ubieglych latach przeprowadzono
w placowce 1 jej otoczeniu remont generalny.
Wsrdd przedszkoli znajdujacych si¢ na terenie powiatu nizanskiego jedno nadal nie spetnia
standardow pod wzgledem sanitarno technicznym - zly stan sanitarno-techniczny ogrodzenia
terenu przedszkola, nawierzchni chodnika, stolarki okiennej. Prowadzone jest postepowanie
administracyjne, termin usuni¢cia nieprawidtowosci po przedtuzeniu decyzji okreslono do

31.08.2016r. Organ prowadzacy podjat decyzje o budowie nowego budynku przedszkola na



tej samej dziatce, opracowano projekt tego przedsiewziecia, a jego zakonczenie przewidziane
jest na wrzesien 2017 r.

Niepubliczne Przedszkole ..Zaczek” w Nisku, ul. Gisgesa 1 - nie jest podlaczone do

wodociagu publicznego.

W 1 placéwcee funkcjonuje ogrzewanie inne niz centralne (Przedszkole Rudnik — piecyki
elektryczne).

W celu wyegzekwowania poprawy stanu sanitarno-technicznego i dla zapewnienia
bezpieczenstwa uczniom i wychowankom, wydano w podlegtych placowkach 24 decyzje,
w tym 5 zarzadzajacych, ktére dotyczyly zapewnienia wilasciwego natezenia os$wietlenia
sztucznego w placowkach. Ponadto w w/w celu wystosowano do podlegtych placowek
3 wystgpienia: dotyczace zasad udost¢pniania wody dzieciom oraz zapewnienia
bezpieczenstwa jej spozywania (opracowanie przez Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego
— Panstwowy Zaklad Higieny), w sprawie konieczno$ci zapewnienia uczniom i
wychowankom wlasciwych warunkéw do utrzymania higieny osobistej we wszystkich
placowkach nauczania i wychowania przez caty rok szkolny oraz dotyczace koniecznosci
nabywania zabawek speliajacych wymagania bezpieczenstwa 1 higieny
Dla zapewnienia uczniom higienicznych warunkéw pobytu, oceniano w trakcie kontroli
rozklady zaje¢ lekcyjnych, uwzgledniajace zasady higieny umystowej Oceny dokonano

w 57 placowkach. Uznano je za prawidlowe.

Tygodniowy plan lekeji

Skontrolowano Stwierdzono niewlasciwy
Rodzaje placowek
2014 rok 2015 rok 2014 rok 2015 rok
oddzialy placowki oddzialy placowki oddzialy placowki oddzialy placowki
Szkoty podstawowe i ich filie 258 39 259 39 0 0 0 0
Gimnazja i ich filie 91 17 89 17 0 0 0 0
Szkoty ponadgimnazjalne 1 1 1 1 0 0 0 0
Ogélem 350 57 349 57 0 0 0 0

Dbajac o bezpieczne warunki pracy ucznia oceniano w trakcie kontroli dostosowanie

do wzrostu stanowiska pracy ucznia (krzesto i stolik).



Podczas oceny mebli analizowano dostosowanie mebli do wzrostu dzieci i mlodziezy,

ich oznakowanie, odpowiednie zestawienie, stan techniczny oraz posiadane na wyposazenie

certyfikaty. W ocenianych 3 placowkach, 7 oddziatach nieprawidlowos$ci nie stwierdzono

w tym zakresie.

Oceniono dostosowanie mebli do wzrostu uczniow

Stwierdzono niewlasciwe

2014 rok 2015rok 2014 rok 2015 rok
Rodzaje placowek
Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba
oddziatow placowek oddziatow placowek oddziatow placowek oddziatow placowek

Szkoty podstawowe

7 3 3 1 0 0 0 0
iich filie
Gimnazja i ich filie 0 0 0 0 0 0 0 0
Szkoty ponadgimnazjalne | 0 0 0 0 0 0 0 0
Ogolem: 7 3 3 1 0 0 0 0

Majac na uwadze higieniczne warunki pracy i pobytu uczniéw, w czasie kontroli dokonywano

pomiaru temperatury pomieszczen (sale lekcyjne i sale zabaw) w sezonie grzewczym w 55

placowkach (118 pomieszczeniach). Nieprawidtowosci nie stwierdzono.

2014 r. 2015 r.
Temperatura Temperatura
Rodzaj placowki Liczba Nieprawidlowy wynik Liczba Nieprawidlowy wynik
Liczba pomieszczen, Liczba pomieszczen w
placowek w ktérych Liczba Liczba placowek | ktérych przepr. Liczba . . z
: 2 q 2 s 2 Liczba pomiesczen
przepr. pomiary| placowek pomieszczen pomiary placowek

Ztobki 1 2 0 0 1 3 0 0
Przedszkola 17 27 0 0 16 24 0 0
Szkoty Podstawowe 23 41 0 0 14 25 0 0
iich filie
Gimnazja i ich filie 2 5 0 0 0 0 0 0
Szkoly 0 0 0 0 0 0 0 0
Zawodowe
Licea
Ogolnoksztatcace ! ! 0 0 0 0 0 0
Zespoty Szkot 13 25 0 0 12 40 0 0
Pozostate placowki 10 13 0 0 12 26 0 0
Ogoélem: 67 114 0 0 55 118 (1} (1}




W ramach nadzoru nad placéwkami na wniosek Powiatowej Stacji Sanitarno-

Epidemiologicznej w Nisku, Wojewodzka Stacja Sanitarno- Epidemiologiczna w Rzeszowie -

Oddzial Laboratoryjny w Tarnobrzegu, przeprowadzila pomiary nat¢zenia os$wietlenia

sztucznego. Do wszystkich placowek wydano decyzje administracyjne z powiadomieniem

organow prowadzacych. W kazdym przypadku (przed wydaniem decyzji) strona zajeta

stanowisko w przedmiocie stwierdzonego nieodpowiedniego natezenia oswietlenia

z podaniem terminu realizacji nieprawidtowosci.

W 2015r. w 4 zespotach szkot (10 placowek) - Zespot Szkot w Jarocinie, Zespot Szkot

w Harasiukach, Zespot Szkot w Kurzynie Sredniej i Zespot Szkét w Hucie Krzeszowskiej

zostaty podjete odpowiednie dzialania, po przeprowadzonych pomiarach kontrolnych

placowki zapewniaja prawidlowe nat¢zenie o$wietlenia sztucznego.

Rodzaj placowki

Oswietlenie sztuczne

Skontrolowano

Stwierdzono nieprawidtowosci

liczba oddziatow

liczba placowek

liczba oddziatow

liczba placowek

Zespoly Szkot -

Szkoty Podstawowe

7 oddziatow,
8 sal lekcyjnych, 135
stanowisk uczniowskich,

533 pomiary

w 8 salach, w 7
oddziatach, na 13

plaszczyznach

w 1 placowce

Zespoly Szko6t -Gimnazja

3 oddziaty, 5 sal
lekcyjnych, 119
stanowisk uczniowskich,

472 pomiary

w 5 salach lekceyjnych, 3
oddziatach, na 5

plaszczyznach

w 1 placowce

Zespoly Szko6t- Punkt
Przedszkolny

2 oddziaty, 3 sale zabaw,
12 stanowisk,

63 pomiarow

w 2 salach zabaw, w 2
oddziatach, na 12

plaszczyznach

7 oddziatoéw, 9 sal

lekcyjnych, 123

w 8 salach lekcyjnych, w

Szkoty Podstawowe 1 7 oddziatach, na 15 1
stanowisk uczniowskich,
plaszczyznach
510 pomiar6w
9 oddziatow, 13 sal w 13 salach lekcyjnych,
Gimnazja lekcyjnych, 233 1 w 9 oddziatach, na 48 1
stanowisk, 1042 pomiary plaszczyznach
28 oddzialy, 38 sal
lekcyjnych, 622 36salach, 28 oddzialach,
Ogotem 5 5

stanowiska, 2620

pomiary

93 ptaszczyznach

W czasie trwania ferii zimowych oraz wakacji przeprowadzano kontrole zorganizowanych na

terenie powiatu form wypoczynku zwracajac uwage na bezpieczenstwo

1 higieng




odpoczywajacych dzieci i mlodziezy. W trakcie kontroli przeprowadzano réznego rodzaju

pogadanki, przekazywano informacje polaczone z instruktazem, pozostawiano tematyczne

ulotki 1 broszury dla dzieci i opiekunow. Stwierdzono, ze wszystkie placoéwki zapewnity

dobre warunki pobytu dla uczestnikow, nie odnotowano zatru¢, powaznych wypadkéw ani

zachorowan. Lgcznie w 2015 roku, w 38 placowkach wypoczynku letniego i zimowego

zorganizowanego na terenie powiatu nizanskiego wypoczywalo 1518 uczestnikow.

Wszystkie skontrolowane placowki nauczania i wychowania na terenie powiatu nizanskiego

mieszczg si¢ w budynkach przystosowanych spetniajacych standardy placowek o§wiatowych.

Wigkszo$¢ jest podiaczona do kanalizacji centralnej i wodociagéw sieciowych, wszystkie

posiadaja ciepla biezaca wode w sezonie grzewczym. Na podstawie kontroli stwierdzono, ze

stan sanitarno-techniczny placéwek o$wiatowych powoli, ale sukcesywnie ulega poprawie.

W 2015r. w wielu placowkach przeprowadzone byly modernizacje, wicksze, lub

mniejsze remonty, placowki wyposazono w potrzebny nowy sprzgt 1 urzadzenia, oddano do

uzytku nowe obiekty sportowe.

Dla utrzymania odpowiednich warunkéw pobytu, ale takze poprawy stanu sanitarno-

technicznego w placoéwkach nalezy dazy¢ do:

- zapewnienia cieptych positkow dla wszystkich uczniow we wszystkich placowkach.

- podiaczenia do sieci wodociggowej i kanalizacyjnej placowek, ktore do chwili obecnej
nie zostaly jeszcze podiaczone

- zapewnienia warunkoéw do utrzymania higieny osobistej uczniéw na biezaco (mydlo,
reczniki jednorazowego uzytku i papier toaletowy w dostatecznej ilosci w kazdej
placowce)- zapewnienia cieplej biezacej wody dla uczniéw i wychowankow we wszystkich
placowkach przez caty rok szkolny (nie tylko w sezonie grzewczym),

- zapewnienia odpowiedniej infrastruktury na prowadzenie zaj¢¢ wychowania fizycznego
(sale gimnastyczne z zapleczem sanitarnym i odpowiednim sprz¢tem sportowym oraz boiska
szkolne),

- zapewnienia odpowiedniego sprz¢tu 1 wyposazenia (w tym mebli edukacyjnych),

- zapewnienia dobrego stanu technicznego oraz sanitarno-higienicznego pomieszczen

sanitarnych wraz z wyposazeniem.



SANITARNY NADZOR ZAPOBIEGAWCZY

Na etapie projektowania i realizacji inwestycji Sanitarny Nadzor Zapobiegawczy
w ramach ustawowego obowigzku prowadzi nadzor nad  przestrzeganiem wymagan
higienicznych i1 zdrowotnych .
W analizowanym okresie uzgodniono dokumentacj¢ dotyczaca:
= strategicznej oceny oddziatywania przedsiewzi¢¢ na srodowisko,
= oceny oddziatywania przedsiewzi¢¢ na srodowisko,

= projektow budowlanych

oraz uczestniczono w dopuszczeniu do uzytkowania obiektéw budowlanych.

Opiniowanie dotyczace strategicznej oceny oddzialywania na Srodowisko

W tej grupie nie uzgadniano odstgpstw od przeprowadzenia strategicznej oceny
oddziatywania na §rodowisko, rowniez nie opiniowano projektow dokumentéw z prognoza
oddziatywania na S$rodowisko. Uzgadniano natomiast w 2 opiniach zakres i1 stopien
szczegdlowosci informacji wymaganych w  prognozie oddziatywania na S$rodowisko
dot. 8 miejscowych plandw zagospodarowania  przestrzennego w gminie Jarocin
15 miejscowych plandéw zagospodarowania przestrzennego w Rudniku n/Sanem oraz 2 zmian
studium uwarunkowan i kierunkéw zagospodarowania przestrzennego gminy i miasta Rudnik

n/Sanem.

Opiniowanie w sprawie oceny oddzialywania przedsi¢wziecia na Srodowisko

Skladane wnioski w sprawie potrzeby przeprowadzenia oceny oddzialywania na §rodowisko
analizowano pod katem wplywu realizacji postanowien projektéw dokumentéw na stan
srodowiska, a tym samym na warunki zdrowotne zycia ludzi. W przypadku uznania, Ze
planowane przedsigwzigcie bedzie Zrédlem znaczacych negatywnych oddziatywan
zagrazajacych zdrowiu i1 zyciu ludzi, orzekano o konieczno$ci przeprowadzenia oceny
oddziatywania na s$rodowisko, w przeciwnych przypadkach akceptowano odstapienie od
przeprowadzenia tej oceny. W odniesieniu do poprzedniego roku liczba tych opinii zmalata

o 13.



Wydano ogédltem 24 opinie w sprawie oddziatywana przedsiewziecia na srodowisko, w tym:

- 20 opinii co do potrzeby przeprowadzenia oceny oddzialywania przedsigwzigcia na
srodowisko,

- 2 opinie naktadajace obowigzek sporzadzenia raportu wraz ze wskazaniem ich zakresu,

- 2 opinie przed wydaniem decyzji o sSrodowiskowych uwarunkowaniach.

Wydano 20 opinii dotyczacych przeprowadzenia oceny oddziatywania
przedsigwzigcia na srodowisko, w ktorych nie stwierdzono potrzeby sporzadzania raportu.
Do nich nalezy zaliczy¢ migdzy innymi przedsigwzigcia:

* budowa 2 elektrowni fotowoltaicznych o mocach ok. 0,385MW 1 0,307MW na terenie
suw 1 oczyszczalni $ciekdw w Nisku,

* budowa ladowiska i SOR przy szpitalu ul. Ko$ciuszki w Nisku,

* budowa gazociggu wysokiego cisnienia DN 300 o tacznej dtugosci 9300mb
Stalowa Wola- Nisko,

* budowa Gminnego Punktu Selektywnej Zbiorki Odpadéw Komunalnych w Jezowem,

* przebudowa mostu kolejowego nad rzeka Rudnia w Rudniku n/Sanem,

W tej grupie znalazty si¢ rowniez przedsiewzigcia dotyczace przebudowy drég publicznych:

Mule-Golce, Kurzyna Wielka, Wolka Tanewska - Jeziérko- Podbuk, Jezowe Kameralne”,

Jezowe ,,Centrum I, II, III”, Jezowe ,,Pogdrze”, Bieliny, Krzeszow Dolny, Zdziary-Mostki

Bukowa,

* budowa odcinkéw sieci kanalizacji sanitarnej: Kepa Rudnicka i czg$¢ msc. Bieliniec, Nisko
1 Ractawice, Nisko ul. Sandomierska ,

* budowa odcinkéw sieci wodociagowej w Nisku i Ractawicach,

* budowa instalacji do wytwarzania ekologicznych, biodegradowalnych rozpuszczalnikow
oraz ich produkcja przy ul. Sandomierskiej Bocznej w Nisku ,

* wdrozenie produkcji elementow kutych armatury wodnej gazowej oraz centralnego
ogrzewania przy ul. Sandomierskiej w Nisku(w funkcjonujacym zaktadzie Armatoora ).

Obowiazek sporzadzenia raportdw oraz wskazanie ich zakresow okre§lono w 2 opiniach dla

przedsiewzigc:

* budowa instalacji do wytwarzania ekologicznych, biodegradowalnych rozpuszczalnikow
oraz ich produkcja przy ul. Sandomierskiej Bocznej w Nisku ,

* wdrozenie produkcji elementow kutych armatury wodnej gazowej oraz centralnego

ogrzewania przy ul. Sandomierskiej w Nisku(w funkcjonujacym zakladzie Armatoora ).



Obowiazek sporzadzenia raportu dla w/w przedsigwzig¢ nalozono ze wzgledu na :

- stwierdzenie iz istnieje ryzyko negatywnego oddziatywania na srodowisko przedmiotowych
przedsigwzig¢ w zakresie emisji hatasu, zanieczyszczen do powietrza, wptywu na ujecia wod
podziemnych,

- usytuowanie przedsiewzie¢ w sasiedztwie zabudowy mieszkaniowej,

- niewystarczajace informacje do okreslenia wielkosci i wptywu przewidywanego

oddziatywania przedsiewzi¢¢ na srodowisko podczas eksploatacji.

Zaopiniowano 2 przedsigwzigcia przed wydaniem decyzji o $rodowiskowych
uwarunkowaniach tj:
* budowa instalacji do przerdbki drewna tj. recyklera Bandit Beast w Jezowem,
* budowa 14 budynkéw mieszkalnych jednorodzinnych i gospodarczo-garazowych

w Lazorach .
Zaopiniowano pozytywnie realizacj¢ w/w przedsigwzi¢¢ powolujac si¢ na przeprowadzong
analiz¢ zawarta w Raportach na etapie realizacji i eksploatacji przedsiewzig¢, w zakresie
oddziatywania na $rodowisko a tym samym braku negatywnego wpltywu na zdrowie i zycie

ludzi.

Opiniowanie projektow budowlanych

Uzgodniono ogotem 2 projekty budowlane pod nazwami:

* Odbudowa i przebudowa kanalizacji sanitarnej w rejonie ulicy Kilinskiego w Nisku .

* Odbudowa i przebudowa kanalizacji sanitarnej w rejonie ulic: Bema, Krotka i Kreta
w Nisku.

Wydano 2 opinie bez zastrzezen.

Odbiory

Uczestniczac w dopuszczeniu do uzytkowania zrealizowanych obiektow budowlanych
dokonywano oceny stanu sanitarnego tych obiektow. Liczba ogledzin dotyczacych oceny
stanu sanitarnego obiektow zwigkszyla si¢ o 7 w stosunku do 2014 roku.

W zwigzku z uczestnictwem w dopuszczeniu do uzytkowania w trybie art.56 ustawy
Prawo budowlane wydano 25 opinii wyrazajacych stanowisko o braku sprzeciwu co do
przystapienia do uzytkowania. W zwiazku z dopuszczeniem do uzytkowania obiektow bez

obowigzku uzyskania pozwolenia na uzytkowanie wydano 6 opinii i 1 decyzj¢ merytoryczng.



Obiekty odebrane i zaopiniowane pozytywnie, zakwalifikowano do nast¢pujacych kategorii:

budynki handlu, gastronomii i ustug stanowity najwigksza grupe bo 10 obiektow, w tym:

2 obiekty branzy spozywczej ( sklep cukiernia, sklep spozywczo-przemystowy), 8 budynkow
z przeznaczeniem na handel i ustugi r6znych branz (3 budowlanej, 3 motoryzacyjnej, handel
artykutami odziezowymi i obuwiem, handel meblami). W grupie tej znalazty si¢ 4 budynki
ushuigowo-handlowe w Nisku, Jezowem i Rudniku, ktére wyrdzniaja si¢ ze wzgledu na
wysoki standard wykonczenia i wyposazenia wnetrz w tym zapleczy higieniczno sanitarnych.

budynki sportu i rekreacji w tej kategorii obiektoéw dopuszczono do uzytkowania 1 obiekt

dot. budowy budynku szatni na stadionie sportowym MKS ,,.Sokét” w Nisku,

budynki zakwaterowania turystycznego i rekreacyjnego do tej grupy zakwalifikowano

1 dokonano odbioru 2 obiektoéw dot.:
- budynku przeznaczonego do celow turystyki wiejskiej w msc. P¢k,
- budynku z przeznaczeniem na hotel i cz¢$¢ konferencyjng przy ul. Polnej w Krzeszowie,

budynki kultury, nauki, o$wiaty w tej kategorii obiektoéw dopuszczono do uzytkowania

2 obiekty dot.:

- rozbudowy i przebudowy Szkoty Podstawowej w Jezowem Kameralne,

- tymczasowego laboratorium kontenerowego przy u. Nowej w Nisku (na czas budowy drogi
ekspresowej S-19),

budynki stuzby zdrowia i opieki spotecznej budynek przychodni rehabilitacyjnej przy

ul. Sopockiej w Nisku,

sktadowiska odpadéw obiekt dot. rozbudowy i przebudowy instalacji do przetwarzania

odpadow na sktadowisku odpadow w Sigietkach,

budynki biurowe i konferencyjne w tej kategorii obiektow dopuszczono do uzytkowania
2 obiekty:

- budynek biurowy przeznaczony na ustugi informatyczne w Jarocinie,

- budynek biurowo-socjalny w Jezowem,

obiekty gospodarki wodnej 1 obiekt pn. ,,Rozbudowa matego zbiornika retencyjnego”

w Nisku os. Podwolina,
stacje paliw w tej kategorii obiektéw budowlanych odebrano 1 budynek kontenerowy
rozlewni gazu w Hucie Derggowskiej,

pozostatle budynki mieszkalne w grupie tej wydano opini¢ dla 2 budynkow:

5-kondygnacyjnego wielorodzinnego przy ul. Modrzewiowej w Nisku i 1- kondygnacyjnego

budynku socjalnego przy ul. Wyszynskiego w Nisku.



Odbierane obiekty byly w przewazajacej wigkszosci opiniowane pod wzgledem

wymagan higienicznych i zdrowotnych przez rzeczoznawcéw. Budynki te spetnity wymogi

w zakresie higieniczno-sanitarnym obowigzujacego prawa. Wysokie standardy wykonczenia

wnetrz pomieszczen oraz ich wyposazenia stwierdzono w przewazajacej wigkszosci.

Oceniajac analizowany okres nalezy stwierdzi¢, ze:

przedsigwzigcia zgloszone do opiniowania w sprawie oddzialywania przedsigwzi¢¢ na
srodowisko sg przyktadem na to, ze w naszym powiecie zostang zmodernizowane,
wyremontowane a takze powstang nowe inwestycje stuzace lokalnej spolecznosci
tj. elektrownie fotowoltaiczne, ladowisko i SOR przy szpitalu powiatowym, odcinki drog
publicznych, odcinki

gazociggu, powigkszenie zbiornika retencyjnego z infrastrukturg techniczng oraz odcinki
sieci

kanalizacji sanitarnej, wodociggowej,

zrealizowane w 2015 roku inwestycje celu publicznego zapewnia mieszkancom powiatu
nizanskiego bezpieczne i higieniczne z nich korzystanie, ze wzgledu na posiadajace

w przewazajacej wiekszosci wysokie standardy wykonczenia i wyposazenia wngtrz
pomieszczen, a takze wlasciwe zaplecza socjalne i sanitarne,

w odniesieniu do roku 2014 pracownicy inspekcji sanitarnej dokonali o 7 odbiorow
budowlanych wiecej, jednakze w odniesieniu do poprzednich lat ilo§¢ odbioréw znacznie
zmalala,

z oddanych do uzytkowania 25 inwestycji, 6 nalezy do sektora publicznego, 19 inwestycji

zrealizowano w sektorze prywatnym.



: - OSWIATA ZDROWOTNA I PROMOCJA
SR ZDROWIA
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Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Nisku organizuje, prowadzi
1 nadzoruje dziatalno$¢ o§wiatowo-zdrowotng poprzez popularyzowanie zasad higieny, metod
zapobiegania chorobom, udzielania porad i informacji w zakresie eliminowania negatywnych
czynnikOw majacych wptyw na zdrowie. Ocenia dziatalno$¢ o$wiaty zdrowotnej prowadzona
przez szkoly 1 inne placowki o$wiatowo-zdrowotne oraz wudziela im poradnictwa
metodycznego.

Glownym celem dzialalnosci OZiPZ jest dazenie przede wszystkim do osiggnigcia
pozadanych norm zdrowotnych poprzez dzialania umozliwiajace zachowanie lub
przywracanie bezpieczenstwa zdrowotnego ludzi, a takze zachowanie i umacnianie zdrowia
zbiorowosci poprzez ksztattowanie odpowiednich postaw i zachowan.

W roku szkolnym 2014/15 inicjowano, organizowano i koordynowano nastepujace programy
edukacyjno-zdrowotne, kampanie spoteczne oraz akcje prozdrowotne:
Programy edukacyjno-zdrowotne:

e Program edukacyjny ,,Trzymaj Form¢”

e Program Ograniczania Zdrowotnych Nastgpstw Palenia Tytoniu

e Program przedszkolnej edukacji antytytoniowej ,,Czyste powietrze wokot nas”

e Program edukacji antytytoniowej dla uczniow klas I — III szkot podstawowych

,,Nie pal przy mnie, prosze¢”

e Program profilaktyki palenia tytoniu dla uczniéw starszych klas szkoly podstawowej

1 gimnazjum ,,Znajdz wlasciwe rozwigzanie”

e Program edukacyjny dla ucznidw szkdél ponadgimnazjalnych ,,ARS, czyli jak dba¢

o mito$¢”

e Program edukacyjny ,,Moje dziecko idzie do szkoty”
e Program edukacyjny dla dzieci klas I-III szkot podstawowych ,,Zawsze razem”

w ramach profilaktyki HIV/AIDS

e Program edukacyjny ,.Zapobieganie HIV/AIDS i chorobom przenoszonym droga

piciowa. Edukacja mlodziezy szkolnej”



e Program edukacyjny dla ucznidow klas 1 ponadgimnazjalnych ,Wybierz Zycie —

Pierwszy Krok”
Kampanie spoleczne:

e Swiatowy Dzien Zdrowia

o Swiatowy Dzien bez Papierosa

e Swiatowy Dzien Rzucania Palenia

e Bezpieczne Wakacje

e Bezpieczne Ferie

e Kampania ,Nie pozwdl odlecie¢ swojemu szcze¢$ciu” w ramach Profilaktyczny
program w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniu od alkoholu, tytoniu i innych
srodkow psychoaktywnych

e Kampania spoteczna ,Nie zawsze wedzone trzyma diuzej”

e Kampania informacyjna ,,Co$§ was faczy? zrob test na HIV”

e Kampania ,,Jeden test, dwa zycia”

Akcje prozdrowotne:
o Swiatowy Dzien AIDS
o Akcja profilaktyczna ,,M6j] Walenty
jest the Best, idzie ze mng zrobic test”

e Qrypa

PROGRAM EDUKACYJNY ,,TRZYMAJ
FORME”

Program ,» [ TZymaj Forme!”
wspolorganizowany  jest przez Glowny
Inspektorat Sanitarny oraz Stowarzyszenie

,Polska Federacja Producentow Zywnosci”

w ramach realizacji strategii WHO dotyczacej diety, aktywnosci fizycznej i zdrowia.

Program skierowany jest do ucznidéw klas V-VI szkétl podstawowych oraz klas
I-IIT szkét gimnazjalnych. Tre§ci programu dotycza zywienia mlodziezy oraz znaczenia
aktywnosci fizycznej dla zdrowia. Realizacja programu oparta jest na metodzie projektu,

dzigki ktoérej uczniowie wspdlnie z nauczycielami, rodzicami i $rodowiskiem lokalnym,



opracowuja najlepsze i najcickawsze metody propagowania zasad zdrowego stylu zycia
zarOwno
w szkole jak 1 w rodzinie.

W ramach programu odbywaly si¢ szkolenia, narady, pogadanki, prelekcje,
instruktaze, pokazy, konkursy, warsztaty dydaktyczne, zaj¢cia praktyczne, emisje filmow,
prezentacje, gry i zabawy, wycieczki, wyjazdy na basen, zawody sportowe, degustacje
zdrowych potraw. Ponadto uczniowie oraz rodzice brali udzial w zajeciach pozalekcyjnych.
W powiecie nizanskim ogétem program w roku szkolnym 2014/15 realizowalo 45 szkot
(15 gimnazjow 1 30 szkoét podstawowych). Edukacja objeto 1671 ucznidw szkot
gimnazjalnych, 1254 uczniow szkot podstawowych oraz 817 rodzicow.

Do kolejnej edycji programu przystapilo 48 placowek.

PROGRAM OGRANICZANIA ZDROWOTNYCH NASTEPSTW PALENIA
TYTONIU

Program Ograniczania Zdrowotnych L
Nastepstw Palenia Tytoniu w Polsce
okresla priorytetowe cele i zadania
na lata 2014-2018, na jakich
powinny opiera¢ si¢ dzialania
zwigzane z redukcja zagrozen
wynikajacych z palenia tytoniu w
Polsce.

Dzialania zwigzane z programem |\

prowadzone s3 w przedszkolach

i szkotach oraz w czasie akcji
prozdrowotnych skierowanych do mieszkancow powiatu.

Na terenie powiatu kontynuowano realizacj¢
szkolnych programéw edukacji 1 profilaktyki
antytytoniowe;.

Przyktadem skutecznych dziatan edukacyjnych,
realizowanych przez Panstwowa Inspekcje

Sanitarng, w ramach Programu Ograniczania




Zdrowotnych Nastepstw Palenia Tytoniu w Polsce, sa coroczne obchody Swiatowego Dnia
Bez Tytoniu (31 maja) oraz Swiatowy Dzien Rzucania Palenia, coroczna kampania

odbywajaca si¢ zawsze w trzeci czwartek listopada.

Z okazji Swiatowego Dnia bez Tytoniu w
Szkole rodzenia Przychodni Specjalistycznej
SPZ7Z0Z w Nisku zorganizowano spotkanie z
kobietami w cigzy. Celem akcji bylo
zwrdcenie uwagi 1 uwrazliwienie kobiet na
powszechno$¢ nalogu palenia papierosow
oraz konsekwencje wynikajace z czynnego i

biernego palenia.

Ponadto w dniu 29.04.2015r. w Liceum Ogolnoksztalcacym w Rudniku n/Sanem
zorganizowano  punkt  edukacyjno- ]

pomiarowy.  Wykonywano  pomiar
zawartosci tlenku wegla w wydychanym B
powietrzu,  przeprowadzono  akcje
wykonania ¢wiczen z wykorzystaniem
alkogogli, oraz prowadzono dystrybucje
materiatow informacyjnych.

Celem przedsigwzigcia bylo poszerzenie =~ g ;_:,‘.

wiedzy ucznidow z zakresu szkodliwosci /A

skutkami zazywania.

W ramach kampanii spolecznej ,Nie zawsze wedzone trzyma
dhuzej” organizowanej z okazji Swiatowego Dnia Rzucania Palenia
zachecano spoteczenstwo do nierozpoczynania palenia lub do
zerwania z nalogiem poprzez zwrdcenie uwagi na problem palaczy,
ktérzy nie szanuja obowigzku nieszkodzenia innym palac zar6wno
przy dorostych jak i przy dzieciach. Podjeta inicjatywa pozwolila na

objecie szerokiej 1 roznorodnej wiekowo grupy odbiorcoéw.




Program przedszkolnej edukacji antytytoniowej ,,Czyste powietrze wokol nas”
Program przedszkolnej edukacji
antytytoniowej ,,Czyste Powietrze Wokot f iyl
Nas” ma charakter profilaktyczny ’
i dostosowany jest do mozliwosci
psychofizycznych dzieci 5 1 6 letnich.
Celem glownym programu jest
wzrost kompetencji rodzicow w zakresie
ochrony dzieci przed ekspozycja na dym

tytoniowy oraz zwigkszenie umiej¢tnosci

dzieci w zakresie radzenia sobie w
sytuacjach, gdy przebywaja w zadymionych pomieszczeniach lub gdy dorosli pala przy nich
tyton.

W powiecie nizanskim program w roku szkolnym 2014/15 realizowany byt przez 22
placowki (9 przedszkoli, 10 oddzialéw przedszkolnych oraz 3 formy wychowania
przedszkolnego). Ogétem edukacja objeto 561 dzieci, 369 rodzicow). W ramach realizacji
programu podejmowane byly pogadanki, prelekcje, konkursy, przemarsze antytytoniowe,
projekcje filméw, zajecia w plenerze, festiwale oraz inne formy.

W roku szkolnym 2015/16 udziat w programie zadeklarowato 34 placéwki.

Program edukacji antytytoniowej dla uczniow klas I — III szkol podstawowych ,,Nie pal
przy mnie, prosze”
Program edukacyjny ,,Nie pal

przy mnie, proszg” przeznaczony jest

dla ucznidbw klas I — III szkot
podstawowych.
Celem programu jest

wyksztalcenie u dzieci $wiadome;j
umieje¢tnosci radzenia sobie
w sytuacjach, w ktoérych inne osoby

pala przy nich papierosy, a takze

zmniejszenie narazenia dzieci na

bierne palenie tytoniu.



Program w roku szkolnym 201/15 realizowany byl przez 11 placowek. Edukacja
objeto 342 ucznidow, natomiast z tre§ciami programowymi zapoznano 287 rodzicoOw.
Zadania zostaly przeprowadzone zgodnie z zalozonymi harmonogramami, w oparciu
0 scenariusze zaje¢ zaproponowane w podreczniku dla koordynatora szkolnego. Ponadto
program rozszerzony byt o dodatkowe dziatania.

W kolejnej edycji programu udziat w programie zadeklarowato 26 placéwek.

Program profilaktyki palenia tytoniu dla uczniow starszych klas szkoly podstawowej
i gimnazjum ,,Znajdz wlasciwe rozwiazanie”

Program profilaktyki palenia tytoniu ,,Znajdz wiasciwe rozwigzanie” adresowany jest
do ucznidéw starszych klas szkoty podstawowej oraz gimnazjum.

Celem programu jest zapobieganie paleniu tytoniu wsrdd uczniéw starszych klas szkot
podstawowych 1 gimnazjum. Zwigkszenie wiedzy w zakresie szkodliwosci dymu
tytoniowego, zwigkszenie §wiadomos$ci na temat zagrozen plynacych z czynnego i biernego
palenia tytoniu, ksztaltowanie umiej¢tnosci dbania o zdrowie wilasne i swoich bliskich,
ksztaltowanie postaw asertywnych zwigzanych z funkcjonowaniem w spoteczefistwie, w tym
unikanie zachowan ryzykownych dla zdrowia.

W roku szkolnym 2014/15 program realizowato 11 placéwek (6 szkét podstawowych

i 5 gimnazjow). Edukacja objeto 548 uczniow. W ramach spotkan z rodzicami zapoznano
ogo6tem 333 rodzicow.
Zajecia przeprowadzono w oparciu o scenariusze zaproponowane w podreczniku dla
koordynatora szkolnego (czg¢§¢ zajg¢ dostosowano do szkolnego programu profilaktyki
i programu wychowawczego szkoly wzbogacajac je o inscenizacje, zajecia praktyczne,
projekty, spotkania z przedstawicielami innych instytucji, organizacji).

W roku szkolnym 2015/16 uczestnictwo w realizacji programu zadeklarowato 21 szkot.



PROGRAM EDUKACYJNY DLA UCZNIOW SZKOL PONADGIMNAZJALNYCH
»ARS, CZYLI JAK DBAC O MILOSC” w ramach Profilaktycznego programu
w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniu od alkoholu, tytoniu i innych Srodkow

psychoaktywnych

W powiecie nizanskim kontynuowano II
edycje programu ,, ARS, czyli jak dbaé o
mitos¢” w ramach Projektu KIK/68 pt.
,Profilaktyczny program w zakresie
przeciwdziatania  uzaleZznieniu  od
alkoholu, tytoniu i innych $rodkéw
psychoaktywnych”.

Celem programu jest

ograniczenie  skutkdw  zdrowotnych

i spotecznych uzywania substancji
psychoaktywnych (np. alkoholu, tytoniu, narkotykow
i dopalaczy). Program adresowany jest do mtodziezy ze szkot ponadgimnazjalnych.
Realizacja programu miata na celu zapoznanie ich na temat wptywu uzywania alkoholu,
narkotykow i innych srodkow
psychoaktywnych, relacji miedzyludzkich
oraz dokonywania waznych wyborow
zyciowych.

Zajecia w szkolach odbywaly wg
scenariuszy zaproponowanych w
podreczniku dla koordynatora szkolnego.

Ponadto program rozszerzony byl o

dodatkowe dzialania: wyklady, prelekcje,
prezentacje, projekcje filmu, wystawy, warsztaty i spotkania tematyczne.
W roku szkolnym 2014/15 program realizowany byt przez 3 szkoly ponadgimnazjalne
1 swoim zasiggiem objat 185 ucznidow oraz 85 rodzicéw. Do kolejnej edycji programu zglosito
si¢ 4 placowki.

Ponadto w ramach Projektu KIK/68 ,,Profilaktyczny program w zakresie przeciwdzialania
uzaleznieniu od alkoholu, tytoniu i innych $rodkéw psychoaktywnych” podejmowane byly dzialania

kampanijne: spotkania z kobietami w cigzy, z rodzicami dzieci, stoiska profilaktyczne,



prelekcje, wyktady, projekcje filmoéw, szkolenia, konkurs, dystrybucja materiatdéw

)

o$wiatowych.

W dniu 23.03.2015r. zorganizowano spotkanie w szkole
rodzenia Przychodni Specjalistycznej SPZZOZ w Nisku dla
kobiet w cigzy. Przedstawiono wyklad z wykorzystaniem
prezentacji multimedialnej nt. wplywu picia alkoholu w ciazy,
palenia papierosow oraz zazywania substancji
psychoaktywnych. Wyswietlony zostat film o alkoholowym
zespole plodowym oraz przekazane zostaly materiaty
informacyjne.

Celem bylo uwrazliwienie kobiet nt. skutkéw
zdrowotnych uzywania substancji psychoaktywnych, a takze

ograniczenie ich stosowania.

W ramach Tygodnia Bibliotek w dniu 4.05.2015r. w Bibliotece Pedagogicnej
w Tarnobrzegu-Filii w Nisku zorganizowano stoisko profilaktyczne. Podczas akcji udzielano
poradnictwa nt. skutkdw zdrowotnych palenia
papierosoOw, picia alkoholu 1 zazywania
substancji psychoaktywnych. W czytelni
biblioteki emitowano spoty kampanijne,
rozdawano materiaty informacyjno-
edukacyjne. Ponadto akcji towarzyszyl pomiar
zawartosci  tlenku wegla przy uzyciu

smokerlyzera oraz wykonywanie d¢wiczen

z wykorzystaniem alkogogli.

15 maja 2015r. w Nizanskim Centrum
Kultury ,,Sokot” odbyt sie Powiatowy |
Przeglad Malych Form Teatralnych
pt.”Porozmawiajmy o uzaleznieniach”.
Zakres tematyczny przegladu

obejmowat tematyke uzaleznien.




Poprzez konkurs mlodziez gimnazjalna

EWODZKIECD ] . . .
1 FORM mTW'mm, przekazywala rzeczywiste informacje dot.

uzaleznienia od nikotyny, alkoholu
i narkotykow  oraz  ksztaltowanie
prawidlowych, zdrowych postaw
1 odpowiedzialno$ci za zdrowie wlasne

i swoich bliskich. Patronat nad Przegladem

sprawowal  Starosta  Nizanski  oraz

Burmistrz Gminy i Miasta Nisko.

W dniu 26.08.2015 zorganizowano
spotkanie z kobietami osadzonymi
w Areszcie Sledczym w Nisku. Podczas
spotkania ~ omowiono  problematyke
zwigzang z narkotykami oraz nowymi
srodkami  zastgpczymi ,,dopalaczami”
niebezpiecznymi dla zdrowia 1 ZzZycia.

Przeprowadzono  pomiar  zawarto$ci

tlenku wegla w wydychanym powietrzu

wsrod kobiet oraz udzielono poradnictwa w przypadku stwierdzenia wysokich wskaznikow

Dnia  28.09.2015r. zorganizowano stoisko profilaktyczne
w Niepublicznym Zakladzie Opieki Zdrowotnej nr 1 w Nisku.
W tym dniu pacjenci mogli skorzysta¢ z poradnictwa
prozdrowotnego oraz wykonania pomiaru tlenku wegla

w wydychanym powietrzu u 0s6b palacych.




Glowne zadanie w ramach akcji
obejmuja  prowadzenie  dziatan
informacyjno-edukacyjnych

w zakresie profilaktyki i stosowania
srodkéw zastepczych ,,dopalaczy”.
Problematyka zwigzana z
,dopalaczami” poruszana byta na
spotkaniach z rodzicami
w placowkach na terenie powiatu

nizanskiego. Przy wspOlpracy

z Komenda Powiatowa Policji
w Nisku uswiadamiano konsekwencje wynikajace z zazywania substancji psychoaktywnych,
mozliwosciach leczenia uzaleznienia oraz zachowania si¢ w przypadku podejrzenia
zazywania narkotykow.

W trakcie prowadzonych dziatan prowadzono rozdawnictwo materialdw informacyjnych
skierowanych do rodzicéw ,,Uwaga rodzice” i mlodziezy ,,Biorac nie jestes sobg”.

Dodatkowo przy wspdtpracy z pionem Higieny Dzieci i Mlodziezy w trakcie trwania akcji
letniej ,,Bezpieczne wakacje” 1 akcji zimowej ,Bezpieczne ferie” organizowane byty
spotkania z uczestnikami form wypoczynku. Przekazywane byty informacje nt. bezpiecznego
zachowania si¢ podczas wakacji i ferii, Zwrocono uwage na problematyke zazywania

,dopalaczy” oraz innych uzywek, na ktére moga by¢ narazeni.

Celem akcji bylo zmniejszenie liczby wypadkow, zachorowan i1 zakazen podczas

wypoczynku.



Materiaty os$wiatowe przekazywane placowkom organizujacym formy wypoczynku byty
wykorzystywane przez wychowawcéw do pogadanek pozwalajacych mlodziezy uzyskaé
wiedz¢ potrzebng do zapobiegania wielu groznym chorobom jak i skutkom zdrowotnym

wynikajacym z ryzykownych zachowan

PROGRAM EDUKACYJNY ,,MOJE DZIECKO IDZIE DO SZKOLY”

Program skierowany jest do dzieci w wieku 5-6 lat, ktore przygotowuja si¢ do
rozpoczecia nauki w szkole podstawowej i rodzicow.

Jego celem jest
dostarczenie podstawowej wiedzy
na temat przygotowan do

rozpoczecia nauki w szkole, czyli

A s,

zainteresowanie  si¢  stanem
zdrowia, kondycja  psycho-
fizyczng dziecka. Porusza temat
zywienia dziecka w  wieku
szkolnym,  higieny = wzroku,

prawidlowego rozwoju mowy,

zabezpieczenia higienicznych
i bezpiecznych warunkow pracy ucznia w szkole i w domu.

W powiecie nizanskim program realizowany byt w 9 placowkach. Edukacja objeto 173 dzieci
oraz 166 rodzicéw tych dzieci.

Program w szkotach realizowany byl poprzez pogadanki, zaje¢cia praktyczne ( w tym
przygotowywanie zdrowych positkow, nauka bezpiecznego przechodzenia przez jezdnie,
przejscia dla pieszych, uktadanie planu zaj¢¢, komponowanie zestawdéw ubioru na r6zng pore
roku), instruktaze (prawidlowe mycie rak), prace plastyczne, konkursy, apele, wycieczki,
zabawy ruchowe, spotkania z rodzicami.

Do kolejnej edycji programu swoj udzial zadeklarowato 13 szkot.



PROGRAM EDUKACYJNY DLA DZECI KLAS I-IIl SZKOL PODSTAWOWYCH
»ZAWSZE RAZEM” w ramach profilaktyki HIV/AIDS

Celem programu jest ksztaltowanie u dzieci wlasciwych postaw i zachowan wobec
stabszych rowiesnikow, unikanie zachowan ryzykownych oraz podejmowanie zdrowych
wyboréw zyciowych.

Program byl realizowany poprzez ré6znorodne formy: pogadanki, prace z ksigzka, konkursy
plastyczne, inscenizacje, wystawy, filmy, gry, zabawy, imprezy itp.

Realizacja programu w roku szkolnym 2014/15 przebiegata w 11 placowkach. Edukacja
objeto 266 ucznidw, 144 rodzicow.

Do kolejnej edycji programu zglosito si¢ 7 szkot.

PROGRAM EDUKACYJNY ,Zapobieganie HIV/AIDS i chorobom przenoszonym
droga plciowa. Edukacja mlodziezy szkolnej”.

Realizacja programu miata na celu zapoznanie mtodziezy z problematyka HIV/AIDS,
uswiadomienie im jak latwo mozna zarazi¢ si¢ wirusem HIV. Za sprawa materiatlow
edukacyjnych oraz zaje¢ wzrost poziomu wiedzy na temat HIV i AIDS wérdd spotecznosci
lokalnej, zmiana postaw i zachowan ze szczegdlnym uwzglednieniem odpowiedzialnosci za
zdrowie wlasne i najblizszych, rozpowszechnienie postaw tolerancji wobec osob zakazonych
HIV.

W powiecie nizanskim program w roku szkolnym 2014/15 realizowato 5 placowek
(3 szkoty ponadgimnazjalne i 2 gimnazja) i swym zasi¢giem objal 359 uczniéw, 51 rodzicow.
Do kolejnej edycji przystapito 9 szkot (5 gimnazjow i 4 szkoly ponadgimnazjalne).

Ponadto w ramach Krajowego Programu Zwalczania AIDS i1 Zapobiegania Zakazeniom HIV
w 2015 roku podejmowano dziatania informacyjno-edukacyjne w ramach kampanii i akcji
edukacyjnych :

e Jeden test. Dwa Zycia. Zrob test na HIV. Dla siebie i swojego dziecka — kampania
spoteczna skierowana do kobiet w wieku prokreacyjnym oraz do lekarzy
ginekologdéw, ktérzy niechgtnie kieruja pacjentki na badania w kierunku HIV
(kampania rozpoczeta si¢ pod koniec roku 2014r. i trwata do listopada 2015r.)

e ,M0j Walenty jest the best idzie ze mna zrobi¢ test”- akcja profilaktyczna
skierowana do mlodych, petloletnich oséb, celem zachecenia do wykonania testu
w kierunku HIV, a tym samym promowanie zachowan prozdrowotnych wsrdd

mlodziezy oraz przyjmowania pozytywnej postawy wobec 0s0b zyjacych z wirusem



e Swiatowy Dzien AIDS- obchodzony 1 grudnia kazdego roku. Jest on okazja dla ludzi na
catym $wiecie do zjednoczenia si¢ w walce przeciwko HIV, okazania wsparcia dla
ludzi zyjacych z HIV oraz wspomnienia os6b zmartych na AIDS.

e ,Co$ was laczy? zrob test na HIV”- kampania informacyjna, ktora zachgca do
poznania swojego statusu serologicznego, upowszechnia informacje nt. HIV/AIDS

1 sposobéw zmniejszania ryzyka zakazenia.

PROGRAM  EDUKACYJNY DLA UCZNIOW KLAS I  SZKOL
PONADGIMNAZJALNYCH ,,WYBIERZ ZYCIE-PIERWSZY KROK”

Program ,Wybierz Zycie — Pierwszy Krok” skierowany jest do uczniéw szkot
ponadgimnazjalnych — dziewczat i chlopcow z klas I, rodzicow ucznidéw oraz kadry
pedagogiczne;.

Celem programu jest zmniejszenie wystgpowania i umieralnosci na raka szyjki
macicy, zwigkszenie poziomu wiedzy na temat profilaktyki raka szyjki macicy i roli wirusa
HPV w jego powstawaniu, motywowanie kobiet do regularnego poddawania si¢ badaniom
profilaktycznym przez cate Zycie oraz przygotowanie miodziezy do roli liderow edukacji
zdrowotnej w §rodowisku lokalnym.

W powiecie nizanskim program realizowany byt w 4 szkolach ponadgimnazjalnych.
Ogotem edukacja objeto 380 ucznidw, 97 rodzicow, 35 nauczycieli.

W kolejnej edycji programu swoéj udziat zadeklarowato 4 szkoty ponadgimnazjalne

i1 gimnazjum.

W ramach prowadzonej dziatalnosci obchodzono Swiatowy Dzien Zdrowia
przypadajacy kazdego roku na dzien 7 kwietnia. W roku 2015 hastem przewodnim SDZ byto
,Bezpieczenstwo zywnosci”.

W okresie 5.04-11.04.2015 w wypozyczalni Biblioteki Pedagogicznej w Tarnobrzegu-Filii
w Nisku przygotowano wystawke ksigzek, literatury zwigzane z hastem SDZ. Osoby
odwiedzajace bibliotek¢ mieli mozliwo$¢ zapoznania si¢ z literaturg poswigcong obchodom
Swiatowego Dnia Zdrowia. W tym dniu w szkotach organizowane byly inscenizacje, apele,

dni zdrowia, wystawki tematyczne, zajecia praktyczne oraz degustacje zdrowych potraw.

Przy organizacji kampanii oraz w celu rozpropagowania akcji w analizowanym okresie
wspOtpracowano z lokalnymi mediami, Starostwem Powiatowym, Urzedami Gmin i Miast,

Urzgdami Gmin, SPZZOZ w Nisku, Komenda Powiatowa Policji w Nisku, Biblioteka



Pedagogiczng w Tarnobrzegu-Filia w Nisku, Nizanskim Centrum Kultury ,,Sokot”
Specjalistycznymi  Gabinetami  Ginekologiczno-Potozniczymi, placowkami nauczania
i wychowania, Poradnig Gruzlicy i Choréb Pluc w Nisku, Aresztem Sledczym w Nisku,
podmiotami leczniczymi, poradniami K, zaktadami pracy, domem dziecka.

W 2015r. Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Nisku objeta Patronat nad VIII

Festiwalem Przedszkolakow Piosenki Promujacej Zdrowie.

W ramach monitorowania realizacji programéw w placowkach os$wiatowych
zaplanowano 87 wizytacji, z ktorych wykonano 80 wynikajacych z planu (7 kontroli
zaplanowanych nie zostalo wykonanych ze wzgledu na zawieszenie przez szkoty realizacji
programu w danym roku szkolnym) oraz 3 kontrole nieplanowane. tacznie wykonano 83
wizytacje.

W analizowanym okresie udato si¢ przeprowadzi¢ 6 szkolen z udziatem 159 uczestnikow oraz
4 szkolenia indywidualne dla nauczycieli realizujacych programy edukacyjne w placowkach
nauczania. Ponadto realizacja interwencji programowych i nieprogramowych wymagala
przeprowadzenia 80 narad dla 109 oso6b. Prowadzono réwniez caloroczng dystrybucje

materialow o§wiatowych i ich ekspozycje.



