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Czesé 1
Podstawy ogolne Programu
1. Wprowadzenie.

Niniejszy dokument stanowi podstawe realizacji programu wychowawczo- profilaktycznego
w Panstwowej Szkole Muzycznej im. W. Zelenskiego w Krakowie w roku szkolnym
2023/2024.

Podstawa prawna:

- Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej

- Powszechna Deklaracja Praw Czlowieka

- Konwencja o Prawach Dziecka

- Ustawa Prawo oswiatowe z dnia 14 grudnia 2016 r. (Dz. U. z 2020 r. poz. 910 1378)

- Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 roku Karta nauczyciela (Dz. U. z 2019 r. poz. 2215)

- Rozporzqdzenie Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego z dnia 14 sierpnia 2019 roku
w sprawie podstaw programowych ksztalcenia w zawodach szkolnictwa artystycznego
(Dz. U.z2019r., poz. 1637

- Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i
Sform prowadzenia w szkolach i placéwkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilakiycznej w celu przeciwdzialania narkomanii

(Dz. U.z 2015 r. Poz. 1249)

- Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 11 sierpnia 2017 r. w sprawie
wymagan wobec szkol i placowek (Dz. U. z 2017 r. poz. 1611, ze zmiang z dnia 6 sierpnia
2019r. (Dz. U.z2019r. poz. 1575)

- Przepisy wydawane w zwiqgzku z zagrozeniem epidemicznym

2. Charakterystyka Szkoly i Srodowiska lokalnego.

Szkota jest istotnym miejscem na mapie zycia artystycznego Krakowa, zywym
osrodkiem rozwoju kultury w miescie, wyraznie zaznaczajgcym swoje migjsce w catym
srodowisku muzycznym Polski .

Celem dzialania szkoty jest profesjonalne ksztatcenie dzieci i mtodziezy poprzez
rozbudzanie w nich mito$ci do muzyki. Wspieranie utalentowanych mtodych

ludzi jest naszym przywilejem i obowigzkiem. Przyjazna atmosfera, dbatos$¢ o dobro

i potrzeby ucznidéw, swiadome pelnienie roli wychowawczej stanowig podstawe catego
realizowanego procesu ksztalcenia.

System nauki w szkole oparty jest na indywidualnych lekcjach przedmiotu



gtéwnego w zakresie gry na instrumentach, rytmiki i $piewu

oraz na zajeciach zbiorowych — przedmioty ogélnomuzyczne, chér, orkiestra, zespoty
kameralne.

Szkola przygotowuje instrumentalistéw i wokalistow do dziatan estradowych

oraz do dalszego ksztalcenia w kierunku muzycznym.

Nauka trwa szes¢ lat dla wydzialu instrumentalnego i cztery dla wokalnego.

Lekcje gry na instrumencie sg indywidualne, co sprzyja stworzeniu atmosfery
partnerstwa, a nauczycielowi daje mozliwo$¢ dostosowania wymagan do umiejetnosci
ucznia. Zajgcia z teorii muzyki odbywajg sie grupowo.

Integralnym elementem edukacji artystycznej sa publiczne wystepy, do ktérych szkola
stwarza wiele mozliwosci, a takze odpowiada na zapotrzebowanie $rodowiska.
Zdobyte umiejetnosei dajg uczniom poczucie sukcesu i ogromng satysfakcie.

Jest ona tym wigksza, im wicksze jest grono odbiorcéw - stuchaczy. Pokonywanie
wlasnych slabosci — stresu i tremy, zawsze towarzyszgcych wystepom

przed publicznoscia, wspolodpowiedzialnos$é za wyniki pracy zespotowej — to elementy
nie do przecenienia w ksztalttowaniu osobowosci mtodego cztowieka.

3. Patron Szkoly.
Wiladyslaw Zeleniski
kompozytor, pedagog, organizator zycia muzycznego, pianista, dyrygent, recenzent

Urodzit si¢ 6 lipca 1837 roku w Grodkowicach pod Krakowem. Byt drugim synem Marcjana -
wlasciciela ziemskiego i Kamili z Russockich. Dwukrotnie Zonaty, po raz pierwszy na
$lubnym kobiercu stanat w kwietniu 1872 roku. Jego wybrankg byta Wanda Grabowska.
Zwigzek matzenski trwal prawie 32 lata. Zakoficzyta go Smier¢ Wandy w 1904 roku.
Towarzyszka ostatnich lat zycia kompozytora byta Tekla z Symonowiczéw, z ktérg zwigzat
si¢ Zelenski w 1907 roku. Z pierwszego zwigzku przyszto na $wiat trzech synéw: Stanistaw
Gabriel, Tadeusz (wybitny polski literat, znany pod pseudonimem Boy) i Edward. Wiadystaw
Zelenski zmart 23 stycznia 1921 roku w Krakowie. Pochowany zostat na Cmentarzu
Rakowickim.

Talent muzyczny i edukacja

Zelenski pochodzit z rodziny z tradycjami muzycznymi. Jego talent dostrzezono we
wezesnym dziecinstwie. Pierwsze lekcje muzyki pobieral Zeleriski po przybyciu do Krakowa.
Jego nauczycielem fortepianu zostal woéwczas Kazimierz Wojciechowski. Nastepnie,
umiejetnosci pianistyczne chlopca doskonalit Jan Germasz. Réwnolegle lekeji $piewu i
kompozycji udzielat Zelenskiemu Franciszek Mirecki - jedna z najwazniejszych postaci
krakowskiego swiata muzycznego tamtych czaséw. Kolejnym etapem muzycznej edukacji
Zelenskiego byla Praga (1859). Uczestniczy! tam w zajeciach wybitnego pianisty Aleksandra
Dreyschocka oraz lekcjach kompozycji i gry na organach Jézefa Krejciego - znakomitego
pedagoga i dyrektora praskiego konserwatorium. W celu uzupetnienia swego muzycznego
wyksztalcenia udat si¢ Zelenski w 1866 roku do Paryza. Pobieral tam nauki u Napoleona
Henryka Rebera i Bertolda Damckego. Wyksztalcenie ogdlne zdobywat Zelenski m.in. jako
uczen gimnazjum $w. Anny w Krakowie. Na zadanie matki po jego ukonczeniu w 1857 roku
rozpoczal studia filozoficzne na Uniwersytecie Jagiellonskim. Ich uwieficzeniem byto
uzyskanie tytutu doktora filozofii na uniwersytecie w Pradze.

Kompozytor



Zeleniski zaczat komponowaé juz jako uczen krakowskiego gimnazjum. Powstaly wtedy dwa
kwartety smyczkowe, jedno trio na fortepian, skrzypce i wiolonczelg, a takze Uwertura na
orkiestre. Ta ostatnia zostala zaprezentowana na koncercie, ktory odbyt sie 29 lipca 1857 roku
w Collegium Minus Uniwersytetu Jagielloniskiego przy ul. Gotebiej. Byt to podwdjny debiut
Zelenskiego: kompozytorski i dyrygencki. Uwertura zyskata przychylnosé zaréwno
publicznosci jak i recenzentéw muzycznych. Nastgpne lata przyniosty kolejne kompozycje i
koncerty. Katalog dziet Zeleniskiego obejmuje m.in. 2 symfonie, uwerture charakterystyczna
na wielka orkiestrg pt. W Tatrach, szereg kompozycji kameralnych tj. 4 kwartety smyczkowe,
2 sonaty na skrzypce i fortepian oraz liczne kompozycje na fortepian solo. W 1903 roku
powstal Koncert fortepianowy Es-dur op. 60, ktérego rekopis znajduje si¢ w posiadaniu PSM
IT st. w Krakowie. Wérdd dziet wokalno-instrumentalnych na uwage zastugujg 4

opery: Konrad Wallenrod wg poematu Adama Mickiewicza, Goplana wg Balladyny Juliusza
Stowackiego, Stara basn wg powiesci Jozefa Ignacego Kraszewskiego i opera Janek, ktorej
tre$¢ nie zostala oparta na zadnym pierwowzorze literackim lecz na historii z Zycia gorali
tatrzaniskich. Zelenski byt réwniez autorem wielu piesni na glos z fortepianem do tekstow
poetéw polskich. To one, ze wzgledu na $piewne melodie, oryginalnos¢ jezyka muzycznego i
obecno$é pierwiastkow narodowych, docieraly do najszerszej grupy odbiorcéw. Zelenski
uwazal zawdd kompozytora za postannictwo. Dal temu wyraz w przemdwieniu wygtoszonym
na uroczystosci czterdziestolecia dziatalnosci artystycznej (Krakow, grudzien 1897), kiedy
powiedzial ,,poswigcitem swa tworczoséé dla swego Narodu”. Byt jednym z gtéwnych
przedstawicieli neoromantyzmu w muzyce polskiej. Jego tworczos¢ jest syntezg tradycji
muzyki klasycznej i pierwiastkéw narodowych. Oceniajac dorobek tworezy tego
kompozytora nalezy zwrocié uwage na kontekst historyczny jego dzialalnosci. Urodzony
jeszcze za zycia Fryderyka Chopina i Karola Lipinskiego, wspélczesny Stanistawowi
Moniuszce i Henrykowi Wieniawskiemu poswiecit si¢ gtdéwnie kompozycjom kameralnym i
orkiestrowym, znacznie wzbogacajac skromnie reprezentowany 6wczesnie repertuar na takg
wlasnie obsadg. Autor monografii Zelenskiego, Zdzistaw Jachimecki widziat w Zelefiskim
,,0gniwo” faczace epoke Moniuszki z pokoleniem Ignacego Paderewskiego i kompozytoréw
»Mtodej Polski”. W XX wieku nieco zapomniany i krytykowany za zbytni akademizm, jest
obecnie coraz czgsciej doceniany za mistrzostwo kontrapunktyczne i narodowy charakter
swojej muzyki. Do repertuaru koncertowego na stale weszta uwertura W Tatrach, ktora stala
sie ,,muzyczng wizytowka” Zelenskiego.

Pedagog

Obok kompozycji, druga, réwnie wazng dziedzing aktywnosci Zelefiskiego byla praca
pedagogiczna. W 1872 roku, po $mierci Stanistawa Moniuszki objat stanowisko profesora
harmonii w Konserwatorium Warszawskim. Od 1881 roku az do $mierci piastowal funkcje
dyrektora Konserwatorium Towarzystwa Muzycznego w Krakowie. W kontaktach z uczniami
byl szorstki i wymagajacy. Z natury porywczy i despotyczny, budzit strach i szacunek. Nie
pozwalal na eksperymenty. Dbat o wiernos¢ regutom kontrapunktu i harmonii. W 1912 roku
w dowdd uznania zastug Zelenskiego dla krzewienia i rozwijania kultury muzycznej w
Krakowie nadano mu honorowe obywatelstwo miasta. Mito$¢ do sztuki i mitosé¢ do ojczyzny
lezaly u podstaw wszelkiej jego dziatalnosci.

4. Wizja i misja szkoly

Wizje PSM 11 st. im. Wladystawa Zelefiskiego okreéla si¢ nastepujaco:
Dziatalnos¢ Szkoty celuje w wychowanie pokolenia ludzi aktywnych w ksztattowaniu
kultury muzycznej we wszystkich jej dziedzinach, umiejacych sprosta¢ nicustannie



zmieniajagcym si¢ wyzwaniom wspotczesnosei. Pragniemy, aby nasza Szkota byta
miejscem, gdzie przekazywanie wiedzy specjalistycznej i rozwijanie umiejetnosci
wykonawczych taczy si¢ z szeroko pojetym wspieraniem postaw tworczych

oraz rozbudzaniem pasji i uzdolnien, miejscem, gdzie nauka lgczy sie z przyjemnoscia.
Misja Szkoty jest ksztatcenie uzdolnionych muzycznie dzieci i mtodziezy, ktore

w przyszlosci beda profesjonalnymi muzykami, a takze $wiadomymi uczestnikami zycia
muzycznego, zaréwno jako jego tworcy, jak i odbiorcy. Swojg dziatalnoscig Szkota chee
odpowiada¢ na potrzeby srodowiska lokalnego, podejmujac wspolprace z innymi
osrodkami kultury, organizujac i animujgc zycie muzyczne Krakowa i poza nim.

Nasza Szkota:

- uczy 1 wychowuje poprzez sztuke, wychodzac z szerokg ofertg edukacyjng, zapewniajac
sprzyjajace warunki do indywidualnego i wszechstronnego rozwoju kazdego ucznia

- wspiera uczniow w rozwijaniu talentow i ksztattowaniu ich samodzielnosci

- dba o0 harmonijny rozwéj uczniéw i tworzy przyjazna atmosfere respektujac

zasady wzajemnego szacunku i tolerancji

- poszerza ofert¢ edukacyjna, co jest podyktowane checig jak najlepszego dopasowania
si¢ do aktualnych potrzeb dzieci i mlodziezy, z drugiej strony do jak najmocniejszego
wpisania si¢ w rozwéj kultury, ktérej niezbednym ogniwem jest sztuka muzyczna

- nawigzuje aktywna wspolprace z instytucjami kulturalnymi i o§wiatowymi, zaréwno
w $rodowisku lokalnym, jak i miedzynarodowym

- swoimi dziataniami wpisuje si¢ w ksztattowanie patriotycznych postaw i kultywuje
narodow3 tradycje

S. Sylwetka absolwenta jako efekt dzialain wychowawczych
i profilaktycznych.

Absolwent szkoly poprzez dziatania dydaktyczno-wychowawcze i profilaktyczne:

- rozwingl podstawowe zdolnosci i talenty muzyczne

- opanowal gre na instrumencic

- jest przygotowany do aktywnego i tworczego Zycia w otaczajacej go

rzeczywistosci

- jest wrazliwy na piekno, dobro i prawde

- jest tolerancyjny i otwarty na innych

- wyksztalcil umiejetnosé samokontroli i samooceny

- potrafi samodzielnie korzysta¢ z r6znych zrédet wiedzy, wykazuje cheé i umiejetnosé
samoksztatcenia '

- potrafi wykorzysta¢ swoja wiedz¢ i umiej¢tnosci

- jest przygotowany do kontynuowania edukacji muzyczne;j.

- ma $wiadomos¢ zagrozen wynikajacych z nieodpowiedzialnych zachowan

6. Zadania pracownikéw Szkoly

Dziatania zawarte w Programie wychowawczo-profilaktycznym skierowane w jednakowym
stopniu do:

- ucznidw,

- rodzicow,

- nauczycieli,



- innych pracownikéw Szkoty.

Dyrektor Szkoly:

- tworzy warunki sprzyjajace efektywnej pracy wychowawczej,

- buduje klimat wspétpracy i zaufania,

- pozwala nauczycielom, rodzicom i uczniom na realny wptyw na jakos¢ pracy
wychowawczej.

Nauczyciel przedmiotu gléwnego i innych zaje¢ indywidualnych:

- jest gléwnym opiekunem ucznia majgcym na uwadze takze jego rozwdj ogdlny,

- jest osoba, ktora z uwagi na najblizszy kontakt z uczniem i jego srodowiskiem domowym
jest w stanie dostrzega¢ zagrozenia, problemy rozwojowe i wychowawcze i w por¢ na nie
reagowac,

- ksztaltuje samodzielno$é ucznia,

- ksztaltuje u ucznia potrzebe ciaglego doskonalenia sig,

- ksztaltuje osobowos¢ artystyczng ucznia,

- ksztaltuje aktywna postawe wobec kultury.

- rozbudza wyobrazni¢ muzyczna,

- rozbudza potrzebe tworczego wyrazania sie,

- rozbudza zamitowanie ucznia do muzykowania solowego i zbiorowego,

- rozbudza w uczniu potrzebe rozwijania uzdolnien i zainteresowan.

Nauczyciel przedmiotéw ogélnomuzycznych i innych zajeé zespolowych:

- jest osoba, ktéra z uwagi obserwowanie funkcjonowania ucznia w grupie jest w stanie
dostrzega¢ zagrozenia, problemy rozwojowe i wychowawcze i w pore na nie reagowac,

- uczy umiejetnosci wspolzycia z grupa réwiesniczg,

- ksztaltuje umiejetnos$é zachowania dyscypliny,

- ksztattuje umiej¢tnosé koncentracji,

- ksztaltuje postawe patriotyczng poprzez poznawanie roli polskich kompozytorow i
wykonawcow w rozwoju kultury europejskiej i swiatowe;j,

- rozbudza wyobraznig i aktywno$¢ tworcza,

- ksztaltuje umiejetnosci logicznego i analitycznego myslenia,

- podkresla wazno$¢ czynnego uczestniczenia w zyciu koncertowym szkoty,

- ksztaltuje osobistg postawe wobec kultury narodowej, europejskicj 1 $wiatowe;j.

Inni pracownicy szkoly:
- kazdy pracownik szkoly zobowigzany jest do stosownego reagowania na dostrzezone dobro
i zto w zachowaniu ucznia.

7. Ogolne zalozenia Programu.

Zatozenia Programu zostaly przygotowane w oparciu o diagnozg potrzeb i probleméw
wystepujacych w naszej spotecznosci szkolnej, w tym w zakresie potrzeb rozwojowych
uczniéw, czynnikéw chronigcych i czynnikdéw ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem
zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkow zastepczych
oraz nowych substancji psychoaktywnych

7 uwagi na specyfike naszej Szkoty bedacej szkotg artystyczng prowadzaca

ksztalcenie wylacznie w zakresie przedmiotow artystycznych zauwaza sie, ze gtdwnymi
potrzebami uczniéw w zakresie oddziatywania objetego Programem sg obszary zwigzane
z wychowaniem poprzez sztuke, uwrazliwianiem, umiejetno$ciami wspdlpracy na réznych
plaszczyznach.



Nie zwalnia to oczywiscie Szkoty z dbania o bezpieczenstwo ucznidéw i troski o ich

ochrong przed r6znymi zagrozeniami coraz czgsciej spotykanymi w spoteczenstwie.

W tym zakresie zauwazono potrzebe zapewnienia wigkszego bezpieczenstwa uczniom.
Widzac mozliwosci podjecia dziatan poprawiajgcych element bezpieczenstwa wprowadzono
lub odpowiednio zmodyfikowano:

- procedury poprawiajace bezpieczenstwo badz regulujgce sposoby postepowania nauczycieli
w sytuacjach wymagajacych interwencji (zwlaszcza w sytuacji pandemii, zagrozenia zdrowia
lub zycia, zagrozen zwigzanych z uzywaniem odurzajacych substancji),

- monitoring wewngtrz i na zewnatrz budynku Szkoty,

- odbycie szkolen przez Dyrekcj¢ Szkoly w tematyce szeroko pojetego zapewnienia
bezpieczenstwa uczniom.

W diagnozowaniu powyzszej problematyki istotnym elementem wplywajacym na
stosunkowo ograniczone wystepowanie czynnikow zagrazajacych poprawnemu przebiegowi
pracy wychowawczej 1 profilaktycznej w naszej Szkole jest takze fakt, iz mtodziez zajmujaca
si¢ profesjonalnie muzyka koncentruje swoje wysitki na realizacji zadan w jednej i drugiej
szkole, co powoduje znaczne ograniczenia czasowe, ale roOwniez kieruje uwage na rzeczy
warto$ciowe i pigkne.

Trzeba stwierdzié, ze w naszej spotecznosci szkolnej nie wystepuja sytuacje krytyczne pod
wzgledem wychowawczym, tak jak to niejednokrotnie ma miejsce w spotecznosciach szkot
ogblnoksztalcacych.

Pracownicy Szkoty jednakze sg uczulani na koniecznos¢ monitorowania tego typu elementow
dziatalnosci Szkoty, w tym zachowan uczniéw; powinni takze stale oddzialywac
wychowawczo, gdyz funkcje wychowawcze 1 opiekuncze sg zawsze nieodzownym
elementem pracy dydaktycznej kazdego pedagoga

8.Cele Programu

a) Cele dydaktyczne:
1. Zainteresowanie ucznia muzyka.
2. Rozwijanie uzdolnienn muzycznych i umiejg¢tnosci technicznych i interpretacyjnych.
3. Wdrozenie do systematycznego i samodzielnego ¢wiczenia.
4. Rozwijanie umiejetnosci muzykowania zespotowego.
5. Przygotowanie ucznia do publicznych wystepow.
6. Przygotowanie absolwentéw do dalszego ksztatcenia muzycznego.
b) Cele wychowawcze
poprzez nauczanie i wychowanie dazenie do integralnego rozwoju
wszystkich sfer osobowosci ucznia:
1. emocjonalnej - ksztaltowanie umiejetnosci wyrazania uczué oraz radzenia
sobie z emocjami,
2. fizycznej - dbalos¢ o prawidtowy rozwoj fizyczny i psychiczny,
3. spolecznej - rozwijanie umiej¢tnosci nawigzywania kontaktow
interpersonalnych,
4. intelektualnej i duchowej - ksztatcenie postawy twérczej, rozbudzanie i
rozwijanie uzdolnien oraz zainteresowan muzycznych,
5. kultury osobistej 1 przestrzegania norm moralnych - uczenie nawykow dobrego
wychowania, zasad kultury osobistej oraz szacunku dla dobra wspolnego.

¢) Cele profilaktyki:
- bezpieczenstwo uczniow:
e monitorowanie bezpieczenstwa uczniow na terenie Szkoty i poza nig



tworzenie warunkow do ksztattowania zachowan sprzyjajacych zdrowiu
i bezpieczenstwu ucznidéw,

uczenie zasad postgpowania w sytuacjach zagrozenia, np. powddz, pozar oraz
zasad zachowania bezpieczenstwa w budynku szkolnym i jego otoczeniu;
wdrazanie dzialan na rzecz ograniczania ewentualnej agresji i przemocy,
ksztaltowanie umiejetnosci asertywnych,

ksztaltowanie postaw troski o bezpieczenstwo wlasne i innych; uczenie
zachowan prospotecznych,

wskazywanie drog szukania pomocy,

uwrazliwianie uczniéw na potrzeby innych, wzbudzanie empatii, tolerancji,
integrowanie spotecznosci szkolnej,

edukacja prawna ucznidéw i w zakresie drog korzystania z pomocy w
indywidualnych przypadkach

- pedagogizacja rodzicow,
- dbalos¢ o prawidtowe relacje z rodzicami i wigczanie ich w realizacj¢ zadan

wychowawczych,

rozszerzenie dzialan na rzecz propagowania zdrowego trybu zycia:
popularyzacja aktywnych sposobow spedzania wolnego czasu,
uswiadamianie koniecznosci zachowania higieny i ergonomii pracy,
ksztaltowanie nawykéw dbania o zdrowie i higiene osobista,
ksztaltowanie nawykow prawidlowego odzywiania sie,

poszerzanie zainteresowan i wiedzy uczniow;

- profilaktyka uzaleznien:

rozpoznawanie sytuacji domowej wychowankéw,

profilaktyka antynikotynowa, antyalkoholowa,

profilaktyka w zakresie lekomanii i narkomanii,

profilaktyka uzaleznienia od komputera i urzadzen elektronicznych,

- podejmowanie dziatan majgcych na celu wzmacnianie motywacji uczniéw do samorozwoju:

uswiadamianie uczniom ich mocnych stron i potencjalnych mozliwosci,

¢ rozwijanie indywidualnych zainteresowan ucznidéw,
e wskazywanie pozadanych wzorcéw zachowan,
e zapobieganie nadmiernej absencji uczniow,
e pomoc uczniom w przezwyci¢zaniu wiasnych trudnosci i ograniczen,
e rozwijanie umiej¢tnosci rozpoznawania i ujawniania swoich uczué i emocji,
Czesé 11
CELE SZCZEGOLOWE
Cel Formy realizacji Dziatanie
Rozpoznawanie Indywidualna praca Praca ucznia jest doceniana
potrzeb ucznia oraz wychowawcza z poszczegélnymi | zaroéwno przez nauczyciela,
| & ’ . . . . . « . .
jego srodowiska uczniami: rozwijanie uzdolnien w | dyrektora szkoty i rodzica,
miare mozliwosci rozwoju,
zachecanie do aktywnosci w
B _pracach spolecznosci szkolnej;




Rozpoznanie sytuacji rodzinnej
ucznia

Wdrazanie dziatan ksztalcacych u
ucznidow umiejetnos$é walki ze
stresem i trema

Ksztaltowanie postaw
prozdrowotnych ucznidéw,
wdrozenie do zachowan
higienicznych, bezpiecznych dla
zdrowia wlasnego i innych oséb,
prawidlowego odzywiania sie,
aktywnosci fizycznej

Bezpieczenstwo
ucznia w srodowisku
szkolnym i poza nim

Zapewnienie uczniom wiasciwe;j
opieki podczas zajec lekcyjnych
oraz imprez organizowanych
poza terenem szkoly (wycieczki,
konkursy, koncerty)

| Podczas zajeé,

' Nauczyciel rozpoznaje

sytuacje rodzinng ucznia
zar6wno podczas zajeé
indywidualnych, jak i
obserwacje,

W ramach zajeé
indywidualnych nauczyciel
stosuje zasade
pozytywnego
wzmocnienia, w razie
potrzeby kontakt z
psychologiem tremy

Rozmowy z uczniami i
rodzicami

uroczystosci, koncertow,
imprez poza szkolnych
uczen pozostaje pod opiekg
nauczyciela

Umigjetnosé
rozpoznawania i
reagowania na
zagrozenia
bezpieczenstwa i
| zdrowia

Zapoznanie uczniow z
procedurami reagowania w
sytuacjach zagrozenia

Uczen zna numery telefonu
odpowiednich shuzb i
potrafi powiadomic¢ je o
zagrozeniu

Ksztattowanie
nawykow
kulturalnego
zachowania oraz
wystawiania sig,
budowanie
prawidtowych relacji
z rdwiesnikami 1
dorostymi, tworzenie

Poglebiane wiedzy uczniow
dotyczacej zasad kulturalnego
zachowania si¢, rozwijanie
kompetencji jezykowych oraz
pielegnowanie kultury stowa w
trosce o bezpieczng komunikacje
takze w sieci.

atmosfery

bezpiecznej
komunikacji w sieci. B
Zapobieganie Prowadzenie edukacji z zakresu
uzaleznieniom tematyki uzaleznien,

uswiadomienie wynikajacych z
nich zagrozen

Eliminowanie agresji
stownej zachgcanie do
czytania ksigzek,

brak akceptacji dla
wszelkiego rodzaju ,,hejtu”
wyrabianie nawykow
kulturalnego zwracania sie
do siebie nawzajem

Poglebianie wiedzy
uczniéw na temat
mechanizmow uzaleznien,
uczenie sSwiadomego
korzystania z Internetu i
portali spolecznosciowych,

| ksztaltowanie postaw




asertywnych na lekcj ach
indywidualnych i
zespolowych

Zapewnienie
bezpieczenistwa w
przestrzeni publicznej
i w sieci

Edukacja
prozdrowotna

Ochrona danych osobowych,
ostrozno$¢ w sieci

Uswiadamianie o
koniecznosci zachowania
ostroznosci w podawaniu
danych osobowych
Uswiadamianie uczniom
zalet korzystania z
Internetu, ale tez
potencjalnych zagrozen
Koniecznos¢ stosowania
ograniczonego zaufania

‘Dbanie o higieng czasu wolnego |

Dbanie o wlasciwe odzywianie

Zachgcanie uczniéw do
aktywnosci fizycznej,
Stosowanie zasad higieny
pracy — naprzemiennosci
wysilku i odpoczynku
Stosowanie zbilansowane;j
diety, poznanie przez
nauczyciela zwyczajow
zywieniowych uczniéw

Zdrowie psychiczne

| 'Rozpoznanie kondycji

Obserwacja ucznia pod

ucznia a jego psychicznej ucznia katem jego kondycji
mozliwosci psychicznej.

poznawcze i

zachowania

emocjonalne

Wspdlpraca z Rozwigzywanie zaistniatych Przekazywanie rodzicom
rodzicami probleméw edukacyjno - informacji o biezacych

wychowawczych poprzez
spotkania indywidualne uczniow
i rodzicéw z nauczycielami

Zachecanie rodzicow do
aktywnego udziatu w zyciu
szkoly, w tym pomoc w
organizowaniu wycieczek,
uroczystosci oraz imprez
szkolnych i pozaszkolnych,
umozliwienie rodzicom udziatu
w zajeciach i uroczystosciach
szkolnych i pozaszkolnych

Rada Rodzicéw

postepach edukacyjnych
ucznia, a takze
pojawiajacych sie
probleméw
Wspdtuczestnictwo
rodzicoéw w organizowaniu
réznorakich imprez
szkolnych i pozaszkolnych,
umozliwienie rodzicom
uczestniczenia w zajeciach
indywidualnych, audycjach
klasowych oraz imprezach
pozaszkolnych

Dziatalno$é Rady

Rodzicéw w oparciu o
zatwierdzony przez siebie
Regulamin
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Rozpoznanie
powodow rezygnacji
dzieci ze szkoty

Przeprowadzenie wywiadu z

uczniem, rodzicem majacego na
celu poznanie przyczyn
rezygnacji ucznia ze szkoly

| Sporzadzenie dokumentacji_
ijej analiza, wyciaganie
wnioskow

Rozpoznanie Przeprowadzenie wywiadu z Sporzadzenie dokumentacji

przyczyn przyjscia do | uczniem, rodzicem majgcego na | i jej analiza, wyciaganie

szkoty uczniow w celu poznanie przyczyn wnioskdw

trakcie roku wstgpienia ucznia do szkoty w

szkolnego trakcie roku szkolnego

HARMONOGRAM REALIZACIJI
zadanie odbiorcy termin odpowicdzialni

realizacji za realizacje

Diagnoza aktualnych potrzeb i WSZYSCy wrzesien, Dyrektor,

zagrozen nauczyciele pazdziernik | kierownicy sekcji

2023

Ustalenie i opracowanie planu nauczyciele Pazdziernik Kierownicy

oraz metod realizacji zadan 2023 sekcji

wynikajacych z diagnozy

planu wychowawczo

profilaktycznego

Wdrozenie regularne;j Kadra szkotly Warsztaty Dyrekcja

wspolpracy z dr Ewa Debska, tematyczne

specjalistg psychiatrii dzieci i

mlodziezy

Otoczenie dodatkowa opieka Nauczyciele Caly rok Kierownicy

uczniéw wymagajacych przedmiotu szkolny sekcji

szczegodlnej troski glownego

Opracowanie i przedstawienie Wszyscy Czerwiec 2024 Dyrekcja

raportu z przeprowadzonych nauczyciele

dziatan, okreslenie wnioskéw

i priorytetow wychowawczo

profilaktycznych na kolejny

rok szkolny

Rozpoznanie powodow Nauczyciele Caty rok

rezygnacji dzieci ze szkoly uczacy

Rozpoznanie przyczyn Dyrekcja Caty rok

przyjscia do szkoty uczniow
w trakcie roku szkolnego
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