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ZALOZENIA DYDAKTYCZNO-WYCHOWAWCZE

1. Cel szkolenia

b)

c)

Celem szkolenia jest przygotowanie stuchacza do skutecznego i bezpiecznego
prowadzenia dziatan ratowniczych z zakresu ratownictwa chemicznego
i ekologicznego podczas zdarzen z udziatem czynnikéw o charakterze chemicznym,
biologicznym, radiacyjnym, nuklearnym oraz materiatéw wybuchowych (CBRNE).

. Sylwetka absolwenta

Po ukonczeniu szkolenia stuchacz powinien:

w sferze poznawcze;:

— charakteryzowaé zrddta zagrozen CBRNE;

— charakteryzowaé oznaki wystgpienia zagrozenia;

— omawiaé zasady doboru srodkédw ochrony indywidualnej;

— omawiaé sposoby detekcji Srodkéw CBRNE;

— wymieniac sprzet do pomiaru i oceny skali i rodzaju zagrozenia;

— omawiaé¢ zasady organizacji akcji ratowniczej w przypadku zagrozen
o charakterze CBRNE;

— omawiaé zasady wspotdziatania stuzb zaangazowanych w likwidacje skutkéw
incydentéw CBRNE;

— omawiaé¢ wptyw psychologicznych aspektow incydentéw CBRNE na ratownikéw
i spoteczenstwo;

— wyjasniac skutki emisji substancji mogacych stwarzac zagrozenia kwalifikowane
jako CBRNE;

w sferze praktyczne;j:

— rozpoznawaé symptomy obecnosci czynnikdw CBRNE;

— pobieraé prébki substancji i materiatéw;

— dokonywac identyfikacji zagrozenia;

— dobierac srodki ochrony indywidualnej do wystepujgcego zagrozenia;

— organizowac¢ ewakuacje osob poszkodowanych i zagrozonych;

— zapewnia¢ kwalifikowang pierwszg pomoc poszkodowanym;

— organizowac dekontaminacje ludzi i sprzetu;

— nawigzywaé wspotprace ze stuzbami zaangazowanymi w likwidacje skutkéw
incydentéw CBRNE;

w sferze motywacyjnej, mie¢ uksztattowane postawy:

— odpowiedzialnosci za bezpieczeristwo swoje i innych;

— odpowiedzialnosci za stan obiektéw i sprzetu;

— dbatosci o ciggte pogtebianie wiedzy;

— odpowiedzialnosci za stan srodowiska naturalnego.

3. Warunki przyjecia na szkolenie

Warunkiem przyjecia na szkolenie jest skierowanie, ktérego wzor okresla zatgcznik
nr 1, potwierdzajgce okreslone w nim wymagania.



REALIZACJA PROCESU DYDAKTYCZNEGO

1. Organizacja szkolenia

a. Szkolenie realizowane jest przez:

— szkoty Panstwowej Strazy Pozarnej,

— osrodek szkolenia komendy wojewddzkiej Paristwowej Strazy Pozarnej.

Do prowadzenia zaje¢ dydaktycznych uprawnieni sg instruktorzy i wyktadowcy,
ktérzy ukonczyli w ramach dziatalnosci wspomagajgcej nadzoru dydaktycznego
warsztaty przygotowujgce do realizacji przedmiotowego szkolenia.

Osobg odpowiedzialng za prawidtowa realizacje szkolenia w szkole PSP lub
osrodku szkolenia kw PSP jest kierownik szkolenia. Do jego zadan nalezy:

— wybdr kadry dydaktycznej,

— opracowanie w porozumieniu z kadrg dydaktyczng szczegétowego planu
szkolenia,

— przygotowanie sprzetu niezbednego do realizacji zajeé,

— uzgodnienie z wtascicielami obiektéw zgdd i zasad wykorzystania obiektu,

— zapewnienie niezbednego transportu dla catej grupy szkoleniowej
w przypadku realizacji szkolenia poza placéwka szkoleniows,

— weryfikacja sprzetu przywiezionego przez uczestnikdw szkolenia,

— zapewnienie jednego zestawu ratownictwa medycznego R1 z AED do
zabezpieczenia medycznego na kazdg ¢éwiczacg grupe podczas zajec
praktycznych,

— prowadzenie nadzoru nad realizacjg programu szkolenia,

— prowadzenie zaje¢ podczas szkolenia (w przypadku spetnienia wymogu
z lit. b),

— przygotowanie dokumentacji szkoleniowej.

Podstawg organizacji procesu dydaktycznego jest plan nauczania. Podstawowg
forma nauczania jest lekcja, ktdérej odpowiada jedna godzina dydaktyczna
trwajaca 45 minut. Dopuszcza sie tgczenie jednostek lekcyjnych.

Na realizacje programu przewidziano 35 godzin dydaktycznych, w tym:

— zajecia teoretyczne — 20 godzin dydaktycznych,

— zajecia praktyczne — 14 godzin dydaktycznych,

— egzamin koncowy — 1 godzina dydaktyczna.

Zaleca sie, aby zajecia dydaktyczne realizowane byty w dziennym wymiarze do 10
godzin dydaktycznych, z czego maksymalnie 8 godzin zaje¢ praktycznych.

Lekcje powinny odbywaé sie w salach przystosowanych do prowadzenia zajec
teoretycznych (odpowiadajgcych warunkom higieny szkolnej, odpowiednio
wyposazonych w techniczne $rodki dydaktyczne) oraz w miejscach pozwalajgcych
na sprawng organizacje zajec praktycznych.

Warunkiem ukonczenia szkolenia jest zaliczenie egzaminu koncowego.



Do egzaminu koncowego zostaja dopuszczeni stuchacze, ktérzy uczestniczyli
w minimum 90% zaje¢ objetych programem szkolenia, w tym w 100% zajec
praktycznych.

Egzamin koncowy organizowany jest w formie testu ztozonego z 30 zadan

zamknietych wielokrotnego wyboru z jedng prawidtowa odpowiedzig.

k. Aby uzyska¢ zaliczenie z egzaminu koncowego nalezy zaznaczyé prawidtowag

odpowiedZ w minimum 24 zadaniach.

Do oceny egzaminu stosuje sie skale ,,zaliczyt — nie zaliczyt”.

m. W razie nie przystgpienia do egzaminu koncowego z uzasadnionej przyczyny,
sfuchacz moze przystgpi¢ do egzaminu w terminie wyznaczonym przez
organizatora szkolenia.

n. W razie nie zdania egzaminu koncowego, stuchacz moze zdawaé egzamin
poprawkowy w terminie wyznaczonym przez organizatora szkolenia.
Do egzaminu poprawkowego bez powtarzania szkolenia mozna przystgpic tylko
jeden raz.

o. Egzamin poprawkowy przeprowadza sie zgodnie z zasadami okreslonymi dla
egzaminu koncowego.

p. Stuchacz, ktéry spetnit wymogi okreslone w lit. k. otrzymuje zaswiadczenie

o ukonczeniu szkolenia, zgodne ze wzorem zawartym w zatgczniku nr 2.

2. Zalecenia i wskazéwki metodyczne

a. Zajecia teoretyczne powinny by¢ organizowane dla catej grupy stuchaczy.
Grupa zajeciowa uczestniczgca w szkoleniu moze liczyé maksymalnie 20 osdb.

c. Zajecia praktyczne z tematu 2 nalezy przeprowadzaé z grupg stuchaczy liczagcg do
5 0séb przypadajacych na jednego prowadzacego. W przypadku zaje¢ z tematu 4
— podziat stuchaczy nalezy uzalezni¢ od przyjetego scenariusza éwiczen.

d. Zajecia teoretyczne powinny by¢ realizowane w pomieszczeniach zapewniajgcych

odpowiednie warunki higieny szkolnej oraz wyposazonych zaréwno w proste, jak
i techniczne srodki dydaktyczne.
e. Przed szkoleniem kierownik szkolenia ma obowigzek przedstawic stuchaczowi:
— program i zalecang literature,
— zasady realizacji programu i zaliczenia szkolenia oraz sposdb biezgcej kontroli
wynikdw nauczania.
f. W rozktadzie zaje¢ dydaktycznych nalezy uwzgledni¢ korelacje tematyczna.
g. W trakcie szkolenia nalezy zapewni¢ warunki do realizacji celu gtéwnego oraz
celéw szczegétowych m. in. poprzez:
— przestrzeganie zasad nauczania,
— 13czenie metod asymilacji wiedzy z metodami samodzielnego dochodzenia
do wiedzy.



Prowadzacy zajecia, w trakcie realizacji tematéw przewidzianych w planie

nauczania powinni zwracac szczegdlng uwage na:

— poprawng terminologie,

— wykorzystywanie do ¢éwiczen tylko sprzetu sprawnego pod wzgledem
technicznym,

— poprawne wykonywanie czynnosci,

— ksztattowanie pozgdanych umiejetnosci oraz koniecznych nawykow.

W trakcie realizacji szkolenia powinna by¢é dokonywana ocena osiggniec

stuchaczy. Zaleca sie stosowanie takich metod kontroli osiggniec¢ stuchaczy jak

pytania ustne czy zadania praktyczne.

Zajecia praktyczne powinny odbywac sie, z zapewnieniem niezbednego sprzetu,

w miejscach, ktére umozliwiajg ich sprawng i bezpieczng realizacje.

Zajecia praktyczne nalezy poprzedzi¢ odprawg organizacyjng, ktdrg prowadzi

prowadzacy zajecia. Celem odprawy jest zapoznanie stuchaczy z tematyka i celem

¢wiczen oraz omowienie ich przebiegu.

Zagadnienia bezpieczenstwa i higieny pracy powinny by¢ zintegrowane

z tematyka prowadzonych zaje¢. W procesie nauczania nalezy zwraca¢ uwage na

istniejgce lub moggce wystgpi¢ zagrozenia oraz wskazywa¢ na sposoby

bezpiecznego wykonywania zadan.

. W toku ¢éwiczen prowadzacy kontroluje poprawnos¢ wykonania powierzonych

zadan, a w razie zauwazenia nieprawidtowosci, na biezgco koryguje btedy

w ramach instruktazu indywidualnego badz grupowego.

Przekazywane w toku szkolenia informacje powinny by¢é zgodne

z miedzynarodowymi standardami reagowania na zagrozenia CBRNE, wynikajace

z obowigzujacych aktdw prawnych oraz zawartych porozumien. Szczegdlny nacisk

nalezy potozy¢ na jasne okreslenie kompetencji i zakresu dziatania stuzb

uczestniczacych w akcji przeciwdziatania zagrozeniom CBRNE.

W instruktazu koncowym prowadzacy powinien podsumowac zajecia,

przeanalizowac najczesciej popetniane bfedy, wskazaé ich Zzrédio oraz sposdb

prawidtowego wykonania czynnosci.

Cwiczenia nalezy kazdorazowo zakoriczy¢ czyszczeniem i konserwacjg uzywanego

sprzetu w celu ksztattowania u stuchaczy nawyku dbatosci o sprzet

i zaznajomienia z zasadami i sposobami konserwacji sprzetu pozarniczego.

Zaleca sie zorganizowanie w ostatnim dniu tylko zajeé praktycznych i egzaminu

koncowego.



3. Plan nauczania zajec stacjonarnych

Liczba godzin

Lp. Temat
T P R
1. | Rozpoznanie zagrozen CBRNE 8 - 8
2. | Pobdrianaliza probek 2 6 8
3. | Materiaty wybuchowe 4 1 5
4. | Urzadzenia wybuchowe 4 1 5
5. | Dziatania ratownicze podczas zdarzen o charakterze CBRNE 2 6 8
Razem | 20 14 | 34

T — zajecia teoretyczne, P — zajecia praktyczne, R — razem




ll. TRESCI KSZTALCENIA

1. Rozpoznawanie zagrozern CBRNE — 8T

Materiat nauczania:

Terroryzm (cele atakdw CBRNE, metody atakdw CBRNE). Infrastruktura krytyczna.
Charakterystyka zdarzed z uzyciem czynnikdw CBRNE. Charakterystyka $rodkéw
chemicznych (bron chemiczna i inne niebezpieczne substancje chemiczne). Charakterystyka
srodkéw biologicznych (bakterie, wirusy, riketsje, toksyny). Charakterystyka s$rodkow
radiacyjnych i nuklearnych (ataki na obiekty jagdrowe, radiacyjne srodki dyspersyjne - RDD,
radiacyjne Srodki emisyjne - RED, improwizowane fadunki nuklearne - IND, bror nuklearna).
Charakterystyka urzadzen wybuchowych — IED. Rozprzestrzenianie sie czynnikéw CBRNE
Charakterystyczne symptomy uzycia czynnikow CBRNE. Oddziatywanie czynnikéw CBRNE
na organizmy zywe i Srodowisko. Spoteczne i psychologiczne aspekty zdarzeri CBRNE.

Cele szczegétowe:

W wyniku realizacji tematu stuchacz powinien:

wskazaé cele atakdw terrorystycznych i opisac ich metody,

zdefiniowac pojecie infrastruktury krytycznej,

omowi¢ charakterystyke zdarzen z uzyciem czynnikéw CBRNE,

zdefiniowac rodzaje czynnikéw CBRNE,

omowi¢ parametry fizykochemiczne czynnikéw CBRNE,

omowi¢ parametry toksykologiczne i biologiczne czynnikow CBRNE,

omowi¢ symptomy i znaczenie wystepowania znakow charakterystycznych
(zapach, kolor osadu, martwe owady i zwierzeta, zniszczona roslinnosé, zachowania
poszkodowanych, slady wybuchu),

omowic¢ elementy wptywajgce na rozprzestrzenianie sie czynnikdéw CBRNE (warunki
meteorologiczne, warunki topograficzne, infrastruktura),

omowic¢ wptyw czynnikdw CBRNE na organizmy zywe i srodowisko,

dokonac charakterystyki aspektéow spotecznych i psychologicznych zwigzanych ze
zdarzeniami CBRNE.

2. Pobor i analiza prébek — 2T, 6P

Materiat nauczania:

Pobdr i analiza prébek. Pomiary stezenia czynnikéw CBRNE. Parametry oznaczane
z wykorzystaniem miernikdw. Metodologia pomiarédw. Czynniki warunkujgce prawidtowosc¢
pomiaru. Sprzet pomiarowy i analityczny (IMS, FTIR, RM, metody kolorymetryczne, testy
biologiczne, urzadzenia do pomiaru i identyfikacji promieniowania jonizujgcego).

Cele szczegétowe:

W wyniku realizacji tematu stuchacz powinien:

omowié zasady i techniki pobierania i zabezpieczania prébek ze wzgledu na stan
skupienia,



— dobrac sprzet do poboru prébek ze wzgledu na stan skupienia pobieranej probki,

— przygotowac sprzet do poboru prébek,

— przygotowac sprzet do przenoszenia prébek,

— dokona¢ wstepnego rozpoznania wiasciwosci  niebezpiecznych  prébek
(promieniotwdrczos¢, wybuchowosé, palnosé, reaktywnosc),

— dokonac poboru préobek w kazdym stanie skupienia,

— oznakowac miejsce pomiardw i poboru probek,

— opisac i oznakowac prébki,

— zabezpieczy¢ probki przed wtérng kontaminacja,

— zdekontaminowac prébki,

—  zabezpieczy¢ probki przed zniszczeniem,

— omowié sposoby detekcji skazen,

— omoéwi¢ metodologie wykonywania pomiardw i analizy,
omowic zjawiska zaktdcania wynikéw podczas wykonywania pomiardw i analiz,

— wymienic i wskazac sprzet pomiarowy i analityczny,

—  obstuzy¢ sprzet pomiarowy i analityczny,

— dokonac interpretacji wskazan urzadzen pomiarowych i analitycznych (przeliczanie
jednostek, poréwnywanie wynikow).

Uwagi do realizacji tematu:

Realizujgc zajecia z tego tematu nalezy przeprowadzi¢ ¢wiczenia, w trakcie ktdrych kazdy
stuchacz przygotuje odpowiedni sprzet, dokona poboru oraz oznakuje:

— probki powietrza, gazu, pary z otoczenia,

— probki powietrza, gazu, pary z pojemnika,

— probki powietrza, gazu, pary znad lustra cieczy,

— probki powietrza, gazu, pary znad rozlewiska,

— probki ciekfej z pojemnika,

— probki ciektej z rozlewiska,

— probki ciektej z zagtebienia, studni,

— probki ciektej z powierzchni ,,niepoziomych” (technika ,,wipe”),
— probki ciektej z gleby,

— probki statej z powierzchni poziomych o réznej chropowatosci,
— probki statej z opakowania,

— probki statej ze zbiornika,

— probki statej z powierzchni ,,niepoziomych”,

— probki statej z gleby.

3. Materialy wybuchowe - 4T, 1P

Materiat nauczania:

10

Wybuch — charakterystyka zjawiska. Rodzaje przemian wybuchowych. Zagrozenia zwigzane
z wybuchem materiatdw wybuchowych. Rodzaje materiatéw wybuchowych i ich
charakterystyka. Sposoby i Srodki inicjowania wybuchu materiatéw wybuchowych.
Zastosowanie materiatéw wybuchowych. Obrét materiatami wybuchowymi



Cele szczegétowe:

W wyniku realizacji tematu stuchacz powinien:
— zdefiniowaé pojecia: wybuch fizyczny, wybuch chemiczny, wybuch jadrowy,
materiat wybuchowy, mieszanina pirotechniczna,
— oméwié parametry charakterystyczne dla zjawiska wybuchu,
— omoéwié formy przemian fizykochemicznych materiatéw wybuchowych,
— omowié zagrozenia zwigzane z wybuchem materiatéw niebezpiecznych,
— omowié rodzaje materiatéw wybuchowych — charakterystyka i zastosowanie,
— omowié sposoby i srodki inicjowania wybuchu materiatéw wybuchowych,
— rozpoznaé podstawowe rodzaje materiatéw wybuchowych,
— wymienié regulacje prawne dotyczace obrotu materiatami wybuchowymi.

4. Urzadzenia wybuchowe - 4T, 1P

Materiat nauczania:

Amunicja (niewypaty i niewybuchy), improwizowane materiaty i urzadzenia wybuchowe -
budowa i rodzaje ze wzgledu na sposdb inicjowania wybuchu.

Cele szczegétowe:

W wyniku realizacji tematu stuchacz powinien:

— omowi¢ budowe i rodzaje amunicji (niewypaty i niewybuchy),

— omowié rodzaje improwizowanych materiatdéw wybuchowych,

— omowi¢ budowe i rodzaje improwizowanych urzgdzen wybuchowych,

— omowi¢ sposoby zwiekszenia sity razenia improwizowanych urzadzen
wybuchowych,

— scharakteryzowac skale razenia improwizowanych urzgdzen wybuchowych,

— rozpoznac improwizowane materiaty i urzgdzenia wybuchowe oraz niewypaty

— iniewybuchy,

— omdwic sposoby inicjowania wybuchu improwizowanych urzadzen wybuchowych,

— wymienic rodzaje improwizowanych urzgdzen wybuchowych ze wzgledu na sposdb
ich detonacji.

5. Dziatania ratownicze podczas zdarzen o charakterze CBRNE — 2T, 6P

Materiat nauczania

Zabezpieczenie miejsca zdarzenia oraz wyznaczenie strefy zagrozenia. Prognozowanie
rozprzestrzeniania zagrozen CBRNE. Prowadzenie rozpoznania w przypadku
niezidentyfikowanych zapachdw, substancji i przesytek. Zasady planowania i realizacji
ewakuacji poszkodowanych. Sposoby postepowania z przedmiotami, ktére mogg byc
urzgdzeniami wybuchowymi.

Wspotdziatanie ze stuzbami, inspekcjami, sitami zbrojnymi (zespoty rozpoznania
biologicznego, chemiczno-radiacyjne zespoty awaryjne). Lokalne i rzadowe struktury
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zarzadzania kryzysowego.

Cele szczegétowe
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W wyniku realizacji tematu stuchacz powinien:

omowic zasady zabezpieczenia miejsca zdarzenia (przedmiotow),

zabezpieczy¢ miejsce zdarzenia,

omowié sposoby prowadzenia rozpoznania w przypadku zagrozern CBRNE, w tym
,hiezidentyfikowanych”: zapachéw, substancji i przesytek,

przeprowadzi¢ rozpoznanie: terenu zdarzenia, zagrozenia ludzi i Srodowiska,
pozyskac informacje dotyczace rodzaju i wiasciwosci czynnikéw CBRNE

omowié zasady podziatu terenu akcji na strefy zagrozenia,

okresli¢ strefe zagrozenia, w zaleznosci od warunkéw atmosferycznych, pionowej
statecznosci powietrza, uksztattowania terenu, stanu skupienia i rodzaju substanciji,
omowi¢ zasady planowania i realizacji ewakuacji poszkodowanych w sytuaciji
zagrozenia CBRNE,

zaplanowac i przeprowadzi¢ ewakuacje poszkodowanych,

omowic problematyke dekontaminacji masowe;j,

omowi¢  zadania  krajowych/lokalnych  podmiotéw odpowiedzialnych za
przeciwdziatanie zdarzeniom CBRNE (policja, straz pozarna, stuzba zdrowia, wojsko,
obrona cywilna, stuzby zarzadzania kryzysowego, SANEPID, Inspekcja Ochrony
Srodowiska, jednostki naukowo-badawcze i inne).
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V. ZAtACZNIKI

Zatacznik nr 1

(pieczgtka jednostki delegujgcej)

KARTA SKIEROWANIA

Jednostka delegujgca

KI@IUJE PANa / PANig....ccccieieciiee ettt ete ettt e e e tte e et e e st e e sbe e e eabeeeetbeeesabeeesseeensaeesnteeesnseeennrasennres

(stopien, imie i nazwisko)

Nr identyfikacyjny / @WIdeNnCYJNY PSP.....couii ittt stee sttt be et e s be e ba e s beebe e aaeeans

na szkolenie specjalistyczne w zakresie przeciwdziatania zagrozeniom chemicznym,

biologicznym, radiacyjnym, nuklearnym i wybuchowym

realizowane w dniach .......cccoocoeviiiiiiiiiiinininnnn, W ettt et e ettt et et et et e e e e e et et e et ———— b ————————————

Oswiadczam, ze kierowany/-a:

a)

b)

14

posiada kwalifikacje do wykonywania zawodu inzyniera pozarnictwa lub kwalifikacje do
wykonywania zawodu technika pozarnictwa lub kwalifikacje do wykonywania zawodu
strazak i zaswiadczenie o ukonczeniu szkolenia specjalistycznego z zakresu ratownictwa
chemicznego i ekologicznego,

posiada kwalifikacje ratownika, aktualne na czas trwania szkolenia, zgodne z wymaganiami
okreslonymi w ustawie o Paristwowym Ratownictwie Medycznym,

posiada karte szkolenia wstepnego w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy lub
zaswiadczenie o ukonczeniu szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy, aktualne
na czas trwania szkolenia,

nie posiada przeciwwskazan do petnienia stuzby na stanowiskach bezposrednio zwigzanych
z dziataniami ratowniczymi,

posiada orzeczenie komisji lekarskiej lub zaswiadczenie lekarskie potwierdzajgce okresowe
badanie lekarskie, aktualne na czas trwania szkolenia.

(miejscowosé, data) (podpis przetozonego uprawnionego do mianowania)



Zatacznik nr 3

Strona pierwsza

(piecze¢ podtuzna)

ZASWIADCZENIE

Nr identyfikacyjny / ewidencyjny PSP

Ukonczyt....

szkolenie specjalistyczne w zakresie przeciwdziatania zagrozeniom chemicznym,

biologicznym, radiacyjnym, nuklearnym i wybuchowym

przeprowadzone w

W OKFeSie OG....cooueieeeeiiieieeee e (S o T r.

wedtug programu z dnia

zatwierdzonego przez

ORGANIZATOR

(pieczec, podpis)

15




Strona druga

Liczba godzin

Lp. Temat
T P R
1. | Rozpoznanie zagrozen CBRNE 8 - 8
2. | Poborianaliza probek 2 6 8
3. | Materiaty wybuchowe 4 1 5
4. | Urzadzenia wybuchowe 4 1 5
5. | Dziafania ratownicze podczas zdarzen o charakterze CBRNE 2 6 8
Razem | 20 14 | 34

T — zajecia teoretyczne, P — zajecia praktyczne, R — razem
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