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REGULAMIN INTERNATU  

Zespołu Szkół Centrum Kształcenia Rolniczego 

 w Lututowie 
 

 

I. POSTANOWIENIA OGÓLNE. 

 

1. Internat jest integralną częścią Zespołu Szkół Centrum Kształcenia Rolniczego  

w Lututowie. 

2. Jest placówką koedukacyjną, zapewniającą opiekę i wychowanie uczniom  

w okresie pobierania nauki poza miejscem stałego zamieszkania. 

3. W szczególnych przypadkach mieszkańcem internatu może być uczeń zamieszkały  

w miejscowości będącej siedzibą szkoły. 

4. W okresie nauki internat jest wspólnym domem wychowanków, w którym należy dążyć  

do tworzenia rodzinnej atmosfery sprzyjającej dobrej nauce, pracy i prawidłowemu współżyciu. 

 

II. WARUNKI PRZYJĘCIA DO INTERNATU 

 

1) O przyjęcie do internatu może ubiegać się uczeń: 

- mieszkający w miejscowości, z której codzienny dojazd do szkoły jest utrudniony lub niemożliwy. 

- uczeń miejscowy, którego sytuację określa pkt. 2c. 

2) Pierwszeństwo w przyjęciu do internatu przysługuje: 

a) wychowankom domów dziecka, rodzinnych domów dziecka, rodzin zastępczych, 

b) dzieciom samotnych matek i ojców, 

c) dzieciom z rodzin wielodzietnych, rodzin znajdujących się w szczególnie trudnej sytuacji 

materialnej i życiowej, 

d) uczniom, którzy mieszkali w internacie w ubiegłym roku szkolnym i nadal odpowiadają ustalonym 

kryterium. 

3) Wniosek o przyjęcie do internatu rodzic (opiekun prawny) składa bezpośrednio w biurze kierownika 

internatu lub w sekretariacie szkoły. 

4) Decyzję o przyjęciu do internatu podejmuje Zespół Wychowawczy Internatu. 

5) Uczniowi, który nie został przyjęty do internatu, przysługuje prawo odwołania się do Dyrektora 

Zespołu. 

 

III.  ORGANIZACJA ŻYCIA I PRACY W INTERNACIE. 

 

1) Bezpośredni nadzór nad internatem sprawuje dyrektor ZSCKR w Lututowie. 

2) Kierownik internatu kieruje bieżącą działalnością opiekuńczo-wychowawczą  

i administracyjno-gospodarczą internatu. 

3) Internat prowadzi działalność w czasie trwania zajęć dydaktyczno-wychowawczych  

w szkole (od niedzieli od godz. 19:00  do piątku godz.17:00) 

4) Wychowawcy sprawują opiekę w godzinach od 6:00 do 8:00, od 14:00 do 22:00 oraz  

w porze nocnej od 22:00 do 6:00. W godzinach 8:00 - 14:00 internat jest nieczynny,  

a młodzież przebywa w szkole na zajęciach edukacyjnych. 

5) W czasie zebrań z rodzicami (piątek) internat jest czynny do godz. 18.00.  

6) Opiekę nad wychowankami sprawują wychowawcy internatu, którzy wraz  

z kierownikiem internatu tworzą Zespół Wychowawczy Internatu. Zespół stanowi integralną część 

Rady Pedagogicznej. 

7) Zespół Wychowawczy Internatu opracowuje roczny plan pracy opiekuńczo 

-wychowawczej internatu, który zatwierdza Dyrektor szkoły. 

8) Po zakończeniu roku szkolnego kierownik przedstawia RP sprawozdanie z realizacji planu.  

6) Wychowankowie internatu podzieleni są na grupy wychowawcze. 
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7) Liczba uczniów w grupie wychowawczej wynosi nie więcej niż 35 osób.  

8) Tygodniowy wymiar zajęć opiekuńczych i wychowawczych z jedną grupą wychowawczą wynosi co 

najmniej 49 godzin.  

9) Grupą wychowawczą w internacie opiekuje się wychowawca grupy.  

 

IV. ZADANIA INTERNATU. 

 

Do zadań internatu należy: 

 zapewnienie wychowankom zakwaterowania i całodobowej opieki, 

 zapewnienie wychowankom możliwości korzystania z wyżywienia, 

 zapewnienie wychowankom właściwych warunków sanitarno-higienicznych, 

 zapewnienie wychowankom miejsca do nauki, w tym pomieszczenia do indywidualnej nauki, 

 zapewnienie wychowankom pokoju dla chorych, 

 zapewnienie wychowankom miejsca do samodzielnego przygotowywania posiłków, 

 rozwijanie samorządności wychowanków, ich samodzielności i zaradności życiowej, 

 wspieranie rozwoju zainteresowań i uzdolnień uczniów,  

 wspieranie wychowanków w rozwiązywaniu problemów, 

  tworzenie uczniom warunków do uczestnictwa w kulturze, sporcie i turystyce oraz organizacja 

ich czasu wolnego, 

 wdrażanie do samodzielnego wykonywania określonych prac porządkowo-gospodarczych, 

 przygotowanie wychowanków do uczestnictwa w życiu społecznym i w rodzinie własnej, 

 kształtowanie prawidłowego stosunku wychowanka do tradycji narodowych i środowiska 

naturalnego człowieka. 

 podejmowanie działań wychowawczych i profilaktycznych, we współpracy z rodzicami ucznia, 

wychowawcą klasy oraz poradniami psychologiczno-pedagogicznymi, w tym specjalistycznymi. 

 

V. ZADANIA KIEROWNIKA INTERNATU 

 

1. Kierownika internatu powołuje Dyrektor, po zaopiniowaniu jego osoby przez Radę Pedagogiczną. 

2. Kierownik w sprawach gospodarczo - finansowych podlega Dyrektorowi.  

3. Sprawy opiekuńczo - wychowawcze konsultuje i uzgadnia z zastępcą dyrektora. 

4. Do zadań kierownika internatu należy: 

1) zapewnienie odpowiedniego stanu bezpieczeństwa, higieny, nauki i wypoczynku uczniom 

mieszkającym w internacie,  

2) egzekwowanie przestrzegania przez podległych mu pracowników i uczniów ustalonego 

w internacie regulaminu,  

3) dbałość o podległe mu mienie, 

4) przygotowanie planu pracy opiekuńczo-wychowawczej internatu, 

5) przygotowanie harmonogramu pracy wychowawców internatu, 

6)  realizowanie zadań wynikających ze Szkolnego programu wychowawczo- profilaktycznego, 

7) uczestnictwo w posiedzeniach RP,  

8) zatwierdzanie planów pracy wychowawców internatu oraz sprawdzanie stopnia realizacji tych 

planów, 

9)  współpraca z RP, wychowawcami klas, pedagogiem szkolnym, rodzicami, policją.  

 

VI. ZADANIA RADY WYCHOWAWCZEJ INTERNATU 

 

Do zadań Rady Wychowawczej Internatu należy: 

1. Inicjowanie i organizowanie różnych form działalności opiekuńczo 

-wychowawczej internatu. 

2. Opracowanie  planu opiekuńczo-wychowawczego internatu. 
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3. Dokonywanie analizy i oceny działalności opiekuńczo-wychowawczej, ustalanie wniosków 

zmierzających do podnoszenia poziomu działalności internatu. 

4. Podejmowania decyzji w sprawach nagradzania i udzielania kar wychowankom. 

5. Wnioskowania na temat usunięcia wychowanka z internatu. 

6. Organizowanie samokształcenia wychowanków. 

 

VII. ZADANIA WYCHOWAWCY INTERNATU 

 

Do obowiązków wychowawcy internatu należy przede wszystkim:  

1) kierowanie codziennym życiem i pracą grupy, 

2)  zapewnienie opieki wychowankom, 

3)  udzielanie wychowankom rad i pomocy w sprawach osobistych i szkolnych, 

4) czuwanie nad postępami w nauce, w razie potrzeby organizowanie pomocy, 

5) utrzymywanie kontaktu z wychowawcami klas, nauczycielami i rodzicami, 

6) organizowanie czasu wolnego wychowanków, 

7) kierowanie pracą samorządu grupy, 

8) ocenianie poszczególnych wychowanków oraz całej grupy, 

9) udział w zebraniach  i prezentowanie spraw wychowanków na forum Zespołu Wychowawczego 

Internatu, 

10)  opieka nad sekcjami 

11) udział w posiedzeniach RP. 

 

VIII. ZADANIA ZARZĄDU SAMORZĄDU INTERNATU 

 

1) Wszyscy mieszkańcy internatu tworzą samorząd internatu. 

2) Podstawową komórkę samorządu stanowi grupa wychowawcza. 

3) Pracą samorządu kieruje demokratycznie wybrany Zarząd Samorządu Internatu  

/ zwany dalej ZSI/. 

4) Wychowankowie grupy wychowawczej wybierają spośród siebie zarząd grupy  

/ Zarząd Samorządu Grupy – ZSG/ 

5) Przy ZSI mogą działać sekcje: 

- sportowa 

- kulturalna 

- sanitarno-porządkowa 

- pomocy koleżeńskiej. 

6) Do zadań Zarządu Samorządu Internatu należy:  

- współudział w tworzeniu planu pracy opiekuńczo – wychowawczej internatu  

- koordynacja samorządowej działalności  wychowanków i wszelkich prac 

podejmowanych przez grupę,  

- poręczanie za wychowanków, rozstrzyganie sporów oraz czuwanie nad prawidłowym 

funkcjonowaniem zasad współżycia,  

- reprezentacja ogółu wychowanków i ich potrzeb na terenie internatu i szkoły,  

- udzielanie pomocy w nauce,  

- organizowanie życia kulturalnego w internacie,  

- troska o czystość, porządek i estetykę,  

- kształtowanie nawyków sanitarno – higienicznych i porządkowych,  

- kontrola przestrzegania przez wychowanków uznanych norm współżycia  

w grupie,  

- zgłaszanie postulatów i wniosków w zakresie całokształtu działalności opiekuńczo –

wychowawczej.  
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 IX. PRAWA WYCHOWANKÓW. 

 

Wychowanek ma prawo do:  

1) Nieodpłatnego zakwaterowania w internacie oraz odpłatnego całodziennego wyżywienia. 

2) Całodobowej opieki wychowawczej i warunków pobytu w internacie zapewniających 

bezpieczeństwo, higienę a także ochronę przed wszelkimi formami przemocy fizycznej lub 

psychicznej. 

3) Opieki zdrowotnej, na zasadzie współpracy z placówką służby zdrowia. 

4) Poszanowania godności własnej, wyrażania swoich myśli, opinii, przekonań dotyczących   życia 

w internacie, a także religijnych i światopoglądowych / o ile nie narusza to godności osobistej 

i dobra innych ludzi/. 

5) Korzystania z pomieszczeń, urządzeń i pomocy dydaktycznych służących do nauki własnej, 

rozwijania oraz pogłębiania zainteresowań, zdolności i talentów. 

6) Wypoczynku i kulturalnego spędzania czasu wolnego. 

7) Korzystania z pomocy wychowawców i kolegów w rozwiązaniu problemów osobistych 

związanych z postępami w nauce i zamieszkiwaniem w internacie. 

8) Współudziału poprzez ZSI w decydowaniu o sprawach wychowawczych  

i organizacyjnych internatu  

9) Przyjmowania osób odwiedzających go na terenie internatu za zgodą wychowawcy 

w wyznaczonym czasie i miejscu. 

10) Do poręczania za niego przez wychowawcę i ZSI w przypadku naruszenia regulaminu internatu. 

11) Wyjść z internatu w wyznaczonym czasie za zgodą wychowawcy oraz wyjazdów  

w trakcie tygodnia po otrzymaniu pisemnej lub telefonicznej zgody rodzica/opiekuna prawnego. 

12) Do poszanowania dyskrecji uczuć i przyjaźni. 

13) Do jawnej oceny jego postępowania w internacie. 

14) Do kultywowania i tworzenia dobrych tradycji internatu. 

 

Dopuszcza się przebywanie wychowanka w Internacie w czasie zajęć szkolnych wyłącznie 

w przypadku: 

1) choroby, złego samopoczucia, które uniemożliwia wychowankowi uczestniczenie  

w zajęciach edukacyjnych lub innych, po wcześniejszym uzgodnieniu z wychowawcą klasowym lub 

uzyskaniu zgody przez dyrektora szkoły, 

2) z przyczyn niezależnych od wychowanka, a związanych ze zmianą organizacji pracy szkoły po 

uzgodnieniu z dyrektorem szkoły lub kierownikiem internatu, 

3) innych okoliczności, usprawiedliwionych przez rodzica lub opiekuna prawnego wychowanka po 

uzgodnieniu z kierownikiem internatu. 

 

X.  OBOWIĄZKI WYCHOWANKÓW. 

 

Wychowanek ma obowiązek: 

1) Przestrzegania postanowień niniejszego regulaminu i rozkładu dnia w internacie, a także zapoznania 

z ich treścią rodziców (prawnych opiekunów).  

2) Zachowania ciszy w czasie nauki własnej i pory nocnej. 

3) Odnoszenia się z szacunkiem do wychowawców i innych pracowników internatu oraz  

do współmieszkańców, a w szczególności otaczania opieką najmłodszych kolegów.  

4) Systematycznego uczenia się, wzbogacania swojej wiedzy, wykorzystywania jak najlepiej czasu na 

naukę. 

5) Uczestniczenia aktywnie w zajęciach regulaminowych, a także współdziałania w organizowaniu 

różnych form spędzania czasu wolnego w internacie. 

6) Podporządkowania się poleceniom wychowawców, kierownika internatu i postanowieniom Zarządu 

Samorządu Internatu, a także respektowania i przestrzegania zarządzeń Dyrektora szkoły, kierownika 

internatu niezapisanych w regulaminie szczegółowo. 



5 

 

7)  Przestrzegania zasad kulturalnego zachowania się w każdym miejscu. 

8) Oszczędnego i prawidłowego korzystania z energii elektrycznej oraz wody. 

9) W razie choroby lub wypadku niezwłocznego zgłaszania tego faktu do dyżurnego wychowawcy. 

10) Informowania wychowawcy o lekach zażywanych na stałe lub okresowo. 

11) Wyjazdu do domu w przypadku choroby (w internacie nie mogą przebywać osoby chore, placówka 

nie ma warunków, by zapewnić  im opiekę). 

12) Utrzymania higieny osobistej, czystości i estetyki pokoi mieszkalnych oraz pomieszczeń, w których 

przebywa. 

13) Uczestniczenia w pracach na rzecz internatu oraz rzetelnego pełnienia dyżurów porządkowych. 

14) Dbania o wspólne dobro, ład i porządek na terenie internatu, a także dokonywanie drobnych napraw 

pod nadzorem wychowawcy. 

15) Ponoszenia materialnej odpowiedzialności za zniszczenia sprzętu i urządzeń w internacie. 

16) Regularnej zmiany bielizny pościelowej / 1 raz w miesiącu/. 

17) Terminowego uiszczania opłat za wyżywienie w internacie, do 10 dnia następnego miesiąca. 

18) Zgłaszania i uzyskania zgody wychowawcy na każdorazowy wyjazd z internatu w ciągu tygodnia lub 

wyjścia poza czasem wolnym /1400-1600,1800-2100/. 

19) Przestrzegania przepisów p.poż. i bhp. 

20) Pozostawiania kluczy od pokoju w biurze wychowawców. 

21) Współudziału w realizacji zadań podejmowanych przez grupę wychowawczą i samorząd. 

XI. WYCHOWANKOM INTERNATU ZABRANIA SIĘ:  

1. Posiadania, rozprowadzania, używania środków odurzających, substancji psychotropowych lub 

środków zastępczych. 

2. Wnoszenia, posiadania, przechowywania wszelkich narzędzi oraz przedmiotów niebezpiecznych dla 

zdrowia i życia czy zakłócających porządek publiczny. 

3. Wprowadzania do internatu bez wiedzy wychowawców osób postronnych. 

4. Niszczenia sprzętu znajdującego się na stanie internatu. 

5. Przebywania po godzinie 21.00 w pokojach płci przeciwnej. 

6. Samowolnego zmieniania pokoju, przenoszenia mebli i sprzętów.  

7. Niekulturalnego, aroganckiego, agresywnego zachowania się w stosunku do współmieszkańców, 

wychowawców i pracowników internatu.  

8. Siadania na parapetach i wychylania się z okna. 

9. Przywłaszczania cudzej własności.  

10. Wynoszenia posiłków i naczyń ze stołówki do pokoi sypialnych. 

11. Zamykania się w pokojach oraz zamykania sal w czasie ciszy nocnej. 

12. Zakłócania ciszy nocnej i nauki innym wychowankom.  

13. Korzystania z telefonów komórkowych podczas nauki własnej i w czasie ciszy nocnej. 

14. Wyjazdów z internatu bez wiedzy i zgody wychowawcy. 

15. Fotografowania, nagrywania filmów z internatu i rozpowszechnienia ich bez zgody kierownika 

internatu oraz osoby nagranej lub sfotografowanej. 

16. Używania samochodu w innym celu niż wyjazd do domu. 

17. Naruszenia innych, podstawowych zasad współżycia społecznego.  

 

XII. NAGRODY 

 

Za aktywność, przykładne zachowanie i dobre wyniki w nauce wychowanek może otrzymać następujące 

nagrody: 

1) Pochwałę indywidualną od wychowawcy. 

2) Pochwałę indywidualną od wychowawcy udzieloną wobec grupy. 

3) Pochwałę indywidualną od kierownika internatu udzieloną na apelu. 

4) Nagrodę rzeczową, dyplom uznania. 

5) List pochwalny do rodziców, opiekunów. 
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6) Wpis do dziennika lekcyjnego punktów dodatnich z zachowania. 

 

XIII.  KARY 

 

1. Za naruszenie zasad współżycia w internacie i niewywiązywanie się z obowiązków wychowanek 

może otrzymać następujące kary: 

1) Indywidualne upomnienie od wychowawcy. 

2) Naganę od wychowawcy grupy.  

3) Upomnienie, naganę lub ostrzeżenie ze strony kierownika internatu.  

4) Naganę z ostrzeżeniem o wydalenie z internatu ogłoszoną przez dyrektora szkoły  

z powiadomieniem rodziców. 

5) Za szczególnie rażące naruszenie zasad współżycia społecznego, szkodliwy wpływ  

na kolegów oraz w przypadku nie wywiązywania się z obowiązków, o których mowa w dziale X, 

wychowanek może w trybie natychmiastowym utracić prawo do zamieszkania w internacie. 

6) Wpis do dziennika lekcyjnego punktów ujemnych z zachowania. 

2. O naruszeniu przez wychowanka regulaminu internatu informuje się niezwłocznie 

rodziców/opiekunów prawnych wychowanka telefonicznie lub wzywa do niezwłocznego zabrania 

dziecka z poinformowaniem Dyrektora szkoły o zaistniałym zdarzeniu.  

3. Decyzję o usunięciu wychowanka z internatu na wniosek Zespołu Wychowawczego Internatu lub 

niezależnie podejmuje Dyrektor szkoły. 

4.  Od decyzji tej wychowanek może odwołać się do Dyrektora szkoły. 

5. Od kary nałożonej przez wychowawcę grupy internatu, rodzice (opiekunowie prawni) wychowanka 

lub pełnoletni wychowanek mogą odwołać się w formie pisemnej do kierownika internatu w terminie 

7 dni od dnia poinformowania o karze. 

6. Od kary nałożonej przez kierownika internatu lub Dyrektora rodzice wychowanka lub pełnoletni 

wychowanek mogą w formie pisemnej odwołać się do Dyrektora Zespołu Szkół w terminie 7 dni od 

dnia poinformowania o karze. 

7. Wychowanek usunięty ze szkoły traci prawo do zamieszkania w internacie. 

 

XIV. POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

 

Internat nie ponosi odpowiedzialności materialnej za mienie prywatne wychowanków pozostawione 

w pokojach internatu, w innych jego pomieszczeniach i na korytarzach. 

 

XV. ROZKŁAD ZAJĘĆ W DNI NAUKI SZKOLNEJ. 

 

6.45 – pobudka 

6.45 – 7.20 – toaleta poranna, sprzątanie pokoi.  

7.20 – 7.45 – śniadanie 

7.45 – 7.50 – przygotowanie do zajęć szkolnych 

7.50 – 7.55 – wyjście do szkoły 

8.00 – 14.00 – zajęcia szkolne 

14.00 – 15.00 – obiad 

15.00 – 15.50 – czas wolny 

15.50 – 16.00 – przygotowanie do nauki własnej 

16.00 – 18.00 – nauka własna 

18.00 – 18.30 – kolacja 

18.30 – 20.00 – czas wolny zorganizowany 

20.30 – 22.00 – czynności przygotowujące do ciszy nocnej / toaleta wieczorna, czynności porządkowe/ 

22.00 – 6.45 – cisza nocna 
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XVI. DOKUMENTACJA 

 

 Internat prowadzi następującą dokumentację: 

 

1) Regulamin internatu. 

2) Plan pracy opiekuńczo-wychowawczej internatu /roczny/. 

3) Plan pracy rady wychowawczej. 

4) Dziennik zajęć internatu. 

5) Księga wychowanków. 

6) Książka wyjazdów i wyjść wychowanków. 

7) Harmonogram pracy wychowawców internatu.  

8) Księga protokołów zespołu wychowawczego. 

 


