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Wykorzystanie danych możliwe wyłącznie z dokładnym podaniem źródła 

Warszawa, 17 stycznia 2023 r. 

 

Polski handel zagraniczny towarami rolno-spożywczymi  
w okresie styczeń – listopad 2022 r. (dane wstępne) 

EKSPORT 

 

Według wstępnych danych Ministerstwa Finansów (Wydział Centrum Analityczne (ICB) - Izba Administracji 

Skarbowej w Warszawie), wartość eksportu z Polski artykułów rolno-spożywczych w okresie styczeń-

listopad 2022 roku wyniosła 43,6 mld EUR (tj. 203,7 mld zł), co oznaczało wzrost o 27% w stosunku do 

analogicznego okresu poprzedniego roku.  

Sprzedaż z Polski do państw Unii Europejskiej (UE) wzrosła w analizowanym okresie o 29% do wartości  

32,3 mld EUR. W strukturze eksportu rolno-spożywczego, udział państw UE wyniósł 74,1%.  Natomiast 

eksport do państw spoza UE osiągnął wartość 11,3 mld EUR i w porównaniu do tego samego okresu 

ubiegłego roku (9,3 mld EUR) był to wzrost o blisko 21%. 

Dodatnie saldo obrotów handlowych towarami rolno-spożywczymi w okresie I-XI 2022 roku wzrosło  

o 22,7% i wyniosło 14,4 mld EUR (tj. 67,3 mld zł), w okresie I-XI 2021 r. saldo wynosiło: 11,7 mld EUR.  

W okresie I-XI 2022 roku najwięcej artykułów rolno-spożywczych, jak ma to miejsce od lat, sprzedano do 

Niemiec. Wartość polskiego eksportu na ten rynek wyniosła  10,9 mld EUR i w porównaniu z tym samym 

okresem 2021 roku, był to wzrost o 25,6% (w I-XI 2021 r. – 8 649 mln EUR). Eksport do Niemiec stanowił około 

25% wartości polskiego eksportu rolno-spożywczego.  

Drugim największym odbiorcą produktów rolno-spożywczych z Polski nadal pozostaje Wielka Brytania 

z udziałem na poziomie 7,8%. Wartość eksportu na rynek brytyjski wyniosła 3,4 mld EUR, co oznaczało wzrost 

o 25% w porównaniu do analogicznego okresu sprzed roku. Ważnymi odbiorcami polskiej żywności były 

także: Holandia (udział 6,6%), Francja (6,1%), Włochy (4,9%) oraz Republika Czeska (4,5%). 

Od stycznia do listopada 2022 roku pod względem wartości eksportowano głównie: mięso drobiowe, 

papierosy, chleb i pieczywo cukiernicze oraz ciasta i ciastka (gł. wafle i herbatniki), czekoladę i inne przetwory 

spożywcze zawierające kakao, karmę dla zwierząt (gł. dla psów i kotów), syropy cukrowe, przetworzone 

lub konserwowane mięso, mięso wołowe, pszenicę, kukurydzę, sery, ryby wędzone, filety rybne, soki 

owocowe (gł. sok jabłkowy), mięso wieprzowe, przetwory spożywcze z mąki oraz wody (w tym mineralne 

i gazowane).  

Wartość eksportu ww. towarów stanowiła około 60% ogólnego wywozu towarów rolno-spożywczych z Polski. 
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MIĘSO DROBIOWE 

W okresie I-XI 2022 roku, odnotowano wzrost eksportu mięsa drobiowego, będącego na czele listy 

najczęściej eksportowanych z Polski produktów rolno-spożywczych. W tym przypadku nastąpił wzrost 

wartości eksportu z 2 483 mln EUR (w I-XI 2021r.) do 3 927 mln EUR w okresie I-XI 2022 roku, tj. o 58%. 

Natomiast ilościowo w tym samym okresie sprzedaż za granicę zwiększyła się o 7,4% i wyniosła  1 453 tys. 

ton (w I-XI 2021 roku –  1353 tys. ton). 

 

 



Departament Rynków Rolnych 

  i Transformacji Energetycznej Obszarów Wiejskich 

       Wydział Informacji Rynkowej 
                                                                                                                     

3 
Wykorzystanie danych możliwe wyłącznie z dokładnym podaniem źródła 

MIĘSO WIEPRZOWE 

W przypadku mięsa wieprzowego nastąpił wzrost wartości eksportu mięsa wieprzowego z 696 mln EUR 

(przed rokiem) do 748 mln EUR w okresie I-XI 2022 roku, tj. o 7,2%. Ilościowo sprzedaż za granicę była 

mniejsza o 14% i wyniosła 328 tys. ton (381 tys. ton w I-XI 2021 roku).  

 

 

 

 

*- dane wstępne 
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MIĘSO WOŁOWE 

Nastąpił wzrost wartości eksportu mięsa wołowego z 1 449 mln EUR (w I-XI 2021r.) do 1 908 mln EUR  

w okresie I-XI 2022 r., tj. o  32%. Ilościowo sprzedaż za granicę była mniejsza o  około 4% i wyniosła 332 tys. 

ton (346 tys. ton w 2021 roku).  

 

 

*- dane wstępne 
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MIĘSO PRZETWORZONE (wieprzowe, wołowe, drobiowe) 

W przypadku mięsa przetworzonego (wieprzowe, wołowe, drobiowe) nastąpił wzrost wartości eksportu 

z 1059 mln EUR (w I-XI 2021 r.) do 1436 mln EUR w okresie I-XI 2022 r.) tj. o 35%. Ilościowo, sprzedaż 

zagranicę była większa o 13% i wyniosła 352 tys. ton (310 tys. ton w I-XI 2021 r.). 

 

 

*- dane wstępne 
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PRODUKTY MLECZNE 

W okresie I-XI 2022 roku, nastąpił wzrost wartości eksportu surowego mleka i śmietany do 654 mln EUR  

z 479 mln EUR (w okresie I-XI 2021 r.),  tj. o  37%. Jednocześnie ilościowo sprzedaż za granicę była mniejsza 

o 4% i wyniosła 777 tys. ton (810 tys. ton w okresie I-XI 2021 roku). 

 

*- dane wstępne 
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Odnotowano również wzrost wartości eksportu zagęszczonego mleka i śmietany (gł. w proszku) z 315 mln 

EUR (w okresie I-XI 2021r.) do 498 mln EUR tj. o ponad 58%. Ilościowo sprzedaż za granicę była większa o 5% 

i wyniosła 137 tys. ton (131 tys. ton w okresie I-XI 2021 roku). 

 
*- dane wstępne 
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Wzrosła wartość eksportu masła oraz innych tłuszczy otrzymywanych z mleka z 190 mln EUR (w okresie I-XI 

2021r.) do 446 mln EUR (w okresie I-XI 2022 roku), tj. o 135%. Ilościowo sprzedaż za granicę była większa 

o 53% i wyniosła 70 tys. ton (46 tys. ton w okresie I-XI 2021 roku). 

 

 

*- dane wstępne 
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W analizowanym okresie nastąpił wzrost wartości eksportu serów i twarogów z 839 mln EUR (w okresie  

I-XI 2021r.) do 1055 mln EUR (w okresie I-XI 2022 roku), tj. o 26%. Jednocześnie ilościowo sprzedaż za granicę 

była mniejsza o 2,4% i wyniosła 257 tys. ton (264 tys. ton w okresie I-XI 2021 roku). 

 

*- dane wstępne 
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PSZENICA 

W okresie I-XI 2022 r. nastąpił wzrost wartości eksportu pszenicy o 56%, tj. z 772 mln EUR (w I-XI 2021 r.) do  

1 205 mln EUR (w I-XI 2022 roku). Ilościowo sprzedaż za granicę była mniejsza o 3,3% i wyniosła 3 255 tys. 

ton (3 365 tys. ton w analogicznym okresie 2021 roku).  

 

 

 

*- dane wstępne 
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KUKURYDZA 

W okresie I-XI 2022 r. nastąpił ponad 2-krotny wzrost wartości eksportu kukurydzy,  tj. z 472 mln EUR  

(w I-XI 2021 r.) do 1 096 mln EUR (w I-XI 2022 roku). Ilościowo sprzedaż za granicę była większa ponad  

1,5-krotnie i wyniosła 3 473 tys. ton (2 024 tys. ton w analogicznym okresie 2021 roku).  

 

 

 

*- dane wstępne 
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JABŁKA 

W okresie I-XI 2022 r. w porównaniu z poprzednim rokiem nastąpił spadek wartości eksportu jabłek o 19% 

do poziomu 267 mln EUR (w I-XI 2021 r. – 329 mln EUR). Ilościowo sprzedaż za granicę była mniejsza o blisko 

23% i wyniosła 666 tys. ton (860 tys. ton w analogicznym okresie 2021 roku).  

 

 

 

*- dane wstępne 
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IMPORT 

Wartość importu artykułów rolno-spożywczych do Polski w okresie I-XI 2022 roku wyniosła 26,2 mld EUR 

(tj. 136,4 mld zł), co oznaczało wzrost o około 29% w porównaniu do okresu I-XI 2021 roku (22,6 mld EUR).  

Importowane do Polski artykuły rolno-spożywcze pochodziły głównie z Niemiec (udział w imporcie rolno-

spożywczym ogółem – 19%), Ukrainy (8,3%), Holandii (7,8%), Włoch (5,3%) oraz z Hiszpanii (4,7%).  

Głównymi towarami importowanymi do Polski były: mięso wieprzowe, karma dla zwierząt (gł. psów i kotów), 

mięso wieprzowe, ryby świeże, makuchy sojowe ,czekolada i inne przetwory spożywcze zawierające kakao, 

kawa, syropy cukrowe, filety rybne, olej słonecznikowy, nasiona rzepaku, chleb, pieczywo cukiernicze, ciasta 

i ciastka (gł. herbatniki i wafle), kukurydza, tytoń nieprzetworzony, sery, olej rzepakowy, przetwory spożywcze 

z mąki, alkohol etylowy nieskażony, żywe świnie, produkty zaw. tytoń, nikotynę, przeznaczone do wdychania 

bez spalania, ryby mrożone oraz owoce cytrusowe. Wszystkie wyżej wymienione towary stanowiły 48% 

wartości towarów rolno spożywczych przywiezionych z zagranicy do Polski. 
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Wykresy i dane szczegółowe 

 

 

 

 

 

*- dane wstępne 
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*- dane wstępne 

 

Główni partnerzy 
EKSPORT IMPORT

Państwo Wartość [mln EUR]

I-XI 2021r. I-XI 2022r.* Zmiana [%] Udział [%]

OGÓŁEM, w tym: 34 317 43 570 27,0 --

Niemcy 8 649 10 860 26,0 24,9

Wielka Brytania 2 705 3 382 25,0 7,8

Holandia 2 054 2 871 39,8 6,6

Francja 1 992 2 665 33,8 6,1

Włochy 1 765 2 136 21,0 4,9

Republika Czeska 1 469 1 974 34,3 4,5

Hiszpania 1 012 1 464 44,7 3,4

Belgia 857 1 088 26,9 2,5

Węgry 845 1 066 26,1 2,4

Rumunia 870 1 050 20,6 2,4

Dania 708 951 34,4 2,2

Słowacja 782 951 21,7 2,2

Litwa 656 936 42,6 2,1

Ukraina 729 865 19 2,0

Główni partnerzy 
IMPORT

Państwo Wartość [mln EUR]

I-XI 2021r. I-XI 2022r.* Zmiana [%] Udział [%]

OGÓŁEM, w tym: 20 179 26 152 29,6 --

Niemcy 4 690 5 567 18,7 21,3

Ukraina 845 2 425 186,9 9,3

Holandia 1 973 2 266 14,9 8,7

Włochy 1 203 1 544 28,4 5,9

Hiszpania 1 236 1 373 11,1 5,2

Norwegia 1 045 1 304 24,9 5,0

Belgia 807 1 010 25,0 3,9

Dania 803 1 000 24,5 3,8

Francja 842 940 11,6 3,6

Republika Czeska 686 882 28,6 3,4

Argentyna 656 846 29,0 3,2

Brazylia 526 672 27,7 2,6

Węgry 449 564 25,5 2,2

Litwa 348 512 47,1 2,0
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EKSPORT z Polski  WAŻNIEJSZYCH towarów rolno-spożywczych  
 

 
 
 

*- dane wstępne 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

EKSPORT/WYWÓZ
CN Nazwa towaru Wartość [mln EUR] Wolumen [tys. ton] Wartość jednost. [EUR/kg]

I-XI 

2021r.

I-XI 

2022r.*

Zmiana 

[%]

I-XI 

2021r.

I-XI 

2022r.*

Zmiana 

[%]

I-XI 

2021r.

I-XI 

2022r.*

Zmiana 

[%]

RAZEM  (poz. HS - 0101 do 2403) 34 316,6 43 570,3 27,0 -- -- -- -- -- --

0207 Mięso i jadalne podroby z drobiu z pozycji nr 0105, 2 482,9 3 926,8 58,2 1 352,6 1 453,0 7,4 1,84 2,70 47,2

2402 Cygara, również z obciętymi końcami , cygaretki i  papierosy 3 179,6 3 259,7 2,5 171,8 185,3 7,9 18,51 17,59 -4,9

1905 Chleb, pieczywo cukiernicze, ciasta i  ciastka, 1 828,3 2 313,3 26,5 702,1 750,7 6,9 2,60 3,08 18,4

1806 Czekolada i inne przetwory spożywcze zawierające kakao 1 806,4 2 062,1 14,2 406,1 421,0 3,7 4,45 4,90 10,1

2309 Produkty używane do karmienia zwierząt 1 450,0 1 756,6 21,1 952,3 972,0 2,1 1,52 1,81 18,7

2106 Przetwory spożywcze gdzie indziej nie wymienione 1 293,3 1 576,5 21,9 268,5 292,3 8,9 4,82 5,39 12,0

1602 Pozostałe przetworzone lub konserwowane mięso, 1 058,9 1 436,2 35,6 310,0 351,8 13,5 3,42 4,08 19,5

0201 Mięso wołowe świeże lub chłodzone 1 068,5 1 361,5 27,4 246,6 232,6 -5,7 4,33 5,85 35,1

1001 Pszenica i  meslin 772,3 1 205,0 56,0 3 365,4 3 255,1 -3,3 0,23 0,37 61,3

1005 Kukurydza (ziarna) 471,8 1 096,4 132,4 2 023,9 3 473,2 71,6 0,23 0,32 35,4

0406 Sery i  twarogi 838,8 1 054,9 25,8 263,8 257,4 -2,4 3,18 4,10 28,9

0305 Ryby suszone, solone lub w solance; ryby wędzone 828,5 934,3 12,8 67,7 66,2 -2,2 12,23 14,10 15,3

0304 Filety rybne i inne mięso rybie (rozdrobnione) 691,7 861,7 24,6 99,4 96,8 -2,6 6,96 8,91 27,9

2009 Soki owocowe (łącznie z moszczem winogronowym) 632,7 798,2 26,1 620,9 698,7 12,5 1,02 1,14 12,1

0203 Mięso wieprzowe świeże, chłodzone lub mrożone 697,8 748,1 7,2 381,1 327,8 -14,0 1,83 2,28 24,6

1901 Ekstrakt słodowy; przetwory spożywcze z mąki , 564,2 742,7 31,6 232,3 249,6 7,4 2,43 2,98 22,5

2202 Wody, w tym wody mineralne i wody gazowane, 615,8 719,7 16,9 1 237,9 1 327,4 7,2 0,50 0,54 9,0

0401 Mleko i śmietana , nie zagęszczone 478,8 654,5 36,7 809,9 776,7 -4,1 0,59 0,84 42,5

0811 Owoce i orzechy, niegotowane lub gotowane na parze, zamrożone 566,6 645,2 13,9 358,0 306,6 -14,4 1,58 2,10 33,0

1604 Przetworzone i konserwowane ryby; kawior i  namiastki 567,3 548,1 -3,4 140,2 119,2 -15,0 4,04 4,60 13,7

0202 Mięso wołowe mrożone 380,9 546,8 43,5 99,0 99,9 0,9 3,85 5,47 42,2

2403 Pozostały przetworzony tytoń i przetworzone namiastki tytoniu 558,7 538,3 -3,7 43,8 41,9 -4,2 12,76 12,83 0,6

0709 Inne warzywa świeże lub chłodzone 455,3 527,9 15,9 283,9 310,7 9,5 1,60 1,70 5,9

0402 Mleko i śmietana , zagęszczone 314,9 498,5 58,3 131,3 137,3 4,6 2,40 3,63 51,3

1704 Wyroby cukiernicze (łącznie z białą czekoladą) 390,9 474,3 21,3 107,6 118,7 10,4 3,63 4,00 9,9

2103 Sosy i przetwory z nich; zmieszane przyprawy 390,2 456,8 17,1 232,8 228,3 -1,9 1,68 2,00 19,4

0405 Masło oraz inne tłuszcze otrzymywanie z mleka 189,5 445,8 135,2 45,8 70,2 53,3 4,14 6,36 53,5

0901 Kawa, nawet palona lub bezkofeinowa; łupinki i  łuski 309,0 436,5 41,3 60,8 64,4 5,9 5,08 6,78 33,4

1904 Przetwory spożywcze otrzymane przez spęcznianie 387,9 427,1 10,1 162,3 148,9 -8,3 2,39 2,87 20,0

1601 Kiełbasy i podobne produkty z mięsa 339,4 418,5 23,3 110,8 116,2 4,8 3,06 3,60 17,7
0407 Jaja ptasie w skorupkach 179,3 382,4 113,2 134,7 210,1 56,0 1,33 1,82 36,7
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IMPORT do Polski  WAŻNIEJSZYCH towarów rolno-spożywczych  
 
 
 

 

*- dane wstępne 

 

Opracowano w Departamencie Rynków Rolnych i Transformacji Energetycznej Obszarów Wiejskich – MRiRW na podstawie 
danych Ministerstwa Finansów (Krajowej Administracji Skarbowej).  

IMPORT/PRZYWÓZ
CN Nazwa towaru Wartość [mln EUR] Wolumen [tys. ton] Wartość jednost. [EUR/kg]

I-XI 

2021r.

I-XI 

2022r.*

Zmiana 

[%]

I-XI 

2021r.

I-XI 

2022r.*

Zmiana 

[%]

I-XI 

2021r.

I-XI 

2022r.*

Zmiana 

[%]

RAZEM  (poz. HS - 0101 do 2403) 22 581,4 29 176,7 29,2 -- -- -- -- -- --

2309 Produkty używane do karmienia zwierząt 1 229,5 1 450,2 17,9 808,2 790,2 -2,2 1,52 1,84 20,6

0203 Mięso wieprzowe świeże, chłodzone lub mrożone 1 157,8 1 435,2 24,0 657,7 673,5 2,4 1,76 2,13 21,0

0302 Ryby świeże lub chłodzone, z wyjątkiem filetów 1 116,5 1 346,0 20,6 226,7 198,1 -12,6 4,93 6,80 38,0

2304 Makuchy i inne pozostałości stałe,  z ekstrakcji oleju sojowego 1 024,6 1 304,7 27,3 2 461,1 2 459,2 -0,1 0,42 0,53 27,4

1806 Czekolada i inne przetwory spożywcze zawierające kakao 840,7 924,7 10,0 227,0 222,7 -1,9 3,70 4,15 12,1

0901 Kawa, nawet palona lub bezkofeinowa; łupinki i  łuski 568,4 835,2 46,9 179,5 178,7 -0,4 3,17 4,67 47,6

2106 Przetwory spożywcze gdzie indziej nie wymienione 691,8 799,9 15,6 155,4 148,7 -4,4 4,45 5,38 20,9

0304 Filety rybne i inne mięso rybie (rozdrobnione) 615,4 786,2 27,8 192,7 188,7 -2,1 3,19 4,17 30,5

1512 Olej słonecznikowy, szafranowy i bawełniany 223,6 692,3 209,5 189,6 477,5 151,8 1,18 1,45 22,9

1205 Nasiona rzepaku lub rzepiku 276,7 684,3 147,3 463,7 976,0 110,5 0,60 0,70 17,5

1905 Chleb, pieczywo cukiernicze, ciasta i  ciastka, 497,1 625,6 25,9 209,2 224,5 7,3 2,38 2,79 17,3

1005 Kukurydza (ziarna) 138,9 551,9 297,2 212,8 1 797,8 744,9 0,65 0,31 -53,0

2401 Tytoń nie przetworzony; odpady tytoniowe 535,5 525,8 -1,8 126,0 124,7 -1,0 4,25 4,22 -0,8

0406 Sery i  twarogi 386,5 490,7 26,9 99,2 98,9 -0,3 3,90 4,96 27,3

1514 Olej rzepakowy, rzepikowy i gorczycowy 262,2 437,6 66,9 224,4 268,2 19,6 1,17 1,63 39,6

2208 Alkohol etylowy nieskażony o objętościowej mocy alkoh .<80% obj. 346,7 436,5 25,9 81,5 93,5 14,8 4,25 4,67 9,7

0103 Trzoda chlewna żywa 328,4 416,2 26,7 200,7 225,7 12,4 1,64 1,84 12,7

1901 Ekstrakt słodowy; przetwory spożywcze z mąki , 337,8 415,8 23,1 146,2 164,0 12,2 2,31 2,53 9,7

2404 Produkty zaw. tytoń, nikotynę, przezn. do wdychania bez spalania; -- 396,9 -- -- 7,4 -- -- 53,50 --

0805 Owoce cytrusowe, świeże lub suszone 362,6 382,7 5,6 427,8 412,5 -3,6 0,85 0,93 9,5

0303 Ryby mrożone, z wyłączeniem filetów rybnych 278,7 374,1 34,2 108,1 105,7 -2,2 2,58 3,54 37,3

2204 Wino ze świeżych winogron łącznie z winami 313,7 339,7 8,3 136,9 137,8 0,6 2,29 2,47 7,6

1511 Olej palmowy i jego frakcje, rafinowany lub nie 234,9 338,6 44,1 226,7 224,1 -1,1 1,04 1,51 45,8

0402 Mleko i śmietana , zagęszczone 206,3 319,4 54,8 107,2 111,2 3,7 1,92 2,87 49,3

2202 Wody, w tym wody mineralne i wody gazowane, 250,0 311,9 24,8 271,2 299,7 10,5 0,92 1,04 12,9

0803 Banany 266,2 301,4 13,2 486,1 439,6 -9,6 0,55 0,69 25,2

2008 Owoce, orzechy i inne jadalne części roślin 248,9 297,5 19,5 125,3 132,5 5,7 1,99 2,24 13,1

0811 Owoce i orzechy, niegotowane lub gotowane na parze, zamrożone 254,4 296,1 16,4 121,9 131,8 8,1 2,09 2,25 7,7

2101 Ekstrakty, esencje i  koncentraty kawy, herbaty 218,2 283,3 29,8 34,0 36,3 6,8 6,42 7,81 21,6

0702 Pomidory świeże lub chłodzone 234,9 279,0 18,8 150,6 160,1 6,3 1,56 1,74 11,8

1507 Olej sojowy i jego frakcje, rafinowane lub nie 217,9 278,6 27,9 208,7 211,4 1,3 1,04 1,32 26,2


