
BADANIA LABORATORYJNE OSÓB CHORYCH  

Z OBJAWAMI ZATRUCIA POKARMOWEGO 

 

Badania w kierunku obecności pałeczek Salmonella, Shigella, Yersinia i drobnoustrojów 

warunkowo patogennych z rodziny Enterobacteriaceae u osób chorych wykonywane są u osób 

dorosłych i dzieci w  celu wykrycia drobnoustrojów chorobotwórczych powodujących zatrucia 

pokarmowe. 

Badanie zalecane jest gdy u pacjenta występuje biegunka, biegunka ostra (często wodnista z domieszką 

śluzu lub krwi), bóle brzucha, gorączka i dreszcze, nudności i wymioty. 

Aby wykonać badanie należy: 

­ udać się na Stanowisko Przyjmowania Materiału Biologicznego (parter budynku PSSE                        

w Chełmie) w celu: 

• odebrania probówki z podłożem transportowym służącej do pobrania próbki do badania; 

• odebrania formularza zlecenia na badanie zawierającego wytyczne dla klienta dotyczące 

pobierania i dostarczania próbek. 
 

­ Dokonać opłaty za badanie zgodnie z obowiązującym w PSSE w Chełmie cennikiem (przelew 

lub wpłata na poczcie).  
 

­ Następnie należy pobrać próbkę kału / wymazu z kału wykorzystując probówkę z podłożem 

transportowym.  
 

­ Próbkę dostarczyć razem wraz z wypełnionym formularzem zlecenia i dowodem wpłaty jak 

najszybciej, najpóźniej w ciągu 72 godzin od pobrania próbki na Stanowisko Przyjmowania 

Materiału Biologicznego. 
 

­ Po 4 - 8 dniach od dostarczenia próbki odebrać raport z badania (wyłącznie po dokonaniu 

opłaty) po okazaniu dowodu osobistego lub innego dokumentu potwierdzającego tożsamość 

z PSSE w Chełmie ul. Szpitalna 48 (parter -  Stanowisko Przyjmowania Materiału 

Biologicznego). 
 

­ Istnieje możliwość upoważnienia osoby trzeciej do odbioru raportu z badań. Druk upoważnienia 

można otrzymać na Stanowisku Przyjmowania Materiału Biologicznego lub wypisać odręcznie 

(musi ono zawierać PESEL osoby badanej).  
 

W przypadku uzyskania wyniku dodatniego (stwierdzenie obecności drobnoustrojów 

chorobotwórczych) z wynikiem badania należy udać się do lekarza.  

 

Wydawanie probówek z podłożem  transportowym 
poniedziałek- piątek 

08:00 – 14.00 

Przyjmowanie próbek do badania  
poniedziałek – piątek 

08:00 – 11.00 

Wydawanie wyników badań  
poniedziałek- piątek 

12.00 – 14.00 

 


