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Informacja dla pacjenta/klienta wewnetrznego dotyczaca sposobu pobierania i
transportowania probek do badania
w kierunku chorobotwoérczych paleczek jelitowych

Sposéb pobrania probek wymazow z odbytu

Wymaz z odbytu powinien by¢ pobrany przez kilkakrotne obrocenie jatowej wymazowki wtozonej na
gleboko$¢ okoto 5 cm poza zwieracz odbytu, tak, aby na waciku znalazty si¢ fragmenty ztuszczonego
nabltonka koncowego odcinka jelita grubego oraz wyraznie widoczny $lad katu na wymazowce.

Sposob pobrania probek katu

Kat nalezy odda¢ do czystego, uprzednio wyparzonego wrzatkiem i wysuszonego naczynia (basenu,
nocnika lub naczynia jednorazowego uzycia). Sucha drewniang lub plastikowg szpatutka umieszczong
w korku pojemnika transportowego pobra¢ probki z réznych miejsc oddanego stolca wielkosci wisni
lub w przypadku plynnego stolca pobra¢ 5-10 ml ptynnego kalu sucha plastikowa szpatutkg do
jalowego szczelnie zamykanego plastikowego pojemnika na kat.

Pobrang probke do 2 godzin po pobraniu przetransportowa¢ w temperaturze otoczenia do pokoju
zabiegowego PSSE w Brzozowie.

Sposéb pobrania probek wymazu z katu (podtoze transportowe)

Po oddaniu katu do czystego uprzednio wyparzonego wrzatkiem i wysuszonego naczynia (basenu,
nocnika lub naczynia jednorazowego uzycia) nalezy pobra¢ probke katu z charakterystycznych miejsc
z domieszkg $luzu lub ropy (jesli sa w kale) za pomoca jatowej wymazowki dotaczonej do zestawu
transportowego Stuarta lub Amiesa, po czym umiesci¢ t¢ wymazowke w probowce i szczelnie
zamknac.

Pobrang probke przetransportowac w ciagu 24 h do pokoju zabiegowego PSSE w Brzozowie.

Oznakowanie pojemnika na kal/wymazdéwki powinno zawiera¢ nastgpujace dane: imi¢ i nazwisko
pacjenta, date i godzing pobrania probki.

UWAGA:

Sposob pobrania i czas dostarczenia probki do laboratorium ma bardzo istotny wplyw na wynik
bakteriologicznego badania.

Probka kalu pobrana do pojemnika a nie na zestaw transportowy w dniu lub dniach
poprzedzajacych dostarczenie jej do laboratorium nie nadaje si¢ do badania.



