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1. Wstep

Panstwowa Inspekcja Sanitarna realizuje zadania z zakresu zdrowia publicznego
wynikajace z ustawy z dnia 14 marca 1985r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (t.j. Dz.U. z
2019r., poz. 59 z p6zn.zm.). Celem podejmowanych dziatan jest ochrona zdrowia ludzkiego
przed niekorzystnym wptywem szkodliwosci i ucigzliwosci srodowiskowych, monitorowanie
chorob zakaznych 1 zawodowych. Zadania realizowane s3 poprzez sprawowanie
zapobiegawczego 1 biezacego nadzoru sanitarnego oraz prowadzenie dziatalnosci
zapobiegawcze] 1 przeciwepidemicznej w zakresie choréb zakaznych i innych choréb
powodowanych warunkami S$rodowiska, a takze poprzez prowadzenie dziatalnosSci
o$wiatowo-zdrowotnej. Do zakresu naszego dzialania nalezy w szczegdlnosci kontrola
przestrzegania przepisOw okreslajacych wymagania higieniczne 1 zdrowotne dotyczace :

1) higieny srodowiska,

2) higieny pracy w zaktadach pracy,

3) higieny proceséw nauczania i wychowania,

4) higieny wypoczynku i rekreacji,

5) warunkow zdrowotnych zywnosci, zywienia i przedmiotow uzytku,

6) wymagan higieniczno-sanitarnych okreslonych dla personelu medycznego, sprzegtu

oraz pomieszczen, w ktorych sg udzielane Swiadczenia zdrowotne.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Tucholi jako organ rzadowej administracji
zespolonej w powiecie, kierowal w analizowanym okresie podlegla mu Powiatowa Stacja
Sanitarno — Epidemiologiczng w Tucholi.

W 2019r. zadania PPIS w Tucholi realizowane byly przez 14 pracownikoéw
merytorycznych (14 etatdéw) oraz 6 0sob personelu pomocniczego (4,15 etatu), co tacznie
stanow1 20 osob 1 18,15 etatu. W analizowanym okresie budzet Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Tucholi wynosit 1233730z, z czego na place przeznaczono
1050 602zt. Dane liczbowe dotyczace podejmowanych dziatan w ramach zapobiegawczego i
biezacego nadzoru sanitarnego w latach 2017- 2019 na terenie Powiatu Tucholskiego
przedstawia ponizsza tabela.

liczba/rok 2017 2018 2019
kontrole 1319 1241 1508
decyzje merytoryczne 182 216 240
decyzje kosztowe 159 227 309
natozone mandaty 14 44 59
kwota mandatow 2 550 6 750 10 550
kary pienigzne 1 1 2
kwota kar pieni¢znych 20 000 20 000 40 000
pobrane proby 279 292 261
wydane uzgodnienia i opinie 195 256 137




2. Ocena svtuacji epidemiologicznej wybranych chordéb zakaznych i zakazen
oraz realizacji szczepien ochronnych.

2.1 Ocena sytuacji epidemiologicznej w zakresie choréb zakaznych objetych
programem obowigzkowych szczepien ochronnych (blonica, polio, tezec, krztusiec,
swinka, rozyczka, ospa wietrzna, Haemophilus influenzae typ B).

W okresie sprawozdawczym na terenie powiatu nie rejestrowano zachorowan na blonice,
tezec, krztusiec, choroby wywotane przez Haemophilus influenzae oraz nie rejestrowano
ostrych porazen wiotkich wsrod dzieci do 14 lat.

Obowiazkowe szczepienia ochronne przeciwko tym chorobom wykonywane byly
zgodnie z programem szczepien ochronnych, odsetek zaszczepionych wynosit: dzieci w 1
roku zycia -52,67%, w 2 roku zycia — 99,05%, w 6 roku zycia 99,25%, w 14 roku zycia
100% 1 19 roku zycia — 100%.

W okresie sprawozdawczym, podobnie jak w poprzednim roku, nie rejestrowano
zachorowan na odre i ro6zyczke. W wojewodztwie Kujawsko-Pomorskim zarejestrowano 22
zachorowania na odre (wspotczynnik zapadalnosci 1,06) oraz 13 zachorowan na roézyczke
(wspotczynnik zapadalnosci 0,63).

W 2019 r. odnotowano spadek zachorowan na §winke. Zarejestrowano 2 przypadki.
Chorowaty dwie kobiety w wieku 41 i 15 lat. Mlodsza z nich zaszczepiona byla dwiema
dawkami. Wspotczynnik zap. wynosit 4,14 1 byl 2-krotnie nizszy od wspodiczynnika
okreslonego dla 2018 roku, ktory wynosit 8,26. W analizowanym okresie zapadalno$¢ na
swinke byla porownywalna z zapadalno$cig okreslong dla wojewodztwa.

Obowiazkowe szczepienia ochronne przeciwko odrze, Swince 1 rdzyczce wykonywane
byty u dzieci w 2 roku zycia, 6 roku zycia i 10 roku zycia. Odsetek dzieci zaszczepionych
wynosil odpowiednio 77,19%, 99,63% 100%. Prowadzone sa rowniez szczepienia
szczepionka skojarzong przeciw odrze, swince i rézyczce wsrod dzieci powyzej 10 roku
zycia do ukonczenia 19 roku zycia, ktére nie otrzymaty dwoch dawek szczepionki.

W 2019 r. liczba zachorowan na ospe wietrzng utrzymywala si¢ na podobnym poziomie
do roku 2018, wspdlczynnik zapadalno$ci wynosit 434,52 podczas gdy w 2018 r. — 439,94.
Wspotczynnik okreslony dla wojewodztwa byl nieznacznie wyzszy 1 wynosit 477,66.
Rozktad zachorowan na ospe¢ wietrzng w powiecie wg wieku przedstawiat si¢ nastepujaco:

wiek liczba wiek liczba
zachorowan zachorowan

0 17 9 2

1 28 10 -14 8

2 13 15-19 1

3 32 20 -24 6

4 31 25 -29 3

5 29 30 -34 7

6 21 40-44 1

7 4

8 7 razem 210




W powiecie tucholskim zachorowania dominowaly wsrdd dzieci uczgszczajacych do
przedszkoli 1 szkét. Najwigcej zarejestrowano w grupie 1-6 lat, stanowily one 73,33% ogotu
zachorowan. Zachorowania na ospe wietrzng wystapity gltownie w gminie Cekcyn.
Stanowity one 49,52% wszystkich zarejestrowanych przypadkow.

Na terenie powiatu w okresie sprawozdawczym przeciw ospie wietrznej zaszczepiono 46
dzieci uczeszczajacych do ztobkdéw. W ramach szczepien zalecanych zaszczepiono 76 dzieci.

2.2 Inne choroby wysypkowe wieku dzieciecego-plonica.

W 2019 r. odnotowano dalszy spadek liczby zachorowan na ptonice. Wspotczynnik
zapadalno$ci wynosit 26,90 podczas gdy w 2018 r. wynosit 41,31. Wojewodzki
wspotczynnik zapadalnosci byt ponad dwukrotnie wyzszy od wspodtczynnika okre§lonego dla
naszego powiatu i wynosil 66,69. Szczegdtowy rozktad zachorowan wg wieku przedstawiat
si¢ nastepujaco:

wiek liczba
zachorowan
2 2
3 1
4 2
5 1
6 4
8 3
razem 13

2.3 Zatrucia i zakazenia pokarmowe wywolywane przez czynniki biologiczne

2.3.1 Bakteryjne zatrucia i zakazenia pokarmowe.

W pordéwnaniu z analogicznym okresem roku ubieglego w powiecie tucholskim
zarejestrowano prawie dwukrotny wzrost zatru¢ i zakazen pokarmowych o etiologii
bakteryjnej. Wspotczynnik zapadalnosci okreslony dla tej grupy zachorowan wynosit 45,53,
podczas gdy w roku 2018 wynosit 24,78. W analizowanym okresie rejestrowano 3 przypadki
zatru¢ pokarmowych o etiologii Salmonella (Salmonella Enteritidis), 13 przypadkow
zachorowan o etiologii Clostridium difficile, 4 przypadki jelitowego zakazenia bakteryjnego
o okreslonej etiologii (Campylobacter jejuni) i 2 przypadki o nieokreslonej etiologii.
Chorowaly osoby w nast¢pujacych grupach wiekowych:

wiek liczba wiek liczba
zachorowan zachorowan
0 2 55-59 2
1 5 60 -64 1
2 1 65-74 3
10-14 2 75+ 4
15-19 1
30-34 1 razem 22




Do zatrucia pokarmowego pateczkami Salmonella doszto u 3 dzieci (w wieku 1,21 10
lat). Nosnikami zatru¢ pokarmowych o etiologii Salmonella w dwoch przypadkach byty
potrawy z jaj nie poddane wystarczajacej obrobce termicznej. U jednego dziecka ze wzgledu
na dlugi czas od zachorowania do powzigcia informacji o przypadku nie udato si¢ ustali¢
nosnika zatrucia. Wspotczynnik zapadalnosci okreslony dla zatru¢ pokarmowych
wywotanych pateczkami Salmonella wynosit w analizowanym okresie 6,21 1 byt dwukrotnie
nizszy od wspodiczynnika okreslonego dla roku 2018 (14,46) a takze nizszy od
wspolczynnika okre§lonego dla wojewodztwa (17,02). Zakazenia Clostridium difficile
wystapily u 13 osob: po dlugotrwalej antybiotykoterapii, ostabieniu organizmu radioterapig
czy po zawale serca (3 dzieci: 0, 1 1 1 lat, 1 11 oso6b dorostych: 6 mezczyzn w wieku 58, 59,
62, 71,76, 85 lat oraz 4 kobiet w wieku 66, 74, 87, 92 lat). Zakazenia Campylobacter jejuni
wystapity u 4 chtopcow w wieku 0, 1, 1111 lat.

2.3.2. Wirusowe zakazenia jelitowe.

W okresie sprawozdawczym zarejestrowano dalszy wzrost zakazen jelitowych o
etiologii wirusowej. Wspotczynnik zapadalnosci okreslony dla tej jednostki chorobowe;j
wynosit 107,60, podczas gdy w roku 2018 — 99,14. Powiatowy wspotczynnik zapadalnosci
okazal si¢ jednak nizszy od wojewddzkiego, ktory wynosit 130,74. Dominowaty zakazenia
rotawirusowe, ktore stanowity 75% wszystkich przypadkow. Wsrdd dzieci do 2 roku zycia
zarejestrowano nieznaczny wzrost zachorowan. Wspotczynnik zapadalnosci okreslony dla tej
grupy wiekowej wynosit 2427,18, podczas gdy wspotczynnik okreslony dla roku ubieglego
wynosit 2071,56.

Szczegotowy rozktad zachorowan (ogdétem) wg wieku przedstawiat si¢ nastgpujaco:

wiek liczba wiek liczba
zachorowan zachorowan
0 10 10-14 1
1 15 20 -24 1
2 4 35-39 1
3 3 45-49 1
4 4 50-54 1
5 2 60-64 1
6 1 65-74 3
7 1 75+ 1
8 2 razem 52

Zalecane szczepienia ochronne przeciwko zakazeniom rotawirusowym, przewidziane
dla najmtodszych dzieci, wykonano u 134 dzieci.

W okresie sprawozdawczym, nastgpil wzrost zachorowan na WZW A.
Zarejestrowano 4 przypadki zachorowan na wirusowe zapalenie watroby typu A, u trzech
mezczyzna w wieku 33, 33, 41 lat oraz 8-letniego chiopca. W analizowanym okresie
zarejestrowano 1 ognisko zatrucia pokarmowego wywotanego wirusowym zapaleniem
watroby typu A. Pierwszy zachorowat 33-letni me¢zczyzna prawdopodobnie w wyniku
spozycia niemytych owocow i warzyw lub poprzez przypadkowy kontakt z osobg chorg na
WZW A. Jako drugi zachorowat 8-letni chiopiec prawdopodobnie w wyniku czasowego
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kontaktu z osobg chorg w srodowisku domowym. Wspoétczynnik zapadalnosci wynosit 8,28
podczas gdy w 2018 r. 2,07. Wspotczynnik zapadalnosci dla wojewodztwa byl czterokrotnie
nizszy 1 wynosit 2,21.

W 2019 r. przeciwko tej chorobie zaszczepito si¢ 10 osob.

2.3.3. Biegunki i zapalenia zoladkowo-jelitowe o prawdopodobnie zakaznym
pochodzeniu.
W 2019 r. zapadalno$¢ okreslona dla ogélu w tej grupie zachorowan wynosita 107,60.
Utrzymywala si¢ na porownywalnym poziomie do roku 2018 — 103,27. Natomiast dla dzieci
do 2-go roku zycia zapadalno$¢ 485,44 zmalata ponad 4-krotnie w porownaniu z rokiem
ubieglym (2071,56 w 2018 r.). Zapadalnos¢ dla tej jednostki chorobowej w 2019 r. okreslona
dla ogotu zachorowan wojewddztwa byla nizsza niz w powiecie tucholskim i wynosita
83,13. Wspdtczynnik zapadalnosci dla dzieci do 2 lat dla wojewddztwa — 1392,95, byt
natomiast prawie trzykrotnie wyzszy. Rozklad zachorowan w poszczegdlnych grupach
wiekowych przedstawiat si¢ nastepujaco:

wiek liczba wiek liczba
zachorowan zachorowan

0 3 20-24 2

1 2 25 -29 4

2 3 30 -34 4

3 1 35 -39 3

4 3 40 -44 3

5 2 50-54 1

6 3 55-59 1

7 1 65-74 2
10-14 3 75+ 3
15-19 8 razem 52

2.3.4. Ogniska zatru¢ i zakazen pokarmowych.
W 2019 roku na terenie powiatu zarejestrowano 1 rodzinne ognisko zatrucia

pokarmowego. Wystgpito ono na terenie gminy Lubiewo, a czynnikiem etiologicznym
byl wirus zapalenia watroby typu A. Zachorowaty 2 osoby (m¢zczyzna w wieku 33 lat
oraz 8-letni chtopiec). Obie osoby hospitalizowano w oddziale zakaznym. U chorych
wystapity typowe objawy zatrucia: bol brzucha, wymioty, ogolne ostabienie i z6ttaczka.
Przebieg zachorowan okreslono jako s$redni. W trakcie hospitalizacji od pacjentéw
pobrano surowic¢ do badan w kierunku wirusa zapalenia watroby typu A. Stosowano
leczenie objawowe. Po zastosowanym leczeniu, uzyskano poprawe stanu ogodlnego,
powtoki skorne odbarwity si¢ 1 objawy ustgpity. Na podstawie analizy czasu
zachorowan oraz w zwiazku z wykluczeniem wspdlnego nos$nika pokarmowego
ustalono, ze do zachorowania doszto prawdopodobnie w wyniku kontaktu domowego
dziecka z mezczyzna chorym na WZW A. Zrodta dla pierwszego chorego nie ustalono.



2.4. Choroby przenoszone przez naruszenie ciaglosci tkanek

Na terenie powiatu zanotowano wzrost wirusowych zapalen watroby. Wspotczynnik
zapadalnosci okreSlony dla ogdétu zachorowan wynosit w 2019 r. 12,41 1 byl prawie
dwukrotnie wyzszy w poroOwnaniu z rokiem 2018 (8,27). Wspodlczynnik zapadalnos$ci
okreslony dla wojewddztwa byt dwukrotnie wyzszy niz w powiecie 1 wynosit 24,95. W
analizowanym okresie zarejestrowano 6 przypadkow WZW typu C. Wszystkie zachorowania
wystapity w drugiej potowie roku u 3 kobiet w wieku: 26, 27 1 59 lat oraz 3 me¢zczyzn w
wieku: 49, 59 1 73 lat. Czynnikami ryzyka mogty by¢ transfuzja krwi, iniekcje, leczenie
stomatologiczne, zabiegi chirurgiczne.

Obowiagzkowe szczepienia ochronne przeciwko wzw B realizowane sg wsrod dzieci w
1 1 2 roku zycia. Odsetek zaszczepienia wynosit w tych grupach 86,01% 1 99,43%.
Szczepieniu podlegaja rowniez osoby zakazone wirusem zottaczki typy C, osoby z otoczenia
zakazonych wirusem zo6itaczki typu B, osoby dializowane oraz pracownicy stuzby zdrowia.
Przeciwko zoéttaczce typu B na terenie powiatu zaszczepiono 134 osoby w ramach szczepien
zalecanych oraz 331 0s6b w ramach szczepien obowiazkowych dla os6b narazonych.

W 2019 r. zarejestrowano dwa zakazenia wirusem HIV u mezczyzn w wieku 28 i 46 lat.

2.5. Choroby inwazyjne wywolane przez Streptococcus pneumoniae, Streptococcus
pyogenes, Neisseria meningitidis, Haemophilus influenzae.

W 2018r. nie zarejestrowano zakazen inwazyjnych wywolanych Neisseria
meningitidis i Haemophilus influenzae.

W  okresie sprawozdawczym wystgpito 15 zachorowan na réze o etiologii
Streptococcus pyogenes. Poczawszy od 2015 az do 2018 r. obserwowano tendencj¢
spadkowg zachorowan, co uleglo zmianie w roku 2019. Wartos¢ wspotczynnika
zapadalno$ci w 2019 r. 31,04 —byta dwukrotnie wyzsza w poréwnaniu z rokiem ubieglym —
14,46. Zarejestrowane przypadki zakazen Streptococcus pyogenes wystapity u 7 kobiet w
wieku od 44 do 87 lat 1 8 m¢zczyzn w wieku od 3 do 76 lat. Zachorowaniu towarzyszyty
typowe objawy kliniczne rozy: goraczka, obrzek, ostry stan zapalny skéry i1 tkanki
podskornej. Zachorowania nie zostaty potwierdzone laboratoryjnie.

Zarejestrowano takze jedno zachorowanie wywotane przez StreptococCus pneumoniae
przebiegajace pod postacig posocznicy. Byl to 64 letni mg¢zczyzna zamieszkaty na wsi.
Sprzyjajace warunki zakazenia spowodowane byly przebytym zapaleniem pluc a takze
obcigzeniem organizmu z powodu cukrzycy oraz zapalenia watroby 1 trzustki. Wspotczynnik
zapadalno$ci w powiecie tak samo jak w ubieglym roku wynosit 2,07, prawie dwukrotnie
mniej niz w wojewodztwie — 3,37.

W powiecie realizowane byly zalecane szczepienia ochronne przeciwko
meningokokom oraz zakazeniom Streptococcus pneumoniae. Przeciwko meningokokom
zaszczepiono 50 osob w wieku 0-19 lat 1 dwie osoby w wieku powyzej 20 lat. Przeciwko
pneumokokom zaszczepiono w pierwszym roku zycia 69,14% oraz w drugim roku zycia
99,05%, w trzecim roku zycia 98,66% dzieci zgodnie z programem szczepien ochronnych
oraz 29 oso6b w grupie wiekowej 0-19 lat, 1 osobe w grupiec wickowej 20-29 lat oraz 148
0sob powyzej 30 roku zycia w ramach szczepien zalecanych.



2.6 Neuroinfekcje.

W 2019 r. na terenie powiatu zarejestrowano 1 przypadek zapalenia opon mozgowych o
etiologii wirusowej (w 2018 r. brak zachorowan). Zachorowata 35-letnia kobieta mieszkajaca
na wsi. Objawami byty bole gtowy, nudnosci, ostabienie sity migsniowej konczyn dolnych.
Wspotczynnik zapadalnos$ci dla powiatu - 2,07 byt nizszy niz okreslony dla wojewodztwa -
2,89.

W 2019 r. zarejestrowano takze 1 przypadek wirusowego zapalenia mozgu -—
opryszczkowe u 75-letniej mieszkanki miasta. Chorobie towarzyszyly bole glowy, wymioty,
zaburzenia $wiadomosci z utratg przytomnos$ci, drgawki. Wspdiczynnik zapadalnosci dla
powiatu — 2,07 byt wyzszy niz dla wojewodztwa.

W przeciwienstwie do poprzedniego roku w 2019 r. nie rejestrowano przypadkow
bakteryjnego zapalenia opon mézgowych i/lub mdzgu oraz zapalenia mozgu nieokreslonego.

Zarejestrowano 2 przypadki zapalenia opon moézgowych o nieokreslonej etiologii u
me¢zezyzn w wieku 39 1 53 lat. Objawami byty bole glowy, bdle migsniowe oraz goraczka.
Wspotczynnik zapadalnos$ci dla powiatu — 4,14 byl nizszy niz dla wojewddztwa — 1,78.

2.7. Choroby przenoszone przez kleszcze:
- borelioza,
- kleszczowe zapalenie mézgu.

W okresie sprawozdawczym, w poréwnaniu z rokiem ubieglym, nastapil dwukrotny
wzrost zachorowan na borelioze — 45 przypadkéw (wsp. zap. w 2019 r. 93,11 a w 2018 r. —
43,37) w tym 1 przypadek neuroboreliozy. W poréwnaniu z sytuacja epidemiologiczng w
wojewodztwie, zapadalno$¢ na borelioz¢ w naszym powiecie utrzymuje si¢ nadal na
wysokim poziomie. W analizowanym okresie wspotczynnik zapadalnosci okreslony dla
wojewddztwa wynosit 27,07. Przyczyng wystapienia takiej sytuacji jest bliskos¢ rozlegtych
kompleksow lesnych chetnie odwiedzanych w celach rekreacyjnych i zarobkowych (zbior
grzybow, jagdd). W 2 przypadkach zarejestrowano zachorowania zwigzane z narazeniem
zawodowym u rolnikow 1 1 u geodety. Zachorowania wystepowaty w nastepujacych
grupach wiekowych:

wiek liczba narazenie wiek liczba narazenie
zachorowan | zawodowe zachorowan | zawodowe
1-4 1 - 50-54 8 1
10-14 1 - 55-59 4 -
20-24 3 - 60-64 4 -
30-34 2 - 65-69 4 -
35-39 3 - 70-74 5 -
40-44 5 2
45-49 5 - razem 45 3

Do ukaszen przez kleszcze doszto w lasach na terenie nadle$nictw: Nadlesnictwo
Tuchola - 11, Nadle$nictwo Trzebciny - 6, Nadle$nictwo Zamrzenica - 7, Nadle$nictwo
Woziwoda — 7, 3 przypadki na przydomowych dzialkach na terenie gm. Tuchola i Lubiewo,
2 ukaszenia na tgkach gmin Tuchola i Sliwice. W 9 przypadkach chorzy nie pamictaja
ukaszenia przez kleszcze. Jeden przypadek zarejestrowano jako neuroborelioze potwierdzong
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badaniami laboratoryjnymi, objawiajaca si¢ zaburzeniami mowy oraz niedowladami 1 1
przypadek jako borelioze postaci stawowej z bolami, obrz¢kami i zapaleniem stawow,
roOwniez potwierdzong laboratoryjnie. Pozostale zachorowania zakwalifikowano jako
potwierdzone z powodu obecnosci rumienia wedrujagcego. We wszystkich wdrozono
antybiotykoterapie.

W 2019 r. nie rejestrowano zachorowan na kleszczowe zapalenie mozgu. W tym okresie
przeciwko KZM zaszczepito sie 24 0sob, w nast¢pujgcych grupach wiekowych: 0-19 lat 17
0sob, + 20 lat 7 osob.

2.8.Gruzlica.

W 2019 r. na terenie powiatu tucholskiego zarejestrowano 3 przypadki zachorowan na
gruzlice ptuc A15. Wspoétczynnik zapadalnosci (6,21) jest nizszy w porOwnaniu z rokiem
2018 (10,33), oraz znacznie nizszy w poréwnaniu ze wspOlczynnikiem okre§lonym dla
wojewodztwa (492,46). Zachorowali mezczyzni w wieku 56, 63 lat mieszkajacy w Tucholi i
41-letni mieszkaniec wsi. Chorzy byli hospitalizowani, a po wypisie kontynuuja leczenie w
poradni przeciwgruzliczej. Osoby z kontaktu z chorymi byly objete nadzorem przez
placowki POZ oraz poradnie specjalistyczne, gdzie poddane zostaty kontrolnym badaniom
lekarskim I diagnostycznym.

Szczepienia przeciwko gruzlicy przeprowadzane byty wylacznie wsrdd noworodkow
1 zrealizowane zostaly w 98,56%.

2.9. Choroby przenoszone drogg plciowa.

W 2019 r. na terenie powiatu tucholskiego zarejestrowano 1 przypadek rzezaczki u
35-letniego me¢zczyzny (w 2018 r. nie rejestrowano chorob przenoszonych droga plciows).
Wspotczynnik zapadalnosci dla powiatu — 2,07 byl wyzszy niz okreslony dla wojewodztwa —
0,96. Zarejestrowano takze 1 przypadek kity postaci pdznej u 25-letniego mezczyzny.
Wspotczynnik zapadalnosci dla powiatu — 2,07 rowniez jest wyzszy od wojewddzkiego —
0,48.

2.10. Grypa i zachorowania grypopochodne.

W 2019 r. zapadalnos$¢ na grype i1 zachorowania grypopodobne nieznacznie spadia w
porownaniu do ubieglego roku. Zarejestrowano tacznie 19096 przypadkow grypy 1
zachorowan grypopodobnych zgtaszanych w ramach MZ-55 (wspotczynnik zapadalnosci dla
powiatu w 2019 r. - 39475,75, w 2018 r. — 42359,30). Zwigkszyta si¢ natomiast liczba
hospitalizacji - 104 osoby, wszystkie z powodu wystapienia objawoéw ze strony uktadu
oddechowego (w 2018 r. hospitalizowano 47 o0so6b). Najwiecej zachorowan — 7394,
wystapito w I kwartale — 38,72% og6élu zachorowan. Zgonow z powodu grypy nie
rejestrowano. Najwyzsze wspolczynniki zapadalno$ci rejestrowano, tak jak w ubieglym
roku, na terenie gminy Sliwice. Badania potwierdzajace obecno$¢ wirusa grypy
przeprowadzono u jednej 35-letniej mieszkanki gminy Gostycyn. Stwierdzono obecno$é
wirusa grypy typu B. Rozktad zachorowan w poszczegdlnych grupach wiekowych i gminach
powiatu przedstawiat si¢ nastepujaco:

grupa liczba
wiekowa | zachorowan
0-4 4838
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5-14 3936
15-64 8708
65+ 1614
razem 19096
powiat Gmina Gmina Gmina Qmipa Gmina Gmina
Tuchola | Lubiewo | Cekcyn | Sliwice | Gostycyn | K¢sowo
liczba , 19096 8786 337 3251 3832 2728 162
zachorowan
wspolezynnik | 30 )75 75 | 4543856 | 562041 | 4764766 | 69257,18 | 52481,72 | 3588,04
zapadalnosci

Na terenie powiatu, w okresie sprawozdawczym, przeciwko grypie zaszczepito si¢ 1590
0sob, w nastgpujacych grupach wiekowych: 0-4 lata — 44, 5-14 lat - 157, 15-64 lata - 574
1 65+ - 815. Liczba 0s6b szczepionych wzrosta w poréwnaniu z rokiem 2018 (1501 osob).

2.11.Profilaktyka wscieklizny u ludzi.

W roku 2019 w 89 przypadkach podejmowano dochodzenie epidemiologiczne w zwigzku
z pokasaniem przez zwierzeta. Jest to o 24 zdarzen wigcej niz w 2018 r. Zarejestrowano 70
pokasan przez psy, 16 przez koty, 1 przez lisa, 1 przez mysz i jedno przez nietoperza. O
zdarzeniach kazdorazowo powiadamiano Powiatowego Inspektora Weterynarii ze wzgledu
na konieczno$¢ obserwacji zwierz¢cia lub objecia poszkodowanego szczepieniem
poekspozycyjnym przeciwko wsciekliznie. Zwrotnie PPIS otrzymywat wyniki obserwacji
zwierzat. W analizowanym okresie przeciwko wsciekliznie zaszczepiono 23 0sob ze wzgledu
na brak mozliwo$ci obserwacji zwierzecia bedacego sprawcg pokasania.

2.12.Zgony z powodu choréb zakaznych.
W roku 2019 nie rejestrowano zgonow z powodu choroby zakazne;.

2.13.0cena realizacji programu szczepien ochronnych.

Na terenie powiatu tucholskiego obowigzkowe szczepienia ochronne wsrdd dzieci i
mtodziezy jak rowniez szczepienia 0sOb narazonych w sposdb szczegoélny na zakazenie
wykonywane sg w 12  punktach. Przeprowadzane sg one terminowo, przez
wykwalifikowany personel. Odsetek 0sOb zaszczepionych utrzymuje si¢ na wysokim
poziomie i jest porownywalny z rokiem  ubieglym. W okresie sprawozdawczym
zarejestrowano 14 niepozadanych odczyndw poszczepiennych (6 wymagajacych
hospitalizacji). Odczyny miaty charakter tagodny, dotyczyly: miejscowego odczynu, tj.
obrzeku lub zaczerwienienia w miejscu podania szczepionki, wystapienia gorgczki, wysypki
uogolnionej lub ciagtego ptaczu. W krotkim czasie zakonczyly si¢ catkowitym powrotem do
zdrowia. W 2019 r. o 1 osobg wzrosta liczba uchylajacych si¢ od obowigzku poddania si¢
szczepieniom ochronnym. 13 0s6b zobowigzanych wykonato szczepienia u 12 osob (11
dzieci). Wobec 3 o0so6b zobowigzanych wygast obowiazek szczepienia, 4 osoby zmienity
miejsce zamieszkania poza powiat, wobec 6 osoby zawieszono postgpowanie z uwagi na
pojawienie si¢ okresowych przeciwskazan medycznych do wykonania szczepien
ochronnych. W analizowanym okresie wystawiono 26 upomnien, 12 tytutéw wykonawczych
wraz z wnioskami 0 ukaranie. Wojewoda, w zwigzku z prowadzonym postgpowaniem
egzekucyjnym, w analizowanym okresie, natozyl na osoby uchylajace si¢ od obowiazku
zaszczepienia 15 grzywien w wysokosci od 500 do 1000zt. Osoby wobec ktérych
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prowadzone jest postepowanie zlozyly 4 zazalenia na prowadzone postepowanie
egzekucyjne. W zwiazku ze zmiang miejsca zamieszkania 4 sprawy przekazano do innych
PSSE. Liczba 0s6b uchylajacych si¢ od wykonania obowigzkowych szczepien na koniec
roku wynosi 40, co skutkowato niezaszczepieniem 4 o0sob dorostych 1 28 dzieci.
Dokumentacja szczepienna prowadzona jest prawidtlowo. W powiecie realizowane s3
roOwniez szczepienia zalecane przeciwko grypie, pneumokokom, meningokokom,
rotawirusom 1 kleszczowemu zapaleniu mézgu.

2.14. Podsumowanie sytuacji epidemiologicznej w Powiecie Tucholskim w 2019r.

Sytuacja epidemiologiczna chorob zakaznych w Powiecie Tucholskim, w 2019 r. byta

stabilna 1 nie odbiegata znaczaco od sytuacji w roku 2018 1 wojewddztwie. Znamiennym dla
tego okresu jest:
wzrost zatru¢ pokarmowych o etiologii Clostridium difficile,
znaczny wzrost zakazen jelitowych o etiologii wirusowej,
wzrost zachorowan na wirusowe zapalenia watroby typu A i C,
wystgpienie ogniska wirusowego zapalenia watroby typu A,
znaczny wzrost zachorowan na borelioze,
spadek zachorowan na §winke,
brak zachorowan na rozyczke.
Szczepienia ochronne prowadzone sa prawidlowo i zgodnie z programem szczepieh
ochronnych. Odsetek 0s0b zaszczepionych utrzymuje si¢ na wysokim poziomie, efektem
czego jest korzystna sytuacja epidemiologiczna w zakresie chorob, przeciw ktorym prowadzi
si¢ masowe szczepienia ochronne.

VVVVVYVYYVYY

2. Ocena nadzoru nad higiena zywnosci, zywienia i przedmiotow uzytku

2.1. Ocena stanu sanitarnego obiektow zywienia zbiorowego, produkcji i obrotu
srodkami spozywczymi i kosmetykami.

W 2019 r. na terenie powiatu w ewidencji PIS znajdowaty si¢ 544 obiekty.
Skontrolowano 302 obiekty tj. ok 55%, przeprowadzono 489 kontroli sanitarnych.
Podczas kontroli stwierdzano nastgpujace nieprawidtowosci:

— zly stan techniczny pomieszczen i wyposazenia (brudne i1 zniszczone podlogi, $ciany,
nieszczelne, zniszczone drzwi, zniszczony sprzg¢t i powierzchnie do kontaktu z
zywnoscia, niesprawne urzadzenia chtodnicze),

— nieprawidlowe warunki zaplecza sanitarnego dla personelu (brak szafek na odziez dla
pracownikow, odziez pracownikéw w przypadkowych miejscach),

— nieprawidlowe postepowanie z zywnos$cig, nierespektowanie dat przydatnosci do
spozycia

— niewdrozenie dokumentacji GHP i HACCP, niesystematyczne prowadzenie zapisow,

— Dbrak aktualnych orzeczen lekarskich osob pracujacych w kontakcie z zywnoscia,

— brak porzadku i czysto$ci w pomieszczeniach zywno$ciowych,

— niewlasciwe przechowywanie artykutow wymagajacych warunkéw chtodniczych,

— niewlasciwe eksponowanie produktow spozywczych do sprzedazy, srodki spozywcze
nieopakowane narazone na zanieczyszczenie,
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— niewlasciwa segregacja produktow spozywczych w urzadzeniach chlodniczych,

— brak decyzji zatwierdzajacej zaklad.
W zwigzku ze stwierdzonymi niezgodno$ciami z przepisami prawa zywnosciowego wydano
69 decyzji merytorycznych nakazujacych usunigcie stwierdzonych nieprawidtowosci, w tym
2 decyzje dotyczace odsuniecia od pracy ze wzgledu na brak aktualnego orzeczenia
lekarskiego dla celéow sanitarno-epidemiologicznych. Natozono 57 mandatow karnych na
kwote 10 050zt. Ponadto, wydano 105 innych decyzji (zatwierdzenia, wykreslenia, zmiany
decyzji w zwigzku z rozszerzeniem dziatalnosci) oraz 181 decyzji kosztowych.

2.2. Nadzor nad jakoscia zdrowotng Srodkow spozywczych, materialow i wyrobow
przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia i kosmetykow.

2.2.1. Pobor probek srodkow spozywczych, wyrobow przeznaczonych do kontaktu z
zywnoscia i kosmetykow

Pobor probek srodkow spozywcezych, wyrobdw przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia
1 kosmetykéw odbywal si¢ zgodnie z harmonogramem zatwierdzonym przez PWIS w
Bydgoszczy. W 2019r. z obiektéw na terenie powiatu pobrano do badania 167 probek
zywnosci oraz 4 probki wyrobdéw do kontaktu z zywnoscig i 1 probke kosmetyku. Pobrane w
ramach sprawowania biezgcego nadzoru probki badano w nastepujacych kierunkach:
- zanieczyszczenia mikrobiologiczne (Salmonella, Bacillus, Campylobacter),
- zanieczyszczenia chemiczne: (wielopierScieniowe  weglowodory — aromatyczne,
mikotoksyny, migracja globalna, GMO, pestycydy, azotany, metale cig¢zkie...)
- ocena znakowania suplementow diety i srodkow spozywczych specjalnego przeznaczenia
zZywieniowego
- oznaczanie zawarto$ci witaminy C i sktadnikow mineralnych (magnez, zelazo, miedz,
wapn, cynk) w suplementach diety.

Na podstawie badan laboratoryjnych zakwestionowano probke zywnosci pobrang z zaktadu
obrotu zywnosci: ,,Mielonka z indykiem surowy wyrdob miesny drobiowy, z dodatkiem
surowca 1 biatka wieprzowego” ze wzgledu na obecnos¢ bakterii Salmonella Kentucky (w 4
z 5 probek). Produkt zostal zamieszczony w systemie RASFF jako powiadomienie
informacyjne gdyz nie znajdowat si¢ juz w obrocie. O zaistniatej sytuacji powiadomiono, ze
wzgledu na miejsce produkeji, Powiatowego Lekarza Weterynarii w [lawie.

2.2.2. RASFF — System Wczesnego ostrzegania o Niebezpiecznej Zywnosci i Paszach.

W 2019r. odnotowano 14 powiadomien 0 umieszczeniu w systemie RASFF
niebezpiecznych produktéw zywnosciowych znajdujacych si¢ w obrocie. W zwiagzku z
powyzszym, kazdorazowo podejmowano dziatania kontrolne majace na celu wycofanie z
obrotu kwestionowanych produktow spozywczych.

grupa produktow przyczyna kwestionowania
zanieczyszczenie zanieczyszczenie fizyczna inna przyczyna
chemiczne biologiczne i
mikrobiologiczne
koncentrat z soku dwutlenku siarki na
z cytryny i limonki - - - poziomie 91mg/kg,
marki Piacelli # nie deklarowany w
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oznakowaniu.

»Propolis forte o
smaku Przekroczenie NDP
mentolowym, benzo(a)piranu i
pomaranczowym, sumy WWA
Propolis PLUS”*

Kebab wolowo-
indyczy surowy Salmonella
wyrob miesny

mielony mrozony

Mielonka z
indykiem surowy Salmonella Kentucky
wyrob miesny z
dodatkiem bialka
wieprzowego

Metka bawarska, Listeria
polska w folii monocytogenes

Woda zrédlana
niegazowane Nestle Bakterie z gr. coli
Pure Life 1,51

Kubek szklany Migracja kadmu i
»Hrnek sklleneny otowiu
500 ml”

Porzeczka NDP pozostato$ci
czerwona §wieza pestycydu

Alesto orzeszki
ziemne Sktadnik alergenny
panierowane w —glutenu
pikantnym cie$cie o niezadeklarowanego
smaku
paprykowym”

Rodzynki NDP ochratoksyny
Organic raisins A

Ogonéwka Listeria
wedzona monocytogenes

Metka wiejska, Listeria
Boczek wedzony monocytogenes

Biszkopty z Obecnos¢ plesni
nadzieniem
morelowym i
polewg kakaows

Metka lososiowa Listeria
monocytogenes

Laczna liczba 3 8 - 3

Ad. 1 - stwierdzono w obrocie 8 szt. Produktu, ktore wycofano z obrotu. (zostaty zwrocone do hurtowni).
Ad. 2 - produktu nie stwierdzono w obrocie, zostal wczeéniej zwrocony do hurtowni.
Ad.3,4,5,6,7,8,9,10, 11,13, 14- nie stwierdzono produktu w obrocie.

Ad.12 - w 2 obiektach stwierdzono tacznie 0,92 kg produktu, zostat wycofany i przekazany do utylizacji.

2.2.3. RAPEX - Unijny System Woczesnego Ostrzegania o0 Produktach
Niebezpiecznych.

W ramach systemu RAPEX w omawianym okresie nie odnotowano powiadomien dot.
produktéw kosmetycznych.

2.2.4. Dzialania akcyjne w 2019 r.:
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W zwigzku z zagrozeniem ze strony afrykanskiego pomoru swin (ASF), w ramach
wspotpracy z Inspekcjag Weterynaryjng 1 sprawowaniem biezgcego nadzoru sanitarnego w
zaktadach obrotu zywno$cig 1 zywienia zbiorowego przeprowadzano wspolne kontrole
ukierunkowane na: legalno$¢ pochodzenia migsa zwierzat dzikich i mig¢sa wieprzowego oraz
postepowania z odpadami pochodzenia zwierzecego, w tym odpadami gastronomicznymi.
Lacznie przeprowadzono wspdlnych 5 kontroli, podczas ktorych nie stwierdzano
nieprawidtowosci w ww. zakresie.  Stwierdzono inne nieprawidlowosci dotyczace
nieprawidtowych warunkow  przechowywania i dystrybucji artykutow spozywczych
(wycofano produkty z obrotu); niewlasciwy stan sanitarno-higieniczny desek do
porcjowania; niewlasciwy stan sanitarno-higieniczny przegréd w ladzie chtodniczej).

4, Ocena nadzoru nad warunkami srodowiska komunalnego

4.1. Stan sanitarny urzadzen do zaopatrywania w wode, jako$¢ wody przeznaczonej do
spozycia przez ludzi.

Woda przeznaczona do zbiorowego zaopatrzenia ludno$ci w powiecie tucholskim
pochodzi z uje¢ podziemnych. W ewidencji PSSE w Tucholi w 2019 r. bylo 16 wodociggow
zbiorowego zaopatrzenia w wode, w tym 5 wodociagéw o produkcji ponizej 100m®/d, 10
wodociagéw o produkcji od 101 do 1000m®*d i 1 wodociag o produkcji powyzej 1001
ml/dobe, ktore zaopatrywaly w wode ok. 93,7% ludnosci powiatu tucholskiego. Odsetek
wodociggdw o danej produkcji dobowe;j (m3/d) zaopatrujacych mieszkancow powiatu
tucholskiego przedstawia si¢ nastepujaco:

- <100m*/d - 31,25%

- 101 - 1000m*/d - 62,50%

- 1001 - 10000m*/d - 6,25%

Procentowy udziat ludnos$ci powiatu zaopatrywanej w wode przez poszczegdlne grupy
wodociggdéw na koniec 2019r. przedstawiat si¢ nastgpujaco:

- <100m*/d - 5,3%

- 101- 1000m*/d - 56,8%

- 1001 - 10000m/d - 37,9%

W 2019 r. przeprowadzono tacznie 45 kontroli stanu sanitarno — technicznego stacji
uzdatniania wody (w tym kontrole w zwigzku z poborem probek wody). Nieprawidtowosci w
zakresie stanu sanitarno — higienicznego stacji nie stwierdzono. Zgodnie z art. 5 ustawy z
dnia 7 czerwca 2001 r. o zbiorowym zaopatrzeniu w wode¢ i1 zbiorowym odprowadzaniu
$ciekow, obowigzek zaopatrzenia ludnosci w wode do spozycia spetniajaca wymagania
okreslone w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017r. w sprawie jakosci
wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz.U. 2017, poz. 2294), spoczywa na
administratorze. W analizowanym okresie administratorzy prowadzili kontrole wewnetrzng
jakosci wody w zakresie parametrow grupy A jak i A+B (zgodnie z zatacznikami
rozporzadzenia), w oparciu o harmonogramy uzgodnione z PPIS w Tucholi, w okreslonych
punktach zgodnosci na sieci jak i SUW-ach. Na terenie powiatu tucholskiego administratorzy
wykonywali badania w akredytowanym laboratorium Przedsi¢biorstwa Komunalnego w
Tucholi zaopiniowanym przez PPIS w Tucholi, zgodnie z zapisami zawartymi w ustawie o
zbiorowym zaopatrzeniu w wode 1 zbiorowym odprowadzaniu $ciekoéw. Sprawozdania z
badan administratorzy wodociagdéw przekazywali na biezaco PPIS w Tucholi.
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W analizowanym okresie PPIS w Tucholi w ramach biezgcego nadzoru nad jakos$cig wody
prowadzil monitoring kontrolny i przegladowy, pobierajac probki wody z punktow poboru
ustalonych z administratorami wodociggdéw, w oparciu o harmonogram zatwierdzony przez
Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego w Bydgoszczy. Badania probek wody
prowadzone byty w laboratorium PSSE w Nakle n/Notecig w zakresie parametrow grupy A 1
WSSE w Bydgoszczy w zakresie parametréw grupy A oraz A+B. W 2019 r. pobrano w
ramach harmonogramu 75 probek wody do badan, w tym 61 préobek do badan w zakresie
parametrow grupy A i 17 probek do badan w zakresie parametrow grupy A+B. Wykonano 75
oznaczen fizycznych podczas poboru. W rozbiciu na kierunek wykonywanych badan
pobrano 75 prébek do badan fizykochemicznych 1 75 prébek do badan bakteriologicznych.
W ramach interwencji mieszkanki Sliwic, ktora skarzyta si¢ na przekroczenia dopuszczalnej
dawki chloru w wodzie wodociggowej, pobrano 2 probki wody do badan w kierunku
parametréw fizykochemicznych i bakteriologicznych w zakresie parametrow grupy A+B.
Przeprowadzone analizy nie wykazaly przekroczen chloru i jego pochodnych.

W analizowanym okresic badania jakosci wody wykazywaly przekroczenia
wskaznikow mikrobiologicznych w nastepujacych wodociggach:
- wodociag Tuchola — ogo6lna liczba mikroorganizméw w 22°C po 72h, >300 jtk (badat
PPIS),
- wodociag Sliwice — ogdlna liczba mikroorganizméw w 22°C po 72h, 113 jtk (badat PPIS),
- wodociagg Piastoszyn — bakterie grupy coli 2 jtk (badat PPIS),
- wodociagg Cekcynek — ogolna liczba mikroorganizméw w 22°C po 72h ,237 jtk na suw
(badat administrator),
- wodociag Wielki Mg¢dromierz — ogdlna liczba mikroorganizmoéow w 22°C po 72h , >300 jtk
w 3 probkach (badal administrator),
- wodocigg Kesowo — bakterie grupy coli 1 i 4 jtk (badal administrator),
- wodocigg Bystaw — ogdlna liczba mikroorganizméw w 22°C po 72h , >300 jtk w 5
probkach (badat administrator),
- wodocigg Lubiewo — ogoélna liczba mikroorganizmow w 22°C po 72h , >300 jtk w 2
probkach (badal administrator).
W zwiagzku ze stwierdzeniem przekroczen mikrobiologicznych, w dwoch przypadkach, PPIS
w Tucholi wydawal decyzje administracyjne (SUW Wielki Megdromierz i SUW Bystaw)
nakazujgce doprowadzenie jakosci wody do zgodnej z wymaganiami, a w pozostatych
przypadkach, ze wzgledu na wyniki probek kontrolnych wykluczajacych skazenie wody,
postegpowania  administracyjnego nie  wszczynano lub  wszczete  postepowanie
administracyjne umarzano. Dzialania naprawcze podejmowane przez administratorow, w
sytuacji przekroczen mikrobiologicznych, polegaly na dezynfekcji i plukaniu sieci
wodociggowych oraz urzadzen uzdatniajacych, ktorych skutecznos¢ potwierdzano
badaniami. PPIS kazdorazowo opracowywat dla poszczegolnych wlodarzy gmin stosowne
komunikaty $wiadczace o przydatnosci lub warunkowej przydatnosci wody do spozycia.
Dzi¢eki powyzszym dziataniom, na koniec 2019 roku, mozliwe bylo wydanie pozytywne;j
oceny jakosci wody we wszystkich wodociggach powiatu tucholskiego, za wyjatkiem
wodociagu publicznego w Bystawiu, w ktorym od sierpnia 2019 r. wystepuje przekroczenie
parametru ogolna liczba mikroorganizméw. Do konca roku dla tego wodociagu,
obowiazywal komunikat PPIS w Tucholi o warunkowej przydatnosci wody do spozycia co
oznacza, ze wWoda zdatna jest do spozycia po uprzednim przegotowaniu.

W 2019 roku nie stwierdzano przekroczen parametrow chemicznych z zalgcznika
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nr 1 B do rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017r. w sprawie jakosci wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi, gdzie okreslone zostatly najwyzsze dopuszczalne
stezenia parametrOw chemicznych o istotnym znaczeniu bezpieczenstwa wody dla zdrowia
konsumentow.

W analizowanym okresie, w badanych probkach wody stwierdzano wylacznie
przekroczenia parametrow wskaznikowych : metnosci (norma to 1 NTU), barwa (norma
to 15 mg/l), ktéore nie powodowaly ostrych skutkow zdrowotnych, lecz mialy wplyw na
wlasciwosci organoleptyczne wody tj. wyglad, zapach, czy smak. Wysoka metnos¢ wody
moze rowniez obniza¢ skuteczno$¢ dezynfekcji 1 tym samym wpltywaé¢ na jakos¢
mikrobiologiczng wody. W analizowanym okresie przekroczenia fizykochemiczne
stwierdzono w nastepujacych wodociagach:

- wodocigg Tuchola — metnos¢ 1,6 NTU (badat PPIS)

- wodociag Stobno — metnos¢ 1,2 1 1,4 NTU (badat PPIS)

- wodociag Racigz — metnos¢ 1,2 12,4 NTU (badat PPIS)

- wodocigg Lubiewo — metnos¢ 12 NTU, barwa 25 mg/l (badal administrator).
Administratorzy podejmowali dziatania naprawcze polegajace na napowietrzaniu i1 plukaniu
sieci wodociggowych.

4.2. Jakos¢ wody cieplej przeznaczonej do celow higienicznych.

Zgodnie z obowigzujacym przepisem prawa, wynikajagcym z zagrozenia jakie niesie
wystepowanie bakterii Legionella w cieptej wodzie wykorzystywanej do celow
higienicznych, administratorzy/wlasciciele budynkow uzytecznosci publicznej oraz
budynkéw zamieszkania zbiorowego przeprowadzali badania jakosci wody w kierunku
Legionella. Wyniki analiz przesytano do PPIS w Tucholi. W 2019 r. w trzech obiektach
stwierdzono skazenie instalacji pateczkami Legionella : w dwoch szkotach gm. Lubiewo -
stopien skazenia $redni oraz w zakladzie rehabilitacji na terenie gm. Cekcyn — stopien
skazenia $redni i wysoki. PPIS w Tucholi wydat 2 decyzje administracyjne nakazujace
doprowadzenie jakosci wody cieptej do zgodnej z wymogami rozporzadzenia.
Administratorzy podejmowali dziatania naprawcze polegajace na przegrzaniu i przeptukaniu
instalacji wody cieptej. Badania kontrolne nie wykazaty obecnosci bakterii.

Pozostate sprawozdania przesytane przez zarzadcow obiektow do PPIS w Tucholi
byly wolne od przekroczen. PPIS w Tucholi nie pobierat, w ramach nadzoru, prébek wody z
obiektow zamieszkania zbiorowego do badan w kierunku Legionella sp.

4.3. Kapieliska i miejsca wykorzystywane do kapieli.
W 2019 roku na terenie powiatu tucholskiego funkcjonowato 5 kapielisk,

wyznaczone uchwatami rad gmin w Cekcynie na jeziorze Wielkim Cekcynskim, w
Gostycynie na jeziorze Srodkowym w Lobodzie na j. Trzcianno oraz nowe w Tucholi na
jeziorze Gleboczek i w Bystawiu na jeziorze Byslawskim. Lacznie przeprowadzono 10
kontroli sanitarno-higienicznych infrastruktury kapielisk, ktora nie budzila zastrzezen. Na
terenie kapielisk zapewniono: przebieralnie 1 toalety wyposazone w niezbedne s$rodki
czystosci, pojemniki na odpady stale, tablice informacyjne, regulaminy, maszty z flagami
oraz sprzety stuzace rekreacji zarowno dzieci jak 1 dorostych. Stan techniczny pomostow nie
budzit zastrzezen. Nad bezpieczenstwem osob kapigcych si¢ czuwali ratownicy. Do
najistotniejszych elementéw nadzoru sanitarnego nad kapieliskami nalezata ocena jakosci
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wody przed rozpoczeciem sezonu (na podstawie wynikéw badan probek wody pobranych
przez Inspekcje Sanitarng) oraz 3 razy w sezonie (na podstawie wynikow badan probek
pobranych przez organizatorow kapielisk). PPIS w Tucholi dokonywal biezace; oceny
jakosci wody w oparciu o badania wtasne, jak i te przekazane przez organizatorow. W ocenie
przydatnosci wody do kapieli uwzgledniano przede wszystkim wskazniki mikrobiologiczne
Enterokoki 1 bakterii Escherichia coli oraz zakwity sinic. Jakos¢ wody w kapieliskach
odpowiadata wymaganiom okreslonym w przepisach prawa. PPIS w Tucholi wydat 21
biezacych ocen jakosci wody w kapieliskach, 5 sezonowych 1 2 czteroletnie. Jedna ocena
byta negatywna ze wzgledu na krotkotrwaly zakwit sinic (2 dni) na kapielisku w Tucholi.
Kapieliska stanowity miejsca bezpieczne pod wzgledem sanitarno-higienicznym.

W 2019 r. funkcjonowatly 3 miejsca okazjonalnie wykorzystywane do kapieli ( w sezonie
roku ubieglego 6) na terenie gminy Kesowo: Kesowo na j. Kesowo, Zalno na j. Zalno
(funkcjonowaty w lipcu) oraz K¢sowo na j. Czarnym (funkcjonowato w sierpniu). Wszystkie
byly miejscami ogodlnodostepnymi. Miejsca byly oznakowane tablicami informacyjnymi.
Obowigzek monitorowania jakosci wody z miejsc okazjonalnie wykorzystywanych do
kapieli spoczywal wyltacznie na organizatorach, ktorzy przeprowadzali badania z
czestotliwosdcig 1 raz przed sezonem kapielowym i 1 raz w sezonie. Zostato pobranych 6
probek przez administratora. Na podstawie sprawozdan z badan PPIS w Tucholi wydawat 6
biezacych ocen jakosci wody w tych miejscach. Wszystkie oceny byty pozytywne. PPIS nie
przeprowadzat kontroli sanitarnej w tych miejscach.

4.4. Stan sanitarny obiektow uzytecznos$ci publicznej.
W 2019 r. skontrolowano 196 obiektéw w nastepujacych grupach:

- Ustepy publiczne
Na terenie powiatu funkcjonujg trzy zewidencjonowane ustepy publiczne: w

Sliwicach, w Tucholi oraz nowy w Gostycynie. Nowy obiekt zautomatyzowany, zapewnione
srodki zard6wno myjace jak 1 dezynfekujace. Skontrolowano rowniez szalet znajdujacy si¢ w
Sliwicach. W obu obiektach stan sanitarno — higieniczny nie budzit zastrzezen. Natomiast w
szalecie znajdujacym si¢ w Tucholi podczas kontroli sanitarnej stwierdzono liczne
nieprawidtowosci w skutek czego PPIS w Tucholi wydat decyzj¢ nr 139-12/19 z 09.04.2019
r., nakazujaca doprowadzi¢ drzwi wejsciowe, drzwi wewnetrzne, Sciany wewnetrzne, sufity
jak 1 posadzki do wtasciwego stanu sanitarno-higienicznego. Obowiazki zostaty wykonane.

- Plywalnie kryte

W Fojutowie w sktad kompleksu rekreacyjnego obejmujacego kryta plywalnie
funkcjonuje rdwniez jacuzzi, brodzik dla dzieci, zjezdzalnia, saunarium, dwa zespoty szatni,
umywalnie z natryskami i toaletami, zaplecze sanitarne. Kontrole sanitarne przeprowadzane
w tym obiekcie nie wykazywaly nieprawidtowosci. W 2019 r. z ptywalni PPIS w Tucholi
pobrat 6 probek wody do badan z czego wszystkie odpowiadaty wymaganiom sanitarnym
Wiasciciel basenu prowadzil kontrole jakosci wody na plywalni we wlasnym zakresie
zgodnie z ustalonym z PPIS harmonogramem i przekazywat wyniki badania na biezaco po
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ich otrzymaniu z laboratortum. W ciggu roku gléwnym problemem na basenach bylo
notoryczne przekroczenie chloru wolnego i zwigzanego, przekroczenia pozostatych
parametréw natomiast miaty charakter incydentalny.

PPIS w Tucholi na podstawie badan przeprowadzanych przez administratora obiektu
oraz wilasnych wystawial ocen¢ roczng dla tego obiektu. Z punktu bezpieczenstwa
zdrowotnego osob kapiacych si¢ pozadane jest zapewnienie rownowagi migdzy ilo$cig
srodka dezynfekcyjnego, a potencjalng liczbg mikroorganizméw chorobotworczych
wystepujacych w wodzie. Wode w kompleksie basenéw krytych w Zajezdzie Fojutowo
ocenia si¢ jako przydatng do kapieli lecz koniecznym jest podejmowanie przez
administratora biezgcych dzialan regulujacych prace urzadzen stuzacych do dezynfekcji
wody basenowej celem obnizenia stezenia zwigzkoéw chloru.

Basen 1 jacuzzi funkcjonujace na terenie Dworku Wymystowo s3 pod nadzorem PPIS
w Tucholi od 2018r. Podczas kontroli sanitarnej nie stwierdzono nieprawidtowosci. Z basenu
1 jacuzzi korzystaja wyltacznie goscie hotelowi. W 2019 r. z ptywalni PPIS w Tucholi pobrat
4 probki wody do badan z czego 2 (basen 1 system cyrkulacji basenu) nie odpowiadaty
wymaganiom rozporzadzenia z uwagi na przekroczenia chloroformu odpowiednio 0,064 i
0,066 pg/l. PPIS w Tucholi wydal decyzj¢ na doprowadzenie jakosci wody do norm
zawartych w rozporzadzeniu (decyzja wykonana). Pod koniec roku w probkach pobranych
przez wiasciciela obiektu z jacuzzi wykryto ogolng liczbe mikroorganizméw w 36°C po 48h,
w zwigzku z powyzszym PPIS w Tucholi wszczal postgpowanie administracyjne (decyzja
wydana w styczniu 2020 zostata wykonana). Wtasciciel basenu prowadzil kontrolg jako$ci
wody na plywalni we wlasnym zakresie zgodnie z ustalonym z PPIS harmonogramem i
przekazywal wyniki badania.

- Plywalnie odkryte

Na terenie Zajazdu w Fojutowie funkcjonowaly 2 baseny dla dorostych, 1 basen dla
dzieci, dwie zjezdzalnie, budynek socjalny z wydzielong cze$cig higieniczno-sanitarng i
techniczng. Podczas kontroli sanitarnej nie stwierdzono nieprawidtowosci. W 2019 r. PPIS w
Tucholi pobieral 4 probki wody do badan z czego 3 prébki nie odpowiadaty wymaganiom
rozporzadzenia ze wzglgdu na przekroczenie chloroformu i £ THM w nieckach lewej, prawe;j
oraz $Srodkowej, odpowiednio: 0,164 i 0,164; 0,121 1 0,121 oraz 0,138 i 0,138 mg/l przy
normie odpowiednio dla chloroformu 0,03 mg/l oraz dla ¥ THM 0,1 mg/l. Wszczete
postepowanie administracyjne umorzono ze wzgledu na zakonczenie jego uzytkowania
(zakonczenie sezonu). Wtasciciel basenu prowadzit kontrolg jakosci wody na plywalni we
wlasnym zakresie zgodnie z harmonogramem. PPIS w Tucholi na podstawie badan
administratora 1 wtasnych wydal ocen¢ roczng ptywalni odkrytych. Wode w kompleksie
basenéw odkrytych w Zajezdzie Fojutowo ocenia si¢ jako przydatng do kapieli lecz
koniecznym jest podejmowanie przez administratora biezacych dziatan regulujacych prace
urzadzen stuzacych do dezynfekcji wody basenowej celem obnizenia st¢zenia zwigzkow
powstajacych podczas dezynfekcji.

- Domy pomocy spolecznej i inne jednostki organizacyjne pomocy spolecznej

W powiecie tucholskim funkcjonuje Srodowiskowy Dom Samopomocy w Tucholi,
mieszczacy si¢ w budynku wolnostojacym, pigtrowym, wyposazonym w winde. Placowka ta
nie zostata zaplanowana do kontroli w 2019 r.
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- Obiekty Sswiadczace ushugi hotelarskie

Grupa ta obejmowata obiekty zrdéznicowane zarowno pod wzgledem warunkow
technicznych, standardu wyposazenia, jak 1 zakresu oraz poziomu $wiadczonych ustug.
Liczba obiektow nie zmienita si¢ w stosunku do roku ubieglego. Wsrdd obiektow
wyrozniono: 1 hotel (**Hotel Pod Jeleniem), 7 osrodkow wczasowych, 16 obiektow z
pokojami goscinnymi, 2 stanice PTTK, 2 pola biwakowe 1 2 miejsca postojowe dla kajakow i
2 gospodarstwa agroturystyczne. Podstawowymi elementami podlegajacymi kontroli byty:
stan techniczny pomieszczen mieszkalnych 1 sanitarnych oraz ich wyposazenie,
postepowanie z bielizng, zaopatrzenie w wode, sposdb zagospodarowania $ciekoéw i
odpadéw komunalnych, a takze dbalos$¢ o stan biezacej czystosci pomieszczen oraz otoczenia
obiektu. W stanicy wodnej PTTK Sokole Kuznica podczas kontroli stwierdzono liczne
nieprawidtowosci sanitarno — higieniczne. W zwigzku z powyzszym PPIS w Tucholi wydat
decyzje nr 280-18/19 z 01.07.2019 r. z rygorem natychmiastowej wykonalnosci. W decyz;ji
nakazano: wylaczenie pokoi goscinnych w pawilonie z eksploatacji do czasu spelnienia
wymagan higieniczno — sanitarnych; zapewnienie poduszek, kotder we wszystkich pokojach
goscinnych o nalezytym stanie higieniczno — sanitarnym; usuni¢cie odpadoéw komunalnych
wokol konteneréw; doprowadzenie scian w kabinie natryskowej damskiej, drzwi i ram
okiennych we wszystkich pokojach goscinnych oraz obiektéw matej architektury na placu
zabaw do nalezytego stanu sanitarno — higienicznego. W pozostalych obiektach nie
stwierdzono nieprawidtowosci.

- Zaklady fryzjerskie, kosmetyczne, odnowy biologicznej i tatuazu

Zaktady fryzjerskie, kosmetyczne, odnowy biologicznej i tatuazu oraz $wiadczace
tacznie powyzsze ustugi stanowily najliczniejsza grupe obiektow uzytecznosci publicznej (66
zaktadow) objetych nadzorem PPIS w Tucholi. W 2019 roku przeprowadzono kontrole stanu
sanitarnego w 41 zakladach, co stanowito 62,12%. Wsrdéd skontrolowanych obiektow
przewazaly zaklady fryzjerskie (20, tj. 30,30%) oraz kosmetyczne (9 tj. 13,63%). Dziatania
przeprowadzono rowniez w zakltadach §wiadczacych tacznie wiecej niz jedng ustuge (7, tj.
10,61%), zaktadach odnowy biologicznej (4, tj. 6,06%) oraz tatuazu (1, tj. 1,52%).
Podkreslenia wymaga fakt, iz biezacy nadzér nad ww. obiektami nadal utrudniat brak
uregulowan prawnych, okreslajacych szczegdtowe wymagania higieniczno-sanitarne, jakim
powinny one odpowiada¢. Wsrdéd skontrolowanych w 2019 roku obiektow, stwierdzono
nieprawidtowosci sanitarne w jednym obiekcie. PPIS w Tucholi wydat decyzje nr 87-3/19 z
04.03.2019 r. nakazujaca doprowadzi¢ $ciany i sufit do wlasciwego stanu sanitarno —
higienicznego (decyzje wykonano). Ponadto wtasciciel zostat ukarany mandatem karnym za
brudne narzedzia. W pozostatych obiektach nie stwierdzono nieprawidlowosci. Zakres
kontroli obejmowat: sprawdzanie dostgpnosci i stosowania procedur okreslajacych zasady
utrzymania higieny i wlasciwego rezimu sanitarnego, zasady przeprowadzania dezynfekcji i
sterylizacji, a takze prawidlowego postepowania z odpadami, zwlaszcza niebezpiecznymi, a
w szczegOlnosci  postgpowanie z narzedziami 1 sprzetem wykorzystywanym przy
swiadczeniu ushug. Wszystkie zaktady opracowaty i wdrozyly procedury zapewniajace
ochrong przed zakazeniami 1 chorobami zakaZznymi oraz instrukcje postgpowania z odpadami
niebezpiecznymi. Dwa sposrod zaktadow kosmetycznych zawarty umowe na sterylizacje
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narzgdzi z firmami zewnetrznymi. Wiasciciele kolejnych szesciu salonow kosmetycznych,
posiadajg wlasne autoklawy. W pozostatych stosowane sg narzgdzia jednokrotnego uzycia.

- Obiekty komunikacji publicznej

Dwa obiekty naleza do PKP S.A. (stacja w Wierzchucinie oraz w Lipowej
Tucholskiej), jeden natomiast (stacja PKP w Tucholi), nalezy do Gminy Tuchola. Podczas
kontroli we wszystkich obiektach stwierdzono uchybienia sanitarno — higieniczne. W
zwigzku z czym PPIS w Tucholi wydal decyzje nr 131-10/19 i 132/11/19 (obie z
02.04.2019r.) odpowiednio na stacje w Lipowej Tucholskiej i Wierzchucinie, w ktorych
nakazal doprowadzi¢ $ciany 1 sufity budynkéw obu stacji do wlasciwego stanu sanitarno —
higienicznego (decyzje wykonano), natomiast na stacje w Tucholi wydat decyzj¢ nr 101-5/19
z 12.03.2019r., w ktdrej nakazat doprowadzi¢ do wlasciwego stanu sanitarno — higienicznego
posadzki, Sciany 1 sufity holu 1 przedsionka stacji oraz drzwi wejsciowe jak 1 wewngetrzne
stacji. Zarzadca wystapit do PPIS w Tucholi pismem, w ktorym szczegdélowo okreslit plan i
terminy naprawy budynku stacji. PPIS w Tucholi przychylit si¢ do termindéw podanych przez
zarzadce, dlatego tez termin wykonania decyzji zostat okreslony do 30.11.2019r. W
listopadzie, administrator zwrocit si¢ z wnioskiem do PPIS w Tucholi o przediuzenie terminu
wykonania prac, motywujac to brakiem S$rodkéw finansowych. PPIS przychylit si¢ do
terminu podanego przez stron¢ 1 zmienit decyzjg termin wykonania prac do konca 2020 r.

- Tereny rekreacyjne

Grupa ta obejmowata obiekty przeznaczone do wypoczynku takie jak: parki, place
zabaw dla dzieci, plaze oraz inne tereny stuzace rekreacji. W ewidencji znajdujg si¢ 43
obiekty.
W roku sprawozdawczym skontrolowano ogétem 27 obiektow. W celu ograniczenia ryzyka
sanitarnego 1 poprawy bezpieczenstwa dzieci korzystajacych z piaskownic, prowadzono
wzmozony nadzér nad piaskownicami. Przedmiotem prowadzonych kontroli byto
sprawdzanie czestotliwoSci wymiany piasku, stanu technicznego piaskowniC oraz ich
zabezpieczenia przed dostepem zwierzat. Podczas kontroli w dniach 11-14.06.2019 r. na
placach zabaw oraz sitowni plenerowej nalezacych do Gminy Tuchola stwierdzono liczne
nieprawidtowosci sanitarne. PPIS wydat decyzje nr 313-20/19 z 17.07.2019r. na 15 placow
zabaw z 25 kontrolowanych obiektow nalezacych do gminy. PPIS nakazat w decyz;ji:
zabezpieczenie placow zabaw przed dostepem zwierzat; zapewnienie piasku w
piaskownicach odpowiedniej jako$ci; zapewnienie pojemnikoOw na odpady komunalne;
usunigcie niepotrzebnych rzeczy (betonowe elementy, belki drewniane ostro zakonczone) z
palcow zabaw.
Sitownia plenerowa w Gminie Gostycyn przy j. Srodkowym oraz sala zabaw w Tucholi przy
ul. Kolejowej 4 spetnialy wymagania sanitarne.

- Cmentarze i domy przedpogrzebowe

Na terenie powiatu tucholskiego znajduje si¢ 21 cmentarzy. Skontrolowano tacznie 7
z nich, co stanowito 33,33% wszystkich znajdujacych si¢ w ewidencji. Zakres dziatan PPIS
w Tucholi obejmowat sprawdzenie utrzymania porzadku w obrgbie cmentarza, postepowania
w zakresie gromadzenia i odbioru odpadow komunalnych, a takze kontrolg stanu punktow
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poboru wody 1 ogrodzenia. Wszystkie cmentarze byly ogrodzone. Ogrodzenia, chodniki,
$ciezki utrzymane w dobrym stanie technicznym i porzgdkowym. Administratorzy zadbali o
odpowiednig liczb¢ pojemnikéw 1 konteneroOw na odpady oraz o ich systematyczne
oproznianie. Zauwazono znaczny wzrost liczby pojemnikéw shluzacych do sortowania
odpadéw, znajdujacych si¢ na terenach cmentarzy. Na terenie kazdego cmentarza
zapewniony jest dostep do zimnej wody. Na terenie powiatu tucholskiego nie ma domow
przedpogrzebowych i kostnic. Natomiast przy kosciotach szesSciu parafii zlokalizowane sg
kaplice przedpogrzebowe zaopatrzone w chlodnie. Na terenie powiatu tucholskiego
funkcjonujg takze 3 zaktady pogrzebowe wyposazone w chlodnie.

W 2019 roku PPIS w Tucholi wydal 12 decyzji zezwalajacych na ekshumacje.
Przeprowadzono 11 z nich. Nie stwierdzono nieprawidtowo$ci w ich przebiegu.

- Inne obiekty uzytecznosci publicznej

Grupa ta obejmuje réznorodne obiekty uzyteczno$ci publicznej, nie zakwalifikowane
do ww. grup, ktérych wlasciwy stan sanitarny jest niezbedny dla zapewnienia
bezpieczenstwa zdrowotnego ludnosci. Do grupy tej zaliczano: 6 stacji paliw, 3 obiekty
sportowe, 7 obiektow kulturalno-widowiskowych, 3 zaklady pogrzebowe, 8 parkingdow
miejskich, 4 przystanki PKP, 49 przystankéw autobusowych, 1 pralnia, 2 targowiska, 6
kaplic przedpogrzebowych i1 inne. W 2019 roku skontrolowano tacznie 83 obiekty z tej
grupy, w ktorych nie stwierdzono nieprawidlowosci.

- Srodki transportu publicznego

Grupa ta obejmuje samochody do przewozu chorych jak i samochody do przewozu
zwlok 1 szczatkow ludzkich. W ewidencji jest 10 aut. Skontrolowano 1 samochdd do
przewozu chorych oraz 6 aut do przewozu zwtok i szczatkow ludzkich. Podczas kontroli nie
stwierdzono nieprawidtowosci sanitarnych. Auta oznaczone trwale, przystosowane do
zakresu $wiadczonych ustug.

4.5 Ocena sanitarna podmiotow leczniczych i praktyk zawodowych wykonujacych
dzialalnos$¢ leczniczg na terenie powiatu tucholskiego.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny sprawuje nadzoér nad warunkami
higieniczno-sanitarnymi, jakie powinien spelnia¢ personel medyczny, sprzet oraz
pomieszczenia, w ktorych sg udzielane $wiadczenia zdrowotne. Nadzor sanitarny obejmowat
ocen¢ stanu sanitarno-technicznego obiektdéw wraz z otoczeniem tj. utrzymanie biezacej
czysto$ci pomieszczen 1 ich funkcjonalno$¢, wyposazenie w sprzgt medyczny szczegolnie
jednorazowego uzycia, materialy opatrunkowe, s$rodki do utrzymania czystosci |
dezynfekcyjne, postepowanie z bielizng czystg i1 brudng, sposdb gromadzenia i usuwania
odpadow medycznych powstajacych podczas udzielania $wiadczen zdrowotnych,
przechowywanie odziezy osobistej 1 ochronnej, zaopatrzenie w wod¢ a takze dokumentacje
zdrowotng personelu. W obiektach swiadczacych ustugi medyczne szczegdlnym nadzorem
objeto przestrzeganie procedur gwarantujacych bezpieczenstwo epidemiologiczne w zakresie
sterylizacji 1 dezynfekcji. W 2018 roku na terenie powiatu funkcjonowato 16 podmiotéw
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leczniczych prowadzacych dziatalno$¢ w zakresie ambulatoryjnych swiadczen zdrowotnych.

Biezacym nadzorem sanitarnym objeto:

- 10 przychodni, osrodkow zdrowia, poradni,

- 2 medyczne laboratoria diagnostyczne,

- 1 zaklad rehabilitacji leczniczej,

- 3inne (Stowarzyszenie ,,Hospicjum, Poradnia Logopedyczna, stacja dializ).

W grupie 53 praktyk zawodowych wykonujacych dzialalno$¢ leczniczg skontrolowano

wszystkie:

- 23 indywidualne praktyki lekarskie — w tym 17 praktyk lekarzy dentystow;

- 23 indywidualne specjalistyczne praktyki lekarskie — w tym 2 praktyki lekarzy dentystow
(wciggnigto do ewidencji 3 nowe praktyki lekarskie: praktyka medycyny pracy, praktyka
neurologiczna oraz praktyka flebologiczna);

- 1 indywidualng praktyke pielggniarek

- 2 grupowe praktyki pielgegniarek

- 4inne (gabinety rehabilitacji ruchowej)

Lacznie przeprowadzono 88 kontroli sanitarnych ww. obiektow. Nie stwierdzono

nieprawidtowosci w zadnym z nich. Obiekty podmiotow leczniczych i1 praktyk zawodowych

wykonujacych dziatalno$¢ lecznicza, na terenie powiatu tucholskiego, cechowaty si¢ dobrym
stanem technicznym 1 funkcjonalnym zaréwno pomieszczen jak i wyposazenia. Wyposazenie

obiektow, w ktorych udzielane sg $wiadczenia zdrowotne w sprzet medyczny, w

szczegolnos$ci jednorazowego uzytku, materialy opatrunkowe, reczniki jednorazowe, a takze

zaopatrzenie w §rodki myjace i dezynfekujace, byto wystarczajace. Preparaty dezynfekcyjne
dobrane byly wiasciwie ze wzgledu na spektrum, czas i zastosowanie. W 2019 roku we
wszystkich placowkach prowadzona byta segregacja odpadow medycznych i komunalnych.

Posiadaty one opracowane i wdrozone procedury oraz instrukcje postgpowania z odpadami

medycznymi, jak roéwniez aktualne umowy na odbidr odpadow medycznych ze

specjalistycznymi firmami. Kontrola przestrzegania zasad bezpieczenstwa
epidemiologicznego, w podmiotach prowadzacych dzialalno$¢ lecznicza, byta zadaniem
priorytetowym. W przychodniach, os$rodkach zdrowia i1 poradniach oceniano ryzyko
wystgpienia zakazen zwigzanych z wykonywaniem $wiadczen zdrowotnych, co
dokumentowano. Podejmowano i dokumentowano dzialania zapobiegawcze. W celu
ograniczenia ryzyka wystgpienia zakazen zwigzanych z wykonywaniem zabiegdéw
medycznych, w tym inwazyjnych zabiegéw diagnostycznych oraz zachowania wlasciwych
standardow higieny, przeprowadzano regularnie kontrole wewnetrzng, zgodnie z
opracowanymi harmonogramami oraz doraznie w razie potrzeb. W placowkach opracowane
zostaly procedury sanitarno — higieniczne. Nie stwierdzono nieprawidlowosci w zakresie
procesow dezynfekcji i sterylizacji narzedzi, sprzgtu 1 powierzchni. Wykorzystywano sprzet
medyczny jednorazowego uzycia oraz sprzg¢t wielorazowego uzycia, ktory poddawano
dezynfekcji wstepnej 1 wlasciwej sterylizacji. W podmiotach leczniczych zwracano
szczegblng uwage na zachowanie odpowiedniego ciggu technologicznego w procesach
dekontaminacji. Narzedzia medyczne podlegaty biezacej kontroli jakosci w celu
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wyeliminowania zuzytego sprzetu. Stosowany asortyment preparatow do dezynfekcji byt
szeroki, odpowiednio dobrany pod wzgledem zdefiniowanego poziomu ryzyka. Sterylizacja
narzgdzi 1 drobnego sprzgtu medycznego odbywala si¢ wytacznie w autoklawach. W
powiecie zainstalowanych byto tacznie 19 autoklawow. Pozostale gabinety zlecajg procesy
sterylizacji innym podmiotom lub bazuja wyltacznie na sprzgcie i materiatach sterylnych,
jednorazowych gotowych do uzycia (gabinety ginekologiczne). Kontrola wewngtrzna pracy
autoklawdéw przeprowadzana jest przy uzyciu oznacznikow skutecznos$ci sterylizacji
rekawow papierowo-foliowych, chemicznych wskaznikéw paskowych oraz testow
biologicznych raz w miesigcu. Nie kwestionowano zadnego z proceséw. Autoklawy objete sg
rowniez dozorem technicznym.

Nadzor nad szpitalem funkcjonujacym na terenie naszego powiatu oraz innymi
podmiotami podlegajacymi Szpitalowi Tucholskiemu Sp. z o.0. sprawowany jest przez
Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego w Bydgoszczy.

4.6 Ochrona zdrowia przed nastepstwem uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych.

We wszystkich obiektach uzytecznosci publicznej kontrolg objeto rdéwniez
przestrzeganie zapisow ustawy z dnia 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed
nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych W zadnym obiekcie nie stwierdzono
nieprawidtowosct w tym zakresie. Wiasciciele 1 administratorzy w widocznych miejscach
umieszczali oznaczenia o zakazie palenia.

5. Ocena nadzoru nad warunkami pracy

W 2019r. ewidencja objeto 206 zakladow pracy dziatajacych na terenie naszego
powiatu, ktore zatrudnialy tacznie 5208 pracownikoéw. Zdecydowang wiekszo$¢ stanowity
zaktady mate zatrudniajagce do 9 o0sob (stanowily one 44% ogoétu zaktadoéw). Na terenie
naszego powiatu dominowaly: zaklady branzy drzewnej i stolarskiej (17% zakladow),
zaktady przetworstwa spozywczego (13% zakladow) oraz zaktady branzy $lusarskiej (7%
zaktadow). W 2019r. dzialania nadzorowe koncentrowaly si¢ na zapewnieniu odpowiednich
warunkow sanitarno-higienicznych pracy. Monitorowano zagrozenia zdrowia pracownikow,
w celu ich identyfikacji i usunigcia, wzglednie zminimalizowania. Skontrolowano 59
obiektéw. Przeprowadzono tacznie 65 kontroli. W 48 obiektach dokonano oceny sanitarne;.
W 10 przypadkach wydano decyzje na poprawe stanu sanitarnego zarOwno pomieszczen
higieniczno-sanitarnych jak i pomieszczen pracy, ktore dotyczyty:

— poprawy stanu higieniczno-sanitarnego poditdg, scian i/lub sufitbw w pomieszczeniach
szatni, umywalni, jadalni i/lub toalet,

— zapewnienia wentylacji mechanicznej w pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych
(ustepy),

— zapewnienia prawidlowo zorganizowanej szatni,

— zapewnienia szatni dla pracownikow,

— zapewnienia jadalni dla pracownikow,

— zapewnienia prawidlowo zorganizowanego pomieszczenia umywalni,

— poprawy stanu higieniczno-sanitarnego Scian w pomieszczeniach pracy,
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— zapewnienia wyciggow stanowiskowych,

— podiaczenia wyciggoéw stanowiskowych do centralnej wentylacji,

— wywieszenia informacji o pracowniku wyznaczonym do udzielania pierwszej pomocy,

— udokumentowania zapewnienia pracownikom odziezy i obuwia roboczego.

W 3 przypadkach umorzono postgpowanie ze wzglegdu na usunigcie przez strony
nieprawidtowosci stwierdzonych podczas kontroli. W 4 przypadkach Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny zgodzil si¢ na przesuni¢cie terminu wykonania nakazéw wynikajacych z
decyzji, aw 2 przypadku odmowit.

5.1. Zaklady pracy posiadajace i stosujace substancje i preparaty chemiczne

Skontrolowano 35 zaktadow pracy (35 kontroli). W 2 obiektach stwierdzono zwigzane
z tym nieprawidlowos$ci: brak spisu stosowanych substancji niebezpiecznych, mieszanin
niebezpiecznych, substancji stwarzajagcych zagrozenie lub mieszanin stwarzajacych
zagrozenie, brak kart charakterystyki stosowanych substancji i mieszanin chemicznych, brak
znaku ostrzegawczego w miejscu przechowywania srodkow chemicznych, brak instrukcji
sktadowania, pakowania, zaladunku 1 transportu substancji 1 mieszanin niebezpiecznych w
magazynie chemicznym. Obowigzki wobec pracodawcow w tym zakresie okre$la Kodeks
pracy oraz rozporzadzeniu REACH (rozporzqdzenie Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia
18.12.2006r. w sprawie rejestracji, oceny, udzielania zezwolen i stosowanych ograniczen w
zakresie chemikaliow).

5.2. Zaklady pracy, w ktorych pracownicy narazeni sa na dzialanie czynnikow

biologicznych

Skontrolowano 22 zaklady pracy (w tym z branzy: leczniczej — 6, rybnej — 1,
piekarniczej — 3, migsnej — 1, rolniczej — 1, inne — 10), przeprowadzono l3cznie
22 kontrole w zakresie narazenia pracownikéw na szkodliwe czynniki biologiczne
na stanowiskach pracy. W 3 przypadkach stwierdzono brak dokumentacji oceny ryzyka
zawodowego tj. klasyfikacji i wykazu szkodliwych czynnikéw biologicznych
na stanowisku pracy oraz nie zapewniono, pracownikom narazonym na czynniki biologiczne,
szczepien ochronnych. Na terenie powiatu w narazeniu na szkodliwe czynniki biologiczne
zatrudnionych jest 367 pracownikow, tym 287 osob narazonych jest na czynniki biologiczne
z 11 grupy zagrozenia.

5.3. Nadzor nad produktami biobdjczymi

Do zadan Panstwowej Inspekcji Sanitarnej nalezy nadzor nad przestrzeganiem
przepiséw dotyczacych wprowadzania do obrotu produktow biobojczych i1 substancji
czynnych oraz ich stosowania w dzialalnosci zawodowej. W 2019r. do PPIS w Tucholi
wplynety 25 powiadomien dotyczacych wycofania z obrotu nast¢pujacych produktow
biobojczych:

- MAXOLIN Impregnat do drewna konstrukcyjnego

- ONE Shot (3 razy), Muribron, Murin

- Astonish i Domestos

- Astonish Mould & Mildew Blaster

- BROS karmnik z trutka na myszy, PLESTOP, BEKO Silikon pro 4

- W5 Zel do WC rozne rodzaje

- Best Pest aerozol na karaluchy
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- Akwatikon Water Industry

- Mill Clean Uniwersalny ptyn do mycia podtogi

- Ziotowe krople pielegnacyjne NEEM dla kotow 1 pséw
- SORA Lotion do skory gtowy 1 wtosow DOZ, Aerozol zapachowy 100P DOZ
- HIT spray z naturalnymi olejkami roslinnymi

- Dutrirock Bedding Powder

- DIAMOND PROFESIONAL SANI CL

- Meglio Pavimenti

- Wild Guard — spray na kuny

- Ptyn do dezynfekcji DEZ 70

- PLURAWIPES WET SENSITIVE

- Skarpety meskie MORAJ. Medical Line silver oin

- BIOCYD

- HYDRO-CLEAN, HYDRO-ACTIV

- AROX Ptyn na komary, kleszcze 1 meszki

- Domestos Extended Power XXL

Wymienione produkty biobojcze zostaly wycofane z obrotu z powodu braku pozwolenia, braku
aktualnego pozwolenia na obrot, nieprawidlowego oznakowania badz zawieraly niedozwolone
substancje czynne. W zwigzku z powyzszym  skontrolowano 9 obiektow zajmujacy si¢
wprowadzaniem do obrotu produktéw biobdjczych (13 kontroli). W trakcie przeprowadzonych
kontroli w 1 przypadku stwierdzono w sprzedazy produkt: Aerozol zapachowy 100P Natural
w ilosci 1 sztuka, ktorego etykieta wprowadzata uzytkownikow w btad sugerujac dzialanie biobodjcze,
jako nadrzedne oraz nieposiadajagcy pozwolenia na obr6ét produktem  biobdjczym,
w zwigzku z tym Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Tucholi wydat decyzje wycofujaca
ww. produkt z obrotu, nadajac jej rygor natychmiastowej wykonalnosci. Produkt zostat wycofany z
obrotu (zwrot do hurtowni).

5.4. Nadzor nad czynnikami rakotworczymi

Skontrolowano 2  zaklady pracy. Pracodawcy prowadza wykaz prac
i pracownikéw zatrudnionych w warunkach narazajacych na dzialanie czynnikow
rakotwoérczych. Stosujg srodki ograniczajgce emisje pylu drewna twardego — wyciagi
mechaniczne. Nieprawidlowosci podczas kontroli nie stwierdzono.

5.5. Ocena narazenia na czynniki szkodliwe

Na terenie powiatu tucholskiego zatrudnionych na stanowiskach pracy, gdzie
stwierdzono narazenie na czynniki szkodliwe dla zdrowia bylo 254 pracownikow,
w tym narazonych na hatas — 241 os6éb, na wibracje — 5. W przekroczeniach NDN czynnikow
szkodliwych pracowaty 74 osoby w warunkach ponadnormatywnego poziomu hatasu (w 8
zaktadach). W 2019 r. przekroczenia w zakresie hatasu stwierdzono w 1 zakltadzie branzy
stolarskiej, w 2 branzy drzewnej, inna branza 5 (produkcja maszyn, filtrow, narzedzi, okien,
kontenerow).

W 5 przypadkach wydano decyzje dotyczace obowigzku przeprowadzenia badan i
pomiarow czynnikow szkodliwych dla zdrowia na stanowiskach pracy, a w 1 przypadku
nakazano opracowa¢ program dzialan organizacyjno-technicznych zmierzajacych
do ograniczenia narazenia na hatas.
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5.6. Choroby zawodowe

Dzialaniami PPIS w Tucholi, podejmowanymi na rzecz bezpieczenstwa,
sa rowniez dziatania w zakresie zapobiegania powstawaniu chordéb zawodowych.
W 2019r. przeprowadzono 8 postgpowan w sprawie chorob zawodowych i wydano
1 decyzje o braku podstaw do stwierdzenia choroby zawodowej — alergiczne kontaktowe
zapalnie skory u pracownika produkcji zwierzece;.

5.7 Srodki zastepcze

W 2019 r. do PPIS w Tucholi nie wplyne¢ta zadna sprawa podejrzenia wprowadzania
do obrotu srodkéw zastgpczych. PPIS w sprawach rozpoczetych w 2018r. wydat 2 decyzje o
natozeniu kary pienieznej w wysokos$ci 20 000 zt, ktore dotyczyty mieszkanca gm. Sliwice
(strona wniosta odwotanie, organ II instancji utrzymat w mocy) i mieszkanca Tucholi za
wprowadzanie do obrotu $rodkow zastepczych, wydat 1 decyzje zakazujaca wprowadzania
do obrotu $rodkéw zastepczych, ich wycofania z obrotu, przepadku na Rzecz Skarbu 1
nakazu zniszczenia na mieszkanke gm. Tuchola oraz 2 decyzje platnicze. W 2019 r. lacznie z
tytulu natozonych kar pieni¢znych wyegzekwowano 17 395,80zt. Wydano 1 decyzje 0
roztozeniu kary na 100 rat. Wptynelo 1 zgloszenie zatrucia srodkami zastepczymi, dotyczyto
mieszkanca gm. Cekcyn w wieku 26 lat. Wszystkie informacje dotyczace zatru¢ oraz
prowadzonych postepowan administracyjnych byly zamieszczane na biezagco w bazie
SMIOD.

W 2019 r. dokonano zniszczenia 9 opakowan zawierajacych srodki zastepcze,
w spalarni odpadéw medycznych w Bydgoszczy (zabezpieczonych w 2018 r.).

W 2019 r. w ramach monitoringu we wspotpracy z Komenda Powiatowa Policji w
Tucholi podjeto proby przeprowadzenia 2  kontroli wytypowanych obiektow,
nie doszty one do skutku z uwagi na fakt, ze lokale byty zamknigte.

W ramach dziatan profilaktycznych prowadzono:

1. Rozpowszechnianie 1 propagowanie tematyki przedsigwzigcia "Stop dopalaczom” w
ramach akcji ,,Bezpieczne ferie” w szkotach podstawowych, os$rodkach wczasowych,
obozach znajdujacych si¢ na terenie powiatu tucholskiego.

2. W ramach akcji informacyjno-edukacyjnej ,,Tydzien Profilaktyki w ZSLIT”, ktory odbyt
si¢ 25-29 marca 2019 r. przekazano materialy edukacyjne o dopalaczach.

3. W ramach Dnia Profilaktyki w Szkole Podstawowej w Bystawiu omdéwiono problem
dopalaczy, wérdéd uczniow klas VIII szkoty podstawowej i Il gimnazjum.

4. W ramach zaje¢ edukacyjnych w Szkole Podstawowej Nr 2 w Tucholi omowiono problem
dopalaczy, prowadzona byta dyskusja na temat profilaktyki, negatywnych konsekwencji dla
zdrowia.

5. Przeprowadzono szkolenia z koordynatorami szkolonymi dotyczace wprowadzenia
nowego programu edukacyjnego "Dopalacze- trzecia strona zjawiska".

6. W Szkole Podstawowej w Sliwicach przedstawiono prezentacj¢ "Negatywny wplyw
dopalaczy na zdrowie i zycie ludzi".

6. Ocena warunkow sanitarno-higienicznych w placowkach nauczania, wychowania i
wypoczynku.
W 2019r. w ewidencji PSSE w Tucholi znajdowalo si¢ 70 placéwek statych 1 192
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placowki (turnusy) sezonowe (kolonie, obozy letnie, zimowiska).

placowkami stalymi b¢dacymi pod nadzorem PPIS w Tucholi byty:

- 7 ztobkow (w 2019r. na zlobki zostaty przeksztalcone 2 kluby dziecigce: ,,.Bajkowy
Ktapouszek™ w Tucholi Sandra Matuszewska 1 ,,Bajkowa Przystan” w Gostycynie),

- 1 klub dzieciecy (,,Bajkowa Kraina” w Kesowie),

- 7 przedszkoli,

- 11 punktéw przedszkolnych (w 2019 do ewidencji przybyly 2: Kesowo, Zalno —
prowadzone przez Stowarzyszenie Na Rzecz Rozwoju Kesowa),

- 21 szkot podstawowych,

- 1 liceum ogdlnoksztatcace (wygasa w 2020r.),

- 1 technikum,

- 1 centrum szkolenia zawodowego,

- 1 szkota wyzsza,

- 1 internat, 1 $Swietlica,
zielona szkota.

Dane liczbowe dotyczace placéwek sezonowych, w okresie wypoczynku letniego i1

zimowego w poszczegdlnych gminach przedstawiajg ponizsze tabele.

Na terenie powiatu

8 obiektow sportowych, 7 domow kultury, 1 schronisko, 1

Wypoczynek letni:

gmina/powiat liczba liczba zgloszonych liczba skontrolowanych
miejsc organizatorow | turnusOw | uczestnikow | turnuséw | uczestnikow
Sliwice 4 50 63 2502 18 830
Lubiewo 5 9 19 1199 5 273
Tuchola 7 33 52 1695 24 823
Cekcyn 5 8 26 911 6 292
Kesowo 1 1 1 19 0 0
Gostycyn 2 6 9 599 4 276
powiat 24 107 170 6925 57 2494
Wypoczynek zimowy:
gmina/powiat liczba liczba zgloszonych liczba skontrolowanych
miejsc | organizatorow | turnusoéw | uczestnikow | turnusow | uczestnikdw
Tuchola 4 9 9 286 7 191
Cekcyn 4 4 12 221 3 57
Gostycyn 1 1 1 33 1 33
razem 9 14 22 540 11 281

W analizowanym okresie przeprowadzono tacznie 161 kontroli, w tym 93 kontrole w

placowkach statych 1 68 w placowkach sezonowych.

Stan sanitarny skontrolowanych

placowek byt zadawalajacy. PPIS w Tucholi nie wszczynat postepowan administracyjnych.

W 2019r.

rozkladu

lekcji

(w228

oddziatach

szkot

nieprawidtowosci w zakresie tygodniowego rozktadu lekcji nie stwierdzono.
- dostosowania mebli do wzrostu uczniow (w 4 oddziatach przedszkoli i 6 oddziatach

w ramach badania warunkow pobytu dzieci i miodziezy w placowkach
nauczania i wychowania przeprowadzono 254 badania, w zakresie:

- tygodniowego podstawowych)
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szk6l podstawowych, lacznie badaniem objeto 26 stanowisk) nieprawidtowosci w
dostosowaniu mebli do wzrostu uczniéw stwierdzono na 19 stanowiskach, warunki zostaty
poprawione podczas kontroli.

W 2019r. odnotowano 4 interwencje dotyczace: obecnosci gryzoni w szkole (gm.
Tuchola), warunkoéw sanitarnych na terenie agroturystyki (gm. Tuchola), warunkow
sanitarnych na terenie o$rodka wczasowego 2x (gm. Sliwice). Interwencje zostaty zatatwione
w sposob zadawalajacy interweniujgcych.

7. Zapobiegawczy nadzor sanitarny

Glownym kierunkiem dzialania zapobiegawczego nadzoru sanitarnego jest sprawowanie
nadzoru nad tworzeniem prawidtowych warunkoéw zdrowotnych 1 higienicznych w miejscach
bytowania ludzi, w zwigzku z tym eliminowanie nieprawidtlowych rozwigzan na etapie
planowania, projektowania, realizacji 1 dopuszczenia do uzytkowania obiektow
budowlanych.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Tucholi, w ramach sprawowania

zapobiegawczego nadzoru sanitarnego w 2019 r., zajmowal stanowisko pod wzgledem

wymagan higienicznych i zdrowotnych w sprawach dotyczacych:

— Zakresu 1 stopnia szczegotowosci informacji wymaganych w prognozie oddzialywania na
srodowisko — wydano 8 uzgodnien dotyczacych prognozy miejscowych plandéw
zagospodarowania przestrzennego.

— Projektow miejscowych planow zagospodarowania przestrzennego — zaopiniowano 6

projektow planéw wraz z prognozami oddziatywania na srodowisko.
Projekty plandéw zaopiniowano w trybie ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o
udostegpnianiu informacji o srodowisku i jego ochronie, udziale spoteczenstwa w ochronie
srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na srodowisko. Projekty planow zaopiniowano
pozytywnie, bez uwag.

— Potrzeby przeprowadzenia oceny oddziatywania na $§rodowisko i zakresu raportu dla
przedsigwzie¢ zaliczonych do mogacych znaczaco oddziatywaé na srodowisko — wydano
31 opinii, z tego 21 opinii zawieraty stanowisko, ze nie jest konieczne przeprowadzenie
oceny oddzialywania przedsigwzi¢cia na srodowisko, poniewaz dotyczyty przedsiewzigc
0 nieznacznym oddzialywaniu, m.in. : przebudowy dréog gminnych i powiatowych,
instalacji fotowoltaicznych, zmiany sposobu uzytkowania magazynu wyrobow gotowych
na hal¢ produkcyjng, rewitalizacji linii kolejowej, budowy sieci kanalizacji sanitarnej.
Opinie dotyczace koniecznos$ci przeprowadzenia oceny dotyczyly przedsiewzigé
polegajacych m.in. na : budowie farm fotowoltaicznych, budowie podziemnych
zbiornikdw na olej napedowy, utworzeniu punktu skupu ztomu, budowie osiedla domkow
jednorodzinnych, budowie instalacji do produkcji energii elektrycznej. W sprawie 1
przedsigwzigcia, przed wydaniem opinii wystgpiono do przedsigbiorcy o uzupelnienie
karty informacyjnej, przekazujagc pismo do wiadomosci organowi prowadzacemu
postepowanie administracyjne.

— Opiniowania przed wydaniem decyzji o srodowiskowych uwarunkowaniach zgody na
realizacj¢ przedsigwzig¢ zaliczonych do mogacych znaczaco oddziatywac na §rodowisko
— wydano 2 opinie. Opinie te dotyczyty: rozbudowy hali produkcyjnej zaktadu produkcji
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szkla i budowie farmy fotowoltaicznej. Wydane opinie zawieraty warunki realizacji
przedsiewzi¢¢. Urzedy nie wystgpowaly o wydanie opinii w sprawie ustalenia zakresu
raportu dla przedsigwzie¢ mogacych zawsze znaczaco oddzialtywaé na Srodowisko.
Regionalny Dyrektor Ochrony Srodowiska, rowniez nie wystgpowat o wydanie opinii na
etapie ponownej oceny oddziatywania przedsigwzi¢cia na srodowisko.

Uzgadniania dokumentacji projektowej — uzgodniono 56 dokumentacji projektowych.

W czg$ci uzgodnien zgloszono warunki, na jakich dokonano uzgodnienia. Nie
odmoéwiono uzgodnienia dokumentacji. Uzgadnianie dokumentacji projektowych przez
rzeczoznawcOw ds. sanitarno-higienicznych bylo oceniane na etapie dopuszczenia
obiektu budowlanego do uzytkowania. W 2019 r. nie stwierdzono istotnych
nieprawidlowosci w tym zakresie.

Dopuszczenia do uzytkowania wybudowanych obiektoéw budowlanych - wydano 22
opinie. Z wydanych 22 opinii, 8 opinii zawieralo uwagi, a 14 opinii bylo bez uwag. Przed
wydaniem opinii kazdorazowo byla przeprowadzona kontrola obiektu. W wiekszosci
przypadkow byty zglaszane uwagi, dotyczace niezgodnosci z projektem budowlanym lub
przepisami prawa w zakresie wymagan higienicznych 1 zdrowotnych mi.in : brak
odpowiednich izolatoréw zabezpieczajacych przed wtdérnym zanieczyszczeniem wody,
brak zawordéw antyskazeniowych, brak dodatkowej baterii nad zlewem do mycia rak,
niewlasciwa lokalizacja odpadow kat 3, brak pozytywnego wyniku badania wody pod
wzgledem mikrobiologicznym, fizyko-chemicznym, brak odpowiedniej wentylacji, brak
wykonania odpowietrzenia zbiornika na nieczystosci ciekte, brak w dolnej czesci w
drzwiach do tazienki otworow dla doptywu powietrza, brak pozytywnych protokotow
badan i sprawdzen. Wsrod dopuszczonych do uzytku obiektéw byly m.in. : gminne
centrum stomatologii szkolnej, budynek mieszkalny wielorodzinny, warsztat obrobki
metalu, ttocznia §ciekow, targowiska gminne, budynek ustugowo-handlowy, suszarnia 2-
komorowa, warsztatu naprawy i regulacji pomp wtryskowych, budynku biurowego,
przepompowni¢ $ciekOw, warsztat naprawy hydrauliki, budynku turystycznego. Nie
zgloszono zadnego sprzeciwu wobec uruchomienia obiektu. Nie wydawano opinii na
etapie zawiadomien o zamiarze przystgpienia do uzytkowania dotyczacych: budynkow
gospodarczych, magazynow, drog gminnych, sieci kanalizacyjnych sanitarnych i
deszczowych, kotlowni, budynkéw inwentarskich, hangaru na 16dki, zadaszen,
czgsciowych odbioréw budynkow mieszkalnych, stajni, wiat, budynkéw rekreacji
indywidualnej, z uwagi na brak aspektu sanitarnego.

Innych spraw — 1acznie 12. Wydano 3 decyzje dot. spelnienia wymagan sanitarno -
lokalowych dla ztobkow (1 w Gostycynie i 2 w Tucholi), wydano opinie dot. zmiany
sposobu uzytkowania obiektu w ramach prowadzenia dziennej opieki (wlasnym domu,
punktu opieki dziennej nad okreSlong grupg oséb, w dni robocze w ramach projektu
»Zielona opieka’). Ponadto zajmowano stanowisko 1 wystgpowano do wnioskodawcow w
sprawach dotyczacych, np.: uzupetnienia lub usunigcia nieprawidtowosci w dokumentacji
projektowej, uzupetnienia lub sprecyzowania wniosku, uzupeinienia kart informacyjnych
przedsiewzig¢ mogacych znaczaco oddzialywaé na Srodowisko. Nie zajmowano
stanowisk dotyczacych zastosowania rozwigzan innych niz okreslone w obowigzujacych
przepisach prawnych.
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Majac na uwadze konieczno$¢ zapewnienia ludnosci zdrowych warunkéw zycia w miejscu
ich zamieszkania 1 pobytu, przy zajmowaniu stanowisk dotyczacych ww. spraw, zwracano
uwage na :

- oddzielenie obszarow przeznaczonych pod budownictwo mieszkaniowe od obszarow
przemystowych, ucigzliwej produkcji 1 ustug, w celu ograniczenia niekorzystnego
oddziatywania ucigzliwej zabudowy na otoczenie,

- zapewnienie wlasciwe] gospodarki wodno — $Sciekowej, w tym zaopatrzenie ludnosci w
wodg do spozycia o odpowiedniej jakosci,

- prawidlowe usuwanie, gromadzenie i unieszkodliwianie odpadéw (w tym szczegdlnie
niebezpiecznych) w sposob nie zagrazajacy zyciu i zdrowiu ludzi,

- zabezpieczenie ludzi przed ucigzliwoscig zwigzang z hatasem ( komunikacja, zaklady
produkcyjne, ustugowe itp.) poprzez zastosowanie rozwigzan przestrzennych 1
technicznych),

- zabezpieczenie ludnosci przed wpltywem zanieczyszczen emitowanych do powietrza
przez uciagzliwe zaklady poprzez zastosowanie odpowiednich urzadzen, takich jak
emitory i urzadzenia pochtaniajace substancje szkodliwe dla zdrowia,

- zagwarantowanie odpowiednich warunkéw pobytu ludzi w budynkach poprzez
zastosowanie m.in. odpowiednich 1 bezpiecznych pod wzglegdem zdrowotnym materiatow
budowlanych, zapewnienia prawidtowej funkcji oraz programu pomieszczen, z punktu
widzenia wymagan sanitarno-higienicznych,

- zapewnienie higienicznych i1 zdrowotnych warunkow pracy osobom zatrudnionym w
zaktadach pracy.

W analizowanym okresie wydano tacznie 222 opinii i uzgodnien oraz wydano 85 decyzji o

ustaleniu optaty.

8. Promocja Zdrowia

PPIS w Tucholi jest inicjatorem i koordynatorem dziatan promujacych zdrowie.
Zadania te realizowane sg poprzez podejmowanie przedsigwzig¢ zmierzajagcych do
dostarczenia spoleczenstwu wiedzy na temat probleméw zdrowia i jego uwarunkowan w
szczegllnosci popularyzowanie zasad higieny, racjonalnego zywienia, metod zapobiegania
chorobom, umiej¢tnosci udzielania pierwszej pomocy itd. W 2019 r. realizowano nastgpujgce
programy:

8.1. Programy i interwencje nieprogramowe krajowe

8.1.1. Program ,,Trzymaj Forme”

Glownym celem programu jest wyksztatlcenie wsrod miodziezy szkolnej trwatych nawykow
zdrowego stylu zycia, poprzez promowanie aktywnego spedzania czasu oraz zbilansowanej
diety w oparciu o indywidualne potrzeby. Program skierowany jest do uczniéw szkot
gimnazjalnych i klas V-VI szkot podstawowych oraz rodzicow. W roku szkolnym 2018-2019
odbyta si¢ 13 edycja programu, w ktorej wzigto udziat 1059 uczniow oraz 354 rodzicéw.

8.1.2. ,,Program Ograniczania Zdrowotnych Nastepstw Palenia Tytoniu w Polsce”

Ogo6lnopolski program edukacyjny, ktorego gtéwnymi celami jest zapobieganie wzrostowi
narazenia na dym tytoniowy w miejscach uzytku publicznego, zwickszenie wiedzy na temat
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szkodliwych nastepstw palenia wyrobow tytoniowych wsrdd dzieci 1 mtodziezy, zmiana
postaw wobec palenia tytoniu, zmierzajgca W Kierunku marginalizacji tego zjawiska w
spoteczenstwie, jak réwniez zapobieganie zwigkszeniu si¢ liczby 0sOb rozpoczynajgcych
palenie wyrobow tytoniowych, tym samym zwigkszajac liczbe osoOb rzucajacych palenie.
Adresatami programu jest ogot spoleczenstwa.

8.1.3. Program ,,Znajdz wlasciwe rozwiazanie”

Ogolnopolski program edukacyjny, jego gtownymi celami jest zapobieganie paleniu tytoniu
wsrod miodziezy szkolnej, zwiekszenie wiedzy w zakresie szkodliwosci dymu tytoniowego,
ksztaltowanie umiejetnosci dbania o zdrowie wilasne 1 bliskich, ksztaltowanie umiejgtnosci
radzenia sobie w sytuacjach trudnych 1 stresujacych oraz umocowanie wtlasnej wartosci
wsrod uczniow. Adresatami sg uczniowie gimnazjum i klas IV-V szkét podstawowych.
W roku szkolnym 2018- 2019 program realizowany byt w 2 szkotach podstawowych, wsrod
89 uczniow.

8.1.4. Program ,,Nie pal przy mnie prosze”

Ogolnopolski program edukacyjny o charakterze profilaktycznym, ktérego celem jest
wyksztatcenie u dzieci §wiadomej umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach, w ktorych inne
osoby palg przy nich papierosy. Program poszerza wiedz¢ na temat zdrowia, ksztattuje u
dzieci postawg odpowiedzialnosci za wlasne zdrowie oraz uwrazliwia dzieci na
oddziatywanie dymu papierosowego podczas biernego palenia. Adresowany jest do uczniow
Klas I-1II szkot podstawowych. W roku szkolnym 2018-2019 program objat 260 uczniow z 8
szk6t podstawowych. W ramach programu PPIS w Tucholi zorganizowat konkurs
powiatowy pt. ,, Mamo, Tato... nie pal przy mnie”.

8.1.5. Program ,,Czyste powietrze wokol nas”

Ogolnopolski program przedszkolnej edukacji antytytoniowej majacy na celu wzrost
kompetencji rodzicow w zakresie ochrony dzieci przed ekspozycja na dym tytoniowy,
zwickszenie umiejetnosci dzieci w zakresie radzenia sobie w sytuacjach, gdy przebywaja w
zadymionych pomieszczeniach gdy dorosli palg przy nich tyton. Adresowany jest
do dzieci 5-6 letnich i ich rodzicow, opickundéw. Program jest pierwszym etapem edukacji
prozdrowotnej dzieci w zakresie nabywania wiedzy na temat szkodliwosci palenia. W roku
szkolnym 2018-2019 realizowany byt wsroéd 787 dzieci oraz 238 rodzicow/ opiekunow. W
ramach programu PPIS w Tucholi zorganizowat konkurs powiatowy pt. ,,Dinu§ w $wiecie
czystego powietrza”.

8.1.6 Program ,, Bieg po zdrowie”

Glowne cele programu jest zapobieganie inicjacji tytoniowej wsrdd dzieci i miodziezy,
pokazanie atrakcyjnosci zycia w $rodowisku wolnym od dymu tytoniowego oraz
zwickszenie wiedzy 1 umiej¢tnosci ucznidéw na temat zdrowia w kontekscie szkodliwych
nastepstw palenia tytoniu. Grupa, do ktérej adresowany jest program sg uczniowie klas IV
szkot podstawowych. W roku szkolnym 2018-2019 realizowany byt w 10 szkotach
podstawowych, wsroéd 128 uczniéw oraz 89 rodzicéw/ opiekundow.

8.1.7. Program ARS, czyli jak dba¢ o milos¢
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Program edukacyjny dotyczacy profilaktyki uzywania substancji psychoaktywnych (alkohol,
tyton, dopalacze, narkotyki) adresowany jest do mtodziezy szkot ponadgimnazjalnych. W
roku szkolnym 2018-2019 realizowany byt w 3 szkotach ponadgimnazjalnych, objat 136
ucznidow i 65 rodzicow.

8.1.8. Program Edukacyjny ,,Chron si¢ przed kleszczami wszelkimi sposobami”
Program wojewddzki, ktérego gtownymi celami sg m.in. podniesienie poziomu wiedzy o
chorobach odkleszczowych, poznanie sposobow zapobiegania chorobom od kleszczowych,
uswiadomienie wagi problemu ugryzien przez kleszcze. Adresowany jest do dzieci w wieku
przedszkolnym oraz uczniow klas I-VI. W roku 2019 realizowany byt w 1 przedszkolu i
wsrod 110ucznidow oraz 38 rodzicoOw/ opiekunow.

8.1.9. Krajowy Program Zwalczania AIDS i Zapobiegania Zakazeniom HIV
Ogdlnopolski program edukacyjny, majacy na celu zmniejszenie poziomu zachowan
ryzykownych, wzrost poziomu wiedzy na temat HIV/AIDS wsrod ogoétu spoleczenstwa oraz
zmiana postaw, ze szczegélnym uwzglednieniem odpowiedzialnosci za wlasne zdrowie.
Glownymi adresatami sg uczniowie szkol gimnazjalnych, ponadgimnazjalnych, a takze
spoteczenstwo lokalne i osoby przebywajace na obozach, koloniach. W ramach programu
podejmowano nastgpujace dziatania:

-odbyta si¢ XIX Powiatowa Olimpiada Wiedzy o AIDS, na poziomie powiatowym wzieto
udzial 60 ucznidéw z 9 placowek oswiatowych

Prowadzone byly rowniez: kampania spoleczna ,,Mam czas rozmawia¢” - dotyczaca
profilaktyki zakazen HIV oraz kampania spoteczna pn. ,,Co$ was taczy? Zrdb test na HIV”,
ktéra miala na celu umozliwienie bezptatnego anonimowego wykonania testu
diagnostycznego w kierunku HIV.

8.1.10. Skad sie biora produkty ekologiczne?”

Program rozpoczat si¢ we wrzesniu 2019 roku, jest adresowany do dzieci w wieku 5-6 lat
uczeszezajacych do przedszkoli oraz do rodzicéw 1 opiekundéw dzieci. Celem programu jest
zwigkszenie $§wiadomosci 1 wiedzy na temat rolnictwa ekologicznego oraz budowanie
wlasciwych nawykow zywieniowych od najmtodszych lat. Do programu przystgpito 6
przedszkoli z powiatu tucholskiego.

7.1.11. Swiatowy Dzien Zdrowia - 7 kwigtnia,

Swiatowy Dzien Zdrowia 2019 ,Uniwersalny dostep/ zasieg do opieki zdrowotnej, ze
szczegbdlnym uwzglednieniem roli systemu podstawowej opieki zdrowotnej- POZ”. W
ramach obchodéw tego dnia odbyly si¢ zajecia edukacyjne dla dzieci i mtodziezy.

8.1.12. Swiatowy Dzien Rzucania Palenia

Celem kampanii bylo zachecanie jak najwigkszej grupy palaczy do rzucenia palenia,
dostarczenie wiedzy na temat wptywu tytoniu na zdrowie kobiet i ich potomstwo,
promowanie mody na niepalenie. Adresaci, to ogot spoleczenstwa, z duzym naciskiem na
dzieci i mtodziez szkolna. W ramach obchodéow Swiatowego Dnia Rzucania Palenia 2019 w
Zespole Szkot Licealnych 1 Agrotechnicznych przeprowadzone zostaly badania poziomu
tlenku wegla w wydychanym powietrzu, badania objety 173 uczniow.
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8.1.13. Swiatowy Dzien AIDS — 1 grudnia.

Celem gléwnym jest zmniejszenie poziomu zachowan ryzykownych. Adresaci, to uczniowie
szk6l gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych oraz dorosta cze$¢ spoleczenstwa. W ramach
Swiatowego Dnia AIDS odbyta sie powiatowa olimpiada wiedzy o AIDS, adresowana
do uczniow klas VI-VIII powiatu tucholskiego.

8.2. Programy i interwencje nieprogramowe wojewodzkie

8.2.1 ,,Akcja letnia- Bezpieczne wakacje”

Zmniejszenie ryzyka zakazen 1 zatru¢ pokarmowych, indywidualnych i1 zbiorowych
w okresie letniego wypoczynku, zapobieganie wypadkom rdéznego typu, zapobieganie
chorobom zakaznym. Szerzenie wiedzy 1 profilaktyki w zakresie HIV/ADIS. Edukacja
w tematyce zdrowotnych nast¢pstw palenia tytoniu 1 wyrobdw tytoniowych. Adresowany do
wilascicieli 1 kierownikow osrodkéw wypoczynkowych, opiekunow grup na koloniach i
obozach (nauczyciele, pedagodzy), osob wypoczywajacych w osrodkach wczasowych.
Szacunkowa liczba, do ktorych dotarta akcja wynosi 1436 osob.

8.2.2 ,,Akcja zimowa- Bezpieczne Ferie”

Celem akcji jest zwigkszenie bezpieczenstwa dzieci 1 mlodziezy podczas wypoczynku
zimowego; zapewnienie odpowiednich warunkéw wypoczynku, zmniejszenie ryzyka zatrué
substancjami psychoaktywnymi, promowanie aktywnego i tworczego form wypoczynku oraz
ksztattowanie zdrowego stylu zycia. Adresowany do wilascicieli i kierownikéw osrodkoéw
wypoczynkowych, opiekundéw grup na koloniach i1 obozach (nauczyciele, pedagodzy), osob
wypoczywajacych w osrodkach wczasowych. Szacunkowa liczba, do ktorych dotarta akcja
wynosi 267 osob.

8.2.3.Profilaktyka stosowania srodkéw zastepczych -tzw. dopalaczy

Celem interwencji jest ograniczenie uzywania srodkow zastepczych- dopalaczy wsrod ogotu
spoteczenstwa, ze szczegdlnym uwzglednieniem mlodziezy, poglebienie wiedzy na temat
dopalaczy i nowych substancji psychoaktywnych oraz konsekwencji wynikajacych z ich
uzywania. Przeprowadzono zajecia edukacyjne dot. szkodliwo$ci stosowania substancji
psychoaktywnych wsrod 206 ucznidw. Tematyka zagrozeh wynikajacych z dopalaczy
zostala przedstawiona rowniez podczas imprezy $rodowiskowej ,,Bezpieczna Biala
Niedziela” w gminie Cekcyn. W ramach akgcji ,,Bezpieczne wakacje” oraz ,,Bezpieczne ferie”
odbyly si¢ narady z kierownikami wypoczynku dzieci i mtodziezy, podczas ktorych
omoOwiono problem stosowania substancji psychoaktywnych przez mtodziez. W miesigcu
grudniu w siedzibie PSSE w Tucholi utworzony zostat punkt informacyjny z zakresu
przeciwdzialania uzaleznieniom od $rodkéw psychoaktywnych, w tym dopalaczy. Laczna
liczba os6b objetych edukacja wynosi 1560.

8.2.4. Profilaktyka grypy
Celem przedsigwzigcia jest organizacja dziatan edukacyjnych w zakresie profilaktyki grypy
m.in. w placowkach nauczania 1 wychowania, podmiotach prowadzacych dziatalno$¢

leczniczg, kierowanych do ogotu spoteczenstwa.

7.2.5. Profilaktyka choréb pasozytniczych- owsica, wszawica, $wierzb
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W roku szkolnym 2018-2019 podejmowano dzialania na rzecz ograniczenie szerzenia si¢
chorob pasozytniczych wsrod dzieci w wieku przedszkolnym, celem gtownym byta edukacja
dzieci i rodzicow w przedszkolach i szkotach podstawowych. Program realizowany byt w 1
przedszkolach, wsrod 110 ucznidéw i 38 rodzicow/ opiekunow.

8.2.6. Lekki tornister

Lekki Tornister jest to ogdlnopolska akcja informacyjno-edukacyjna skierowana do uczniow
klas O-IIT szkot podstawowych. Ma na celu zwrdcenie uwagi na problem przecigzonych
plecakéw szkolnych i niekorzystny ich wplyw na dzieciece kregostupy, podejmowanie
dziatan prozdrowotnych, w zakresie profilaktyki wad postawy wsrod najmtodszych.

8.2.7. Europejski Dzien Wiedzy o Antybiotykach

Glownym celem przedsigwzigcia jest popularyzacja wiedzy na temat racjonalnego
stosowania antybiotykdéw wsrdd personelu medycznego oraz ogoétu spoleczenstwa. Dziatania
informacyjno-edukacyjne w zakresie racjonalnego stosowania antybiotykow realizowane
byla w podmiotach wykonujacych dziatalno$¢ lecznicza.

8.2.8. Podstepne WZW

Program wojewo0dzki, ktorego gldéwnym celem jest szerzenie wiedzy na temat zakazen HBV
1 HCV, zasad profilaktyki w tym zakresie, ksztaltowanie postaw tolerancji i zrozumienia dla
0sOb zakazonych oraz pobudzenie do refleksji nad odpowiedzialnoscig w zakresie wlasnych
zachowan zdrowotnych. Adresatami programu sg uczniowie szkot ponadpodstawowych. W
roku szkolnym 2018-2019 program realizowany byt w 3 szkotach ponadpodstawowych,
wsrod 183 uczniow.

8.2.8. Znamie¢! Znam je?

Cel gltowny programu to upowszechnienie wiedzy na temat czerniaka, w tym ryzyka
zachorowania i zasad profilaktyki. Adresatami programu s3 uczniowie szkot
ponadpodstawowych. W roku 2018-2019 program realizowany byt w 3 szkotach
ponadpodstawowych, wsrdd 175 ucznidow.

9. Whnioski

Sytuacja epidemiologiczna chorob zakaznych w Powiecie Tucholskim w 2019r. byta
stabilna, nie odbiegata znaczgco od sytuacji w 2018r. i sytuacji w wojewodztwie kujawsko-
pomorskim. W obliczu nasilajacych si¢ ruchow antyszczepionkowych koniecznym jest
upowszechnianie wiedzy na temat szczepien ochronnych, ktore sg najskuteczniejsza metoda
zapobiegania chorobom zakaznym.

W 2019r. w jednym wodociagu, na terenie gm. Lubiewo, stwierdzono dtugotrwate
przekroczenie parametru wskaznikowego - 0golnej liczby mikroorganizméw w 22°C po 72h
(>300 jtk, norma 100 SUW, do 300 sie¢), co zadecydowato o warunkowej przydatnosci
wody do spozycia. Pozostate stacje uzdatniania wody produkowaly wode dobrej jakosci,
spelniajagca wymagania wody przeznaczonej do Spozycia przez ludzi. Stwierdzane
przekroczenia wskaznikowych parametréw fizykochemicznych oraz mikrobiologicznych
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byty na biezaco przez administratorow wodociggow korygowane, co potwierdzaty badania
kontrolne.

Stan sanitarno-higieniczny obiektow uzytecznosci publicznej nie budzil wiekszych
zastrzezen. W analizowanym okresie PPIS wydat 1 decyzje¢ nakazujaca unieruchomienie
czesci stanicy wodnej ze wzgledu na razacy stan sanitarno — higieniczny.

Dziatalno$¢ podmiotéw leczniczych nie stanowila zagrozenia epidemicznego.

W 2019r. zorganizowano na terenie powiatu, w sezonie letnim, rekordowa liczbe
kapielisk — 5. Jako$¢ wody w kapieliskach i miejscach okazjonalnie wykorzystywanych do
kapieli odpowiadata wymaganiom sanitarnym. Stwierdzono tylko jednorazowy, krotkotrwaty
zakwit sinic na kapielisku w Tucholi.

Stwierdzane nieprawidtowosci w obiektach produkcji 1 obrotu Zzywnosci jak 1 zaktadach
zywienia zbiorowego $wiadczg o koniecznos$ci intensyfikacji dziatan w zakresie nadzoru nad
przestrzeganiem przepisOw sanitarnych oraz procedur gwarantujacych wiasciwg jakos¢
zdrowotng Zywnosci.

Zakres podstawowych zagrozen 1 ucigzliwosci wystepujacych w §rodowisku pracy nie
ulegl zasadniczym zmianom. Czynnikiem szkodliwym dla zdrowia, na ktéry narazona jest
najwigksza liczba pracownikdéw jest hatas. Konieczna jest kontynuacja nadzoru nad
wypetianiem przez pracodawcow obowigzkow wynikajacych z oceny ryzyka zawodowego
pracownikow zatrudnionych w warunkach ekspozycji.

Stan sanitarny wigkszos$ci kontrolowanych zaktadow pracy nalezy uzna¢ za dobry. Nie
stwierdzono razacych zaniedban stanu sanitarno-higienicznego tych zaktadoéw, poprawia si¢
stan sanitarny pomieszczen pracy a zwlaszcza zaplecza higieniczno-sanitarnego.

Potencjalne zagrozenie zdrowotne wsrod miodych Iludzi stanowig dopalacze.
Intensyfikacja dziatan prewencyjnych jak 1 o$wiatowych podejmowanych przez inspekcje
sanitarng ma na celu zminimalizowanie tego typu zagrozen.

Warunki sanitarno-higieniczne w placoOwkach nauczania nie budzg zastrzezen. Sezon
turystyczny dla dzieci i mtodziezy szkolnej w okresie zimowym i letnim zostal oceniony
pozytywnie. W analizowanym okresie zarejestrowano rekordowsg liczbg turnuséw letniego
wypoczynku organizowanego na terenie naszego powiatu.

Na etapie dopuszczenia do uzytku obiektow, PPIS w Tucholi nie zgtaszal sprzeciwu
wobec uruchomienia obiektu.

Dziatania w zakresie profilaktyki i promocji zdrowia ukierunkowane byly na edukacje
dzieci i mtodziezy, celem wczesnego ksztaltowania wiasciwych postaw prozdrowotnych,
lecz niezbednym jest kontynuowanie propagowania zasad zdrowego stylu zycia réwniez
wsrod dorostych.

Na podstawie analizy sytuacji epidemiologicznej oraz wynikow sprawowanego
biezacego 1 zapobiegawczego nadzoru sanitarnego, w ocenie Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Tucholi, w 2019r. bezpieczenstwo sanitarne mieszkancom Powiatu
Tucholskiego zostato zapewnione.

Justyna Szulc
Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny w Tucholi

36



