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Podstawy ogolne programu wychowawczo — profilaktycznego
L PREAMBULA

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny realizowany jest w Ogolnoksztatcacej
Szkole Baletowej imienia Ludomira Rozyckiego w Bytomiu przez Rad¢ Pedagogiczng, Rade
Rodzicow 1 Samorzad Uczniowski 1 wynika z przyjetej Koncepcji Pracy Szkoty. Tresci
szkolnego programu wychowawczo - profilaktycznego sg spojne ze Statutem Szkoly oraz
strategig dziatan wychowawczych, zapobiegawczych i1 interwencyjnych wobec uczniow.

Istota dziatan wychowawczych 1 profilaktycznych szkoty jest wspotpraca catlej
spoteczno$ci szkolnej oparta na zalozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w
rodzinie 1 w szkole z uwzglednieniem priorytetow Ministerstwa Edukacji Narodowej. Rola
szkoty, jest dbato$¢ o wszechstronny rozwdj kazdego z ucznidw oraz wspomaganie
wychowawczej funkcji rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniow w
rozwoju ku pelnej dojrzatlosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i
spotecznej. Program wychowawczo - profilaktyczny szkoty tworzy spojna cato$¢ ze szkolnymi
programami nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowe;.

Program wychowawczo - profilaktyczny powstat w oparciu o diagnozg $rodowiska
szkolnego, analiz¢ jego problemdéw i potrzeb oraz ocen¢ mozliwosci szkoty i nauczycieli,
poprzez indywidualne dzialania nauczycieli, pedagogéw szkolnego i1 specjalnego oraz
psychologéw (obserwacje, rozmowy z rodzicami, uczniami, ankiety) i analize efektow
zrealizowanych programow autorskich.

Zasady realizacji szkolnego programu wychowawczo - profilaktycznego obejmuja:

— znajomos$¢ zalozen programu — przez uczniéw, rodzicéw i pracownikow szkoty,

— zaangazowanie wszystkich podmiotow szkolnej spotecznos$ci 1 wspotprace w realizacji
zadan okreslonych w programie,

— respektowanie praw wszystkich cztonkow szkolnej spolecznosci oraz kompetencji
organow szkoty,

— wspoldziatanie ze srodowiskiem lokalnym szkoty,

— wspolodpowiedzialno$¢ za efekty realizacji programu.

Program wychowawczo - profilaktyczny jest zgodny z Misja 1 wizja szkoly oraz Modelem
absolwenta szkoty.

I1. PODSTAWY PRAWNE PROGRAMU

— Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r.

— Powszechna Deklaracja Praw Czlowieka z 10 grudnia 1948 r.

— Konwencja o Prawach Dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogoédlne Narodow
Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r.

— Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o$wiaty.

— Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe.



— Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela.

— Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowe;j
ksztalcenia ogdélnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniow z
niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym,
ksztatcenia ogo6lnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztalcenia ogdlnego dla szkoty
specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogolnego dla szkoty policealne;.

— Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie
warunkéw organizowania ksztalcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mlodziezy
niepetnosprawnych, niedostosowanych spotecznie 1 zagrozonych niedostosowaniem
spolecznym.

— Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad
organizacji 1 udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach i placowkach.

— Ustawa z dnia 9 czerwca 2022 roku o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich.

— Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu
i form prowadzenia w szkolach i placéwkach systemu os$wiaty dziatalno$ci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i1 profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii.

— Rozporzadzenie Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego z dnia 6 czerwca 2019 r.
w sprawie ramowych planéw nauczania w publicznych szkotach i placowkach
artystycznych.

— Rozporzadzenie Ministra Kultury 1 Dziedzictwa Narodowego z dnia 14 sierpnia 2019 1.
w sprawie podstaw programowych w zawodach szkolnictwa artystycznego.

— Ustawa z dnia 24 marca 2022 r. o zmianie ustawy o przeciwdziataniu narkomanii oraz
niektorych innych ustaw,

— Rzadowy Program ograniczania przestepczosci 1 aspotecznych zachowan: Razem
Bezpieczniej im. W. Stasiaka na lata 2022-2024 prowadzony przez Ministra Spraw
Wewnetrznych i Administracji.

— Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy

— Statut Ogolnoksztatcacej Szkoty Baletowej im. L. Rozyckiego w Bytomiu

— Priorytety Centrum Edukacji Artystycznej na rok szkolny 2025/2026

III. CHARAKTERYSTYKA SZKOLY I SRODOWISKA LOKALNEGO
Ogolnoksztatcgca Szkota Baletowa im. L. Rozyckiego w Bytomiu jest szkotg publiczna.

Podstawowym zadaniem realizowanym w naszej Szkole niezmiennie pozostaje nauka
tanca klasycznego, o ktory dbamy przez codzienng prace oraz udziat w roznego typu
warsztatach, lekcjach, pokazach dla nauczycieli i ucznidéw. Duza wage przywiazujemy do
szeroko rozumianego ksztattowania postaw humanistycznych, dbania o poziom nauczania
jezykdw 1 poszerzania horyzontéw myslowych naszych wychowankow.

Ksztatcimy uczniow od 1 klasy baletowej (co odpowiada poziomowi IV klasy szkoty
podstawowej) do klasy IX ( co odpowiada poziomowi IV klasy liceum ogdlnoksztatcgcego).
Od roku szkolnego 2023/2024 po kilkuletniej przerwie, prowadzone sg klasy wczesnoszkolne.



W sktad szkoty wchodzi internat, ktory zapewnia opieke wychowankom.

Poczatek dziatalnosci Ogdlnoksztatcacej Szkoty Baletowej sigga 1946 roku, kiedy to
zostala powotana Prywatna Szkota Baletowa w Sosnowcu z siedzibg w Patacu Dietla. Jej
zatozycielka byta Tacjanna Wysocka (1894 — 1970), polska tancerka, choreograf, pedagog i
publicysta. W 1948 roku szkota artystyczna w Sosnowcu zostala przeksztalcona w Liceum
Choreograficzne, ktére nastepnie - w styczniu 1950 roku - upanstwowiono.

W sierpniu 1955 roku placowke, ze wzgledu na potrzebe praktykowania na scenie
Opery Slaskiej, przeniesiono do Bytomia i tymczasowo umieszczono w gmachu Szkoty
Muzycznej przy ulicy Moniuszki.

W lutym 1958r. szkota przeprowadzita si¢ do pobliskiej, adaptowanej na 6wczesne
potrzeby ksztatcenia baletowego, kamienicy czynszowej przy ulicy Jagiellonskiej w Bytomiu,
gdzie miesci si¢ do dnia dzisiejszego.

W trakcie obchodow jubileuszowych z okazji 30-lecia utworzenia nadano Szkole imig
Ludomira Roézyckiego. Kompozytora, dyrygenta 1 pedagoga. Urodzony 18 wrze$nia 1883 w
Warszawie, zmart 1 stycznia 1953 w Katowicach.

W osobnym budynku przy ulicy Zabrzanskiej w Bytomiu - Szombierkach miesci si¢ od
1999 roku internat Szkoty.

IV.  MISJA I WIZJA SZKOLY

Jestesmy szkola sprzyjajaca wszechstronnemu rozwojowi osobowos$ci ucznia, szczegdlnie
troszczacego si¢ o jego indywidualny rozwoj artystyczny.

Ksztatcimy samodzielnos¢, kreatywnos$¢ 1 poczucie odpowiedzialno$ci ucznia.

V. SYLWETKA ABSOLWENTA SZKOLY

Absolwent szkoty baletowej jest kreatywny, samodzielny 1 odpowiedzialny.

VI.  WYNIKI DIAGNOZY SZKOLNEJ
W badaniu wzielo udzial 36 uczniéw z klas I1I - IX

94,4 procent uczniow, ktorzy wzieli udziat w badaniu, w szkole czuje si¢ bezpiecznie oraz prawie 75
procent uczniéw uwaza, ze w szkole nie ma zagrozen zmniejszajacych ich poczuciu bezpieczenstwa.

Najwiecej uczniow (65 %) uwaza, ze wpltyw na respektowanie przez ucznidéw norm spolecznych ma
godzina z wychowawca, w dalszej kolejnosci rozmowy indywidualne (23%) oraz warsztaty
profilaktyczne (15%).

Uczniowie jako mocne strony szkoly wymieniaja przykladowo:
»Mozliwosé brania udziatu w projektach, wydarzeniach kulturalnych, koncertach, konkursach”

., przytulna, mita atmosfera, mato liczne klasy”, ,,vodzinna atmosfera”



., nauczyciele z wysokimi umiejetnosciami edukacyjnymi”
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., wsparcie od pedagogow”, ,, wiekszos¢ nauczycieli pomaga uczniom w cigzkich chwilach”,
,, Wyrozumiali nauczyciele”,

,,mozliwos¢ rozwijania swoich pasji”

Uczniowie wskazali na wyst¢powanie problemow w ciggu ostatnich 12 miesigcy
- brak motywacji do dziatania

- brak akceptacji samego siebie i swojego wyglgdu

- trudnosci w koncentracji

- trudnosci ze snem

- presja ze strony kolegow, kolezanek

- ograniczanie jedzenia

Na pytanie Na jakie problemy uczniéw naszej szkoty powinno si¢ zwroci¢ szczegdlng
uwage? Odpowiedzieli np.:

,,zaburzenia odzywiania”, ,,zbyt krotki przerwy obiadowe”, ,, brak sklepiku”, ,,zbyt diugi czas trwania
lekcji”, ,, problemy z wyglgdem i swoim ciatem”, ,, porownywanie si¢ do innych”, ,, problemy z
pewnosciqg siebie”, ,, presje rowiesniczq”.

81 procent ucznidow nigdy nie byta namawiana do palenia papierosow, a 19% znalazta si¢ w takiej
sytuacji, ale odmowita. 100 procent badanych uczniéw zadeklarowato, ze nie pala papierosow.

70 procent uczniow nigdy nie pito alkoholu, 16 % deklaruje ,ze raz sprébowali. Z odpowiedzi ucznidow
wynika ,ze 17 procent uczniow byto poczestowanych alkoholem przez cztonkow rodziny.

83 procent uczniow wie co to sg narkotyki i dopalacze. 83 procent uczniow wie jakie sg skutki natogow.
Ponad 75 % ucznidow uwaza, ze zadaniem rodziny jest przestrzeganie przed negatywnymi skutkami
natogéw, na drugim miejscu stawiaja szkote (42 procent). Zaden uczen nie byl w szkole zachecany do
zazywania narkotykow i dopalaczy.

Badani uczniowie maja do rodzicéw najwicksze zaufanie. W przypadku namawiania lub zmuszania do
zazywania substancji psychoaktywnych przez kogos$ (81 procent) do nich najczesciej zwrociliby si¢ o
pomoc, na drugim miejscu zwrociliby sie do kolezanki czy kolegi (9 procent).

19 procent uczniow doswiadczylto zjawiska cyberprzemocy, najczesciej byto to ponizanie,
o$mieszanie, wulgaryzmy.

Uczniowie uwazaja, ze aby szkota, do ktdrej uczeszczajg byta wolna od uzywek i cyberprzemocy
nalezy podjac nastgpujace dziatania przyktadowo:

, rozmowy z uczniami”, ,, plakaty na korytarzach z powtérzeniem skutkow ubocznych”, ,,rozmowy na

lekcji wychowawczej”, ,, mowic jakie sq powiklania zwigzane z alkoholem, zazywaniem narkotykow i
. . r »”

paleniem papierosow”.



VII.

POWINNOSCI WYCHOWAWCZE PRACOWNIKOW PEDAGOGICZNYCH I

NIEPEDAGOGICZNYCH

Dyrektor szkoty:

stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan w
procesie ksztatcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dzialan programowych,
organizacyjnych lub metodycznych, ktérych celem jest rozwijanie kompetencji
uczniow,

czuwa nad realizowaniem przez uczniéw obowigzku szkolnego,

nadzoruje realizacj¢ szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

Nauczyciele przedmiotow artystycznych:

biorg odpowiedzialno$¢ za budowanie dobrej atmosfery podczas zaj¢c,

dbaja o poprawng komunikacj¢ interpersonalng z uczniem 1 jego rodzicami,

wspieraja ucznia w rozwoju osobistym 1 artystycznym poprzez pozytywne
motywowanie,

modeluja zachowania ucznia swoim wtasnym zachowaniem i postawa,

chronig ucznia przed zachowaniami ryzykownymi oraz udzielaja pomocy w sytuacjach
kryzysowych,

posiadaja pelng wiedzg o specjalnych potrzebach edukacyjnych uczniow,

wykazujg si¢ umiej¢tnosciag dostosowania metod pracy artystycznej do potrzeb i
mozliwosci ucznia.

Nauczyciele:

wspoOtpracuja z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadan wychowawczych,
uczestniczg w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo - Profilaktycznego,
reaguja na przejawy agresji, niedostosowania spotecznego, uzaleznien uczniéw oraz
innych zachowan kryzysowych,

udzielajg uczniom pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych,

wspierajg zainteresowania i rozwoj osobowy ucznia.

Wychowawcy klas:

diagnozuja sytuacje wychowawcza w klasie 1 dbajg o dobre relacje uczniow w klasie,
na podstawie dokonanego rozpoznania potrzeb uczniow oraz celéw i zadan okreslonych
w Szkolnym Programie Wychowawczo - Profilaktycznym opracowujg plan pracy
wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny,

sa czlonkami zespolu wychowawcow 1 wykonuja zadania zlecone przez
przewodniczacego zespotu,

wspierajg uczniow potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji,



— podejmujg dzialania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewlasciwym
zachowaniom podopiecznych,

Pedagog szkolny, pedagog specjalny, psycholodzy szkolni:

— diagnozujg srodowisko wychowawcze,

— zapewniajg uczniom pomoc psychologiczno - pedagogiczng w odpowiednich formach,

— wspoOlpracujg z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych,
udzielajg pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniow,

— wspotpracujg z placowkami wspierajacymi proces dydaktyczno - wychowawczy szkoty
1 poszerzajacymi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym w tym z poradnig
psychologiczno - pedagogiczng, a takze z sadem, policja, innymi specjalistami i
instytucjami dziatajacymi na rzecz dzieci i mtodziezy.

Rodzice/opiekunowie prawni:

— wspdlpracuja z wychowawca klasy 1 innymi nauczycielami uczacymi w klasie,

— uczestniczg w zebraniach organizowanych przez szkotg,

— zasiggaja informacji na temat swoich dzieci w szkole,

— dbaja o wlasciwg forme spedzania czasu wolnego przez uczniow,

— Rada Rodzicow uchwala w porozumieniu z Rada Pedagogiczng program
wychowawczo-profilaktyczny szkoty.

Samorzqd uczniowski:

— jestinspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniow szkoty oraz rozrywkowej,
— prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegéw,

— propaguje ideg samorzadnosci oraz wychowania w demokracji,

— dba o dobre imi¢ i honor szkoly oraz wzbogaca jej tradycje.

VIII. OGOLNE ZALOZENIA PROGRAMU WYCHOWAWCZO -
PROFILAKTYCZNEGO

Cele ogolne:

Podstawowym celem realizacji szkolnego programu wychowawczo - profilaktycznego jest
wspieranie dzieci 1 mlodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym,
ryzykownym.

Ujete w programie dziatania, zawierajg si¢ w czterech podstawowych aspektach:



— wspomaganie naturalnego rozwoju ucznidw (zaspokajanie potrzeb, rozwijanie
potencjatéw 1 mozliwosci, budowanie wspierajgcej relacji nauczyciel - uczen).

— ksztaltowanie sposobu myslenia i postaw uznawanych za pozadane.

— profilaktyka zachowan ryzykownych.

— korekcja deficytow 1 urazéw (ztych/niekonstruktywnych doswiadczen) powstaltych w
toku wczesniejszego wychowania.

Cele szczegotowe:

Szkota prowadzi dziatalno§¢ wychowawcza, edukacyjna, informacyjnag i profilaktyczna w celu
przeciwdziatania zachowaniom ryzykownym.

Dziatalno§¢ wychowawcza w szkole polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji
zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na
osiggniecie petnej dojrzatosci w sferze: psychicznej, fizycznej, intelektualnej i spoteczne;.

Cele wychowawcze w szkole artystycznej realizowane sg w takich obszarach rozwojowych
ucznia, jak:

— rozwoj artystyczny — rozbudzenie i rozwijanie zdolno$ci i umiejetnosci w stopniu
pozwalajacym na czynng dziatalno§¢ zawodowa,

— rozwoj psychiczny (pozmawczy i emocjonalny) - ukierunkowany na zbudowanie
rOwnowagi 1 harmonii psychicznej, osiggniecie wilasciwego stosunku do $wiata,
poczucia sity, checi do zycia 1 witalnosci, uksztaltowanie postaw sprzyjajacych
rozwijaniu wlasnego potencjatu ksztattowanie $rodowiska sprzyjajacego rozwojowi
uczniéw, zdrowiu 1 dobrej kondycji psychiczne;,

— rozwoj spoleczny - ukierunkowany na ksztaltowanie postawy otwartosci w zyciu
spolecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzoroéw 1 norm spolecznych
oraz dokonywania wyborow, a takze doskonaleniu umiejetnosci wypelniania rol
spotecznych,

— rozwdj duchowy - ukierunkowany na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu
wartos$ci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia.

Dziatalno$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki
uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej.

Cele profilaktyczne osiggane sa w obszarach: rozwoj fizyczny, profilaktyka zagrozen,
pomoc psychologiczno — pedagogiczna, pedagogizacja rodzicoOw oraz rozw0j kompetencji
psychologicznych 1 wychowawczych nauczycieli.

Czynniki chronigce i czynniki ryzyka:

— przez czynniki chronigce nalezy rozumie¢ indywidualne cechy i zachowania uczniow,
cechy srodowiska spotecznego 1 efekty ich wzajemnego oddziatywania, ktorych



wystepowanie wzmacnia og6élny potencjat zdrowotny ucznia i zwieksza jego odpornosé
na dziatanie czynnikow ryzyka.

przez czynniki ryzyka nalezy rozumie¢ indywidualne cechy i zachowania uczniéw cechy
srodowiska spotecznego i efekty ich wzajemnego oddzialywania, ktére wigzg si¢ z
wysokim prawdopodobienstwem wystgpienia zachowan ryzykownych stanowigcych
zagrozenie dla ich prawidlowego rozwoju, zdrowia, bezpieczenstwa lub
funkcjonowania spotecznego.

W wyniku przeprowadzonej diagnozy w zakresie wystepowania w srodowisku szkolnym
czynnikéw chronigcych 1 czynnikow ryzyka, dokumentacji wychowawcow klas, pedagoga i
psychologa szkolnego, ustalono:

Czynniki ryzyka:

zaburzenia odzywiania,

przecigzenie nauka,

zmegczenie, przeciazenie,

problemy ze snem,

problemy z koncentrac;ja,

brak motywacji do dziatania,

doswiadczenie niepowodzen szkolnych,

grupa uczniéw z opiniami, trudno$ciami emocjonalnymi, brakiem zainteresowania
naukg szkolna;

zachowania problemowe rowiesnikow zwigzane z kontaktowaniem si¢ online: hejt;
nadmierne korzystanie ze smartfonow, tabletow 1 urzadzen elektronicznych oraz
zagrozenia z tego wynikajace: zagrozenia dla zdrowia fizycznego (wady postawy, wady
wzroku, nadwaga), zagrozenia psychospoteczne (zagrozenia w ruchu drogowym,
rozluznienie wigzi spotecznych, ograniczenie aktywnosci zyciowej do rzeczywistosci
wirtualnej, upublicznianie danych osobowych oraz zdje¢ 1 informacji prywatnych,
wplyw szkodliwych wzorcow urody obecnych w mediach spotecznosciowych na dzieci
1 mtodziez,

zaburzona struktura rodzin (rodziny niepetne, zrekonstruowane).

Czynniki chronigce:

pozytywne kontakty z rodzicami, zaufanie do rodzicéw, rodziny,

wsparcie wychowawcow, nauczycieli 1 specjalistow,

pomoc psychologiczno-pedagogiczna,

dzialania profilaktyczne, w tym przekazywanie informacji o szkodliwosci srodkow
psychoaktywnych, nikotynizmu i alkoholizmu,

przyjazna i bezpieczna atmosfera w szkole,

wiedza dotyczaca zagrozen zwigzanych z nadmiernym uzywaniem smartfonow,
tabletow 1 innych urzadzen elektronicznych,

wiedza dotyczaca szkodliwosci substancji psychoaktywnych,



Whioski:

— ksztaltowac postawy 1 nawyki prozdrowotne uczniow,

— otwarcie mowi¢ o zdrowiu psychicznym,

— wzmacnia¢ u ucznidéw umiejetnosci radzenia sobie ze stresem i sytuacjami trudnymi,

— obserwowa¢ 1 w razie potrzeby organizowa¢ pomoc psychologiczng dla uczniow
majacych zaburzenia emocjonalne,

— stosowa¢ procedury szybkiego reagowania w sytuacjach kryzysowych,

— wspiera¢ rodzing w ksztaltowaniu umiej¢tnosci radzenia sobie z sytuacjg kryzysowa w
rodzinie,

— organizowac¢ pomoc dla dzieci z trudno$ciami w nauce,

— kontynuowa¢ zajecia wychowawcze o charakterze integracyjnym i budujacym
wspoOtprace w oddziatach klasowych,

— organizowac prelekcje, spotkania, warsztaty ze specjalistami.

Szkota realizujac te dziatania wspotpracuje z jednostkami samorzadu terytorialnego, poradnig
psychologiczno — pedagogiczng w Bytomiu, specjalistyczng poradnig psychologiczno —
pedagogiczng w Czestochowie, placowkami doskonalenia nauczycieli, powiatowa stacja
sanitarno - epidemiologiczng, policja, a takze z podmiotami, ktére prowadza statutowa
dziatalno$¢ w zakresie o§wiaty 1 wychowania.

IX. REKOMENDACJE WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNE Centrum Edukacji
Artystycznej na rok szkolny 2025/2026

1. Poszerzanie przez nauczycieli znajomoSci literatury psychologicznej i
pedagogicznej ksztalcenia artystycznego ze szczegélnym uwzglednieniem wydawnictw
CEA

Zgodnie z Rozporzadzeniem MEN z dn. 6.09.2022 r. w sprawie uzyskiwania stopni
awansu zawodowego przez nauczycieli (Dz.U. z 2022 r. poz. 1914) zakres wymagan
dotyczacych wiedzy i umiejetnosci niezbednych do efektywnego realizowania obowigzkéw
nauczyciela, ktorych spelnianie jest sprawdzane przez komisj¢ egzaminacyjng podczas
egzaminu na stopien nauczyciela mianowanego obejmuje umiejetno$¢ stosowania w pracy
wiedzy z zakresu psychologii, pedagogiki 1 dydaktyki (par. 6 ust 4); natomiast zakres wymagan
dotyczacych realizowania zadan lub podejmowania dziatan na rzecz o§wiaty oraz ich efektow,
ktorych spelnianie jest sprawdzane przez komisje kwalifikacyjng w postgpowaniu
kwalifikacyjnym na stopien nauczyciela dyplomowanego zawiera m.in. realizacj¢ zadania
polegajacego na opracowaniu podrgcznika lub autorskiej pracy z zakresu o$wiaty lub rozwoju
dziecka opublikowanej w czasopi$mie branzowym lub w formie innej zwartej publikacji (par.
7 ust 4 pkt c). A zatem dla nauczycieli szkét artystycznych niezwykle istotne jest zardwno
tworzenie, jak 1 poszerzanie wiedzy, ktorej glownym zrddltem jest specjalistyczna literatura
psychologiczna 1 pedagogiczna ksztatcenia artystycznego. W ramach pomocy merytorycznej
dla nauczycieli szk6t muzycznych, plastycznych, baletowych, psychologéw, pedagogow
szkolnych, wychowawcow internatow i burs szkolnictwa artystycznego, rodzicoOw oraz



starszych ucznidw, specjalisci ZPP CEA opracowali wykaz wybranych polskich 1
zagranicznych publikacji przedmiotowych oraz czasopism z zakresu psychologicznych i
pedagogicznych podstaw ksztalcenia artystycznego, ze szczegdlnym uwzglednieniem
wydawnictw Centrum Edukacji Artystycznej. Wykaz publikacji znajduje si¢ w zalaczniku
ponizej.

2. Zaangazowanie nauczycieli wszystkich specjalnosci w organizacje pomocy
psychologiczno- pedagogicznej w szkolach artystycznych

Uczniowie szkoét artystycznych nie sg wolni od do$wiadczania sytuacji trudnych, jak i
nie sg wolni od do$wiadczania réznorodnych trudnosci rozwojowych czy edukacyjnych. Szkoty
artystyczne zobowigzane sg do respektowania Rozporzadzenia MEN z dnia 9 sierpnia 2017 r.
w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach i placéwkach oraz Rozporzadzenia MEN z dnia 9 sierpnia 2017 r. w
sprawie warunkoéw organizowania ksztalcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mtodziezy
niepetnosprawnych, niedostosowanych spolecznie o zagrozonych niedostosowaniem
spotecznym. Kluczowa kompetencja wspotczesnych nauczycieli szkot artystycznych jest
poszerzanie umiejetnosci dydaktycznych z zakresu prowadzenia zaje¢ z uczniami
uzdolnionymi artystycznie, ale dos§wiadczajacymi specyficznych potrzeb rozwojowych i/lub
edukacyjnych. Niezbedne jest takze zaangazowanie nauczycieli wszystkich specjalno$ci w
prace zwigzane z formutowaniem stosownej do potrzeb dokumentacji i wspolpracy z rodzicami
uczniow. Pomoc psychologiczno-pedagogiczna ma przede wszystkim ulatwi¢ szkolne
funkcjonowanie uczniom uzdolnionym artystycznie, cho¢ z deficytami rozwojowymi. Pomoc
psychologiczno-pedagogiczna nie jest jednak zwolnieniem ucznia z osiaggni¢cia podstawowych
wymagan programowych typowych dla specyfiki ksztatcenia artystycznego.

3. Diagnoza czynnikow chroniacych i czynnikow ryzyka oraz zachowan
ryzykownych wsrdod uczniow szkol artystycznych

Zgodnie z Rozporzadzeniem MEN z dn. 18.08.2015 w sprawie zakresu i1 form
prowadzenia w szkotach 1 placowkach systemu o$wiaty dziatalnosci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjne;j i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2015
r. poz. 1249 z pdzn. zm.) przeprowadzenie w kazdym roku szkolnym diagnozy czynnikéw
chronigcych 1 czynnikow ryzyka wystepujacych w §rodowisku szkolnym, w tym zachowan
ryzykownych zwigzanych z uzywaniem srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych przez ucznidow szkoét artystycznych
nalezy do obowiazkéw kazdej szkoly artystycznej, zardwno z pionem ogolnoksztatcagcym, jak
1 realizujacej ksztatcenie wylacznie artystyczne oraz kazdej bursy szkolnictwa artystycznego.
Diagnoza winna by¢ zrealizowana w terminie do 30 dni od dnia rozpoczgcia roku szkolnego
2025/2026 (Dz.U. z 2018 r. poz. 2014). Dopiero na podstawie uzyskanych wynikow zespot ds.
programu wychowawczo - profilaktycznego opracowuje plan, ktorego najbardziej istotng czgs¢
stanowi harmonogram konkretnych dziatan wychowawczo - profilaktycznych do realizacji w
br. szkolnym.



X. UCZESTNICY I REALIZATORZY PROGRAMU

, kierownicy,

Psycholodzy szkolni i pedagog szkolny, pedagog specjalny.
Wychowawcy w internacie, wychowawcy $wietlicy, bibliotekarz,

PROFILAKTYCZNEGO
1. Dyrektor, wicedyrektor
2.
3. Akompaniatorzy,
4.
5.
6. Rodzice/ prawni opiekunowie,
7. Rehabilitanci,
8. Dietetyk.

Program adresowany jest do:

1. Uczniéw,
2. Nauczycieli,
3. Rodzicow.

WYCHOWAWCZO -

Wszyscy nauczyciele, a w szczegdlnosci wychowawcy klas i nauczyciele zawodu,

Sfera fizyczna

Cele szczegotowe i zadania

‘ Formy i metody realizacji

Odpowiedzialny

Profilaktyka zdrowotna

Ksztaltowanie postaw i
nawykow prozdrowotnych

Zajecia z zakresu zdrowego stylu
zycia 1 prawidlowego sposobu

Dyrektor, dietetyk,

- wychowawcy
UcZniow. odzywiania. klas, nauczyciele
Realizacja akcji profilaktycznych. przyrody.
Profilaktyka zaburzen Edukacja o zdrowym odzywianiu. Psycholog szkolny,
odzywiania. Warsztaty, zajecia tematyczne w pedagog szkolny, dietetyk,

obszarze zapobiegania zaburzeniom
odzywiania, wptywu szkodliwych
wzorcéw urody obecnych w mediach
spoteczno$ciowych na dzieci 1
mtodziez. Informowanie o placowkach
udzielajacych pomocy osobom
potrzebujacym.

specjalisci.

Profilaktyka zdrowia fizycznego
ucznidéw szkot artystycznych.

Zajecia wzmacniajace, zajgcia z
rehabilitantami.

Rehabilitanci, nauczyciele
tanca

Studio Baletowe

Zajecia baletowe dla dzieci, mtodziezy
oraz dorostych.

Nauczyciele tanca

Programy
profilaktyczne:
HIV/AIDS, WZW,
Znami¢? Znam je!

Lekcje biologii.
Realizacja akcji profilaktycznych.

Nauczyciel biologii,
wychowawcy internatu.




Spedzanie czasu wolnego

Wdrazanie do aktywnego
wypoczynku i rekreacji.

Wycieczki, wyjscia.

Wychowawcy Kklas,
nauczyciele, wychowawcy
swietlicy, wychowawcy
internatu

Efektywny wypoczynek

Pogadanki z wychowawcami,
nauczycielami, warsztaty.

Pedagog
szkolny/psycholog
szkolny,
wychowawcy klas,
internatu, $wietlicy.

Bezpieczenstwo fizyczne i psychiczne

Diagnoza czynnikow ryzyka i
czynnikéw chronigcych

Badanie ankietowe uczniow.

Pedagog szkolny i
psycholog szkolny

Utrwalanie zasad bezpiecznego
zachowania

Pogadanki na zajeciach i wspotpraca
z policja w celu przeprowadzenia
instruktazu na temat bezpieczenstwa w
drodze do szkoty.

Uswiadamianie uczniom zagrozen w
kontaktach z obcymi, przebywania w
niebezpiecznych miejscach,
uczestniczenia w niebezpiecznych
sytuacjach.

Propagowanie akcji ,,Bezpieczne
ferie” 1 ,,Bezpieczne wakacje”.

Dyrektor, wychowawcy
klas, nauczyciele, policja.

Wdrazanie do bezpiecznych
zachowan w szkole. Udzielanie
pomocy w nagtych

Pogadanki i rozmowy z uczniami,
szkolenia nauczycieli.
Zajecia z pierwszej pomocy.

Dyrektor,

wychowawcy
klas, wszyscy nauczyciele
1 pracownicy

wypadkach. niepedagogiczni.
Zapoznawanie Systematyczne szkolenia

pracownikow 1 uczniéw z pracownikow w zakresie BHP 1

przepisami BHP 1 ochrony ochrony przeciwpozarowe;j.

p/pozarowe;j.

Propagowanie 1 wdrazanie Obchody Dnia Bezpiecznego Wychowawcy klas,

zasad bezpiecznego korzystania
z komputerow, telefonow
komoérkowych, smartfonow,
tabletow oraz z Internetu.

Przeciwdzialanie zjawisku
fonoholizmu.

Internetu.

Przestrzeganie zasad Netykiety
podczas zaje¢ komputerowych.

wychowawcy swietlicy,
nauczyciele zaje¢
komputerowych

Sfera psychiczna

Radzenie sobie w trudnych
sytuacjach oraz wdrazanie
postaw asertywnych

Indywidualne rozmowy z uczniami,
pogadanki na godzinie
wychowawczej, spotkania z
pedagogiem i specjalistami, warsztaty
asertywnosci.

Wychowawcy,
wychowawcy internatu,
nauczyciele, pedagog
szkolny, psycholog




szkolny, rodzice,
specjalisci.

Ksztalcenie umiejetnosci
akceptacji samego siebie oraz
wzmacnianie poczucia wlasnej
wartosci

Indywidualne rozmowy z uczniami,
pogadanki na godz. wychowawczej,
spotkania z pedagogiem i
specjalistami, warsztaty.

Wychowawcy,
nauczyciele, pedagog
szkolny, psycholog
szkolny rodzice,
specjalisci.

Rozwijanie umiejetnosci dbania
0 swoj nastrdj oraz radzenia
sobie z problemami.

Pogadanki nt. sposobdéw radzenia
sobie z trudnymi sytuacjami,
rozwigzywania konfliktow.
Zapoznanie uczniéw z ¢wiczeniami
relaksujgcymi.

Spotkania indywidualne z pedagogiem
1 psychologiem.

Wychowawcy,
nauczyciele, pedagog
szkolny, psycholog
szkolny rodzice,
specjalisci.

Profilaktyka zdrowia
psychicznego.

Obchody Swiatowego Dnia Zdrowia
Psychicznego, Dnia Walki z Depresja,
Tydzien Przeciwdziatania Przemocy
Rowiesnicze;.

Spis instytucji, w ktorych mozna
uzyskac¢ pomoc i rade, telefon
zaufania.

Wszyscy nauczyciele

Poglebianie umiejetnosci
organizacji pomocy
psychologiczno — pedagogiczej
udzielanej uczniom.

Udziat w szkoleniach organizowanych
przez CEA, Osrodki Doskonalenia
Nauczycieli.

Poszerzanie znajomosci literatury
psychologicznej 1 pedagogiczne;.

Wszyscy nauczyciele

Profilaktyka uzaleznien od substancji psychoaktywnych

Nabycie przez uczniéw
wiedzy o destrukcyjnym
wptywie alkoholu,
narkotykow, dopalaczy na
zdrowie 1rozwdj czlowieka.
Uswiadomienie przebiegu
procesu uzaleznienia od
alkoholu 1 innych substancji
psychoaktywnych.
Uswiadomienie prawnych
konsekwencji posiadania
narkotykow.

Spotkania ze specjalistami. Rozmowy
na lekcjach wychowawczych oraz
lekcjach biologii.

Realizacja programow

psychoedukacyjnych 1
profilaktycznych np.,,ARS”.

Pedagog szkolny/
psycholog szkolny,
certyfikowany specjalista
psychoterapii uzaleznien
wychowawcy, nauczyciel
biologii specjalisci.

Zapoznanie uczniow z formami
pomocy osobom uzaleznionym
1 zagrozonym uzaleznieniami.

Przekazanie informacji na temat
dziatajacych osrodkow leczacych
uzaleznienia. Udostgpnianie
materialow informacyjnych

Pedagog szkolny/
psycholog szkolny,
certyfikowany specjalista
psychoterapii uzaleznien




wychowawcy, nauczyciel
biologii specjalisci.

Sfera intelektualna

Odkrywanie wtasnych uzdolnien
1 mozliwosci.

Rozwijanie swoich pasji,
talentow i zainteresowan.

Rozwijanie kreatywnego
myslenia.

Organizowanie iudzial w konkursach
przedmiotowych,
interdyscyplinarnych, indywidualna
praca z uczniem, prezentacje osiggniec
uczniéw, praca w grupach, gry i
zabawy integracyjne. Praca
projektowa.

Cykl zaje¢ plastycznych, tworczych.

Wychowawcy,
wychowawcy internatu,
nauczyciele, pedagog

szkolny, rodzice.

Diagnozowanie potrzeb i
organizowanie pomocy uczniom
z problemami dydaktycznymi i
wychowawczymi.

Wyréwnywanie brakéw edukacyjnych
poprzez uczestnictwo w zajeciach o
charakterze dydaktyczno —
wyréwnawczych.
Zindywidualizowanie metod pracy z
dzie¢mi z trudno$ciami.

Wspétpraca z PPP i szkolnym
pedagogiem/psychologiem.

Dyrektor, Wychowawcy,
nauczyciele, pedagog
szkolny, psycholog
szkolny. Nauczyciele
zawodu.

Sfera spoleczna

Funkcjonowanie w grupie

Ksztaltowanie umiejetnosci
wspolpracy.

Uroczystosci 1 imprezy szkolne
wedtug szkolnego kalendarza
wydarzen na rok 2025/2026.
Umozliwienie uczniom wchodzenia w
roznorakie role.

Dyrektor, wychowawcy,
nauczyciele zawodu.

Zajecia z wychowawca, pogadanki, Wychowawcy,
Ksztattowanie umiejg¢tnosci warsztaty. nauczyciele,
wspotdziatania 1 umiejetnosci pedagog/psycholog,
rozwigzywania konfliktow. Swietlica.

Integrowanie uczniow za zajeciach. Wychowawcy,

Ksztaltowanie poprawnej relacji
rowiesnicze] 1 komunikacji
interpersonalne;.

Organizowanie wspolnych wyjs¢,
wycieczek 1 wyjazdow.
Internackie Centrum Pomocy
Kolezenskie;j.

nauczyciele, pedagog,
psycholog, wychowawcy
swietlicy, wychowawcy
internatu.

Zapobieganie pojawianiu si¢
zjawiska przemocy rowiesniczej
wsrod uczniow.

Zajecia tematyczne, warsztaty.

Wychowawcy, pedagog,
psycholog.

Wspieranie rozwoju uczniéw w
mtodszym wieku szkolnym oraz
uczniéw nowoprzyjetych.

Zajgcia integracyjne, warsztaty,
diagnozowanie potrzeb uczniow.
Indywidualne konsultacje i porady.

Wychowawcy,
nauczyciele, pedagog
/psycholog, wychowawcy
swietlicy.

Zapobieganie przemocy w rodzinie

Edukacja na temat znaczenie
wiezi rodzinnych.

Organizowanie zaj¢¢ tematycznych
dotyczacych sposoboéw budowania




wigzi rodzinnych, porozumienia bez
przemocy, rozwigzywania konfliktow.

Edukacja na temat przemocy w
rodzinie i praw dziecka.

Organizowanie zaj¢¢ tematycznych
dotyczacych praw dziecka, lekcje j.
polskiego, zajecia ze specjalistami.
Dzien Praw Dziecka.

Wychowawcy klas,
nauczyciele, pedagog,
psycholog.

Standardy ochrony matoletnich.

Zapoznanie nowych uczniéw i ich
rodzicow z obowigzujagcymi SOM.

Dyrektor, wychowawcy
klas, specjalisci szkolni.

Otoczenie opiekg uczniow z
rodzin, w ktérych wystepuja
przejawy przemocy psychicznej
1/lub fizyczne;.

Systematyczna obserwacja i ocena
relacji rodzinnych uczniow.
Indywidualne porady/konsultacje z
uczniami i rodzicami prowadzone
przez nauczycieli i szkolnych
specjalistow.

Systematyczny kontakt z rodzinami, w
ktérych panuje przemoc.

Kontakt z pedagogiem szkolnym.
Wspotpraca z instytucjami
dzialajacymi na rzecz
przeciwdziatania przemocy w rodzinie
(Sad Rodzinny, OIK) oraz dziatanie w
ramach procedury ,,Niebieska Karta”.

Dyrektor, Rada Rodzicéw
pedagog szkolny,
psycholog szkolny,
wychowawcy, wszyscy
nauczyciele, specjalisci,
instytucje.

Przeciwdzialanie agresji i przemocy

Wspotpraca z rodzicami /
opiekunami uczniéw
sprawiajacych ktopoty
wychowawcze.

Konsultacje z pedagogiem szkolnym
rodzicow dzieci sprawiajacych
trudnos$ci wychowawcze.

Dyrektor, pedagog
szkolny psycholog
szkolny, wychowawcy.

Wzmacnianie poczucia
odpowiedzialnos$ci za wlasne
zachowanie i podejmowane
decyzje.

Pogadanki, dyskusje na lekcjach,
podczas zebran z rodzicami, prelekcje
policji.

Pedagog szkolny/,
psycholog szkolny,
wychowawcy, specjalisci.

Ukazywanie alternatywnych Psychoedukacja na temat relacji Pedagog szkolny
sposobow rozwigzywania rowiesniczych, sposobow psycholog szkolny,
konfliktow. rozwigzywania konfliktow. wychowawcy.
Sfera aksjologiczna

Pielegnowanie i tworzenie Imprezy i uroczystosci szkolne. Wychowawcy,

tradycji szkoty.

nauczyciele, samorzad
szkolny.

Zapoznanie z dorobkiem
kulturowym narodu oraz
budowanie szacunku do
symboli narodowych, tradycji
narodu polskiego, jego kultury i
jezyka.

Wyjscia do opery, teatru, muzeum,
filharmonii.

Wystawy. Lekcje jezyka polskiego,
historii, WOS.

Wychowawcy,
nauczyciele, samorzad
szkolny.




Rozwdj artystyczny

Rozwijanie tworczych zdolnosci

jednostki 1 zespotu,
wyksztatcenie ekspres;ji
artystycznej oraz pobudzanie
aktywnosci.

Udziat uczniéw w konkursach tanca 1
koncertach, warsztatach tanecznych,
festiwalach. Udzial uczniow w
uroczystosciach szkolnych,
przygotowywanie inscenizacji,
wystaw plastycznych, konkursach
literackich i recytatorskich.
Stosowanie metod aktywizujacych na
wszystkich lekcjach.

Organizowanie imprez prezentujacych
osiggniecia wszystkich uczniow

Dyrekcja szkoty,
nauczyciele j. polskiego,
sztuki, wiedzy o tancu,
Wwszyscy nauczyciele.

Ksztalcenie indywidualnosci.

Uswiadomienie wyjatkowosci i
niepowtarzalnosci osoby ludzkie;j
przez pogadanki, codzienny kontakt
ucznia z nauczycielami zawodu.
Umozliwienie uczniowi wyrazania
wlasnej opinii, akceptacja zasadnych
pomystow uczniowskich. Zachecanie
do poszukiwania rozwigzan
(artystycznych i zyciowych)
adekwatnych do mozliwosci 1
potrzeb wlasnego rozwoju.
Dostosowywanie rodzaju zaj¢é
repertuarowych do mozliwosci 1
potrzeb ucznia

Dyrekcja szkoty,
nauczyciele j. polskiego,
sztuki, wiedzy o tafcu,
wszyscy nauczyciele.

Praca z uczniem zdolnym.

Zajgcia repertuarowe 1 praktyki
sceniczne. Konkursy.

Zaangazowanie nauczycieli
wszystkich specjalnosci w organizacje
pomocy psychologiczno-

pedagogicznej uczniowi Dyrekcja szkoty,
uzdolnionemu artystycznie. nauczyciele zawodu.
Przygotowanie do aktywnego Wspotdziatanie z samorzagdem Dyrekcja szkoty,

uczestnictwa w zyciu
kulturalnym.

lokalnym w celu rozwijania
dziatalnos$ci kulturalne;.
Wspotdziatanie z réznego typu
instytucjami w ksztalceniu u uczniow
postaw tworcow 1 odbiorcow kultury.

Utrzymanie kontaktow z
absolwentami szkoty

nauczyciele zawodu,
nauczyciele, specjalisci.




XI.  EWALUACJA PROGRAMU ODBYWA SIE POPRZEZ :

1. Ewaluacja

2. Obserwacje

3. Rozmowy

4. Opini¢ uczniéw, rodzicéw i1 nauczycieli
5. Analize¢ dokumentéw szkolnych

Zespdt nauczycieli we wspotpracy z Rada Rodzicow 1 Samorzadem
Uczniowskim opracuje narzedzia stuzace diagnozowaniu poziomu realizacji programu
wychowania. Na podstawie przeprowadzonych badan zespo6t ewaluacyjny wprowadza
zmiany w Programie Wychowawczo - Profilaktycznym.

Program profilaktyczny ma charakter dtugofalowy i otwarty. Jego cze$ci moga ulegac
zmianom w zalezno$ci od aktualnych potrzeb wynikajacych z wnioskow.



