Ostrzezenie o zagrozeniach zdrowotnych jakie niesie za sobg woda w kapielisku lub
w miejscu okazjonalnie wykorzystywanym do kapieli o niewtasciwej jakosci

Podlaski Panstwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny w Biatymstoku informuje, ze woda
w kapieliskach oraz miejscach okazjonalnie wykorzystywanych do kapieli podlega kontroli
urzedowej przeprowadzanej przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej oraz kontroli
wewnetrznej wykonywanej przez organizatoréw kapielisk lub miejsc okazjonalnie
wykorzystywanych do kgpieli.

Zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 17 stycznia 2019 r. w sprawie prowadzenia

nadzoru nad jakoscig wody w kapielisku i miejscu okazjonalnie wykorzystywanym do kapieli (Dz.

U. poz. 255) wymagania mikrobiologiczne obejmujg badania w kierunku bakterii Enterokoki i

Escherichia coli.

Najwyzsza dopuszczalna wartos¢ bakterii:

1. Enterokokéw wynosi € 400 jtk*1/100ml lub NPL/100ml wody do kapieli,

2. Escherichia coli <1000 jtk/100ml lub NPL/100ml wody do kapieli.

Rozporzadzenie okresla réwniez inne wymagania (wizualne nadzorowanie wody) dotyczgce

wystepowania:

1. Zakwitu sinic (smugi, kozuch, piana).

2. Rozmnozenia sie makroalg lub fitoplanktonu morskiego.

3. Obecnosci w wodzie zanieczyszczen tj. materiaty smoliste, powstajgcych wskutek rafinacji,
destylacji lub jakiejkolwiek obrébki pirolitycznej w szczegdlnosci pozostatosci
podestylacyjnych lub szkta, tworzyw sztucznych, gumy oraz innych odpaddw (w ilosci nie
dajgcej sie natychmiast usungc).

Nie powinno ich by¢ w wodzie do kapieli.

Obecnos¢ Enterokokdw (paciorkowcow kafowych) swiadczy o bardzo swiezym fekalnym
zanieczyszczeniu wody. Bakterie te stanowig naturalng mikroflore przewodu pokarmowego
ludzi i zwierzat. Stajg sie chorobotwdrcze, gdy zlokalizujg sie w tych czesciach ciata, w ktorych
normalnie nie przebywajg. Po dostaniu sie do przewodu pokarmowego powodujg objawy
chorobowe charakterystyczne dla zatrué¢ pokarmowych.

Obecnos¢ bakterii Eschericha coli swiadczy o swiezym fekalnym zanieczyszczeniu wody.
Bakterie Eschericha coli wchodzg w sktad fizjologicznej flory bakteryjnej jelita grubego
cztowieka oraz innych zwierzat statocieplnych. W jelicie ta bakteria spetnia pozyteczng role,
uczestniczgc w rozktadzie pokarmu. Jednak gdy dostang sie do uktadu moczowego powodujg
jego zakazenie. Sg najczestszg przyczyng zakazen drég moczowych. Gdy dostang sie do
przewodu pokarmowego mogg powodowac zatrucia pokarmowe, biegunke, wymioty i bdle
brzucha.

Przed wejsciem do wody zawsze nalezy sprawdzi¢ czy woda nie jest metna lub nie ma
zmienionej barwy, zapachu lub kozucha piany bowiem cechy te mogg Swiadczy¢ o zakwicie
sinic. Zakwicie sinic sprzyja wysoka temperatura i mata predkos¢ wiatru Sinice wytwarzaja
toksyny grozne dla zdrowia cztowieka. Kgpiel w takiej wodzie niesie mozliwos$¢ wystgpienia
podraznien skory, dolegliwosci ze strony uktadu oddechowego (temperature) i pokarmowego
(mdtosci, wymioty, biegunke, bdle brzucha).

Pamietaj!

Nie wchodZz do metne, o zmienionej barwie lub zapachu wody, a takze wystepujgcego na jej
powierzchni kozucha. Natychmiast powiadom organizatora kagpieliska lub organizatora miejsca
okazjonalnie wykorzystywanego do kgpieli o tym fakcie.

*1- jednostka tworzaca kolonig



