REGULAMIN KONKURSU DLA KOt GOSPODYN WIEJSKICH pn.
~ZIOLA DLA ZDROWIA”

§1.
Postanowienia ogodlne

1. Organizatorem konkursu dla kot gospodyn wiejskich pn. ,Ziota dla zdrowia”,
zwanego dalej ,Konkursem”, jest Instytut Witdkien Naturalnych i Roslin
Zielarskich -PIB (adres Instytutu: ul. Wojska Polskiego 71 B, 60-630 Poznan),
przy wsparciu Ministerstwa Rolnictwa i Rozwoju Wsi.

2. Tresé niniejszego regulaminu zostaje podana do publicznej wiadomosci i bedzie

dostepna do czasu rozstrzygniecia Konkursu:

1) poprzez zamieszczenie na stronie internetowej Organizatora:

https://www.iwnirz.pl;

2) poprzez zamieszczenie na stronie internetowej Ministerstwa
Rolnictwa i Rozwoju Wsi:
https://www.gov.pl/web/rolnictwo;

3) poprzez zamieszczenie na stronie

internetowej:www.gov.pl/web/kobietygospodarne-i-wyjatkowe.

3. Organizator oswiadcza, ze Konkurs nie jest grg losowa, loterig fantowg, zaktadem
wzajemnym, loterig pomocowag, ktérych wynik zalezy od przypadku, ani zadng inng,
forma gry losowej przewidzianej w ustawie z dnia 19 listopada 2009 r. o grach
hazardowych (Dz. U. z 2023 r. poz. 227).

§ 2.

Cel Konkursu

Celem Konkursu jest:

1) promowanie wiedzy z zakresu nowoczesnego zielarstwa i ziotolecznictwa na
obszarach wiejskich oraz kultywacja regionalnych tradycji zwigzanych z uprawg
i wykorzystaniem ziét do celdow prozdrowotnych i leczniczych;

2) promowanie i wspieranie két gospodyn wiejskich, w szczegdlnosci w zakresie

aktywizacji wspolnot i spotecznosci lokalnych na obszarach wiejskich.
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§ 3.

Warunki uczestnictwa w Konkursie

1. Uczestnikiem Konkursu mogg by¢ kota gospodyn wiejskich, zwane dalej ,KGW”,
oraz stowarzyszenia skupiajgce osoby z terendw wiejskich, ktérych statutowym
celem dziatania jest m.in. promocja i pielegnowanie lokalnych tradycji, dziatalnos¢
wspomagajaca rozwdéj wspolnot i spotecznosci lokalnych, rozwéj kultury ludowej, w
tym w szczegdlnosci kultury lokalnej i regionalnej, upowszechnianie i rozwdj form
wspoétdziatania, gospodarowania i racjonalnych metod prowadzenia gospodarstw
domowych, zwane dalej ,stowarzyszeniami”.

Uczestnicy Konkursu musza posiada¢ osobowos$¢ prawna i wiasny

rachunek bankowy zarejestrowany na ten podmiot.

2. Warunkiem uczestnictwa w Konkursie jest wypetnienie przez upowaznionego
przedstawiciela KGW lub stowarzyszenia formularza zgtoszeniowego, ktérego wzor
okresla zatacznik do tego regulaminu, zwanego dalej ,Formularzem
zgtoszeniowym”, i przestanie go w okresie od dnia 18 kwietnia 2025 r. do dnia 31
maja 2025 r., za posrednictwem poczty elektronicznej na adres mailowy:

konkurs@iwnirz.pl.

3. Przystgpienie do Konkursu oraz akceptacja niniejszego regulaminu nastepujg w
momencie przestania Formularza zgtoszeniowego.
4. Udziat w Konkursie jest dobrowolny i bezptatny.
W Konkursie nie bedg braty udziatu podmioty, ktore:
1) zgtosity swoj udziat w Konkursie inaczej niz za posrednictwem Formularza
zgtoszeniowego;
2) przestaty Formularz zgtoszeniowy niezawierajqcy informacji i danych
pozwalajacych na ich identyfikacje;
3) przestaty Formularz zgtoszeniowy po uptywie terminu okreslonego w ust. 2.
6. Organizator zastrzega sobie prawo wezwania do uzupetniania Formularza

zgtoszeniowego.

§ 4.
Etapy Konkursu

1. Konkurs zostanie przeprowadzony w dwoch etapach.

2. I etap Konkursu (wojewodzki) - Organizator zweryfikuje nadestane Formularze
zgtoszeniowe pod katem formalno-prawnym. Podmioty zakwalifikowane do Konkursu
przygotujg i przeslag do Organizatora, w terminie do dnia 15 sierpnia 2025 r.,

prace konkursowe.

OPIS ZADANIA KONKURSOWEGO:
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Zadaniem uczestnikow Konkursu bedzie prezentacja ogrédka ziotowego*, ktory
bedzie oceniony wedtug ponizszych kryteridw:
1. Estetyka i kompozycja
2. Wartos¢ uzytkowa, tj. mozliwos¢ praktycznego wykorzystania uprawianych roslin
3. Ekologia i zréownowazony rozwdj, tj. kompostowanie, deszczéwka, Scidtkowanie
itp.
4. Nawigzania do lokalnej tradycji i regionu, tj. elementy matej architektury, ziota
znane w medycynie ludowej itp.
5. Dokumentacja opisujgca =zaktadanie i prowadzenie ogrédka oraz jego

wykorzystania

*Za ogrod ziotowy uznany bedzie wyodrebniony obszar o powierzchni od okoto 50 do
300m?, na ktéorym posadzone sg zarowno rosliny roczne, jak i wieloletnie. Rosliny
znajdujace sie w Ogrodzie winny by¢ oznaczone przynajmniej do rodzaju (z odpowiednimi
etykietami). W szczegdlnosci istnieje konieczno$¢ dodatkowego oznakowania gatunkéw

inwazyjnych**,

** Inwazyjne gatunki obce (IGO) to rosliny, ktére nie sg rodzime dla ekosystemow i mogg
powodowac szkody w s$rodowisku lub gospodarce, lub tez negatywnie oddziatywac na
zdrowie cztowieka. W szczegdlnosci IGO oddziatujg negatywnie na réznorodnosc
biologiczng, w tym na zmniejszenie populacji lub eliminowanie gatunkéw rodzimych,
poprzez konkurencje pokarmowa, drapieznictwo lub przekazywanie patogenéw oraz

zaktécanie funkcjonowania ekosystemow.

Lista inwazyjnych gatunkéw znajduje sie na stronie RDOS: Inwazyijne gatunki obce (IGO)

- Generalna Dyrekcja Ochrony Srodowiska - Portal Gov.pl

Ogrodki ziotowe zostang ocenione przez powotane w tym celu jury, na podstawie
przestanej Pracy Konkursowej -materiatow elektronicznych (zdjec i opisow).

Praca Konkursowa powinna zawiera¢ prezentacje zalozonego przez uczestnika
Konkursu ogrédka ziolowego wraz z opisem, dokumentacja fotograficzng i
uzasadnieniem swoich dzialan w tym zakresie i danymi na temat ogrodka
ziolowego (powierzchnia, potozenie ogrédka, warunki glebowe, wykaz roslin z
oznaczeniem do rodzaju oraz mozliwosci wykorzystania zebranych surowcow

roslinnych w kontekscie ich wiasciwosci uzytkowych).

Prezentacja ogrédka nie moze przekracza¢ 25 slajdéw programu PowerPoint i musi by¢

przestana do oceny w formacie PDF.
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Trzy najlepsze ogrodki zostang nagrodzone, a do drugiego (ogdlnopolskiego) etapu

konkursu przejdg zwyciezcy etapu wojewddzkiego. Planowana jest wizytacja w

wybranych ogrdodkach ziotowych w celu weryfikacji otrzymanych materiatow.

3. II etap Konkursu (ogélnopolski)

Do II etapu Konkursu zostang zakwalifikowani uczestnicy Konkursu najwyzej ocenieni

w I etapie Konkursu (tj. Prace Konkursowe, ktdrym przyznano najwyzszg liczbe

punktow w I etapie Konkursu z poszczegdlnych wojewddztw)

II etap Konkursu (ogoélnopolski) - uczestnicy Konkursu zakwalifikowani do II etapu

Konkursu przygotujg prezentacje swojej dziatalnosci (maksymalnie 10 minut), ktéra

zawiera¢ powinna rowniez informacje na temat wykorzystywania przez stowarzyszenie

ziot (np. rekodzieto z motywem ros$linnym, potrawy itp.). Prezentowane w konkursie

prace beda kwalifikowane i oceniane w dwodch kategoriach: spozywcze (a) i

niespozywcze (b) wykorzystanie roslin zielarskich.

Szczegdtowe kryteria oceny:

a) Spozywcze wykorzystanie roslin

1.

Kulinaria tj. przygotowanie tradycyjnych potraw, prezentacja stotu, estetyka i
pomystowos$¢ w prezentacji wyrobow, smak, aromat, prostota przepisu, , estetyka

podania, wtasciwe wykorzystanie ziét do przygotowania potraw , itp. (0-30 pkt)

2. Zwigzek produktu z regionem pochodzenia (0-10 pkt)

b)

Udziat mieszkancéw wsi (zwtaszcza dzieci i mtodziezy) w przygotowaniu produktéw
konkursowych - wczesniejszych szkoleniach, hodowli, zbiorze i produkcji (0 - 5
pkt);

Wizerunek i promocja, tj. widoczno$¢ stowarzyszenia w mediach
spotecznosciowych i lokalnych, spdjnosc i estetyka strojow, baneréw, materiatow

promocyjnych itp. (0-5 pkt).

Niespozywcze wykorzystanie roslin

Pomystowos¢, jakos¢ i estetyka wykonania, wiasciwe wykorzystanie ziot, walory
zdrowotne, rekodzieto, tj., estetyka i pomystowos$¢ w prezentacji wyrobdw - hafty,
ceramika, ozdoby, wycinanki itp. (0-30 pkt)

Zwigzek produktu z regionem pochodzenia (0-10 pkt)

Udziat mieszkancéw wsi (zwtaszcza dzieci i mtodziezy) w przygotowaniu produktéw
konkursowych - wczes$niejszych szkoleniach, hodowli, zbiorze i produkcji (0 - 5
pkt);

Wizerunek i promocja, tj. widoczno$¢ stowarzyszenia w  mediach
spotecznosciowych i lokalnych, spdjnosc i estetyka strojow, baneréw, materiatow

promocyjnych itp. (0-5 pkt).



Finat konkursu odbedzie sie w Warszawie w ostatniej dekadzie wrzesnia 2025 roku.
Szczegotowe informacje na temat terminu i miejsca przebiegu finatu konkursu, zostang

ogloszone (strony internetowe: www.iwnirz,pl, https://www.gov.pl/web/rolnictwo;

www.gov.pl/web/kobietygospodarne-i-wyjatkowe.) najp6zniej do 15 sierpnia 2025 roku,

a finalisci otrzymajaq zaproszenia na wskazany w zgtoszeniu adres.

4, W przypadku, gdy uczestnik Konkursu zakwalifikowany do II etapu Konkursu odméwi
dalszego udziatu w Konkursie, w miejsce tego uczestnika Konkursu Organizator zaprosi
do udziatu w Konkursie kolejnego uczestnika Konkursu z najwyzszg liczbg punktow

przyznang w I etapie Konkursu.

5. Wylonienie zwyciezcéw II etapu Konkursu nastgpi na podstawie decyzji Komisji

Konkursowej, o ktérej mowa w § 5, podczas wydarzenia ogdlnopolskiego.

6. Organizator zastrzega sobie mozliwos$¢ nieprzeprowadzenia lub zmiane formy I lub II

etapu Konkursu i jego zakofczenia bez podawania przyczyny.

§ 5.

Komisja Konkursowa

1. Oceny Prac Konkursowych oraz wyboru zwyciezcéw I i II etapu Konkursu dokonuje
Komisja Konkursowa, w sktad ktérej wchodzi minimum 4 czionkéw powotanych
przez Organizatora Instytut Widkien Naturalnych i Roslin Zielarskich -Panstwowy
Instytut Badawczy, zwanego dalej ,IWNiRZ-PIB”.

2. Pracami Komisji kieruje Przewodniczacy, wskazany przez Organizatora, dziatajacy w
imieniu i na rzecz Organizatora.

Komisja powotywana jest na czas przeprowadzenia I i II etapu Konkursu.

4, Z prac Komisji bedzie sporzadzany protokdét podpisany przez wszystkich jej

cztonkodw.

Decyzje Komisji sa ostateczne i nie przystuguje od nich odwotanie.

W przypadku uzyskania przez dwie Prace Konkursowe tej samej liczby punktow,
ustalenie lokaty odbedzie sie w drodze gtosowania czionkéw Komisji,
poprzedzonego dyskusjg, a w razie rownej liczby gtosdow - ostateczna decyzja

nalezy do Przewodniczacego Komisji.
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§ 6.

Kryteria oceny

1. Ocena zakwalifikowanych do I i II etapu Konkursu Prac Konkursowych dokonana

bedzie przez Komisje Konkursowg z uwzglednieniem kryteriow oceny i punktacji

wskazanych w ust. 2 i 3.

2. I etap Konkursu (wojewddzki) - kryteria oceny i punktacja:

=

Estetyka i kompozycja (0-10 pkt)

. Wartosc¢ uzytkowa, tj. mozliwos$é praktycznego wykorzystania uprawianych roslin (0-

10 pkt)

. Ekologia i zrédwnowazony rozwdj, tj. kompostowanie, deszczéwka, Sciotkowanie itp.

(0-10 pkt)
Nawigzania do lokalnej tradycji i regionu, tj. elementy matej architektury, ziota znane
w medycynie ludowej itp. (0-10 pkt)

. Dokumentacja opisujgca zaktadanie i prowadzenie ogrédka oraz jego wykorzystania

(0-10 pkt).

Maksymalnie do zdobycia - 50 pkt.
|

3. II etap Konkursu (ogdlnopolski) - kryteria oceny i punktacja:

a) Spozywcze wykorzystanie roslin

1.

Kulinaria tj. przygotowanie tradycyjnych potraw, prezentacja stotu, estetyka i
pomystowos$¢ w prezentacji wyrobow, smak, aromat, prostota przepisu, ,
estetyka podania, wtasciwe wykorzystanie ziét do przygotowania potraw , itp.
(0-30 pkt)

Zwigzek produktu z regionem pochodzenia (0-10 pkt)

Udziat mieszkancéw wsi (zwiaszcza dzieci i miodziezy) w przygotowaniu
produktéw konkursowych - wczesniejszych szkoleniach, hodowli, zbiorze i
produkcji (0 - 5 pkt);

Wizerunek i promocja, tj. widoczno$¢ stowarzyszenia w mediach
spotecznosciowych i lokalnych, spéjnosc i estetyka strojow, baneréw, materiatow

promocyjnych itp. (0-5 pkt).

b) niespozywcze wykorzystanie roslin

1.

Pomystowos¢, jakos$c¢i estetyka wykonania, wiasciwe wykorzystanie ziot, walory
zdrowotne, rekodzieto, tj., estetyka i pomystowos$¢ w prezentacji wyrobdéw -
hafty, ceramika, ozdoby, wycinanki itp. (0-30 pkt)

Zwigzek produktu z regionem pochodzenia (0-10 pkt)

Udziat mieszkancéw wsi (zwiaszcza dzieci i miodziezy) w przygotowaniu




produktéw konkursowych - wczesniejszych szkoleniach, hodowli, zbiorze i
produkcji (0 - 5 pkt);

4. Wizerunek i promocja, tj. widoczno$¢ stowarzyszenia w mediach
spotecznosciowych i lokalnych, spéjnosc i estetyka strojow, baneréw, materiatow

promocyjnych itp. (0-5 pkt).

Maksymalnie do zdobycia - 50 pkt.

§7.

Ogtoszenie wynikéw Konkursu

1. KGW/stowarzyszenia, ktérych zgtoszenia zostang zakwalifikowane do Konkursu, zostang
podane do publicznej wiadomosci poprzez zamieszczenie informacji na stronach
internetowych: www.iwnirz.pl, https://www.gov.pl/web/rolnictwo, w terminie do 31
maja 2025 r.

2. Wyniki I etapu Konkursu, zostang podane do publicznej wiadomosci na stronie

internetowej Organizatora: www iwnirz.pl oraz na stronie MRiRW:

https://www.gov.pl/web/rolnictwo. KGW/stowarzyszenia, ktére zakwalifikowaty sie do II

etapu Konkursu, zostang poinformowane telefonicznie lub poczta elektroniczng na numer
/ adres e-mail podany w Formularzu zgtoszeniowym, wraz z podaniem doktadnej daty i
miejsca II etapu Konkursu, w terminie do dnia 5 wrze$nia 2025 r.

3. Laureaci II etapu Konkursu zostang ogtoszeni podczas wydarzenia ogoélnopolskiego, ktére
odbedzie sie w terminie wskazanym przez Organizatora, nie pézniej jednak niz do dnia

30 wrzesnia 2025 r.

§ 8.
Nagrody

1. Nagrodami w Konkursie bedg nagrody rzeczowe o wartosci :

1) I etap Konkursu - za zajecie:

a) I miejsca - nagrody rzeczowe o wartosci 1000 zt netto/brutto (stownie: tysigc
ztotych),

b) II miejsca - nagrody rzeczowe o wartosci 500 zt netto/brutto (stownie: pieéset
ztotych),

c) III miejsca - nagrody rzeczowe o wartosci 300 zt netto/brutto (stownie: trzysta ztotych);

2) II etap Konkursu w kazdej z dwoch kategorii (§ 4 pkt. 3 Regulaminu) - za zajecie:

a) I miejsca - nagrody rzeczowe o wartosci 10.000 zt brutto* (stownie: dziesiec¢
tysiecy ztotych),

b) II miejsca - nagrody rzeczowe o wartosci 5.000 zt brutto* (stownie: piec tysiecy
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ztotych),

c) III miejsca - nagrody rzeczowe o wartosci 2500 zt brutto* (stownie: dwa tysigce
piecset ztotych).

d) Nagrody pocieszenia dla wszystkich uczestnikéw II etapu - nagrody rzeczowe o
wartosci 1000 zt brutto (tysigc ztotych)

2. Nagrody zostana przekazane laureatom Konkursu w terminie do dnia 15
listopada 2025 r.

KGW/stowarzyszenia wytonione jako laureaci Konkursu mogg przeznaczy¢ otrzymang

nagrode jedynie na dowolny cel statutowy KGW/stowarzyszenia.

*nagrody, ktérych warto$¢ przekracza kwote 2 000 zt, podlegajg opodatkowaniu
(zryczattowany podatek dochodowy w wysokosci 10% wedtug art. 30 ust. 1 pkt 2
ustawy o PIT).

§ 9.

Zasady odwotania Konkursu

Organizatorowi przystuguje uprawnienie do odwotania Konkursu w kazdym czasie, bez
podania przyczyny poprzez zamieszczenie informacji na stronie internetowej

Organizatora: https://www.iwnirz.pl _lub poprzez poinformowanie uczestnikéw

Konkursu telefonicznie lub pocztg elektroniczng na numer / adres e-mail podany w

Formularzu zgtoszeniowym.

§ 10.

Informacja o przetwarzaniu danych osobowych

1. Administrator danych osobowych.

Administratorem, czyli podmiotem decydujacym o celach i Srodkach przetwarzania danych
pozyskanych w zwigzku z organizacjg Konkursu Instytut Witdkien Naturalnych i Roslin

Zielarskich -Panstwowy Instytut Badawczy. Z administratorem mozna sie skontaktowac

poprzez: adres e-mail: konkurs@iwnirz.pl lub pisemnie na adres korespondencyjny:

Instytut Wiodkien Naturalnych i Roslin Zielarskich -PIB, ul. Wojska Polskiego 71 B, 60-630

Poznan.

2. Cele i podstawy prawne przetwarzania danych osobowych.

Administrator, na podstawie zgody na przetwarzanie danych osobowych, przetwarzac

bedzie dane osobowe zawarte w Formularzu zgtoszeniowym w zakresie imienia i nazwiska

osoby upowaznionej do reprezentowania KGW/stowarzyszenia oraz w zakresie adresu

korespondencyjnego, nr telefonu i adresu email - wytacznie w przypadku, gdy dane te
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dotycza osoby fizycznej reprezentujacej KGW/stowarzyszenie. Pozyskane dane
przetwarzane bedq w celach zwigzanych =z organizacjg, przeprowadzeniem i
rozstrzygnieciem Konkursu, a takze w przypadku laureatow Konkursu w celach

zwigzanych z przekazaniem informacji o przyznaniu i organizacji odbioru nagréd oraz w

celu realizacji obowigzkéw Administratora dotyczacych ewidencji korespondencji i
archiwizacji dokumentacji zgodnie z ustawg z dnia 14 lipca 1983 r. o narodowym zasobie
archiwalnym i archiwach (Dz. U. z 2020 r. poz. 164), co stanowi 0 zgodnym z prawem
przetwarzaniu danych osobowych w oparciu o przestanke legalnosci ich przetwarzania, o
ktérych mowa w art. 6 ust. 1 lit. a i c rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady
(UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony 0séb fizycznych w zwigzku z
przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz
uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie o ochronie danych) (Dz. Urz. UE L
119 z 04.05.2016, z pézn. zm.), dalej jako ,RODO".

W przypadku wyrazenia odrebnej zgody na przetwarzanie przez Organizatora wizerunku,
Organizator przetwarza¢ bedzie, kazdy z nich odrebnie, wizerunek oséb utrwalony w
trakcie wydarzen podczas II etapu Konkursu na podstawie tej zgody w celach
(odpowiednio) promocyjno-informacyjnych oraz dokumentujacych dziatania IWNiRZ-PIB w
zakresie promowania i wspierania KGW/stowarzyszenia, w szczegdlnosci w zakresie
aktywizacji wspdlnot i spotecznosci lokalnych na obszarach wiejskich. Wszystkim osobom,
ktérych dane osobowe Organizator przetwarza¢ bedzie na podstawie zgody na ich
przetwarzanie przystuguje prawo do wycofania wyrazonej zgody na przetwarzanie danych
osobowych, ale cofniecie zgody nie wptywa na zgodnos$¢ z prawem przetwarzania, ktdrego
dokonano na podstawie zgody przed jej wycofaniem. W przypadku wycofania zgody na
przetwarzanie danych osobowych Organizator usunie dane osobowe przetwarzane na

podstawie zgody o ile nie wskazg innej podstawy prawnej na dalsze ich przetwarzanie.
3. Okres przetwarzania danych osobowych.

Pozyskane dane przetwarzane beda przez Organizatora do czasu osiggniecia celu, dla
ktérego zostaty pozyskane lub do czasu odwotania zgody lub przez okresy przewidziane
przepisami prawa w tym zakresie, w tym przez okres przechowywania dokumentacji
okreslony w przepisach powszechnych i uregulowaniach wewnetrznych Organizatora w
zakresie archiwizacji dokumentow, ktéry moze zostac¢ przedtuzony o okres dochodzenia
roszczen przystugujacych Organizatorowi. Zgodnie z uregulowaniami wewnetrznymi
dokumentacja dotyczaca organizacji Konkursu przechowywane bedzie w IWNiRZ-PIB przez
okres 5 lat liczac od dnia 1 stycznia roku nastepnego po roku, w ktorym Konkurs zostanie

rozstrzygniety.



4. Odbiorcy danych osobowych.

Przetwarzane w celach okreslonych w ust. 3 dane osobowe moga zosta¢ udostepnione
innym odbiorcom, jezeli bedzie wynikac to z przepiséw prawa. Do tych danych osobowych
mogaq tez miec¢ dostep podmioty przetwarzajace dane w imieniu Organizatora (podmioty
przetwarzajace), podmioty $wiadczgce ustugi informatyczne, ustugi niszczenia
dokumentéw, jak réwniez inni administratorzy danych osobowych przetwarzajacy dane
we wiasnym imieniu, np. podmioty prowadzace dziatalno$¢ pocztowg lub kurierska. W
przypadku wyrazenia odrebnej zgody na przetwarzanie wizerunku, wizerunek bedzie
rozpowszechniany przez IWNIiRZ - PIB odrebnie na podstawie wyrazonej zgody na jego

przetwarzanie na zasadach okreslonych w tresci udzielonej zgody.

5. Prawa osdb, ktorych dane dotycza.

Zgodnie z RODO osobom, ktorych dane beda przetwarzane w celach okreslonych w ust.

3, przystuguje:

1) prawo do wycofania zgody na przetwarzanie danych osobowych (dotyczy danych

przetwarzanych na podstawie zgody);

2) prawo dostepu do swoich danych osobowych i otrzymania ich kopii;

3) prawo do sprostowania (poprawiania) swoich danych osobowych;

4) prawo do usuniecia danych osobowych, w sytuacji, gdy przetwarzanie danych nie
nastepuje w celu wywigzania sie z obowigzku wynikajgcego z przepisu prawa lub w
ramach sprawowania wtadzy publicznej;

5) prawo do ograniczenia przetwarzania danych, przy czym przepisy odrebne moga

wytaczy¢ mozliwosé skorzystania z tego prawa.

W celu skorzystania z ktéregokolwiek z tych uprawnien, prosimy o kontakt z
Inspektorem Ochrony Danych Osobowych, wskazanym w ust. 2 lub pisemnie na adres
siedziby Organizatora, wskazanym w ust. 1. Wszystkie osoby, ktérych dane
przetwarzamy majq prawo do wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych

Osobowych na niezgodne z prawem przetwarzanie danych osobowych.

6. Informacja o wymogu/dobrowolnosci podania danych osobowych.

Podanie danych osobowych w Formularzu zgtoszeniowym ma charakter dobrowolny, ale

jest warunkiem niezbednym do zgtoszenia i udziatu w Konkursie.

7. Zautomatyzowane podejmowanie decyzji.
W oparciu o dane osobowe pozyskane w zwigzku z organizacjq i rozstrzygnieciem

Konkursu Organizator nie bedzie podejmowat wobec osdb, ktérych dane dotyczg
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zautomatyzowanych decyzji, w tym decyzji bedacych wynikiem profilowania.

8. Przekazywanie danych do panstw trzecich.

Organizator nie przewiduje przekazywania danych osobowych zawartych w Formularzach
zgtoszeniowych do panstwa trzeciego ani do organizacji miedzynarodowych.

W zwigzku z przewidziang publikacjg materiatéw utrwalonych w trakcie wydarzenia
podczas I i II etapu Konkursu wizerunki os6b utrwalone w trakcie wydarzenia podczas I i
IT etapu Konkursu mogg zostac przekazane do panstwa trzeciego (tj. panstwa, ktére nie
nalezy do Europejskiego Obszaru Gospodarczego obejmujacego Unie Europejska,
Norwegie, Liechtenstein i Islandie) w zwigzku przechowywaniem danych osobowych na
serwerach YouTube/ Facebook zlokalizowanych w panstwach trzecich. W pozostatym
zakresie Organizator nie przewiduje przekazywania danych osobowych do panstwa

trzeciego ani do organizacji miedzynarodowych.

§ 11.

Postanowienia koncowe

1. Regulamin ten jest jedynym dokumentem okreslajacym zasady udziatu w
Konkursie.

2. Interpretacja regulaminu nalezy do Komisji Konkursowej.
W trakcie trwania Konkursu Organizator zastrzega sobie mozliwo$¢ zmiany
postanowien regulaminu w kazdym czasie, jezeli nie wptynie to na pogorszenie
warunkdéw uczestnictwa w Konkursie.

4. Osoby upowaznione do kontaktu z uczestnikami Konkursu w zakresie wszelkich
pytan, uwag i wyjasnien dotyczacych regulaminu Konkursu oraz organizacji

Konkursu sq: Katarzyna Wielgusz, email: katarzyna.wielgusz@iwnirz.pl i

Elzbieta Bilinska, email: elzbieta.bilinska@iwnirz.pl
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Zatacznik do regulaminu Konkursu dla két gospodyn wiejskich pn. ,,Ziota dla
zdrowia”

Formularz zgloszeniowy

w Konkursie dla k6t gospodyn wiejskich pn. ,,Ziota dla zdrowia”

Jako osoba uprawniona do reprezentowania KGW lub stowarzyszenia, po zapoznaniu sie i
akceptacji regulaminu Konkursu dla kot gospodyn wiejskich pn. ,Ziota dla zdrowia”
(dalej takze jako: ,Konkurs”), zgtaszam do udziatu w Konkursie dla két gospodyn
wiejskich pn. ,Ziota dla zdrowia”:

1. Imie i nazwisko osoby uprawnionej do reprezentowania KGW Ilub
stowarzyszenia

2. Nazwa KGW lub stowarzyszenia, numer KRS

3. Wojewodztwo, w ktéorym dziata KGW lub stowarzyszenie

4. Powiat, w ktérym dziata KGW lub stowarzyszenie

5. Dokladny adres do korespondencji:
Kod pocztowy:
Poczta:
Miejscowosé:
Ulica:

Numer:
6. Dane do kontaktu: e-mail i telefon:

7. Adres strony internetowej lub portalu spotecznosciowego KGW lub
stowarzyszenia:
(pole nieobowigzkowe)

8. Os$wiadczam, ze w przypadku, gdy KGW lub stowarzyszenie zostanie laureatem
Konkursu przedioze informacje o numerze rachunku bankowego na formularzu
udostepnionym przez Organizatora.
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9. Os$wiadczam, ze KGW lub stowarzyszenie, w przypadku przyznania nagrody rzeczowej,
zobowigzuje sie do przeznaczenia catosci otrzymanych srodkéw na wydatki zwigzane z
dziatalnoscig statutowa KGW lub stowarzyszenia.

10.Zgoda na przetwarzanie danych

W zwigzku ze zgtoszeniem udziatu w Konkursie dla két gospodyn wiejskich pn. ,Ziota dla
zdrowia”, swiadomie i dobrowolnie wyrazam zgode na przetwarzanie przez Organizatora
Konkursu, tj.: Instytut Witdkien Naturalnych i Roslin Zielarskich - Panstwowy Instytut
Badawczy (siedziba IWNiRZ -PIB: Poznan, ul. Wojska Polskiego 71 B, 60-630 Poznan)
moich danych osobowych w zakresie: imienia i nazwiska oraz danych kontaktowych w
zakresie adresu korespondencyjnego*, adresu e-mail* i nr telefonu* udostepnionych
przeze mnie jako osoby uprawnionej do reprezentowania zgtoszonego KGW Ilub
stowarzyszenia w celach zwigzanych z organizacja, przeprowadzeniem i rozstrzygnieciem
Konkursu dla két gospodyn wiejskich pn. ,Ziota dla zdrowia”, a takze w przypadku gdy
KGW lub stowarzyszenie, ktére reprezentuje zostanie laureatem Konkursu, w celach
zwigzanych z przekazaniem informacji o przyznaniu i organizacji odbioru nagréd oraz
w celu realizacji obowigzkéw Organizatora dotyczacych ewidencji korespondencji i
archiwizacji dokumentacji zgodnie z ustawg z dnia 14 lipca 1983

r. o narodowym zasobie archiwalnym i archiwach (Dz.U. z 2020 r. poz. 164).

Oswiadczam, ze zapoznalam/zapoznalem sie z trescig informacji dotyczacej
przetwarzania moich danych osobowych przez Organizatora Konkursu dla kot
gospodyn wiejskich pn. ,Ziota dla zdrowia”, zawartych w § 10 regulaminu
Konkursu i w pelni je akceptuje.

*skresli¢ niewtasciwe - dotyczy sytuacji, gdy podane w Formularzu zgtoszeniowym dane
kontaktowe i adresowe dotyczg osoby fizycznej.
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