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Pani 

Monika Smulska 

Dyrektor   

Środowiskowego Domu Samopomocy   

w Łobzie 

Wystąpienie pokontrolne 

Na podstawie art. 22 pkt 8 i art. 127 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy 

społecznej1 oraz rozporządzenia Ministra Rodziny i Polityki Społecznej z dnia 9 

grudnia 2020 r. w sprawie nadzoru i kontroli w pomocy społecznej2 zespół 

inspektorów Zachodniopomorskiego Urzędu Wojewódzkiego w Szczecinie 

przeprowadził w dniach 3-5 września 2025 r. kontrolę kompleksową w 

Środowiskowym Domu Samopomocy w Łobzie. Kontrolą objęto zagadnienia 

dotyczące organizacji i funkcjonowania ww. jednostki w okresie od 1 stycznia 2024 r. 

do dnia zakończenia kontroli. W związku z kontrolą, której wyniki zostały 

przedstawione w protokole kontroli, podpisanym bez zastrzeżeń 25 listopada 2025 r., 

przedstawiam Pani wystąpienie pokontrolne.  

Działalność Środowiskowego Domu Samopomocy w Łobzie w zakresie objętym 

kontrolą oceniono pozytywnie3.  

Środowiskowy Dom Samopomocy w Łobzie jest dziennym ośrodkiem wsparcia dla 

osób z zaburzeniami psychicznymi, mających trudności z funkcjonowaniem w życiu 

codziennym. Zgodnie z § 4 Regulaminu organizacyjnego jednostki celem działalności 
 

1 Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej (Dz. U. z 2025 r. poz. 1214 z 
późn. zm.) 
2 Rozporządzenie Ministra Rodziny i Polityki Społecznej z dnia 9 grudnia 2020 r. w 
sprawie nadzoru i kontroli w pomocy społecznej (Dz. U. z 2025 r. poz. 1065) 
3 Przyjęto 4-stopniową skalę ocen: pozytywna, pozytywna z uchybieniami, pozytywna 
z nieprawidłowościami, negatywna. 
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Środowiskowego Domu Samopomocy w Łobzie jest m.in. aktywizacja osób przewlekle 

psychicznie chorych oraz osób z niepełnosprawnością intelektualną, uzyskanie 

możliwie najwyższego poziomu ich funkcjonowania w naturalnym środowisku, w 

zakresie czynności dnia codziennego i funkcjonowania w życiu społecznym. Ośrodek 

funkcjonuje jako jednostka organizacyjna Miasta i Gminy Łobez. Zgodnie z § 14 ust. 1 

Statutu ŚDS, jednostką kieruje Dyrektor.  

Środowiskowy Dom Samopomocy w Łobzie jest placówką typu AB, a zatem 

przeznaczony jest dla osób przewlekle psychicznie chorych oraz osób z 

niepełnosprawnością intelektualną w stopniu głębokim, znacznym i umiarkowanym, a 

także osób z niepełnosprawnością intelektualną w stopniu lekkim, jeżeli jednocześnie 

występują inne zaburzenia, zwłaszcza neurologiczne. Organizację i zadania jednostki 

określają właściwe dokumenty, opracowane w uzgodnieniu z Wojewodą 

Zachodniopomorskim oraz zatwierdzone przez jednostkę prowadzącą – stosownie do 

zapisów § 4 ust. 2 rozporządzenia Ministra Pracy i Polityki Społecznej z dnia 9 grudnia 

2010 r. w sprawie środowiskowych domów samopomocy4. Sprawozdania z 

działalności kontrolowanej jednostki zostały w okresie objętym kontrolą sporządzone 

i przekazane do Zachodniopomorskiego Urzędu Wojewódzkiego w Szczecinie oraz 

Urzędu Miejskiego w Łobzie w obowiązującym terminie. 

Ośrodek dysponuje 40 miejscami uzgodnionymi z Wojewodą Zachodniopomorskim. 

Na podstawie podpisanego porozumienia międzygminnego z usług Środowiskowego 

Domu Samopomocy w Łobzie mogą także korzystać mieszkańcy Gmin: Radowo Małe, 

Resko, Dobra i Węgorzyno. Na podstawie Zestawienia uczestników Środowiskowego 

Domu Samopomocy w Łobzie wg stanu na dzień kontroli oraz losowo wybranej 

dokumentacji indywidualnej uczestników nie stwierdzono nieprawidłowości, co do 

zasadności skierowania tych osób do ośrodka.  

Wskaźnik zatrudnienia zespołu wspierająco-aktywizującego w kontrolowanej 

jednostce jest zgodny z § 12 rozporządzenia w sprawie środowiskowych domów 

samopomocy. Dyrektor ośrodka spełnia wymogi kwalifikacyjne wskazane w art. 122 

ust. 1 ustawy o pomocy społecznej oraz w § 9 ust. 1 rozporządzenia w sprawie 

środowiskowych domów samopomocy. Nie wniesiono uwag do przygotowania 

zawodowego pracowników zespołu wspierająco-aktywizującego, w oparciu o przepisy 

określone w rozporządzeniu Rady Ministrów z dnia 25 października 2021 r. w sprawie 
 

4 Rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Społecznej z dnia 9 grudnia 2010 r. w 
sprawie środowiskowych domów samopomocy (Dz.U. z 2020 r. poz. 249) 
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wynagradzania pracowników samorządowych5. Na dzień kontroli pracownicy zespołu 

wspierająco-aktywizującego posiadali co najmniej trzymiesięczne doświadczenie 

zawodowe w pracy z osobami z zaburzeniami psychicznymi, wymagane na podstawie 

§ 11 ust. 1 rozporządzenia w sprawie środowiskowych domów samopomocy.  Zgodnie 

z § 11 ust. 2 rozporządzenia w sprawie środowiskowych domów samopomocy 

pracownicy realizujący treningi umiejętności społecznych posiadali przeszkolenie i 

doświadczenie w tym zakresie. Tematyka szkoleń dla pracowników organizowanych w 

okresie objętym kontrolą oraz ich częstotliwość była zgodna z zapisami § 23 ust. 1 

rozporządzenia w sprawie środowiskowych domów samopomocy. 

Pracownicy Środowiskowego Domu Samopomocy w Łobzie posiadają także 

przeszkolenie w zakresie treningu umiejętności komunikacyjnych, w tym z 

wykorzystaniem alternatywnych i wspomagających sposobów porozumiewania się, a 

pracownicy przeprowadzający treningi umiejętności komunikacyjnych uczestniczą w 

szkoleniach w tym zakresie nie rzadziej niż raz na trzy lata – zgodnie z § 23 ust. 2 

rozporządzenia w sprawie środowiskowych domów samopomocy. 

Częstotliwość i tematyka spotkań zespołu wspierająco-aktywizującego odpowiada 

zapisom § 13 ust. 2 rozporządzenia w sprawie środowiskowych domów samopomocy. 

ŚDS świadczy usługi w postaci indywidualnych i zespołowych treningów, zajęć z 

zakresu kształtowania umiejętności czynności dnia codziennego i funkcjonowania w 

życiu społecznym. Treningi realizowane są zgodnie z potrzebami określonymi w 

indywidualnych planach postępowania wspierająco-aktywizującego, w formie 

indywidualnej lub grupowej. Zajęcia realizowane są m.in. w pracowniach: stolarskiej, 

gospodarstwa domowego, dziewiarskiej, rękodzieła artystycznego, plastycznej oraz w 

Grupie „Tęcza”. Stosownie do zapisów § 6 ust.1 rozporządzenia w sprawie 

środowiskowych domów samopomocy przewidzianych jest 6 godzin dziennie zajęć z 

uczestnikami.  

Środowiskowy Dom Samopomocy w Łobzie prowadzi działalność w budynku 

stanowiącym własność Miasta i Gminy Łobez. Obiekt spełnia standard określony w § 

18 pkt 2 rozporządzenia w sprawie środowiskowych domów samopomocy, dotyczący 

powierzchni użytkowej przypadającej na 1 uczestnika, tj. nie mniej niż 8 m2.  Struktura 

pomieszczeń jest zgodna z § 18 pkt 5 przywołanego rozporządzenia. Pomieszczenia 

 
5 Rozporządzenie Rady Ministrów z dnia 25 października 2021 r. w sprawie 
wynagradzania pracowników samorządowych (Dz.U. z 2024 r. poz. 1638 z późn. zm.) 
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wyposażono w meble, sprzęty i artykuły niezbędne do prowadzonych w nich zajęć 

wspierająco-aktywizujących oraz udogodnienia dla osób niepełnosprawnych.  

Skontrolowana dokumentacja indywidualna uczestników oraz dokumentacja zbiorcza 

spełnia wymogi określone w § 24 przywołanego rozporządzenia. Zgodnie z § 8 ust. 2 

rozporządzenia w sprawie środowiskowych domów samopomocy uczestnicy są 

zapoznawani z zasadami obowiązującymi w ośrodku wsparcia. Indywidualny plan 

postępowania wspierająco-aktywizującego jest realizowany w porozumieniu z 

uczestnikiem lub jego opiekunem, stosownie do zapisów § 13 ust. 1 rozporządzenia w 

sprawie środowiskowych domów samopomocy. Na podstawie dzienników pracy 

zespołu terapeutyczno-opiekuńczego potwierdzono realizację treningów umiejętności 

społecznych oraz terapii zajęciowej. Środowiskowy Dom Samopomocy w Łobzie 

zapewnia również uczestnikom rozwój zainteresowań, opiekę i wsparcie oraz 

prowadzi stałą współpracę z rodzicami i opiekunami uczestników.   

W związku z niestwierdzeniem uchybień oraz nieprawidłowości w zakresie objętym 

kontrolą odstępuję od wydania zaleceń pokontrolnych. 

 

 

z up. Wojewody Zachodniopomorskiego 

Dawid Krystek 

II Wicewojewoda Zachodniopomorski 

 
– właściwy podpis na oryginale – 
 
 
Do wiadomości: 

Pan Piotr Ćwikła - Burmistrz Łobza 

 

 


