Zalacznik nr D.2.

PRZYKLADOWY OPIS SCIEZKI DEKONTAMINACYJNEJ
W PRZYPADKU ZAGROZENIA BIOLOGICZNEGO

SPRZET POTRZEBNY DO REALIZACJI ZADANIA.

W zaleznosci od posiadanych sit i Srodkéw zadanie realizowaé przy uzyciu:

1)

2)

3)
4)

5)

6)

7)

8)

9)
10)
11)

12)
13)
14)
15)
16)
17)
18)
19)
20)

21)

ubrania ochronne dla ratownikow wraz 2z maska petnotwarzowg
z filtropochtaniaczem,

wanny, kuwety, pojemniki, plandeki, worki foliowe niezbedne do zabezpieczenia
sprzetu uzywanego przez skazonych ratownikow,

wanna pneumatyczna,

wiadro / pojemnik o pojemnosci okoto 10 | wypetnione do potowy roztworem
dekontaminacyjnym,

kuweta / pojemnik o wymiarach min. 0,6 m x 0,6 m — napetniony roztworem
dekontaminacyjnym przynajmniej do wysokoéci 5 cm,

kuweta / pojemnik o wymiarach min. 0,3 m x 0,5 m — napetniony roztworem
dekontaminacyjnym przynajmniej do 3/4 wysokosci (do ptukania i namaczania
szczotki),

szczotka z miekkim wlosiem (podobnego typu jak szczotka do mycia
samochodow cigzarowych),

dwa opryskiwacze napetnione roztworem dekontaminacyjnym (proces
dekontaminacji mozna przeprowadzi¢ przy uzyciu jednego opryskiwacza,
ale wymaga to dodatkowych czynnosci),

kabina dekontaminacyjna,

plandeka o wymiarach min. 3 m x 3 m — do rozbierania,

folia ochronna o wymiarach min. 5 m x 5 m — do zabezpieczenia miejsca
sktadowania odpaddw,

worki na odpady medyczne o poj. 60 i 1201,

pojemniki twardoscienne na odpady medyczne o poj. 60 |,

tasma klejgca wodoodporna,

zalecane nozyki jednorazowe (podobnego typu jak nozyki do tapet),

stolik,

pojemnik z kranikiem napetniony wodg o poj. min. 51,

mydto w ptynie z dozownikiem,

kuweta / pojemnik na wode z mydlinami o poj. min. 5 [,

zbiornik do przeprowadzenia dekontaminacji technicznej sprzetu wraz
z elementami pozwalajgcymi docigzyé sprzet dekontaminowany — jezeli
dekontaminacja techniczna sprzetu bedzie prowadzona na miejscu dziatan,
zestaw tyczek z tasmg ogrodzeniowa.



DZIALANIA PRZYGOTOWAWCZE.

Wyznaczenie i przygotowanie miejsc:

1) gromadzenia ratownikéw przeznaczonych do dekontaminacji (STREFA A),
2) mycia i dekontaminacji ubran ochronnych ratownikow (STREFA B),
3) sptukiwania ubrah ochronnych ratownikéw (STREFA C),
4) rozbierania ratownikéw (STREFA D),
5) mycia ragk (STREFA E),
6) skladowania odpadéw (STREFA F),
7) pracy ratownikow czystych (STREFA G),
8) dekontaminacji technicznej sprzetu (STREFA H),
9) regeneracji dla zdekontaminowanych ratownikéw (napoje, komfort termiczny,
itp.).
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Rys. 1. Organizacja miejsca dekontaminacji ratownikow.

WARUNKI ROZPOCZECIA DEKONTAMINACJI

Doktadne przygotowanie Sciezki dekontaminacyjnej oraz sprzetu wykorzystywanego

w procesie dekontaminacii.

Przygotowanie roztworu dekontaminacyjnego oraz okre$lenie czasu oddziatywania

roztworu dekontaminacyjnego na powierzchnie skazone niezbedny do prawidtowej

dekontaminacji zgodnie z wytycznymi wiasciwego Panstwowego Inspektora

Sanitarnego.

Dowddca SGRChem wraz z Kierujgcym Dziataniami Ratowniczymi (KDR) oraz

Panstwowym Inspektorem Sanitarnym ustala:

1) jaki sprzet uzyty w procesie dekontaminacji bedzie przeznaczony do utylizaciji,
a jaki bedzie poddany dekontaminacji wtasciwej,



2)

3)

4)

czy dekontaminacja wtasciwa sprzetu bedzie realizowana od razu na miejscu czy
w innym czasie i ewentualnie w innym miejscu,

jak grupowac sprzet zdejmowany z ratownikow pakowany w worki na odpady
(np.: gdy caty sprzet bedzie utylizowany to do jednego worka ubrania, rekawice
i buty, a do drugiego maski i filtropochtaniacze lub gdy bedzie prowadzona
dekontaminacja techniczna wéwczas do jednego worka ubrania, do drugiego
worka maski do trzeciego worka filtropochtaniacze, do czwartego worka buty
i rekawice),

Panstwowy Inspektor Sanitarny okresla rodzaj preparatu oraz jego stezenie
do przygotowania roztworu dekontaminacyjnego wykorzystanego do
dekontaminacji technicznej sprzetu.

Po odpowiednim przygotowaniu sciezki dekontaminacyjnej KDR jeszcze raz
przypomina i objasnia swoim ratownikom po kolei proces dekontaminaciji.

Kazdy z ratownikéw ma powtorzy¢ zadania jakie bedzie wykonywat.

Prawidtiowe ubranie sie ratownikéw prowadzacych dekontaminacje w ubrania
ochronne.

Fot. 1. Wyznaczone strefy Sciezki dekontaminacyjne;.



. POSTEPOWANIE.

Ratownik brudny — ratownik poddawany dekontaminacji.

Ratownik czysty — ratownik realizujgcy dekontaminacje (oznaczony literg ,R” i kolejng
cyfrg zaczynajgc od ,1”).

Dowédca — KDR lub ratownik przez niego wskazany do kontrolowania i zarzgdzania
procesem dekontaminacji na sciezce dekontaminacyjnej (oznaczony literg ,D”).

1. STREFA A - strefa gromadzenia ratownikow przeznaczonych do dekontaminac;ji:

1) sprzet wykorzystany w strefie:

a) wanny, kuwety, pojemniki, plandeki, worki foliowe niezbedne do
zabezpieczenia sprzetu uzywanego przez skazonych ratownikow,

b) zestaw tyczek z tasmg ogrodzeniowa,

2) ratownik brudny powinien:
a) stawic¢ sie w strefie gromadzenia,
b) pozostawi¢ posiadany sprzet w przygotowanym do tego miejscu,
c) czekac¢ na polecenia ratownika czystego R1,

Fot. 2. Strefa oczekiwania i sktadowania sprzetu.

3) ratownik czysty R1 powinien:

a) ustali¢ i przekaza¢ do dowddcy D ilos¢ ratownikow, ktérzy zgtosili sie do
STREFY A,

b) sprawdzi¢ stan psychofizyczny dekontaminowanego ratownika,

c) sprawdzi¢ zapas powietrza w aparacie ochrony drég oddechowych
dekontaminowanego ratownika,

d) ustali¢ jakie elementy ubrania ulegty skazeniu,

e) ustali¢ w jaki sposéb ratownik ulegt skazeniu,

f)  wydawac proste polecenia, np.: ,Podnie$ wysoko rece i obroc¢ sie!”,



2.

4)

9)

dokonaé¢ szybkiej oceny wizualnej stanu ubrania ratownikéw celem
okreslenia jego ewentualnych uszkodzen,

dowédca D powinien:

a)
b)
c)

ustali¢ ilos¢ ratownikéw, ktérzy zgtosili sie do STREFY A,
wydaé zgode na rozpoczecie procesu dekontaminacii,
decydowaé o wprowadzaniu kolejnych ratownikéw brudnych do STREFY B.

STREFA B — strefa mycia i dekontaminacji ubran ochronnych ratownikow:
1) sprzet wykorzystany w strefie:

2)

3)

a)
b)

c)

d)

e)

f)

wanna pneumatyczna,

wiadro / pojemnik o pojemnosci ok. 10 | wypetnione do potowy roztworem
dekontaminacyjnym,

kuweta / pojemnik o wymiarach min. 0,6 m x 0,6 m — napetniony roztworem
dekontaminacyjnym przynajmniej do wysoko$ci 5 cm,

kuweta / pojemnik o wymiarach min. 0,3 m x 0,5 m — napetniony roztworem
dekontaminacyjnym przynajmniej do 3/4 wysokosci (do ptukania
i namaczania szczotki),

szczotka z miekkim wiosiem (podobnego typu jak szczotka do mycia
samochodow ciezarowych),

zestaw tyczek z taS8ma ogrodzeniowa,

ratownik brudny powinien:

a)
b)
c)
d)

e)
)
9)

wykonywac dokfadnie polecenia ratownika czystego R1,

wejs¢ do strefy dopiero po wyraznym poleceniu ratownika czystego R1,
wejs¢é do wanny pneumatycznej,

doktadnie umy¢ rekawice roztworem dekontaminujgcym znajdujgcym sie
w wiadrze / pojemniku,

wejs¢ do kuwety / pojemnika z roztworem dekontaminacyjnym,

wyptukaé doktadnie podeszwy butow,

wykonywa¢ sekwencje ruchow obrotow i uniesien ragk i ndég zgodnie
z poleceniami ratownika czystego R1,

ratownik czysty R1 powinien:

a)
b)

c)
d)

e)

f)

9)
h)

)
)

wprowadzac ratownikéw brudnych do STREFY B,

zarzadza¢ ratownikami brudnymi w STREFIE A, STREFIE B oraz
STREFIE C,

unika¢ zbednego kontaktu bezposredniego ze skontaminowanym
ratownikiem,

zapewni¢ witasciwg stabilizacje dla przemieszczajgcego sie na sciezce
dekontaminacyjnej ratownika brudnego,

zabezpieczyc¢ tor przejscia przed mozliwoscig potkniecia,

nadzorowacé, weryfikowac i uzupetnié¢ proces samodekontaminacji ratownika
brudnego,

wydawac proste i zrozumiate komunikaty ratownikom brudnym,

umy¢ ubranie ratownika brudnego wykorzystujgc szczotke z miekkim
wiosiem,

wskaza¢ ratownikowi brudnemu miejsce oczekiwania w wannie
pneumatycznej w trakcie oddziatywania roztworu dekontaminacyjnego,
porusza¢ sie tylko po STREFIE B oraz w ograniczonym stopniu
po STREFIE A i STREFIE C,



N .

10.

4) ratownik czysty R2 powinien:

a) nanosi¢ roztwér dekontaminacyjny przy uzyciu opryskiwacza,

b) unikaé mozliwosci pochlapania do podczas mycia ratownika brudnego
szczotka,

c) nie wkracza¢ w STREFE B oraz STREFE C,

d) poruszac sie wytgcznie po STREFIE G,

e) w miare potrzeb i mozliwosci otwiera¢ i zamyka¢ doptyw wody do kabiny
dekontaminacyjnej,

5) dowddca D powinien:

a) nadzorowac i kontrolowaé proces mycia,

b) kontrolowa¢ czas przebywania w STREFIE B ratownikow juz umytych
poddawanych dziataniu roztworu dekontaminacyjnego (w tym celu
wskazane jest wsparcie sie dodatkowym ratownikiem lub meldunkowym
pracujgcym w strefie 1l czystej),

c) decydowac¢ o ilosci ratownikdow brudnych znajdujgcych sie w wannie
pneumatycznej uwzgledniajac:

czas mycia ratownika brudnego,
— niezbedny czas oddziatywania roztworu dekontaminacyjnego,
czas sptukiwania roztworu dekontaminacyjnego,

— czas rozbierania ratownika brudnego,

d) decydowa¢ o mozliwosci wprowadzenia kolejnego ratownika brudnego

do STREFY B.

KOLEJNOSC CZYNNOSCI PODCZAS MYCIA

Wejscie ratownika brudnego do wanny pneumatyczne;j.

Umycie rgk roztworem dekontaminacyjnym w wiadrze / pojemniku.

Wejscie do kuwety / pojemnika napetnionego roztworem dekontaminacyjnym.
Wyptukanie w roztworze dekontaminacyjnym podeszwy butow przez ratownika
brudnego.

Naniesienie roztworu dekontaminacyjnego na cate ubranie przez ratownika
czystego R2.

Doktadne umycie catego ubrania, maski z filtropochtaniaczem, rekawic oraz butow
ratownika brudnego przez ratownika czystego R1 szczotkg z migkkim wiosiem
cyklicznie ptukang i namaczang w roztworze dekontaminacyjnym. Nalezy szczegélnie
pamieta¢ o dokladnym umyciu okolic maski, zamka ubrania, pod pachami i w kroku.
Mycie wykonywane zgodnie z zasadg od gory do dotu.

Ponowne naniesienie roztworu dekontaminacyjnego na ratownika brudnego przez
ratownika czystego R2.

Wyijscie ratownika brudnego z kuwety i pozostanie z wannie pneumatycznej
w zasiegu operowania ratownika czystego R2.

Cykliczne nanoszenie roztworu dekontaminacyjnego na powierzchnie ubrania
ratownika brudnego z zachowaniem zasady, ze roztwér musi utrzymywac sie na calej
powierzchni ubrania przez wskazany czas.



UWAGA

Nalezy pamieta¢, ze w porze letniej parowanie z ubrania jest wyzsza, w zwigzku
z tym czestotliwos¢ nanoszenia roztworu dekontaminacyjnego musi byé wieksza
(krotsze przerwy).

Czas dziatania roztworu dekontaminacyjnego (czas w jakim  roztwér
dekontaminacyjny musi utrzymywacé sie na ubraniu) jest uzalezniony od rodzaju patogenu
oraz od rodzaju uzytego preparatu biobdjczego oraz jego stezenia i kazdorazowo ustala go
wiasciwy Panstwowy Inspektor Sanitarny nadzorujgcy proces dekontaminacji. Czas w jakim
poszczegolni ratownicy brudni majg przebywaé po umyciu w wannie pneumatycznej
kontroluje dowddca D.

Fot. 3. Strefa mycia.

3.  STREFA C - strefa sptukiwania ubran ochronnych ratownikow.
1) sprzet wykorzystany w strefie:
a) kabina dekontaminacyjna,
b) zestaw tyczek z tasmg ogrodzeniowa,
2) ratownik czysty powinien:
a) na polecenie ratownika czystego R1 przejs¢ do STREFY C i wejs¢ do kabiny
dekontaminacyjnej,
b) poddaé¢ sie procesowi sptukania roztworu dekontaminacyjnego zgodnie
z instrukcjg otrzymang od ratownika czystego R1, tzn. sekwencyjnie sie
obracac, unosic¢ i opuszczac rece i nogi,
c) na polecenie ratownika czystego R1 lub R3 opusci¢ kabine
dekontaminacyjng w kierunku STREFY D,
d) nie opuszcza¢ STREFY C bez wyraznego polecenia ratownicza
czystego R3,
3) ratownik czysty R1 powinien:
a) na polecenie dowddcy D nakazaé ratownikowi brudnemu przejscie
do STREFY C,
b) pokazac¢ sekwencje ruchow jakie ratownik brudny musi wykona¢ w kabinie
dekontaminacyjnej,



Cc) w razie potrzeby na polecenie dowddcy D nakazac ratownikowi brudnemu
opuszczenie kabiny dekontaminacyjnej, ale pozostania w STREFIE C,

4) ratownik czysty R3 powinien:

a) na polecenie dowdédcy D nakaza¢ ratownikowi brudnemu przejscie
do STREFY D,

b) w razie potrzeby na polecenie dowddcy D nakazaé ratownikowi brudnemu
opuszczenie kabiny dekontaminacyjnej, ale pozostania w STREFIE C,

5) ratownik czysty R2 lub R5 lub ratownik pracujgcy w strefie Il (jedna osoba)
na polecenie dowodcy D otwiera i zamyka doptyw wody do kabiny
dekontaminacyjnej nie zmieniajgc swojej STREFY,

6) dowddca D powinien:

a) kontrolowa¢ niezbedny czas potrzebny do spilukania roztworu
dekontaminacyjnego,

b) pilnowa¢ by w kabinie dekontaminacyjnej przebywat tylko jeden ratownik
brudny,

c) wydac¢ polecenie ratownikowi czystemu R1 wprowadzenia ratownika
brudnego do kabiny dekontaminacyjnej,

d) wydawac polecenia otwarcia doptywu wody do kabiny dekontaminacyjnej,

e) wydawac polecenia zamkniecia doptywu wody do kabiny dekontaminacyjnej,

f)  wydac¢ polecenie ratownikowi czystemu R1 lub R3 wyprowadzenia ratownika
brudnego z kabiny dekontaminacyjnej,

g) wydac polecenie ratownikowi czystemu R3 wyprowadzenia ratownika ze
STREFY C.

KOLEJNOSC CZYNNOSCI PODCZAS SPLUKIWANIA
ROZTWORU DEKONTAMINACYJNEGO

1.  Wejscie ratownika brudnego do kabiny dekontaminacyjne;.

2.  Otworzenie zaworu doptywu wody do kabiny dekontaminacyjne;j.

3. Sekwencyjne podnoszenie rgk i ndg oraz powolne obracanie sie z zatrzymaniem
co 45° (8 razy w trakcie jednego obrotu).

4.  Zamkniecie zaworu doptywu wody do kabiny dekontaminacyjne;j.

5. Jezeli kabina posiada powiekszong wanne pneumatyczng na wyjsciu to wowczas
przejscie do wanny pneumatycznej w celu oczekiwania na rozebranie.

6. Czas w jakim poszczegodlni ratownicy brudni majg przebywa¢ w kabinie
dekontaminacyjnej kontroluje dowoddca D.

UWAGA

Jezeli ratownik brudny ma mankiety rekawic zewnetrznych w rekawach ubrania
ochronnego (wersja zalecana) wowczas w kabinie dekontaminacyjnej stara sie nie
podnosi¢ dfoni powyzej tokci. Natomiast jezeli ratownik brudny ma mankiety rekawic
zewnetrznych na rekawach ubrania ochronnego wéwczas w kabinie dekontaminacyjnej
stara sie caty czas trzymac dtonie powyzej tokci.



Fot. 4. Kabina dekontaminacyjna.

STREFA D - strefa rozbierania ratownikéw.
sprzet wykorzystany w strefie:

1)

2)

3)

4)

5)

a)
b)
c)
d)
e)

f)

plandeka o wymiarach min. 3 m x 3 m — do rozbierania,

worki na odpady medyczne o poj. 60 i 1201,

pojemniki twardoscienne na odpady medyczne o poj. 60 |,

tasma klejagca wodoodporna,

zalecane nozyki jednorazowe (podobnego typu jak nozyki do tapet),
zestaw tyczek z tasmg ogrodzeniowa,

ratownik brudny powinien:

a)
b)
c)
d)
e)

)
9)
h)
)
)

wykonywac¢ doktadnie polecenia ratownikéw czystych R3 i R4,

wejs¢ do strefy dopiero po wyraznym poleceniu ratownika czystego R3,
wejs¢ na plandeke do rozbierania,

na polecenie ratownikow czystych R3 i R4 wycofac¢ rece z rekawic,

stale trzymaé gtowe wysoko by nie dotykaé filtropochtaniaczem o odziezy
znajdujacej sie pod ubraniem ochronnym,

po zdjeciu ubrania ochronnego do kolan zluzowa¢ paski maski dotykajac
jedynie elementéw maski, ktére znajdowaty sie pod kapturem ubrania,
pochyli¢ sie do przodu umozliwiajgc zdjecie maski w sposéb bezpieczny,
zdja¢ buty opuszczajgc plandeke,

zdjg¢ rekawice wewnetrzne w sposéb bezpieczny wrzucajac je do worka na
odpady,

na polecenie ratownika czystego R5 przej$¢ do STREFY E,

ratownik czysty R3 powinien:

a)

za zgodg dowddcy D wydacC polecenia ratownikowi brudnemu wejscia
do STREFY D;

ratownik czysty R4 powinien:

a)

pakowac elementy ubrania ochronnego do workéw na odpady zgodnie
z przyjetymi zasadami,

ratownicy czysci R3 i R4 powinni:

a)
b)

unika¢ zbednego kontaktu z ratownikiem brudnym,
wydawac jasne i zrozumiate polecenia ratownikowi brudnemu,



c) pilnowaé by ratownik brudny nie opuszczat gtowy by nie doszio do
kontaminac;ji wtérnej,

d) wydac¢ polecenie ratownikowi brudnemu by wycofat rece z rekawic
jednoczesnie zabezpieczajgc by nie doszto do rozszczelnienia potgczenia
pomiedzy ubraniem, a rekawicami,

e) usungc tasme klejgca doszczelniajgcg maske i zamek ubrania,

Instruktaz zdejmowania ubrania typu TYCHEM

0001:15
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2

Fot. 5. Wyjecie rgk z rekawic.

Fot. 6. Usuniecie tasmy klejace;j.

10



f)

zdjg¢ ubranie ochronne do kolan w taki sposéb by nie dotkng¢ ratownika
brudnego oraz jego odziezy wewnetrznej swoimi rekawicami i ubraniem

ochronnym oraz zewnetrzng strong ubrania ochronnego ratownika
brudnego,

Fot. 8. Zdjecie ubrania.

11



g) wydac polecenie ratownikowi brudnemu zluzowania paskow maski dotykajgc
jedynie elementéw maski, ktére znajdowaty sie pod kapturem ubrania,

Fot. 9. Poluzowanie maski.

h) wyda¢ polecenie by ratownik brudny pochylit sie do przodu umozliwiajgc
zdjecie maski w sposéb bezpieczny,

Fot.10. Pochylenie sig i zdjecie maski.

12



i) zdja¢ buty ratownikowi brudnemu w taki sposob by od razu po zdjeciu buta
opuscit plandeke,

Fot.11. Zdjecie butow.

i) zapakowac elementy ubrania zgodnie z przyjetymi zasadami do workéw
na odpady,

Fot.12. Bezpieczne zdjecie rekawic wewnetrznych.

13
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Fot.13. Pakowanie do worka na odpady.

k) wynies¢ worki do STREFY F.
6) ratownik czysty R5 powinien:
a) podawac worki i pojemniki na odpady oraz tasme klejgca,
b) w miare potrzeb podaé nozyk jednorazowy,
€) nanosi¢ roztwor dekontaminacyjny na worki na odpady w czasie pakowania
(przy wykorzystaniu dwoch opryskiwaczy w procesie dekontaminacii),
d) pilnowa¢ by ratownik brudny nie opuszczat gtowy,
7) przy wykorzystywaniu jednego opryskiwacza w procesie dekontaminacii
ratownik czysty R2 powinien:
a) nanosic roztwér dekontaminacyjny na worki na odpady w czasie pakowania,
8) dowédca D powinien:
a) wyda¢ zgode ratownikowi czystemu R3 na wprowadzenie ratownika
brudnego do STREFY D,
b) kontrolowac¢ proces rozbierania ratownika brudnego,
c) pilnowac¢ by ratownik brudny nie opuszczat gtowy,
d) wydac zgode na przejscie ratownika brudnego do STREFY E.

KOLEJNOSC CZYNNOSCI PODCZAS ROZBIERANIA

Wejscie ratownika brudnego na plandeke.

Usuniecie tasmy klejgcej doszczelniajgcej potgczenie ubrania z maskg oraz zamek.
Wycofanie dtoni z rekawic zewnetrznych w taki sposéb by rekawice wewnetrzne
pozostaty na dtoniach.

Jezeli tasma klejagca jest zbyt ciasno zaklejona
wowczas chwilowo odstepujemy od wycofania rak
do momentu zdjecia ubrania na wysokos¢ pasa.
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Jezeli podczas préby wycofania reki rekawica odpadta od ubrania,
woéwczas szybko sciskamy mankiet rekawa, wycofujemy reke
jak najbardziej z rekawa (najlepiej catkowicie), rekaw rolujgc zwijamy tyle
na ile jest to mozliwe, a nastepnie przyklejamy go do ubrania.

Rozpiecie ubrania z jednoczesnym rozchylaniem ubrania w taki sposéb by nie
dotkngc¢ ratownika brudnego rekawicami, ubraniem ochronnym ratownika czystego,
ani zewnetrzng czescig ubrania ochronnego ratownika brudnego.

Zdjecie kaptura.

Zsuniecie ubrania ponizej wysokos$ci kolan (w przypadku gdy tasma klejgca byta zbyt
mocno zacisnieta woéwczas, gdy ubranie jest zsuniete na wysokos¢ pasa
i tokci usuwamy tasme klejgcg ostroznie wyjmujemy rece pilnujgc by potgczenie
miedzy rekawem ubrania a rekawicg nie rozszczelnito sie.

Poluzowanie paskéw maski.

Pochylenie sie ratownika brudnego.

Zdjecie maski.

Zdjecie butéw z jednoczesnym opuszczeniem plandeki.

Bezpieczne zdjecie rekawic wewnetrznych.

Wiozenie elementow ubrania w worki na odpady zgodnie z przyjetymi zasadami.
Naniesienie roztworu dekontaminacyjnego do wewnatrz ubrania.

Zaklejenie petnych workéw z odpadami.

Naniesienie roztworu dekontaminacyjnego na worki z odpadami.

Wtozenie zaklejonych workéw w drugi worek.

Zaklejenie drugiego worka.

Naniesienie roztworu dekontaminacyjnego na drugi worek.

Wyniesienie workdéw z odpadami do STREFY F.

STREFA E — strefa mycia rak.
1) sprzet wykorzystany w strefie:
a) stolik,
b) pojemnik z kranikiem napetniony wodg o poj. min. 51,
c) mydto w ptynie z dozownikiem,
d) kuweta / pojemnik na wode z mydlinami o poj. min. 5,
e) zestaw tyczek z tasmg ogrodzeniowa,
2) ratownik brudny powinien:
a) wykonywac doktadnie polecenia ratownikow czystych RS,
b) wejs¢ do strefy dopiero po wyraznym poleceniu ratownika czystego R5,
c) umyc rece,
d) =zatozy¢ buty jezeli zostaty wczesniej przygotowane,
e) udac sie do miejsca regeneraciji dla zdekontaminowanych ratownikéw,
3) ratownik czysty R5 powinien:
a) za zgodg dowddcy D wydac polecenia ratownikowi brudnemu wejscia
do STREFY E,
b) otworzy¢ kranik w pojemniku z woda,
c) nanies¢ mydto na rece ratownikowi brudnemu,
d) kontrolowa¢ proces mycia ragk ratownika brudnego,
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4)

e) wskazac miejsce regeneracji dla ratownikow zdekontaminowanych,

f) nakaza¢ opuszczenie strefy E i udanie sie do miejsce regeneracji dla
ratownikow zdekontaminowanych,

dowéddca D powinien:

a) wyda¢ zgode ratownikowi czystemu R5 na wprowadzenie ratownika
brudnego do STREFY E,

b) kontrolowaé proces mycia rgk ratownika brudnego,

c) wydac zgode na przejscie ratownika brudnego do miejsce regeneracji dla
ratownikow zdekontaminowanych,

A

Sciezka dekontaminacyjna

Fot. 14. Mycie rak.

STREFA F - strefa sktadowania odpadow:

1)

2)

3)

4)

5)

sprzet wykorzystany w strefie:

a) folia ochronna o wymiarach min. 5 m x 5 m — do zabezpieczenia miejsca
sktadowania odpadéw,

b) pojemniki twardoscienne na odpady medyczne o poj. 60 I,

c) zestaw tyczek z taSmg ogrodzeniowa,

ratownik czysty R4 powinien:

a) skfadowac worki z odpadami na foli,

b) w razie potrzeby pakowa¢ worki z odpadami do pojemnikow
twardosciennych,

ratownik czysty R3 powinien:

a) wrazie potrzeby pomaga¢ w pakowaniu workéw z odpadami do pojemnikéw
twardos$ciennych,

ratownik czysty R5 powinien:

a) nanosi¢ roztwor dekontaminacyjny na sktadowane w ogrodku na odpady
worki z odpadami,

przy wykorzystywaniu jednego opryskiwacza w procesie dekontaminacji

ratownik czysty R2 powinien:

a) nanosi¢ roztwor dekontaminacyjny na sktadowane w ogrédku na odpady
worki z odpadami,
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6) dowddca D powinien:
a) nadzorowac proces sktadowania i pakowania workéw z odpadami.
b) nadzorowa¢ proces sktadowania workéw z odpadami.

STREFA H — strefa dekontaminacji technicznej sprzetu. Strefe tworzy sie w sytuaciji

podjecia decyzji o dekontaminacji wtasciwej sprzetu na miejscy dziatan.

STREFY H nie tworzy sie jezeli zapadta decyzja,
ze caly sprzet bedzie utylizowany lub, ze dekontaminacja wtasciwa sprzetu
bedzie realizowana w innym miejscu lub innym czasie.

1) sprzet wykorzystany w strefie:

a) zbiornik do przeprowadzenia dekontaminacji technicznej sprzetu wraz
z elementami pozwalajgcymi docigzy¢ sprzet dekontaminowany — jezeli
dekontaminacja techniczna sprzetu bedzie prowadzona na miejscu dziatan,

b) zestaw tyczek z tasmg ogrodzeniowa,
2) ratownik czysty R1 powinien:

a) przed opuszczeniem STREFY B podda¢ sie dekontaminacji polegajgcej
na nanoszeniu roztworu dekontaminacyjnego z opryskiwacza przez

odpowiedni czas,
3) ratownik czysty R1 i ratownik czysty R4 powinni:

a) umiesci¢ wyznaczony sprzet w zbiorniku z roztworem dekontaminacyjnym
w taki sposéb by ograniczy¢é do minimum wystepowanie pecherzykow
powietrza oraz wystawanie sprzetu ponad powierzchnie roztworu

dekontaminacyjnego,

b) w razie potrzeby przylozenie wystajgcego sprzetu kratg, drabinkg lub

podestem ratowniczym,
c) docigzenie kraty, drabinki lub podestu ratowniczego,
4) dowddca D powinien:

a) nadzorowaé¢ odpowiednie wktadanie sprzetu do zbiornika z roztworem

dekontaminacyjnym,
b) kontrolowa¢ czas dekontaminacji technicznej sprzetu.
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DEKONTAMINACJA RATOWNIKOW CZYSTYCH R1, R2, R3 i R4

KOLEJNOSC CZYNNOSCI PODCZAS
DEKONTAMINACJI RATOWNIKOW CZYSTYCH

Naniesienie roztworu dekontaminacyjnego z opryskiwacza na ratownikow
czystych R1, ratownikéw czystych R3 i ratownikow czystych R4.

Przejscie ratownika czystego R1 ze STREFY B do STREFY D z pominigciem kabiny
dekontaminacyjne;j.

Rozebranie ratownika czystego R1 przez ratownikéw czystych R3 i ratownikdw
czystych R4 analogicznie jak ratownika brudnego.

Przejscie ratownika czystego R2 do STREFY D.

Rozebranie ratownika czystego R4 przez ratownika czystego R3 i ratownikow
czystych R2 analogicznie jak ratownika brudnego.

Przejscie ratownikow czystych RS do STREFY D ale nie wchodzac na plandeke.
Rozebranie ratownika czystego R3 przez ratownika czystego R2 wspieranego przez
ratownikow czystych R5 analogicznie jak ratownika brudnego.

Rozebranie ratownika czystego R2 przez ratownika czystego R5 analogicznie
jak ratownika brudnego.

Zdjecie rekawic i umycie rgk przez ratownika czystego RS5.
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