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Segment \ Nazwa 31.12.2024 31.12.2023
- AKTYWA 226190821 2531043,11
A Aktywa trwate 382 828,47 616 065,50
1 Wartosci niematerialne i prawne 0,00 0,00
1 Koszty zakonczonych prac rozwojowych 0,00 0,00
2 Warto$é firmy 0,00 0,00
3 Inne wartosci niematerialne i prawne 0,00 0,00
4 Zaliczki na wartosci niematerialne i prawne 0,00 0,00
I Rzeczowe aktywa trwale 382 828,47 616 065,50
1 Srodki trwate 38282847 616 065,50
a grunty (w tym prawo uzytkowania wiecz. gruntu) 0,00 0,00
b bud, lok., prawa do lok. i ob. inz. lad. i wodn. 10 787,00 12 719,00
¢ urzgdzenia techniczne i maszyny 10 058,15 18 274,15
d $rodki transportu 63 991,87 45 000,00
e inne $rodki trwale 297 991,45 540 072,35
2 Srodki trwale w budowie 0,00 0,00
3 Zaliczki na s$rodki trwale w budowie 0,00 0,00
111 Nalenosci dlugoterminowe 0,00 0,00
I Od jednostek powigzanych 0,00 0,00
2 Od poz. jedn., w ktorych jedn. pos. zaang. w kap. 0,00 0,00
3 Od pozostatych jednostek 0,00 0,00
IV Inwestycje dtugoterminowe 0,00 0,00
1 Nieruchomosci 0,00 0,00
2 Wartosci niematerialne i prawne 0,00 0,00
3 Dtugoterminowe aktywa finansowe 0,00 0,00
a w jednostkach powigzanych: 0,00 0,00
- udziaty lub akcje 0,00 0,00
- inne papiery wartosciowe 0,00 0,00
- udzielone pozyczki 0,00 0,00
- inne dlugoterminowe aktywa finansowe 0,00 0,00
b w poz. jedn., w ktorych jedn. pos. zaang. w kap. 0,00 0,00
- udzialy lub akcje 0,00 0,00
- inne papiery wartosciowe 0,00 0,00
- udzielone pozyczki 0,00 0,00
- inne dtugoterminowe aktywa finansowe 0,00 0,00
¢ w pozostalych jednostkach: 0,00 0,00
- udzialy lub akcje 0,00 0,00
- inne papiery warto$ciowe 0,00 0,00
- udzielone pozyczki 0,00 0,00
- inne dlugoterminowe aktywa finansowe 0,00 0,00
4 Inne inwestycje dtugoterminowe 0,00 0,00
V  Dlugoterminowe rozliczenia migdzyokresowe 0,00 0,00
I Aktywa z tytubu odroczonego podatku dochodowego 0,00 0,00
2 Inne rozliczenia migdzyokresowe 0,00 0,00
B Aktywa obrotowe 1879 079,74 1914 977,61
I Zapasy 14 268,00 0,00
1 Matenialy 0,00 0,00
2 Pélprodukty i produkty w toku 0,00 0,00
3 Produkty gotowe } 0,00 0,00
4 Towary 0,00 0,00
S Zaliczki na dostawy i ushugi 14 268,00 0,00
Il Naleznosci krétkoterminowe 18 746,06 179 507,69
1 Naleznosci od jednostek powigzanych 0,00 0,00
a ztytutu dostaw i ustug, o okresie sptaty: 0,00 0,00
- do 12 miesigcy 0,00 0,00
- powyzej 12 miesiecy 0,00 0,00
b inne 0,00 0,00
2 Nal. od jedn., w ktorych jedn. pos. zaang. w kap. 0,00 0,00
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a  ztytutu dostaw i ustug, o okresie splaty: 0,00 0,00
- do 12 miesigcy 0,00 0,00
- powyzej 12 miesiecy 0,00 0,00
b inne 0,00 0,00
3 Naleznosci od pozostatych jednostek 18 746,06 179 507,69
a  ztytutu dostaw i ustug, o okresie splaty: 18 265,06 130 981,25
- do 12 miesigey 18 265,06 130 981,25
- powyzej 12 miesiecy 0,00 0,00
b ztyt. pod., dot,, cet, ubezp. in. tyt. publ.-praw 478,00 10 881,62
¢ inne 3,00 37 644,82
d dochodzone na drodze sgdowe;j 0,00 0,00
Il Inwestycje krotkoterminowe 1801 939,46 1727 865,07
I Krotkoterminowe aktywa finansowe 1 801 939,46 1727 865,07
a  w jednostkach powigzanych 0,00 0,00
- udzialy lub akcje 0,00 0,00
- inne papiery wartosciowe 0,00 0,00
- udzielone pozyczki 0,00 0,00
- inne krétkoterminowe aktywa finansowe 0,00 0,00
b w pozostalych jednostkach 0,00 0,00
- udzialy lub akcje 0,00 0,00
- inne papiery wartogciowe 0,00 0,00
- udzielone pozyczki 0,00 0,00
- inne krotkoterminowe aktywa finansowe 0,00 0,00
¢ $rodki pienigzne i inne aktywa pienigzne 1 801 939,46 1727 865,07
- srodki pienigzne w kasie i na rachunkach 1801 939,46 1727 865,07
- inne $rodki pienigine 0,00 0,00
- inne aktywa pieni¢zne 0,00 0,00
2 Inne inwestycje krdtkoterminowe 0,00 0,00
IV Krétkoterminowe rozliczenia migdzyokresowe 44 126,22 7604,85
C Nalezne wplaty na kapitat (fundusz) podstawowy ‘ 0,00 0,00
D Udzialy (akcje) wlasne 0,00 0,00
- Aktywa razem 226190821 2531 043,11
- PASYWA 226190821 2531 043,11
A Kapitat (fundusz) wlasny 1528 995,58 1717 384,21
[ Kapitat (fundusz) podstawowy 223 896,11 223 896,11
Il Kapitat (fundusz) zapasowy, w tym: 0,00 0,00
1 Kapitat (fundusz) zapasowy 0,00 0,00
2 nadw. wart. sprz. nad wart. nom. udz. (akcji) 0,00 0,00
Il Kapitat (fundusz) z aktualizacji wyceny, w tym: 0,00 0,00
1 Kapitat (fundusz) z aktualizacji wyceny 0,00 0,00
2 ztytulu aktualizacji wartosci godziwej 0,00 0,00
IV Pozostate kapitaty (fundusze) rezerwowe, w tym: 0,00 0,00
1 Pozostale kapitaty (fundusze) rezerwowe 0,00 0,00
2 tworzone zgodnie z umowg (statutem) spotki 0,00 0,00
3 na udzialy (akcje) wlasne 0,00 0,00
V  Zysk (strata) z lat ubiegtych 1493 488,10 1230 519,20
VI Zysk (strata) netto -188 388,63 262 968,90
VIl Odpisy z zysku netto w roku obrot. (wielk. ujemna) 0,00 | 0,00
B Zobowigzania i rezerwy na zobowigzania 732 912,63 813 658,90
I Rezerwy na zobowigzania 0,00 0,00
1 Rezerwa z tytulu odroczonego podatku dochodowego 0,00 0,00
2 Rezerwa na $wiadczenia emerytalne i podobne 0,00 0,00
a dlugoterminowa 0,00 0,00
b krétkoterminowa 0,00 0,00
3 Pozostate rezerwy 0,00 0,00
a dhugoterminowe 0,00 0,00
b krotkoterminowe 0,00 0,00
0,00 0,00

1 Zobowigzania diugoterminowe
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1 Wobec jednostek powigzanych 0,00 0,00
2 Wobec jedn., w ktérych jedn. pos. zaang. w kap. 0,00 0,00
3 Wobec pozostalych jednostek 0,00 0,00
a kredyty i pozyczki 0,00 0,00
b z tytutu emisji dtusnych papieréw wartosciowych 0,00 0,00
¢ inne zobowigzania finansowe 0,00 0,00
d zobowigzania wekslowe 0,00 0,00
e inne 0,00 0,00
Il Zobowigzania krétkoterminowe 273 895,14 133 101,03
1 Zobowigzania wobec jednostek powigzanych 0,00 0,00
a  ztytulu dostaw i ustug, o okresie wymagalnosci: 0,00 0,00
- do 12 miesigcy 0,00 0,00
- powyzej 12 miesigcy 0,00 0,00
b inne 0,00 0,00
2 Zob. wobec jedn., w kt. jedn. pos. zaang. w kap. 0,00 0,00
a z tytutu dostaw i ustug, o okresie wymagalnosci: 0,00 0,00
- do 12 miesigcy 0,00 0,00
- powyzej 12 miesigcy 0,00 0,00
b inne 0,00 0,00
3 Zobowigzania wobec pozostalych jednostek 273 895,14 133 101,03
a kredyty i pozyezki 0,00 20,00
bz tytutu emisji dtuznych papierow wartosciowych 0,00 0,00
¢ inne zobowigzania finansowe 0,00 0,00
d  ztytutu dostaw i ustug, o okresie wymagalnosci: 168 861,95 68 437,49
- do 12 miesigcy 168 861,95 68 437,49
- powyzej 12 miesigcy 0,00 0,00
e zaliczki otrzymane na dostawy i ustugi 12 267,87 0,00
f zobowiazania wekslowe 0,00 0,00
g ztyt. pod., cel, ubezp. innych tyt. publ.-praw. 70 280,95 32 791,84
h  ztytutu wynagrodzen 10 990,03 10 966,54
i inne 11 494,34 20 885,16
4 Fundusze specjalne 0,00 0,00
IV Rozliczenia migdzyokresowe 45901749 680 557,87
1 Ujemna wartosé¢ firmy 0,00 0,00
2 Inne rozliczenia migdzyokresowe 459 017,49 680 557,87
a dlugoterminowe 0,00 0,00
b krétkoterminowe 459 017,49 630 557,87
- Pasywa razem 2261 908,21 253104311

Operator drukujacy: OK

***Koniec wydruku***
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Godzina wydruku:17:21
Comarch ERP Optima, v. 2025.3.1.3706, nr klucza 5000022601

Boris Polpganow

Sekretarz Generalny PZA
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Rachunek zyskéw i strat w wersji poréwnawczej

Data wydruku:

19.05.2025

Segment Nazwa 01.01.-31.12.2024  |01.01.-31.12.2023
A Przychody netto ze sprzedaiy i zréwnane z nimi 8 969 448,18 7960 491,53
| Przychody netto ze sprzedaiy 8 969 448,18 7 960491,53
1] Zmiana stanu produktéw (zw.-wart.dod.,zm.-wart.uj) 0,00 0,00
n Koszt wytworzenia produktéw na wiasne potrzeby jed 0,00 0,00
B Koszty dziatalnosci operacyjnej 9552 128,73 7 708 099,77
| Amortyzacja 270 228,90 20 939,56
1] Zuzycie materiatéw i energii 1880 361,38 988 308,98
111 Ustugi obce 4322 976,78 1102 239,08
\Y% Podatki i optaty 42 818,67 0,00
\ Wynagrodzenia 1746 539,83 2791327,98
Vi Ubezpieczenia spoteczne i inne swiadczenia, w tym: 217 215,96 166 224,96
E] Ubezpieczenia spoteczne i inne swiadczenia 110 174,36 166 224,96
b emerytalne 107 041,60

Vil Pozostate koszty rodzajowe 1071987,21 2639 059,21
Vil Wartos¢ sprzedanych towaréw i materiatow 0,00 0,00
C Zysk (strata) ze sprzedaiy (A-B) -582 680,55 252 391,76
D Pozostate praychody operacyjne, w tym: 373 607,53 288 610,76
| 2Zysk 2 tytutu rozchodu niefinansowych aktywow trwatych 14 471,54 0,00
1 Dotacje 242 080,90 0,00
1T} Aktualizacja wartosici aktywow niefinansowych 0,00 0,00
\% Inne przychody operacyjne 117 055,09 288 610,76
E Pozostate koszty operacyjne 14,03 277 018,80
| Strata z tytutu rozchodu niefinansowych aktywdw trwatych 0,00 0,00
Il Aktualizacja wartosci aktywéw niefinansowych 0,00 0,00
1] Inne koszty operacyjne 14,03 277 018,80
F 2ysk (strata) z dziatalno$ci operacyjnej (C+D-E) -209 087,05 263 983,72
G Przychody finansowe, w tym: 20 766,26 3 261,70
| Dywidency i udziaty w zyskach, w tym: 0,00 0,00
a od jednostek powigzanych 0,00 0,00
b od jednostek pozostatych 0,00 0,00
Il Odsetki, w tym: 19371,70 0,00
a Odsetki 19371,70 0,00
b od jednostek powigzanych 0,00 0,00
11 Zysk 2 tytutu rozchadu aktywow finansowych, w tym: 0,00 0,00
a Zysk z tytutu rozchodu aktywoéw finansowych 0,00 0,00
b w jednostkach powigzanych 0,00 0,00
\" Aktualizacja wartosci aktywow finansowych 0,00 0,00
\' Inne 1394,56 3 261,70
H Koszty finansowe, w tym: 67,84 4 276,52
I Odsetki, w tym: 0,00 0,00
a Odsetki 0,00 0,00
b dla jednostek powigzanych 0,00 0,00
I Strata z tyt. rozchodu aktywdw finans., w tym: 0,00 0,00
a Strata 2z tyt. rozchodu aktywéw finans. 0,00 0,00
b w jednostkach powigzanych 0,00 0,00
11l Aktualizacja warto$ci aktywéw finansowych 0,00 0,00
v Inne 67,84 4 276,52
| Zysk (strata) brutto (F+G-H) -188 388,63 262 968,90
J Podatek dochodowy 0,00 0,00
K Pozostate obow. zmniejszenia 2ysku (2wigksz. straty) 0,00 0,00
L 2Zysk (strata) netto (I - J - K)) -188 388,63 262 968,90

Boris Polgganow

Bekretarz

neralny PZA
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Sprawozdanie z dziatalnosci

Polskiego Zwigzku Alpinizmu
w okresie: 05.2024-04.2025
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Drogie Delegatki i Delegaci,

Najwazniejszym wydarzeniem ubiegfego roku byty Igrzyska Olimpijskie w Paryzu i medale zdobyte
przez nasze zawodniczki. Aleksandra Mirostaw jako jedyna z polskich sportowcdw przywiozta zfoty
medal, a Aleksandra Kafucka zdobyta braz. Warto dodac, iz jej siostra Natalia, ktéra nie mogfa
wystartowad w Igrzyskach z powodu limitéw dla poszczegdinych krajéw zostata Mistrzynig Europy.
Eliminacje do Igrzysk zakoriczyly sie dopiero pod koniec czerwca, czyli kilka tygodni przed tym
wydarzeniem. Pierwsza pofowa roku nalezala do bardzo trudnych, poniewaz po zakwalifikowaniu
sie Aleksandry Mirosfaw o kwalifikacje walczyly dalej 4 zawodniczki i jeden zawodnik z Polski.
Dodatkowym problemem byly takze rozbieznosci w organizacji szkolenia z Departamentem Sportu
Wyczynowego MSIT. Dotyczyty one dni szkoleniowych poszczegdlnych zawodnikow, wysokosci
wynagrodzenia trenerow oraz zatrudnienia jednej z trenerek. W przypadku dni szkoleniowych
poszczegdbinych zawodnikéw, ktdre stanowig integralng czesc ich przygotowarn do Igrzysk, Polski
Zwigzek Alpinizmu utrzymat pierwotne zafozenia i nie zmienit ich. PZA takze nie zwigkszyt
wynagrodzenia trenera, o ktérego upomniato sie Ministerstwo. W przypadku trenerki jej
zatrudnienie zostato sfinansowane ze srodkdéw wilasnych, a nie z umowy z MSiT. Wszystkie te
dziatania przyniosfy wyniki, czyli zdobyte medale. Niestety opdZnito to podpisanie umowy z MSIT
oraz wplynefo negatywnie na wynik finansowy PZA. Umowa zostata podpisana dopiero 26
czerwca, czyli na miesiac przed Igrzyskami.

Osobnym problemem, ktéry wystepuje w PZA od lat jest takze wysokosc srodkéw otrzymanych na
wspinaczke sportowa. System dofinansowania sportu, ktory dziata w Polsce od wielu lat jest dosy¢
paradoksalny i powoduje, ze mafe zwigzki, ktérych zawodnicy odnosza sukcesy sg w trudnej
sytuacji. W pierwszej kolejnosci zwigzek musi zabezpieczyc srodki na stypendia zawodnikéw oraz
dodatki dla treneréw, okreslone przez MSIT. Tym samym przy niskiej dotacji srodki na pozostafe
dziatania, czyli zgrupowania i wyjazdy na zawody sg niewystarczajgce. Nalezy tez dodac, iz najlepsi
zawodnicy zakwalifikowani sa do indywidualnego toku szkolenia, co takze generuje wysokie
koszty. Dla zobrazowanie sytuagji, budzet na stypendia i dodatki w biezacym roku wynosi okoto 1
min zi. W 2024 roku sytuacja finansowa wspinaczki sportowej przez caly okres byfa niepewna i
wymagafa cigglych ciec i przesuniec, spigcie budzetu udato sie dopiero w pazdzierniku w zwigzku
z otrzymaniem dodatkowych srodkdw.

Opisana sytuacja powoduje, iz na tym etapie trudno jest rozwijac pozostate konkurencje
wspinaczkowe, a sukcesy we wspinaczce na czas sa wynikiem pracy zawodnikéw oraz inwestycji
treneréw, klubow i PZA trwajacych od ponad cwier¢ wieku. Inwestycja, ktéra wesprze
przygotowania Kadry Narodowej we wspinaczce sportowej jest budowa nowej hali COS w
Zakopanem ze Sciang wspinaczkowa. Liczymy takze, iz mimo problemdw, uda sig zrealizowac duzy
projekt na AWF w Krakowie. PZA razem ze srodowiskiem krakowskim i pracownia architektoniczna
URBA przygotowafy zaawansowana koncepcje tej inwestycji.

PZA nie odnotowat wzrostu zainteresowania sponsoréw po Igrzyskach w Paryzu, w naszej ocenie
Jjest ono nawet mniejsze. Po stabszym niz w poprzednich latach wyniku Polakdw, zwiazki maja
bardzo ztg prasg. Problemem, ktéry wystapit i prawdopodobnie ma takze wplyw na mozliwos¢
pozyskania sponsorow, byly préby zatozenia nowego zwiazku sportowego wspinaczki na czas lub
wspinaczki sportowej. Takie dziatania pogarszajg znaczaco wizerunek zwiazku. Dochodszi do tego
konflikt na linii ministerstwo — PKOI bedgcy wynikiem dziatari obecnego prezesa oraz zarzagddw
Biurs 2areydu

Q0-361 Warszawa
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niektorych zwigzkéw sportowych, ktérych dziatania trudno usprawiedliwi¢ w jakikolwiek sposéb.
Jedyng szansg na rozwigzanie tej sytuacji sa nowe wybory w PKOI. Nalezy przy tym pamietac, iz

wiele oséb, w tym kilka z naszego Srodowiska posiada diug wdzigcznosci wobec obecnego -

Prezesa PKOI i choc merytorycznie nie jest to uzasadnione, moze stawac w jego obronie.

W 2024 roku zakoriczyla sig kontrola MSIT w PZA. W wyniku kontroli Minister ocenit pozytywnie
dziatalnos¢ PZA, jednoczesnie zwrécono uwage na koniecznosé wprowadzenia zmian w
Regulaminie Dyscyplinarnym dotyczacych postgpowania antydopingowego, (w zwiazku ze zmiang
przepisow jest ono prowadzone jest przez POLADE), przeprowadzenie czgstszych kontroli Komisji
Rewizyjnej, zgloszenie zmian statutu zatwierdzonych przez MSIT do KRS oraz kwestie posiadania
udziatéw w spdfce z o.0. przez jednego z cztonkdw zarzadl.

Najblizsza perspektywa to debiut naszej drugiej dyscypliny olimpijskiej — skialpinizmu podezas
Igrzysk Olimpijskich Mediolan-Cortina w 2026 roku. Zawodnicy Polskiego Zwiazku Alpinizmu maja
szansg na udziat w sztafetach mieszanych i sprintach. Kwalifikacje mogg uzyskac w Pucharze Swiata
w okresie do 15 grudnia 2025 roku. W Igrzyskach wystartuje 36 oséb — 18 kobiet i 18 mezczyzn.
Wsrdd kobiet najlepsza jest Iwona Januszyk, wsréd mezczyzn trzech zawodnikéw osigga
poréwnywalne wyniki.

26. pazdziernika 2024 r odbyly sie | Otwarte Mistrzostwa Polski w Parawspinaczce -
zorganizowane przez PZA we wspdipracy ze Stowarzyszeniem Skocznia. W 2025 po raz pierwszy
otrzymalismy takie dotacje z Ministerstwa Sportu na parawspinaczke, ktéra pozwoli na
rozpoczgcie przygotowar do Igrzysk Paralimpijskich w Los Angeles.

25.02.2025 ogftoszono wstrzymanie wydawania , Taternika” w formule kwartalnika. Wstrzymana
zostala réwniez prenumerata. Trwajg prace nad przygotowaniem, Taternika” wydawanego jako
rocznika.

Istotne sukcesy odnotowata takze wspinaczka lodowa. Olga Kosek zdobyta ztoty medal Mistrzostw
Europy, a w klasyfikacji Pucharu Swiata zajeta trzecie miejsce. Jest szansa, ze ta dyscyplina wejdzie
w przysztosci do programu Igrzysk. Z waznych wydarzeri alpinistycznych nalezy takze wspomniec o
klasycznym przejsciu Eternal Flame na Trango Tower przez 20-letniego Jana Gurbe wraz z
Patrykiem Kuncem i Mackiem Ksiazczykiem. Bartek Ziemski i Oswald Rodrigo Pereira w maju 2024
roku zdobyli Makalu (Bartek zjechat ze szczytu) i Kanczendzonge - Bartek dokonat pierwszego w
historii zjazdu ze szczytu na nartach. Wyprawa odbyla sie bez wspierania si¢ dodatkowym tlenem z
butli i bez personalnego wsparcia Szerpow.

Prezes PZA
Marek Wierzbowski
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Wiadze PZA

Zarzad

Marek Wierzbowski (UKA Warszawa) — Prezes Zarzadu

Piotr Pustelnik — Wiceprezes Zarzadu

Piotr Xieski (KW Katowice) - Wiceprezes Zarzadu

Mitosz Jodtowski (KS Korona Krakéw) — Wiceprezes Zarzadu, przewodniczacy Komisji Ochrony
Przyrody i Dostepu do Rejonéw Wspinaczkowych

Boris Poleganow (UKA Warszawa) — Sekretarz Generalny

lwona Bocian (KW Katowice) — cztonek Zarzadu

Agnieszka Szrek-Burczyk (Speleoklub Swietokrzyski) — cztonek Zarzadu, przewodniczaca

Komisji Taternictwa Jaskiniowego

Monika Strojny (TKN Tatra Team) — cztonek Zarzadu, przewodniczaca Komisji Narciarstwa
Wysokogdrskiego

Piotr Bunsch (KS Korona Krakéw) - cztonek Zarzadu zrezygnowat z funkcji, przewodniczacy Komisji
Wspinaczki Sportowej (rezygnacja 12.02.2024)

Wadim Jabtonrski (KW Sakwa) — cztonek Zarzadu, szef programu Polski Himalaizm Sportowy

Michat Semow - cztonek Zarzadu, zrezygnowat z funkgji (rezygnacja 08.02.2025)

Barttomiej Janusz — Skarbnik

Komisja Rewizyjna

Michat Kochariczyk — Przewodniczacy
Kuba Radzimowski

Jerzy Tillak

Ewelina Pieta

Ryszard Kowalewski

Sad Kolezenski

Andrzej Zyczkowski — Przewodniczacy
Zofia Gutek ~ Zastepca Przewodniczacego
Tomasz Grajpel

Bartosz Jarosiewicz

Magdalena Syrek

Programy i zespoty robocze

Zwigzek korzysta z dotacji paristwowych przyznanych w ramach niniejszych programéw:

- Program Ministerstwa Sportu i Turystyki ,Sport Wszystkich Dzieci” - ,W gére — Akademia
I;/lo’fodego Wspinacza”, dotyczacy popularyzacji wspinaczki sportowej wéréd dzieci i mtodziezy

24.

- Program dofinansowania ze srodkéw budzetu parstwa zadan zwigzanych z przygotowaniem
zawodnikéw kadry narodowej do udziatu w Igrzyskach Olimpijskich oraz przygotowaniem i
udziatem w Mistrzostwach Swiata i Europy w sportach olimpijskich w 2024 roku (wspinaczka
sportowa).

- Program dofinansowania ze srodkéw budzetu paristwa zadar zwiazanych z przygotowaniem
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zawodnikéw kadry narodowej do udziatu w Igrzyskach Olimpijskich oraz przygotowaniem i
udziatem w Mistrzostwach Swiata i Europy w sportach olimpijskich w 2024 roku (narciarstwo
wysokogdrskie).
- Program wspieranie sportéw nieolimpijskich poprzez dofinansowanie przygotowania i
udziatu zawodnikéw we wspdtzawodnictwie miedzynarodowym w roku 2024.
- Program wspieranie sportéw nieolimpijskich poprzez dofinansowanie przygotowania i
udziatu zawodnikéw we wspétzawodnictwie miedzynarodowym w roku 2023.
- Program dofinansowania zadan 2z obszaru wspierania szkolenia sportowego i
wspdtzawodnictwa miodziezy w 2024 roku (wspinaczka sportowa).
- Program  dofinansowania zadai z obszaru wspierania szkolenia sportowego i
wspdfzawodnictwa mtodziezy w 2024 roku (narciarstwo wysokogdrskie).
- Wspieranie programéw kariery dwutorowej dla cztonkéw kadr narodowych polskich zwigzkéw
sportowych w 2024.

Polski Zwigzek Alpinizmu wspéttworzy takze ISW |, Nasze Skaty”.

W okresie sprawozdawczym odbylto sie 11 konferencji Zarzadu w formule online oraz regularnie
odbywaty sie spotkania Prezydium.

Biure Zaragdu
1 Warszawa
ul. Mokotowska 24
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Administracja

Pracownicy Biura

Marek Wierzbowski — Prezes Zarzadu (spotecznie)

Boris Poleganow — Sekretarz Generalny (spotecznie)

Anna Sitek — Dyrektor Biura

Monika Kucharska — Gtéwny specjalista (etat)

Aleksandra Sikora — Specjalista (etat)

Urszula Moscicka - Specjalista ds. ksiegowosci (umowa zlecenie)
Wiodzimierz Porebski — ISW Nasze Skaly (etat)

Andrzej Mirek - ISW Nasze Skaty (umowa zlecenie)

Marcin Wernik — Koordynator ds. ksztatcenia i doskonalenia kadr szkoleniowych (1/8 etatu)
Magdalena Dacy — Gtéwny Specjalista ds. Marketingu (etat)
Justyna Ciborowska — Specjalista (etat)

Piotr Bgbel - Specjalista (zlecenie)

Klara Obmiriska — Specjalista (zlecenie)

Agnieszka Grabowska - koordynator/doradca zawodowy (zlecenie)

Obstuga ksiegowa (od 03.2024) - Biuro Rachunkowe-Kadrowe BezDébetu

Barbara Batko — Sekretariat Zarzagdu (umowa zlecenie)
Jolanta Gtowacka — Sekretariat Zarzgdu (umowa zlecenie)

Wspétpraca z firmami prowadzacymi dziatalnos¢ gospodarczg w zakresie
zamowionych ustug

Stanistaw Dacy — kierownik obiektu ,Betlejemka”

Joanna Piskorek — Koordynacja Kursow COS PZA ,Betlejemka”

kukasz Sroka — obstuga magazynu PZA w Katowicach, koordynator Taboru na Polanie Szatasiska
Marek Karnecki - grafika i administracja strong PZA

Paulina Grzesiok — administracja informacjami zwigzanymi z programem PHS

Wojciech Michalski — obstuga informatyczna

Sprawy cztonkowskie

1. Stan organizacyjny PZA
Status cztonka PZA do korica marca 2025 r. posiada 88 klubdw.

2. PZA jest cztonkiem:

Union Internationale des Associations d'Alpinisme (UIAA)
International Ski Mountaineering Federation (ISMF)
International Federation of Sport Climbing (IFSC)
European Speleological Federation (FSE)

Union Internationale de Speleologie (UIS)

European Mountaineering Association (EUMA)

Polskiego Komitetu Olimpijskiego (PKOI)

[3:92% £2aW3a
ul. Mokotowska 24
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Komisja Wspinaczki Wysokogdrskiej

Sktad Komisji

Michat Czech - przewodniczacy
Wadim Jabtoriski

Mitosz Jodtowski

Kamil Klimkiewicz

Jakub Kokowski

Pawet Zielidski

Grupa doradcza:

Bogustaw Kowalski

Piotr Pustelnik

Marcin Rutkowski (do wrzeénia 2025)

Narodowy Ranking Wspinaczki Skalnej

W ramach Narodowego Rankingu Wspinaczki Skalnej od maja 2024 do kwietnia 2025 roku odbyto
sie 9 akgji, dwie kolejne s3 w trakcie realizacji.

28.07-16.08.2024 wyjazd Bartosza Wilczyriskiego do Magic Wood w Szwajcarii. W trakcie wyjazdu
powtdrzyt swoja zycidwke m.in. Riders of the Storm 8B i The Right Hand of Darkness 8A.

18.08-08.09.2024 Kamil Gométka na wyjezdzie przeszedt duza liczbe drdg na poziomie 7¢/7c+/8a.
Poprowadzit najwieksze klasyki, m.in. Les Colonnettes i Carte & Géne.

17.10-07.11.2024 Wojciech Petka w prowingji Lleida w Hiszpanii poprowadzit kilka drég miedzy
8a-8b oraz zapatentowat 4 drogi o trudnosciach miedzy 8c+ a 9a+.

Na przetomie pazdziernika i listopada odbyt sie wyjazd Adama Karpierza. Pierwsza czeéé akgji
zawodnik poswiecit na préby na drodze Espacio Tiempo 8c. Druga cze$é to wspinanie
objetosciowe z naciskiem na styl OS, gdzie udato mu sie pokonaé m.in. Ergometrie 8a OS oraz
Celia 7c+/8a OS, a takze szybkie RP na drodze Kimi 8a+/b RP.

01-26.02.2025 wyjazd Karoliny Oski w hiszpariski rejon Chulilla. Wspinata sie w zakresie 7c+ - 8a+,
rozpoznata projekt na przysztosc i pokonata kilka mniej popularnych drég. Wazniejsze przejscia: La
Buena (8a+) RP, Le Coeur au bout des doigts (8a+) RP, Dame Candela (8a) RP, Copa Turbo (8a) RP.
2. Préba, Penurias (7c+) RP, 1. Proba Drogi do 7¢ OS.

05-22.02.2025 Jakub Jodtowski w Ticino w Szwajcarii przeszedt dwa bouldery o trudnosciach 8A+
oraz dwa za 8A. Rozpoznat réwniez kilka bulderéw na przysztos¢.

10-23.02.2025 wyjazd Jerzego Laskowskiego do szwajcarskiego kantonu Ticino. Zaawansowane
préby na pierwszej potowie boulderu The Dagger 8B w Cresciano. Poswiecit 5 z 8 dni na projekt
The Dagger, osiggajac znaczace postepy, jednak ostatecznie go nie pokonat. Pozostate dni
poswiecit na fatwiejsze projekty. Pokonat boulder Limited Edition 7C+.

al ’\«1( <(>1o Wil ka 24
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10-23.02.2025 wyjazd Piotra Oleszczuka réwniez do szwajcarskiego kantonu Ticino. Podczas
wyjazdu zawodnik pokonat takie problemy jak: Kubalik 8B, Vecchio Leone 8B, The Dagger 8B
(powtdrzony po przejsciu rok temu), Dreamtime Stand 8A+ (powtdrzony po przejséciu rok temu).

17.02-01.03.2025 wyjazd Krzysztofa Piechoty do Chironico w Szwajcarii. Oddat proby na
boulderach o trudnosci 8A (np. Feeling The Wind, Freak Brothers, Ser moi fort), w petni pokonujgc
jedynie problemy o trudnosciach 7C.

17-30.03.2025 wyjazd Matgorzaty Rudziriskiej do hiszpariskiego Margalefu. Podczas niewielu sesji
wspinaczkowych, spowodowanych ztymi warunkami pogodowymi na wyjezdzie udato jej sig
pokonaé m. in. No chain no gain 8a RP, Balada triste 7c+ RP czy Globetrotter 7b+ OS.

Grupa Mtodziezowa PZA

Autoratownictwo

08-9.06.2024 w Dolinie Kobylariskiej Grupa Miodziezowa pod okiem instruktora PZA Damiana
Granowskiego szkolita sie z autoratownictwa. W zajeciach uczestniczylo 8 oséb. Obejmowaly one
takie zagadnienia jak zjezdzanie na linie i rozwigzywanie prostych sytuacji awaryjnych, wyciaganie
partnera do stanowiska (Metoda ,U" i flaszencug), zastosowanie metody przeciwwagi, zjezdzanie
na linie z nieprzytomnym partnerem czy opuszczanie partnera z gérnego stanowiska.

Szkolenie piaskowcowe

21-23.06.2024 w czeskim Labaku. W szkoleniu brato udziat 18 uczestnikéw z Grupy Mtodziezowe;.
Oméwione zostaly zasady wspinania sie¢ w piaskowcu oraz sprzet potrzebny do prawidtowej i
bezpiecznej dziatalnosci. Zaprezentowano techniki asekuracji i prawidtowego osadzania punktéw
przelotowych oraz techniki plastrowania dioni, palcéw i kostek. Dodatkowo omédwiono techniki
wspinaczki w rysach.

Szkolenie lodowcowe

06-21.07.2024 w Chamonix. 9 cztonkéw Grupy Mtodziezowej zdobywato doswiadczenie w terenie
lodowcowym, w wysokich alpejskich $cianach oraz trenowato techniki autoratownictwa na
lodowcu.

Wspinaczka tradowa

27.09-06.10.2024 w Bohuslan. W szkoleniu wzigto udziat 10 cztonkéw Grupy Miodziezowej. W
trakcie wyjazdu trenowali na licznych sektorach wspinaczkowych regionu, w tym Hallinden, Haller,
Galgeberget, Skalefjall oraz Valserdd. Kazdy z tych rejonéw oferowat unikalne mozliwosci
wspinaczki, koncentrujacej sie na formacjach rysowych, ktére pozwalaly na pewna i bezpieczng
asekuracje wtasng. Uczestnicy wyjazdu skupili si¢ na réznorodnych celach wspinaczkowych - czgéé
zespotu koncentrowata sie na patentowaniu oraz prowadzeniu bardziej wymagajacych drég w stylu
RP, a inni stawiali na duza liczbe przejs¢ w stylach OS oraz FL.

Red Rocks

10-27.11.2024 cztonkowie Grupy Mtodziezowej PZA dziatali w Red Rocks USA. Byto to $wietne
miejsce do doskonalenia umiejetnosci wspinania w rysach i innych gérskich formacjach.

W trakcie wyjazdu cztonkowie pokonali miedzy innymi ponizsze drogi:

- Jet Stream 13a RP na Jet Stream Wall - Patryk Kunc, Krzysztof Patka

Git
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- Rainbow Country 5.12d RP na Rainbow Wall - Maksymilian Parys, Wiktor Smagtowski, Dawid
Bartoszek

- Dogma 5.11c OS Mount Wilson — Maksymilian Parys, Wiktor Smagtowski, Dawid Bartoszek

- Drifting 5.11d RP Jet Stream Wall - Bartosz Leszczyc-Zielonacki, Leon Dobrzanski

- Cloud Tower 5.11d Juniper Canyon — wszyscy

- Exelent Adventure 5.11aR Mescalito — Kamil Klimkiewicz, Maksymilian Parys

- Smooth Operator + Time's Up 5.9 + 5.12a Jackrabitt Buttress/Brownstone Wall — Wiktor
Smagtowski, Dawid Bartoszek

Ponadto pokonali wiele drég wielowyciagowych oraz jednowyciagowych tradowych.

Obéz zimowy Grupy Mtodziezowej PZA i Polskiego Himalaizmu Sportowego

- 08-15.12.2024 odbyt sie¢ obdz zimowy programéw Polski Himalaizm Sportowy i Grupy
Mtodziezowej PZA, ktéry miat na celu przeprowadzenie szkoleri podnoszacych kwalifikacje
zawodnikéw w  zakresie: oceny ryzyka w gérach, rozpoznawania i przeciwdziatania
niebezpieczeristwom stwarzanym przez lawiny, umiejetnosci autoratownictwa, organizacji biwakéw
podczas wielodniowych przejs¢, jak réwniez podnieéé poziom sportowy poprzez wpinanie na
lezacych w rejonie Doliny Mieguszowieckiej $cianach i szczytach. Obodz byt szczegdinie korzystny
dla rozwoju cztonkéw Grupy Miodziezowej PZA, ktdrzy mogli szlifowaé umiejetnosci wspinaczki
zimowej pod okiem starszych, bardziej doswiadczonych kolegéw.

Taternicki obéz zimowy

13-17.01.2025 odbyt sie wyjazd doszkalajacy we wspinaczce zimowej. Obdz miat miejsce na Hali
Gasienicowej. W ciggu kilku dni uczestnicy wspinali sie pod okiem instruktora po klasykach
szkoleniowych. W ramach lepszego przygotowania do wspinaczki zima odbyli réwniez biwak w
$cianie.

Stowenia

17.02-02.03.2025 odbyto sie wspéine zgrupowanie GM PZA i PHS w Stowenii. Celem gtéwnym
wyjazdu byly diugie drogi o charakterze Alpine Ice oraz rozpoznanie rejonu pod katem przysztych
wyjazddéw. Podczas zgrupowania zawodnicy pokonali kilka drég o charakterze lodowym, kilka
Alpine Ice oraz otworzyli jedng nowa droge.

Chamonix

W ll-giej pot. lutego 2025 w Chamonix dziatat dwa zespoty cztonkéw GM PZA:
- Piotr Bosak, Jézef Surdel, Szymon Szczodrak (zespdt 1)

- Maksymilian Parys, Michat Nowicki, Mateusz Wigckowski (zespét 2)

Zespdt 1 pokonat droge Rebuffat-Terray z obozu na Plan de I'Aiguille. Zmienit rejon na Aiguille du
Midi, zaktadajac obdz na lodowcu Vallee Blanche, skad zdobyt szczyt Mont Blanc du Tacul. Zespét
2 pokonat droge Super Kuluar na Mont Blanc du Tacul, startujac z Aiguille du Midi z powodu
zagrozenia lawinowego wycofat sie nie wchodzac na szczyt.

Hakéwka

W marcu cztonkowie GM PZA wzieli udziat w zajeciach ze wspinaczki hakowej. Pierwszego dnia
zawodnicy wspinali sie¢ w Rudawach w stylu Clean (bez hakéw). Nastepnego dnia przeniesli sie do
Wojcieszowa, aby powspinad sie z uzyciem hakéw. Ostatni dzien poswigcony byt technikom
bigwallowym.
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Pierwsza pomoc

5-6.04.2025 odbylo sie¢ szkolenie z pierwszej pomocy, prowadzone w TOPR. Szkolenie
obejmowato teoretyczne i praktyczne aspekty udzielania pierwszej pomocy w warunkach gérskich.
Zajecia prowadzone byly przez ratownikéw TOPR, ktérzy dzielili si¢ swoja wiedza na temat
najczestszych urazow, jakie mogg wystapi¢ podczas wspinaczki. Duzy nacisk potozono na
praktyczne éwiczenia w terenie, ktére umozliwity symulacje sytuacji awaryjnych w realistycznych
warunkach.

Juniorzy

Wiosna kadra Junioréw podczas zgrupowania wspinata sie na znacznie wyzszym poziomie niz w
latach ubiegtych, co przefozyto sie na zyciowe rekordy na poziomie 8b i 8b+, a takze
zaawansowane proby 8c. W dniach 7-17 listopada 2024 w hiszpariskim regionie Sella odbyto sie
drugie zgrupowanie Kadry Narodowe]j Juniorow.

Polski Himalaizm Sportowy

12 maja 2024 Bartosz Ziemski (w zespole z Oswaldem R. Pereira) zdobyt Makalu — piagty najwyzszy
szczyt Ziemi i dokonat z niego prawie pefnego zjazdu na nartach. 27 maja 2024 zdobyt
Kanczendzonge, trzeci szczyt ziemi, po czym - jako pierwszy cztowiek — zjechat z niego na nartach.

01-19.08.2024 Wojciech Mazik, Piotr Rozek i Tomasz Kujawski przeszli m.in. rzadko powtarzang
droge Vedernikova na piku Odessa (prawdopodobnie pierwsze polskie wejscie na szczyt) o
wycenie 6A, 34 wyciagi i 1350m w stylu OS w Kirgistanie. Ponadto zespét przeszedt drogi:
Pierestroika Crack, 800 m, 7a/b 1xAQ; Voie de droite, 350 m, 6C, TD+0S, La Bolla 300 m, éb, OS.

01.09-23.09.2024 Marco Schwidergall, Damian Bielecki i tukasz Muller wyruszyli do Pakistanu
celem zdobycia géry Sangemarmar Sar (6949 m n.p.m.) w masywie Batura Muztagh. Z powodu
zmian klimatycznych, ktére wptynely na pogorszony stan lodowcéw i wiszacy serak nie udato sie
osiggnac celu gtéwnego ani rezerwowego (dziewiczy szczyt o wysokosci ok 5200 m n.p.m.).

20.10-15.11.2024 odbyta sie wyprawa do doliny Khumbu w Nepalu, w sktadzie Michat Krdl, Maciej
Kimel i Mariusz Madej (niezrzeszony w PZA), podczas ktérego wytyczona zostata pierwsza polska
droga na Kyajo Ri (6187 m). Powstata droga Butterfly Effect (Mé, éb, 1300 m, 34 wyciagi).
Wytyczona linia charakteryzuje sie duzymi trudnosciami, na stosunkowo duzej wysokosci.

21.02.2025-07.02.2025 Norwegia, Pawet Hatdas i Marcin Tomaszewski wyruszyli z celem
wytyczenia nowej drogi na $cianie Kjeraq, ktéra znajduje sie w okolicy Stavanger. Warunki
atmosferyczne i klimatyczne nie pozwolity na realizacje wytyczenia drogi zimowej. Wyprawa
zostata zakoriczona.

Pozostate akcje

1-22.05.2024 Matgorzata Jurewicz solowo zrealizowata droge Lost World wariantem Squeeze Play
(5.7, A3, 20 wyciggdw, ok. 600 metréw) na potudniowo-zachodniej scianie El Capitan w Yosemite.

13.06-20.06.2024 Kacper Heretyk i Patryk Kunc wspinali sie w Alpach. Pokonali Zab Giganta droga
normalng - Via Normale 4c.

14.06-12.07.2024 Marcin Andrzejewski i Adam Kostecki wspinali sie na Mont Blanc droga
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Innominata od strony Wioch. Spadajacy 16d, kontuzjowat jednego zawodnika i uniemozliwit dalsza
wspinaczke na wysokosci 4400 m. Uraz wymagat wezwania helikoptera i hospitalizacji.

18.06-07.07.2024 Piotr Rozek, Grzegorz Spyrka i Krzysztof Balon przebywali w Alpach Francuskich,
gdzie dziatajac w zmiennym skfadzie, osiagneli szczyt Aiguille de Sialouze, droga Purée
d'Astragale (7a+, 350 m).

01-15.07.2024 Filip Orewczyk przeszedt Via Mario e Cecilia 240 m 5S¢+, Planaval we Wioszech.

05-20.07.2024 Woijciech Zieliriski i Krystian Kowerczuk pokonali kilka sportowych drég, m.in. Les
Lezards (7a FL), Le Surplomb Martinetti (6c FL) i La Spitre (6¢c OS) w Chamonix.

07.07-04.08.2024 Jan Chrobak i Jakub Siemieniaka pokonali Filar Gervasuttiego na Mont Blanc
du Tacul oraz Republique Bananiere (6c, 750m) na Aiguille de la Republique.

05.07-07.08.2024 Pawet Zieliriski, Robert Pallus i Maksymilian Parys dziatali na Lofotach, gdzie
wytyczyli dwie nowe drogi ~ Australian Open N7+ (~7a) i The Lofoten Nose N8 (~7b+) oraz
powtérzyli siedem drég klasycznych, m.in.: Freya (N8, 810 m) RP, Lofoten Reality (N8-, 160 m) OS.
Droga Freya jest jedna z najtrudniejszych w rejonie i jej przejicie nalezy do najlepszych w
minionym sezonie.

Norwegie i Lofoty wybrata réwniez grupa Michat Czech, Karolina Oska, Kinga Biernat, Michat
Tomasik, Krzysztof Patka, Jakub Kokowski i Wadim Jabtorski, ktorzy wspinali sie w zespotach,
wywspinali m.in. drogi do N8+. Ponadto poprowadzono nowa linie, ktéra otrzymata nazwe
Sausage Party N7, éc.

12.07-02.08.2024 Michat Nowicki, Jonatan Zazula podijeli nieudana prébe przejscia drogi
Myszyliewa (6A) na Uszbie Potudniowej (Kaukaz, Gruzja).

19.07-04.08.2024 Piotr Kowalczyk i Wojciech Kujawski zrealizowali wejscia na Mont Blanc réznymi
drogami, m.in. Tour Ronde, Grand Capucin.

20.07-18.08.2024 na Lofotach, dwa zespoty odbyly miesieczng wyprawe, w trakcie ktérej wytyczyly
dwie nowe drogi wspinaczkowe. Piotr Bosak, Jozef Surdel i Agnieszka Trybata poprowadzili
Blueberry grooves Né+ 350 m OS na Rostadtinden, a Wiktor Smagtowski i Bartosz Raczyk
poprowadzili Infected Basia N7, 380 m na Storskiva.

23.07-02.09.2024 odbyt sie wyjazd Jana Gurby, Macieja Ksigzczyka i Patryka Kunca na Eternal
Flame 5.13a (7c+/8a), ktdry zostat zrealizowany w stylu RP (PP) team-free.

01.08.-30.09.2024, Brazylia, Ida Kups i Gabriel Korbiela pokonali m.in. Viaje del Cristal 8a na
Pedra Riscada, Faixa Preta 8b RP Fazenda de Pedra 8b RP, Fim de Maldicao 8b+ Rp, Tick Tack
8a+ (wyréwnanie zyciéwki przez Ide).

03.08-18.08.2024 Sergiusz Betz i Igor Kardynat wspinali sie¢ w Alpach. Pokonali m.in. Filar Cordiera
na Gran Chamroz i Republika Bananowa na Aiguille Republique.

10-26.08.2024 Mikofaj Dzigciotowski, Karina Kosiorek dziatali na jednowyciagowych drogach
tradowych i sportowych w rejonach Bohuslan (Szwecja) i Flatanger (Norwegia).
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14-30.08.2024 Leon Dobrzanski i Dawid Bartoszek zrealizowat dwie akcje w Alpy Julijskie i
Dolomity podwyzszajgc swoje kompetencje wspinaczkowe poprzez nauke szybkiego poruszania
sie na dtugich drogach.

16.08-07.09.2024 Wojciech Kujawski i Piotr Kowalczyk zrealizowali kilkanascie wejs¢ jedno- i
wielowyciggowych w rejonie Bugaboos w Kanadzie.

23.09-7.11.2024 Kamil Dudek i Ivan Novogrodtsev zrobili kilka przej$¢ drég jedno- i
wielowyciggowych (m.in. East Buttress na El Capitan 5.10b). Z Kingg Biernat Kamil zdobyt
Moratorium 5.11b RP i Hotline 5.12b w stylu A1. Druga grupa dziatata w sktadzie: Mikotaj
Dzieciotowski, Michat Makowski. Przeszli oni Voyager 5.11c na Fifi Buttress (wspdlnie z Kinga
Biernat), Astroman 5.11¢ na Washington Column i Hotline 5.12b na Elephant Rock. Karolina Oska
i Michat Czech wybrali droge The Shaft na El Capitanie, klasyczny wariant drogi Muir Wall z
dwoma najtrudniejszymi wyciggami biegnacymi zacieciami o trudnosciach 5.13b-5.13c. Zrobili
pierwsze polskie przejicie drogi South Face (5.13b, 19 wyciggdéw) na Mount Watkins w Yosemite.

9-18.10.2024 Yosemite, Matgorzata Jurewicz i Jozef Soszyriski przeszli kombinacje drég hakowych
Surgeon General AS i Slackers Toil A5+, wybierajac najtrudniejsze wyciagi z obu. Powstata linia
otrzymata nazwe Beauty and the Beast i oferuje jedno z najwigkszych nagromadzer trudnosci
hakowych na El Capitanie. Byto to jednoczesnie pierwsze powtdrzenie trudnosci Slackers.

14-25.10.2024 Mikotaj oraz Kacper Heretyk dziatali w Wawozie Gorropu na wyspie Sardynia we
Wioszech. Pokonali droge na $cianie Punta Giradlili 300m, Inteligenza Emotiva 7¢c+.

30.10.-21.11.2024 Piotr Bunsch i Jakub Momatiuk w Dolinie Yosemite dotarli do 17. wyciggu drogi
El Nifio (Pineapple Express). W dalszej czesci wyjazdu zespdt wspiat sie na droge The Shuffle w
innym rejonie.

15.11-24.12.2024 Marcin Wernik podjat préby zdobycia Poincenota drogg Whillansa, oraz Exoceta
w Patagonii.

05-15.02.2025 Matgorzata Jurewicz i Jézef Soszyriski podjeli probe przejécia Drogi Norweskiej na
pdinocnej Scianie Trolli w Norwegii, nastepnie przeniesli sie na potudniowa $ciang Mongejury.

11.02-10.03.2025 Pawet Bariczyk i Barttomiej Zytkiewicz dziatali w Patagonii w masywie Fitz Roya.
Poprowadzili m.in. Droge Wioska na Aguja Saint-Exupery, od wschodniej strony. Nastepnie weszli
na Aguja Poicenot drogg Whillans-Cochrane 550m 5+ 70° M4.

01.03.-15.03.2025 Maciej Bedrejczuk, Tomasz Klimczak, Maciej Kimel i Krzysztof Zablotny dziatali
w Ala Archa w Kirgistanie. Celem zgrupowania byla realizacja gérskich celéw wspinaczkowych w
AK SAl (Ala-Archa Park Narodowy w Kirgistanie). Gtéwnym wspinaczka na szczyt Swobodna Korea
4778 m. Zawodnicy podzielili si¢ na 2 zespoly: Bedrejczuk-Klimczak oraz Kimel-Zabtotny. Podczas
zakfadania depozytu przez pierwszy zespdt, doszto do powaznego wypadku w drugim zespole
wspinajacym sig na szczyt Boks (4294 m). Drugi zespét zakonczyt swéj udziat w wyprawie. Pozostali
zawodnicy po zakoriczeniu akcji ratunkowej, zdecydowali sie na mniej wymagajaca droge Barber
wyprowadzajgca na szczyt Swobodnej Korei.

26.03-09.04.2025 Matgorzata Jurewicz i Jozef Soszyriski dziatali w Alpach. Podjeli préby przejscia
pdtnocnej Sciany Matterhornu, a nastepnie pétnocnej $ciany Petit Dru droga Lescheur. Préby byly
nieudane z powodu warunkéw pogodowych i lawinowych.

Biure
00 s2aWa
ul. Mokotowska 24

NIP: 527-21-39-619

+48 504 502 610
biuro@pra.wrg.pl




Polski
' Zwiazek
Alpinizmu

Komisja Wspinaczki Sportowej / Sztab szkoleniowy

Sktad Komis;ji

Rafat Kanowski — przewodniczacy
Justyna Ciborowska

Monika Prokopiuk-Kawecka

Piotr Suder

Piotr Bunsch - gtos doradczy
Kolegia/petnomocnicy/koordynatorzy:

Rafat Kanowski — koordynator ds. sedziéw

Anna Radziejowska — petnomocnik Zarzadu PZA ds. sportu 0séb z niepetnosprawnoscig
Justyna Ciborowska - koordynator ds. sportu powszechnego

Wojciech Nowak - koordynator ds. sportu akademickiego

Piotr Suder — koordynator ds. konstruktoréw drég

Sztab szkoleniowy:

Ewa Biatkowska — koordynator kadry senioréw

Tomasz Mazur - trener gtéwny kadry we wspinaczce na czas (do grudnia 2024)

Mateusz Mirostaw — trener Aleksandry Mirostaw

Piotr Maruszewski — trener Aleksandry Katuckiej (wrzesier-pazdziernik 2024)

Aleksander Huszczo - trener Aleksandry Katuckiej (od stycznia 2025)

Pawet Orfowski — trener kadry narodowej mtodziezowej we wspinaczce na czas

Monika Prokopiuk-Kawecka — trener-koordynator m’fodzaezowej kadry narodowej, trener kadry
miodziezowej we wspinaczce na czas

Pawet Wycislik — trener kadry narodowej mtodziezowcdw i senioréw w boulderingu i prowadzeniu
Marcin Wszotek — trener kadry junioréw i junioréw miodszych w boulderingu i prowadzeniu (od
17.03.2025)

Organizacja szkolenia we wspinaczce sportowe;j

Kadra narodowa senioréw

Najwazniejszg imprezg sezonu w 2024 roku byly Igrzyska Olimpijskie, ktére odbyly sie w Paryzu na
przetomie lipca i sierpnia. Znaczna czesé zawodnikdw KN Senioréw byta przede wszystkim
skupiona na uzyskaniu kwalifikacji olimpijskiej, czyli przygotowaniach do serii kwalifikacyjnej OQS,
ktéra rozpoczeta sie w maju 2024 roku.

O kwalifikacje walczyto 5 zawodnikdw — 4 kobiety: Aleksandra Katucka, Natalia Katucka, Patrycja
Chudziak oraz Anna Brozek, a takze jeden mezczyzna — Marcin Dzienski. Wsrdd kobiet do
wywalczenia byto tylko jedno miejsce, gdyz kwalifikacje w 2023 roku zdobyta juz Aleksandra
Mirostaw.
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W trakcie przygotowari Reprezentacji Polski do serii kwalifikacyjnej OQS zostaly zrealizowane
zgrupowania KN w Zakopanem, Voiron/Francja, Saint-Denis/Reunion oraz w Bytomiu.

W okresie przygotowan, startami kontrolnymi byty m.in. start w Pucharze Europy w Lublinie,
podczas ktérego Aleksandra Mirostaw i Marcin Dzieriski wywalczyli brazowy medal. Kolejnym
startem byt Puchar Swiata w Wujiang, gdzie reprezentacja Polski zdobyta zloty i srebry medal,
odpowiednio wywalczony przez Aleksandre Mirostaw oraz Natalie Katucks. Aleksandra Katucka
zajeta tam 4. miejsce, Patrycja Chudziak 13., Anna Brozek zakoriczyta rywalizacje na kwalifikacjach
(klasyfikacja na 24. miejscu). Ostatnim PS przed pierwsza serig kwalifikacyjng byto Salt Lake City,
gdzie wystartowaly jedynie siostry Katuckie. Wiekszos¢ zawodnikéw zrezygnowata z tego startu w
zwigzku z przygotowaniami do OQS. Na tych zawodach Natalia Katucka ponownie wywalczyta
srebrny medal, a Aleksandra Katucka brazowy.

Kolejnymi startami byta juz seria kwalifikacyjna. Juz po pierwszej edycji siostry Katuckie mogty by¢
pewne kwalifikacji na 10. Warto jednak zaznaczy¢, ze w zwigzku z ograniczeniem dotyczgcymi
maksymalnie dwéch zawodnikéw z danego kraju, kwalifikacje mogta wywalczy¢ tylko jedna z nich.
Finalnie bilet do Paryza zdobyta Aleksandra Katucka, ktora wygrata druga edycje zawoddw OQS.

Ostatnie 6. tygodni przed IO Aleksandra Katucka przygotowywata sie w Lublinie, podjeto réwniez
decyzje o rezygnacji ze startéw w PS i skupieniu sie na przygotowaniach do 1O.

Cztonkowie KN, ktérzy nie zdobyli kwalifikacji do Paryza skupili sie na przygotowaniach do
sierpniowych ME. Ze startéw w PS odbywajacych sie w lipcu we Francji zrezygnowata wiekszo$é z
nich. Jedyna nasza reprezentantka na tych zawodach byta Natalia Katucka, ktéra w Chamonix
zajeta 1. miejsce, a w Briancon 5.

Trzonem przygotowan Aleksandry Mirostaw do najwazniejszej imprezy 4-lecia byty zgrupowania
zagraniczne z kadrami Hiszpanii w Barcelonie i Francji w Colmar oraz start w MP w todzi, PE w
Lublinie oraz P$ w Chinach.

Z koricem lipca dwie nasze reprezentantki — Aleksandra Mirostaw i Aleksandra Katucka wraz z
trenerami Mateuszem Mirostawem, Piotrem Maruszewskim, a takze fizjoterapeutg Jakubem
Bielawskim wyjechaly do Paryza na Igrzyska Olimpijskie. Dzigki wynikom naszych zawodniczek,
nasz Zwigzek osiaggnat pozycje najlepszego w Polsce pod wzgledem wynikéw catej reprezentacji.
Aleksandra Mirostaw zdobyta ztoty medal, dwukrotnie poprawiajgc rekord $wiata oraz rekord
olimpijski. Z kolei Aleksandra Katucka zdobyta brazowy medal, kilkukrotnie poprawiajac swdj
rekord zyciowy. Obie zawodniczki zaréwno podczas eliminacji, jak i finatéw, biegaly bezbtednie.
Obecnie na swiecie Polki reprezentujg bardzo wysoki poziom i nalezg do absolutnej czotéwki w
swojej konkurencji. Doda¢ nalezy, ze zloty medal zdobyty przez A. Mirostaw byt jedynym ztotem
zdobytym przez reprezentacje Polski na Igrzyskach Olimpijskich w Paryzu.

Ostatnig impreza sezonu dla $cistej KN Senioréw byt start w ME w Villars, w ktérym wzieli udziat
Natalia Katucka, Patrycja Chudziak, Maria Szwed oraz Marcin Dzienski. Réwniez na tych zawodach
zawodnicy pokazali, ze nalezg do scistej czotéwki Swiatowej. Najlepiej wypadta Natalia Katucka,
(ztoto) oraz Patrycja Chudziak, zdobywajgc medal srebry i poprawiajac jednoczesnie swoje
rekordy zyciowe. Na wyrdznienie zastuguje réwniez start Anny Brozek, ktéra zajeta széste miejsce i
Marcina Dzieriskiego, ktory zajat miejsce dsme.

Zgodnie z dokumentem WSPINACZKA SPORTOWA: PROGRAM PRZYGOTOWAN DO IGRZYSK
OLIMPIJSKICH ~ PARYZ 2024 (wersja 2024.01), gdzie w zalozeniu byto zdobycie 3 kwalifikagji
olimpijskich, 2 medali oraz 1 miejsca punktowego w konkurencji na czas. Poiski Zwigzek Alpinizmu
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zrealizowat postawione cele w zdecydowanej wigkszosci, tj. zdobyto 2 kwalifikacje oraz 2 medale
Igrzysk Olimpijskich Paryz 2024. Oprécz zdobycia kwalifikacji w rywalizacji kobiet, w zatozeniu byto
réwniez zdobycie jednej kwalifikacji w rywalizacji meskiej, co nie zostato zrealizowane, a nasz
jedyny reprezentant w OQS zajat ostatecznie 28. miejsce. Kolejnym zatozeniem sportowym
wymienionym w programie byto zdobycie 4 medali ME, ktére odbywaly sie na koniec sierpnia w
Villars. Cel ten zostat zrealizowany w 50%, tj. zdobyto dwa medale (zoto i srebro). Doda¢ jednak
nalezy, ze w Mistrzostwach Europy nie wzigly udziatu nasze najlepsze medalistki olimpijskie, ktére
po Igrzyskach w Paryzu zrezygnowaly ze startu w tej imprezie.

Po ME oraz IO zawodnicy zakoriczyli sezon i rozpoczeli okres roztrenowania, a nastepnie
przygotowari do kolejnego sezonu. W drugiej potowie roku, w zaleznosci od planu szkolenia i
grupy szkoleniowej, zgrupowania byly realizowane na Reunion, w Barcelonie, Edynburgu oraz w
Zakopanem.

Kadra mtodziezowa

Szkolenie kadry miodziezowe] w okresie sprawozdawczym bylo oparte o ministerialny program
dofinansowan FRKF (Fundusz Rozwoju Kultury Fizycznej, ktérego operatorem jest Ministerstwo
Sportu i Turystyki). Za organizacje akgji szkoleniowych w ramach powyzszej umowy byli
odpowiedzialni trenerzy grup mtodziezowych: Pawet Wycislik, Monika Prokopiuk-Kawecka i Pawet
Orfowski. Od 17 marca do grona treneréw kadry miodziezowej dotaczyt Marcin Wszotek,
odpowiedzialny za szkolenie w kategoriach junior mtodszy i junior.

W zgrupowaniach/konsultacjach w Polsce i za granica, brali udziat najlepsi zawodnicy sposrod
szerokiego sktadu kadry narodowe]. Reprezentacja na zawody migdzynarodowe wybierana byta w
oparciu o Kryteria powotan na zawody miedzynarodowe.

W okresie sprawozdawczym kadra mtodziezowa uczestniczyta w 9 zawodach miedzynarodowych
organizowanych przez IFSC, w tym w dwdch imprezach mistrzowskich: Mistrzostwach Swiata
Junioréw w chiriskim Guiyang oraz Mistrzostwach Europy Junioréw we francuskim Troyes.

Zawodnicy miodziezowe]j kadry narodowe] wywalczyli w okresie sprawozdawczym dwa medale
zawodéw mistrzowskich, obydwa wywalczyt Oskar Szalecki — zawodnik ANS Tarnéw, ktérego
trenerem klubowym jest Marcin Dzieniski, byly to dwa srebra i tytuty wice mistrzowskie w grupie
wiekowej miodziezowcédw na Mistrzostwach Swiata i Europy Junioréw.

Whyniki reprezentacji mtodziezowej na zawodach miedzynarodowych:

Medale zawoddw mistrzowskich:
- Oskar Szalecki (ANS Tarnéw) — 2. miejsce (czas) MSJ Guijang
- Oskar Szalecki (ANS Tarndw) — 2. miejsce (czas) MEJ Troyes

Medale zawodéw pucharowych:

- Daria Marciniak (tkKW) - 1. miejsce (czas ) PEJ Lublin

- Oskar Szalecki (ANS Tarnéw) — 3. miejsce (czas) PEJ Mezzolombardo

- Martyna Stokowiec (Speleoklub §wietokrzyski) - 3. miejsce (czas) PE Mezzolombardo
- Martyna Stokowiec (Speleoklub Swietokrzyski) — 2. miejsce (czas) PEJ Zylina

Akcje szkoleniowe kadry mtodziezowej w okresie sprawozdawczym:
- 29.06-07.07.2024 - ZKN Bytom (C)

- 05-12.07.2024 - MZKN Innsbruck (P,B)
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- 13-15.09.2024 — KKN Lublin (C)

- 21.11-08.12.2024 — ZKN Zakopane (P,B,C)

- 17-21.01.2025 - ZKN (C) Lublin

- 19.01.2025 - trening B Krakéw

- 22.01.2025 - trening B Krakéw

- 19-26.01.2025 - ZKN (P/B) SiM — COS Zakopane
- 01-02.02.2025 - Kwalifikacje (B) - Krakéw

- 01-09.02.2025 - ZKN (C) - COS Zakopane

- 21-23.02.2025 - KKN ( C) - Lublin

- 21-25.03.2025 - KKN (C) - Lublin

Regulaminy dotyczace Kadry Narodowej, powofania na akcje z uzasadnieniami dostepne sg na
stronie PZA pod linkami:
kadra junioréw — https://pza.org.pl/sport/kadra-juniorow

kadra senioréw — https://pza.org.pl/sport/kadra-seniorow

Zawody Krajowe w okresie sprawozdawczym

W roku sprawozdawczym odbyly sie¢ nastepujace zawody krajowe organizowane badz wspierane
przez PZA:

- Mistrzostwa Polski Mt (P) Puchar Polski JM i J (P) Gliwice, 2024-05-24/26
- Puchar Polski DM, D (P) Gliwice, 2024-05-24/26

- Puchar Polski DM, D (B) Zakopane, 2024-06-15

- Mistrzostwa Polski Mt, JM, J (B) + OOM JM Bytom, 2024-06-21-23
- Mistrzostwa Polski J i JM (P) + OOM JM Bytom, 2024-06-21-23

- Mistrzostwa Polski Mt, JM i J (C) + OOM JM Bytom, 2024-06-21-23
- Puchar Polski SiM (P) Lubin, 2024-09-28

- Puchar Polski Mtodzikéw, DM i D ( C) Jabtonna, 2024-10-05

- Puchar Polski Mtodzikéw, DM i D (P) Jabtonna, 2024-10-06

- Puchar Polski DM, D (B) Rzeszéw, 2024-10-20

- Puchar Polski DM, D i Mt (B) Krakdw, 2024-11-23/24

- Puchar Polski DM, D i Mt (B) Krakéw, 2024-12-14

- Kwalifikacje JM, J, M, S (B) Krakéw,2025-02-01/02

- Mistrzostwa Polski SiM (B) Krakdw, 2025-03-01/02

- Puchar Polski J i JM, Mt (B) Poznan, 2025-03-08

- Mistrzostwa Polski SiM (P) Wroctaw, 2025-03-14/16

- Mistrzostwa Polski SiM (C )Torun, 2025-04-04/06

- Puchar Polski J i JM, Mt (C) Torun, 2025-04-04/06

- Puchar Polski J i JM, Mt (P) Torun, 2025-04-04/06

- Puchar Polski SiM (P) Toruri, 2025-04-04/06

- Puchar Polski DM, D i Mt {P) Krakdw, 2025-04-12/13
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Sport powszechny - popularyzacja wspinaczki sportowej poprzez szkolenie
dzieci i mtodziezy

W 2024 roku kluczowe dziatania majace na celu popularyzacje wspinaczki sportowej wéréd dzieci
byly przeprowadzone w ramach zadania ,W gére - Akademia Miodego Wspinacza”,
realizowanego z Programu Ministerstwa Sportu i Turystyki , Sport Wszystkich Dzieci”. W projekcie
uczestniczyto 12 klubéw zrzeszonych w PZA, z dziewigciu wojewddztw.

Program byt realizowany od maja do grudnia 2024 roku i obejmowat 4 komponenty: prowadzenie
zajel sportowych, zakup sprzetu sportowego dla klubéw realizujgcych, szkolenia dla instruktoréw i
treneréw prowadzacych zajecia oraz organizacje wydarzeri sportowych dla dzieci i mtodziezy.

Zadanie bylo koordynowane przez Justyne Ciborowska (koordynatorka krajowa) oraz Piotra Babla
(koordynator regionalny).

W ramach programu realizowano bezptatne zajecia dla dzieci w okresie od 1 czerwca do 20
grudnia 2024 roku. W tym czasie kazdy z klubéw realizowat szkolenie wspinaczkowe dla dzieci i
miodziezy ze szkét podstawowych. Wzigto w nim udziat 800 uczestnikéw. W zajeciach uczestniczyly
m. in. dzieci z lokalnego Mtodziezowego Oérodka Socjoterapii, a od roku biezacego planujemy
otworzy¢ takze grupe dla dzieci z niepetnosprawnoscia, dazac do niwelacji wszelkich wykluczen.

Kazdy z 12 klubéw realizujgcych program bezptatnych zajeé zostat wyposazony w sprzet sportowy
— zakupiono kilkadziesiat zestawéw.

PZA we wspétpracy z klubami, zorganizowat 7 wydarzeri sportowych kierowanych do szerokiego
grona mtodych uczestnikéw. Ich celem gtéwnym byta popularyzacja wspinaczki sportowej wéréd
dzieci dopiero zaczynajacych swoja przygode z tg dyscypling. Organizatorami wydarzen byto 8
klubéw zaangazowanych w projekt. Przeprowadzono 2 spotkaniai i 5 zawodéw wspinaczkowych
majacych forme swobodnej rywalizacji. Kazde z wydarzeri odbywato sie w innym wojewédztwie.

Przeprowadzono wydarzenia we wszystkich trzech konkurencjach wspinaczkowych: 4 w
boulderingu, 2 w prowadzeniu i 1 we wspinaczce na czas. Otwarty charakter zawodéw pozwolit na
udziat dzieci z catej Polski, co pozwolito poszerzy¢ skale oddziatywania projektu na wojewddztwa,
w ktdrych jeszcze nie funkcjonujg grupy szkoleniowe. Ostatecznie we wszystkich wydarzeniach
udziat wzieto 660 mtodych uczestnikéw.

W zakresie komponentu doszkalania kadr, przeprowadzono 5 szkolen dla instruktoréw i treneréw
pracujgcych z dzie¢mi, w ktdrych wzieli udziat przedstawiciele wszystkich klubéw zaangazowanych
w realizacje zaje¢ oraz, w miare dostepnosci miejsc, trenerzy innych klubéw zrzeszonych w
Zwigzku. Uczestnikami szkoleri byto w sumie 58 oséb. Szkolenia byly darmowe dla treneréw
projektu ,W gére - AMW".

Oméwiono trzy bloki tematyczne dotyczace konkretnych zagadnier pracy z dzieémi oraz tematu
konstruowania bezpiecznych drég wspinaczkowych dla poczatkujacych wspinaczy. Odbyly sie
nastepujgce szkolenia:

1. Szkolenie warsztatowe z zakresu psychologii sportu dzieci - 28-29.09.2024, Krakdw,
wyktadowca: Dominika Zapotoczna

2. Psychologia uczenia motorycznego i motywacji dzieci w sporcie — 12-13.10.2024, Krakdw,
wyktadowca: Krzysztof Wrzesniewski
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3. Metodologia pracy z dzieémi — systemy szkoleri na podstawie rozwigzan z réznych krajow -
6.11.2024, wyktad online, wyktadowca: Tomasz Mazur

4. Szkolenie warsztatowe z zakresu treningu przygotowania motorycznego dzieci i mtodziezy z
uwzglednieniem treningu ogdlnorozwojowego, kontuzji i wad postawy - 24.11.2024,
Warszawa, wyktadowcy: Anna Rozmus, Stanistaw Taranowski

5. Szkolenie warsztatowe z konstruowania bezpiecznych drég wspinaczkowych dla dzieci -
8.12.2024, Krakéw, wyktadowcy: Jan Zbranek, Piotr Suder

Od 2025 roku komponent organizacji szkoleri zostat wytaczony z tego programu ministerialnego,
wiec nie mozemy w jego ramach realizowac doszkalania kadr pracujacych z dzie¢mi i mtodzieza.

Projekt ,W gére — Akademia Miodego Wspinacza” ma by¢ kontynuowany w 2025 roku — wniosek
ztozony w MSIT czeka na rozstrzygniecie. Skala realizacji projektu co roku sie zwigksza — do
tegorocznej edycji zgtosito sie 15 klubéw gotowych objaé szkoleniem blisko 1000 dzieci. Grupy
maja by¢ uruchomione w 2 nowych wojewddztwach. Planowane jest 13 wydarzer sportowych.

Wspinaczka 0séb z niepetnosprawnoscia
Dziatania PZA w obszarze parawspinaczki 2024/2025

Pierwszy reprezentant Polski

Wiosng 2024 r. zarzad PZA powotat do kadry narodowej pierwszego reprezentanta Polski w
parawspinaczce. Mimo braku $rodkéw na sport wyczynowy OzN, udato sie sfinansowa¢ starty
Zawodnika Stowarzyszenia Skocznia, w zawodach Pucharu Swiata w Innsbrucku oraz w
Mistrzostwach Europy w Villars. W PS zajat mocna 7. pozycje, a w ME 8. — pokazujac, ze poziomem
nie odstaje od dosdwiadczonych zawodnikéw w swojej klasie (AU3).

W zorganizowanych w 2024 r. | Otwartych Mistrzostwach Polski w Parawspinaczce, Warszawa 2024
r. Bartek Szyszkowski zostat niekwestionowanym zwycigzca w swojej klasy.

| Otwarte Mistrzostwa Polski w Parawspinaczce

26 pazdziernika 2024 r. odbyty sie | Otwarte Mistrzostwa Polski w Parawspinaczce — Warszawa
2024, zorganizowane przez Polski Zwigzek Alpinizmu we wspdtpracy ze Stowarzyszeniem Skocznia.
Do rywalizacji staneto 50 dorostych oséb z réznymi dysfunkcjami z catej Polski, a takze Polakéw
trenujgcych i mieszkajacych za granicg. W rywalizacji udato sie otworzyé 5 klas zawodniczych z 20
oficjalnych. To ogromny sukces frekwencyjny, co podkreslit zaproszony na otwarcie Mistrzostw
wielokrotny Mistrz Swiata i Europy w parawspinaczce, amputant — Urko Carmona. Na
Mistrzostwach obecny byt Wiceprezes Polskiego Zwiazku Alpinizmu ~ Piotr Pustelnik oraz
Petnomocniczka ds. Oséb z niepetnosprawnosciami z Kancelarii Prezydenta RP — Pani Paulina
Malinowska-Kowalczyk.

Sport wyczynowy

W styczniu 2025 r. rozpoczely sie przygotowania 6 Zawodniczek i Zawodnikéw do rywalizacji
miedzynarodowej. 25 marca 2025 r. Zarzad Polskiego Zwigzku Alpinizmu powotat pierwszy sktad
Kadry Narodowej w Parawspinaczce Sportowej w sktadzie:

Jadwiga-Michalina Gasienica, Agnieszka Kwolek, Anna Lipiriska, Krzysztof Pawet Kuczewski, Jakub
Szmarida, Barttomiej Szyszkowski. Wszyscy trenujg w Stowarzyszeniu Skocznia. Zawodnicy
reprezentujg 5 klas startowych.
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W marcu 2025 Ministerstwo Sportu wpisato Polski Zwiazek Alpinizmu na liste podmiotéw
uprawnionych do dofinansowania sportu wyczynowego oséb z niepefnosprawnosciami, co
pozwoli na wyjazdy kadry na zawody miedzynarodowe oraz rozpoczecie przygotowar do Igrzysk
Paralimpijskich, ktére odbeda sie w Los Angeles w 2028 r. Parawspinaczka zadebiutuje wéréd 23
innych sportéw paralimpijskich.

PZA prowadzi dziatania promujace wspinaczke wérdd osdb z niepetnosprawnosciami w swoich
mediach spotecznoéciowych oraz poprzez obejmowanie patronatami réznych inicjatyw: m.in.
Igrzysk Oséb z Niepetnosprawnosciami w Krakowie organizowane przez Fundacje sprawne

Wspinanie, Memorialu im. Ryszarda Pilcha w Gliwicach wspétorganizowanego przez Fundacje

Rézyczka.

Biuro Zeragdu
00-561 Warszawa
ul. Mokotowska 24
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Komisja Wspinaczki Lodowej

Sktad Komis;ji

Olga Kosek — przewodniczaca
Jan Mondzelewski
Jan Dryszel

Podsumowanie sezonu 2024/2025

Przygotowanie
W okresie letnim i jesiennym 2024 kadra narodowa brata udziat w zgrupowaniach i konsultacjach
krajowych i miedzynarodowych przede wszystkim korzystajac z osrodka COS OPO Zakopane.

Kalendarz startow kadry

W sezonie 2024/2025 polska reprezentacja uczestniczyta w nastepujacych zawodach:
- UIAA Ice Climbing Continental Open - Zilina, Stowacja (23.11.2024)

- UIAA Ice Climbing Continental Open - Bern, Szwajcaria (30.11. 2024)

- UIAA Ice Climbing Continental Open - Brno, Czechy (7.12.2024)

- UIAA Ice Climbing Continental Open - Utrecht, Holandia (14.12.2024)

- UIAA Ice Climbing World Cup - Cheongsong, Korea (10-12.01.2025)

-. UIAA Ice Climbing World Cup - Saas-Fee, Szwaijcaria (23-25.01.2025)

- UIAA Ice Climbing World Cup & European Championships — Champagny-en-Vanoise, Francja

(29.01-1.02.2025)
- UIAA World Youth Championships — Ouray, USA (7-9.02.2025)
- UIAA Ice Climbing World Cup - Longmonton, USA (21-23.02.2025)
- UIAA Ice Climbing World Cup & International Masters - Edmonton, Kanada (27.02-1.03.2025)
- UIAA Ice Climbing Continental Open - Sunderland, Wielka Brytania (8-9.03.2025)

Historyczny sukces Olgi Kosek

Niewatpliwie najwiekszym osiggnieciem minionego sezonu byto zdobycie przez Olge Kosek
Zotego medalu Mistrzostw Europy oraz brazowego medalu Pucharu Swiata we wspinaczce
lodowej na czas podczas zawoddédw w Champagny-en-Vanoise. Ten podwdjny sukces jest
rezultatem nie tylko talentu zawodniczki, ale réwniez systematycznej, intensywnej pracy
treningowej realizowanej pod okiem trenera Aleksandra Huszczo.

W konkurencji na prowadzenie Olga réwniez prezentowata wysoka forme, a jej najwazniejszym
osiggnieciem bylo zdobycie 3. miejsca podczas UIAA Ice Climbing World Cup w Longmont (USA)
- jest to kolejny historyczny moment i pierwszy medal Pucharu Swiata w prowadzeniu zdobyty
przez osobe z Polski.

Pozostate starty kobiet

Obok Olgi Kosek, w kadrze kobiet warto wyréini¢ wystepy lzabeli Kopeé, ktdra osiggneta
znaczacy sukces zajmujac 6. miejsce na Mistrzostwach Europy w czaséwkach. W zawodach na
prowadzenie regularnie znajdowata si¢ w drugiej, czasem trzecie] dziesigtce, co w potaczeniu z
wysokimi lokatami w konkurencjach szybkosciowych pokazuje jej wszechstronny potencjat.
Katarzyna Morris réwniez solidnie reprezentowata polskie barwy, zajmujac 13. miejsce podczas
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Continental Open w Sunderland, co pozwolito jej zebraé cenne punkty rankingowe.
Regularnie w Pucharze Kontynentalnym startowata tez Izabela Kuczmik, dla ktérej byt to pierwszy
sezon. W Zylinie i Brnie Polske reprezentowata takze Joanna Haratyk.

Udany sezon Jana Mondzelewskiego

Tegoroczny sezon przynidst duzy rozwéj formy Jana Mondzelewskiego. Najwigkszym sukcesem
byto zdobycie 3. miejsca w rankingu generalnym pucharéw kontynentalnych UIAA - to pierwszy
tego typu wynik dla polskiego reprezentanta wéréd mezczyzn.

Przetomowym momentem w karierze Mondzelewskiego byt historyczny awans do pétfinatu
Pucharu Swiata w konkurencji na prowadzenie podczas zawoddw w Edmonton (27.02-1.03.2025),
gdzie finalnie zajat 15. miejsce. Ten rezultat stanowi kamien milowy nie tylko w jego karierze, ale i
w historii meskie] reprezentacji Polski. o

Rowniez w czaséwkach Jan pokazat bardzo dobra forme zajmujac m.in, 4. miejsce na
Mistrzostwach Europy i dwukrotnie awansujac do finatéw Pucharu $wiata.

Rozwdj meskiej czesci reprezentacii

Warto odnotowa¢ réwniez udane wystepy Aleksandra Huszczo, Jana Szypulskiego, Jana Dryszela,
Bartosza Olewniczaka, Jakuba Siwka i Grzegorza Gtadysza, Jedrzeja Jabtonskiego, czy Mirostawa
Strychaty, ktérzy regulamie reprezentowali Polske na migedzynarodowych zawodach, zbierajac
cenne doswiadczenie i punkty rankingowe zaréwno Pucharu Kontynentalnego jak i Pucharu $wiata
(w obu dyscyplinach).

Mtode pokolenie

Na uwage zastuguje réwniez wystep Daniela Kokoszki podczas Mistrzostw Swiata Junioréw w
Ouray (USA, 7-9.02.2025). Mimo ze nie udato mu sie powtdrzyc sukcesu z poprzedniego sezonu i
zdoby¢ medalu, zawodnik awansowat do finatéw w obu dyscyplinach.

Podsumowanie

Sezon 2024/2025 mozna uznaé za przetomowy dla polskiego wspinania lodowego. Medale
zdobyte przez Olge Kosek, 3. miejsce Jana Mondzelewskiego w rankingu generalnym puchardw
kontynentalnych, jego pierwszy pétfinat Pucharu Swiata oraz obiecujace wystepy innych
zawodnikéw stanowia solidny fundament pod dalszy rozwéj tej dyscypliny w Polsce.

Osiaggnigcia te s3 przede wszystkim efektem wyjatkowej determinacji samych zawodnikéw oraz
profesjonalnego prowadzenia przez trenera Aleksandra Huszczo. Intensywne treningi, poswigcenie
i ambicja sportowcéw stanowity gtéwny motor napedowy tych sukceséw. Finansowanie wyjazdéw
mozliwe bylo gtéwnie dzigki programowi wsparcia sportéw nieolimpijskich, co okazato sie
kluczowe dla realizacji miedzynarodowego kalendarza startdw.

Patrzac na dynamike rozwoju naszych zawodnikéw, z optymizmem mozna oczekiwaé kolejnych
sukceséw w nadchodzacym sezonie, a by¢ moze réwniez podczas przysztych edycji Zimowych
Igrzysk Olimpijskich, jesli wspinaczka lodowa zostanie wigczona do programu olimpijskiego.

Biuro Zarzgdu
C0-861 Warszawa
ul. Mokotowska 24
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Komisja Taternictwa Jaskiniowego

Sktad Komisji

Agnieszka Szrek-Burczyk — przewodniczaca, sprawy tatrzariskie

Marcin Pruc — wiceprzewodniczacy, szkolenia

Robert Matuszczak — szkolenia

Wanda Cacha

Sonia Dudziak — wyprawy, korespondencja

Zuzanna Palinska — kadra narodowa, sprawy miedzynarodowe i media
Ireneusz Krélewicz - rozliczenia, sprawy tatrzariskie

Osoba wspdipracujaca - Izabela Patygiewicz - karty taternika jaskiniowego

Sprawy Organizacyjne
W Polskim Zwigzku Alpinizmu zrzeszonych jest 28 klubdw i sekgji jaskiniowych, rozmieszczonych

gtéwnie w wiekszych miastach Polski. Doktadny spis klubéw mozna znalezé na stronie:
https://nowe.pza.org.pl/jaskinie/kluby.

Gléwna platformg informacyjng w ramach taternictwa jaskiniowego jest strona Polskiego Zwigzku

Alpinizmu - zaktadka , Jaskinie” (http://pza.org.pl/jaskinie).

Dodatkowo istniejg inne platformy informacyjne i bazy wiedzy dla taternikéw jaskiniowych:

- KTJ prowadzi wiasny profil na Facebook-u
(https://www.facebook.com/KomisjaTaternictwaJaskiniowego), na ktdrym umieszczane sa
m.in. aktualnodci dotyczace dziatalnosci klubdw taternictwa jaskiniowego, informacje
dotyczace szkoleri centralnych, spotkar/ konferencji/zgrupowan dla grototazéw w Polsce i za
granica;

- informacje KTJ zamieszczane sg réwniez na ogdlnym profilu social media PZA (Facebook,
Instagram);

- Forum Speleo (https//www.facebook.com/Forum-Speleo-334288570414484/), fanpage
Ogdlnopolskiego Forum Speleo.

- http://jaskinie.tpn.pl/forum/ dla zarejestrowanych taternikéw udostepnione zostato
forum na stronie Tatrzariskiego Parku Narodowego;

Prace Komisji odbywaly si¢ za posrednictwem poczty elektronicznej, telekonferencji oraz na
wspdlnej grupie Whatsapp. Telekonferencje odbywajg sie w zaleznosci od nagromadzenia
zagadnien wymagajacych oméwienia. 26 pazdziernika 2024 odbyto sie w Checinach Walne
Zebranie Wyborcze KTJ PZA, na ktérym omawiano biezace sprawy i wybrano nowy skiad komisj
na 3 letnig kadencje. 9 grudnia odbyto sie spotkanie KTJ z kierownikami wypraw w sprawie
dofinansowan zgrupowan zagranicznych. 19 kwietnia 2025 podczas Forum Speleo odbyto sie
otwarte zebranie sprawozdawcze KTJ PZA z przedstawicielami klubéw, na ktérym oméwiono
biezace sprawy.

W omawianym okresie ukazaty sie dwa numery srodowiskowego kwartalnika ,Jaskinie” (114-115 i
116-117).
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Dziatalnos¢ sportowa i eksploracyjna

W omawianym okresie czlonkowie klubéw realizowali dziatalno$é szkoleniowo-eksploracyjng i
sportowg w jaskiniach Europy, a takze dokonywali przej$é sportowych.

Komisja Taternictwa Jaskiniowego PZA dofinansowata realizacje wymienionych ponizej zgrupowar
sportowo-eksploracyjnych:

09.08-01.09.2024 Hagengebirge (Austria) - w ramach zgrupowania kontynuowano
eksploracje znanych juz jaskiri oraz poszukiwano nowych obiektéw. Zaktadane cele zostaty
zrealizowane z duzym powodzeniem, gdyz skartowano tacznie 2831,17 m nowych korytarzy, a
dziatania objely piec obiektdw. :

W jaskini Kitzgrabenschacht, ktéra obecnie stanowi gtéwny cel eksploracyjny wyprawy
dziatalno$¢ prowadzono az na pieciu przodkach. Jaskinia zostata pogtebiona do -549 m, a
dtugosc nowych korytarzy wyniosta ponad 1300 m.

W Jaskini Ciekawej przeprowadzono kilka akcji w tym kluczowa w Meandrze Zachodnim,
gdzie eksplorowano trudne i oddalone partie. Jaskinie pogtebiono o 2,5 m, a jej dtugoé¢
zwigkszono o 27 m — obecnie jaskinia ma 22799,5 m dtugosci i 642 m gtebokosci.

W Jaskini Cieptej, dzigki obnizeniu poziomu $niegu, mozliwa byta eksploracja mtodych studni i
meandréw, w tym Kanionu Lewitujacego. Odkryto 221,5 m korytarzy do gtebokosci 124 m.

W jaskini Pod Skalnymi Mostami kontynuowano dziatania w rejonie Sali Khazad-dum i odkryto
nowy korytarz Kamienna Zjezdzalnia, prowadzacy do Sali Zawaliskowej. Wykryty przewiew
sugeruje dalszy rozwdj jaskini. Dlugo$c jaskini wzrosta do 537 m, a gtebokosé¢ do 89 m.

Odkryto takze nowa jaskinie z silnym przewiewem - eksploracje ograniczyly trudnosci
techniczne, ale udato sie pokonaé 26 m dlugosci i 16 m glebokosci. Jaskinia wykazuje duzy
potencjat eksploracyjny.

Tegoroczna wyprawa przyniosta znaczacy postep, a pozostawione otwarte przodki w kilku
jaskiniach daja szerokie perspektywy na kolejne sezony.

05-21.07.2024 Hoher Goll (Austria) — po przetomowym potaczeniu jaskini Gamssteighdhle z
jaskinig Czestochowaschacht w 2023 roku, tegoroczne zgrupowanie mialo na celu
kontynuacje wieloletniego programu eksploracyjnego. Gtéwnym zadaniem byto wigczenie
kolejnych jaskiri zlokalizowanych w obrebie masywu Hoher Géll do rozwijajacego sie systemu
Gamssteighéhle.

W trakcie wyprawy w 2024 roku odkryto 1341 m nowych korytarzy, a skartowano tgcznie 1742
m, w tym m.in. kontynuujac eksploracje Studni pod Roter Salon w jaskini Gruberhornhdhle.

31.0-18.08 2024 Kanin (Stowenia) — tegoroczna letnia wyprawa na masyw Kanin przyniosta
800 m nowych korytarzy, z trudem ,wyrwanych” z jego zlozonego i wymagajacego terenu.
Kontynuowano eksploracje jaskini Studnia pod Nowa Baza (SPNB), co pozwolito przekroczyd
granice 2 km dtugosci oraz otworzyé nowg perspektywe eksploracyjng na poziomie -850 m.
Ze wzgledu na znaczne trudnosci techniczne, dziatania wspinaczkowe prowadzone byly bez
zakfadania biwaku.

NiP: 527-21-39-619

+48 504 302 610
biurodpra.crg.pl


mailto:biuro@pza.org.pl

Polski
Zwiazek
Alpinizmu

W 2024 roku zlokalizowano takze kolejne nowe otwory, w tym najbardziej obiecujacy obiekt
roboczo nazwany Zew Otchtani na wysokosci 2091 m n.p.m.. Szczegdlny potencjat
eksploracyjny wykazujg réwniez dwa otwory zlokalizowane w grzedzie rozdzielajacej Veliki Dol
od Malego Dolu, znajdujace sie na wysokosci okoto 2100 m n.p.m., ktére rokujg na znaczne
gtebokosci.

- 27.07-18.08 2024 Tennengebirge (Austria) — podczas zgrupowania skartowano tacznie 9
nowych jaskin o dugosci 309 m. W Jaskini Srodkowej eksploracja przymos’{a 150 m nowych
ciggdw, a w jaskini Jack Daniels - 120 m.

Kontynuowano réwniez realizacje gtéwnego celu wyprawy, ktérym byta préba potaczenia
jaskin Czerwony Pajak (dt. 3200 m) z jaskinig Pod Snieznymi Korkami (dt. 3600 m). Korytarze
obu obiektéw rozwijaja si¢ w bliskim sasiedztwie, co daje realng szanse na ich potaczenie w
jeden wiekszy system.

W Jaskini Srodkowej prowadzona byta takze wspinaczka w kominie, ktéry stanowi jeden z
bardziej perspektywicznych celdéw dalszej eksploracji w tym rejonie.

- 29.07-20.08.2024 Leoganger Steinberge (Austria) — eksploracja w najwyze] potozonej
gtebokiej jaskini masywu — Furkaschacht (2475 m n.p.m.) — przyniosta osiagniecie deniwelacji
496 m (-484 m, +12 m) przy tacznej dtugosci 2004 m.

Dziatalnos¢ w jaskini skoncentrowata sie m.in. na eksploracji studni ponizej biwaku na -415 m,
gdzie odkryto trzy nowe ciggi. Najbardziej obiecujgcym kierunkiem jest cigg znad dna
Czerwonej Studni, gdzie eksploracje zakoriczono na krawedzi obszernej studni o gtebokosci
co najmniej 35 m, rozwinietej na skrzyzowaniu luster tektonicznych (ok. -410 m).

Dodatkowo, eksploracja w rurach, niedaleko otworu, daje nadzieje na odnalezienie nowego,
alternatywnego otworu, zlokalizowanego blizej grani opadajacej z géry Birnhorn.

W jaskini Sezonowanej, potozonej na zboczach gdry Birnhorn, w sezonie 2024 osiggnigto
gtebokosé 182 m, co czyni jg najgtebszg znang jaskinig w tej czesci kotta Nebelsbergkar.

kacznie podczas wyprawy skartowano 711 m korytarzy, z czego 486 m w jaskini Furkaschacht.

- 12.07-04.08.2024 Prokletije (Czarnogdra) — podczas tegorocznego zgrupowania zrealizowano
szereg celdw eksploracyjnych, koncentrujagc sie gtdéwnie na rozbudowie trzech systeméw
jaskiniowych: Ztotej, Lodu-TS oraz Entuzjastycznej. tacznie zmierzono 2403 m korytarzy (z
czego 1828 m to nowe partie), osiggajac maksymalng gtebokos$é 715 m (w Jaskini Gérniczej).

W Systemie Jaskini Ztotej kontynuowano eksploracje w kilku rejonach, m.in. w kominie
Srubokret i Studni Mamy oraz potaczono nowe meandry z wezeéniej znanymi partiami. System
ten osigga obecnie 8658 m dtugosci i 609 m gtebokosci, co czyni go najwigkszym w regionie.

W Systemie Lodu-T5 odkryto gdrne pietro dzieki eksploracji Firanki Zuzanki oraz nowe
potaczenia miedzy Adamicg, Lodem i T5. System rozbudowano o 526 m nowych korytarzy, co
dato obecnie 3641 m dtugosci i 356 m gtebokosci.

W Jaskini Nadzwyczajnej (czes¢ Systemu Entuzjastycznej) odkryto i pomierzono nowe partie
kominow i studzienek, poszerzajac system do 3832 m diugosci i 269 m gtebokosci.
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Dodatkowo odkryto i skartowano kilka nowych obiektéw, m.in. Prawy Udar (203 m dtugosci,
107 m gtebokosci) oraz Finiszer, uznawany za bardzo perspektywiczny. W Jaskini Gdrniczej
domknieto petle pomiarowa, osiaggajgc 2654 m dtugosci i 715 m glebokosci.

13.07-06.08 2024 Kucka Krajina (Czarnogdra) — w 2024 roku gtéwnymi kierunkami dziatan
byly: kontynuacja eksploracji jaskini Spirala oraz dziatania powierzchniowe w
pbtnocno-zachodniej czesci rejonu, prowadzone w masywie Sila oraz w okolicach
Krisitor-Grlati.

Podczas kilku akcji w jaskini Spirala poprawiono oporeczowanie i przygotowano biwak
zlokalizowany na gtebokosci -600 m. Nastepnie rozpoczeto eksploracje w oparciu o ten biwak
- po pokonaniu meandréw i wykonaniu trawerséw nad zalanym wodg dnem, dziatalnosé
zakoriczono nad duzych rozmiaréw syfonem na gtebokosci -713 m.

Réwnolegle prowadzono rekonesans powierzchniowy na graniach i w, dolinach otaczajacych
rejon dziatalnosci, co zaowocowato odkryciem licznych obiecujacych otwordw, ktdre stang sie
celami kolejnych eksploracji.

06-28.07.2024 Maganik (Czarnogoéra) — w Jaskini M13 zweryfikowano potencjalny skrét
prowadzacy do Studni Klepsydra. Po przejiciu ciasnych fragmentéw Meandra Emerytdw
dotarto do nowych, obiecujacych partii z silnym przewiewem w kierunku pdtnocnym.
Eksploracje zakoriczono na szczycie pochylni na gtebokosci -385 m, po dodaniu 210 m
dlugosci i 52 m gtebokosci. Catkowita dtugosé jaskini wynosi obecnie 943 m.

W Jaskini Zoran Jama sprawdzono jedno z mozliwych obejsé syfonu na gtebokosci -695 m,
jednak wynik byt negatywny. Dalsze rozpoznania tego obejscia pozostajg celem przysztych
dziatari. W 2024 roku skartowano tam 240 m, a aktualna dtugos$¢ jaskini wynosi 1309 m, przy
niezmienionej gtebokosci 696 m.

Na powierzchni odkryto i wyeksplorowano lodows jaskinie M301 oraz kilka nowych obiektdw,
z ktorych trzy osiggnety gtebokosé ponizej 50 m.

kacznie podczas zgrupowania skartowano okoto 800 m nowych korytarzy w pieciu jaskiniach.

Szkolenia

W okresie sprawozdawczym odbyto sie 11 kurséw centralnych i szkoleri, ktorych celem byta
unifikacja oraz doszkalanie taternikéw jaskiniowych i kadry instruktorskiej. Rozegrane zostaty
réwniez dwie edycje Mistrzostw Polski w Technikach Linowych i Jaskiniowych.

Warsztaty z autoratownictwa jaskiniowego 17-19.05.2024, Jura

Mistrzostwa Polski w Technikach Linowych i Jaskiniowych 24-26.05.2024, Kielce
Kartowanie jaskin — podstawy 12.05.2024, Jura (poza budzetem KTJ) '

Warsztaty technik jaskiniowych 21-23.06. 2024, Jura

Centralny obdz tatrzariski 5-8.09.2024, Tatry

Unifikacja technik ratownictwa jaskiniowego 20-22.09.2024, Tatry

Warsztaty wspinaczkowe dla Instruktoréw Taternictwa Jaskiniowego 4-10.10.2024, Arco

).
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- Unifikacja Instruktoréw Taternictwa Jaskiniowego 11-13.10.2024, Sudety
- Warsztaty z awaryjnych technik biwakowania w jaskini 29.11-01.12.2024, Tatry
- Szkolenie lawinowe 24-26.01.2025, Beskidy
- Centralny zimowy obdz tatrzariski 28.02-02.03.2025, Tatry
- Unifikacja Instruktoréw Taternictwa Jaskiniowego 25-27.04.2025, Kielce
- Kartowanie jaskin — podstawy 17-18.05.2025, Jura
- Mistrzostwa Polski w Technikach Linowych i Jaskiniowych 23-25.05.2025, Kielce

Sprawy tatrzanskie

W omawianym okresie prowadzono inwentaryzacje przyrodniczg w Jaskini Mate] w Mutowe;.
W okresie letnim 2024 w terminie od 24.06.2024-17.09.2024 udostepnione bylo dla taternikéw
jaskiniowych obozowisko na Polanie Rogozniczanskiej, prowadzone przez Kol. Ewe Libere.

Ogdlnopolskie i miedzynarodowe imprezy oraz spotkania jaskiniowe

W dniach 24-26.05.2024 na kieleckiej Kadzielni odbyty sie Mistrzostwa Polski w Technikach
Jaskiniowych.

Z réwnym sukcesem udafo sie zorganizowac spotkanie krajowego $rodowiska jaskiniowego -
Speleokonfrontacje w terminie 23-14.11.2024, podczas ktérego zostat rozegrany Speleo Triathlon.

W dniach 4-6.04.2025 w Zorach odbyto sie Ogdlnopolskie Forum Speleo bedace doskonata
platforma do wymiany wiedzy, doswiadczen oraz zaprezentowania swoich osiggnieé
eksploracyjnych.

Ponownie na kieleckiej Kadzielni w dniach 23-25.05.2025 rozegrane zostaly Mistrzostwa Polski w
Technikach Linowych i Jaskiniowych.
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Komisja Narciarstwa Wysokogoérskiego

Sktad komisji

Monika Strojny, TKN Tatra Team ~ przewodniczaca
Jakub Gasior, KW Zakopane

Tomasz Tywonek, TKN Tatra Team

Dariusz Kafarowski, KS Kandahar

Marcin Rzeszétko, KW Zakopane

Michat Semow, KW Krakdéw

Kadra narodowa

Kadra narodowa od momentu dotaczenia przez narciarstwo wysokogérskie do grona sportéw
olimpijskich to dwie osobne grupy szkoleniowe:

Seniorzy tzw. Grupa BPOL - bezposrednie przygotowanie olimpijskie, w ktérej mielismy dwie
osobne grupy (Kadra A i B).

- Kadra A, wzgledem zesztego roku kadra zostata zwiekszona do 6 oséb, a zawodnicy startowali
regularnie w Pucharach Swiata, przede wszystkim w sprintach i sztafetach (dyscyplinach
olimpijskich). W jej sktad weszli lwona Januszyk, Anna Tybor, Anna Majerczyk, Jan Elantkowski,
Jakub Bachleda-Ksiedzularz i Oskar Sliwiriski.

- Kadra B - Karol Karpierz, Gustaw Soszka i Mirostawa Witowska oraz Kuba Kafarowski

startowali gtéwnie w zawodach krajowych, z ktérych niestety potowa ze wzgledu na brak
$niegu zostata odwotana. '
Karol Karpierz wystartowat w jednej edycji PS w Azerbejdzanie oraz zawodach krajowych.
Mirostawa Witowska i Gustaw Soszka przez ostatni sezon zmagali si¢ z problemami
zdrowotnymi, ktdére wykluczyly ich zupetnie ze startow. Kuba Kafarowski brat udziat gtéwnie w
zawodach krajowych oraz wystartowat w zimowej uniwersjadzie w Turynie.

Juniorzy. Mtodsza grupa junioréw finansowana z FRKF byta réwniez podzielona na zawodnikéw
startujgcych za granica i majacych wieksze wsparcie ze zwiazku i drugg grupe - startujacy tylko w
zawodach krajowych. Pierwsza grupa to Paulina Gomola, Wojciech Ktoda i Mateusz Kodny. Druga
grupa to Natalia Bobrowska i Barttomiej Kamiriski.

Przebieg szkolenia: '
Szkolenie centralne w ubieglym sezonie zostato podzielone na akcje krajowe — konsultacje w COS
Zakopane i Szczyrku oraz obozy zagraniczne w warunkach hipoksji.

Konsultacje krajowe odbyly sie w maju i czerwecu w Zakopanem oraz dwa razy w pazdzierniku w
Szczyrku, gdzie udziat brali zaréwno zawodnicy grupy miodziezowej jak i seniorzy. Zajecia
prowadzone przez trenera motorycznego Szymona Wdowiaka obejmowaty gtéwnie zajecia na
biezni, sitowni oraz testy i wycieczki biegowe w gérach. Uzupetnieniem byly zajecia nartorotkowe
poprawiajgce technike jazdy prowadzone przez Marig Nedze.

W okresie letnim odbyly sie dwa zgrupowania wysokogérskie w osrodkach w Font Romeu i Sierra
Nevada — w warunkach podobnych do znanych nam z COS Zakopane.

Biure Zarzydu
O0-361 Warszawa
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Osrodki te spetniaty wszystkie oczekiwania pod wzgledem zaréwno zakwaterowania, wyzywienia
jak i treningowym, czyli dostepnosci obiektéw typu stadion, sitownia, bieznie do treningu na
nartach, trasy nartorolkowe oraz odpowiednia wysokos¢.

Na obozie w Sierra Nevada zawodnicy mogli trenowaé wspélnie z kadra hiszpariska oraz mneh
przeprowadzone testy wydolnosciowe na nartach (na biezni mechaniczne)).

Grupa senioréow

Termin zgrupowania: 15.07-04.08.2024
Miejsce: CNEA Font Romeu, 1800 m n.p.m.

Termin zgrupowania: 21.09-13.10.2024
Miejsce: Centro de Alto Rendimiento Deportivo, Sierra Nevada, Monachil, 2230 m. n.p.m.

Grupa juniorska:

W letnich réwnolegtych zgrupowaniach wzigli réwniez juniorzy z FRKF.

Po pierwszym zgrupowaniu we francuskich Pirenejach sztab szkoleniowy podjat decyzje by
zawodniczki Paulina Gomola oraz Natalia Bobrowska kontynuowaly dalszg czedé¢ sezonu na
zgrupowaniach w kraju, ze wzgledu na staba adaptacje do warunkéw wysokogdrskich.

W drugim zgrupowaniu w Sierra Nevada uczestniczyt tylko Mateusz Kosmy. Wojciech Ktoda
pierwsza czesé sezonu trenowat w Stanach Zjednoczonych.

Termin zgrupowania: 15.07-04.08.2024
Miejsce: CNEA Font Romeu, 1800 m n.p.m.

Termin zgrupowania: 21.09-13.10.2024
Miejsce: Centro de Alto Rendimiento Deportivo, Sierra Nevada, Monachil, 2230 m. n.p.m.

Kolejnym etapem byty zgrupowania na $niegu zorganizowane w listopadzie i grudniu na lodowcu
Stubai w Austrii oraz we francuskim Tignes. Niestety warunki w Austrii byly mocno letnie, do
$niegu trzeba bylo sporo podchodzi¢. Pomimo tego udato sie zrealizowa¢ zatozenia treningowe,
przeprowadzi¢ sprawdziany, symulacje sztafet oraz sprintdéw, a takze szlifowad umiejetnosci
zjazdowe.

Zgrupowanie w Tignes to juz bezposrednie przygotowanie do pierwszej edycji PS w pobliskim
Courchevel. Na tym zgrupowaniu réwniez przeprowadzaliémy treningi na trasach sprintowych,
uktadanych przez sztab trenerski a takze udato sie wystartowaé w dwdch edycjach zawoddéw z
cyklu Pucharu Francji — co byto $wietnym przygotowaniem przed docelowym startem w PS.

Termin zgrupowania: 31.10-11.11.2024
Miejsce: Stubai Gletscher, Dresdner Hutte, 2306 m n.p.m.

Termin zgrupowania: 22.11-08.12.2024
Miejsce: Tignes le Lac

Grupa Juniorska FRKF

Juniorzy uczestniczyli réwnolegle w zgrupowaniach w tych samych lokalizacjach co seniorzy:

Termin zgrupowania: 31.10-11.11.2024
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Miejsce: Stubai Gletscher, Dresdner Hitte, 2306 m n.p.m.

Termin zgrupowania: 22.11-08.12.2024
Miejsce: Tignes le Lac

Zgrupowania COS - treningi zjazdowe

W lutym przed wyjazdem na kolejne zawody, przeanalizowaliémy wynikéw sprintdéw i sztafet
zawodnikéw, w wyniku czego podijelismy decyzje o zorganizowaniu szkoleri zjazdowych. Udato sie
przez trzy kolejne weekendy zorganizowad szkolenia na tyczkach, ktére przygotowaty zawodnikdw
do startéw w sprintach i sztafetach.

Szkolenie to odbyto sie w Bukowinie Tatrzanskiej, instruktorem byt Marek Majerczyk. Uczestnicy
zgodnie stwierdzili, ze byto to bardzo potrzebne szkolenie i na pewno bedzie ono kontynuowane z
poczatkiem sezonu zimowego.

Po zawodach w Bormio czes¢ zawodnikéw wrdcita do kraju, natomiast Jan Elantkowski i Oskar
Sliwiriski wspierani przez Dariusza Kafarowskiego zostali na krétkim zgrupowaniu we francuskim
Avioriaz, gdzie w doskonatych warunkach $niegowych trenowali do Mistrzostw Swiata. W ostatnich
przed MS treningach skupiliémy sie na przypinkach, nowych patentach na zwijanie i rozwijanie fok
oraz sprawdzali$my rézne rodzaje smarowania nart i fok.

Puchar Polski PZA i Mistrzostwa Polski

Pomimo optymistycznych prognoz przedsezonowych, zaktadajgcych przeprowadzenie o$miu
edycji Pucharu Polski, niekorzystne warunki klimatyczne i wyzwania organizacyjne skutkowaty
redukcja liczby zrealizowanych zawoddéw do czterech.

Udalo sie jednak rozegrac pierwsze Mistrzostwa Polski w kategorii Sprint, ktére mogty sie odbyé
dzieki dobrej wspdtpracy z organizatorami ze Stowacji i ich odpowiednikiem Komisji Narciarskiej
PZA, z wielkg pomoca Petera Svatojanskiego — dyrektora zawoddw w Szczyrbskim Jeziorze.

Odbyty sie nastepujace edycje Pucharu Polski:

- 14.12.2024 Ztoty Gron Skitour Atack, Istebna (Start Indywidualny)
21.12.2024 Sprint Strbske Pleso, Stowacja 4 (Mistrzostwa Polski w Sprintach)
11.01.2025 Zawody im. Kuby Soirskiego, Szczyrk (Vertical)

8.03.2025 Memoriat Jana Strzeleckiego, Tatry (Start Indywidualny)

Zespotowe Mistrzostwa Polski planowane na Pucharze Pilska ze wzgledu na brak $niegu, najpierw
zostaty przetozone, a nastepnie odwotane.

Mistrzem Polski w Sprintach zostat Jakub Bachleda-Ksiedzularz.
Mistrzynig Polski w Sprintach zostata ponownie lwona Januszyk.

Finalnie odbyty sie cztery edycje zawoddw i wszystkie starty byly liczone do ogdlnej kwalifikacji
Pucharu. Zawody zostaly rozegrane zgodnie z obowigzujacym juz kolejny sezon regulaminem
organizacji zawoddw, wymagajgcym posiadania przez zawodnikéw: licencji, kaskéw z dwiema
normami oraz 3-antenowych detektoréw lawinowych. Sezon zakoriczylismy liczba 118 wydanych
licencji (w ubiegtym roku 142).

W startach krajowych na wiekszosci zawoddw zabrakto najlepszych zawodnikéw kadry narodowe;,
poniewaz zbiegaty si¢ one z zawodami miedzynarodowymi.
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Najlepsi seniorzy w Pucharze Polski:
1. Piotr Andrzejewski (KW Krakéw)
2. Jerzy Katuza (KS Kandahar)
3. Grzegorz Kubaczka (KS Kandahar)

Najlepsze seniorki:
1. Aleksandra Kosny (KS Kandahar)
2. Dagmara Stolarczyk (KW Zakopane)
3. Renata Kormaniak (KS Kandahar)

Petne wyniki oraz najlepsi w pozostatych kategoriach na stronie:

Starty miedzynarodowe

Sezon 2024/25 rozpoczagt sie w potowie grudnia we Francji, gdzie wystartowata petna kadra
olimpijska senioréw, a skoriczyt sie w kwietniu w Norwegii. Dodatkowo zawodnicy wzieli udziat w
Mistrzostwach Swiata w Szwajcarii. Seniorzy wystartowali we wszystkich edycjach PS 2024/25

Puchar Swiata, Courchevel, Francja; Termin: 08-16.12.2024

Powotani zawodnicy: lwona Januszyk, Anna Majerczyk, Anna Tybor, Jan Elantkowski, Jakub
Bachleda-Ksiedzularz, Oskar Sliwiriskl

Trener: Szymon Wdowiak
Serwisant: Dariusz Kafarowski

Puchar Swiata, Shahdag, Azerbejdzan; Termin: 08-14.01.2025

Powotani zawodnicy: lwona Januszyk, Anna Tybor, Oskar Sliwiriski, Karol Karpierz
Serwisant: Dariusz Kafarowski

Puchar Swiata, Arinsal, Andora; Termin: 23-27.01.2025

Powotani zawodnicy: Ilwona Januszyk, Anna Majerczyk, Anna Tybor, Jan Elantkowski, Jakub
Bachleda-Ksiedzularz, Oskar Sliwiriski

Trener: Agnieszka Solik
Serwisant: Dariusz Kafarowski

Puchar Swiata, Boi Taull, Hiszpania; Termin: 27.01-03.02.2025

Powotani zawodnicy: lwona Januszyk, Anna Majerczyk, Anna Tybor, Jan Elantkowski, Jakub
Bachleda-Ksiedzularz, Oskar Sliwiriski

Trener: Agnieszka Solik
Serwisant: Dariusz Kafarowski

Puchar Swiata, Bormio, W’fochy;.Termin: 18-24.02.2025

Powofani zawodnicy: Iwona Januszyk, Anna Majerczyk, Anna Tybor, Jan Elantkowski, Jakub
Bachleda-Ksiedzularz, Oskar Sliwiriski

Trener: Szymon Wdowiak
Serwisant: Dariusz Kafarowski
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Puchar Swiata, Schladming, Austria; Termin: 10.03-16.03.2025
Powotani zawodnicy: Jan Elantkowski, Jakub Bachleda-Ksiedzularz, Oskar Sliwiriski, Anna
Majerczyk, Anna Tybor, lwona Januszyk :

Trener: Szymon Wdowiak
Serwisant: Dariusz Kafarowski

Puchar Swiata, Val Martello, Wiochy; Termin: 18-22.03.2025
Powotani zawodnicy: Jan Elantkowski, Oskar Sliwiriski, Anna Tybor, lwona Januszyk

Serwisant: Dariusz Kafarowski

Puchar Swiata, Villars, Szwajcaria; Termin: 2-6.04.2025

Powotani zawodnicy: Jan Elantkowski, Jakub Bachleda-Ksiedzularz, Oskar Sliwiriski, Anna
Majerczyk, Anna Tybor, lwona Januszyk

Trener: Agnieszka Solik
Serwisant: Dariusz Kafarowski
Fizjoterapia: Kinga Kluska-Cyba

Puchar Swiata, Tromso, Norwegia; Termin: 8-14.04.2025

Powofani zawodnicy: Jan Elantkowski, Jakub Bachleda-Ksiedzularz, Oskar Sliwiriski, Anna
Majerczyk, Anna Tybor, lwona Januszyk

Trener: Agnieszka Solik
Serwisant: Dariusz Kafarowski

MISTRZOSTWA SWIATA, Morgins, Szwajcaria; Termin: 1-9.03.2025

Powotani zawodnicy (seniorzy + juniorzy): Iwona Januszyk, senior; Anna Tybor, senior; Anna
Majerczyk, senior, U23; Jan Elantkowski, senior; Jakub Bachleda-Ksiedzularz, senior; Oskar
Sliwiriski, senior; Paulina Gomola, U18; Mateusz Kosny, U18.

Podsumowujac sezon przygotowan i startéw nalezy zaznaczyé, ze jest to pierwszy sezon, gdzie
srodki przyznane z Ministerstwa Sportu i Turystyki pozwolily na organizacje obozéw, zakupy
sprzetu sportowego, odziezy oraz rozszerzenie sprzetu serwisowego.

Mozliwe byto zorganizowanie zaplecza na kazdy wyjazd, w postaci busa serwisowego zaréwno na
obozach jak i zawodach, zainwestowalismy w namiot, rowerki do rozgrzewek stoly serwisowe z
niezbednym sprzetem itp.

W sztabie trenerskim pojawita sig trenerka gtéwna — Agnieszka Solik, ktéra przez ostatnie lata
" nabywata doswiadczenie w Hiszpanii. Opieke nad wydolnoscia i motoryka przejat Szymon
Wdowiak, trener lekkiej atletyki — pracujacy wezesniej z kadra w chodzie sportowym.

Serwis na caly sezon mozna bylo zapewnié¢ dzigki pracy Jakuba Gasiora i Dariusza Kafarowskiego.
Opieke fizjoterapeutyczng na zawodach sprawowata Kinga Kluska-Cyba.

Na nadchodzacy sezon sztab powigkszy sie o kolejne osoby, m. in. od techniki nartorolkowe;:
trenera biegaczy narciarskich Pawta Klisza, psychologa, treneréw narciarstwa zjazdowego itp.
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W zakresie wynikéw sportowych, gtéwnym celem sezonu byta walka o kwalifikacje na Igrzyska
Olimpijskie Mediolan Cortina 2026. PostawiliSmy na najbardziej doswiadczong pare
Januszyk-Elantkowski i koricem sezonu jestesmy na dobrej drodze do osiagniecia tego celu.

W poczatkowym okresie sezonu udawato si¢ zdobywaé miejsca w pierwszej 6semce PS, co byto
mocno optymistyczne i dawato pewny awans na Igrzyska.

Oczywiscie inne kraje tez majag o co walczy¢ i tak w koncédwce bardzo mocni okazali sie
Norwegowie, Szwedzi oraz Stowacy. Bardzo trudne bylo utrzymanie formy przez caly sezon,
najdtuzszy wérdd wszystkich sportéw zimowych, stad po bardzo dobrym poczatku mielismy kilka
$rednich wystepdw, co finalnie uplasowato nas na 10. miejscu w rankingu sztafet z lekka przewaga
nad Szwecja.

O kwalifikacji zawazy ostatecznie grudniowy Puchar Swiata.

Stabszy sezon zaliczyt niestety Kuba Bachleda-Ksiedzularz - pechowo zmagat sie z chorobami
podczas zawodéw. Dla Anny Majerczyk byt to pierwszy sezon w seniorskim PS. Przed nig jeszcze
sporo czasu na przebicie sie do mocnej stawki seniorek.

Bardzo duzy progres zrobit natomiast Oskar Sliwiriski, zaréwno w sprintach jak i w sztafetach, gdzie
zaliczyt kilka dobrych startéw wspélnie z Anng Tybor.

W rankingu sztafet zajmujemy 10. miejsce, jest to ostatnie miejsce, ktére daje kwalifikacje na
Zimowe Igrzyska Olimpijskie Mediolan Cortina 2026. Do korica systemu kwalifikacji pozostat jeden
start. Aby utrzymaé pozycje i zdoby¢ kwalifikacje musimy w tym jednym starcie wygraé z zespotem
ze Szwegji, ktory jest na pozycji 11. i traci do naszego teamu tylko 2 punkty. Przed kadra wiec
wytezone, letnie treningi! W rankingu narodéw zajmujemy miejsce 10. miejsce na 31
sklasyfikowanych druzyn.

Starty miedzynarodowe — grupa juniorow

Puchar Swiata junioréw, w ktérym nasi juniorzy wystartowali we wszystkich edycjach.

Puchar Swiata, Crevacol, Wiochy; Termin: grudzien 2024

Zawodnicy: Mateusz Kosny, Paulina Gomola, Wojciech Ktoda
Trener: Agnieszka Solik
Serwisant: Dariusz Kafarowski

Puchar Swiata, Forni di Sopra, Wiochy; Termin: styczer 2025

Zawodnicy: Wojciech Ktoda, Paulina Gomola, Mateusz Kosny
Serwisant: Jakub Gasior

Puchar Swiata, Malino Brdo, Stowacja; Termin: luty 2025

Zawodnicy: Mateusz Kosny, Paulina Gomola, Wojciech Kloda, Natalia Bobrowska, Bartek Kamirski
Trener: Szymon Wdowiak

Serwisanci: Dariusz Kafarowski, Jakub Gasior
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Finat mfodziezowego Pucharu Swiata, Puy Saint Vincent, Francja

Zawodnicy: Paulina Gomola, Mateusz Kosmy
Serwisant: Dariusz Kafarowski

Podsumowujac starty mtodziezowe:

Miodziez nie odnosita wigkszych sukceséw. Starty w zawodach rangi Mitodziezowego Pucharu
Swiata to jednak dla nich cenne doswiadczenie oraz jedyna mozliwos¢ startéw w konkurencjach,
ktére nie sg organizowane w Polsce.

Na szczegdlng uwage zastuguje tu zdobycie 6. miejsca w finale sprintéw Pauliny Gomoli w Malino
Brdo. Zawodniczka z powodzeniem prébowata réwniez startéw poza zawodami PS na klasykach
typu Pierra Menta i Mezzalama. Niestety byt to ostatni sezon Pauliny w zawodach juniorskich.

Podstawowym problemem jest niestety brak szkolenia na poziomie klubéw i doptyw nowych
zawodnikéw do kadry mtodziezowe;.

W klasyfikacji generalnej YWC 2024/25 nasi zawodnicy zajeli odpowiednio:
- Wojciech Ktoda 33. miejsce na 55 zawodnikéw sklasyfikowanych

- Mateusz Kosny 25. miejsce na 55 zawodnikéw

- Paulina Gomola 12. na 28 zawodniczek.

W rankingu sztafet mieszanych zajmujemy 11. miejsce, w rankingu narodéw réwniez 11. miejsce
na 22 sklasyfikowane druzyny.

Inne

‘W sezonie 2024/25 zakonczyt sie kurs na Instruktoréw Narciarstwa Wysokogdrskiego PZA, ktérego
zajgcia trwaty od lutego do marca 2024 w Tatrach Wysokich w Polsce i Niznich na Stowadji
(Chopok), a wycieczki nadzorowane i staze odbywaty sie w roku 2025.

Na kursie szkolito sie 9 bardzo doswiadczonych narciarzy. Kurs byt wizytowany przez dwéch
przedstawicieli UIAA, ktérzy pozytywnie ocenili zaréwno poziom samego szkolenia jak i
doswiadczenie prowadzacych i kursantéw. Do korica tego sezonu blachy instruktorskie otrzymali
Jerzy Rostafinski (UKA Warszawa), Jacek Jézef Czech (KW Sakwa), Piotr Bosak (KW Krakéw) i
Przemystaw Jezierski (AKG £édz, KW Wroctaw).

Przed sezonem zawoddéw Pucharu Polski, odbyla sie zdalna unifikacja sedziéw narciarstwa
wysokogérskiego, dotyczaca zmian w regulaminie i zasad rozgrywania zawodéw. Na chwile
obecna mamy 45 sedziéw z waznymi uprawnieniami, w tym trzy osoby z waznymi uprawnieniami
migedzynarodowymi ISMF.

Wiecej informacji znajduje si¢ na stronie:_https://pza.org.pl/narty/dokumenty
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Komisja Szkolenia Wspinaczki

Sktad Komis;ji

Pawet Grenda — przewodniczacy

Jan Kuczera

Marcin Kraszewski

Jarostaw Liwacz

Janusz Ryszewski

Dariusz Zurek

Agnieszka Banaszek (w sktadzie od 02.2025)
Klaudia Kandzia (w sktadzie od 02.2025)
Przemek Czermak (w sktadzie od 02.2025)
Jan Sokotowski (w sktadzie od 02.2025)

Zespdt doradczy

Marek Kujawirski
Andrzej Makarczuk
Wojciech Szymendera

02.2025 Zmiana nazwy Komisji Szkolenia Wspinaczki Skalnej i Wysokogdrskiej na Komisje
Szkolenia Wspinaczki.

Doszkalanie kadry instruktorskiej w okresie sprawozdawczym:

Unifikacje:

IS PZA - 09.2024

IWS PZA - 04.2024 Jura Pn
IWS PZA - 10.2024 Sokoliki
IT/IA PZA -12.2024

Przeprowadzone warsztaty:

Wiarsztaty z prewencji kontuzji i treningu motorycznego - 10.2024
Warsztaty z pierwszej pomocy — 09 i 10 2024

Warsztaty z autoratownictwa dla instruktoréw - 10.2024

Warsztaty z kontroli sprzetu wspinaczkowego —~ 10.2024

Warsztaty dla instruktoréw z prowadzenia zajeé sportowych — 09.2024

22-28.04.2024 - rozpoczat sie kurs IWS PZA, a pierwszy zjazd odbyt sie w Sokolikach. Podczas
kolejnych zjazddw, kurs byt wizytowany przez delegata UIAA.

Pod koniec 2024 roku zostat powotany zespdt do zorganizowania kursu IS PZA.

Na poczatku 2025 wszedt w zycie system elektroniczny Sorga, stuzacy miedzy innymi do
zarzgdzania kwestiami licencji instruktorskich oraz wykazdéw przejsé.
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Komisja Tatrzanska

Sktad komis;ji

Piotr Xigski, KW Katowice ~ Przewodniczacy KT (do 23.07.2024)
Marek Wierzbowski, UKA
Stanistaw Dacy, KA GB GOPR - Przewodniczacy KT (od 23.07.2024)

Baza Tatrzanska

Obtozenie obiektéw Bazy Tatrzariskiej w roku 2024 byto poréwnywalne do obtozenia w roku 2023.

i
| Rogozniczariska 2024 | Szatasiska 2024 Betlejemka 2024

W odniesieniu do 2023 l -2,14% +1,82%

Betlejemka

Od pazdziernika 2023 kierownikiem obiektu jest kol. Stanistaw Dacy (KAGB GOPR).

Od maja 2024 w Betlejemce przeprowadzono szereg prac konserwacyjno-serwisowych:

- na przetomie maja i czerwca wykoriczono kuchnie w pokoju instruktorskim oraz zreperowano
kolejny raz doraznie dach na szatasie;

- pod koniec wrzesnia wykonano serwis t6zek oraz doraing wymiane gontéw przede wszystkim
w czesci nad tazienkami;

- wramach przerwy jesiennej w pazdzierniku i listopadzie:

- wymieniono wykfadzing w pokoju instruktorskim oraz w sali na pietrze;

- wymieniono szafy w pokoju instruktorskim;

- wymieniono stare okno w sali na pietrze;

- wymieniono izolacje dachu nad toaletami oraz w magazynie na pietrze;

- wymieniono tynk na kominie na pietrze;

- pomalowano komin wewnatrz budynku oraz sufity w toaletach;

- poddano renowagji stét w pokoju instruktorskimi jeden z sali na pietrze;

- pokryto podtoge na stryszku ptytami OSB, co pozwolito na potozenie wyktadziny PCV;
- wymieniono materace na stryszku;

- wywieziono $mieci gabarytowe zgromadzone w ciggu roku;

- w ramach przerwy jesiennej wykonano réwniez remont prysznicéw, ktdry spowodowat jej
przediuzenie. Wstepnie zatozono jedynie wymiane silikonéw w murowanych prysznicach,
jednak w trakcie ich suszenia okazato sig, ze podmuréwka oraz sciany s3 przemokniete,
dlatego podjeto decyzje o rozbidrce prysznicédw w dotychczasowej postaci i wykonano nowe
bazujace na wykoriczeniu podtogi i cian panelami PCV, na brodzikach i kabinach z plyt HPL.
Juz po sezonie zimowym mozna stwierdzié, ze prysznice duzo fatwiej utrzymad w czystosci
przede wszystkim dlatego, ze nie chfong i nie gromadza wilgoci.

Od czerwca 2024 firma CFMOTO stata sie partnerem nie tylko Szatasisk, ale réwniez obiektu
Betlejemka i od tamte] pory do korica marca udostepnita bezpfatnie swoje pojazdy: na okres od
czerwca 2024 do stycznia 2025 pojazd typu UTV, a nastepnie od stycznia 2025 do korica marca
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2025 pojazdy typu ATV (quad) na gasienicach. Pojazdy te byly wykorzystywane w zastepstwie
starego quada.

Doswiadczenie zdobyte w tym czasie oraz atrakcyjna oferta od producenta sktonita do decyzji o
sprzedazy starego quada (produkcja 2013) oraz zakupie testowanego pojazdu UTV na
preferncyjnych warunkach (produkcja 2023).

Pod koniec czerwca 2024 sprzedany zostat stary pickup Nissan Navara, ktéry od grudnia 2023 byt
niesprawny, a jego naprawa zwazywszy na jego ogdlny stan nie byta optacalna.

Obecnie w Betlejemce wykorzystywane sg trzy pojazdy: samochéd osobowy Toyota Land Cruiser z
2004 roku zakupiona w grudniu 2023, pojazd UTV CFMOTO Uforce 1000 z 2023 po testach (na
ktdre trafit jako nowy w czerwcu) zakupiony w grudniu 2024 oraz samochdd uzyczany przez
kierownika osrodka.

W czerwcu 2024 na cele Betlejemki i Szatasisk zostata zaméwiona przyczepa lekka, ktéra dotarta
do Zakopanego dopiero w ostatnich dniach sierpnia. Od tego czasu byla wykorzystywana na cele
Betlejemki (wywdz $mieci i gabarytéw poremontowych), a tego roku zastapi ona, udostepniang co
roku, prywatng przyczepe na Szatasiskach.

Magazyn sprzetowy — zgodnie z wnioskami z inwentaryzacji z grudnia 2023 zostatl wymieniony
sprzet osobisty dla kursantéw oraz uzupetniony sprzet lawinowy.

W grudniu 2024 odbyto sie spotkanie z dyrektorem i pracownikami TPN, na ktérym omdwiono
konieczne do przeprowadzenia w najblizszych latach inwestycje oraz warunki ich przeprowadzenia
stawiane przez Park (dot. przede wszystkim wymiany wiezby i poszycia dachu). W trakcie spotkania
omawiano réwniez tematy zwigzane z Szatasiskami i Polang Rogozniczariskg. Spotkanie odbyto sie
w siedzibie TPN, ze strony PZA udziat wzieli: Marek Wierzbowski, Mitosz Jodtowski, Piotr Xieski
(online) i Stanistaw Dacy (online).

Kierownik obiektu swiadczy prace na zasadach B2B i nie s3 to jego jedyne ustugi $wiadczone dla
PZA, a rozliczenie z nim jest oparte na tzw. pliku worksheet (godzinowe). Do opieki nad obiektem
podczas nieobecnosci kierownika czy do wykonywania dodatkowych prac zatrudniane sa
dodatkowe osoby, najczesciej zwigzane ze S$rodowiskiem. W przysztoci zakltadane jest
wprowadzenie w Betlejemce chociaz czesciowego systemu zmianowego.

Czesc¢ z wyzej wymienionych prac zostala wykonana przez wolontariuszy ze $rodowiska i spoza
niego.

Polana Szatasiska

Polana Szatasiska w 2024 roku byta czynna w okresie od 20. czerwca do 1. wrzesnia i opiekowato
si¢ nig w ramach tygodniowych zmian dziesieciu taborowych. Koordynatorem taborowych byt kol.
tukasz Sroka (KW Katowice), ktéry wykazat sie inicjatywg do szerszego dziatania po sezonie 2023.
Kolejny rok systemu zmianowego pokazat, ze to stuszny kierunek, dzieki ktéremu taborowy
podczas trwania catej swojej zmiany wykazuje si¢ zaangazowaniem i inicjatywa.

W sezonie 2024 wykonano wymiane 4 podestéw — czesci ze wzgledu na naturaing erozje drewna
konstrukcyjnego i deskowania. Kilka platform zostato uszkodzonych przez potamane drzewa.
Dodatkowo naprawiono tawki i stoty ustawione pomiedzy podestami.
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W 2024 firma CF MOTO ponownie udostepnita nowy pojazd typu quad na potrzeby taboru — do
transportu pomiedzy Wiosienica a Szatasiskami — jest to znaczne odciazenie organizacyjne.

W 2024 dotarly na tabor zamdéwione w 2023 tropiki do namiotéw, ktére niestety po kilku
tygodniach okazaty sie wadliwe i zostaty zareklamowane u producenta. Producent pozytywnie
rozpatrzyt reklamacje i zadeklarowat, ze na sezon 2025 dostarczy nowe tropiki.

Podczas spotkania w TPN w grudniu 2024 dyrektor TPN zadeklarowat, ze przysztos¢ Polany
Szatasiska jest stabilna i PZA moze inwestowal w obiekt. W zwigzku z tym w sezonie 2025
planowany jest remont chatki taborowego oraz wymiana podestu pod kabiny WC.

Polana Rogozniczanska

Obozowisko na Polanie Rogozniczanskiej w 2024 byto czynne od 27. czerwca do 19. wrzeénia i
jego opiekunem byta kol. Ewa Libera (Speleoklub Dabrowa Gérnicza).

W sezonie 2024 na obozowisku nie byly prowadzone zadne inwestycje, poniewaz nadal nie sa
znane dokfadne plany TPN wzgledem Polany. Podczas spotkanie w TPN w grudniu 2025 dyrektor
TPN zadeklarowat udostepnienie obozowiska w sezonie 2025 ,jednak bez konkretnych deklaracji i
plandw na kolejne lata.

Akcja ,Klubowicz”, ,Junior” i ,Senior” oraz akcja ,Zima” w Morskim Oku

Przed sezonem letnim zostaly ujednolicone wartosci bonifikat w powyzszych akcjach: klubowicz
-33%, Junior i Senior -50% od ceny bazowej. Dodatkowo w przypadku akcji Junior wprowadzono
dodatkowe wymagania jakim sg: przedstawienie wykazu przejsé i plan dziatalnosci na czas pobytu.

Natomiast dzigki akcji ,Zima” — kazdy nocleg dla klubowiczéw, klubéw zrzeszonych w PZA, w
Starym Schronisku w Morskim Oku w okresie od 13. stycznia do 31. marca 2025 byl
dofinansowywany przez PZA kwotg 10 zt. Dodatkowo - dzigki uprzejmosci Pani Marii kapinskiej —
wyjsciowa cena noclegu byta obnizona o kolejne 10 zt. Finalnie klubowicze zamiast 80 zt pfacili 60
zt za noc. W ten sposdb PZA dofinansowato facznie 543 noclegéw (9% wiecej niz w roku
poprzednim).
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ISW ,Nasze Skaty” oraz Komisja Ochrony Przyrody i
Dostepu do Rejondéw Wspinaczkowych

Inicjatywa Srodowisk Wspinaczkowych ,Nasze Skaly” powstata w maju 2008 r. Prowadzi
dziatalno$¢ wspdlnie z Komisjg Ochrony Przyrody i Dostepu do Rejondéw Wspinaczkowych,
zwlaszcza w sprawach ,dostepowych”. Jest to podyktowane racjonalnoscia dziatania, m.in.
zbieznymi celami i obecnoscia w obu podmiotach tych samych oséb. W zwigzku z powyzszym
sprawozdanie z dziatalnosci dotyczy obu agend Polskiego Zwiazku Alpinizmu.

ISW ,Nasze Skaly” jest organizacja wystepujaca w imieniu wspinaczy skalnych, zaréwno
zrzeszonych w klubach PZA, jak i niezrzeszonych. Zostata utworzona jako swoiste konsorcjum przez
kilka podmiotéw: Polski Zwigzek Alpinizmu, Fundacje Wspierania Alpinizmu Polskiego im. Jerzego
Kukuczki, Wydawnictwo Goéry, Magazyn Gorski, portal wspinanie.pl. W pierwszym roku
dziatalnodci ISW ,Nasze Skaty” formalnie umocowana byta w Fundacji Kukuczki, a od jesieni 2009
r. jest w strukturach Polskiego Zwigzku Alpinizmu, wspétpracujac $cisle ze wszystkimi strukturami i
zarzadem Zwigzku. Dzigki wypracowanym przez ISW ,Nasze Skaty” i Komisje Ochrony Przyrody i
Dostepu do Rejonéw Wspinaczkowych dobrym praktykom i relacjom z instytucjami i podmiotami
zajmujgcymi sie¢ ochrong przyrody w Polsce, wspieramy inne komisje zwigzkowe, np. Komisje
Wspinaczki Skalnej, Komisje Taternictwa Jaskiniowego, Komisje Szkolenia Wspinaczki Skalnej i
Wysokogdrskiej, Komisje Kanioningowg i Komisje Tatrzariska. Wspédtpracuje takze z wieloma
klubami PZA.

Praca w Naszych Skatach oparta jest gtéwnie na wolontariacie wielu oséb, w tym koordynatoréw
regionalnych, a takze osdb zajmujacych sie scisle wybranymi zagadnieniami, np. prawnymi,
graficznymi, medialnymi, itp.

Nasze Skaty prowadza strone na portalu spotecznosciowym Facebook, ktdry jest glownym zrodtem
jest nieczynna, tym niemniej, wychodzac naprzeciw oczekiwaniom grupy wspinaczy przywigzanych
do tradycji, w miare mozliwosci staramy sie przywrécié istnienie ,tradycyjnej” strony www.
KOPIDdRW korzysta ze strony PZA (www.pza.org.pl) i portalu Naszych Skat. Wspétpracujemy na
biezgco z wiekszoscig serwiséw wspinaczkowych.

Gtéwna dziatalnosé ISW ,Nasze Skaty” i KOPIDARW to negocjacje z organami ochrony przyrody
(Regionalnymi Dyrekcjami Ochrony Srodowiska, Dyrekcjami Parkéw Krajobrazowych, Dyrekcjami
Parkéw Narodowych, Nadlesnictwami), prywatnymi wiascicielami oraz wtadzami samorzagdowymi -
gospodarzami badz zarzadcami terendw, na ktdrych znajduja sie rejony wspinaczkowe, gtéwnie w
Sudetach, na Slasku, Podkarpaciu, rejonie $wietokrzyskim i w Matopolsce, w sprawach
udostepnienia do wspinania obszardw skalnych.

Przedstawiciele Naszych Skat uczestnicza regularnie w sympozjach i konferencjach poswieconych
terenom skalnym, gdzie prezentujemy stanowisko Polskiego Zwigzku Alpinizmu w kwestiach
zwigzanych z ochrong przyrody rejonéw dziatania wspinaczy; jesteSmy zapraszani na posiedzenia
Rad Ochrony Przyrody i spotkania dotyczace rejonéw chronionych.

W okresie ostatnich miesigcy uczestniczylismy w konferencjach, webinariach i sympozjach,
zaréwno w formule stacjonarnej jak i ,on-line”, m.in.:

- Sympozjum Jurajskie w Smoleniu zorganizowane przez ZPKWS;

Biure Zeragdu
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- Juromania - jedna z najwiekszych jurajskich imprez integracyjnych;

- dyskusyjny panel wspinaczkowy w Podzamczu;

- LaJura Jure;

- konferencja Nadlesnictwa Ztoty Potok;

- Speleokonfrontacje w Podlesicach;

- Forum Speleo w Zorach;

- spotkania w RDOS, Zarzadach Zieleni Miejskiej, Zespotach Parkéw Krajobrazowych,
nadlesnictwach i wiele innych spotkari roboczych.

Bralismy udziat w spotkaniach i wizjach lokalnych m.in. w:

- Kamien Leski — udostepnienie;

- Ryczéw;

- Ztoty Potok;

- Miedzylesie i Miedzygorze — udostepnienie;

- rezerwat Stotowa Géra - udostepnienie;

- rezerwat Pazurek - udostepnienie;

- kamieniotom Liban - udostepnienie;

- Krzemionki — udostepnienie;

- Zakrzéwek;

- Bystrzyca Klodzka - Laséwka, Spalona Dolna, kamienna Géra — udostepnienie;
- Ostoja Kroczycka (kutowiec, Podlesice, Rzedkowice, Morsko, Skarzyce).

Godnym podkreslenia jest fakt zrozumienia wzajemnych potrzeb i dobrej wspéipracy z organami
ochrony przyrody. '

Wazng czescig prac sa dziatania interwencyjne, w tym likwidacja zagrozeri np. niebezpiecznych
blokéw skalnych (w tym roku np. na Zakrzéwku), wymiana niepewnych ringéw, gniazda os i
szerszeni, ale i np. pomoc prawna dla whascicieli skat, ktérzy zezwalaja na wspinaczke na swoich
terenach.

Regularnie badamy nieniszczagco punkty asekuracyjne — mineto ponad dwadziescia lat od
wklejania pierwszych ringdéw i z kazdym rokiem coraz wiecej punktéw asekuracyjnych wymaga
sprawdzenia i ewentualnej wymiany badz wzmocnienia; nietypowe zimy powoduja zwigekszona
erozje, co dla zapewnienia bezpieczeristwa wymusza kontrolowane usuniecia blokdw skalnych.
Badania wykonujemy takze dla podmiotéw zewnetrznych ~ np. w oérodku Catorocznik Skata
&Apartamenty czy osrodek Balaton w Trzebini.

innym rodzajem prac interwencyjnych jest ochrona drég tradycyjnych (do pokonywania z
asekuracja wtasna) - wymaga to czesto przesuniecia asekuracji na drogach sasiednich, usuniecia
inwazyjnej roslinnosci i niestabilnych fragmentdw skat.

W Tatrach, zgodnie z zapisami Porozumienia Tatrzanskiego, pomagamy w zaktadaniu statych
punktéw zjazdowych zwiekszajacych bezpieczenstwo zespotdéw korczgcych wspinaczke oraz
ubezpieczamy standardy szkoleniowe.

Nasze Skaly oraz KOPIDARW zajmujg sie redystrybucja wsréd ekiperdw PZA  punktéw
asekuracyjnych oraz koordynacja dziatari ekiperskich na terenie skat Polski. Dzieki takiemu
podejsciu jestesmy w stanie zadbaé o racjonalnosé prowadzonych prac.

Organizujemy kursy ekiperskie na zasadach ,non profit”. Wcigz wielu wspinaczy chce uzyskaé
uprawnienia ekiperskie. W minionym sezonie, odbyly sie dwa kursy ekiperskie — pierwszy w
Biuro Zorzydu
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ul. Mokotowska 24

NiF: §27.21-30-619

+48 504 302 610
biuro@pra.org.pl


mailto:biuro@pM.org.pl

Polski
Zwiazek
Alpinizmu

tutowcu (dziatania w Dolinie Wiercicy), drugi w Dzibicach (dla cztonkéw Grupy Jurajskiej GOPR).
Pilotowalismy tez kurs ekiperski na wyspie Karpatos.

Systematycznie przesuwamy ciezar dziatari ekiperskich z udostepnienia nowych rejonéw na prace
konserwacyjne i wymiane starych punktéw asekuracyjnych w rejonach w ktérych pierwsze ringi
pojawily sie kilkanascie lat temu i wczesniej.

Wsp&torganizujemy i wspieramy imprezy wspinaczkowe. Wspoétpracujemy z organizacjami
krajowymi, m.in. klubami, stowarzyszeniami, fundacjami m.in. Klubem Przyrodnikéw, Fundacjg
Przyroda i Czlowiek”, Fundacjg Ekologiczng Wychowanie i Sztuka ,Elementarz”, Towarzystwem
Mitoénikow  Ziemi Zawierciariskiej, Zwiazkiem Gmin Jurajskich, Polskim Towarzystwem
Przyrodniczym im. Kopernika, Projekt Podzamcze, Fundacja Dajesz, Uniwersytetem Slaskim, GOPR
i TOPR; i zagranicznymi organizacjami o podobnych celach dziatania.

Pomagamy Zwigzkowi Gmin Jurajskich w corocznym przeprowadzaniu akcji ,Bezpieczna Jura”
(m.in. ubezpieczanie skat punktami asekuracyjnymi” i ,Czyste Skaty” (likwidacja graffiti na skatach
Jury). Prowadzimy tez wilasne akcje - np. ,Ptaki w Skatach”, chronigce gniazda na drogach
wspinaczkowych, wspieramy sprzatanie rejonéw wspinaczkowych, i inne dziatania.

Prowadzimy dziatalno$¢ edukacyjng, m.in. na kursach wspinaczkowych (wyktady o wspinaniu na
terenach chronionych), warsztaty ekiperskie dla komisji zwigzkowych, uczestniczymy w festiwalach
gérskich i przegladach (Ladek Zdréj, Zakopane, Krakéw).

Gtéwne Zrédio wplywdw to odpisy z 1.5 % PIT, a takze drobne indywidualne darowizny. Biezace
utrzymanie Inicjatywie zapewnia Polski Zwigzek Alpinizmu.

Dziekujemy wolontariuszom pracujgcym na rzecz wszystkich wspinaczy oraz donatorom
wspierajgcym nasze dziatania, przede wszystkim Zarzadowi Polskiego Zwigzku Alpinizmu.

Biure 2arzgd
03-5 ars2avea
ul. Mokotowska 24

NIP: §27-21-39-419
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Komisja Kanioningowa

Sktad komisji

Zbigniew Tabaczyriski — Przewodniczacy (WKTJ Poznan)
Gabriela Réwnicka — Sekretarz (TSK ZAKOPANE )

Paulina Piechowiak — media i promocja (WKTJ Poznan)
Aleksander Dobrzariski — szkolenia i unifikacje techniczne (SDG)
Jacek Broriski - szkolenia i unifikacje techniczne (TSK Zakopane )
Matgorzata Multan — media i promocja (AKG Krakéw )

Piotr Pawtowski — cztonek KK (AKG Krakéw)

Grzegorz Danek - cztonek KK (TSK Zakopane)

Zatozone cele i realizacja:

Gtéwnym zadaniem Komisji Kanioningu przy PZA jest edukacja w zakresie specjalistycznych
technik alpinistycznych stosowanych w kanionach oraz koordynacja programéw szkoler i metodyki
nauczania na poszczegdinych poziomach szkolenia.

Szkolenia Centralne dotyczg wybranych tematéw z programu szkolenia technik kanioningu w PZA.
Cel edukacyjny realizowany jest poprzez organizacje corocznych Warsztatéw Centralnych
przeznaczonych dla cztonkéw klubéw zrzeszonych w Polskim Zwiazku Alpinizmu. Informacja
dotyczaca Szkolert Centralnych z ostatnich dziesigciu lat, znajduje sie na oficjalnej stronie PZA,

pod adresem https://pza.org.pl/kaniony.

Organizacja corocznych szkoleri centralnych nie jest dodatkowo dofinansowana przez PZA, a
koszty dojazdéw i amortyzacji sprzetu pokrywane s3 z niewielkiej sktadki wnoszonej przez
uczestnikéw. Szkolenia odbywajg sie na punktach stanowiskowych dofinansowanych przez PZA.

Dziatalnos¢ komisji:

- W dniu 11.05.2024 odbyly si¢ Warsztaty z technik autoratownictwa w kanionach. Zajecia
prowadzone byly na skatach Pazurek pod Olkuszem. Uczestniczyto w nich é oséb.

- Planowane na 15-16.06.2024 szkolenie z podstaw poreczowania nie odbyto sie z powodu
znikomego zainteresowania (jedynie dwa zgtoszenia).

- Pomimo zaangazowania w organizacje warsztatéw (Tolmezzo, Whochy) specjalistéw z innych
organizacji, miedzy innymi ratownictwa wysokosciowego, ratownictwa wodnego oraz
ratownictwa medycznego szkolenie nie doszto do etapu realizacji z uwagi na zbyt matg liczbe
zainteresowanych ( 6 zgtoszen).

Zmniejszone zainteresowanie kanioningiem obserwujemy od kilku sezonéw. Po okresie pandemii
Covid19 zainteresowanie dyscypling ma tendencje spadkowa.

Planowane dziatania na lata 2025 / 2026:

Promocja medialna kanioningu w Polskim Zwigzku Alpinizmu ma znaczenie kluczowe dla
podtrzymania i rozwoju tej dyscypliny w Polsce. Réwnolegtym dziataniem Komisji Kanioningu, jest

Biuro Zarzgdu
00-861 Warszawa
ul. Mokotowska 24
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planowane na najblizsze dwa lata, liczagc od wiosny 2025, rozpoczecie kursu instruktorskiego dla

kandydatéw na Instruktora Kanioningu PZA. Powiekszenie kadry instruktorskiej w naszej ocenie
jest niezbedne dla dalszego rozwoju dyscypliny w strukturach PZA.

Uwagi koncowe:

W naszej ocenie istotng sprawg dla rozwoju kanioningu w Polsce jest zachecenie nowych osdb,
ktdre rozpoczng swojg aktywnosé gorska wiasnie w kanionach.
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Zespot kacznosci Radiowe;

Utworzony w 1979 roku Zespét kacznosci Radiowej kontynuowat prace w zakresie:

- zaopatrywania wypraw w sprzet facznosci, gtéwnie organizowanych przez Zwiazek i zrzeszone
w nim kluby. W okresie sprawozdawczym, zespét wyposazyt w sprzet facznosci radiowej i
satelitarnej 2 wyprawy;

- konserwacji i utrzymywania w stanie sprawnosci posiadanego sprzetu;

- udzielania porad i pomocy technicznej osobom indywidualnym i wyprawom, ktére zaopatrzyty
sie w sprzet facznosci, takze pochodzacy z innych zrédet.

PZA dysponuje wystarczajaca iloscia radiotelefonéw noszonych do zaopatrywania wypraw. W sktad
tego wyposazenia wchodzg gtdwnie radiotelefony Kenwood NX220 oraz w mniejszej liczbie Yeasu
FT270.

Wszystkie prace prowadzone w Zespole kacznosci, biezace naprawy sprzetu, jego konserwacje,
wykonywane s3 spofecznie, a niezbedne wydatki na zakup niektérych nowych urzadzen, czesci
-zamiennych oraz na urzedowe optaty finansowane pochodzg z wplywéw za wypozyczanie sprzetu
wyprawom.

Biuro Zarzgdu
O0-561 Warszawa
ul. Mokotowska 24

NIP: 527-21-39-619
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PZA4UA - akcja pomocy wspinaczom z Ukrainy

Akcja PZA4UA to aktualnie pomoc niepetnoletnim zawodnikom Kadry Narodowej Ukrainy,
przebywajacym w Bytomiu. Wsparcie polega na opftacaniu skladki klubowej do KS Skarpa
niepetnoletnim zawodnikom. Jest ono realizowane z pozostatosci srodkéw pozyskanych z Alpine
Club of Taiwan (Chinese Taipei Mountaineering Association), kotewskiego Zwigzku Alpinizmu,
Polskiego Komitetu Olimpijskiego oraz dwéch kampanii w serwisie Zrzutka. Andrzej Kajdan
pomaga zawodnikom w zatatwianiu biezgcych spraw i jest z nimi w kontakcie.

Aktualna sytuacja zawodnikow:
Yaroslav Tkach - trenuje, ma stypendium ukrairiskie, pracuje na Skarpie Bytom.
Hryhorii llchyshyn — trenuje i mieszka w Bytomiu, ma stypendium ukrairiskie.
Sofiia Hladka — trenuje i mieszka w Bytomiu, ma stypendium ukrainiskie. Wraca do formy po
kontuzji 2 lata temu. '
Kostiantyn Pavlenko - trenuje i mieszka w Bytomiu, ma stypendium ukrairiskie.
Kseniia Horielova — trenuje, mieszka w Chorzowie, ma stypendium AU.
Mariia Shymkova — trenuje i mieszka w Bytomiu, ma 800+ i srodki od rodzicéw.
Anastasia Dmitireva — mieszka w Bytomiu, leczy kontuzje kolana, srodki z 800+.
Polina Khalkevych — mieszka w Krakowie z rodzing, zmaga sie z kontuzjg palucha (martwica kosci
spowodowana trenowaniem z peknigtg koscia).
" Yaroslav Sumenkin — nie trenuje, mieszka w Chorzowie, studiuje zaocznie na AWF Katowice,
pracuje dorywczo, srodki od rodzicéw.
fllia Yehorkin - nie trenuje, pracuje dorywczo na Skarpie.
Nikita Abrakim - trenuje, mieszka w Bytomiu, srodki od rodzicdw.
Dmytro lliukhin - nie trenuje, mieszka w Bytomiu, pracuje na Skarpie Bytom.
Oksana Burova, Alina Shchyharieva — wrécity na Ukraine.

33-561 Fs2awa
ul. Makotowska 24
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Sprawozdanie finansowe za 2024 r. PZA

: : POLSKI ZWIAZEK ALPINIZMU
; UL. MOKOTOWSKA 24
00 - 561 WARSZAWA

NIP: PL5272139619 REGON: 000774724

Sprawozdanie finansowe

Za rok obrotowy od 1 stycznia do 31 grudnia 2024 roku
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Zataczniki:

1. Informacja Dodatkowa

2. Bilans na dzien 31.12.2024 r.

3. Rachunek zyskéw i strat za okres od 01.01.2024 r. do 31.12.2024 r.
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Sprawozdanie finansowe za 2024 r. ‘ PZA

A. WPROWADZENIE DO SPRAWOZDANIA FINANSOWEGO

1. Dane informacyjne o jednostce

1.1 Nazwai adres siedziby:
POLSKI ZWIAZEK ALPINIZMU
00-561 WARSZAWA
ul. Mokotowska 24

1.2 Podstawowym przedmiotem dzialalnosci Zwiazku zgodnie z rozdziatem 2 punkt 6

zarejestrowanego statutu jest rozwijanie polskiego alpinizmu, przez ktory rozumie sie

wszelkie sporty wymagajace umiejetnosci wspinaczkowych.

Zwigzek realizuje swoje cele i zadania statutowe przez;

- zrzeszanie klubow i innych organizacji spolecznych, ktérych czionkowie uprawiajg alpinizm,

- sprawowanie wszechstronnej opieki szkoleniowej i wychowawczej nad czlonkami organizacii
zrzeszonych w PZA oraz kontroli przestrzegania przez nich oraz przez czlonkow PZA statutu,
postanowien i regulamindw oraz przepisow i zasad uprawiania alpinizmy,

- czuwanie nad zachowaniem nalezytego poziomu etycznego wsrdd cztonkow kiubow i
organizacji alpinistycznych oraz treneréw i instruktorow,

- kontakty z podobnymi organizacjami sportowymi za granica,

- prowadzenie dziatalnosci szkoleniowej dla czionkow organizacji zrzeszonych w PZA,

- ustalenie zasad i instrukciji oraz projektow w zakresie szkolenia, bezpieczenstwa i dziatalnosci
sportowej dotyczacej alpinizmu,

- propagowanie i popularyzowanie alpinizmu,

- wspolprace z placéwkami naukowymi na polu zagadnien zwigzanych z problematyka gorska
i sportowa,

- wspdldziatanie z instytucjami oraz organizacjami zainteresowanymi sprawami alpinizmu,

- popieranie i utatwianie dziatalnosci alpinistycznej w kraju i za granicg w szczegdlnosci
dziatalnosci sportowej, treningowej, szkoleniowej, eksploatacyjno-dokumentacyjnej,
prowadzenie wiasnej bazy noclegowej w rejonach gorskich i skatkowych dla czionkéw
organlzacp zrzeszonych w PZA, popieranie i utatwianie wyjazdow alpinistycznych oraz
organlzowame centralnych imprez alpinistycznych,

- organ|zowan|e,{propagowan|e i wspieranie dziatan w zakresie ochrony przyrody i innych
inicjatyw pro srodowskowych zwigzanych z obszarami dziatania cztonkéw Zwigzku,

- kontrolowanie i koordynowame dziatalnosci organizacji bedacych czionkami PZA w
zakresie wynikajacym ze statutowych zadan PZA,

- inicjowanie i podejmowanie, z zachowanlem obowiazujacych przepisw innej dziatalnosci
zmierzajacej do realizacji statutowej celéw i zadan PZA,

- rozwoj, promowanie i ochrona Ruchu Olimpijskiego w Polsce, zgodnie z Karta Olimpijska

1.3 Polski Zwigzek Alpinizmu wpisany jest do Krajowego Rejestru Sadowego Rejestru Stowarzyszen, Innych
Organizacji Spotecznych i Zawodowych, Fundacji oraz Samodzielnych Publicznych Zaktadéw Opieki

Zdrowotnej pod numerem KRS 0000097455 Sad Rejonowy dla m.st. Warszawy w Warszawie XII Wydziat
Gospodarczy KRS

2. Czas trwania Zwiazku jako stowarzyszenia
Czas trwania dziatalnosci Zwigzku nie jest ograniczony.

3. Okres objety sprawozdaniem: 01.01.2024 do 31.12.2024 r.

str. 2



Sprawozdanie finansowe za 2024 r.

PZA

5.1.1

5.1.2.

5.1.3.

Kontynuacja dziatalnosci

Sprawozdanie finansowe zostalo sporzadzone przy zatozeniu kontynuowania dziaial.n.oé.ci statutowej przez
Zwiazek w dajacej sie przewidzieC przysziosci, obejmujgcej okres nie krét§z_y niz je_den rok od .dn!a
bilansowego, w nie zmnigjszonym istotnie zakresie. Nie istnieja rowniez okolicznosci wskazujace na zagrozenie
kontynuowania dziatalnoci. Niniejsze sprawozdanie finansowe zawiera dane finansowe za rok obrotowy 2024
oraz poréwnywalne dane finansowe za rok obrotowy 2023.

Omowienie przyjetych zasad (polityki) rachunkowosci

Zwiazek stosuje zasady (polityke) rachunkowosci okreslone w ustawie z 29 wrzednia 1994 roku o
rachunkowosci (Dz. U. z 2021 r., poz. 217).

W roku 2018 uaktualniono polityke rachunkowosci Polskiego Zwigzku Alpinizmu, wprowadzajac jednocze$nie
nowy plant kont, na podstawie ktérego koszty sg ksiegowane w zespole ,5" ze wzgledu na mozliwos¢
rozliczenia realizowanych projektow, jednoczesnie pozwalajac na wyodrebnienie kosztow rodzajowych.

Ewidencja i wycena aktywow i pasywow

Aktywa trwate wycenia sie wedlug cen nabycia lub kosztdw wytworzenia oraz kosztéw ulepszen z
uwzglednieniem ewentualnej utraty ich wartosci. Srodki trwale oraz wartosci niematerialne i prawne

o wartosci poczatkowej do 10.000,00 zt umarzane sg jednorazowo w 100 % w dacie przekazania ich do
uzywania. Do amortyzacji aktywow trwalych stosuje sie stawki przewidziane w wykazie rocznych stawek
amortyzacyjnych stanowigcym zatgcznik do ustawy podatkowej metoda liniowa,

Zapasy skladnikow obrotowych

Stany i rozchody, objetych ewidencia ilodciowo-wartosciowq zapasow wycenia sig:

na dzief nabycia w cenach zakupu, a na dzien bilansowy w cenach zakupu pomniejszonych o odpisy z tytutu
utraconej wartosci.

rozchod materiatdw wycenia sie wediug cen przecigtnych.

zaliczki na poczet dostaw wycenia sie w wartosci nominalnej.

Pozostate pozycje aktywow i pasywow

Naleznoéci i zobowigzania

Naleznosci | zobowigzania wycenia sig w trakcie roku obrotowego wedtug wartosci nominalnej, a na dzien
bilansowy w kwocie wymagalnej zaplaty. Wartos¢ Naleznosci wykazana
W sprawozdaniu wynika z wartosci ksiggowej pomnigjszonej o odpisy aktualizujgce. Naleznosci
i zobowigzania wyrazone w walutach obcych na dzien bilansowy ujmuije sig po $rednim kursie NBP.

Rezerwy

Rezerwy tworzy sig biezaco nie poZnigj niz na dzien bilansowy. Zwiazek nie tworzy rezerw
na odroczony podatek dochodowy.

5.2 Ewidencja i wycena przychodow i kosztow dziatalnosci

str. 3

Zwiazek ewidencjonuje  przychody z podzialem na rodzaje dziatalnosci statutowej, a koszty dzialalnosci
w uktadzie rodzajowym i sporzadza rachunek zyskow i strat w wariancie porownawczym.




Sprawozdanie finansowe za 2024 r.

PZA

DODATKOWE

INFORMACJA  DODATKOWA

INFORMACJE 1 OBJASNIENIA

I OBJASNIENIA DO BILANSU

1. Szczegblowy zakres zmian wartosci grup rodzajowych $rodkow trwalych

i prawnych oraz inwestycji dtugoterminowych - wediug ponizszych zestawien:

warto$ci niematerialnych

Srodki
Grunty, budynki{ Urzadzenia Srodki Inne $rodki trwale
Wyszczegéinienie i budowle techniczne transportu trwate w budowie Razem
Warto$¢ brutto na 01.01.2024 19 320,00 95 082,57] 157 110,00 3 225 440,87 0.000 3496 953,44
Zwiekszenia 0,00 0,00 36 991,87 0,00 0,00 36 991,87,
Zmniejszenia 0,00 0,004 55 500,00 0.00 0,00 55 500,00
Wartos$¢ brutto na 31.12.2024 19 320,00 95 082,57 138 601,87 3 225 440,87 0,000 3478 445,31
Umorzenia na 01.01.2024 6 601,00 76 808,42 112.110,00 2 685 368,52 0,000 288088794
Zwigkszénia 1 932,00 8 216,00 18 000,00 242 080,90 0,00 270 228,90
Zmniejszenia 0,00 0,00 55 500,00 0,00 0,00 ' 55 500,00
Umorzenia na 31.12.2024 8 533,00 85 024,42 74 610,00 2 927 449,42 0,000 3095 616,84
Wartos$é netto na 31.12.2024 10 787,00 10 058,15 63991,87|  297.99145 000 38282847
Koszty prac Inne wartosci
Wartosé
Wyszczegélnienie rozwojowych firmy niematerialne Razem

Warto$¢ brutto na 01.01.2024 0.00 0.00; 109 545,29 109 545,29

Zwiekszenie 0.00 0.0¢% 0,00 0,00

Zmniejszenie 0.00 0.00 0.00 : 0.00

Wartos¢ brutto na 31.12.2024 0.00 0.004 109 545,29 109 545,29

Umorzenie na 01.01.2024 0.00 0.00] 109 545,29 109 545,29

Zwiekszenie 0.00 0.00] 0,00 0,00

Zmniejszenie 0.00 0.00 0,00 0,00

Umorzenie na 31.12.2024 0.00 0.00] 109 545,29 109 545,29

Wartos¢ netto na 31.12.2024 0.00 0.00 0,00 0,00

2. Kwota dokonanych w trakcie roku obrotowego odpisow aktualizujacych wartos¢ aktywow trwalych -

nie wystapity.

3. Kwota kosztow zakonczonych prac rozwojowych oraz wartosci firmy - nie wystapily.

4. Wartos¢ gruntéw uzytkowanych wieczyscie — nie wystapity.
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L]

5. Warto$¢ nieamortyzowanych lub nieumarzanych przez Zwiazek srodkow trwatych, uzywanych na podstawie

uméw najmu, dzierzawy i innych uméw, w tym z tytutu umow leasingu:

PZA uzytkuje na podstawie uméow podnajmu - lokal biurowy. Wynajmujacy nie poinformowali PZA 0 wartosci

wynajmowanych srodkow.

6. Liczba oraz wartosé posiadanych papieréw wartosciowych lub praw, w tym $wiadectw udziatowych,

zamiennych diuznych papieréw wartosciowych, warrantéw i opcji - nie wystapity.

7. Dane o odpisach aktualizujacych wartos¢ naleznosci - Warto$¢ na BO 18 672,42 . W roku 2024 rozwigzano
odpis aktualizujacy 15.597,42 Warto$¢ odpisu aktualizujacego wartoS¢ naleznosci na 31.12.2024 wynosi 0 zt.

8. Dané, o strukturze wiasnosci kapitatu podstawowego: kapitat statutowy 223 896,11 zt.

9. Zmiany kapitatdw zapasowych i rezerwowych: nie dotyczy

10. Propozycja podziatu zysku/pokrycia straty za rok obrotowy ~ za rok obrotowy wystapita strata w kwocie
188.388,63 Proponuije sie rozliczy¢ strate z funduszu statutowego zapasowego.

11. Dane o stanie rezerw — zwigzek nie posiada rezerw.

12. Podziat zobowiazar diugoterminowych wedlug pozycii bilansu — w zwiazku nie wystepujg

zobowigzania diugoterminowe.

13.Wykaz grup zobowiazan zabezpieczonych na majatku PZA - nie wystapity.

14.Istotne pozycije rozliczen migdzyokresowych przedstawiono w zestawieniach

AKTYWA
Tytuly Stan na poczatek roku Stan na koniec roku
Obrotowego Obrotowego

Krétkoterminowe rozliczenia miedzyokresowe, w tym: 7 604,85 44,126,22
Koszty poniesione z tytulu ubezpieczen i abonamentéw za

przyszle okresy sprawozdawcze 760485 4412622
PASYWA

Bierne rozliczenia miedzyokresowe, w tym: 680 557,87 459.017,49
Dotacja na zakup sktadnikdw majatku trwatego 543 687,02 301.6086,12
Zaliczki otrzymane na dostawy 136 870,85 157.411,37

15. Sktadniki aktywow lub pasywéw wykazywane w wigcej niz jednej pozycii bilansu - nie wystepuja,

16. Zobowiazania warunkowe, w tym réwniez udzielone przez PZA gwarancje i poreczenia, takze wekslowe - nie

wystapity.

17. Skfadniki aktywdw niebedace instrumentami finansowymi wyceniane wedlug wartosci godziwej - nie

wystapily.
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PZA
I, OBJASNIENIA DO RACHUNKU ZYSKOW | STRAT e
1. Struktura rzeczowa przychodéw netto.
Przychody Polskiego Zwigzku Alpinizmu za rok 2024 przedstawiajq sie nastepujaco:
Przychody ogdtem - 8.969.448,18 zt
wtym:
- dotacje Ministerstwa Sportu i Turystyki i KL budzet i SW - 6.950.661,58
- dochody wiasne _ - 2018.786,60 zt
Z tego;
al wptywy ze skiadek cztonkowskich - 150.938,50 zt

1.867.848,10 zt
b/ odplatnej dziatalnosci statutowej -

2. Dane o kosztach wedtug rodzajow: rachunek zyskow i strat sporzadzono w wersji pordwnawczej.
3. Wysokos¢ i wyjasnienie przyczyn aktualizujacych srodki trwate - nie dotyczy,
4. Wysokos$¢ odpisoéw aktualizujacych pozostate aktywa niefinansowe - nie dotyczy

5. Informacje o przychodach, kosztach i wynikach dziatalnosci zaniechanej w roku obrotowym lub
przewidzianej do zaprzestania w roku nastepnym — nie wystapity.

6. Rozliczenie za 2023 rok gtownych pozycji rézniacych podstawe opodatkowania podatkiem dochodowym od
osob prawnych od wyniku finansowego - nie dotyczy

7. Koszt wytworzenia srodkow trwatych w budowie - nie dotyczy.

8. Odsetki oraz réznice kursowe, ktdre powigkszyly cene nabycia towaréw lub koszt wytworzenia
produktéw w roku obrotowym — nie dotyczy.

9. Poniesione w ostatnim roku i planowane na nastepny rok naktady na niefinansowe aktywa trwate -
nie planowano.

10. Informacja o zyskach i stratach nadzwyczajnych - nie wystapily.
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1

2.

ML, KURSY PRZYJETE DO WYCENY - dla celow wyceny przyjgto $rednie kursy walut ustalane przez Prezesa

NBP:
Tabela nr 252/A/NBP/2024 z dnia 2024-12-31

1USD =4,1012
1 EUR=4,2730 zt

Iv. OBJASNIENIA DO RACHUNKU PRZEPLYWOW PIENIEZNYCH - nie dotyczy
V. OBJASNIENIA DOTYCZACE ZAWARTYCH UMOW, ISTOTNYCH TRANSAKCJI | NIEKTORYCH
ZAGADNIEN OSOBOWYCH

. Informacje o charakterze gospodarczym zawartych przez jednostke uméw nieuwzglednionych w bilansie - nie
zawarto takich uméw.

Informacje o istotnych transakcjach zawartych na innych warunkach niz rynkowe ze stronami powigzanymi
— nie wystapity.

Przecigtne zatrudnienie w roku obrotowym w przeliczeniu na petne etaty: 7 i 1/2
na 31.12.2024 9 osob, wg podzialu na grupy zawodowe

Informacje o wynagrodzeniach, tacznie 2 wynagrodzeniem z zysku, wyptacone lub nalezne osobom
wchodzacym w skiad organdw zarzadzajacych i nadzorujacych spotek handlowych:

a) wynagrodzenia cztonkéw zarzadu - nie wystapity

b) wynagrodzenia dla cztonkéw organéw nadzorczych - nie wystapity

Kwota zaliczek, kredytéw, pozyczek i $wiadczen o podobnym charakterze udzielonych osobom
wchodzacym w skiad organow zarzadzajacych - nie wystapity.

Informacje o wynagrodzeniach biegtego rewidenta lub podmiotu uprawnionego do badania sprawozdan
finansowych

- badanie rocznego sprawozdania finansowego 12.915,00 zt kwota brutto.

Vi OBJASNIENIA NIEKTORYCH SZCZEGOLNYCH ZDARZEN

1.

2.

3

4

Informacie o przychodach i kosztach z tytutu biedow popetnionych w latach ubiegtych odnoszonych w roku
obrotowym na kapitat wiasny - nie wystapily. ‘

Informacje o znaczacych zdarzeniach, jakie nastapity po dniu bilansowym, a nieuwzglednionych w
sprawozdaniu finansowym - nie wystapily.

. Zmiany dotyczace zasad (polityki) rachunkowosci - nie wystapily.

. Informacje liczbowe zapewniajace poréwnywalno$é danych sprawozdania
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VIL. OBJASNIENIA DOTYCZACE JEDNOSTEK WCHODZACYCH W SKLAD GRUPY KAPITALOWEJ
1. Informacje o wspélnych przedsigwzigciach, ktdre nie podlegaja konsolidacji - nie wystapity
2. Informacije o transakcjach z jednostkami powiazanymi: nie wystapity.

V. INFORMACJE O POLACZENIACH JEDNOSTEK - nie dotyczy.

X.  POWAZNE ZAGROZENIA DLA KONTYNUACUI DZIALALNOSCI - nie stwierdzono.

X. INNE ISTOTNE INFORMACJE ULATWIAJACE OCENE JEDNOSTKI - nie wystapity.

Warszawa, 19.05.2025 r.
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