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Wyniki zestawienia Bilans jedn., z wyłącz, banków i ubezpieczycieli SF (Obliczone 2025-05-19)

POLSKI ZWIĄZEK ALPINIZMU Strona: 1/3
ul. Mokotowska 24, 00-561 Warszawa Data wydruku: 2025-05-19

Segment \ Nazwa 31.12.2024 31.12.2023

- A K T Y W A 2 2 6 1 9 0 8 ,2 1 2  5 31  043 ,11

A  A k ty w a  trw a łe 3 8 2  8 2 8 ,4 7 6 1 6  0 6 5 ,5 0

I W a rto śc i  n ie m a te r ia ln e  i p r a w n e 0 ,0 0 0 ,0 0

1 K o s z ty  z a k o ń c z o n y c h  p ra c  r o z w o jo w y c h 0 ,0 0 0 ,0 0

2 W a rto ś ć  f irm y 0 ,0 0 0 ,0 0

3 In n e  w a r to ś c i  n ie m a te r ia ln e  i p ra w n e 0 ,0 0 0 ,0 0

4 Z a l ic z k i  n a  w a r to ś c i  n ie m a te r ia ln e  i p ra w n e 0 ,0 0 0 ,0 0

II R z e c z o w e  a k ty w a  trw a łe 3 8 2  8 2 8 ,4 7 6 1 6  0 6 5 ,5 0

1 Ś ro d k i t rw a łe 3 8 2  8 2 8 ,4 7 6 1 6  0 6 5 ,5 0

a  g r u n ty  ( w  ty m  p r a w o  u ż y tk o w a n ia  w ie c z .  g ru n tu ) 0 ,0 0 0 ,0 0

b  b u d .,  lo k .,  p r a w a  d o  lo k . i o b . in ż . ląd . i w o d n . 10 7 8 7 ,0 0 12 7 1 9 ,0 0

c  u r z ą d z e n ia  te c h n ic z n e  i m a s z y n y 10 0 5 8 ,1 5 18 2 7 4 ,1 5

d  ś ro d k i t r a n s p o r tu 6 3  9 9 1 ,8 7 45  0 0 0 ,0 0

e  in n e  ś ro d k i t rw a łe 2 9 7  9 9 1 ,4 5 5 4 0  0 7 2 ,3 5

2 Ś ro d k i  t rw a łe  w  b u d o w ie 0 ,0 0 0 ,0 0

3 Z a l ic z k i  n a  ś ro d k i t rw a łe  w  b u d o w ie 0 ,0 0 0 ,0 0

III N a le ż n o ś c i  d łu g o te rm in o w e 0 ,0 0 0 ,0 0

I O d  j e d n o s te k  p o w ią z a n y c h 0 ,0 0 0 ,0 0

2 O d  p o z . j e d n . ,  w  k tó ry c h  j e d n .  p o s . z a a n g . w  k a p . 0 ,0 0 0 ,0 0

3  O d  p o z o s ta ły c h  je d n o s te k 0 ,0 0 0 ,0 0

IV  I n w e s ty c je  d łu g o te r m in o w e 0 ,0 0 0 ,0 0

1 N ie ru c h o m o ś c i 0 ,0 0 0 ,0 0

2  W a rto śc i  n ie m a te r ia ln e  i p ra w n e 0 ,0 0 ' 0 ,0 0

3  D łu g o te r m in o w e  a k ty w a  f in a n s o w e 0 ,0 0 0 ,0 0

a  w  je d n o s tk a c h  p o w ią z a n y c h : 0 ,0 0 0 ,0 0

-  u d z ia ły  lu b  a k c je 0 ,0 0 0 ,0 0

- in n e  p a p ie r y  w a r to ś c io w e 0 ,0 0 0 ,0 0

- u d z ie lo n e  p o ż y c z k i  • 0 ,0 0 0 ,0 0

- in n e  d łu g o te r m in o w e  a k ty w a  f in a n s o w e 0 ,0 0 0 ,0 0

b  w  p o z . j e d n . ,  w  k tó ry c h  je d n .  p o s . z a a n g . w  k a p . 0 ,0 0 0 ,0 0

- u d z ia ły  lu b  a k c je 0 ,0 0 0 ,0 0

- in n e  p a p ie r y  w a r to ś c io w e 0 ,0 0 0 ,0 0

• u d z ie lo n e  p o ż y c z k i 0 ,0 0 0 ,0 0

- in n e  d łu g o te r m in o w e  a k ty w a  f in a n s o w e 0 ,0 0 0 ,0 0

c  w  p o z o s ta ły c h  je d n o s tk a c h : 0 ,0 0 0 ,0 0

• u d z ia ły  lu b  a k c je 0 ,0 0 0 ,0 0

- in n e  p a p ie r y  w a r to ś c io w e 0 ,0 0 0 ,0 0

• u d z ie lo n e  p o ż y c z k i 0 ,0 0 0 ,0 0

- in n e  d łu g o te r m in o w e  a k ty w a  f in a n s o w e 0 ,0 0 0 ,0 0

4  In n e  in w e s ty c je  d łu g o te r m in o w e 0 ,0 0 0 ,0 0

V  D łu g o te r m in o w e  r o z l ic z e n ia  m ię d z y o k re s o w e 0 ,0 0 0 ,0 0

1 A k ty w a  z  ty tu łu  o d r o c z o n e g o  p o d a tk u  d o c h o d o w e g o 0 ,0 0 0 ,0 0

2  In n e  ro z l ic z e n ia  m ię d z y o k re s o w e 0 ,0 0 0 ,0 0

B A k ty w a  o b ro to w e 1 8 7 9  0 7 9 ,7 4 1 9 1 4  9 7 7 ,6 1

I Z a p a s y 14 2 6 8 ,0 0 0 ,0 0

1 M a te r ia ły 0 ,0 0 0 ,0 0

2 P ó łp ro d u k ty  i p ro d u k ty  w  to k u 0 ,0 0 0 ,0 0

3  P ro d u k ty  g o to w e 0 ,0 0 0 ,0 0

4  T o w a ry 0 ,0 0 0 ,0 0

5 Z a l ic z k i  n a  d o s ta w y  i u s łu g i 14 2 6 8 ,0 0 0 ,0 0

II N a le ż n o ś c i  k ró tk o te rm in o w e 18 7 4 6 ,0 6 179 5 0 7 ,6 9

1 N a le ż n o ś c i  o d  j e d n o s te k  p o w ią z a n y c h 0 ,0 0 0 ,0 0

a  z  ty tu łu  d o s ta w  i u s łu g , o  o k r e s ie  sp ła ty : 0 ,0 0 0 ,0 0

• d o  12 m ie s ię c y 0 ,0 0 0 ,0 0

- p o w y ż e j  12 m ie s ię c y 0 ,0 0 0 ,0 0

b  in n e 0 ,0 0 0 ,0 0

2  N a l .  o d  j e d n . ,  w  k tó ry c h  je d n .  p o s . z a a n g . w  k a p . 0 ,0 0 0 ,0 0
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a  z  ty tu łu  d o s ta w  i u s łu g , o  o k re s ie  sp ła ty : 0 ,0 0 0 ,0 0

- d o  12 m ie s ię c y 0 ,0 0 0 ,0 0
• p o w y ż e j  12 m ie s ię c y 0 ,0 0 0 ,0 0

b  in n e
0 ,0 0 0 ,0 0

3  N a le ż n o ś c i  o d  p o z o s ta ły c h  je d n o s te k
18 7 4 6 ,0 6 179 5 0 7 ,6 9

a  z  ty tu łu  d o s ta w  i u s łu g , o  o k re s ie  sp ła ty :
18 2 6 5 ,0 6 130 9 8 1 ,2 5

-  d o  12 m ie s ię c y
18 2 6 5 ,0 6 130 9 8 1 ,2 5

- p o w y ż e j 12 m ie s ię c y 0 ,0 0 0 ,0 0
b  z  ty t. p o d .,  d o t .,  c e ł,  u b e z p . in . ty t. p u b l .-p ra w 4 7 8 ,0 0 10 8 8 1 ,6 2
c  in n e

3 ,0 0 3 7  6 4 4 ,8 2
d  d o c h o d z o n e  n a  d ro d z e  są d o w e j

0 ,0 0 0 ,0 0
III I n w e s ty c je  k ró tk o te rm in o w e 1 801 9 3 9 ,4 6 1 7 2 7  8 6 5 ,0 7

1 K ró tk o te rm in o w e  a k ty w a  f in a n s o w e 1 801 9 3 9 ,4 6 , 1 7 2 7  8 6 5 ,0 7
a  w  je d n o s tk a c h  p o w ią z a n y c h 0 ,0 0 0 ,0 0

• u d z ia ły  lu b  a k c je
' 0 ,0 0 0 ,0 0

- in n e  p a p ie ry  w a r to ś c io w e 0 ,0 0 0 ,0 0
- u d z ie lo n e  p o ż y c z k i

0 ,0 0 0 ,0 0
- in n e  k ró tk o te rm in o w e  a k ty w a  f in a n s o w e 0 ,0 0 0 ,0 0

b  w  p o z o s ta ły c h  je d n o s tk a c h 0 ,0 0 0 ,0 0
- u d z ia ły  lu b  a k c je 0 ,0 0 0 ,0 0
- in n e  p a p ie ry  w a r to ś c io w e 0 ,0 0 0 ,0 0
* u d z ie lo n e  p o ż y c z k i 0 ,0 0 0 ,0 0
-  in n e  k ró tk o te rm in o w e  a k ty w a  f in a n s o w e 0 ,0 0 0 ,0 0

c  ś ro d k i p ie n ię ż n e  i in n e  a k ty w a  p ie n ię ż n e 1 801  9 3 9 ,4 6 1 7 2 7  8 6 5 ,0 7
- ś ro d k i p ie n ię ż n e  w  k a s ie  i n a  r a c h u n k a c h 1 80 1  9 3 9 ,4 6 1 7 2 7  8 6 5 ,0 7
■ in n e  ś ro d k i p ie n ię ż n e 0 ,0 0 0 ,0 0
• in n e  a k ty w a  p ie n ię ż n e 0 ,0 0 0 ,0 0

2 In n e  in w e s ty c je  k ró tk o te rm in o w e 0 ,0 0 0 ,0 0

IV  K ró tk o te rm in o w e  ro z l ic z e n ia  m ię d z y o k re s o w e 4 4  126 ,22 7 6 0 4 ,8 5

C  N a le ż n e  w p ła ty  n a  k a p ita ł  ( fu n d u s z )  p o d s ta w o w y 0 ,0 0 0 ,0 0

D U d z ia ły  ( a k c je )  w ła s n e 0 ,0 0 0 ,0 0
- A k ty w a  ra z e m 2 261 9 0 8 ,2 1 2 531 04 3 ,1 1

-  P A S Y W A 2  2 61  90 8 ,2 1 2  531 04 3 ,1 1

A  K a p i ta ł  ( fu n d u s z )  w ła sn y 1 5 2 8  9 9 5 ,5 8 1 7 1 7  3 8 4 ,2 1

I K a p i ta ł  ( fu n d u s z )  p o d s ta w o w y 2 2 3  896 ,11 2 2 3  896 ,11

II K a p ita ł  ( fu n d u s z )  z a p a s o w y , w  ty m : 0 ,0 0 0 ,0 0

1 K a p i ta ł  ( fu n d u s z )  z a p a s o w y 0 ,0 0 0 ,0 0

2 n a d w . w a r t. sp rz . n a d  w a r t. n o m . u d z . ( a k c ji) 0 ,0 0 0 ,0 0

III K a p i ta ł  ( fu n d u s z )  z  a k tu a l iz a c ji  w y c e n y , w  ty m : 0 ,0 0 0 ,0 0

1 K a p i ta ł  ( fu n d u s z )  z  a k tu a l iz a c ji  w y c e n y 0 ,0 0 0 ,0 0

2 z  ty tu łu  a k tu a l iz a c ji  w a r to ś c i  g o d z iw e j 0 ,0 0 0 ,0 0

IV  P o z o s ta łe  k a p ita ły  ( fu n d u s z e )  r e z e rw o w e , w  ty m : 0 ,0 0 0 ,0 0

1 P o z o s ta łe  k a p ita ły  ( fu n d u s z e )  r e z e rw o w e 0 ,0 0 0 ,0 0

2  tw o r z o n e  z g o d n ie  z  u m o w ą  ( s ta tu te m )  sp ó łk i 0 ,0 0 0 ,0 0

3 n a  u d z ia ły  ( a k c je )  w ła s n e 0 ,0 0 0 ,0 0

V  Z y s k  ( s t r a ta )  z  la t  u b ie g ły c h 1 4 9 3  4 8 8 ,1 0 1 2 3 0  5 1 9 ,2 0

V I Z y s k  ( s t r a ta )  n e tto -1 8 8  3 8 8 ,6 3 2 6 2  9 6 8 ,9 0

V II O d p is y  z  z y s k u  n e tto  w  ro k u  o b ro t.  (w ie lk .  u je m n a ) 0 ,0 0 0 ,0 0

B  Z o b o w ią z a n ia  i r e z e rw y  n a  z o b o w ią z a n ia 7 3 2  9 1 2 ,6 3 8 1 3  6 5 8 ,9 0

I R e z e rw y  n a  z o b o w ią z a n ia 0 ,0 0 0 ,0 0

1 R e z e rw a  z  ty tu łu  o d r o c z o n e g o  p o d a tk u  d o c h o d o w e g o 0 ,0 0 0 ,0 0

2 R e z e rw a  n a  ś w ia d c z e n ia  e m e ry ta ln e  i p o d o b n e 0 ,0 0 0 ,0 0

a  d łu g o te r m in o w a 0 ,0 0 0 ,0 0

b  k ró tk o te rm in o w a 0 ,0 0 0 ,0 0

3 P o z o s ta łe  r e z e rw y 0 ,0 0 0 ,0 0

a  d łu g o te rm in o w e 0 ,0 0 0 ,0 0

b  k ró tk o te rm in o w e 0 ,0 0 0 ,0 0

II Z o b o w ią z a n ia  d łu g o te rm in o w e 0 ,0 0 0 ,0 0
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1 W o b e c  je d n o s te k  p o w ią z a n y c h 0 ,0 0 0 ,0 0

2  W o b e c  j e d n . ,  w  k tó ry c h  j e d n .  p o s . z a a n g . w  k a p . 0 ,0 0 0 ,0 0

3  W o b e c  p o z o s ta ły c h  je d n o s te k 0 ,0 0 0 ,0 0

a  k re d y ty  i p o ż y c z k i 0 ,0 0 0 ,0 0

b  z  ty tu łu  e m is ji  d łu ż n y c h  p a p ie ró w  w a r to ś c io w y c h 0 ,0 0 0 ,0 0

c  in n e  z o b o w ią z a n ia  f in a n s o w e 0 ,0 0 0 ,0 0

d  z o b o w ią z a n ia  w e k s lo w e 0 ,0 0 0 ,0 0

e  in n e 0 ,0 0 0 ,0 0

III Z o b o w ią z a n ia  k ró tk o te rm in o w e 2 7 3  8 9 5 ,1 4 133 101 ,0 3

1 Z o b o w ią z a n ia  w o b e c  je d n o s te k  p o w ią z a n y c h 0 ,0 0 0 ,0 0

a  z  ty tu łu  d o s ta w  i u s łu g , o  o k re s ie  w y m a g a ln o ś c i: 0 ,0 0 0 ,0 0

- d o  12 m ie s ię c y 0 ,0 0 0 ,0 0

- p o w y ż e j  12 m ie s ię c y 0 ,0 0 0 ,0 0

b  in n e 0 ,0 0 0 ,0 0

2 Z o b . w o b e c  je d n . ,  w  k t. j e d n .  p o s . z a a n g . w  k a p . 0 ,0 0 0 ,0 0

a  z  ty tu łu  d o s ta w  i u s łu g , o  o k r e s ie  w y m a g a ln o ś c i: 0 ,0 0 0 ,0 0

- d o  12 m ie s ię c y 0 ,0 0 0 ,0 0

- p o w y ż e j  12 m ie s ię c y 0 ,0 0 0 ,0 0

b  in n e 0 ,0 0 0 ,0 0

3  Z o b o w ią z a n ia  w o b e c  p o z o s ta ły c h  je d n o s te k 2 7 3  8 9 5 ,1 4 133 101 ,0 3

a  k re d y ty  i p o ż y c z k i 0 ,0 0 2 0 ,0 0

b  z  ty tu łu  e m is ji  d łu ż n y c h  p a p ie ró w  w a r to ś c io w y c h 0 ,0 0 0 ,0 0

c  in n e  z o b o w ią z a n ia  f in a n s o w e 0 ,0 0 0 ,0 0

d  z  ty tu łu  d o s ta w  i u s łu g , o  o k re s ie  w y m a g a ln o ś c i: 168  8 6 1 ,9 5 6 8  4 3 7 ,4 9

• d o  12 m ie s ię c y 168 8 6 1 ,9 5 6 8  4 3 7 ,4 9

- p o w y ż e j  12 m ie s ię c y 0 ,0 0 0 ,0 0

e  z a lic z k i o t rz y m a n e  n a  d o s ta w y  i u s łu g i 12 2 6 7 ,8 7 0 ,0 0

f  z o b o w ią z a n ia  w e k s lo w e 0 ,0 0 0 ,0 0

g  z  ty t. p o d .,  c e ł,  u b e z p . in n y c h  tyL  p u b l.-p ra w . 70  2 8 0 ,9 5 3 2  7 9 1 ,8 4

h  z  ty tu łu  w y n a g ro d z e ń 10 9 9 0 ,0 3 10 9 6 6 ,5 4

i in n e 11 4 9 4 ,3 4 2 0  8 8 5 ,1 6

4  F u n d u s z e  s p e c ja ln e 0 ,0 0 0 ,0 0

IV  R o z l ic z e n ia  m ię d z y o k re s o w e 4 5 9  0 1 7 ,4 9 6 8 0  5 5 7 ,8 7

1 U je m n a  w a r to ś ć  f irm y  _ 0 ,0 0 0 ,0 0

2 In n e  r o z l ic z e n ia  m ię d z y o k re s o w e 4 5 9  0 1 7 ,4 9 6 8 0  5 5 7 ,8 7

a  d łu g o te rm in o w e 0 ,0 0 0 ,0 0

b  k ró tk o te rm in o w e 4 5 9  0 1 7 ,4 9 6 8 0  5 5 7 ,8 7

- P a s y w a  ra z e m 2 261 908 ,2 1 2 531 043 ,1 1

Operator drukujący: OK

***Koniec wydruku***

Godzina wydruku: 17:21 

Comarch ERP Optima, v. 2025.3.1.3706, nr klucza 5000022601

Boris Poleganow

Sekretarz Gfeneralny PZA



POLSKI ZWIĄZEK ALPINIZMU 
ul. Mokotowska Z4 
00-561 Warszawa
NIP: 5Z7Z139619 Data wydruku: 19.05.Z02S

Rachunek zysków i strat w wersji porównawczej

Segment Nazwa 01.01.-31.12.2024 01.01.-31.12.2023
A Przychody netto ze sprzedaży i zrównane z nimi 8 969 448,18 7 960 491,53
1 Przychody netto ze sprzedaży 8 969 448,18 7 960 491,53
II Zmiana stanu produktów (zw.-wart.dod.,zm.-wart.uj) 0,00 0,00
III Koszt wytworzenia produktów na własne potrzeby jed 0,00 0,00
B Koszty działalności operacyjnej 9 552 128,73 7 708 099,77
1 Amortyzacja 270 228,90 20 939,56
II Zużycie materiałów i energii 1 880 361,38 988 308,98
III Usługi obce 4 322 976,78 1 102 239,08
IV Podatki i opłaty 42 818,67 0,00
V Wynagrodzenia 1 746 539,83 2 791327,98
VI Ubezpieczenia społeczne i inne świadczenia, w tym: 217 215,96 166 224,96
a Ubezpieczenia społeczne i inne świadczenia 110 174,36 166 224,96
b emerytalne 107 041,60
VII Pozostałe koszty rodzajowe 1071 987,21 2 639 059,21
VIII Wartość sprzedanych towarów i materiałów 0,00 0,00
c Zysk (strata) ze sprzedaży (A-B) -582 680,55 252 391,76
D Pozostałe przychody operacyjne, w tym: 373 607,53 288 610,76
1 Zysk z tytułu rozchodu niefinansowych aktywów trwałych 14 471,54 0,00
II Dotacje 242 080,90 0,00
III Aktualizacja wartości aktywów niefinansowych 0,00 ■ 0,00
IV Inne przychody operacyjne 117 055,09 288 610,76
E Pozostałe koszty operacyjne 14,03 277 018,80
1 Strata z tytułu rozchodu niefinansowych aktywów trwałych 0,00 0,00
II Aktualizacja wartości aktywów niefinansowych 0,00 0,00
III Inne koszty operacyjne 14,03 277 018,80
F Zysk (strata) z działalności operacyjnej (C+D-E) -209 087,05 263 983,72
G Przychody finansowe, w tym: 20 766,26 3 261,70
1 Dywidency i udziały w zyskach, w tym: 0,00 0,00
a od jednostek powiązanych 0,00 0,00
b od jednostek pozostałych 0,00 0,00
II Odsetki, w tym: 19 371,70 0,00
a Odsetki 19 371,70 0,00
b od jednostek powiązanych 0,00 0,00
III Zysk z tytułu rozchodu aktywów finansowych, w tym: 0,00 0,00
a Zysk z tytułu rozchodu aktywów finansowych 0,00 0,00
b w jednostkach powiązanych 0,00 0,00
IV Aktualizacja wartości aktywów finansowych 0,00 0,00
V Inne 1 394,56 3 261,70
H Koszty finansowe, w tym: 67,84 4 276,52
1 Odsetki, w tym: 0,00 0,00
a Odsetki 0,00 0,00
b dla jednostek powiązanych 0,00 0,00
II Strata z tyt. rozchodu aktywów finans., w tym: 0,00 0,00
a Strata z tyt. rozchodu aktywów finans. 0,00 0,00
b w jednostkach powiązanych 0,00 0,00
III Aktualizacja wartości aktywów finansowych 0,00 0,00
IV Inne 67,84 4 276,52
1 Zysk (strata) brutto (F+G-H) -188 388,63 262 968,90
J Podatek dochodowy 0,00 0,00K Pozostałe obow. zmniejszenia zysku (zwiększ, straty) 0,00 0,00L Zysk (strata) netto ( I - i  - K)) -188 388,63 262 968.90

u



Polski
Związek
Alpinizmu

Sprawozdanie z działalności 
Polskiego Związku Alpinizmu 

w okresie: 05.2024-04.2025

Biuro Zarządu 
00-561 Warszawa 
ul. Mokotowska 24

NIP: 527-21-39-619

+48 504 002 610
biuro@p2a.0rg.pl

mailto:biuro@p2a.0rg.pl
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Spis treści
Wstęp .

Władze PZA 
Administracja
Komisja Wspinaczki Wysokogórskiej
Komisja Wspinaczki Sportowej /  Sztab szkoleniowy
Komisja Wspinaczki Lodowej
Komisja Taternictwa Jaskiniowego
Komisja Narciarstwa Wysokogórskiego
Komisja Szkolenia Wspinaczki
Komisja Tatrzańska
IŚW„Nasze Skały" oraz Komisja Ochrony Przyrody i Dostępu do Rejonów Wspinaczkowych
Komisja Kanioningowa
Zespół Łączności Radiowej
PZA4UA -  akcja pomocy wspinaczom z Ukrainy

Ą- .

Biuro
00-561 Warszawa 
u l Mokotowska 24

NIP: 527-2 1-39-619

+48 504 002 610
biurośfrpzo .Qrg.pl
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Wstęp
Drogie Delegatki i Delegaci,

Najważniejszym wydarzeniem ubiegłego roku były Igrzyska Olimpijskie w Paryżu i medale zdobyte 
przez nasze zawodniczki. Aleksandra Mirosław jako jedyna z polskich sportowców przywiozła złoty 
medal, a Aleksandra Kałucka zdobyła brąz. Warto dodać, iż je j siostra Natalia, która nie mogła 
wystartować w Igrzyskach z powodu limitów dla poszczególnych krajów została Mistrzynią Europy. 
Eliminacje do Igrzysk zakończyły się dopiero pod koniec czerwca, czyli kilka tygodni przed tym 
wydarzeniem. Pierwsza połowa roku należała do bardzo trudnych, ponieważ po zakwalifikowaniu 
się Aleksandry Mirosław o kwalifikacje walczyły dalej 4 zawodniczki i jeden zawodnik z Polski. 
Dodatkowym problemem były także rozbieżności w organizacji szkolenia z Departamentem Sportu 
Wyczynowego MSiT. Dotyczyły one dni szkoleniowych poszczególnych zawodników, wysokości 
wynagrodzenia trenerów oraz zatrudnienia jednej z trenerek. W przypadku dni szkoleniowych 
poszczególnych zawodników, które stanowią integralną część ich przygotowań do Igrzysk, Polski 
Związek Alpinizmu utrzymał pierwotne założenia i nie zmienił ich. PZA także nie zwiększył 
wynagrodzenia trenera, o którego upomniało się Ministerstwo. W przypadku trenerki je j 
zatrudnienie zostało sfinansowane ze środków własnych, a nie z umowy z MSiT. Wszystkie te 
działania przyniosły wyniki, czyli zdobyte medale. Niestety opóźniło to podpisanie umowy z MSiT 
oraz wpłynęło negatywnie na wynik finansowy PZA. Umowa została podpisana dopiero 26 
czerwca, czyli na miesiąc przed Igrzyskami.

Osobnym problemem, który występuje w PZA od lat jest także wysokość środków otrzymanych na 
wspinaczkę sportową. System dofinansowania sportu, który działa w Polsce od wielu lat jest dosyć 
paradoksalny i powoduje, że małe związki, których zawodnicy odnoszą sukcesy są w trudnej 
sytuacji. W pierwszej kolejności związek musi zabezpieczyć środki na stypendia zawodników oraz 
dodatki dla trenerów, określone przez MSiT. Tym samym przy niskiej dotacji środki na pozostałe 
działania, czyli zgrupowania i wyjazdy na zawody są niewystarczające. Należy też dodać, iż najlepsi 
zawodnicy zakwalifikowani są do indywidualnego toku szkolenia, co także generuje wysokie 
koszty. Dla zobrazowanie sytuacji, budżet na stypendia i dodatki w bieżącym roku wynosi około 1 
min zł. W 2024 roku sytuacja finansowa wspinaczki sportowej przez cały okres była niepewna i 
wymagała ciągłych cięć i przesunięć, spięcie budżetu udało się dopiero w październiku w związku 
z otrzymaniem dodatkowych środków.

Opisana sytuacja powoduje, iż na tym etapie trudno jest rozwijać pozostałe konkurencje 
wspinaczkowe, a sukcesy we wspinaczce na czas są wynikiem pracy zawodników oraz inwestycji 
trenerów, klubów i PZA trwających od ponad ćwierć wieku. Inwestycją, która wesprze 
przygotowania Kadry Narodowej we wspinaczce sportowej je st budowa nowej hali COS w 
Zakopanem ze ścianą wspinaczkową. Liczymy także, iż mimo problemów, uda się zrealizować duży 
projekt na AWF w Krakowie. PZA razem ze środowiskiem krakowskim i pracownią architektoniczną 
URBA przygotowały zaawansowaną koncepcję tej inwestycji.

PZA nie odnotował wzrostu zainteresowania sponsorów po Igrzyskach w Paryżu, w naszej ocenie 
je st ono nawet mniejsze. Po słabszym niż w poprzednich latach wyniku Polaków, związki mają 
bardzo złą prasę. Problemem, który wystąpił i prawdopodobnie ma także wpływ na możliwość 
pozyskania sponsorów, były próby założenia nowego związku sportowego wspinaczki na czas lub 
wspinaczki sportowej. Takie działania pogarszają znacząco wizerunek związku. Dochodzi do tego 
konflikt na linii ministerstwo — PKO! będący wynikiem działań obecnego prezesa oraz zarządów
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niektórych związków sportowych, których działania trudno usprawiedliwić w jakikolwiek sposób. 
Jedyną szansą na rozwiązanie tej sytuacji są nowe wybory w PKOI. Należy przy tym pamiętać, iż 
wiele osób, w tym kilka z naszego środowiska posiada dług wdzięczności wobec obecnego 
Prezesa PKOI i choć merytorycznie nie jest to uzasadnione, może stawać w jego obronie.

W 2024 roku zakończyła się kontrola MSiT w PZA. W wyniku kontroli Minister ocenił pozytywnie 
działalność PZA, jednocześnie zwrócono uwagę na konieczność wprowadzenia zmian w 
Regulaminie Dyscyplinarnym dotyczących postępowania antydopingowego, (w związku ze zmianą 
przepisów jest ono prowadzone jest przez POLADĘ), przeprowadzenie częstszych kontroli Komisji 
Rewizyjnej, zgłoszenie zmian statutu zatwierdzonych przez MSiT do KRS oraz kwestie posiadania 
udziałów w spółce z o. o. przez jednego z członków zarządu.

Najbliższa perspektywa to debiut naszej drugiej dyscypliny olimpijskiej -  skialpinizmu podczas 
Igrzysk Olimpijskich Mediolan-Cortina w 2026 roku. Zawodnicy Polskiego Związku Alpinizmu mają 
szansę na udział w sztafetach mieszanych i sprintach. Kwalifikacje mogą uzyskać w Pucharze Świata 
w okresie do 15 grudnia 2025 roku. W Igrzyskach wystartuje 36 osób -1 8  kobiet i 18 mężczyzn. 
Wśród kobiet najlepsza jest Iwona Januszyk, wśród mężczyzn trzech zawodników osiąga 
porównywalne wyniki.

26. października 2024 r. odbyły się I Otwarte Mistrzostwa Polski w Parawspinaczce -  
zorganizowane przez PZA we współpracy ze Stowarzyszeniem Skocznia. W 2025 po raz pierwszy 
otrzymaliśmy także dotację z Ministerstwa Sportu na parawspinaczkę, która pozwoli na 
rozpoczęcie przygotowań do Igrzysk Paralimpijskich w Los Angeles.

25.02.2025 ogłoszono wstrzymanie wydawania „Taternika" w formule kwartalnika. Wstrzymana 
została również prenumerata. Trwają prace nad przygotowaniem„Taternika" wydawanego jako 
rocznika.

Istotne sukcesy odnotowała także wspinaczka lodowa. Olga Kosek zdobyła złoty medal Mistrzostw 
Europy, a w klasyfikacji Pucharu Świata zajęła trzecie miejsce. Jest szansa, że ta dyscyplina wejdzie 
w przyszłości do programu Igrzysk. Z  ważnych wydarzeń alpinistycznych należy także wspomnieć o 
klasycznym przejściu Eternal Flame na Trango Tower przez 20-letniego Jana Curbę wraz z 
Patrykiem Kuncem i Maćkiem Książczykiem. Bartek Ziemski i Oswald Rodrigo Pereira w maju 2024 
roku zdobyli Makalu (Bartek zjechał ze szczytu) i Kanczendzongę -  Bartek dokonał pierwszego w 
historii zjazdu ze szczytu na nartach. Wyprawa odbyła się bez wspierania się dodatkowym tlenem z 
butli i bez personalnego wsparcia Szerpów.

Prezes PZA 
Marek Wierzbowski
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Władze PZA
Zarząd
Marek Wierzbowski (UKA Warszawa) -  Prezes Zarządu .
Piotr Pustelnik -  Wiceprezes Zarządu
Piotr Xięski (KW Katowice) -  Wiceprezes Zarządu
Miłosz Jodłowski (KS Korona Kraków) -  Wiceprezes Zarządu, przewodniczący Komisji Ochrony 
Przyrody i Dostępu do Rejonów Wspinaczkowych 
Boris Poleganow (UKA Warszawa) -  Sekretarz Generalny 
Iwona Bocian (KW Katowice) -  członek Zarządu
Agnieszka Szrek-Burczyk (Speleoklub Świętokrzyski) -  członek Zarządu, przewodnicząca 
Komisji Taternictwa Jaskiniowego
Monika Strojny (TKN Tatra Team) -  członek Zarządu, przewodnicząca Komisji Narciarstwa 
Wysokogórskiego
Piotr Bunsch (KS Korona Kraków) -  członek Zarządu zrezygnował z funkcji, przewodniczący Komisji 
Wspinaczki Sportowej (rezygnacja 12.02.2024)
Wadim Jabłoński (KW Sakwa) -  członek Zarządu, szef programu Polski Himalaizm Sportowy 
Michał Semow -  członek Zarządu, zrezygnował z funkcji (rezygnacja 08.02.2025)
Bartłomiej Janusz -  Skarbnik

Komisja Rewizyjna
Michał Kochańczyk -  Przewodniczący
Kuba Radzimowski
Jerzy Tillak
Ewelina Pięta
Ryszard Kowalewski

Sąd Koleżeński
Andrzej Życzkowski -  Przewodniczący 
Zofia Gutek -  Zastępca Przewodniczącego 
Tomasz Grajpel 
Bartosz Jarosiewicz 
Magdalena Syrek

Programy i zespoły robocze
Związek korzysta z dotacji państwowych przyznanych w ramach niniejszych programów:
- Program Ministerstwa Sportu i Turystyki „Sport Wszystkich Dzieci" -  „W górę -  Akademia 

Młodego Wspinacza", dotyczący popularyzacji wspinaczki sportowej wśród dzieci i młodzieży 
2024.

- Program dofinansowania ze środków budżetu państwa zadań związanych z przygotowaniem 
zawodników kadry narodowej do udziału w Igrzyskach Olimpijskich oraz przygotowaniem i 
udziałem w Mistrzostwach Świata i Europy w sportach olimpijskich w 2024 roku (wspinaczka 
sportowa).

- Program dofinansowania ze środków budżetu państwa zadań związanych z przygotowaniem
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zawodników kadry narodowej do udziału w Igrzyskach Olimpijskich oraz przygotowaniem i 
udziałem w Mistrzostwach Świata i Europy w sportach olimpijskich w 2024 roku (narciarstwo 
wysokogórskie).
- Program wspieranie sportów nieolimpijskich poprzez dofinansowanie przygotowania i 

udziału zawodników we współzawodnictwie międzynarodowym w roku 2024.
- Program wspieranie sportów nieolimpijskich poprzez dofinansowanie przygotowania i 

udziału zawodników we współzawodnictwie międzynarodowym w roku 2023.
- Program dofinansowania zadań z obszaru wspierania szkolenia sportowego i 

współzawodnictwa młodzieży w 2024 roku (wspinaczka sportowa).
- Program dofinansowania zadań z obszaru wspierania szkolenia sportowego i 

współzawodnictwa młodzieży w 2024 roku (narciarstwo wysokogórskie).
- Wspieranie programów kariery dwutorowej dla członków kadr narodowych polskich związków 

sportowych w 2024.

Polski Związek Alpinizmu współtworzy także IŚW „Nasze Skały".

W okresie sprawozdawczym odbyło się 11 konferencji Zarządu w formule online oraz regularnie 
odbywały się spotkania Prezydium.
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Administracja
Pracownicy Biura
Marek Wierzbowski -  Prezes Zarządu (społecznie)
Boris Poleganow- Sekretarz Generalny (społecznie)
Anna Sitek -  Dyrektor Biura
Monika Kucharska -  Główny specjalista (etat)
Aleksandra Sikora -  Specjalista (etat)
Urszula Mościcka -  Specjalista ds. księgowości (umowa zlecenie)
Włodzimierz Porębski -  IŚW Nasze Skały (etat)
Andrzej Mirek -  IŚW Nasze Skały (umowa zlecenie)
Marcin Wernik -  Koordynator ds. kształcenia i doskonalenia kadr szkoleniowych (1/8 etatu) 
Magdalena Dacy-Główny Specjalista ds. Marketingu (etat)
Justyna Ciborowska -  Specjalista (etat)
Piotr Bąbel -  Specjalista (zlecenie)
Klara Obmińska -  Specjalista (zlecenie)
Agnieszka Grabowska -  koordynator/doradca zawodowy (zlecenie)

Obsługa księgowa (od 03.2024) -  Biuro Rachunkowe-Kadrowe BezDebetu

Barbara Batko -  Sekretariat Zarządu (umowa zlecenie)
Jolanta Głowacka -  Sekretariat Zarządu (umowa zlecenie)

Współpraca z firmami prowadzącymi działalność gospodarczą w zakresie 
zamówionych usług
Stanisław Dacy -  kierownik obiektu „Betlejemka"
Joanna Piskorek- Koordynacja Kursów COS PZA „Betlejemka"
Łukasz Sroka -  obsługa magazynu PZA w Katowicach, koordynator Taboru na Polanie Szałasiska 
Marek Karnecki -  grafika i administracja stroną PZA
Paulina Grzesiok -  administracja informacjami związanymi z programem PHS 
Wojciech Michalski -  obsługa informatyczna

Sprawy członkowskie
1. Stan organizacyjny PZA
Status członka PZA do końca marca 2025 r. posiada 88 klubów.

2. PZA jest członkiem:
Union Internationale des Associations d'Alpinisme (UIAA)
International Ski Mountaineering Federation (ISMF)
International Federation of Sport Climbing (IFSC)
European Speleological Federation (FSE)
Union Internationale de Speleologie (UIS)
European Mountaineering Association (EUMA)
Polskiego Komitetu Olimpijskiego (PKOI)
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Komisja Wspinaczki Wysokogórskiej
Skład Komisji
Michał Czech -  przewodniczący
Wadim Jabłoński
Miłosz Jodłowski
Kamil Klimkiewicz
Jakub Kokowski
Paweł Zieliński

Grupa doradcza:
Bogusław Kowalski 
Piotr Pustelnik
Marcin Rutkowski (do września 2025)

Narodowy Ranking Wspinaczki Skalnej
W ramach Narodowego Rankingu Wspinaczki Skalnej od maja 2024 do kwietnia 2025 roku odbyło 
się 9 akcji, dwie kolejne są w trakcie realizacji.

28.07- 16.08.2024 wyjazd Bartosza Wilczyńskiego do Magie Wood w Szwajcarii. W trakcie wyjazdu 
powtórzył swoją życiówkę m.in. Riders of the Storm 8B i The Right Hand of Darkness 8A.

18.08- 08.09.2024 Kamil Gomółka na wyjeździe przeszedł dużą liczbę dróg na poziomie 7c/7c+/8a. 
Poprowadził największe klasyki, m.in. Les Colonnettes i Carte a Gene.

17.10-07.11.2024 Wojciech Pełka w prowincji Lleida w Hiszpanii poprowadził kilka dróg między 
8a-8b oraz zapatentował 4 drogi o trudnościach między 8c+ a 9a+.

Na przełomie października i listopada odbył się wyjazd Adama Karpierza. Pierwszą część akcji 
zawodnik poświęcił na próby na drodze Espacio Tiempo 8c. Druga część to wspinanie 
objętościowe z naciskiem na styl OS, gdzie udało mu się pokonać m.in. Ergometrie 8a OS oraz 
Celia 7c+/8a OS, a także szybkie RP na drodze Kimi 8a+/b RP.

01-26.02.2025 wyjazd Karoliny Ośki w hiszpański rejon Chulilla. Wspinała się w zakresie 7c+ - 8a+, 
rozpoznała projekt na przyszłość i pokonała kilka mniej popularnych dróg. Ważniejsze przejścia: La 
Buena (8a+) RP, Le Coeur au bout des doigts (8a+) RP, Damę Candela (8a) RP, Copa Turbo (8a) RP, 
2. Próba, Penurias (7c+) RP, 1. Próba Drogi do 7c OS.

05-22.02.2025 Jakub Jodłowski w Ticino w Szwajcarii przeszedł dwa bouldery o trudnościach 8A+ 
oraz dwa za 8A. Rozpoznał również kilka bulderów na przyszłość.

10-23.02.2025 wyjazd Jerzego Laskowskiego do szwajcarskiego kantonu Ticino. Zaawansowane 
próby na pierwszej połowie boulderu The Dagger 8B w Cresciano. Poświęcił 5 z 8 dni na projekt 
The Dagger, osiągając znaczące postępy, jednak ostatecznie go nie pokonał. Pozostałe dni 
poświęcił na łatwiejsze projekty. Pokonał boulder Limited Edition 7C+.
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10-23.02.2025 wyjazd Piotra Oleszczuka również do szwajcarskiego kantonu Ticino. Podczas 
wyjazdu zawodnik pokonał takie problemy jak: Kubalik 8B, Vecchio Leone 8B, The Dagger 8B 
(powtórzony po przejściu rok temu), Dreamtime Stand 8A+ (powtórzony po przejściu rok temu).

17.02-01.03.2025 wyjazd Krzysztofa Piechoty do Chironico w Szwajcarii. Oddał próby na 
boulderach o trudności 8A (np. Feeling The Wind, Freak Brothers, Ser moi fort), w pełni pokonując 
jedynie problemy o trudnościach 7C.

17-30.03.2025 wyjazd Małgorzaty Rudzińskiej do hiszpańskiego Margalefu. Podczas niewielu sesji 
wspinaczkowych, spowodowanych złymi warunkami pogodowymi na wyjeździe udało jej się 
pokonać m. in. No chain no gain 8a RP, Balada triste 7c+ RP czy Globetrotter 7b+ OS.

Grupa Młodzieżowa PZA

Auto ratownictwo
08-9.06.2024 w Dolinie Kobylańskiej Grupa Młodzieżowa pod okiem instruktora PZA Damiana 
Granowskiego szkoliła się z autoratownictwa. W zajęciach uczestniczyło 8 osób. Obejmowały one 
takie zagadnienia jak zjeżdżanie na linie i rozwiązywanie prostych sytuacji awaryjnych, wyciąganie 
partnera do stanowiska (Metoda „U" i flaszencug), zastosowanie metody przeciwwagi, zjeżdżanie 
na linie z nieprzytomnym partnerem czy opuszczanie partnera z górnego stanowiska.

Szkolenie piaskowcowe
21-23.06.2024 w czeskim Labaku. W szkoleniu brało udział 18 uczestników z Grupy Młodzieżowej. 
Omówione zostały zasady wspinania się w piaskowcu oraz sprzęt potrzebny do prawidłowej i 
bezpiecznej działalności. Zaprezentowano techniki asekuracji i prawidłowego osadzania punktów 
przelotowych oraz techniki plastrowania dłoni, palców i kostek. Dodatkowo omówiono techniki 
wspinaczki w rysach.

Szkolenie lodowcowe
06-21.07.2024 w Chamonix. 9 członków Grupy Młodzieżowej zdobywało doświadczenie w terenie 
lodowcowym, w wysokich alpejskich ścianach oraz trenowało techniki autoratownictwa na 
lodowcu.

Wspinaczka trądową
27.09-06.10.2024 w Bohuslan. W szkoleniu wzięło udział 10 członków Grupy Młodzieżowej. W 
trakcie wyjazdu trenowali na licznych sektorach wspinaczkowych regionu, w tym Hallinden, Haller, 
Galgeberget, Skalefjall oraz Valseród. Każdy z tych rejonów oferował unikalne możliwości 
wspinaczki, koncentrującej się na formacjach rysowych, które pozwalały na pewną i bezpieczną 
asekurację własną. Uczestnicy wyjazdu skupili się na różnorodnych celach wspinaczkowych -  część 
zespołu koncentrowała się na patentowaniu oraz prowadzeniu bardziej wymagających dróg w stylu 
RP, a inni stawiali na dużą liczbę przejść w stylach OS oraz FL.

Red Rocks
10-27.11.2024 członkowie Grupy Młodzieżowej PZA działali w Red Rocks USA. Było to świetne 
miejsce do doskonalenia umiejętności wspinania w rysach i innych górskich formacjach.
W trakcie wyjazdu członkowie pokonali między innymi poniższe drogi:
- Jet Stream 13a RP na Jet Stream Wall -  Patryk Kunc, Krzysztof Pałka
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- Rainbow Country 5.12d RP na Rainbow Wall -  Maksymilian Parys, Wiktor Smagłowski, Dawid

Bartoszek '
- Dogma 5.11c OS Mount Wilson -  Maksymilian Parys, Wiktor Smagłowski, Dawid Bartoszek
- Drifting 5.11d RP Jet Stream Wall -  Bartosz Leszczyc-Zielonacki, Leon Dobrzański
- Cloud Tower 5.11d Juniper Canyon -  wszyscy
- Exelent Adventure 5.11 aR Mescalito — Kamil Klimkiewicz, Maksymilian Parys
- Smooth Operator + Time's Up 5.9 + 5.12a Jackrabitt Buttress/Brownstone Wall -  Wiktor 

Smagłowski, Dawid Bartoszek
Ponadto pokonali wiele dróg wielowyciągowych oraz jednowyciągowych trądowych.

Obóz zimowy Grupy Młodzieżowej PZA i Polskiego Himalaizmu Sportowego 
08-15.12.2024 odbył się obóz zimowy programów Polski Himalaizm Sportowy i Grupy 
Młodzieżowej PZA, który miał na celu przeprowadzenie szkoleń podnoszących kwalifikacje 
zawodników w zakresie: oceny ryzyka w górach, rozpoznawania i przeciwdziałania
niebezpieczeństwom stwarzanym przez lawiny, umiejętności autoratownictwa, organizacji biwaków 
podczas wielodniowych przejść, jak również podnieść poziom sportowy poprzez wpinanie na 
leżących w rejonie Doliny Mięguszowieckiej ścianach i szczytach. Obóz był szczególnie korzystny 
dla rozwoju członków Grupy Młodzieżowej PZA, którzy mogli szlifować umiejętności wspinaczki 
zimowej pod okiem starszych, bardziej doświadczonych kolegów.

Taternicki obóz zimowy
13-17.01.2025 odbył się wyjazd doszkalający we wspinaczce zimowej. Obóz miał miejsce na Hali 
Gąsienicowej. W ciągu kilku dni uczestnicy wspinali się pod okiem instruktora po klasykach 
szkoleniowych. W ramach lepszego przygotowania do wspinaczki zimą odbyli również biwak w 
ścianie.

Słowenia
17.02-02.03.2025 odbyło się wspólne zgrupowanie GM PZA i PHS w Słowenii. Celem głównym 
wyjazdu były długie drogi o charakterze Alpine Ice oraz rozpoznanie rejonu pod kątem przyszłych 
wyjazdów. Podczas zgrupowania zawodnicy pokonali kilka dróg o charakterze lodowym, kilka 
Alpine Ice oraz otworzyli jedną nową drogę.

Chamonix
W ll-giej poł. lutego 2025 w Chamonix działał dwa zespoły członków GM PZA:
- Piotr Bosak, Józef Surdel, Szymon Szczodrak (zespół 1)
- Maksymilian Parys, Michał Nowicki, Mateusz Więckowski (zespół 2)

Zespół 1 pokonał drogę Rebuffat-Terray z obozu na Plan de 1'Aiguille. Zmienił rejon na Aiguille du 
Midi, zakładając obóz na lodowcu Vallee Blanche, skąd zdobył szczyt Mont Blanc du Tacul. Zespół 
2 pokonał drogę Super Kuluar na Mont Blanc du Tacul, startując z Aiguille du Midi z powodu 
zagrożenia lawinowego wycofał się nie wchodząc na szczyt.

Hakówka
W marcu członkowie GM PZA wzięli udział w zajęciach ze wspinaczki hakowej. Pierwszego dnia 
zawodnicy wspinali się w Rudawach w stylu Clean (bez haków). Następnego dnia przenieśli się do 
Wojcieszowa, aby powspinać się z użyciem haków. Ostatni dzień poświęcony był technikom 
bigwallowym.

Biuro .Zarządu 
00-561 Warszawa 
ul. Mokotowska 24

NIP: 527-21-39-613

+48 50-1 002 610
biuro&pTro .org.pl



Polski
Związek
Alpinizmu

Pierwsza pomoc
5-6.04.2025 odbyło się szkolenie z pierwszej pomocy, prowadzone w TOPR. Szkolenie 
obejmowało teoretyczne i praktyczne aspekty udzielania pierwszej pomocy w warunkach górskich. 
Zajęcia prowadzone były przez ratowników TOPR, którzy dzielili się swoją wiedzą na temat 
najczęstszych urazów, jakie mogą wystąpić podczas wspinaczki. Duży nacisk położono na 
praktyczne ćwiczenia w terenie, które umożliwiły symulację sytuacji awaryjnych w realistycznych 
warunkach.

Juniorzy
Wiosną kadra Juniorów podczas zgrupowania wspinała się na znacznie wyższym poziomie niż w 
latach ubiegłych, co przełożyło się na życiowe rekordy na poziomie 8b i 8b+, a także 
zaawansowane próby 8c. W dniach 7-17 listopada 2024 w hiszpańskim regionie Sella odbyło się 
drugie zgrupowanie Kadry Narodowej Juniorów.

Polski Himalaizm Sportowy
12 maja 2024 Bartosz Ziemski (w zespole z Oswaldem R. Pereirą) zdobył Makalu -  piąty najwyższy 
szczyt Ziemi i dokonał z niego prawie pełnego zjazdu na nartach. 27 maja 2024 zdobył 
Kanczendzongę, trzeci szczyt ziemi, po czym -  jako pierwszy człowiek -  zjechał z niego na nartach.

01-19.08.2024 Wojciech Mazik, Piotr Rożek i Tomasz Kujawski przeszli m.in. rzadko powtarzaną 
drogę Vedernikova na piku Odessa (prawdopodobnie pierwsze polskie wejście na szczyt) o 
wycenie 6A, 34 wyciągi i 1350m w stylu OS w Kirgistanie. Ponadto zespół przeszedł drogi: 
Pierestroika Crack, 800 m, 7a/b 1xA0; Voie de droite, 350 m, 6C, TD+OS, La Bolla 300 m, 6b, OS.

01.09- 23.09.2024 Marco Schwidergall, Damian Bielecki i Łukasz Muller wyruszyli do Pakistanu 
celem zdobycia góry Sangemarmar Sar (6949 m n.p.m.) w masywie Batura Muztagh. Z powodu 
zmian klimatycznych, które wpłynęły na pogorszony stan lodowców i wiszący serak nie udało się 
osiągnąć celu głównego ani rezerwowego (dziewiczy szczyt o wysokości ok 5200 m n.p.m.).

20.10- 15.11.2024 odbyła się wyprawa do doliny Khumbu w Nepalu, w składzie Michał Król, Maciej 
Kimel i Mariusz Madej (niezrzeszony w PZA), podczas którego wytyczona została pierwsza polska 
droga na Kyajo Ri (6187 m). Powstała droga Butterfly Effect (M6, 6b, 1300 m, 34 wyciągi). 
Wytyczona linia charakteryzuje się dużymi trudnościami, na stosunkowo dużej wysokości.

21.02.2025-07.02.2025 Norwegia, Paweł Hałdaś i Marcin Tomaszewski wyruszyli z celem 
wytyczenia nowej drogi na ścianie Kjeraq, która znajduje się w okolicy Stavanger. Warunki 
atmosferyczne i klimatyczne nie pozwoliły na realizację wytyczenia drogi zimowej. Wyprawa 
została zakończona.

Pozostałe akcje
1-22.05.2024 Małgorzata Jurewicz solowo zrealizowała drogę Lost World wariantem Squeeze Play 
(5.7, A3, 20 wyciągów, ok. 600 metrów) na południowo-zachodniej ścianie El Capitan w Yosemite.

13.06- 20.06.2024 Kacper Heretyk i Patryk Kunc wspinali się w Alpach. Pokonali Ząb Giganta drogą 
normalną -  Via Normale 4c.

14.06- 12.07.2024 Marcin Andrzejewski i Adam Kostecki wspinali się na Mont Blanc drogą
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Innominata od strony Włoch. Spadający lód, kontuzjował jednego zawodnika i uniemożliwił dalszą 
wspinaczkę na wysokości 4400 m. Uraz wymagał wezwania helikoptera i hospitalizacji.

18.06- 07.07.2024 Piotr Rożek, Grzegorz Spyrka i Krzysztof Balon przebywali w Alpach Francuskich, 
gdzie działając w zmiennym składzie, osiągnęli szczyt Aiguille de Sialouze, drogą Puree 
d'Astragale (7a+, 350 m).

01-15.07.2024 Filip Orewczyk przeszedł Via Mario e Cecilia 240 m 5c+, Planaval we Włoszech.

05-20.07.2024 Wojciech Zieliński i Krystian Kowerczuk pokonali kilka sportowych dróg, m.in. Les 
Lezards (7a FL), Le Surplomb Martinetti (6c FL) i La Spitre (6c OS) w Chamonix.

07.07- 04.08.2024 Jan Chrobak i Jakub Siemieniaka pokonali Filar Gervasuttiego na Mont Blanc 
du Tacul oraz Republique Bananiere (6c, 750m) na Aiguille de la Republique.

05.07- 07.08.2024 Paweł Zieliński, Robert Pallus i Maksymilian Parys działali na Lofotach, gdzie 
wytyczyli dwie nowe drogi -  Australian Open N7+ (~7a) i The Lofoten Nose N8 (~7b+) oraz 
powtórzyli siedem dróg klasycznych, m.in.: Freya (N8, 810 m) RP, Lofoten Reality (N8-, 160 m) OS. 
Droga Freya jest jedną z najtrudniejszych w rejonie i jej przejście należy do najlepszych w 
minionym sezonie.

Norwegię i Lofoty wybrała również grupa Michał Czech, Karolina Ośka, Kinga Biernat, Michał 
Tomasik, Krzysztof Pałka, Jakub Kokowski i Wadim Jabłoński, którzy wspinali się w zespołach, 
wywspinali m.in. drogi do N8+. Ponadto poprowadzono nową linię, która otrzymała nazwę 
Sausage Party N7, 6c.

12.07- 02.08.2024 Michał Nowicki, Jonatan Zazula podjęli nieudaną próbę przejścia drogi 
Myszyliewa (6A) na Uszbie Południowej (Kaukaz, Gruzja).

19.07- 04.08.2024 Piotr Kowalczyk i Wojciech Kujawski zrealizowali wejścia na Mont Blanc różnymi 
drogami, m.in. Tour Ronde, Grand Capucin.

20.07- 18.08.2024 na Lofotach, dwa zespoły odbyły miesięczną wyprawę, w trakcie której wytyczyły 
dwie nowe drogi wspinaczkowe. Piotr Bosak, Józef Surdel i Agnieszka Trybała poprowadzili 
Blueberry grooves N6+ 350 m OS na Rostadtinden, a Wiktor Smagłowski i Bartosz Raczyk 
poprowadzili Infected Basia N7, 380 m na Storskiva.

23.07- 02.09.2024 odbył się wyjazd Jana Gurby, Macieja Książczyka i Patryka Kunca na Eternal 
Flame 5.13a (7c+/8a), który został zrealizowany w stylu RP (PP) team-free.

01.08.-30.09.2024, Brazylia, Ida Kupś i Gabriel Korbiela pokonali m.in. Viaje del Cristal 8a na 
Pedra Riscada, Faixa Pręta 8b RP, Fazenda de Pedra 8b RP, Firn de Maldicao 8b+ Rp, Tick Tack 
8a+ (wyrównanie życiówki przez Idę).

03.08- 18.08.2024 Sergiusz Bełz i Igor Kardynał wspinali się w Alpach. Pokonali m.in. Filar Cordiera 
na Gran Chamroz i Republika Bananowa na Aiguille Republique.

10-26.08.2024 Mikołaj Dzięciołowski, Karina Kosiorek działali na jednowyciągowych drogach 
trądowych i sportowych w rejonach Bohuslan (Szwecja) i Flatanger (Norwegia).
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14-30.08.2024 Leon Dobrzański i Dawid Bartoszek zrealizował dwie akcje w Alpy Julijskie i 
Dolomity podwyższając swoje kompetencje wspinaczkowe poprzez naukę szybkiego poruszania 
się na długich drogach.

16.08- 07.09.2024 Wojciech Kujawski i Piotr Kowalczyk zrealizowali kilkanaście wejść jedno- i 
wielowyciągowych w rejonie Bugaboos w Kanadzie.

23.09- 7.11.2024 Kamil Dudek i lvan Novogrodtsev zrobili kilka przejść dróg jedno- i 
wielowyciągowych (m.in. East Buttress na El Capitan 5.1 Ob). Z Kingą Biernat Kamil zdobył 
Moratorium 5.11b RP i Hotline 5.12b w stylu A1. Druga grupa działała w składzie: Mikołaj 
Dzięciołowski, Michał Makowski. Przeszli oni Voyager 5.11c na Fifi Buttress (wspólnie z Kingą 
Biernat), Astroman 5.11c na Washington Column i Hotline 5.12b na Elephant Rock. Karolina Ośka 
i Michał Czech wybrali drogę The Shaft na El Capitanie, klasyczny wariant drogi Muir Wall z 
dwoma najtrudniejszymi wyciągami biegnącymi zacięciami o trudnościach 5.13b-5.13c. Zrobili 
pierwsze polskie przejście drogi South Face (5.13b, 19 wyciągów) na Mount Watkins w Yosemite.

9-18.10.2024 Yosemite, Małgorzata Jurewicz i Józef Soszyński przeszli kombinację dróg hakowych 
Surgeon General A5 i Slackers Toil A5+, wybierając najtrudniejsze wyciągi z obu. Powstała linia 
otrzymała nazwę Beauty and the Beast i oferuje jedno z największych nagromadzeń trudności 
hakowych na El Capitanie. Było to jednocześnie pierwsze powtórzenie trudności Slackers.

14-25.10.2024 Mikołaj oraz Kacper Heretyk działali w Wąwozie Gorropu na wyspie Sardynia we 
Włoszech. Pokonali drogę na ścianie Punta Giradlili 300m, Inteligenza Emotiva 7c+.

30.10.-21.11.2024 Piotr Bunsch i Jakub Momatiuk w Dolinie Yosemite dotarli do 17. wyciągu drogi 
El Nino (Pineapple Express). W dalszej części wyjazdu zespół wspiął się na drogę The Shuffle w 
innym rejonie.

15.11-24.12.2024 Marcin Wernik podjął próby zdobycia Poincenota drogą Whillansa, oraz Exoceta 
w Patagonii.

05-15.02.2025 Małgorzata Jurewicz i Józef Soszyński podjęli próbę przejścia Drogi Norweskiej na 
północnej ścianie Trolli w Norwegii, następnie przenieśli się na południową ścianę Mongejury.

11.02- 10.03.2025 Paweł Bańczyk i Bartłomiej Żytkiewicz działali w Patagonii w masywie Fitz Roya. 
Poprowadzili m.in. Drogę Włoską na Aguja Saint-Exupery, od wschodniej strony. Następnie weszli 
na Aguja Poicenot drogą Whillans-Cochrane 550m 5+ 70° M4.

01.03.-15.03.2025 Maciej Bedrejczuk, Tomasz Klimczak, Maciej Kimel i Krzysztof Za błotny działali 
w Ala Archa w Kirgistanie. Celem zgrupowania była realizacja górskich celów wspinaczkowych w 
AK SAI (Ala-Archa Park Narodowy w Kirgistanie). Głównym wspinaczka na szczyt Swobodna Korea 
4778 m. Zawodnicy podzielili się na 2 zespoły: Bedrejczuk-Klimczak oraz Kimel-Zabłotny. Podczas 
zakładania depozytu przez pierwszy zespół, doszło do poważnego wypadku w drugim zespole 
wspinającym się na szczyt Boks (4294 m). Drugi zespół zakończył swój udział w wyprawie. Pozostali 
zawodnicy po zakończeniu akcji ratunkowej, zdecydowali się na mniej wymagającą drogę Barber 
wyprowadzającą na szczyt Swobodnej Korei.

26.03- 09.04.2025 Małgorzata Jurewicz i Józef Soszyński działali w Alpach. Podjęli próby przejścia 
północnej ściany Matterhornu, a następnie północnej ściany Petit Dru drogą Lescheur. Próby były 
nieudane z powodu warunków pogodowych i lawinowych.
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Komisja Wspinaczki Sportowej / Sztab szkoleniowy
Skład Komisji
Rafał Kanowski -  przewodniczący 
Justyna Ciborowska
Monika Prokopiuk-Kawecka .
Piotr Suder

Piotr Bunsch -  głos doradczy 

Kolegia/pełnomocnicy/koordynatorzy:
Rafał Kanowski -  koordynator ds. sędziów
Anna Radziejowska -  pełnomocnik Zarządu PZA ds. sportu osób z niepełnosprawnością 
Justyna Ciborowska -  koordynator ds. sportu powszechnego 
Wojciech Nowak -  koordynator ds. sportu akademickiego 
Piotr Suder -  koordynator ds. konstruktorów dróg

Sztab szkoleniowy:
Ewa Białkowska -  koordynator kadry seniorów
Tomasz Mazur -  trener główny kadry we wspinaczce na czas (do grudnia 2024)
Mateusz Mirosław-trener Aleksandry Mirosław
Piotr Maruszewski -  trener Aleksandry Kałuckiej (wrzesień-październik 2024)
Aleksander Huszczo -  trener Aleksandry Kałuckiej (od stycznia 2025)
Paweł Orłowski -  trener kadry narodowej młodzieżowej we wspinaczce na czas
Monika Prokopiuk-Kawecka -  trener-koordynator młodzieżowej kadry narodowej, trener kadry
młodzieżowej we wspinaczce na czas ■
Paweł Wyciślik- trener kadry narodowej młodzieżowców i seniorów w boulderingu i prowadzeniu 
Marcin Wszołek -  trener kadry juniorów i juniorów młodszych w boulderingu i prowadzeniu (od 
17.03.2025)

Organizacja szkolenia we wspinaczce sportowej

Kadra narodowa seniorów
Najważniejszą imprezą sezonu w 2024 roku były Igrzyska Olimpijskie, które odbyły się w Paryżu na 
przełomie lipca i sierpnia. Znaczna część zawodników KN Seniorów była przede wszystkim 
skupiona na uzyskaniu kwalifikacji olimpijskiej, czyli przygotowaniach do serii kwalifikacyjnej OQS, 
która rozpoczęła się w maju 2024 roku.

O kwalifikację walczyło 5 zawodników -  4 kobiety: Aleksandra Kałucka, Natalia Kałucka, Patrycja 
Chudziak oraz Anna Brożek, a także jeden mężczyzna -  Marcin Dzieński. Wśród kobiet do 
wywalczenia było tylko jedno miejsce, gdyż kwalifikację w 2023 roku zdobyła już Aleksandra 
Mirosław.
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W trakcie przygotowań Reprezentacji Polski do serii kwalifikacyjnej OQS zostały zrealizowane 
zgrupowania KN w Zakopanem, Voiron/Francja, Saint-Denis/Reunion oraz w Bytomiu.
W okresie przygotowań, startami kontrolnymi były m.in. start w Pucharze Europy w Lublinie, 
podczas którego Aleksandra Mirosław i Marcin Dzieński wywalczyli brązowy medal. Kolejnym 
startem był Puchar Świata w Wujiang, gdzie reprezentacja Polski zdobyła złoty i srebrny medal, 
odpowiednio wywalczony przez Aleksandrę Mirosław oraz Natalię Kałucką. Aleksandra Kałucka 
zajęła tam 4. miejsce, Patrycja Chudziak 13., Anna Brożek zakończyła rywalizację na kwalifikacjach 
(klasyfikacja na 24. miejscu). Ostatnim PŚ przed pierwszą serią kwalifikacyjną było Salt Lakę City, 
gdzie wystartowały jedynie siostry Kałuckie. Większość zawodników zrezygnowała z tego startu w 
związku z przygotowaniami do OQS. Na tych zawodach Natalia Kałucka ponownie wywalczyła 
srebrny medal, a Aleksandra Kałucka brązowy.

Kolejnymi startami była już seria kwalifikacyjna. Już po pierwszej edycji siostry Kałuckie mogły być 
pewne kwalifikacji na IO. Warto jednak zaznaczyć, że w związku z ograniczeniem dotyczącymi 
maksymalnie dwóch zawodników z danego kraju, kwalifikacje mogła wywalczyć tylko jedna z nich. 
Finalnie bilet do Paryża zdobyła Aleksandra Kałucka, która wygrała drugą edycję zawodów OQS.

Ostatnie 6. tygodni przed IO Aleksandra Kałucka przygotowywała się w Lublinie, podjęto również 
decyzję o rezygnacji ze startów w PŚ i skupieniu się na przygotowaniach do IO.

Członkowie KN, którzy nie zdobyli kwalifikacji do Paryża skupili się na przygotowaniach do 
sierpniowych ME. Ze startów w PŚ odbywających się w lipcu we Francji zrezygnowała większość z 
nich. Jedyną nasza reprezentantką na tych zawodach była Natalia Kałucka, która w Chamonix 
zajęła 1. miejsce, a w Briancon 5.

Trzonem przygotowań Aleksandry Mirosław do najważniejszej imprezy 4-lecia były zgrupowania 
zagraniczne z kadrami Hiszpanii w Barcelonie i Francji w Colmar oraz start w MP w Łodzi, PE w 
Lublinie oraz PŚ w Chinach.

Z końcem lipca dwie nasze reprezentantki -  Aleksandra Mirosław i Aleksandra Kałucka wraz z 
trenerami Mateuszem Mirosławem, Piotrem Maruszewskim, a także fizjoterapeutą Jakubem 
Bielawskim wyjechały do Paryża na Igrzyska Olimpijskie. Dzięki wynikom naszych zawodniczek, 
nasz Związek osiągnął pozycję najlepszego w Polsce pod względem wyników całej reprezentacji. 
Aleksandra Mirosław zdobyła złoty medal, dwukrotnie poprawiając rekord świata oraz rekord 
olimpijski. Z kolei Aleksandra Kałucka zdobyła brązowy medal, kilkukrotnie poprawiając swój 
rekord życiowy. Obie zawodniczki zarówno podczas eliminacji, jak i finałów, biegały bezbłędnie. 
Obecnie na świecie Polki reprezentują bardzo wysoki poziom i należą do absolutnej czołówki w 
swojej konkurencji. Dodać należy, że złoty medal zdobyty przez A. Mirosław był jedynym złotem 
zdobytym przez reprezentację Polski na Igrzyskach Olimpijskich w Paryżu.

Ostatnią imprezą sezonu dla ścisłej KN Seniorów był start w ME w Villars, w którym wzięli udział 
Natalia Kałucka, Patrycja Chudziak, Maria Szwed oraz Marcin Dzieński. Również na tych zawodach 
zawodnicy pokazali, że należą do ścisłej czołówki światowej. Najlepiej wypadła Natalia Kałucka, 
(złoto) oraz Patrycja Chudziak, zdobywając medal srebrny i poprawiając jednocześnie swoje 
rekordy życiowe. Na wyróżnienie zasługuje również start Anny Brożek, która zajęła szóste miejsce i 
Marcina Dzieńskiego, który zajął miejsce ósme.

Zgodnie z dokumentem WSPINACZKA SPORTOWA: PROGRAM PRZYGOTOWAŃ DO IGRZYSK 
OLIMPIJSKICH -  PARYŻ 2024 (wersja 2024.01), gdzie w założeniu było zdobycie 3 kwalifikacji 
olimpijskich, 2 medali oraz 1 miejsca punktowego w konkurencji na czas. Polski Związek Alpinizmu
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zrealizował postawione cele w zdecydowanej większości, tj. zdobyto 2 kwalifikacje oraz 2 medale 
Igrzysk Olimpijskich Paryż 2024. Oprócz zdobycia kwalifikacji w rywalizacji kobiet, w założeniu było 
również zdobycie jednej kwalifikacji w rywalizacji męskiej, co nie zostało zrealizowane, a nasz 
jedyny reprezentant w OQS zajął ostatecznie 28. miejsce. Kolejnym założeniem sportowym 
wymienionym w programie było zdobycie 4 medali ME, które odbywały się na koniec sierpnia w 
Villars. Cel ten został zrealizowany w 50%, tj. zdobyto dwa medale (złoto i srebro). Dodać jednak 
należy, że w Mistrzostwach Europy nie wzięły udziału nasze najlepsze medalistki olimpijskie, które 
po Igrzyskach w Paryżu zrezygnowały ze startu w tej imprezie.
Po ME oraz 10 zawodnicy zakończyli sezon i rozpoczęli okres roztrenowania, a następnie 
przygotowań do kolejnego sezonu. W drugiej połowie roku, w zależności od planu szkolenia i 
grupy szkoleniowej, zgrupowania były realizowane na Reunion, w Barcelonie, Edynburgu oraz w 
Zakopanem.

Kadra młodzieżowa

Szkolenie kadry młodzieżowej w okresie sprawozdawczym było oparte o ministerialny program 
dofinansowań FRKF (Fundusz Rozwoju Kultury Fizycznej, którego operatorem jest Ministerstwo 
Sportu i Turystyki). Za organizację akcji szkoleniowych w ramach powyższej umowy byli 
odpowiedzialni trenerzy grup młodzieżowych: Paweł Wyciślik, Monika Prokopiuk-Kawecka i Paweł 
Orłowski. Od 17 marca do grona trenerów kadry młodzieżowej dołączył Marcin Wszołek, 
odpowiedzialny za szkolenie w kategoriach junior młodszy i junior.

W zgrupowaniach/konsultacjach w Polsce i za granicą, brali udział najlepsi zawodnicy spośród 
szerokiego składu kadry narodowej. Reprezentacja na zawody międzynarodowe wybierana była w 
oparciu o Kryteria powołań na zawody międzynarodowe.

W okresie sprawozdawczym kadra młodzieżowa uczestniczyła w 9 zawodach międzynarodowych 
organizowanych przez IFSC, w tym w dwóch imprezach mistrzowskich: Mistrzostwach Świata 
Juniorów w chińskim Guiyang oraz Mistrzostwach Europy Juniorów we francuskim Troyes.

Zawodnicy młodzieżowej kadry narodowej wywalczyli w okresie sprawozdawczym dwa medale 
zawodów mistrzowskich, obydwa wywalczył Oskar Szalecki -  zawodnik ANS Tarnów, którego 
trenerem klubowym jest Marcin Dzieński, były to dwa srebra i tytuły wice mistrzowskie w grupie 
wiekowej młodzieżowców na Mistrzostwach Świata i Europy Juniorów.

Wyniki reprezentacji młodzieżowej na zawodach międzynarodowych:

Medale zawodów mistrzowskich:
- Oskar Szalecki (ANS Tarnów) -  2. miejsce (czas) MŚJ Guijang
- Oskar Szalecki (ANS Tarnów) -  2. miejsce (czas) MEJ Troyes

Medale zawodów pucharowych:
- Daria Marciniak (ŁKW) -  1. miejsce (czas ) PEJ Lublin
- Oskar Szalecki (ANS Tarnów) -  3. miejsce (czas) PEJ Mezzolombardo
- Martyna Stokowiec (Speleoklub Świętokrzyski) -  3. miejsce (czas) PE Mezzolombardo
- Martyna Stokowiec (Speleoklub Świętokrzyski) -  2. miejsce (czas) PEJ Żylina

Akcje szkoleniowe kadry młodzieżowej w okresie sprawozdawczym:
- 29.06-07.07.2024 -  ZKN Bytom (C )
- 05-12.07.2024 -  MZKN Innsbruck (P,B)
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- 13-15.09.2024 -  KKN Lublin (C)
- 21.11-08.12.2024 -  ZKN Zakopane (P,B,C)
- 17-21.01.2025 -  ZKN (C) Lublin
- 19.01.2025 -  trening B Kraków
- 22.01-.2025 -  trening B Kraków
- 19-26.01.2025 -  ZKN (P/B) SiM -  COS Zakopane
- 01-02.02.2025 -  Kwalifikacje (B) -  Kraków
- 01-09.02.2025 -  ZKN (C) -  COS Zakopane
- 21-23.02.2025 -  KKN ( C) -  Lublin
- 21-25.03.2025-KKN  (O -Lu b lin

Regulaminy dotyczące Kadry Narodowej, powołania na akcje z uzasadnieniami dostępne są na 
stronie PZA pod linkami:
kadra juniorów -  https://pza.ora.pl/sport/kadra-juniorow 
kadra seniorów -  https://pza.org.pl/sport/kadra-seniorow

Zawody Krajowe w okresie sprawozdawczym
W roku sprawozdawczym odbyły się następujące zawody krajowe organizowane bądź wspierane 
przez PZA:
- Mistrzostwa Polski Mł (P) Puchar Polski JM i J (P) Gliwice, 2024-05-24/26
- Puchar Polski DM, D (P) Gliwice, 2024-05-24/26
- Puchar Polski DM, D (B) Zakopane, 2024-06-15
- Mistrzostwa Polski Mł, JM, J (B) + OOM JM Bytom, 2024-06-21-23
- Mistrzostwa Polski J i JM (P) + OOM JM Bytom, 2024-06-21-23
- Mistrzostwa Polski Mł, JM i J (C) + OOM JM Bytom, 2024-06-21-23
- Puchar Polski SiM (P) Lubin, 2024-09-28
- Puchar Polski Młodzików, DM i D ( C) Jabłonna, 2024-10-05
- Puchar Polski Młodzików, DM i D (P) Jabłonna, 2024-10-06
- Puchar Polski DM, D (B) Rzeszów, 2024-10-20
- Puchar Polski DM, D i Mł (B) Kraków, 2024-11 -23/24
- Puchar Polski DM, D i Mł (B) Kraków, 2024-12-14
- Kwalifikacje JM, J, M, S (B) Kraków,2025-02-01/02
- Mistrzostwa Polski SiM (B) Kraków, 2025-03-01/02
- Puchar Polski J i JM, Mł (B) Poznań, 2025-03-08
- Mistrzostwa Polski SiM (P) Wrocław, 2025-03-14/16
- Mistrzostwa Polski SiM (C )Toruń, 2025-04-04/06
- Puchar Polski J i JM, Mł (C) Toruń, 2025-04-04/06
- Puchar Polski J i JM, Mł (P) Toruń, 2025-04-04/06
- Puchar Polski SiM (P) Toruń, 2025-04-04/06
- Puchar Polski DM, D i Mł (P) Kraków, 2025-04-12/13

Biuro Zarządu 
00-561 Warszawa 
ul. Mokotowska 24

NIP: 527-21-3^-619

+48 504 002 610
biuro&pzd.erg.p!

16

https://pza.ora.pl/sport/kadra-juniorow
https://pza


Polski
Związek
Alpinizmu

Sport powszechny -  popularyzacja wspinaczki sportowej poprzez szkolenie 
dzieci i młodzieży
W 2024 roku kluczowe działania mające na celu popularyzację wspinaczki sportowej wśród dzieci 
były przeprowadzone w ramach zadania „W górę -  Akademia Młodego Wspinacza", 
realizowanego z Programu Ministerstwa Sportu i Turystyki „Sport Wszystkich Dzieci". W projekcie 
uczestniczyło 12 klubów zrzeszonych w PZA, z dziewięciu województw.

Program był realizowany od maja do grudnia 2024 roku i obejmował 4 komponenty: prowadzenie 
zajęć sportowych, zakup sprzętu sportowego dla klubów realizujących, szkolenia dla instruktorów i 
trenerów prowadzących zajęcia oraz organizację wydarzeń sportowych dla dzieci i młodzieży.

Zadanie było koordynowane przez Justynę Ciborowską (koordynatorka krajowa) oraz Piotra Bąbla 
(koordynator regionalny).

W ramach programu realizowano bezpłatne zajęcia dla dzieci w okresie od 1 czerwca do 20 
grudnia 2024 roku. W tym czasie każdy z klubów realizował szkolenie wspinaczkowe dla dzieci i 
młodzieży ze szkół podstawowych. Wzięło w nim udział 800 uczestników. W zajęciach uczestniczyły 
m. in. dzieci z lokalnego Młodzieżowego Ośrodka Socjoterapii, a od roku bieżącego planujemy 
otworzyć także grupę dla dzieci z niepełnosprawnością, dążąc do niwelacji wszelkich wykluczeń.

Każdy z 12 klubów realizujących program bezpłatnych zajęć został wyposażony w sprzęt sportowy 
-  zakupiono kilkadziesiąt zestawów.

PZA we współpracy z klubami, zorganizował 7 wydarzeń sportowych kierowanych do szerokiego 
grona młodych uczestników. Ich celem głównym była popularyzacja wspinaczki sportowej wśród 
dzieci dopiero zaczynających swoją przygodę z tą dyscypliną. Organizatorami wydarzeń było 8 
klubów zaangażowanych w projekt. Przeprowadzono 2 spotkaniai i 5 zawodów wspinaczkowych 
mających formę swobodnej rywalizacji. Każde z wydarzeń odbywało się w innym województwie.

Przeprowadzono wydarzenia we wszystkich trzech konkurencjach wspinaczkowych: 4 w 
boulderingu, 2 w prowadzeniu i 1 we wspinaczce na czas. Otwarty charakter zawodów pozwolił na 
udział dzieci z całej Polski, co pozwoliło poszerzyć skalę oddziaływania projektu na województwa, 
w których jeszcze nie funkcjonują grupy szkoleniowe. Ostatecznie we wszystkich wydarzeniach 
udział wzięło 660 młodych uczestników.

W zakresie komponentu doszkalania kadr, przeprowadzono 5 szkoleń dla instruktorów i trenerów 
pracujących z dziećmi, w których wzięli udział przedstawiciele wszystkich klubów zaangażowanych 
w realizację zajęć oraz, w miarę dostępności miejsc, trenerzy innych klubów zrzeszonych w 
Związku. Uczestnikami szkoleń było w sumie 58 osób. Szkolenia były darmowe dla trenerów 
projektu „W górę -  AM W".

Omówiono trzy bloki tematyczne dotyczące konkretnych zagadnień pracy z dziećmi oraz tematu 
konstruowania bezpiecznych dróg wspinaczkowych dla początkujących wspinaczy. Odbyły się 
następujące szkolenia:

1. Szkolenie warsztatowe z zakresu psychologii sportu dzieci -  28-29.09.2024, Kraków, 
wykładowca: Dominika Zapotoczna

2. Psychologia uczenia motorycznego i motywacji dzieci w sporcie -  12-13.10.2024, Kraków, 
wykładowca: Krzysztof Wrześniewski
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3. Metodologia pracy z dziećmi -  systemy szkoleń na podstawie rozwiązań z różnych krajów - 

6.11.2024, wykład online, wykładowca: Tomasz Mazur
4. Szkolenie warsztatowe z zakresu treningu przygotowania motorycznego dzieci i młodzieży z 

uwzględnieniem treningu ogólnorozwojowego, kontuzji i wad postawy -  24.11.2024, 
Warszawa, wykładowcy: Anna Rozmus, Stanisław Taranowski

5. Szkolenie warsztatowe z konstruowania bezpiecznych dróg wspinaczkowych dla dzieci -  
8.12.2024, Kraków, wykładowcy: Jan Zbranek, Piotr Suder

Od 2025 roku komponent organizacji szkoleń został wyłączony z tego programu ministerialnego, 
więc nie możemy w jego ramach realizować doszkalania kadr pracujących z dziećmi i młodzieżą.

Projekt „W górę -  Akademia Młodego Wspinacza" ma być kontynuowany w 2025 roku -  wniosek 
złożony w MSiT czeka na rozstrzygnięcie. Skala realizacji projektu co roku się zwiększa -  do 
tegorocznej edycji zgłosiło się 15 klubów gotowych objąć szkoleniem blisko 1000 dzieci. Grupy 
mają być uruchomione w 2 nowych województwach. Planowane jest 13 wydarzeń sportowych.

Wspinaczka osób z niepełnosprawnością
Działania PZA w obszarze parawspinaczki 2024/2025

Pierwszy reprezentant Polski
Wiosną 2024 r. zarząd PZA powołał do kadry narodowej pierwszego reprezentanta Polski w 
parawspinaczce. Mimo braku środków na sport wyczynowy OzN, udało się sfinansować starty 
Zawodnika Stowarzyszenia Skocznia, w zawodach Pucharu Świata w Innsbrucku oraz w 
Mistrzostwach Europy w Villars. W PŚ zajął mocną 7. pozycję, a w ME 8. -  pokazując, że poziomem 
nie odstaje od doświadczonych zawodników w swojej klasie (AU3).
W zorganizowanych w 2024 r. I Otwartych Mistrzostwach Polski w Parawspinaczce, Warszawa 2024 
r. Bartek Szyszkowski został niekwestionowanym zwycięzcą w swojej klasy.

I Otwarte Mistrzostwa Polski w Parawspinaczce
26 października 2024 r. odbyły się I Otwarte Mistrzostwa Polski w Parawspinaczce -  Warszawa 
2024, zorganizowane przez Polski Związek Alpinizmu we współpracy ze Stowarzyszeniem Skocznia. 
Do rywalizacji stanęło 50 dorosłych osób z różnymi dysfunkcjami z całej Polski, a także Polaków 
trenujących i mieszkających za granicą. W rywalizacji udało się otworzyć 5 klas zawodniczych z 20 
oficjalnych. To ogromny sukces frekwencyjny, co podkreślił zaproszony na otwarcie Mistrzostw 
wielokrotny Mistrz Świata i Europy w parawspinaczce, amputant -  Urko Carmona. Na 
Mistrzostwach obecny był Wiceprezes Polskiego Związku Alpinizmu -  Piotr Pustelnik oraz 
Pełnomocniczka ds. Osób z niepełnosprawnościami z Kancelarii Prezydenta RP -  Pani Paulina 
Malinowska-Kowalczyk.

Sport wyczynowy
W styczniu 2025 r. rozpoczęły się przygotowania 6 Zawodniczek i Zawodników do rywalizacji 
międzynarodowej. 25 marca 2025 r. Zarząd Polskiego Związku Alpinizmu powołał pierwszy skład 
Kadry Narodowej w Parawspinaczce Sportowej w składzie:
Jadwiga-Michalina Gąsienica, Agnieszka Kwolek, Anna Lipińska, Krzysztof Paweł Kuczewski, Jakub 
Szmańda, Bartłomiej Szyszkowski. Wszyscy trenują w Stowarzyszeniu Skocznia. Zawodnicy 
reprezentują 5 klas startowych.
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W marcu 2025 Ministerstwo Sportu wpisało Polski Związek Alpinizmu na listę podmiotów 
uprawnionych do dofinansowania sportu wyczynowego osób z niepełnosprawnościami, co 
pozwoli na wyjazdy kadry na zawody międzynarodowe oraz rozpoczęcie przygotowań do Igrzysk 
Paralimpijskich, które odbędą się w Los Angeles w 2028 r. Parawspinaczka zadebiutuje wśród 23 
innych sportów paralimpijskich.

PZA prowadzi działania promujące wspinaczkę wśród osób z niepełnosprawnościami w swoich 
mediach społecznościowych oraz poprzez obejmowanie patronatami różnych inicjatyw: m.in. 
Igrzysk Osób z Niepełnosprawnościami w Krakowie organizowane przez Fundację sprawne 
Wspinanie, Memoriału im. Ryszarda Pilcha w Gliwicach współorganizowanego przez Fundację 
Różyczka.
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Komisja Wspinaczki Lodowej
Skład Komisji
Olga Kosek -  przewodnicząca 
Jan Mondzelewski 
Jan Dryszel

Podsumowanie sezonu 2024/2025

Przygotowanie
W okresie letnim i jesiennym 2024 kadra narodowa brała udział w zgrupowaniach i konsultacjach 
krajowych i międzynarodowych przede wszystkim korzystając z ośrodka COS OPO Zakopane.

Kalendarz startów kadry
W sezonie 2024/2025 polska reprezentacja uczestniczyła w następujących zawodach:
- UIAA Ice Climbing Continental Open -  Zilina, Słowacja (23.11.2024)
- UIAA Ice Climbing Continental Open -  Bern, Szwajcaria (30.11.2024)
- UIAA Ice Climbing Continental Open -  Brno, Czechy (7.12.2024)
- UIAA Ice Climbing Continental Open -  Utrecht, Holandia (14.12.2024)
- UIAA Ice Climbing World Cup -  Cheongsong, Korea (10-12.01.2025)

UIAA Ice Climbing World Cup -  Saas-Fee, Szwajcaria (23-25.01.2025)
- UIAA Ice Climbing World Cup & European Championships -  Champagny-en-Vanoise, Francja 

(29.01-1.02.2025)
- UIAA World Youth Championships -  Ouray, USA (7-9.02.2025)
- UIAA Ice Climbing World Cup -  Longmonton, USA (21-23.02.2025)
- UIAA Ice Climbing World Cup & International Masters -  Edmonton, Kanada (27.02-1.03.2025)
- UIAA Ice Climbing Continental Open -  Sunderland, Wielka Brytania (8-9.03.2025)

Historyczny sukces Olgi Kosek
Niewątpliwie największym osiągnięciem minionego sezonu było zdobycie przez Olgę Kosek 
złotego medalu Mistrzostw Europy oraz brązowego medalu Pucharu Świata we wspinaczce 
lodowej na czas podczas zawodów w Champagny-en-Vanoise. Ten podwójny sukces jest 
rezultatem nie tylko talentu zawodniczki, ale również systematycznej, intensywnej pracy 
treningowej realizowanej pod okiem trenera Aleksandra Huszczo.
W konkurencji na prowadzenie Olga również prezentowała wysoką formę, a jej najważniejszym 
osiągnięciem było zdobycie 3. miejsca podczas UIAA Ice Climbing World Cup w Longmont (USA)
-  jest to kolejny historyczny moment i pierwszy medal Pucharu Świata w prowadzeniu zdobyty 
przez osobę z Polski.

Pozostałe starty kobiet
Obok Olgi Kosek, w kadrze kobiet warto wyróżnić występy Izabeli Kopeć, która osiągnęła 
znaczący sukces zajmując 6. miejsce na Mistrzostwach Europy w czasówkach. W zawodach na 
prowadzenie regularnie znajdowała się w drugiej, czasem trzeciej dziesiątce, co w połączeniu z 
wysokimi lokatami w konkurencjach szybkościowych pokazuje jej wszechstronny potencjał. 
Katarzyna Morris również solidnie reprezentowała polskie barwy, zajmując 13. miejsce podczas
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Continental Open w Sunderland, co pozwoliło jej zebrać cenne punkty rankingowe.
Regularnie w Pucharze Kontynentalnym startowała też Izabela Kuczmik, dla której był to pierwszy 
sezon. W Żylinie i Brnie Polskę reprezentowała także Joanna Haratyk.

Udany sezon Jana Mondzelewskiego
Tegoroczny sezon przyniósł duży rozwój formy Jana Mondzelewskiego. Największym sukcesem 
było zdobycie 3. miejsca w rankingu generalnym pucharów kontynentalnych UIAA -  to pierwszy 
tego typu wynik dla polskiego reprezentanta wśród mężczyzn.
Przełomowym momentem w karierze Mondzelewskiego był historyczny awans do półfinału 
Pucharu Świata w konkurencji na prowadzenie podczas zawodów w Edmonton (27.02-1.03.2025), 
gdzie finalnie zajął 15. miejsce. Ten rezultat stanowi kamień milowy nie tylko w jego karierze, ale i 
w historii męskiej reprezentacji Polski. .
Również w czasówkach Jan pokazał bardzo dobrą formę zajmując m.in, 4. miejsce na 
Mistrzostwach Europy i dwukrotnie awansując do finałów Pucharu Świata. .

Rozwój męskiej części reprezentacji
Warto odnotować również udane występy Aleksandra Huszczo, Jana Szypulskiego, Jana Dryszela, 
Bartosza Olewniczaka, Jakuba Siwka i Grzegorza Gładysza, Jędrzeja Jabłońskiego, czy Mirosława 
Strychały, którzy regularnie reprezentowali Polskę na międzynarodowych zawodach, zbierając 
cenne doświadczenie i punkty rankingowe zarówno Pucharu Kontynentalnego jak i Pucharu Świata 
(w obu dyscyplinach).

Młode pokolenie
Na uwagę zasługuje również występ Daniela Kokoszki podczas Mistrzostw Świata Juniorów w 
Ouray (USA, 7-9.02.2025). Mimo że nie udało mu się powtórzyć sukcesu z poprzedniego sezonu i 
zdobyć medalu, zawodnik awansował do finałów w obu dyscyplinach.

Podsumowanie
Sezon 2024/2025 można uznać za przełomowy dla polskiego wspinania lodowego. Medale 
zdobyte przez Olgę Kosek, 3. miejsce Jana Mondzelewskiego w rankingu generalnym pucharów 
kontynentalnych, jego pierwszy półfinał Pucharu Świata oraz obiecujące występy innych 
zawodników stanowią solidny fundament pod dalszy rozwój tej dyscypliny w Polsce.
Osiągnięcia te są przede wszystkim efektem wyjątkowej determinacji samych zawodników oraz 
profesjonalnego prowadzenia przez trenera Aleksandra Huszczo. Intensywne treningi, poświęcenie 
i ambicja sportowców stanowiły główny motor napędowy tych sukcesów. Finansowanie wyjazdów 
możliwe było głównie dzięki programowi wsparcia sportów nieolimpijskich, co okazało się 
kluczowe dla realizacji międzynarodowego kalendarza startów.
Patrząc na dynamikę rozwoju naszych zawodników, z optymizmem można oczekiwać kolejnych 
sukcesów w nadchodzącym sezonie, a być może również podczas przyszłych edycji Zimowych 
Igrzysk Olimpijskich, jeśli wspinaczka lodowa zostanie włączona do programu olimpijskiego.
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Komisja Taternictwa Jaskiniowego
Skład Komisji
Agnieszka Szrek-Burczyk -  przewodnicząca, sprawy tatrzańskie 
Marcin Pruć -  wiceprzewodniczący, szkolenia 
Robert Matuszczak -  szkolenia 
Wanda Cacha
Sonia Dudziak -  wyprawy, korespondencja
Zuzanna Palińska -  kadra narodowa, sprawy międzynarodowe i media 
Ireneusz Królewicz -  rozliczenia, sprawy tatrzańskie
Osoba współpracująca -  Izabela Pałygiewicz- karty taternika jaskiniowego

Sprawy Organizacyjne
W Polskim Związku Alpinizmu zrzeszonych jest 28 klubów i sekcji jaskiniowych, rozmieszczonych 
głównie w większych miastach Polski. Dokładny spis klubów można znaleźć na stronie: 
https://nowe.pza.ora.pl/iaskinie/klubv.

Główną platformą informacyjną w ramach taternictwa jaskiniowego jest strona Polskiego Związku 
Alpinizmu -  zakładka „Jaskinie" (http://pza.org.pl/jaskinie).

Dodatkowo istnieją inne platformy informacyjne i bazy wiedzy dla taterników jaskiniowych:
- KTJ prowadzi własny profil na Facebook-u

(https://www.facebook.com/KomisjaTaternictwaJaskiniowegoV na którym umieszczane są 
m.in. aktualności dotyczące działalności klubów taternictwa jaskiniowego, informacje 
dotyczące szkoleń centralnych, spotkań/ konferencji/zgrupowań dla grotołazów w Polsce i za 
granicą;

- informacje KTJ zamieszczane są również na ogólnym profilu social media PZA (Facebook, 
Instagram);

- Forum Speleo (https://www.facebook.com/Forum-Speleo-334288570414484/T fanpage 
Ogólnopolskiego Forum Speleo.

- http://jaskinie.tpn.pl/forum/ dla zarejestrowanych taterników udostępnione zostało 
forum na stronie Tatrzańskiego Parku Narodowego;

Prace Komisji odbywały się za pośrednictwem poczty elektronicznej, telekonferencji oraz na 
wspólnej grupie Whatsapp. Telekonferencje odbywają się w zależności od nagromadzenia 
zagadnień wymagających omówienia. 26 października 2024 odbyło się w Chęcinach Walne 
Zebranie Wyborcze KTJ PZA, na którym omawiano bieżące sprawy i wybrano nowy skład komisji 
na 3 letnią kadencję. 9 grudnia odbyło się spotkanie KTJ z kierownikami wypraw w sprawie 
dofinansowań zgrupowań zagranicznych. 19 kwietnia 2025 podczas Forum Speleo odbyło się 
otwarte zebranie sprawozdawcze KTJ PZA z przedstawicielami klubów, na którym omówiono 
bieżące sprawy.

W omawianym okresie ukazały się dwa numery środowiskowego kwartalnika „Jaskinie" (114-115 i 
116-117).

Biuro Zarodu 
00-561 Wars2awa 
ul, Mokotowska 24

NIP: S27-2I-39-61*

+48 504 002 610
biuro$pza.Qrg.p|

https://nowe.pza.ora.pl/iaskinie/klubv
http://pza.ora.pl/jaskinie
https://www.facebook.com/KomisjaTaternictwaJaskiniowegoV
https://www.facebook.com/Forum-Speleo-384288570414484/
http://jaskinie.tpn.pl/forum/


Zwięzek
Alpinizmu

Polski

Działalność sportowa i eksploracyjna
W omawianym okresie członkowie klubów realizowali działalność szkoleniowo-eksploracyjną i 
sportową w jaskiniach Europy, a także dokonywali przejść sportowych.
Komisja Taternictwa Jaskiniowego PZA dofinansowała realizację wymienionych poniżej zgrupowań 
sportowo-eksploracyjnych:

- 09.08-01.09.2024 Hagengebirge (Austria) -  w ramach zgrupowania kontynuowano 
eksplorację znanych już jaskiń oraz poszukiwano nowych obiektów. Zakładane cele zostały 
zrealizowane z dużym powodzeniem, gdyż skartowano łącznie 2831,17 m nowych korytarzy, a 
działania objęły pięć obiektów.

W jaskini Kitzgrabenschacht, która obecnie stanowi główny cel eksploracyjny wyprawy 
działalność prowadzono aż na pięciu przodkach. Jaskinia została pogłębiona do -549 m, a 
długość nowych korytarzy wyniosła ponad 1300 m.

W Jaskini Ciekawej przeprowadzono kilka akcji w tym kluczową w Meandrze Zachodnim, 
gdzie eksplorowano trudne i oddalone partie. Jaskinię pogłębiono o 2,5 m, a jej długość 
zwiększono o 27 m -  obecnie jaskinia ma 22799,5 m długości i 642 m głębokości.

W Jaskini Ciepłej, dzięki obniżeniu poziomu śniegu, możliwa była eksploracja młodych studni i 
meandrów, w tym Kanionu Lewitującego. Odkryto 221,5 m korytarzy do głębokości 124 m.

W jaskini Pod Skalnymi Mostami kontynuowano działania w rejonie Sali Khazad-dum i odkryto 
nowy korytarz Kamienna Zjeżdżalnia, prowadzący do Sali Zawaliskowej. Wykryty przewiew 
sugeruje dalszy rozwój jaskini. Długość jaskini wzrosła do 537 m, a głębokość do 89 m.

Odkryto także nową jaskinię z silnym przewiewem -  eksplorację ograniczyły trudności 
techniczne, ale udało się pokonać 26 m długości i 16 m głębokości. Jaskinia wykazuje duży 
potencjał eksploracyjny.

Tegoroczna wyprawa przyniosła znaczący postęp, a pozostawione otwarte przodki w kilku 
jaskiniach dają szerokie perspektywy na kolejne sezony.

- 05-21.07.2024 Hoher Goli (Austria) -  po przełomowym połączeniu jaskini Gamssteighóhle z 
jaskinią Częstochowaschacht w 2023 roku, tegoroczne zgrupowanie miało na celu 
kontynuację wieloletniego programu eksploracyjnego. Głównym zadaniem było włączenie 
kolejnych jaskiń zlokalizowanych w obrębie masywu Hoher Goli do rozwijającego się systemu 
Gamssteighóhle.

W trakcie wyprawy w 2024 roku odkryto 1341 m nowych korytarzy, a skartowano łącznie 1742 
m, w tym m.in. kontynuując eksplorację Studni pod Roter Salon w jaskini Gruberhornhóhle.

- 31.0-18.08 2024 Kanin (Słowenia) -  tegoroczna letnia wyprawa na masyw Kanin przyniosła 
800 m nowych korytarzy, z trudem „wyrwanych" z jego złożonego i wymagającego terenu. 
Kontynuowano eksplorację jaskini Studnia pod Nową Bazą (SPNB), co pozwoliło przekroczyć 
granicę 2 km długości oraz otworzyć nową perspektywę eksploracyjną na poziomie -850 m. 
Ze względu na znaczne trudności techniczne, działania wspinaczkowe prowadzone były bez 
zakładania biwaku.
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W 2024 roku zlokalizowano także kolejne nowe otwory, w tym najbardziej obiecujący obiekt 
roboczo nazwany Zew Otchłani na wysokości 2091 m n.p.m.. Szczególny potencjał 
eksploracyjny wykazują również dwa otwory zlokalizowane w grzędzie rozdzielającej Veliki Doi 
od Małego Dołu, znajdujące się na wysokości około 2100 m n.p.m., które rokują na znaczne 
głębokości.

- 27.07-18.08 2024 Tennengebirge (Austria) -  podczas zgrupowania skartowano łącznie 9
nowych jaskiń o długości 309 m. W Jaskini Środkowej eksploracja przyniosła 150 m nowych 
ciągów, a w jaskini Jack Daniels -  120 m.

Kontynuowano również realizację głównego celu wyprawy, którym była próba połączenia 
jaskiń Czerwony Pająk (dł. 3200 m) z jaskinią Pod Śnieżnymi Korkami (dł. 3600 m). Korytarze 
obu obiektów rozwijają się w bliskim sąsiedztwie, co daje realną szansę na ich połączenie w 
jeden większy system.

W Jaskini Środkowej prowadzona była także wspinaczka w kominie, który stanowi jeden z 
bardziej perspektywicznych celów dalszej eksploracji w tym rejonie.

- 29.07-20.08.2024 Leoganger Steinberge (Austria) -  eksploracja w najwyżej położonej 
głębokiej jaskini masywu -  Furkaschacht (2475 m n.p.m.) -  przyniosła osiągnięcie deniwelacji 
496 m (-484 m, +12 m) przy łącznej długości 2004 m.

Działalność w jaskini skoncentrowała się m.in. na eksploracji studni poniżej biwaku na -415 m, 
gdzie odkryto trzy nowe ciągi. Najbardziej obiecującym kierunkiem jest ciąg znad dna 
Czerwonej Studni, gdzie eksplorację zakończono na krawędzi obszernej studni o głębokości 
co najmniej 35 m, rozwiniętej na skrzyżowaniu luster tektonicznych (ok. -410 m).

Dodatkowo, eksploracja w rurach, niedaleko otworu, daje nadzieję na odnalezienie nowego, 
alternatywnego otworu, zlokalizowanego bliżej grani opadającej z góry Birnhorn.

W jaskini Sezonowanej, położonej na zboczach góry Birnhorn, w sezonie 2024 osiągnięto 
głębokość 182 m, co czyni ją najgłębszą znaną jaskinią w tej części kotła Nebelsbergkar.

Łącznie podczas wyprawy skartowano 711 m korytarzy, z czego 486 m w jaskini Furkaschacht.

- 12.07-04.08.2024 Prokletije (Czarnogóra) -  podczas tegorocznego zgrupowania zrealizowano 
szereg celów eksploracyjnych, koncentrując się głównie na rozbudowie trzech systemów 
jaskiniowych: Złotej, Lodu-T5 oraz Entuzjastycznej. Łącznie zmierzono 2403 m korytarzy (z 
czego 1828 m to nowe partie), osiągając maksymalną głębokość 715 m (w Jaskini Górniczej).

W Systemie Jaskini Złotej kontynuowano eksplorację w kilku rejonach, m.in. w kominie 
Śrubokręt i Studni Mamy oraz połączono nowe meandry z wcześniej znanymi partiami. System 
ten osiąga obecnie 8658 m długości i 609 m głębokości, co czyni go największym w regionie.

W Systemie Lodu-T5 odkryto górne piętro dzięki eksploracji Firanki Zuzanki oraz nowe 
połączenia między Adamicą, Lodem i T5. System rozbudowano o 526 m nowych korytarzy, co 
dało obecnie 3641 m długości i 356 m głębokości.

W Jaskini Nadzwyczajnej (część Systemu Entuzjastycznej) odkryto i pomierzono nowe partie 
kominów i studzienek, poszerzając system do 3832 m długości i 269 m głębokości.
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Dodatkowo odkryto i skartowano kilka nowych obiektów, m.in. Prawy Udar (203 m długości, 
107 m głębokości) oraz Finiszer, uznawany za bardzo perspektywiczny. W Jaskini Górniczej 
domknięto pętlę pomiarową, osiągając 2654 m długości i 715 m głębokości.

- 13.07-06.08 2024 Kucka Krajina (Czarnogóra) -  w 2024 roku głównymi kierunkami działań
były: kontynuacja eksploracji jaskini Spirala oraz działania powierzchniowe w
północno-zachodniej części rejonu, prowadzone w masywie Siła oraz w okolicach 
Krisitor—Grlati.

Podczas kilku akcji w jaskini Spirala poprawiono oporęczowanie i przygotowano biwak 
zlokalizowany na głębokości -600 m. Następnie rozpoczęto eksplorację w oparciu o ten biwak 
-  po pokonaniu meandrów i wykonaniu trawersów nad zalanym wodą dnem, działalność 
zakończono nad dużych rozmiarów syfonem na głębokości -713 m.

Równolegle prowadzono rekonesans powierzchniowy na graniach i w. dolinach otaczających 
rejon działalności, co zaowocowało odkryciem licznych obiecujących otworów, które staną się 
celami kolejnych eksploracji.

- 06-28.07.2024 Maganik (Czarnogóra) -  w Jaskini M13 zweryfikowano potencjalny skrót 
prowadzący do Studni Klepsydra. Po przejściu ciasnych fragmentów Meandra Emerytów 
dotarto do nowych, obiecujących partii z silnym przewiewem w kierunku północnym. 
Eksplorację zakończono na szczycie pochylni na głębokości -385 m, po dodaniu 210 m 
długości i 52 m głębokości. Całkowita długość jaskini wynosi obecnie 943 m.

W Jaskini Zoran Jama sprawdzono jedno z możliwych obejść syfonu na głębokości -695 m, 
jednak wynik był negatywny. Dalsze rozpoznania tego obejścia pozostają celem przyszłych 
działań. W 2024 roku skartowano tam 240 m, a aktualna długość jaskini wynosi 1309 m, przy 
niezmienionej głębokości 696 m.

Na powierzchni odkryto i wyeksplorowano lodową jaskinię M301 oraz kilka nowych obiektów, 
z których trzy osiągnęły głębokość poniżej 50 m.

Łącznie podczas zgrupowania skartowano około 800 m nowych korytarzy w pięciu jaskiniach.

Szkolenia

W okresie sprawozdawczym odbyło się 11 kursów centralnych i szkoleń, których celem była 
unifikacja oraz doszkalanie taterników jaskiniowych i kadry instruktorskiej. Rozegrane zostały 
również dwie edycje Mistrzostw Polski w Technikach Linowych i Jaskiniowych.

- Warsztaty z autoratownictwa jaskiniowego 17-19.05.2024, Jura
- Mistrzostwa Polski w Technikach Linowych i Jaskiniowych 24-26.05.2024, Kielce
- Kartowanie jaskiń -  podstawy 12.05.2024, Jura (poza budżetem KTJ) '
- Warsztaty technik jaskiniowych 21-23.06. 2024, Jura
- Centralny obóz tatrzański 5-8.09.2024, Tatry
- Unifikacja technik ratownictwa jaskiniowego 20-22.09.2024, Tatry
- Warsztaty wspinaczkowe dla Instruktorów Taternictwa Jaskiniowego 4-10.10.2024, Arco
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- Unifikacja Instruktorów Taternictwa Jaskiniowego 11-13.10.2024, Sudety
- Warsztaty z awaryjnych technik biwakowania w jaskini 29.11 -01.12.2024, Tatry
- Szkolenie lawinowe 24-26.01.2025, Beskidy
- Centralny zimowy obóz tatrzański 28.02-02.03.2025, Tatry
- Unifikacja Instruktorów Taternictwa Jaskiniowego 25-27.04.2025, Kielce
- Kartowanie jaskiń -  podstawy 17-18.05.2025, Jura
- Mistrzostwa Polski w Technikach Linowych i Jaskiniowych 23-25.05.2025, Kielce

Sprawy tatrzańskie
W omawianym okresie prowadzono inwentaryzację przyrodniczą w Jaskini Małej w Mułowej.
W okresie letnim 2024 w terminie od 24.06.2024-17.09.2024 udostępnione było dla taterników 
jaskiniowych obozowisko na Polanie Rogoźniczańskiej, prowadzone przez Kol. Ewę Liberę.

Ogólnopolskie i międzynarodowe imprezy oraz spotkania jaskiniowe
W dniach 24-26.05.2024 na kieleckiej Kadzielni odbyły się Mistrzostwa Polski w Technikach 
Jaskiniowych.

Z równym sukcesem udało się zorganizować spotkanie krajowego środowiska jaskiniowego -  
Speleokonfrontacje w terminie 23-14.11.2024, podczas którego został rozegrany Speleo Triathlon.

W dniach 4-6.04.2025 w Żorach odbyło się Ogólnopolskie Forum Speleo będące doskonałą 
platformą do wymiany wiedzy, doświadczeń oraz zaprezentowania swoich osiągnięć 
eksploracyjnych.

Ponownie na kieleckiej Kadzielni w dniach 23-25.05.2025 rozegrane zostały Mistrzostwa Polski w 
Technikach Linowych i Jaskiniowych.
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Komisja Narciarstwa Wysokogórskiego
Skład komisji
Monika Strojny, TKN Tatra Team -  przewodnicząca
Jakub Gąsior, KW Zakopane
Tomasz Tywonek, TKN Tatra Team
Dariusz Kafarowski, KS Kandahar
Marcin Rzeszótko, KW Zakopane
Michał Semow, KW Kraków

Kadra narodowa
Kadra narodowa od momentu dołączenia przez narciarstwo wysokogórskie do grona sportów 
olimpijskich to dwie osobne grupy szkoleniowe:

Seniorzy tzw. Grupa BPOL -  bezpośrednie przygotowanie olimpijskie, w której mieliśmy dwie 
osobne grupy (Kadra A i B).

- Kadra A, względem zeszłego roku kadra została zwiększona do 6 osób, a zawodnicy startowali 
regularnie w Pucharach Świata, przede wszystkim w sprintach i sztafetach (dyscyplinach 
olimpijskich). W jej skład weszli Iwona Januszyk, Anna Tybor, Anna Majerczyk, Jan Elantkowski, 
Jakub Bachleda-Księdzularz i Oskar Śliwiński.

- Kadra B -  Karol Karpierz, Gustaw Soszka i Mirosława Witowska oraz Kuba Kafarowski 
startowali głównie w zawodach krajowych, z których niestety połowa ze względu na brak 
śniegu została odwołana.
Karol Karpierz wystartował w jednej edycji PŚ w Azerbejdżanie oraz zawodach krajowych. 
Mirosława Witowska i Gustaw Soszka przez ostatni sezon zmagali się z problemami 
zdrowotnymi, które wykluczyły ich zupełnie ze startów. Kuba Kafarowski brał udział głównie w 
zawodach krajowych oraz wystartował w zimowej uniwersjadzie w Turynie.

Juniorzy. Młodsza grupa juniorów finansowana z FRKF była również podzielona na zawodników 
startujących za granicą i mających większe wsparcie ze związku i drugą grupę -  startujący tylko w 
zawodach krajowych. Pierwsza grupa to Paulina Gomola, Wojciech Kłoda i Mateusz Kośny. Druga 
grupa to Natalia Bobrowska i Bartłomiej Kamiński.

Przebieg szkolenia:
Szkolenie centralne w ubiegłym sezonie zostało podzielone na akcje krajowe -  konsultacje w COS 
Zakopane i Szczyrku oraz obozy zagraniczne w warunkach hipoksji.

Konsultacje krajowe odbyły się w maju i czerwcu w Zakopanem oraz dwa razy w październiku w 
Szczyrku, gdzie udział brali zarówno zawodnicy grupy młodzieżowej jak i seniorzy. Zajęcia 
prowadzone przez trenera motorycznego Szymona Wdowiaka obejmowały głównie zajęcia na 
bieżni, siłowni oraz testy i wycieczki biegowe w górach. Uzupełnieniem były zajęcia nartorolkowe 
poprawiające technikę jazdy prowadzone przez Marię Nędzę.

W okresie letnim odbyły się dwa zgrupowania wysokogórskie w ośrodkach w Font Romeu i Sierra 
Nevada -  w warunkach podobnych do znanych nam z COS Zakopane.

Biuro Zarządu 
00-5*1 Warszawa 
ul. Mokotowska 24

NIP: 527-2 i -39-610

+48 504 002 610
biuro$pz<i.orcj.p|



Polski
Związek
Alpinizmu

Ośrodki te spełniały wszystkie oczekiwania pod względem zarówno zakwaterowania, wyżywienia 
jak i treningowym, czyli dostępności obiektów typu stadion, siłownia, bieżnie do treningu na 
nartach, trasy nartorolkowe oraz odpowiednia wysokość.

Na obozie w Sierra Nevada zawodnicy mogli trenować wspólnie z kadrą hiszpańską oraz mieli 
przeprowadzone testy wydolnościowe na nartach (na bieżni mechanicznej).

Grupa seniorów
Termin zgrupowania: 15.07-04.08.2024 
Miejsce: CNEA Font Romeu, 1800 m n.p.m.

Termin zgrupowania: 21.09-13.10.2024
Miejsce: Centro de Alto Rendimiento Deportivo, Sierra Nevada, Monachil, 2230 m. n.p.m.

Grupa juniorska:
W letnich równoległych zgrupowaniach wzięli również juniorzy z FRKF.
Po pierwszym zgrupowaniu we francuskich Pirenejach sztab szkoleniowy podjął decyzję by 
zawodniczki Paulina Gomola oraz Natalia Bobrowska kontynuowały dalszą część sezonu na 
zgrupowaniach w kraju, ze względu na słabą adaptacje do warunków wysokogórskich.
W drugim zgrupowaniu w Sierra Nevada uczestniczył tylko Mateusz Kośmy. Wojciech Kłoda 
pierwszą część sezonu trenował w Stanach Zjednoczonych.

Termin zgrupowania: 15.07-04.08.2024 
Miejsce: CNEA Font Romeu, 1800 m n.p.m.

Termin zgrupowania: 21.09-13.10.2024
Miejsce: Centro de Alto Rendimiento Deportivo, Sierra Nevada, Monachil, 2230 m. n.p.m.

Kolejnym etapem były zgrupowania na śniegu zorganizowane w listopadzie i grudniu na lodowcu 
Stubai w Austrii oraz we francuskim Tignes. Niestety warunki w Austrii były mocno letnie, do 
śniegu trzeba było sporo podchodzić. Pomimo tego udało się zrealizować założenia treningowe, 
przeprowadzić sprawdziany, symulacje sztafet oraz sprintów, a także szlifować umiejętności 
zjazdowe.

Zgrupowanie w Tignes to już bezpośrednie przygotowanie do pierwszej edycji PŚ w pobliskim 
Courchevel. Na tym zgrupowaniu również przeprowadzaliśmy treningi na trasach sprintowych, 
układanych przez sztab trenerski a także udało się wystartować w dwóch edycjach zawodów z 
cyklu Pucharu Francji -  co było świetnym przygotowaniem przed docelowym startem w PŚ.

Termin zgrupowania: 31.10-11.11.2024
Miejsce: Stubai Gletscher, Dresdner Hutte, 2306 m n.p.m.

Termin zgrupowania: 22.11-08.12.2024 
Miejsce: Tignes le Lac

Grupa Juniorska FRKF
Juniorzy uczestniczyli równolegle w zgrupowaniach w tych samych lokalizacjach co seniorzy:

Termin zgrupowania: 31.10-11.11.2024

NIP: 527-21-39-619

•i-43 504 002 610
hiurc^p^tt.org.pl



Polski
Związek
Alpinizmu

Miejsce: Stubai Gletscher, Dresdner Hutte, 2306 m n.p.m.

Termin zgrupowania: 22.11-08.12.2024 
Miejsce: Tignes le Lac

Zgrupowania COS -  treningi zjazdowe
W lutym przed wyjazdem na kolejne zawody, przeanalizowaliśmy wyników sprintów i sztafet 
zawodników, w wyniku czego podjęliśmy decyzję o zorganizowaniu szkoleń zjazdowych. Udało się 
przez trzy kolejne weekendy zorganizować szkolenia na tyczkach, które przygotowały zawodników 
do startów w sprintach i sztafetach.
Szkolenie to odbyło się w Bukowinie Tatrzańskiej, instruktorem był Marek Majerczyk. Uczestnicy 
zgodnie stwierdzili, że było to bardzo potrzebne szkolenie i na pewno będzie ono kontynuowane z 
początkiem sezonu zimowego.

Po zawodach w Bormio część zawodników wróciła do kraju, natomiast Jan Elantkowski i Oskar 
Śliwiński wspierani przez Dariusza Kafarowskiego zostali na krótkim zgrupowaniu we francuskim 
Avioriaz, gdzie w doskonałych warunkach śniegowych trenowali do Mistrzostw Świata. W ostatnich 
przed MŚ treningach skupiliśmy się na przypinkach, nowych patentach na zwijanie i rozwijanie fok 
oraz sprawdzaliśmy różne rodzaje smarowania nart i fok.

Puchar Polski PZA i Mistrzostwa Polski
Pomimo optymistycznych prognoz przedsezonowych, zakładających przeprowadzenie ośmiu 
edycji Pucharu Polski, niekorzystne warunki klimatyczne i wyzwania organizacyjne skutkowały 
redukcją liczby zrealizowanych zawodów do czterech.
Udało się jednak rozegrać pierwsze Mistrzostwa Polski w kategorii Sprint, które mogły się odbyć 
dzięki dobrej współpracy z organizatorami ze Słowacji i ich odpowiednikiem Komisji Narciarskiej 
PZA, z wielką pomocą Petera Svatojanskiego -  dyrektora zawodów w Szczyrbskim Jeziorze.

Odbyły się następujące edycje Pucharu Polski:
- 14.12.2024 Złoty Grań Skitour Atack, Istebna (Start Indywidualny)
- 21.12.2024 Sprint Strbske Pleso, Słowacja 4 (Mistrzostwa Polski w Sprintach)
- 11.01.2025 Zawody im. Kuby Soińskiego, Szczyrk (Vertical)
- 8.03.2025 Memoriał Jana Strzeleckiego, Tatry (Start Indywidualny)

Zespołowe Mistrzostwa Polski planowane na Pucharze Pilska ze względu na brak śniegu, najpierw 
zostały przełożone, a następnie odwołane.

Mistrzem Polski w Sprintach został Jakub Bachleda-Księdzularz.
Mistrzynią Polski w Sprintach została ponownie Iwona Januszyk.

Finalnie odbyły się cztery edycje zawodów i wszystkie starty były liczone do ogólnej kwalifikacji 
Pucharu. Zawody zostały rozegrane zgodnie z obowiązującym już kolejny sezon regulaminem 
organizacji zawodów, wymagającym posiadania przez zawodników: licencji, kasków z dwiema 
normami oraz 3-antenowych detektorów lawinowych. Sezon zakończyliśmy liczbą 118 wydanych 
licencji (w ubiegłym roku 142).

W startach krajowych na większości zawodów zabrakło najlepszych zawodników kadry narodowej, 
ponieważ zbiegały się one z zawodami międzynarodowymi.
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Najlepsi seniorzy w Pucharze Polski:
1. Piotr Andrzejewski (KW Kraków)
2. Jerzy Kałuża (KS Kandahar)
3. Grzegorz Kubaczka (KS Kandahar)

Najlepsze seniorki:
1. Aleksandra Kośny (KS Kandahar)
2. Dagmara Stolarczyk (KW Zakopane)
3. Renata Kormaniak (KS Kandahar)

Starty międzynarodowe
Sezon 2024/25 rozpoczął się w połowie grudnia we Francji, gdzie wystartowała pełna kadra 
olimpijska seniorów, a skończył się w kwietniu w Norwegii. Dodatkowo zawodnicy wzięli udział w 
Mistrzostwach Świata w Szwajcarii. Seniorzy wystartowali we wszystkich edycjach PŚ 2024/25

Puchar Świata, Courchevel, Francja; Termin: 08-16.12.2024
Powołani zawodnicy: Iwona Januszyk, Anna Majerczyk, Anna Tybor, Jan Elantkowski, Jakub 
Bachleda-Księdzularz, Oskar Śliwiński

Trener: Szymon Wdowiak 
Serwisant: Dariusz Kafarowski

Puchar Świata, Shahdag, Azerbejdżan; Termin: 08-14.01.2025
Powołani zawodnicy: Iwona Januszyk, Anna Tybor, Oskar Śliwiński, Karol Karpierz 
Serwisant: Dariusz Kafarowski

Puchar Świata, Arinsal, Andora; Termin: 23-27.01.2025
Powołani zawodnicy: Iwona Januszyk, Anna Majerczyk, Anna Tybor, Jan Elantkowski, Jakub 
Bachleda-Księdzularz, Oskar Śliwiński

Trener: Agnieszka Solik 
Serwisant: Dariusz Kafarowski

Puchar Świata, Boi Taull, Hiszpania; Termin: 27.01-03.02.2025 .
Powołani zawodnicy: Iwona Januszyk, Anna Majerczyk, Anna Tybor, Jan Elantkowski, Jakub 
Bachleda-Księdzularz, Oskar Śliwiński

Trener: Agnieszka Solik 
Serwisant: Dariusz Kafarowski

Puchar Świata, Bormio, Włochy; Termin: 18-24.02.2025
Powołani zawodnicy: Iwona Januszyk, Anna Majerczyk, Anna Tybor, Jan Elantkowski, Jakub 
Bachleda-Księdzularz, Oskar Śliwiński

Trener: Szymon Wdowiak 
Serwisant: Dariusz Kafarowski

Pełne wyniki oraz najlepsi w pozostałych kategoriach na stronie: 
https://skimo.bgts.pl/ files/public/pliki/PP-SkiAlp2025-final.pdf

NIP: 527-21-39-619
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Puchar Świata, Schladming, Austria; Termin: 10.03-16.03.2025
Powołani zawodnicy: Jan Elantkowski, Jakub Bachleda-Księdzularz, Oskar Śliwiński, Anna 
Majerczyk, Anna Tybor, Iwona Januszyk

Trener: Szymon Wdowiak 
Serwisant: Dariusz Kafarowski

Puchar Świata, Val Martello, Włochy; Termin: 18-22.03.2025
Powołani zawodnicy: Jan Elantkowski, Oskar Śliwiński, Anna Tybor, Iwona Januszyk
Serwisant: Dariusz Kafarowski

Puchar Świata, Villars, Szwajcaria; Termin: 2-6.04.2025
Powołani zawodnicy: Jan Elantkowski, Jakub Bachleda-Księdzularz, Oskar Śliwiński, Anna 
Majerczyk, Anna Tybor, Iwona Januszyk

Trener: Agnieszka Solik 
Serwisant: Dariusz Kafarowski 
Fizjoterapia: Kinga Kluska-Cyba

Puchar Świata, Tromso, Norwegia; Termin: 8-14.04.2025
Powołani zawodnicy: Jan Elantkowski, Jakub Bachleda-Księdzularz, Oskar Śliwiński, Anna 
Majerczyk, Anna Tybor, Iwona Januszyk
Trener: Agnieszka Solik 
Serwisant: Dariusz Kafarowski

j l  Polski
l[ Związek
m Alpinizmu

MISTRZOSTWA ŚWIATA, Morgins, Szwajcaria; Termin: 1-9.03.2025
Powołani zawodnicy (seniorzy + juniorzy): Iwona Januszyk, senior; Anna Tybor, senior; Anna 
Majerczyk, senior, U23; Jan Elantkowski, senior; Jakub Bachleda-Księdzularz, senior; Oskar 
Śliwiński, senior; Paulina Gomola, U18; Mateusz Kośny, U18.

Podsumowując sezon przygotowań i startów należy zaznaczyć, że jest to pierwszy sezon, gdzie 
środki przyznane z Ministerstwa Sportu i Turystyki pozwoliły na organizację obozów, zakupy 
sprzętu sportowego, odzieży oraz rozszerzenie sprzętu serwisowego.

Możliwe było zorganizowanie zaplecza na każdy wyjazd, w postaci busa serwisowego zarówno na 
obozach jak i zawodach, zainwestowaliśmy w namiot, rowerki do rozgrzewek stoły serwisowe z 
niezbędnym sprzętem itp.

W sztabie trenerskim pojawiła się trenerka główna -  Agnieszka Solik, która przez ostatnie lata 
nabywała doświadczenie w Hiszpanii. Opiekę nad wydolnością i motoryką przejął Szymon 
Wdowiak, trener lekkiej atletyki -  pracujący wcześniej z kadrą w chodzie sportowym.

Serwis na cały sezon można było zapewnić dzięki pracy Jakuba Gąsiora i Dariusza Kafarowskiego.

Opiekę fizjoterapeutyczną na zawodach sprawowała Kinga Kluska-Cyba.

Na nadchodzący sezon sztab powiększy się o kolejne osoby, m. in. od techniki narto rolkowej: 
trenera biegaczy narciarskich Pawła Klisza, psychologa, trenerów narciarstwa zjazdowego itp.
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W zakresie wyników sportowych, głównym celem sezonu była walka o kwalifikacje na Igrzyska 
Olimpijskie Mediolan Cortina 2026. Postawiliśmy na najbardziej doświadczoną parę 
Januszyk-Elantkowski i końcem sezonu jesteśmy na dobrej drodze do osiągnięcia tego celu.

W początkowym okresie sezonu udawało się zdobywać miejsca w pierwszej ósemce PŚ, co było 
mocno optymistyczne i dawało pewny awans na Igrzyska.
Oczywiście inne kraje też mają o co walczyć i tak w końcówce bardzo mocni okazali się 
Norwegowie, Szwedzi oraz Słowacy. Bardzo trudne było utrzymanie formy przez cały sezon, 
najdłuższy wśród wszystkich sportów zimowych, stąd po bardzo dobrym początku mieliśmy kilka 
średnich występów, co finalnie uplasowało nas na 10. miejscu w rankingu sztafet z lekką przewagą 
nad Szwecją.

O kwalifikacji zaważy ostatecznie grudniowy Puchar Świata.

Słabszy sezon zaliczył niestety Kuba Bachleda-Księdzularz -  pechowo zmagał się z chorobami 
podczas zawodów. Dla Anny Majerczyk był to pierwszy sezon w seniorskim PŚ. Przed nią jeszcze 
sporo czasu na przebicie się do mocnej stawki seniorek.

Bardzo duży progres zrobił natomiast Oskar Śliwiński, zarówno w sprintach jak i w sztafetach, gdzie 
zaliczył kilka dobrych startów wspólnie z Anną Tybor.

W rankingu sztafet zajmujemy 10. miejsce, jest to ostatnie miejsce, które daje kwalifikację na 
Zimowe Igrzyska Olimpijskie Mediolan Cortina 2026. Do końca systemu kwalifikacji pozostał jeden 
start. Aby utrzymać pozycję i zdobyć kwalifikację musimy w tym jednym starcie wygrać z zespołem 
ze Szwecji, który jest na pozycji 11. i traci do naszego teamu tylko 2 punkty. Przed kadrą więc 
wytężone, letnie treningi! W rankingu narodów zajmujemy miejsce 10. miejsce na 31 
sklasyfikowanych drużyn.

Starty międzynarodowe -  grupa juniorów
Puchar Świata juniorów, w którym nasi juniorzy wystartowali we wszystkich edycjach.

Puchar Świata, Crevacol, Włochy; Termin: grudzień 2024 
Zawodnicy: Mateusz Kośny, Paulina Gomola, Wojciech Kłoda 
Trener: Agnieszka Solik 
Serwisant: Dariusz Kafarowski

Puchar Świata, Forni di Sopra, Włochy; Termin: styczeń 2025 
Zawodnicy: Wojciech Kłoda, Paulina Gomola, Mateusz Kośny 
Serwisant: Jakub Gąsior

Puchar Świata, Malino Brdo, Słowacja; Termin: luty 2025
Zawodnicy: Mateusz Kośny, Paulina Gomola, Wojciech Kłoda, Natalia Bobrowska, Bartek Kamiński
Trener: Szymon Wdowiak
Serwisanci: Dariusz Kafarowski, Jakub Gąsior
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. Finał młodzieżowego Pucharu Świata, Puy Saint Vincent, Francja 
Zawodnicy: Paulina Gomola, Mateusz Kośmy 
Serwisant: Dariusz Kafarowski

Podsumowując starty młodzieżowe:
Młodzież nie odnosiła większych sukcesów. Starty w zawodach rangi Młodzieżowego Pucharu 
Świata to jednak dla nich cenne doświadczenie oraz jedyna możliwość startów w konkurencjach, 
które nie są organizowane w Polsce.

Na szczególną uwagę zasługuje tu zdobycie 6. miejsca w finale sprintów Pauliny Gomoli w Malino 
Brdo. Zawodniczka z powodzeniem próbowała również startów poza zawodami PŚ na klasykach 
typu Pierra Menta i Mezzalama. Niestety był to ostatni sezon Pauliny w zawodach juniorskich.

Podstawowym problemem jest niestety brak szkolenia na poziomie klubów i dopływ nowych 
zawodników do kadry młodzieżowej.

W klasyfikacji generalnej YWC 2024/25 nasi zawodnicy zajęli odpowiednio: '
- Wojciech Kłoda 33. miejsce na 55 zawodników sklasyfikowanych 
- Mateusz Kośny 25. miejsce na 55 zawodników 
- Paulina Gomola 12. na 28 zawodniczek.

W rankingu sztafet mieszanych zajmujemy 11. miejsce, w rankingu narodów również 11. miejsce 
na 22 sklasyfikowane drużyny.

Inne
W sezonie 2024/25 zakończył się kurs na Instruktorów Narciarstwa Wysokogórskiego PZA, którego 
zajęcia trwały od lutego do marca 2024 w Tatrach Wysokich w Polsce i Niżnich na Słowacji 
(Chopok), a wycieczki nadzorowane i staże odbywały się w roku 2025.

Na kursie szkoliło się 9 bardzo doświadczonych narciarzy. Kurs był wizytowany przez dwóch 
przedstawicieli UIAA, którzy pozytywnie ocenili zarówno poziom samego szkolenia jak i 
doświadczenie prowadzących i kursantów. Do końca tego sezonu blachy instruktorskie otrzymali 
Jerzy Rostafiński (UKA Warszawa), Jacek Józef Czech (KW Sakwa), Piotr Bosak (KW Kraków) i 
Przemysław Jezierski (AKG Łódź, KW Wrocław).

Przed sezonem zawodów Pucharu Polski, odbyła się zdalna unifikacja sędziów narciarstwa 
wysokogórskiego, dotycząca zmian w regulaminie i zasad rozgrywania zawodów. Na chwilę 
obecną mamy 45 sędziów z ważnymi uprawnieniami, w tym trzy osoby z ważnymi uprawnieniami 
międzynarodowymi ISMF.

Więcej informacji znajduje się na stronie: https://pza.ora.pl/nartv/dokumentv
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Komisja Szkolenia Wspinaczki
Skład Komisji
Paweł Grenda -  przewodniczący 
Jan Kuczera 
Marcin Kraszewski 
Jarosław Liwacz 
Janusz Ryszewski
Dariusz Żurek .
Agnieszka Banaszek (w składzie od 02.2025)
Klaudia Kandzia (w składzie od 02.2025)
Przemek Czermak (w składzie od 02.2025)
Jan Sokołowski (w składzie od 02.2025)

Zespół doradczy

Marek Kujawiński 
Andrzej Makarczuk 
Wojciech Szymendera

02.2025 Zmiana nazwy Komisji Szkolenia Wspinaczki Skalnej i Wysokogórskiej na Komisję 
Szkolenia Wspinaczki.

Doszkalanie kadry instruktorskiej w okresie sprawozdawczym:

Unifikacje:
IS P Z A -09.2024 
IWS PZA -  04.2024 Jura Pn 
IWS P Z A - 10.2024 Sokoliki 
IT/IA P Z A -12.2024

Przeprowadzone warsztaty:
Warsztaty z prewencji kontuzji i treningu (notorycznego -  10.2024 
Warsztaty z pierwszej pomocy -  09 i 10 2024
Warsztaty z autoratownictwa dla instruktorów -  10.2024 ,
Warsztaty z kontroli sprzętu wspinaczkowego -  10.2024 
Warsztaty dla instruktorów z prowadzenia zajęć sportowych -  09.2024

22-28.04.2024 -  rozpoczął się kurs IWS PZA, a pierwszy zjazd odbył się w Sokolikach. Podczas 
kolejnych zjazdów, kurs był wizytowany przez delegata UIAA.
Pod koniec 2024 roku został powołany zespół do zorganizowania kursu IS PZA.
Na początku 2025 wszedł w życie system elektroniczny Sorga, służący między innymi do 
zarządzania kwestiami licencji instruktorskich oraz wykazów przejść.
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Komisja Tatrzańska
Skład komisji
Piotr Xięski, KW Katowice -  Przewodniczący KT (do 23.07.2024) 
Marek Wierzbowski, UKA
Stanisław Dacy, KA GB GOPR -  Przewodniczący KT (od 23.07.2024)

Baza Tatrzańska
Obłożenie obiektów Bazy Tatrzańskiej w roku 2024 było porównywalne do obłożenia w roku 2023.

R o g o źn icza ń sk a  2 0 2 4 Szałasiska  2 0 2 4 B etle jem k a  2 0 2 4

W  o d n ie s ie n iu  d o  2 0 2 3  -1 ,2 5 % -2 ,1 4 % + 1 ,8 2 %

Betlejemka
Od października 2023 kierownikiem obiektu jest kol. Stanisław Dacy (KAGB GOPR).
Od maja 2024 w Betlejemce przeprowadzono szereg prac konserwacyjno-serwisowych:
- na przełomie maja i czerwca wykończono kuchnię w pokoju instruktorskim oraz zreperowano 

kolejny raz doraźnie dach na szałasie;
- pod koniec września wykonano serwis łóżek oraz doraźną wymianę gontów przede wszystkim 

w części nad łazienkami;
- w ramach przerwy jesiennej w październiku i listopadzie:

- wymieniono wykładzinę w pokoju instruktorskim oraz w sali na piętrze;
- wymieniono szafy w pokoju instruktorskim; '
- wymieniono stare okno w sali na piętrze;
- wymieniono izolację dachu nad toaletami oraz w magazynie na piętrze;
- wymieniono tynk na kominie na piętrze;
- pomalowano komin wewnątrz budynku oraz sufity w toaletach;
- poddano renowacji stół w pokoju instruktorskimi jeden z sali na piętrze;
- pokryto podłogę na stryszku płytami OSB, co pozwoliło na położenie wykładziny PCV;
- wymieniono materace na stryszku;
- wywieziono śmieci gabarytowe zgromadzone w ciągu roku;

- w ramach przerwy jesiennej wykonano również remont pryszniców, który spowodował jej 
przedłużenie. Wstępnie założono jedynie wymianę silikonów w murowanych prysznicach, 
jednak w trakcie ich suszenia okazało się, że podmurówka oraz ściany są przemoknięte, 
dlatego podjęto decyzję o rozbiórce pryszniców w dotychczasowej postaci i wykonano nowe 
bazujące na wykończeniu podłogi i ścian panelami PCV, na brodzikach i kabinach z płyt HPL. 
Już po sezonie zimowym można stwierdzić, że prysznice dużo łatwiej utrzymać w czystości 
przede wszystkim dlatego, że nie chłoną i nie gromadzą wilgoci.

Od czerwca 2024 firma CFMOTO stała się partnerem nie tylko Szałasisk, ale również obiektu
Betlejemka i od tamtej pory do końca marca udostępniła bezpłatnie swoje pojazdy: na okres od
czerwca 2024 do stycznia 2025 pojazd typu UTV, a następnie od stycznia 2025 do końca marca
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2025 pojazdy typu ATV (quad) na gąsienicach. Pojazdy te były wykorzystywane w zastępstwie 
starego quada.

Doświadczenie zdobyte w tym czasie oraz atrakcyjna oferta od producenta skłoniła do decyzji o 
sprzedaży starego quada (produkcja 2013) oraz zakupie testowanego pojazdu UTV na 
preferncyjnych warunkach (produkcja 2023).

Pod koniec czerwca 2024 sprzedany został stary pickup Nissan Navara, który od grudnia 2023 był 
niesprawny, a jego naprawa zważywszy na jego ogólny stan nie była opłacalna.

Obecnie w Betlejemce wykorzystywane są trzy pojazdy: samochód osobowy Toyota Land Cruiser z 
2004 roku zakupiona w grudniu 2023, pojazd UTV CFMOTO Uforce 1000 z 2023 po testach (na 
które trafił jako nowy w czerwcu) zakupiony w grudniu 2024 oraz samochód użyczany przez 
kierownika ośrodka.

W czerwcu 2024 na cele Betlejemki i Szałasisk została zamówiona przyczepa lekka, która dotarła 
do Zakopanego dopiero w ostatnich dniach sierpnia. Od tego czasu była wykorzystywana na cele 
Betlejemki (wywóz śmieci i gabarytów poremontowych), a tego roku zastąpi ona, udostępnianą co 
roku, prywatną przyczepę na Szałasiskach.

Magazyn sprzętowy -  zgodnie z wnioskami z inwentaryzacji z grudnia 2023 został wymieniony 
sprzęt osobisty dla kursantów oraz uzupełniony sprzęt lawinowy.

W grudniu 2024 odbyło się spotkanie z dyrektorem i pracownikami TPN, na którym omówiono 
konieczne do przeprowadzenia w najbliższych latach inwestycje oraz warunki ich przeprowadzenia 
stawiane przez Park (dot. przede wszystkim wymiany więiby i poszycia dachu). W trakcie spotkania 
omawiano również tematy związane z Szałasiskami i Polaną Rogoźniczańską. Spotkanie odbyło się 
w siedzibie TPN, ze strony PZA udział wzięli: Marek Wierzbowski, Miłosz Jodłowski, Piotr Xięski 
(online) i Stanisław Dacy (online).

Kierownik obiektu świadczy pracę na zasadach B2B i nie są to jego jedyne usługi świadczone dla 
PZA, a rozliczenie z nim jest oparte na tzw. pliku worksheet (godzinowe). Do opieki nad obiektem 
podczas nieobecności kierownika czy do wykonywania dodatkowych prac zatrudniane są 
dodatkowe osoby, najczęściej związane ze środowiskiem. W przyszłości zakładane jest 
wprowadzenie w Betlejemce chociaż częściowego systemu zmianowego.

Część z wyżej wymienionych prac została wykonana przez wolontariuszy ze środowiska i spoza 
niego.

Polana Szałasiska
Polana Szałasiska w 2024 roku była czynna w okresie od 20. czerwca do 1. września i opiekowało 
się nią w ramach tygodniowych zmian dziesięciu taborowych. Koordynatorem taborowych był kol. 
Łukasz Sroka (KW Katowice), który wykazał się inicjatywą do szerszego działania po sezonie 2023. 
Kolejny rok systemu zmianowego pokazał, że to słuszny kierunek, dzięki któremu taborowy 
podczas trwania całej swojej zmiany wykazuje się zaangażowaniem i inicjatywą.

W sezonie 2024 wykonano wymianę 4 podestów -  części ze względu na naturalną erozję drewna 
konstrukcyjnego i deskowania. Kilka platform zostało uszkodzonych przez połamane drzewa. 
Dodatkowo naprawiono ławki i stoły ustawione pomiędzy podestami.
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W 2024 firma CF MOTO ponownie udostępniła nowy pojazd typu quad na potrzeby taboru -  do 
transportu pomiędzy Włosienicą a Szałasiskami -  jest to znaczne odciążenie organizacyjne.

W 2024 dotarły na tabor zamówione w 2023 tropiki do namiotów, które niestety po kilku 
tygodniach okazały się wadliwe i zostały zareklamowane u producenta. Producent pozytywnie 
rozpatrzył reklamację i zadeklarował, że na sezon 2025 dostarczy nowe tropiki.

Podczas spotkania w TPN w grudniu 2024 dyrektor TPN zadeklarował, że przyszłość Polany 
Szałasiska jest stabilna i PZA może inwestować w obiekt. W związku z tym w sezonie 2025 
planowany jest remont chatki taborowego oraz wymiana podestu pod kabiny WC.

Polana Rogoźniczańska
Obozowisko na Polanie Rogoźniczańskiej w 2024 było czynne od 27. czerwca do 19. września i 
jego opiekunem była kol. Ewa Libera (Speleoklub Dąbrowa Górnicza).

W sezonie 2024 na obozowisku nie były prowadzone żadne inwestycje, ponieważ nadal nie są 
znane dokładne plany TPN względem Polany. Podczas spotkanie w TPN w grudniu 2025 dyrektor 
TPN zadeklarował udostępnienie obozowiska w sezonie 2025 jednak bez konkretnych deklaracji i 
planów na kolejne lata.

Akcja „Klubowicz", „Junior" i „Senior" oraz akcja „Zima" w Morskim Oku
Przed sezonem letnim zostały ujednolicone wartości bonifikat w powyższych akcjach: klubowicz 
-33%, Junior i Senior -50% od ceny bazowej. Dodatkowo w przypadku akcji Junior wprowadzono 
dodatkowe wymagania jakim są: przedstawienie wykazu przejść i plan działalności na czas pobytu.

Natomiast dzięki akcji „Zima" -  każdy nocleg dla klubowiczów, klubów zrzeszonych w PZA, w 
Starym Schronisku w Morskim Oku w okresie od 13. stycznia do 31. marca 2025 był 
dofinansowywany przez PZA kwotą 10 zł. Dodatkowo -  dzięki uprzejmości Pani Marii Łapińskiej -  
wyjściowa cena noclegu była obniżona o kolejne 10 zł. Finalnie klubowicze zamiast 80 zł płacili 60 
zł za noc. W ten sposób PZA dofinansowało łącznie 543 noclegów (9% więcej niż w roku 
poprzednim).
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IŚW „Nasze Skały" oraz Komisja Ochrony Przyrody i 
Dostępu do Rejonów Wspinaczkowych
Inicjatywa Środowisk Wspinaczkowych „Nasze Skały" powstała w maju 2008 r. Prowadzi 
działalność wspólnie z Komisją Ochrony Przyrody i Dostępu do Rejonów Wspinaczkowych, 
zwłaszcza w sprawach „dostępowych". Jest to podyktowane racjonalnością działania, m.in. 
zbieżnymi celami i obecnością w obu podmiotach tych samych osób. W związku z powyższym 
sprawozdanie z działalności dotyczy obu agend Polskiego Związku Alpinizmu.

IŚW „Nasze Skały" jest organizacją występującą w imieniu wspinaczy skalnych, zarówno 
zrzeszonych w klubach PZA, jak i niezrzeszonych. Została utworzona jako swoiste konsorcjum przez 
kilka podmiotów: Polski Związek Alpinizmu, Fundację Wspierania Alpinizmu Polskiego im. Jerzego 
Kukuczki, Wydawnictwo Góry, Magazyn Górski, portal wspinanie.pl. W pierwszym roku 
działalności IŚW „Nasze Skały" formalnie umocowana była w Fundacji Kukuczki, a od jesieni 2009 
r. jest w strukturach Polskiego Związku Alpinizmu, współpracując ściśle ze wszystkimi strukturami i 
zarządem Związku. Dzięki wypracowanym przez IŚW „Nasze Skały" i Komisję Ochrony Przyrody i 
Dostępu do Rejonów Wspinaczkowych dobrym praktykom i relacjom z instytucjami i podmiotami 
zajmującymi się ochroną przyrody w Polsce, wspieramy inne komisje związkowe, np. Komisję 
Wspinaczki Skalnej, Komisję Taternictwa Jaskiniowego, Komisję Szkolenia Wspinaczki Skalnej i 
Wysokogórskiej, Komisję Kanioningową i Komisję Tatrzańską. Współpracuje także z wieloma 
klubami PZA.

Praca w Naszych Skałach oparta jest głównie na wolontariacie wielu osób, w tym koordynatorów 
regionalnych, a także osób zajmujących się ściśle wybranymi zagadnieniami, np. prawnymi, 
graficznymi, medialnymi, itp.

Nasze Skały prowadzą stronę na portalu społecznościowym Facebook, który jest głównym źródłem 
informacji o działalności inicjatywy. Strona internetowa (www.naszeskaly.pl) od dłuższego czasu 
jest nieczynna, tym niemniej, wychodząc naprzeciw oczekiwaniom grupy wspinaczy przywiązanych 
do tradycji, w miarę możliwości staramy się przywrócić istnienie „tradycyjnej" strony www. 
KOPiDdRW korzysta ze strony PZA (www.pza.org.pl) i portalu Naszych Skał. Współpracujemy na 
bieżąco z większością serwisów wspinaczkowych.

Główna działalność IŚW „Nasze Skały" i KOPiDdRW to negocjacje z organami ochrony przyrody 
(Regionalnymi Dyrekcjami Ochrony Środowiska, Dyrekcjami Parków Krajobrazowych, Dyrekcjami 
Parków Narodowych, Nadleśnictwami), prywatnymi właścicielami oraz władzami samorządowymi - 
gospodarzami bądź zarządcami terenów, na których znajdują się rejony wspinaczkowe, głównie w 
Sudetach, na Śląsku, Podkarpaciu, rejonie świętokrzyskim i w Małopolsce, w sprawach 
udostępnienia do wspinania obszarów skalnych.

Przedstawiciele Naszych Skał uczestniczą regularnie w sympozjach i konferencjach poświęconych 
terenom skalnym, gdzie prezentujemy stanowisko Polskiego Związku Alpinizmu w kwestiach 
związanych z ochroną przyrody rejonów działania wspinaczy; jesteśmy zapraszani na posiedzenia 
Rad Ochrony Przyrody i spotkania dotyczące rejonów chronionych.

W okresie ostatnich miesięcy uczestniczyliśmy w konferencjach, webinariach i sympozjach, 
zarówno w formule stacjonarnej jak i „on-line", m.in.:
- Sympozjum Jurajskie w Smoleniu zorganizowane przez ZPKWŚ;
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- Juromania -  jedna z największych jurajskich imprez integracyjnych;
- dyskusyjny panel wspinaczkowy w Podzamczu;
- La Jura Jura;
- konferencja Nadleśnictwa Złoty Potok;
- Speleokonfrontacje w Podlesicach;
- Forum Speleo w Żorach;
- spotkania w RDOŚ, Zarządach Zieleni Miejskiej, Zespołach Parków Krajobrazowych, 

nadleśnictwach i wiele innych spotkań roboczych.

Braliśmy udział w spotkaniach i wizjach lokalnych m.in. w:
- Kamień Leski -  udostępnienie;
- Ryczów;
- Złoty Potok; '
- Międzylesie i Międzygórze -  udostępnienie;
- rezerwat Stołowa Góra -  udostępnienie;
- rezerwat Pazurek -  udostępnienie;
- kamieniołom Liban -  udostępnienie;
- Krzemionki -  udostępnienie;
- Zakrzówek;
- Bystrzyca Kłodzka - Lasówka, Spalona Dolna, kamienna Góra -  udostępnienie;
- Ostoja Kroczycka (Łutowiec, Podlesice, Rzędkowice, Morsko, Skarżyce).

Godnym podkreślenia jest fakt zrozumienia wzajemnych potrzeb i dobrej współpracy z organami 
ochrony przyrody.

Ważną częścią prac są działania interwencyjne, w tym likwidacja zagrożeń np. niebezpiecznych 
bloków skalnych (w tym roku np. na Zakrzówku), wymiana niepewnych ringów, gniazda os i 
szerszeni, ale i np. pomoc prawna dla właścicieli skał, którzy zezwalają na wspinaczkę na swoich 
terenach.

Regularnie badamy nieniszcząco punkty asekuracyjne -  minęło ponad dwadzieścia lat od 
wklejania pierwszych ringów i z każdym rokiem coraz więcej punktów asekuracyjnych wymaga 
sprawdzenia i ewentualnej wymiany bądź wzmocnienia; nietypowe zimy powodują zwiększoną 
erozję, co dla zapewnienia bezpieczeństwa wymusza kontrolowane usunięcia bloków skalnych. 
Badania wykonujemy także dla podmiotów zewnętrznych -  np. w ośrodku Całorocznik Skała 
&Apartamenty czy ośrodek Balaton w Trzebini.

Innym rodzajem prac interwencyjnych jest ochrona dróg tradycyjnych (do pokonywania z 
asekuracja własną) -  wymaga to często przesunięcia asekuracji na drogach sąsiednich, usunięcia 
inwazyjnej roślinności i niestabilnych fragmentów skał.

W Tatrach, zgodnie z zapisami Porozumienia Tatrzańskiego, pomagamy w zakładaniu stałych 
punktów zjazdowych zwiększających bezpieczeństwo zespołów kończących wspinaczkę oraz 
ubezpieczamy standardy szkoleniowe.

Nasze Skały oraz KOPiDdRW zajmują się redystrybucja wśród ekiperów PZA punktów 
asekuracyjnych oraz koordynacją działań ekiperskich na terenie skał Polski. Dzięki takiemu 
podejściu jesteśmy w stanie zadbać o racjonalność prowadzonych prac.
Organizujemy kursy ekiperskie na zasadach „non profit". Wciąż wielu wspinaczy chce uzyskać 
uprawnienia ekiperskie. W minionym sezonie, odbyły się dwa kursy ekiperskie -  pierwszy w
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Łutowcu (działania w Dolinie Wiercicy), drugi w Dzibicach (dla członków Grupy Jurajskiej GOPR). 
Pilotowaliśmy też kurs ekiperski na wyspie Karpatos.
Systematycznie przesuwamy ciężar działań ekiperskich z udostępnienia nowych rejonów na prace 
konserwacyjne i wymianę starych punktów asekuracyjnych w rejonach w których pierwsze ringi 
pojawiły się kilkanaście lat temu i wcześniej.

Współorganizujemy i wspieramy imprezy wspinaczkowe. Współpracujemy z organizacjami 
krajowymi, m.in. klubami, stowarzyszeniami, fundacjami m.in. Klubem Przyrodników, Fundacją 
„Przyroda i Człowiek", Fundacją Ekologiczną Wychowanie i Sztuka „Elementarz", Towarzystwem 
Miłośników Ziemi Zawierciańskiej, Związkiem Gmin Jurajskich, Polskim Towarzystwem 
Przyrodniczym im. Kopernika, Projekt Podzamcze, Fundacją Dajesz, Uniwersytetem Śląskim, GOPR 
i TOPR; i zagranicznymi organizacjami o podobnych celach działania.

Pomagamy Związkowi Gmin Jurajskich w corocznym przeprowadzaniu akcji „Bezpieczna Jura" 
(m.in. ubezpieczanie skał punktami asekuracyjnymi" i „Czyste Skały" (likwidacja graffiti na skałach 
Jury). Prowadzimy też własne akcje -  np. „Ptaki w Skałach", chroniące gniazda na drogach 
wspinaczkowych, wspieramy sprzątanie rejonów wspinaczkowych, i inne działania.

Prowadzimy działalność edukacyjną, m.in. na kursach wspinaczkowych (wykłady o wspinaniu na 
terenach chronionych), warsztaty ekiperskie dla komisji związkowych, uczestniczymy w festiwalach 
górskich i przeglądach (Lądek Zdrój, Zakopane, Kraków).

Główne źródło wpływów to odpisy z 1.5 % PIT, a także drobne indywidualne darowizny. Bieżące 
utrzymanie Inicjatywie zapewnia Polski Związek Alpinizmu.

Dziękujemy wolontariuszom pracującym na rzecz wszystkich wspinaczy oraz donatorom 
wspierającym nasze działania, przede wszystkim Zarządowi Polskiego Związku Alpinizmu.
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Komisja Kanioningowa
Skład komisji
Zbigniew Tabaczyński -  Przewodniczący (WKTJ Poznań)
Gabriela Równicka -  Sekretarz (TSK ZAKOPANE )
Paulina Piechowiak -  media i promocja (WKTJ Poznań) 
Aleksander Dobrzański -  szkolenia i unifikacje techniczne (SDG) 
Jacek Broński -  szkolenia i unifikacje techniczne (TSK Zakopane ) 
Małgorzata Multan -  media i promocja (AKG Kraków)
Piotr Pawłowski -  członek KK (AKG Kraków)
Grzegorz Danek -  członek KK (TSK Zakopane)

Założone cele i realizacja:
Głównym zadaniem Komisji Kanioningu przy PZA jest edukacja w zakresie specjalistycznych 
technik alpinistycznych stosowanych w kanionach oraz koordynacja programów szkoleń i metodyki 
nauczania na poszczególnych poziomach szkolenia.

Szkolenia Centralne dotyczą wybranych tematów z programu szkolenia technik kanioningu w PZA. 
Cel edukacyjny realizowany jest poprzez organizację corocznych Warsztatów Centralnych 
przeznaczonych dla członków klubów zrzeszonych w Polskim Związku Alpinizmu. Informacja 
dotycząca Szkoleń Centralnych z ostatnich dziesięciu lat, znajduje się na oficjalnej stronie PZA, 
pod adresem https://pza.ora.pl/kanionv.

Organizacja corocznych szkoleń centralnych nie jest dodatkowo dofinansowana przez PZA, a 
koszty dojazdów i amortyzacji sprzętu pokrywane są z niewielkiej składki wnoszonej przez 
uczestników. Szkolenia odbywają się na punktach stanowiskowych dofinansowanych przez PZA.

Działalność komisji:
- W dniu 11.05.2024 odbyły się Warsztaty z technik autoratownictwa w kanionach. Zajęcia 

prowadzone były na skałach Pazurek pod Olkuszem. Uczestniczyło w nich 6 osób.
- Planowane na 15-16.06.2024 szkolenie z podstaw poręczowania nie odbyło się z powodu 

znikomego zainteresowania (jedynie dwa zgłoszenia).
- Pomimo zaangażowania w organizację warsztatów (Tolmezzo, Włochy) specjalistów z innych 

organizacji, między innymi ratownictwa wysokościowego, ratownictwa wodnego oraz 
ratownictwa medycznego szkolenie nie doszło do etapu realizacji z uwagi na zbyt małą liczbę 
zainteresowanych (6  zgłoszeń).

Zmniejszone zainteresowanie kanioningiem obserwujemy od kilku sezonów. Po okresie pandemii
Covid19 zainteresowanie dyscypliną ma tendencję spadkową.

Planowane działania na lata 2025 / 2026:
Promocja medialna kanioningu w Polskim Związku Alpinizmu ma znaczenie kluczowe dla
podtrzymania i rozwoju tej dyscypliny w Polsce. Równoległym działaniem Komisji Kanioningu, jest
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planowane na najbliższe dwa lata, licząc od wiosny 2025, rozpoczęcie kursu instruktorskiego dla 
kandydatów na Instruktora Kanioningu PZA. Powiększenie kadry instruktorskiej w naszej ocenie 
jest niezbędne dla dalszego rozwoju dyscypliny w strukturach PZA.

Uwagi końcowe:
W naszej ocenie istotną sprawą dla rozwoju kanioningu w Polsce jest zachęcenie nowych osób, 
które rozpoczną swoją aktywność górską właśnie w kanionach.
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Zespół Łączności Radiowej
Utworzony w 1979 roku Zespół Łączności Radiowej kontynuował prace w zakresie:
- zaopatrywania wypraw w sprzęt łączności, głównie organizowanych przez Związek i zrzeszone 

w nim kluby. W okresie sprawozdawczym, zespół wyposażył w sprzęt łączności radiowej i 
satelitarnej 2 wyprawy;

- konserwacji i utrzymywania w stanie sprawności posiadanego sprzętu;
- udzielania porad i pomocy technicznej osobom indywidualnym i wyprawom, które zaopatrzyły 

się w sprzęt łączności, także pochodzący z innych źródeł.

PZA dysponuje wystarczającą ilością radiotelefonów noszonych do zaopatrywania wypraw. W skład 
tego wyposażenia wchodzą głównie radiotelefony Kenwood NX220 oraz w mniejszej liczbie Yeasu 
FT270. ,

Wszystkie prace prowadzone w Zespole Łączności, bieżące naprawy sprzętu, jego konserwacje, 
wykonywane są społecznie, a niezbędne wydatki na zakup niektórych nowych urządzeń, części 
zamiennych oraz na urzędowe opłaty finansowane pochodzą z wpływów za wypożyczanie sprzętu 
wyprawom.
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PZA4UA -  akcja pomocy wspinaczom z Ukrainy
Akcja PZA4UA to aktualnie pomoc niepełnoletnim zawodnikom Kadry Narodowej Ukrainy, 
przebywającym w Bytomiu. Wsparcie polega na opłacaniu składki klubowej do KS Skarpa 
niepełnoletnim zawodnikom. Jest ono realizowane z pozostałości środków pozyskanych z Alpine 
Club of Taiwan (Chinese Taipei Mountaineering Association), Łotewskiego Związku Alpinizmu, 
Polskiego Komitetu Olimpijskiego oraz dwóch kampanii w serwisie Zrzutka. Andrzej Kajdan 
pomaga zawodnikom w załatwianiu bieżących spraw i jest z nimi w kontakcie.

Aktualna sytuacja zawodników:
Yaroslav Tkach -  trenuje, ma stypendium ukraińskie, pracuje na Skarpie Bytom.
Hryhorii llchyshyn -  trenuje i mieszka w Bytomiu, ma stypendium ukraińskie.
Sofiia Hladka -  trenuje i mieszka w Bytomiu, ma stypendium ukraińskie. Wraca do formy po 
kontuzji 2 lata temu.
Kostiantyn Pavlenko -  trenuje i mieszka w Bytomiu, ma stypendium ukraińskie.
Kseniia Horielova -  trenuje, mieszka w Chorzowie, ma stypendium AU.
Mariia Shymkova -  trenuje i mieszka w Bytomiu, ma 800+ i środki od rodziców.
Anastasia Dmitireva -  mieszka w Bytomiu, leczy kontuzje kolana, środki z 800+.
Polina Khalkevych -  mieszka w Krakowie z rodziną, zmaga się z kontuzją palucha (martwica kości 
spowodowana trenowaniem z pękniętą kością).
Yaroslav Sumenkin -  nie trenuje, mieszka w Chorzowie, studiuje zaocznie na AWF Katowice,
pracuje dorywczo, środki od rodziców.
lilia Yehorkin -  nie trenuje, pracuje dorywczo na Skarpie.
Nikita Abrakim -  trenuje, mieszka w Bytomiu, środki od rodziców.
Dmytro lliukhin -  nie trenuje, mieszka w Bytomiu, pracuje na Skarpie Bytom.
Oksana Burova, Alina Shchyharieva -  wróciły na Ukrainę.
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POLSKI ZWIĄZEK ALPINIZMU
UL. MOKOTOWSKA 24 
00-561 WARSZAWA

NIP: PL5272139619 REGON: 000774724

Sprawozdanie finansowe

za rok obrotowy od 1 stycznia do 31 gnidnia 2024 roku

Załączniki:
1. Informacja Dodatkowa
2. Bilans na dzień 31.12.2024 r.
3. Rachunek zysków i strat za okres od 01.01.2024 r. do 31.12.2024 r.
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A. W P R O W A D Z E N I E  DO SPRAWOZDANIA FINANSOWEGO

1. Dane informacyjne o jednostce

1.1. Nazwa i adres siedziby:
POLSKI ZWIĄZEK ALPINIZMU 
00-561 WARSZAWA 
ul. Mokotowska 24

1.2 Podstawowym przedmiotem działalności Związku zgodnie z rozdziałem 2 punkt 6 
zarejestrowanego statutu jest rozwijanie polskiego alpinizmu, przez który rozumie się 
wszelkie sporty wymagające umiejętności wspinaczkowych.
Związek realizuje swoje cele i zadania statutowe przez;
- zrzeszanie klubów i innych organizacji społecznych, których członkowie uprawiają alpinizm,
- sprawowanie wszechstronnej opieki szkoleniowej i wychowawczej nad członkami organizacji 

zrzeszonych w PZA oraz kontroli przestrzegania przez nich oraz przez członków PZA statutu, 
postanowień i regulaminów oraz przepisów i zasad uprawiania alpinizmu,

- czuwanie nad zachowaniem należytego poziomu etycznego wśród członków klubów i 
organizacji alpinistycznych oraz trenerów i instruktorów,

- kontakty z podobnymi organizacjami sportowymi za granicą
- prowadzenie działalności szkoleniowej dla członków organizacji zrzeszonych w PZA,
- ustalenie zasad i instrukcji oraz projektów w zakresie szkolenia, bezpieczeństwa i działalności 

sportowej dotyczącej alpinizmu,
- propagowanie i popularyzowanie alpinizmu,
- współpracę z placówkami naukowymi na polu zagadnień związanych z problematyką górską 

i sportową
- współdziałanie z instytucjami oraz organizacjami zainteresowanymi sprawami alpinizmu,
- popieranie i ułatwianie działalności alpinistycznej w kraju i za granicąw szczególności 

działalności sportowej, treningowej, szkoleniowej, eksploatacyjno-dokumentacyjnej, 
prowadzenie własnej bazy noclegowej w rejonach górskich i skałkowych dla członków 
organizacji zrzeszonych w PZA, popieranie i ułatwianie wyjazdów alpinistycznych oraz 
organizowanie centralnych imprez alpinistycznych,

- organizowanie,,propagowanie i wspieranie działań w zakresie ochrony przyrody i innych 
inicjatyw pro środowiskowych, związanych z obszarami działania członków Związku,

- kontrolowanie i koordynowanie działalności organizacji będących członkami PZA w
zakresie wynikającym ze statutowych zadań PZA, ’

- inicjowanie i podejmowanie, z zachowaniem obowiązujących przepisów innej działalności 
zmierzającej do realizacji statutowej celów i zadań PZA,

- rozwój, promowanie i ochrona Ruchu Olimpijskiego w Polsce, zgodnie z Kartą Olimpijską

1.3 Polski Związek Alpinizmu wpisany jest do Krajowego Rejestru Sądowego Rejestru Stowarzyszeń, Innych 
Organizacji Społecznych i Zawodowych, Fundacji oraz Samodzielnych Publicznych Zakładów Opieki 
Zdrowotnej pod numerem KRS 0000097455 Sad Rejonowy dla m.st. Warszawy w Warszawie XII Wydział 
Gospodarczy KRS

2. Czas trwania Związku jako stowarzyszenia

Czas trwania działalności Związku nie jest ograniczony.

3. Okres objęty sprawozdaniem: 01.01.2024 do 31.12.2024 r.
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4. Kontynuacja działalności
Sprawozdanie finansowe zostało sporządzone przy założeniu kontynuowania działalności statutowej przez 
Związek w dającej się przewidzieć przyszłości, obejmującej okres nie krótszy niż jeden rok od dnia 
bilansowego, w nie zmniejszonym istotnie zakresie. Nie istnieją również okoliczności wskazujące na zagrożenie 
kontynuowania działalności. Niniejsze sprawozdanie finansowe zawiera dane finansowe za rok obrotowy 2024 , 
oraz porównywalne dane finansowe za rok obrotowy 2023.

5. Omówienie przyjętych zasad (polityki) rachunkowości

Związek stosuje zasady (politykę) rachunkowości określone w ustawie z 29 września 1994 roku o 
rachunkowości (Dz. U. z 2021 r., poz. 217).
W roku 2018 uaktualniono politykę rachunkowości Polskiego Związku Alpinizmu, wprowadzając jednocześnie 
nowy plant kont, na podstawie którego koszty są  księgowane w zespole „5" ze względu na możliwość 
rozliczenia realizowanych projektów, jednocześnie pozwalając na wyodrębnienie kosztów rodzajowych.

5.1.1 Ewidencja i wycena aktywów i pasywów

Aktywa trwałe wycenia się według cen nabycia lub kosztów wytworzenia oraz kosztów ulepszeń z 
uwzględnieniem ewentualnej utraty ich wartości. Środki trwałe oraz wartości niematerialne i prawne 
o wartości początkowej do 10.000,00 zł umarzane są  jednorazowo w 100 % w dacie przekazania ich do 
używania. Do amortyzacji aktywów trwałych stosuje się stawki przewidziane w wykazie rocznych stawek 
amortyzacyjnych stanowiącym załącznik do ustawy podatkowej metodą liniową.

5.1.2. Zapasy składników obrotowych

Stany i rozchody, objętych ewidencją ilościowo-wartościowązapasów wycenia się:
• na dzień nabycia w cenach zakupu, a na dzień bilansowy w cenach zakupu pomniejszonych o odpisy z tytułu 

utraconej wartości.
• rozchód materiałów wycenia się według cen przeciętnych.
• zaliczki na poczet dostaw wycenia się w wartości nominalnej.

5.1.3. Pozostałe pozycje aktywów i pasywów

Należności i zobowiązania

Należności i zobowiązania wycenia się w trakcie roku obrotowego według wartości nominalnej, a na dzień 
bilansowy w kwocie wymagalnej zapłaty. Wartość Należności wykazana 
w sprawozdaniu wynika z wartości księgowej pomniejszonej o odpisy aktualizujące. Należności 
i zobowiązania wyrażone w walutach obcych na dzień bilansowy ujmuje się po średnim kursie NBP.

Rezerwy

Rezerwy tworzy się bieżąco nie później niż na dzień bilansowy. Związek nie tworzy rezerw 
na odroczony podatek dochodowy.

5.2 Ewidencja i wycena przychodów i kosztów działalności

Związek ewidencjonuje przychody z podziałem na rodzaje działalności statutowej, a koszty działalności 
w układzie rodzajowym i sporządza rachunek zysków i strat w wariancie porównawczym.
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INFORMACJA DODATKOWA

DODATKOWE INFORMACJE I OBJAŚNIENIA

I. OBJAŚNIENIA DO BILANSU

1. Szczegółowy zakres zmian wartości grup rodzajowych środków trwałych, wartości niematerialnych 
i prawnych oraz inwestycji długoterminowych -  według poniższych zestawień:

Wyszczególnienie
Grunty, budynki 

i budowle
Urządzenia
techniczne

Środki
transportu

Inne środki 
trwałe

Środki 
trwałe 

w budowie Razem

W a rto ść  bru tto  na 01 .01 .20 24 19 320,00 95 082,57 157 110,00 3 225 440,87 0,00 3 496 953,44

Zw ię ksze n ia 0,00 0,00 36 991,87 0,00 0,00 36 991,87

Z m nie jszen ia 0,00 0,00 55 500,00 0,00 0,00 55 500,00

Wartość brutto na 31.12.2024 19 320,00 95 082,57 138 601,87 3 225 440,87 0,00 3 478 445,31

U m orzen ia  na 01 .01 .2024 6 601,00 76 808,42 112.110,00 2 68 5  368,52 0,00 2 880 887,94

Zw ię ksze n ia 1 932,00 8 216,00 18 000,00 242 080,90 0,00 270 228,90

Z m nie jszen ia 0,00 0,00 55 500,00 0,00 0,00 55 500,00

Umorzenia na 31.12.2024 8 533,00 85 024,42 74 610,00 2 927 449,42 0,00 3 095 616,84

Wartość netto na 31.12.2024 10 787,00 10 058,15 63 991,87 297.991,45 0,00 382 828,47

Wyszczególnienie

Koszty prac 

rozwojowych
Wartość

firmy

Inne wartości 

niematerialne Razem

W a rto ść  b ru tto  na 01 .01 .20 24 0.00 0.00 109 545,29 109 545,29

Zw ię ksze n ie 0.00 0.00 0,00 0,00

Zm n ie jsze n ie 0.00 0.00 0.00 0.00

Wartość brutto na 31.12.2024 0.00 0.00 109 545,29 109 545,29

U m orzen ie  na 01 .01 .2024 0.00 0.00 109 545,29 109 545,29

Zw ię ksze n ie 0.00 0.00 0,00 0,00

Zm n ie jsze n ie 0.00 0.00 0,00 0,00

Umorzenie na 31.12.2024 0.00 0.00 109 545,29 109 545,29

Wartość netto na 31.12.2024 0.00 0.00 0,00 0,00

2. Kwota dokonanych w trakcie roku obrotowego odpisów aktualizujących wartość aktywów trwałych -
nie wystąpiły.

3. Kwota kosztów zakończonych prac rozwojowych oraz wartości firmy -  nie wystąpiły.

4. Wartość gruntów użytkowanych wieczyście -  nie wystąpiły.
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5. Wartość nieamortyzowanych lub nieumarzanych przez Związek środków trwałych, używanych na podstawie 
umów najmu, dzierżawy i innych umów, w  tym z tytułu umów leasingu:
PZA użytkuje na podstawie umów podnajmu - lokal biurowy. Wynajmujący nie poinformowali PZA o wartości 
wynajmowanych środków.

6. Liczba oraz wartość posiadanych papierów wartościowych lub praw, w tym świadectw udziałowych, 
zamiennych dłużnych papierów wartościowych, warrantów i opcji -  nie wystąpiły.

7. Dane o odpisach aktualizujących wartość należności -  Wartość na B 0  18 672,42. W roku 2024 rozwiązano 
odpis aktualizujący 15.597,42 Wartość odpisu aktualizującego wartość należności na 31.12.2024 wynosi 0 zł.

8. Dane o strukturze własności kapitału podstawowego: kapitał statutowy 223 896,11 zł.

9. Zmiany kapitałów zapasowych i rezerwowych: nie dotyczy

10. Propozycja podziału zysku/pokrycia straty za rok obrotowy -  za rok obrotowy wystąpiła strata w kwocie 
188.388,63 Proponuje się rozliczyć stratę z funduszu statutowego zapasowego.

11. Dane o stanie rezerw -  związek nie posiada rezerw. .

12. Podział zobowiązań długoterminowych według pozycji bilansu -  w związku nie występują 
zobowiązania długoterminowe.

13. Wykaz grup zobowiązań zabezpieczonych na majątku PZA -  nie wystąpiły.

14. Istotne pozycje rozliczeń międzyokresowych przedstawiono w zestawieniach

AKTYWA

Tytuły Stan na początek roku 
Obrotowego

Stan na koniec roku 
Obrotowego

Krótkoterminowe rozliczenia międzyokresowe, w tym: 7 604,85 44.126,22
Koszty poniesione z tytułu ubezpieczeń i abonamentów za 
przyszłe okresy sprawozdawcze 7 604,85 44.126,22

PASYWA
Bierne rozliczenia międzyokresowe, w tym: 680 557,87 459.017,49
Dotacja na zakup składników majątku trwałego 543 687,02 301.606,12
Zaliczki otrzymane na dostawy 136 870,85 157.411,37

15. Składniki aktywów lub pasywów wykazywane w więcej niż jednej pozycji bilansu -  nie występują.

16. Zobowiązania warunkowe, w  tym również udzielone przez PZA gwarancje i poręczenia, także wekslowe - nie
wystąpiły.

17. Składniki aktywów niebędące instrumentami finansowymi wyceniane według wartości godziwej -  nie
wystąpiły.
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II. OBJAŚNIENIA DO RACHUNKU ZYSKÓW I STRAT

1. Struktura rzeczowa przychodów netto.

Przychody Polskiego Związku Alpinizmu za rok 2024 przedstawiają się następująco:

- 8.969.448,18 zł

- 6.950.661,58 zł
- 2 018.786,60 zł

- 150.938,50 zł 

1.867.848,10 zł
b/ odpłatnej działalności statutowej -

Przychody ogółem 
w tym:
- dotacje Ministerstwa Sportu i Turystyki i KL budżet i SW
- dochody własne 

z tego;
a/ wpływy ze składek członkowskich

2. Dane o kosztach według rodzajów: rachunek zysków i strat sporządzono w wersji porównawczej.

3. Wysokość i wyjaśnienie przyczyn aktualizujących środki trwałe -  nie dotyczy,

4. Wysokość odpisów aktualizujących pozostałe aktywa niefinansowe -  nie dotyczy

5. Informacje o przychodach, kosztach i wynikach działalności zaniechanej w  roku obrotowym lub 
przewidzianej do zaprzestania w  roku następnym -  nie wystąpiły.

6. Rozliczenie za 2023 rok głównych pozycji różniących podstawę opodatkowania podatkiem dochodowym od 
osób prawnych od wyniku finansowego -  nie dotyczy

7. Koszt wytworzenia środków trwałych w budowie -  nie dotyczy.

8. Odsetki oraz różnice kursowe, które powiększyły cenę nabycia towarów lub koszt wytworzenia 
produktów w roku obrotowym -  nie dotyczy.

9. Poniesione w ostatnim roku i planowane na następny rok nakłady na niefinansowe aktywa trwałe ■
nie planowano.

10. Informacja o zyskach i stratach nadzwyczajnych -  nie wystąpiły.
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III. KURSY PRZYJĘTE DO WYCENY -  dla celów wyceny przyjęto średnie kursy walut ustalane przez Prezesa 
NBP:
Tabela nr 252/A/NBP/2024 z dnia 2024-12-31 
1 USD = 4,1012 
1 EUR = 4,2730 zl

IV. OBJAŚNIENIA DO RACHUNKU PRZEPŁYWÓW PIENIĘŻNYCH -  nie dotyczy

V. OBJAŚNIENIA DOTYCZĄCE ZAWARTYCH UMÓW, ISTOTNYCH TRANSAKCJI I NIEKTÓRYCH 
ZAGADNIEŃ OSOBOWYCH

1. Informacje o charakterze gospodarczym zawartych przez jednostkę umów nieuwzględnionych w bilansie - nie
zawarto takich umów.

2. Informacje o istotnych transakcjach zawartych na innych warunkach niż rynkowe ze stronami powiązanymi
-  nie wystąpiły.

3. Przeciętne zatrudnienie w roku obrotowym w przeliczeniu na pełne etaty: 7 i 1/2
na 31.12.2024 9 osób, wg podziału na grupy zawodowe

4. Informacje o wynagrodzeniach, łącznie z wynagrodzeniem z zysku, wypłacone lub należne osobom
wchodzącym w skład organów zarządzających i nadzorujących spółek handlowych:
a) wynagrodzenia członków zarządu - nie wystąpiły
b) wynagrodzenia dla członków organów nadzorczych - nie wystąpiły

5. Kwota zaliczek, kredytów, pożyczek i świadczeń o podobnym charakterze udzielonych osobom 
wchodzącym w skład organów zarządzających - nie wystąpiły.

6. Informacje o wynagrodzeniach biegłego rewidenta lub podmiotu uprawnionego do badania sprawozdań 
finansowych

-  badanie rocznego sprawozdania finansowego 12.915,00 zł kwota brutto.

VI. OBJAŚNIENIA NIEKTÓRYCH SZCZEGÓLNYCH ZDARZEŃ

1. Informacje o przychodach i kosztach z tytułu błędów popełnionych w latach ubiegłych odnoszonych w roku 
obrotowym na kapitał własny -  nie wystąpiły.

2. Informacje o znaczących zdarzeniach, jakie nastąpiły po dniu bilansowym, a nieuwzględnionych w 
sprawozdaniu finansowym -  nie wystąpiły.

3. Zmiany dotyczące zasad (polityki) rachunkowości - nie wystąpiły.

4. Informacje liczbowe zapewniające porównywalność danych sprawozdania
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VII. OBJAŚNIENIA DOTYCZĄCE JEDNOSTEK WCHODZĄCYCH W SKŁAD GRUPY KAPITAŁOWEJ

1. Informacje o wspólnych przedsięwzięciach, które nie podlegają konsolidacji - nie wystąpiły 
l  informacje o transakcjach z jednostkami powiązanymi: nie wystąpiły.

VIII. INFORMACJE O POŁĄCZENIACH JEDNOSTEK -  nie dotyczy.

IX. POWAŻNE ZAGROŻENIA DLA KONTYNUACJI DZIAŁALNOŚCI -  nie stwierdzono.

X. INNE ISTOTNE INFORMACJE UŁATWIAJĄCE OCENĘ JEDNOSTKI - nie wystąpiły.

Warszawa, 19.05.2025 r. -
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