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RODZINNA PIECZA ZASTEPCZA NA TERENIE
POWIATU BYTOWSKIEGO

O

» Na terenie powiatu bytowskiego obecnie funkcjonujg
88 rodziny zastepcze 1 rodzinne domy dziecka, w
ktorych umieszczonych jest 132 dzieci. 68 rodzin
objetych jest wsparciem koordynatora rodzinne;j

pieczy zastepczej.
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Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Bytowie regularnie organizuje szkolenia dla
rodzin zastepczych oraz prowadzacych rodzinne domy dziecka, ktore maja na celu
podnoszenie kwalifikacji rodzicow zastepczych oraz udzielanie wsparcia rodzinom
zastepczym | prowadzacym rodzinne domy dziecka (RDD). Organizowane sg rowniez
3zl_<olﬁnia dla dzieci umieszczonych w rodzinach zast¢pczych i rodzinnych domach
ziecka.

W 2015 r. dla rodzin zastepczych oraz prowadzacych RDD zostaly przeprowadzone
nastepujace szkolenia:

< ,Zasady zdrowego zywienia dzieci i mlodziezy w roznym wieku”
Celem szkolenia byto wyposazenie rodzicow zaste;pczych w wiedze¢ 1 umiejetnosci
zdrowego 1 racjonalnego zywienia dzieci 1 mlodziezy w roznym wieku.

< ,,Relacja dorosty-dziecko w kontekscie teorii przywigzania”

Szkolenie miato na celu uzyskanie przez rodzicow zastgpczych oraz prowadzacych
rodzinne domy dziecka wiedzy z tematyki dot. teorii przywigzania oraz relacji na
gruncie osoba dorosta-dziecko.
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< Szkolenie dot. ,,FAS”

Szkolenie miato na celu zrozumienie dzieci obcigzonych syndromem FAS,
badz jego elementami, pozwoli¢ na dostosowanie si¢ do faktycznego poziomu
dzieci | poszuklwanla nowych metod naprawiania ,,silnika”, czyli mézgu,
ktory nie rozwinat sie I nie funkcjonuje prawidtowo.
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< ,,Warsztaty bez klapsa”

Warsztaty mialy na celu uSwiadomienie rodzicom zastepczym ich uczug,
mysli, przekonafi, potrzeb oraz mozliwosci rozpoznania motywow swoich
dziatan. Ponadto, celem warsztatow bylo poszerzenie umigjetnosci
wychowawczych, ktore pomagaja wychowac dZIeCI bez przemocy.

< ,,Potrzeby rozwojowe dzieci isposoby ich zaspokajania”

Podczas szkolenia uczestnicy uzyskali oraz udoskonalili swoja wiedze z
tematykl dot. piramidy potrzeb Maslowa, typologii, teorii powstania oraz
waznosci zaspokajania potrzeb.
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W roku 2015 r. dla dzieci umieszczonych w rodzinach ze_lstepczvch oraz RDD zostaly
przeprowadzone trzy szkolenia:

< ,,Radzenie sobie ze stresem”

Szkolenie dla dzieci przebywajacych w rodzinnej pieczy zastepczej zostato przeprowadzone w
formie warsztatowej. Wykorzystano ¢wiczenia aktywne, indywidualne i w grupie, oraz mini-
wyktad. Dzieci bardzo che¢tnie angazowaty sie¢ | braly udziat w zajeciach.

< ,,Ciemna strona komputera”

Warsztaty pomagajagce miodziezy W zrozumieniu najwazniejszych zagrozen zwigzanych z
korzystaniem z Internetu, uwrazliwiajgce na przejawy przemocy | ostrzegajace przed
uzaleznieniem. Gloéwnymi celami szkolenia bylo budowanie bezpiecznych postaw wobec
korzystania z Internetu, =zapobieganie cyberprzemocy, zapobieganie uzaleznieniom od
komputera/internetu.

< ,,Poznaj swoje emocje”
Celem szkolenia bylo doskonalenie radzenia sobie z emocjami przez dzieci przebywajace W

rodzinnej pieczy zastgpczej poprzez zapoznanie si¢ z technikami reakcji w sytuacjach
emocjonujacych.

L)
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W 2016 r. dla rodzin zastepczych oraz prowadzacych RDD zostaly przeprowadzone
nastepujace szkolenia:

<+ ,,Efektywne funkcjonowanie w sytuacji stresu i konfliktu”

Uczestnicy szkolenia mieli okazje zastanowic si¢ nie tylko nad swoja rodzing i relacjami z
najblizszymi, ale takze nad sobg, swoim rozwojem, pozna¢ swoj styl rozwigzywania konfliktow
oraz dostrzec jaki jest ich osobisty poziom stresu zyciowego.

<+ ,Zabawy na kazdy temat”

Podczas warsztatow uczestnicy mieli okazje pobawic¢ si¢ w roznego rodzaju gry i zabawy oraz
zastanowic si¢ czy mogg je wykorzysta¢ w swoim codziennym zyciu lub jakich potrzebuja

modyfikacji.

<+ ,,Tworzenie dobrych relacji nie tylko z dzieckiem”

Celem warsztatow bylo danie okazji uczestnikom do lepszego poznania si¢ w grupie,
uswiadomienia sobie wlasnych mocnych stron, zauwazenia co ich wyréznia na tle grupy, co
laczy z innymi.

<+ ,Wychowanie i konsekwencja w dzialaniu”

Podczas szkolenia uczestnicy mieli okazje zapoznac sie z definicja konsekwencji, odréznianiem
konsekwencji od kary, wprowadzaniem konsekwencji w codziennym zyciu.
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W roku 2016 r. dla dzieci umieszczonych w rodzinach zastepczych oraz RDD zostaly
przeprowadzone dwa szkolenia:

<+ ,,Moje zycie, madre zycie — 0 odpowiedzialnosci, samodzielno$ci, marzeniach i
planowaniu”
Podczas warsztatow uczestnicy mieli okazje lepiej poznac siebie, zastanowic si¢ nad

swoimi kompetencjami, potrzebami, planami na przysztos¢, zdobyli koncepcje
spoteczne.

L)

+ wOrganizacja czasu wolnego”

Podczas warsztatow uczestnicy mieli okazje pobawi¢ sie w r6znego rodzaju gry
i zabawy oraz zastanowic¢ sie czy moga je wykorzysta¢ w swoim codziennym
zyciu lub jakich potrzebuja modyfikacji.




GRUPA WSPARCIA
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» PCPR w Bytowie organizuje dla rodzin zastgpczych i prowadzgcych
rodzinne domy dziecka spotkania grupy wsparcia, ktore maja na
celu niesienie sobie wzajemnej pomocy przez uczestnikow, ktorzy
majg podobne problemy zwigzane z wychowywanlem dzieci
umieszczonych w pieczy zastepczej. W ramach grupy wsparcia dla
rodzin zastgpczych i prowadzacych rodzinne domy dziecka z terenu
powiatu bytowskiego organizuje sie superwme;

Metoda superw12J1 grupowej Jest znang 1 coraz cze;sc1eJ stosowana
metodg rozwoju, to specyficzny program wsparcia oparty na
nawigzywaniu relacji ksztalcgcej, specjalistycznym doradztwie,
konsultacjach oraz wymianie informacji, gyskusy i wspolneJ
refleks;ji.

Spotkania grupy wsparcia odbywajqb ie raz w miesigcu dla dwoch
grup, prowadzone S3 przez 0sO niebedgca pracownikiem
tutejszego Centrum, dzialajaca w ramach umowy zlecenia.
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PCPR w Bytowie oferuje rodzinom zast¢pczym oraz prowadzacym rodzinne domy
dziecka mozliwo$¢ skorzystania z nastepujacych form pomocy:

< Pomoc psychologiczna. PCPR w Bytowie zatrudnia jednego psychologa na peilny etat oraz dwoch psychologow w
ramach umowy zlecenia;

< Pomoc prawna. Radca prawny przyjmuje osoby potrzebujace wsparcia w siedzibie Centrum dwie godziny tygodniowo;

< Pomoc pedagogiczna. PCPR w Bytowie zatrudnia dwoch pedagogéow na peten etat, ktorzy wspolpracujg z rodzinami
zastepczymi | prowadzacymi rodzinne domy dziecka.

 Stata pomoc organizatora i koordynatora rodzinnej pieczy zastgpczej. Organizator kontaktuje si¢ osobiscie z rodzing
zastepcza/RDD przynajmnlej raz na trzy miesigce, a koordynator przynajmniej raz w miesigcu. W miare potrzeb kontakty
sg czestsze, zarowno telefoniczne, jak i osobiste. W celu monitorowania sytuacji rodziny zastepczej/rodzinnego domu
dziecka oraz dziecka umieszczonego W rodzinie zastepczej/rodzinnym domu dziecka organizator wypetnia karte
czynno$ci Organizatora cz. | - w przypadku pierwszej wizyty lub kart¢ czynnosci organizatora cz. Il podczas kazde;
kolejnej wizyty, natomiast koordynator przy kazdej wizycie sporzadza kartg pracy koordynatora (wzory ww. kart
stanowig zafgczniki nr 1, 21 3 do niniejszej prezentacji). Ponadto, organizator rodzinnej pieczy zastgpczej zgodnie z art.
132 ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej dokonuje oceny rodziny
zastgpczej lub prowadzacego rodzinny dom dziecka pod wzgledem predyspozycji do petnienia powierzonej im funkcji
oraz jakosci wykonywanej pracy. Przed dokonaniem oceny rodzice zastgpczy lub prowadzacy rodzmny dom dziecka z
terenu powiatu bytowskiego wypetniajg arkusz samooceny rodzica zastgpczego, ktorego wzor stanowi zatacznik do
procedury w sprawie zasad wspotpracy z rodzinami zastgpczymi i prowadzacymi rodzinne domy dziecka obowiazujacej
w PCPR w Bytowie (arkusz zostat zamieszczony jako zatacznik nr 4 do prezentacji);

< Ponadto, PCPR w Bytowie w ubieglym roku zakupito ksigzki, ktore sg do dyspozycji rodzin zastgpczych oraz
prowadzqcych rodzinne domy dziecka dot. tematyki wychowania i opieki, dzigki czemu rodzice zastgpczy I prowadzacy
rodzinne domy dziecka moga podnosi¢ swoje kompetencje wychowawcze.




C.D. POMOC I WSPARCIE DLA RODZIN ZASTEPCZYCH | “;;A
ORAZ PROWADZACYCH RODZINNE DOMY DZIECKA

< Pomoc i wsparcie w formie rodzin pomocowych
W przypadku czasowego niesprawowania opieki nad dzieckiem przez rodzing

zastepczg lub prowadzacego rodzinny dom dziecka piecza zastepcza nad dzieckiem
moze zosta¢ powierzona rodzinie pomocowe;j.

PCPR w Bytowie zapewnia rodzinom zastepczym oraz prowadzacym RDD pomoc w
formie rodziny pomocowe;.

Ze wsparcia rodziny pomocowej w 2015r. na terenie powiatu bytowskiego
skorzystaly: 1 rodzina zastgpcza pelnigca funkcje pogotowla rodzinnego oraz 1
prowadzaca rodzinny dom dziecka.

Ze wsparcia rodziny pomocowej w 2016r. na terenie powiatu bytowskiego
skorzystaly: 2 rodziny zastepcze pelnigce funkcje pogotowia rodzinnego oraz 1
prowadzaca rodzinny dom dziecka.

< Organizowanie pomocy wolontariuszy

Wychodzac naprzeciw oczekiwaniom rodzin zastepczych oraz prowadzacych RDD,
PCPR w Bytowie organizuje wsparcie wolontariuszy, ktorzy udzielaja pomocy
dzieciom umieszczonym w rodzinach zastepczych oraz RDD w odrabianiu lekcji i
przlygotowywaniu sie do zaje¢ szkolnych. Wolontariusze spedzaja i organizuja czas
WO n{ dla dzieci, pomagaja w pracach gospodarskich. W przypadku podjecia
wspoOlpracy wolontariusze podpisuja porozumienia o wspolpracy w ramach
wolontariatu z PCPR w Bytowie.




KONSULTACJE DOT. SYNDROMU FAS U DZIECI UMIESZCZONYCH W
PIECZY ZASTEPCZEJ

O

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Bytowie
organizuje indywidualne konsultacje dot. FAS dla
dzieci z rodzin zastepczych 1 rodzinnych domow
dziecka, ktore prowadzone sa przez lekarza
psychiatre. Konsultacjami zainteresowani sg rodzice
zastepczy dzieci z objawami FAS oraz dzieci, u
ktorych weczesniej zdiagnozowano FAS. Dzieci po
przeprowadzonym badaniu lekarskim otrzymuja
stosowne zaswiadczenia wystawione przez lekarza
psychiatre.
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INTEGRACJA RODZIN ZASTEPCZYCH

MIKOLAJKI @

Podczas spotkania
mikolajkowego, dzieci i rodzice
zastepcz¥ integrowali sig
podczas licznych zabaw 1
konkursow. Celem spotkania
bylo rowniez utrwalenie w
uczestnikach potrzeby
tworzenia prawdziwe;
atmosfery rodzinnych $wiat. Na
zakonczenie zabawy przybyl
Mikotaj, ktory wreczyt
upominki dzieciom z pieczy
zastepczej obecnym na
spotkaniu. Dla uczestnikow
przygotowano rowniez
poczestunek.
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FESTYN Z OKAZJI DNIA RODZICIELSTWA
ZASTEPCZEGO

PCPR w Bytowie co roku organizuje festyn na Swiezym
powietrzu, ktorego celem jest promowanie rodzicielstwa
zastepczego, wzmacnianie osOb prowadzacych rodzinne
formy opieki zastepczej, integracja rodzin zastepczych i
prowadzacych RDD ze srodowiskiem lokalnym.

Podczas festynu dzieci biora udzial w réznego rodzaju
konkurencjach 1 zabawach prowadzonych przez
konferansjera oraz korzystaja z licznych atrakcji. Dla
uczestnikow przygotowywany jest poczestunek.
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KONKURS PLASTYCZNY ,,WSPOMNIENIA Z WAKACJI” -2016r.

Stowarzyszenie ,Blekitha Wrézka” we wspolpracy z pracownikami
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Bytowle w okresie od czerwca
2016r, do wrzeSnia 2016r. realizowalo zadanie publiczne pod nazwag
~WSPOMNIENIA Z WAKACJI” sfinansowane ze Srodkow pochodzacych z
dotacji Powiatu Bytowskiego. Kazda che¢tna rodzina zast¢pcza oraz prowadzacy
rodzinny dom dziecka mieli dwa miesigce na wykonanie prac plastycznych,
ktorych glownym tematem byly wspdlnie spedzone wakacje. W dniu 16
wrze$nia 2016r. komisja powof;na do oceny prac wylonila 3 najlepsze prace
oraz 5 wyr6znien. W dniu 23 wrze$nia 2016r. odbyla sie wystawa prac, na ktorg
zostali zaproszeni wszyscy uczestnicy biorgcy udzial w konkursie. Podczas
wystawy zostaly ogloszone wyniki oraz wreczone nagrody. Ponadto zosta}ﬁf
przeprowadzone liczne gry i zabawy dla rodzin zastepczych oraz prowadzacyc

rodzinny dom dziecka, na kazdego z uczestnikow czekal rowniez stodki
poczestunek.




WSPOLPRACA ZE SRODOWISKIEM
LOKALNYM
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PCPR w Bytowie wspélpracuje m.in. z :
Osrodkami Pomocy Spotecznej
Sadami I kuratorami

Instytucjami o§wiatowymi

Podmiotami leczniczymi

/ / /
0’0 0’0 0’0

/
0’0

Kosciotami
Organizacjami spotecznymi

/
0’0

/
0’0

/
0’0

Policja, Straza

Wspoltpraca z w/w instytucjami uktada sie¢ pomyslnie. Gtownymi efektami wspotpracy
jest wymiana informacji nt. dzieci umieszonych w pieczy zastepczej i ich rodzin
biologicznych oraz rodzin zastgpczych. Ponadto wspotpraca z kosciotami z terenu
powiatu bytowskiego ma na celu promocje rodzicielstwa zastepczego. Policja i Straz
wspierajg tut. Centrum w organizacji i zabezpieczaniu imprez organizowanych dla
rodzin zastepczych i prowadzacych RDD.




INSTYTUCJONALNA PIECZA ZASTEPCZA

W celu stworzenia dla dzieci jak najlepszych warunkéw do rozwoju i mozliwoSci
wychowywania sie w Srodowisku jak najbardziej zblizonym do §rodowiska rodzinnego
Dom Dziecka (Zespo6l Placowek Opiekunczo-Wychowawczych) w Bytowie w 2012r.

przeksztalcil sie w trzy 14-osobowe placowki opiekunczo —wychowawcze typu
socjalizacyjnego: Dom Dla Dzieci w Tuchomiu, Dom dla Dzieci w Gostkowie, Dom dla

Dzieci w Rzepnicy. W chwili obecnej Iacznie w Domach Dla Dzieci przebywa 29
wychowankow.
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W celu promocgji rodzicielstwa zastepczego w ostatnich latach PCPR w Bytowie podjelo nastepujace
dzialania:

< W grudniu 2015r. PCPR w Bytowie zamoéwilto ulotki promujace rodzicielstwo zastepcze, ktoére zostaly rozprowadzone z
w szkolach, koSciolach, podczas festynu i spotkan oraz dostarczone bezposrednio do mieszkancoéw powiatu
bytowskiego.

< Ogloszenie w prasie lokalnej — zawieralo informacje kto moze zostaé¢ rodzing zastepcza, informacje o bezpltatnym
szkoleniu dla kandydatow na rodziny zastepcze, organizowanym przez PCPR w Bytowie.

< Stale informacje na stronie internetowej PCPR w Bytowie o poszukiwaniu kandydatéw na rodzine zastepcza, ktore na
biezaco sa modyfikowane.

< 0Od pazdziernika 2015r. w koSciolach parafialnych na terenie powiatu bytowskiego czytane sa informacje dotyczace
rodzicielstwa zastepczego i poszukiwania przez PCPR w Bytowie kandydatéw na rodziny zastepcze.

< W 2016r. w jednej ze szkol na terenie powiatu bytowskiego pracownicy PCPR przedstawili informacje dotyczace
rodzicielstwa zastepczego i poszukiwania przez PCPR w Bytowie kandydatéw na rodziny zastepcze.

< W 2016r. PCPR w Bytowie zakupilo balony oraz baner z napisem promujacym rodzicielstwo zastepcze, ktore sa
wykorzystywane podczas imprez na rzecz integracji i promocji rodzicielstwa zastepczego.
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< 0Od kilku lat PCPR w Bytowie organizuje festynu z okazji Dnia Rodzicielstwa Zastepczego.

< W czerwcu 2014r. podczas dni Miastka pracownicy PCPR przeprowadzili akcj¢ promujaca
rodzicielstwo zastepcze, rozpowszechniano ulotki oraz udzielano informacji osobom
zalinteresowanym.

< W maju_maja 2014 roku podczas festynu parafialnego organizowanego na zakonczenie
,Filipiady” w Bytowie prowadzona byla akcja promocyjna dotyczaca rodzicielstwa zastepczego,
rozpowszechniano ulotki oraz udzielano informacji osobom zainteresowanym.

< Zorganizowanie konkursu plastycznego dla dzieci umieszczonych w pieczy zastepczej oraz
dzieci biologicznych rodzicéw zastepczych pt. ,,Ja i moja rodzina”. Najlepsze prace zostaly
nagrodzone, natomiast rysunki dzieci zostaly wykorzystane do stworzenia promocyjnych
kalendarzy Sciennych oraz podktadek na biurka.
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PROMOCJA RODZICIELSTWA ZASTEPCZEGO C.D.

MARSZ NA RZECZ RODZICIELSTWA @

ZASTEPCZEGO- 2016r.

Dnia 3 lipca 2016r. 0 godz. 11.00 z parkingu | ” %
przed budynkiem Dworca PKP w Miastku wyruszyt " oz
marsz na rzecz rodzicielstwa zastepczego. ‘ 7
Celem akcji byta promocja rodzicielstwa < @y ’3‘ 4 \Z.\‘ ‘ !
zastepczego oraz pozyskanie nowych 1 4 z\ \
kandydatéw na rodziny zastepcze oraz Lo | " N\
prowadzacych rodzinne domy dziecka. e - -

Podczas imprezy wystapit Wicestarosta Powiatu
Bytowskiego, a prelekcj¢ na temat rodzicielstwa
zastepczego wygtlosili przedstawiciele Pomorskiego
Osrodka Adopcyjnego w Gdansku. Imprezg
uswietnit rOwniez wystep zespotu instrumentalnego.
Podczas marszu pracownicy PCPR w Bytowie
wreczali balony 1 stodkie upominki dla
najmtodszych uczestnikow oraz ulotki promujace
piecze zastepcza. Ponadto pracownicy udzielali
pierwszych niezbednych informacji o formach
pieczy zastepczej oraz procedurze kwalifikowania
kandydatéw na rodziny zastepcze.







POMOC DLA USAMODZIELNIAJACYCH SIE
WYCHOWANKOW PIECZY ZASTEPCZEJ

< Mieszkanie chronione

Na terenie powiatu bytowskiego znajduje si¢ mieszkanie chronione, w ktorym moze
przebywa¢ W jednym czasie tgcznie 3 usamodzielniajacych sig Wychowankow pieczy
zastepczej. Mieszkanie chronione jest forma pomocy spofecznej przygotowujaca 0soby tam
przebywajace, pod opieka specjalistow do prowadzenia samodzielnego zycia lub zastgpujaca
pobyt w placowce zapewniajacej calodobowa opieke.

< Szkolenia

PCPR w Bytowie regularnie organizuje szkolenia dla usamodzielniajacych sig
wychowankow pieczy zastepczej. W ostatnim czasie przeprowadzone zostaly nastgpujace

szkolenia:
.Udany start w dorosto$¢”. Szkolenie organizowane jest cyklicznie - w 2015 r. i 2016 r. w
formie warsztatowej i obejmuje 20 godzin zegarowych. Podczas warsztatow

wychowankowie zdobywaja m.in. wiedze dot. zagadnien zwigzanych z: nabyciem wlasnego
mieszkania lub jego wynajmem, poszukiwaniem pracy, zarzadzaniem budzetem domowym;

Szkolenie z doradca zawodowym obejmujace tematyke: predyspozycji zawodowych i
zainteresowan, przygotowania do rozmowy kwalifikacyjnej, dokumentow aplikacyjnych,
metod i technik szukania pracy, itd.




C.D. POMOC DLA USAMODZIELNIAJACYCH SIE
WYCHOWANKOW PIECZY ZASTEPCZEJ

< PCPR w Bytowie wydato poradnik@esowany do usamodzielniajacych sie¢
wychowankow pieczy zastepczej, ktorzy osiggajg petnoletnio$¢ przebywajac
W pieczy I beda podlega¢ procesowi usamodzielnienia oraz dla ich opiekunow.
Poradnik zawiera podstawowe informacje dot. przebiegu procesu
usamodzielnienia, omawia procedur¢ usamodzielnienia, wskazuje komu i w
jakim zakresie przystuguje pomoc 1 jakie sa jej rodzaje. Przedstawia sposob
przygotowania indywidualnego programu usamodzielnienia, role opiekuna
usamodzielnienia oraz zadania PCPR w Bytowie w omawianym zakresie.

S PEY R ADNIK

dla wychowankdéw
Pieczy Zastepczej




Dziekujemy za poSwiecenie
czasu 1 uwagl
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ZALACZNIKI

O

1. Karta czynnoS$ci organizatora cz. I

Karta czynnosSci organizatora cz. I

Karta pracy koordynatora
Arkusz samooceny rodzica zastepczego
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