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Zielona Góra 20.09.2024 r. 

 
REGULAMIN JADALNI 

W ZESPOLE SZKÓŁ MUZYCZNYCH IM. MIECZYSŁAWA KARŁOWICZA  
W ZIELONEJ GÓRZE 

 
Regulamin jadalni Zespołu Szkół Muzycznych im. Mieczysława Karłowicza w Zielonej Górze określa 

zasady korzystania z jadalni przez uczniów, nauczycieli oraz pracowników Szkoły. Wszystkie osoby 

przebywające w jadalni zobowiązane są do przestrzegania niniejszego regulaminu oraz ogólnych zasad 

kultury osobistej i higieny. 

§ 1 

Postanowienia ogólne 

 

1. Jadalnia jest miejscem spożywania posiłków przygotowanych przez firmę cateringową. 

2. Firma zapewnia posiłki gotowane w formie dwudaniowego obiadu z deserem. 

3. Aktualny tygodniowy jadłospis umieszczany jest na tablicy informacyjnej. 

4. Uczniów korzystających z obiadów obowiązuje grafik, zgodny z obowiązującym planem, w danym roku 

szkolnym. 

5. Podczas każdej przerwy obiadowej w jadalni dyżuruje nauczyciel. 

6. Obowiązkiem nauczyciela dyżurującego jest pilnowanie porządku w jadalni oraz w razie takiej 

potrzeby, pomoc lub ułatwienie pracy osobie wydającej obiady. 

7. Podczas wydawania obiadu zabrania się przebywania w jadalni osobom nie spożywającym posiłków. 

8. Z posiłków można korzystać wyłącznie w jadalni. 

9. Zakazuje się wynoszenia jedzenia oraz napojów z jadalni bez zgody personelu. 

§ 2 

Godziny otwarcia jadalni 

 

1. Jadalnia jest czynna od poniedziałku do piątku w godzinach: 12.20 – 12.40 i 13.25 – 13.45 

2. Uczniowie są zobowiązani do spożywania posiłków w czasie wyznaczonych przerw obiadowych 

zgodnie z harmonogramem ustalonym przez szkołę 

3. Klasy 1 - 4 korzystają ze stołówki w trakcie przerwy pod opieką wychowawcy lub nauczyciela świetlicy, 

w godzinach: 12.20 – 12.40. 

4. Dla klas 5 – 8 oraz LO wydawane są posiłki podczas drugiej przerwy obiadowej: 13.25 – 13.45  

5. Uczniowie danej klasy korzystają z jadalni tylko na jednej przerwie, tej do której są przyporządkowani 

według grafiku. 

6. Ewentualne jednorazowe zmiany w organizacji pracy jadalni szkolnej podyktowane są wyjątkowymi 

okolicznościami związanymi z organizacją dnia pracy szkoły. Informacja zostanie wcześniej przekazana 

korzystającym oraz zostanie umieszczona na tablicy informacyjnej. 

§ 3.  
Zasady korzystania z jadalni 

1. W jadalni należy zachować porządek i czystość. 
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2. Posiłki należy spożywać w wyznaczonych miejscach. 

3. Uczniowie są zobowiązani do samodzielnego sprzątania po sobie, w tym odniesienia naczyń i sztućców 

do wyznaczonego miejsca oraz wyrzucenia odpadków do odpowiednich pojemników. 

4. Zakazuje się wynoszenia jedzenia oraz napojów z jadalni bez zgody personelu. 

5. Z jadalni w szkole mogą korzystać również inni uczniowie OSM I st. i POSM II st., w godzinach 

wydawania obiadów cateringowych, w celu zjedzenia własnego posiłku.  

6. Uczniowie korzystający z jadalni wchodzą bez okryć wierzchnich, a plecaki zostawiają w swojej klasie, 

bądź przed jadalnią. 

7. Uczniowie powinni zachowywać się kulturalnie, nie krzyczeć, nie biegać oraz nie zakłócać spokoju 

innym osobom przebywającym w jadalni. Podczas pobytu w jadalni obowiązuje: cisza, przestrzeganie 

zasad kultury jedzenia oraz zwracanie uwagi na formy grzecznościowe: proszę, dziękuję, przepraszam. 

8. Obowiązuje zakaz używania telefonów komórkowych oraz innych urządzeń elektronicznych podczas 

spożywania posiłków. 

9. Po zjedzeniu obiadu uczniowie zobowiązani są pozostawić swoje miejsce w należytym porządku i 

czystości oraz spokojnie opuścić jadalnię.   

10. W jadalni uczniowie dbają o bezpieczeństwo swoje oraz innych użytkowników. 

11. Personel wydający posiłki wspiera uczniów klas 1-3 korzystających z jadalni, w odniesieniu 

naczyń i sztućców oraz w sprzątaniu po sobie, zwracają również szczególną uwagę na 

kulturalne zachowanie uczniów, zachęcając ich do stosowania się do zasad grzeczności, takich 

jak czekanie na swoją kolej oraz posługiwanie się odpowiednimi zwrotami grzecznościowymi. 

12. Wszelkie problemy, w tym dotyczące jakości posiłków, należy zgłaszać personelowi jadalni lub 

wychowawcy. 

 

§ 4 

Bezpieczeństwo i higiena 

1. Przed wejściem do jadalni uczniowie są zobowiązani do umycia rąk. 

2. W jadalni obowiązuje zakaz wnoszenia przedmiotów mogących zagrażać bezpieczeństwu innych osób. 

3. Wszelkie zdarzenia mogące zagrażać bezpieczeństwu lub higienie należy natychmiast zgłaszać 

personelowi jadalni lub nauczycielom. 

§ 7 

Postanowienia końcowe 

1. Niezastosowanie się do zasad regulaminu może skutkować konsekwencjami dyscyplinarnymi, w tym 

upomnieniem, naganą lub innymi karami przewidzianymi  w statucie szkoły. 

2. Ze stołówki mogą korzystać tylko osoby zdrowe, bez objawów chorobowych. 

3. Przed wejściem do stołówki każda osoba korzystająca z żywienia powinna umyć ręce. 

4. Posiłki podawane są przez osobę uprawnioną do wydawania. 

5. Uczniowie spożywają posiłki zgodnie z ustalonym czasem wydawania posiłków, nie należy wydłużać 

czasu przebywania na stołówce. 

6. W uzasadnionych przypadkach powyższy regulamin podlega modyfikacji w zależności od zaistniałych 

potrzeb organizacyjnych. O wprowadzonych zmianach do ww. regulaminu dyrektor szkoły informuje 

społeczność szkolną na bieżąco. 

7. Wszelkie zmiany w regulaminie wymagają zatwierdzenia przez Dyrektora Zespołu Szkół Muzycznych 

im. Mieczysława Karłowicza w Zielonej Górze. 

8. Regulamin wchodzi w życie z dniem ogłoszenia. 

 


