PROGRAM

WYCHOWAWCZO-
PROFILAKTYCZNY

na rok szkolny
2022 — 2023



Podstawa prawna 1. Ustawy o systemie oswiaty z dnia 7 wrzesnia 1991 r. z pdzniejszymi zmianami
(Dz. U.z2019r. poz. 1481, 1818 i 2197) 2. Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo Oswiatowe (tekst
jednolity Dz. U. z 2021 r. poz. 1082) 3. Konwencja o Prawach Dziecka uchwalona przez Zgromadzenie
Ogdlne Naroddéw Zjednoczonych 20 listopada 1989 r. ratyfikowana przez Polske 30 kwietnia 1991 r.
(Dz. U. 1991 Nr 120, poz. 526), 4. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. 1982 Nr 35, poz. 230), 5. Ustawa o ochronie zdrowia
psychicznego z dnia 19 sierpnia 1994 r. (Dz. U. 1994 Nr 111, poz. 535), 6. Ustawa z dnia 29 lipca 2005
r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. 2017 poz. 173, 1458 i 2439) 7. Statut Panstwowej Szkoty
Muzycznej | stopnia w Pucku, 8. Rozporzadzenie MEN z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad
organizacji i udzielenia pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach
i placdwkach, 9. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 stycznia 2018 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu

oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjne;j i profilaktycznej w celu
przeciwdziatania narkomanii.

WSTEP

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny realizowany w Panstwowej Szkole Muzycznej

| stopnia im. Stanistawa Moniuszki w Pucku opiera sie na hierarchii wartosci przyjetej

przez Rade Pedagogiczng, Rade Rodzicéw i Samorzad Uczniowski.

Tresci szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego sg spdjne ze statutem szkoty

i wewnatrzszkolnym systemem oceniania. Istotg dziatan wychowawczych i profilaktycznych szkoty
jest wspotpraca catej spotecznosci szkolnej oparta na zatozeniu, ze:

e wychowanie nalezy do podstawowych celéw polityki edukacyjnej panstwa,

e wychowanie mtodego pokolenia jest zadaniem rodziny i szkoty, ktéra w swojej dziatalnosci musi
uwzglednia¢ wole rodzicéw, ale takze i panstwa, do ktérego obowigzkéw nalezy stwarzanie
wiasciwych warunkéw wychowania.

e zadaniem szkoty jest wychowywanie dzieci i mtodziezy do wartosci.

e wychowanie to wspieranie dziecka w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej,
emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej, ktére powinno by¢ wzmacniane i uzupetniane
przez dziatania z zakresu profilaktyki dzieci i mtodziezy.

Za realizacje programu wychowawczo-profilaktycznego odpowiedzialni sg wszyscy nauczyciele,
pracownicy, rodzice i uczniowie. Tworzenie programu wychowawczo-profilaktycznego zostato
poprzedzone diagnozg potrzeb naszych uczniéw, ich problemdw, mozliwosci oraz uwarunkowan
otoczenia. Szkota wspiera rozwéj kazdego ucznia, jego sfery intelektualnej, emocjonalnej, spotecznej
zgodnie z jego mozliwosciami. Ponadto rozwija zainteresowania uczniéw oraz przeciwdziata
niepowodzeniom szkolnym. Szkota wspomaga réwniez rozwdj moralny uczniéw poprzez
poszanowanie norm, wartosci czy autorytetow.



Program profilaktyczno-wychowawczy opracowany zostat zgodnie z uwzglednieniem rekomendacji
wychowawczo-profilaktycznych Centrum Edukacji Artystycznej dotyczacych podjecia dziatan
w nastepujacych obszarach:

o profilaktyka ochrony zdrowia psychicznego uczniéw szkét artystycznych

e podejmowanie, wsrdd ucznidw oraz ich rodzicdw dziatan sprzyjajgcych poszerzaniu wiedzy
o specyfice szkoty artystycznej

e przeciwdziatanie pojawianiu sie zachowan ryzykownych zwigzanych z uzywaniem srodkéw
odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych i nowych substancji
psychoaktywnych przez ucznidw szkét artystycznych

CzeSC |
PROGRAM WYCHOWAWCZY
ZArOZENIA SZKOLNEGO PROGRAMU WYCHOWANIA

Nadrzednym zatozeniem wychowania szkolnego jest wszechstronny rozwéj mtodego cztowieka,
a w szczegdlnosci:

e przygotowanie ucznia do wykonywania zadan w zyciu zawodowym i publicznym,
e wyksztatcenie szacunku dla rzetelnej pracy i zdobywania wiedzy,
o ksztattowanie potrzeby dalszego uczenia sie, doskonalenia i rozwoju,

e wskazanie dziecku réznych, spotecznie akceptowanych sposobdéw postepowania, dochodzenia
do wiedzy, zdobywania umiejetnosci,

e dbanie o rozwdj sfery zycia duchowego i emocjonalnego,
e wspieranie w dokonywaniu witasciwych wyboréw moralnych i hierarchizacji wartosci,
e ksztattowanie w uczniu potrzeby stawiania sobie celéw i mozliwosci ich osiggania,

o ksztattowanie wysokiej kultury osobistej, przekazywanie dziedzictwa kulturowego i budowanie
postaw patriotycznych,

e wychowywanie przez muzyke, rozwijanie samodzielnosci, kreatywnosci i wrazliwosci,
o ksztattowanie odpowiedzialnosci za stowo,

e uczenie szacunku dla dobra wspdlnego i wiasnosci prywatnej, przestrzeganie wspadlnie ustalonych
norm zachowania,

e dbatos¢ o zdrowie, ksztattowanie troski o srodowisko naturalne



CELE | ZADANIA SZKOLNEGO PROGRAMU WYCHOWAWCZEGO

1. Rozwdj intelektualny ucznia:

e pomoc w odkrywaniu i rozwijaniu witasnych predyspozycji, mozliwosci oraz talentéw,

e wspieranie twdrczych postaw ucznidow, zachecanie do wtasnych poszukiwan artystycznych,
o stymulowanie aktywnosci przez prezentacje osiggniec¢ uczniow,

e stwarzanie warunkdw motywujgcych do nauki, stosowanie aktywnych metod pracy na lekcjach
wszystkich przedmiotéw,

e organizowanie koncertow, konkursow

e pomoc w pokonywaniu trudnosci wynikajgcych z tgczenia edukacji ogdélnej z muzyczng,

e przygotowanie do samodzielnej i systematycznej pracy, ksztattowanie umiejetnosci samooceny,
e indywidualna praca z uczniem zdolnym,

e opieka nad uczniami stabszymi

2. Rozwaj emocjonalny ucznia :

e dostosowywanie tresci, metod i organizacji nauczania do mozliwosci psychofizycznych
i emocjonalnych ucznia,

e pomoc w okreslaniu i nazywaniu uczué, stanéw psychicznych i emocji,
e kreowanie sytuacji, w ktdrych uczen aktywnie pracuje nad poznaniem samego siebie,
e udzielanie pomocy uczniom w eliminowaniu niepowodzen szkolnych,

e ksztatcenie umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach trudnych, w tym wywotujacych stres,
powodujgcych treme, itp.,

e ksztatcenie poczucia estetyki i wrazliwosci na piekno,
o wskazywanie muzyki jako jednej z dziedzin zycia duchowego,
e opieka nad uczniami wymagajgcymi indywidualizacji metod pracy,

e reagowanie na problemy rodzinne oraz zagrozenie patologiami spotecznymi,



3. Rozwdj spoteczny ucznia:

e wykorzystanie indywidualnej relacji uczen-nauczyciel do przekazywania pozytywnych wzorcéw
postepowania spotecznego,

® rozwijanie poczucia obowigzku i odpowiedzialnosci,

e integracja spotecznosci szkolnej, tworzenie warunkéw do nawigzywania kontaktéw z uczniami
innych klas,

® przygotowywanie ucznidw do wypetniania obowigzkdéw obywatelskich w oparciu o zasady wolnosci,
solidarnosci i sprawiedliwosci,

e ksztattowanie empatii w oparciu o pomoc kolezenska, zyczliwosé i szacunek nalezny kazdemu
cztowiekowi,

e udziat ucznidw w zyciu kulturalnym szkoty i sSrodowiska,
e wspieranie inicjatyw mtodziezy,
e wdrazanie do przestrzegania zasad kultury osobiste;j,

o ksztattowanie Swiadomego uczestnictwa w zyciu muzycznym i kulturalnym zaréwno w roli
wykonawcy, jak i odbiorcy,

® przygotowywanie przysztych animatordow zycia kulturalnego w srodowisku lokalnym,
® reagowanie i przeciwdziatanie wszystkim formom nieuczciwosci, agresji i wandalizmu,
e wspotdziatanie z rodzicami, integrowanie ich i angazowanie w dziatalnos¢ szkoty

4. Rozwoj zdrowotny ucznia:

o ksztattowanie postaw prozdrowotnych,

e dbatos¢ o prawidtowa postawe podczas gry na instrumencie,

o ksztattowanie prawidtowej postawy na lekcjach rytmiki, korekta wad postawy podczas ¢wiczen
ruchowych,

e wdrazanie do utrzymania czystosci osobistej i otoczenia, w ktdrym uczen przebywa

5. Wychowanie patriotyczne:

e wychowywanie w duchu poszanowania dla symboli narodowych i religijnych,

o ksztattowanie postaw obywatelskich poprzez tworzenie i dziatalno$¢ Samorzadu Uczniowskiego,
e uczenie dzieci i mtodziezy aktywnego i Swiadomego odbioru kultury narodowej,

® rozwijanie poczucia przynaleznosci do spotecznosci lokalnej poprzez udziat w regionalnych
imprezach kulturalnych,



e ksztattowanie poczucia wiezi i tozsamosci ze szkota,

e przekazywanie systemu wartosci, na bazie ktérych ksztattowata sie polska kultura i tradycja
narodowa,

® poznawanie podczas zaje¢ szkolnych dorobku artystycznego polskich muzykéw i wykonawcéw

PROGRAM PROFILAKTYCZNY
ZAtOZENIA SZKOLNEGO PROGRAMU PROFILAKTYCZNEGO:
e Aktywizacja i integracja uczniéw przy realizacji wspdlnych zamierzen

® Rozwdj aktywnosci ucznidw poprzez udziat w planowaniu, organizowaniu i przygotowaniu
wydarzen z zycia szkoty: imprez klasowych, szkolnych, wycieczek, wyjs¢ itp.

e Podejmowanie dziatan na rzecz srodowiska szkolnego poprzez organizowanie i udziat w imprezach
ogoblnoszkolnych

e Uwrazliwienie na dostrzeganie potrzeb innych dzieci i dorostych
e Eliminacja zachowan agresywnych i dyskryminacyjnych,

e Wspotpraca z rodzicami w zakresie rozpoznawania zagrozen zwigzanych z uzaleznieniami
i skutecznej interwencji,

e Promocja szkoty poprzez udziat w konkursach, prezentowanie dorobku na forum szkoty
i w srodowisku lokalnym,

e Stworzenie warunkéw do rozwoju indywidualnych zainteresowan i uzdolnien uczniéw,
e Przygotowanie uczniéw do przejscia na nastepny etap rozwoju i edukacji,
e Wspomaganie rodzicow w prawidtowym petnieniu przez nich funkcji wychowawczych,

o Wspotpraca z placdwkami kulturalno-oswiatowymi (m.in. filharmonia, teatr)

DIAGNOZA OBSZAROW PROBLEMOWYCH

Zalezy nam, aby uczniowie na terenie naszej szkoty i poza nig czuli sie bezpiecznie i darzyli
pracownikéw szkoty zaufaniem. Istotne jest, aby praca wychowawcza i profilaktyczna przynosita
efekty w postaci wzrostu swiadomosci ucznidw i ich rodzin.



CELE | ZADANIA SZKOLNEJ PROFILAKTYKI
1. Zwiekszenie bezpieczenistwa ucznidéw na terenie szkoty i poza nia

e Tworzenie warunkow do ksztattowania zachowan sprzyjajacych zdrowiu i bezpieczerstwu dzieci
na drodze i w szkole. Uwrazliwienie uczniéw na zagrozenia podczas drogi do i ze szkoty,

e Bezpieczenstwo ucznidw podczas zajeé, przerw i imprez szkolnych,
e Systematyczne uwrazliwianie uczniéw na sytuacje stwarzajgce zagrozenie,

e Uczenie zasad postepowania w sytuacjach zagrozenia: pozar, zachowanie na szkolnym korytarzu,
szatni, klasie szkolnej, sali koncertowej,

e Uwzglednienie profilaktyki uzaleznien: problem narkotykdw, dopalaczy, palenie papieroséw, picie
alkoholu, naduzywanie komputera, zachowania agresywne.

2. Eliminacja zachowan agresywnych i przemocy w szkole

e Diagnoza poziomu bezpieczeristwa w szkole,

e Uswiadamianie uczniom, czym jest agresja i przemoc oraz jak sobie z nimi radzic,

e Ksztattowanie umiejetnosci zastepowania agresji, wnioskowania moralnego oraz kontroli emociji,
o Ksztattowanie postaw troski o bezpieczenstwo witasne i innych,

o Wzbudzanie empatii, tolerancji, zachowan prospotecznych i antydyskryminacyjnych,
e Pedagogizacja rodzicéw.

3. Rozwijanie umiejetnosci wspétiycia spotecznego

® Przedstawienie zasad i regut wspotzycia w klasie i szkole,

e Edukacja prawna ucznidw,

e Uwrazliwianie ucznidw na potrzeby innych,

e Uwrazliwienie ucznidw na akceptacje odmiennosci,

o Ksztattowanie postaw tolerancyjnych i antydyskryminacyjnych,

e Integrowanie spotecznosci klasowej i szkolnej

4. Rozszerzenie dziatan na rzecz propagowania zdrowego trybu zycia

e Propagowanie zdrowego trybu zycia,

e Popularyzacja aktywnych sposobéw spedzania wolnego czasu,

e Uswiadomienie koniecznosci zachowania higieny i ergonomii pracy,



o Ksztattowanie nawykow dbania o zdrowie i higiene osobistg,

e Poszerzanie zainteresowan i wiedzy ucznia.

5. Profilaktyka uzaleznien

o Ksztattowanie postawy asertywnej

e Profilaktyka palenia papierosow

o Profilaktyka picia alkoholu

o Profilaktyka narkomanii (w tym dopalaczy), lekomanii, uzaleznienia od komputera.
e Rozpoznawanie sytuacji domowej wychowankow

6. Podejmowanie dziatan majacych na celu wzmocnienie motywacji do wtasnego rozwoju
e Uswiadomienie uczniowi jego mocnych stron i mozliwosci,

e Rozwijanie indywidualnych zainteresowan uczniow,

e Wskazywanie pozadanych wzorcdw zachowan,

e Zapobieganie nadmiernej absencji uczniow,

e Pomoc uczniom w przezwyciezaniu wtasnych trudnosci i ograniczen,

e Pomoc uczniom w organizowaniu i planowaniu swojej pracy,

® Rozwijanie umiejetnosci rozpoznawania i ujawniania swoich uczu¢ i emocji.
7. Wdrazanie metod radzenia sobie w trudnych sytuacjach

e Poszerzenie wiedzy dotyczacej sytuacji trudnych,

e Wdrazanie zachowan asertywnych,

e Pomoc uczniom w radzeniu sobie ze stresem,

e Pomoc uczniom w radzeniu sobie z wtasnymi ograniczeniami,

e Ksztattowanie umiejetnosci szukania pomocy



czesC il

1.Przeciwdziatanie pojawianiu sie zachowan ryzykownych zwigzanych z uzywaniem srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych i nowych substancji
psychoaktywnych

Cele:
e ksztattowanie umiejetnosci odmawiania w sytuacjach potencjalnie zagrazajacych

e przekazywanie podstawowej wiedzy dotyczacej srodkdéw odurzajacych, psychotropowych
i psychoaktywnych,

e ukazanie potencjalnych zagrozen wynikajacych z siegania po ww. srodki
Zadania, sposoby realizacji:
e obserwacja ucznia, rozmowy

e budowanie relacji wzajemnego zaufania na linii uczen — nauczyciel szczegdlnie podczas zajec
indywidualnych

e wskazywanie 0séb i instytucji niosgcych pomoc osobom z problemami

2. Bezpieczenstwo ucznia oraz przeciwdziatanie przemocy rowiesniczej ( w tym cyberprzemocy) i
przemocy w rodzinie

Cele:

® zaznajomienie uczniéw z mozliwosciami uzyskania pomocy w sytuacjach zagrazajgcych ich
bezpieczenstwu (telefon zaufania, Niebieska Linia)

e tworzenie pozytywnego klimatu srodowiska szkolnego

e zdecydowany brak akceptacji dla zachowan agresywnych, przemocy réwiesniczej, braku kultury
osobistej, nieposzanowania mienia wiasnego i szkoty

e rozwijanie empatii, umiejetnosci podejmowania dziatarn majgcych na celu pomoc potrzebujgcym

o ksztattowanie postawy prospotecznej w grupach réwiesniczych, empatii, wrazliwosci na potrzeby
innych,

e budowanie umiejetnosci rozwigzywania konfliktéw i sporow
e ksztattowanie umiejetnosci rozpoznawania i nazywania emocji oraz potrzeb swoich i cudzych

e zapoznanie z podstawowymi zasadami bezpieczenstwa w réznych sytuacjach zyciowych



Zadania, sposoby realizacji:

e codzienne budowanie atmosfery zaufania, szczerosci na bazie dobrej komunikacji nauczyciela
z uczniem i rodzicem (przestrzen na ujawnianie przemocy bedgcej poza obserwacjg nauczyciela)

e budowanie silnej wiezi ze szkotg, poczucie przynaleznosci do grupy klasowej i spotecznosci szkolnej
e budowanie poczucia bezpieczenstwa w szkole i odpowiedzialnosci za zachowanie swoje i innych
e wymaganie od uczniéw zachowan altruistycznych nastawionych na wzajemng pomoc, kolezerstwo

e zapobieganie przemocy fizycznej, stownej i psychicznej wérdd ucznidw w szkole i wszelkim
przejawom agres;ji

e ksztattowanie wsrdd ucznidw postawy prospotecznej, szacunku i tolerancji dla innych, a takze
kolezenstwa i przyjazni,

e diagnoza poziomu agresji podczas lekcji, przerw w postaci obserwacji, rozméw z uczniami,
nauczycielami — reagowanie na wszelkie przejawy agresji

e dbanie o bezpieczenistwo podczas wyjs¢ (koncertdw, konkursow, wyjazdéw kulturalnych)
e rozmowy o0 emocjach podczas analizy dziet muzycznych

e rozwazania o uczuciach w kontekscie wykonywania utwordw, codziennego ¢wiczenia

3. Profilaktyka ochrony zdrowia psychicznego

Cele:

e budowanie bezpiecznej przestrzeni dla rozwoju muzycznego i intelektualnego uczniéw w sposéb
harmonijny, przeciwdziatajgcy powstawaniu depresji i innych zaburzen

e przedstawianie ksztatcenia muzycznego jako okazji do przezycia i osiggania sukcesu, rozpoznawania
i rozwijania wtasnych talentéw i zdolnosci,

e dbatos¢ o dobre relacje ucznidw z nauczycielami
e nastawienie nauczania muzycznego na osobisty rozwdj dziecka
e budowanie poczucia wtasnej wartosci u uczniéw

® przedstawianie rodzicom nauczania muzycznego jako wsparcia w indywidualnym rozwoju dziecka,
a nie elementu niezdrowej rywalizacji



Zadania, sposoby realizacji:

e budowanie relacji wzajemnego zaufania na linii uczen — nauczyciel jako podstawowego narzedzia
prewencji depresji

e dostosowywanie programow nauczania indywidualnie do mozliwosci i uzdolnien ucznia,
tak by dawaty mu poczucie spetnienia i zadowolenia

o wykorzystywanie kazdej lekcji i wystepu do podnoszenia poczucia wtasnej wartosci ucznia
e nauka prawidtowej samooceny jako nieodzowny element procesu nauczania

e obserwacja zachowan ucznia podczas wszystkich zaje¢ w szkole muzyczne;j

e reagowanie na niepokojace i nietypowe zachowania uczniéow

e pracowanie nad integracjg zespotéw klasowych, uczenie empatii, szacunku oraz tolerancji
dla innych, ksztattowanie wtasciwych relacji interpersonalnych w tym umiejetnosci wspoétpracy,

e nauka wtasciwej organizacji czasu poza szkota

e promowanie i zachecanie ucznidw do aktywnosci fizycznej i aktywnego sposobu spedzania czasu
wolnego oraz witasciwego i zdrowego sposobu odzywiania sie, stylu zycia

e nieustanny kontakt z rodzicami uczniéw, wywiad srodowiskowy

4. Podejmowanie wsrdd uczniéw oraz ich rodzicéw dziatan sprzyjajacych poszerzaniu wiedzy
o specyfice szkoty artystycznej

Cele:

® zaznajomienie uczniéw, rodzicdw oraz kandydatow do szkoty ze specyfika dziatalnosci szkoty
Zadania, sposoby realizacji:

e prowadzenie dni otwartych szkoty

e koncerty rekrutacyjne

e organizacja okolicznosciowych koncertéw

e rozmowy podczas wywiadéwek i spotkan klasowych



