Załącznik nr 1
REGULAMIN I MEMORIAŁU IMIENIA 
ST. SEKC. KAMILA SOROCZYŃSKIEGO


Termin i miejsce turnieju:
· 08.05.2026 r., godzina rozpoczęcia 9.00, boisko przy Zespole Szkół Technicznych im. W. St. Reymonta w Czartajewie, ul. Długa 130.
Zgłoszenia drużyn:
· zgłoszenia drużyn należy dokonywać na adres e-mail kppspsi@straz.bialystok.pl zgodnie z kartą zgłoszenia zawartą w załączeniu do dnia 27.04.2026 r. 
Wpisowe:
· wpisowe za całą drużynę wynosi 400 zł. 
Drużyna i skład:
· Liczba graczy: Drużyna może składać się maksymalnie z 10 zawodników, natomiast w grze bierze udział  5 w polu + bramkarz.
· Zmiany: Stosuje się tzw. zmiany hokejowe (powrotne) w wyznaczonej strefie, bez zatrzymywania gry przez sędziego.
· Ograniczenia: Jeden zawodnik może grać tylko w jednej drużynie
 Boisko i sprzęt:
· Boisko: Orlik (sztuczna trawa) lub na murawie naturalnej o wymiarach 40x20m.
· Bramki: o wymiarach 5x2 m
· Obuwie: Turfy lub korki lanki (w zależności o ile zarządca boiska wyrazi zgodę) zakazuję się gry w korkach z wkrętami
 Czas gry:
· Mecze trwają 12 minut, bez zmian połów.
Główne przepisy gry:
· Brak spalonego: Przepis o spalonym nie obowiązuje.
· Auty: Wykonywane nogą (jak w futsalu), przy wykonywaniu rzutu z autu nogą piłka musi znajdować się na linii w pozycji stojącej.
· Rzut od bramki: Bramkarz wprowadza piłkę nogą. Obowiązuje zasada, że piłka nie może bezpośrednio przekroczyć połowy boiska (o ile nie dotknie wcześniej ziemi lub zawodnika).
· Odległość: Przeciwnik musi znajdować się min. 5 metrów od piłki przy rzutach wolnych i rożnych.
· Rzut karny: Wykonywany z 7 metra.
· Gra bramkarza: Bramkarz może chwytać piłkę tylko w polu karnym (półkolu). Obowiązuje ograniczenie czasowe na wznowienie gry, maksymalnie 8 sekund. Po upływie 8 sekund, drużyna przeciwna rozpoczyna grę z rzutu rożnego.
Kary i dyscyplina:
· Żółta kartka: Oznacza karę czasową (2 minuty wykluczenia), podczas której drużyna gra w osłabieniu.
· Czerwona kartka: Wykluczenie zawodnika do końca meczu. Zespół gra w osłabieniu przez czas (5 min lub do straty gola), po czym wchodzi inny zawodnik.

Zagranie ręką:
· Rzut wolny bezpośredni: Za umyślne zagranie ręką lub przypadkowe, jeśli ręka nienaturalnie powiększa obrys ciała.
· Rzut karny: Jeśli zagranie ręką (karalne) nastąpi w polu karnym obrońcy.
· Rzut wolny pośredni: Dotyczy m.in. sytuacji, gdy bramkarz w swoim polu karnym chwyta piłkę po podaniu od współpartnera, po wrzucie z autu lub ponownie dotyka piłki ręką po jej wypuszczeniu. Zatem, jeśli gracz z pola zagra ręką, przeciwnik otrzymuje rzut wolny bezpośredni.
 Punktacja (podstawowa zasada)
Drużyny otrzymują punkty za każdy rozegrany mecz: 
· Zwycięstwo: 3 punkty
· Remis: 1 punkt
· Porażka: 0 punktów
Kryteria przy równej liczbie punktów (Tie-breakers)
Jeżeli dwie lub więcej drużyn ma taką samą liczbę punktów, stosuje się następujące zasady, aby wyłonić zwycięzcę (w kolejności):
· Wynik bezpośredniego spotkania (Head-to-Head): Najpierw sprawdza się mecz rozegrany między zainteresowanymi zespołami.
· Różnica bramek w meczach: Lepszy bilans bramkowy (strzelone minus stracone).
· Liczba bramek strzelonych: Wyższa liczba bramek zdobytych.
· Seria rzutów karnych: Do 3 strzelonych rzutów karnych.


