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Nowe narkotyki, dopalacze.
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Panstwowa Inspekcja Sanitarna
w celu ograniczania zagrozen zdrowia
publicznego z zakresu przeciwdziatania
narkomanii, na podstawie art. 4
ust.1 pkt 9 a ustawy o Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej z dnia 14 marca
1985 roku (Dz. U. z 2019 r. poz. 59),
w rozumieniu ustawy z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii
egzekwowata przestrzeganie przepisow
dotyczacych zakazu wytwarzania
i wprowadzania do obrotu na terytorium
Rzeczypospolitej Polskiej srodkow
zastepczych lub nowych substancji
psychoaktywnych. Zadania te, wigzaty
sie takze z realizacjg zadan, ujetych
w celu operacyjnym nr 2 rozporzadzenia
Rady Ministrow z dnia 4 sierpnia 2016 r.
w sprawie Narodowego Programu
Zdrowia na lata 2016-2020 (Dz. U.
poz.1492), taqczac profesjonalny system
nadzoru w obszarze tzw.
~nowych narkotykow” z dziataniami
edukacyjnymi, profilaktycznymi i szeroko
rozumiang promocja zdrowia.

W roku 2020 nie zanotowano na
Podkarpaciu funkcjonowania, jak i préb
funkcjonowania, sklepow stacjonarnych
oferujacych sprzedaz nowych

narkotykow. Mimo braku na terenie
naszego wojewddztwa sieci sklepéw
stacjonarnych oferujacych sprzedaz
érodkow  zastepczych czy nowych
substancji psychoaktywnych w dalszym
ciagu obserwowana jest aktywnosc

sklepdw  internetowych i dileréw,
generujacych zgtaszane przypadki
podejrzen, zatrud substancjami
psychoaktywnymi.

Prowadzone dziatania

administracyjne organdéw Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej byly w gidwnej
mierze nakierowane na prowadzeniu
spraw z lat wczesniejszych, dokonywaniu
dziatan rozpoznawczych rynku substancji
psychoaktywnych, rejestrowanie
przypadkéw podejrzen, zatruc
substancjami  psychoaktywnymi oraz
realizowaniu dziatalnosci os$wiatowo -
zdrowotnej.

W minionym roku po raz pierwszy
organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
nie otrzymaty od Prokuratury, Policji
czy Stuzby Celno Skarbowej spraw
zwigzanych z naruszeniem ustawowego
zakazu wprowadzania do obrotu $rodkow
zastepczych.

800060 800
BEZPLATNA INFOLINIA

Podstawowe dane dotyczace
dziatan podjetych przez Panstwowg
Inspekcje Sanitarng w wojewodztwie
podkarpackim w stosunku do
naruszajacych ustawowy zakaz
wprowadzania do obrotu $rodkow
zastepczych lub  nowych substancji
psychoaktywnych przedstawiono w
tabeli.

Zamieszczona tabela przedstawia
dziatania  kontrolne, administracyjne
i egzekucyjne w liczbach podjete przez
Panstwowg Inspekcje Sanitarng
w wojewddztwie. podkarpackim.
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Liczba, kwota

Rok Rok Rok Rok
2017 2018 2019 2020
L. sklepéw 2% 1 0 0
L. przeprowadzonych kontroli 38%* 1* 0*
L. wydanych decyzji I
instancja 191 175 68 26 3
L. wydanych decyzji 11
instancja 69 12 8 2 0
L. wydanych postanowien I
instancja 49 32 20 0 0
L. wydanych postanowien II
instancja 9 1 1 0 0
L. zabezpieczonych produktéw | 1419 130 93 96 0
L. pobranych prébek 120 58 0 0 0
550
Kwota natozonych kar w zi 000 520 000| 40000 | 40000 0
*Liczba kontroli, w wyniku, ktérych Osoby zazywajace ryzykownie
stwierdzono obrét substancjami substancje psychoaktywne miescity sie w
psychoaktywnymi. przedziale wiekowym od 16 do 64 lat.
Najliczniejsza grupg wiekowg w 2020
W analizowanym roku roku byt przedziat wiekowy 30 - 39 lat;
zarejestrowano 13 przypadkow kolejny to 19 -24 oraz 25 - 29.
zgtoszonych zatrud $rodkami Analiza ostatnich trzech lat w zakresie

zastepczymi lub nowymi substancjami
psychoaktywnymi, co stanowito spadek
0 50% liczby zatru¢ w stosunku do 2019
roku. Nie zanotowano przypadkow
zgondw spowodowanych przy udziale

tzw. nowych narkotykéw. Wszystkie
zgtoszone przypadki zatru¢, poprzez
baze SMIOD, byly przekazywane do

Osrodka Kontroli Zatru¢ w Warszawie do
ostatecznej weryfikacji.

Jesli masz pytania dotyczace dopalaczy
lub podejrzewasz, ze Twoi koledzy
czy kolezanki mogg ich uzywac,

zadzwon na infolinie:

800 060 800

Ministerstwo Zdrowia

DOPALACZE

NIE BIORE

zgtoszen zatru¢ $Z, NSP dostarcza nieco
innych wnioskéw. Wskazuje bowiem jako
najliczniejszy, przedziat wiekowy grupe
16 - 18 lat.

Liczbe zgtoszen zatru¢ SZ, NSP
w podziale na poszczegdlne grupy
wiekowe na terenie woj. podkarpackiego
przedstawiono w tabeli .

Jesli widzisz, ze kto$ jest

pod wptywem dopalaczy,

a jego zdrowiu lub zyciu
zagraza niebezpieczenstwo,
zadzwon pod numery alarmowe:

112 lub 999
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W prezentowanej tabeli przedstawiono
liczbe  zgtoszen  zatru¢ SZ, NSP
w poszczegolnych grupach wiekowych na
terenie wojewodztwa podkarpackiego

Liczba Liczba zgloszen Liczba zgloszen Razem

zgtoszen 2018 2019 2020 gr.
M K Raze M Raze M Raze wieko
1 0-6lat | O 0 0 0 0 0 0| O 0 0
7-12
2 lat 0 (1] (1] 0 0 (1] 0| O 0 (1]
3 1351204 6 22| a4 |o|o]| o 10
a |18 45| 7| 22 (9| a| 13 1|0 1 36
5 1?;34 11 | 1 12 2 |0 2 3|1 4 18
6 |32 |s8|o| 8 [3]|0| 3 |1]|1] 2 13
7 3?'39 4 |0 4 4 | o0 4 5| 0 5 13
at
powyz
8 ej40r.| O (1] (1] 0 0 (1] 1 (1] 1 1
z
Nie
9 ustalo 0 0 0 0 0 0 0| O 0 0
ny
Razem | 40 (15| 52 |20| 6 | 26 |11 2 13 91
Najwiecej przypadkow zatru¢ sSrodkami Liczby przypadkéw zatru¢ Srodkami
zastepczymi lub nowymi substancjami zastepczymi w latach 2016 - 2020
psychoaktywnymi miato miejsce na w wojewddztwie podkarpackim i w Polsce
terenie powiatu debickiego. przedstawiono kolejno na ponizszych

wykresach
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Liczba przypadkow zatruc srodkami zastepczymi
w woj. podkarpackim
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Wojewodztwo podkarpackie od
wielu lat charakteryzuje jeden
z najnizszych w Polsce wspdtczynnikow
zatru¢, w przeliczeniu na 100 tysiecy
mieszkancow. Na spadek liczby
zgtoszonych przypadkéw w naszym
odczuciu sktada sie szeroko realizowana
kampania dotyczace profilaktyki nowych
narkotykow, organizacja licznych
szkolen, konferencji i narad. RoOwnie
istotne byty kolejne szybkie nowelizacje

rozporzadzenia Ministra Zdrowia
W sprawie wykazu substancji
psychotropowych, $rodkéw odurzajacych
oraz nowych substancji

psychoaktywnych, obejmujaca procedurg
karna.

Wstepnie w 2020 roku w Polsce
zarejestrowanych zostato 17 zgondw

(120 przypadki w 2019 roku) mogacych
mie¢ zwigzek z ostrym zatruciem

substancjami psychoaktywnymi, z czego
zaden nie  dotyczyl wojewoddztwa
podkarpackiego.

W przekazywanych sprawozdaniach dot.
zgtoszen zatru¢ s$rodkami zastepczymi,
NSP w roku 2020 w okresie czerwiec

i lipiec, odnotowano wzrost liczby
przypadkow zatrud natomiast
w pozostatych miesigcach liczba

przypadkéw utrzymywata sie na niskim
poziomie.

Liczbe zatru¢ $rodkami zastepczymi, NSP
w poszczegdlnych miesigcach 2017-2020
roku na terenie wojewddztwa
podkarpackiego przedstawiono w tabeli
oraz wykresie
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Miesiac
/ VI VII VIII IX
Rok
2017 2 5 0 2 2 1 3 0 1 0 2 2 20
2018 1 2 3 1 1 6 0 14 6 7 6 5 52
2019 1 1 3 2 2 0 1 3 1 2 8 2 26
2020 1 1 2 1 1 3 3 1 0 0 0 0 13
Razem 5 9 8 6 6 10 7 18 8 9 16 9 111
Wykres nr 3. Liczba zatru¢ srodkami zastepczymi, NSP w poszczegoinych
miesigcach 2017-2020 roku na terenie wojewoddztwa podkarpackiego
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W dalszym ciqgu odnotowywano badan wskazujacych, Ze substancje
dynamiczng Zmiane na rynkach psychoaktywne zawarte w ,nowych
europejskich dotyczaca nowych narkotykach” najczesciej nalezg do
narkotykow - tygodniowo pojawiaty sie nastepujacych grup chemicznych:
2 substancje. Rynek ten pozostaje > syntetyczne katynony
najbardziej dynamicznym rynkiem ( psychostymulanty o] dziataniu
przestepczym, na ktéorym najnowszg podobnym do kokainy czy amfetaminy,

tendencjq jest rozprzestrzenianie sie
nowych narkotykéw, czesto o coraz to
ostrzejszej toksycznosci.

Podkarpacki Panstwowy
Wojewodzki Inspektor Sanitarny,
podobnie jak Gtéwny Inspektor

Sanitarny, informowat o zagrozeniach
zdrowia publicznego stwarzanych przez
nowe narkotyki ze szczegdlnym
zwrdceniem uwagi w ostrzezeniach na
syntetyczne opioidy, ktérych uzycie
moze doprowadzi¢ do zgonu z powodu
nagtego zatrzymania oddechu.

Majac na wuwadze globalizacje rynku
nowych narkotykéw, wypada przywotac,
za doniesieniami Gtédwnego Inspektora
Sanitarnego, dotyczacymi wynikow

zaburzenia
halucynacje

ktore mogg powodowacd
uktadu  krazenia oraz
wzrokowe i stuchowe),

> syntetyczne kannabinoidy
( imitujg  dziatanie  marihuany czy
haszyszu i mogg powodowal ostre
objawy psychotyczne oraz trwate zmiany
w centralnym uktadzie nerwowym),

> syntetyczne opioidy
(psychodepresanty silniejsze od heroiny,
ich uzycie powoduje zwolnienie akgcji
serca (bradykardia), zaburzenia
$wiadomosci i oddychania, a w koncu

zahamowanie (porazenie) os$rodka
oddechowego i $Smier¢),
> benzodiazepiny (grupa

organicznych  zwigzkéw chemicznych
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wykazujacych dziatanie uspokajajace,
przeciwlekowe, nasenne czy
przeciwdrgawkowe).

Obejmowaty one najczesciej zwigzki
chemiczne o zwyczajowych nazwach:
4 CEC, HEX-EN, 5F-ADB,
N propylopentedron, N-etylopentylon,
NEP, FUB-AMB, 4-CMC, a-PHiP, 4-Cl-a-
PVP

Przy  zwalczaniu ustawowego
zakazu wytwarzania i wprowadzania
do obrotu tzw. nowych narkotykdw,
szczegdblnie wspotpracowano z Policja,
CBS Policji, Stuzba Celno - Skarbowa
i Wojewoddzkim Inspektoratem
Transportu Drogowego w Rzeszowie,
prowadzac wymiane informacji oraz
dziatania o$wiatowo zdrowotne
i informacyjno - edukacyjne.

Panujgca epidemia COVID - 19
znacznie ograniczylta prowadzenie
dziatan szkoleniowo - edukacyjnych.
W miesiqcu lutym udato sie jeszcze
przeprowadzi¢ dwa szkolenia. Jedno dla
funkcjonariuszy Policji podkarpackiego
garnizonu, dotyczace skali zagrozen
zwigzanych z korzystaniem ze $rodkow
dziatajacych  podobnie do alkoholu
(oméwienie zagadnien zwigzanych
z uzywaniem dopalaczy), a kierowaniem
pojazdami mechanicznymi. Kolejne
szkolenie przeprowadzono dla
funkcjonariuszy Podkarpackiej Inspekcji
Transportu Drogowego z zakresu nowych
narkotykow w praktyce stuzb
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej oraz
zagrozen zwigzanych z uzywaniem
nowych narkotykéw podczas kierowania
pojazdami mechanicznymi.

W dniu czerwcu 2020 roku
przedstawiciel Podkarpackiego
Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora
Sanitarnego uczestniczyt w audycji,
organizowanej przez Polskie Radio
Rzeszbw w ramach obchodzonego
Miedzynarodowego Dnia Zapobiegania
Narkomanii, znanego takze, jako
Miedzynarodowy Dzien Przeciwdziatania

Naduzywaniu Srodkéw  Odurzajgcych
i ich Nielegalnemu Handlowi, celem
wzmochnienia dziatan na rzecz
przeciwdziatania naduzywaniu substancji
psychoaktywnych.

W dalszym ciqgu utrzymywano
funkcjonowanie pod numerem
800 060 800- bezptatnej, catodobowej
infolinia Gtéwnego Inspektora

Sanitarnego na terenie Woj.
podkarpackiego.

Poprzez strone internetowg
Wojewodzkiej Stacji Sanitarno -
Epidemiologicznej w Rzeszowie
przekazywano wszystkie istotne
informacje dotyczace zagrozen
stwarzanych przez $rodki zastepcze

i nowe substancje psychoaktywne oraz
o prowadzonych kampaniach o$wiatowo-
zdrowotnych.

1.Na terenie wojewodztwa
podkarpackiego w 2020 roku
zarejestrowano 13 przypadkow
zgtoszonych zatrud $rodkami

zastepczymi lub nowymi substancjami
psychoaktywnymi, co stanowito spadek
0 50% liczby =zatru¢ w stosunku do
poprzedzajacego roku.

2.Panujaca epidemia COVID-19
powodowata liczne utrudnienia
w dostepie do ustug medycznych, co
zapewne mialo wplyw na liczbe
zgtoszonych przypadkow zatruc.
3.Podkarpacie charakteryzuje jeden
z najnizszych w Polsce wspotczynnikow
zatru¢ w przeliczeniu na 100 tysiecy
mieszkancow.

4.Likwidacja sieci sklepow
dopalczowych, szybka zmiana przepisow
prawa w duzym stopniu minimalizuje
zagrozenia powodowane przez nowe
narkotyki jednak w to miejsce wchodzi
rozwijajaca sie ukryta siec¢
internetowa oferujgca sprzedaz nowych
narkotykow.

5. Realizowane wieloletnie porozumienie
w sprawie wspoOtpracy w zakresie
zwalczania reklamy, produkcji i obrotu
$rodkami zastepczymi w rozumieniu
przepisOw ustawy o przeciwdziataniu
narkomani a znowelizowane w 2018
roku, tworzy silng koalicje bedaca
podstawg istotnego ograniczania rynku

substancji psychoaktywnych jak
i zaistniatych przypadkow wystgpienia
podejrzen czy zatrud nowymi
narkotykami.



