Wyniki badan epidemiologicznych prowadzonych
w ramach programu

»Monitoring Zdrowia Jamy Ustnej” w 2010 roku.

Badaniem w 2010 roku obj¢to proby populacji dzieci w wieku 6 1 12 lat oraz oso6b dorostych

w wieku 35-44 lat.

Badaniem stomatologicznym:

e objeto 2618 dzieci w wieku 6 lat,
e objeto 2782 dzieci w wieku 12 lat,
e objeto 2158 o0so6b dorostych w wieku 3544 lat.

Uzyte skroty oznaczaja:

dmft - wskaznik prochnicy w uzgbieniu mlecznym,

dt - obrazuje $rednig u dziecka liczbg zgbow mlecznych z ubytkami préchnicowymi,
mt - $rednia liczba usunigtych zebéw mlecznych,

ft - sktadowa obrazuje $rednig liczbg zebéw mlecznych wypetionych.

DMFT - wskaznik prochnicy zebdw statych,

DT - obrazuje $rednia u dziecka liczbg zgbow statych z ubytkami préchnicowymi,
MT - $rednia liczba usunigtych zgbdw statych,

FT - skladowa obrazuje $rednia liczbg zgbdw stalych wypetnionych.

SIC - wskaznik Znaczacej Prochnicy (ang. Significant Caries Index).



Stan zdrowia jamy ustnej dzieci w wieku 6 lat

Badaniem stomatologicznym objgto 2618 dzieci w wieku 6 lat.

Tabela 1. Liczba dzieci w wieku 6 lat objetych badaniem w 2010 roku.

Liczba dzieci objetych
badaniem
Chlopcy 1390
Dziewczynki 1228
Miasto 1518
Wie$ 1100

Tabela 2. Liczba dzieci w wieku 6 lat objetych badaniem w poszczegolnych wojewodztwach.

WOJEWODZTWO Liczba dzieci objgtych
badaniem
Dolnoslaskie 179
Kujawsko-pomorskie 181
Lubelskie 179
Lubuskie 178
Lodzkie 173
Matopolskie 198
Mazowieckie 157
Opolskie 162
Podkarpackie 172
Podlaskie 106
Pomorskie 159
Slaskie 178
Swietokrzyskie 178
Warminsko-mazurskie 153
Wielkopolskie 177
Zachodniopomorskie 88

Tabela 3. Srednia liczba zebéw stalych obecnych w jamie ustnej u badanych dzieci w wieku
6 lat.

SREDNIA LICZBA ZEBOW
STALYCH NA OSOBE
chlopcy 4,08
dziewczynki 4,54
miasto 4,35
wies 4,23
ogotem 4,30




Tabela 4. Srednia liczba zebow stalych obecnych w jamie ustnej u badanych dzieci w wieku
6 lat.

. SREDNIA LICZBA ZEBOW
WOJEWODZTWO STALYCH NA OSOBE

dolnoslaskie 3,99
kujawsko-pomorskie 4,40
lubelskie 4,39
lubuskie 4,36
todzkie 4,10
malopolskie 3,56
mazowieckie 6,96
opolskie 4,21
podkarpackie 3,29
podlaskie 3,92
pomorskie 3,91
slaskie 4,60
swigtokrzyskie 4,66
warminsko-mazurskie 4,03
wielkopolskie 4,20
zachodniopomorskie 4,03
ogotem 4,30

Tabela 5. Odsetek dzieci 6-letnich wolnych od prochnicy (dmft/DMFT = 0) z uwzglednieniem
plci i lokalizacji miejsca zamieszkania.

Odsetek dzieci 6-letnich wolnych
od préchnicy
chlopcy 59,3
dziewczynki 62
miasto 58,3
wie$ 63,6
ogotem 61




Tabela 6. Odsetek dzieci w wieku 6 lat wolnych od prochnicy

WOIEWODZTWO Odsetek dzieci w \’)viek‘u 6 lat
wolnych od préchnicy
dolnoslaskie 51,1
kujawsko-pomorskie 74,1
lubelskie 56,4
lubuskie 71,4
todzkie 59,4
malopolskie 63,3
mazowieckie 21,5
opolskie 65,1
podkarpackie 65
podlaskie 56,1
pomorskie 78,3
slaskie 59,6
swigtokrzyskie 68,3
warminsko-mazurskie 58,4
wielkopolskie 58
zachodniopomorskie 65,9
ogotem 61

Tabela 7. Wartosci wskaznika leczenia zachowawczego u dzieci w wieku 6 lat, z
uwzglednieniem plci i lokalizacji miejsca zamieszkania.

Wartos$ci wskaznika leczenia
zachowawczego
chlopcy 0,12
dziewczynki 0,08
miasto 0,08
wies$ 0,14
ogotem 0,1




Tabela 8. Wartosci wskaznika leczenia zachowawczego u dzieci w wieku 6 lat w
poszczegolnych wojewodztwach.

WOIEWODZTWO Wartos$ci wskaznika leczenia
zachowawczego
dolnoslaskie 0,04
kujawsko-pomorskie 0,14
lubelskie 0,1
lubuskie 0,1
todzkie 0,09
malopolskie 0,01
mazowieckie 0,06
opolskie 0,07
podkarpackie 0,02
podlaskie 0,42
pomorskie 0,08
slaskie 0,13
swigtokrzyskie 0,13
warminsko-mazurskie 0,14
wielkopolskie 0,24
zachodniopomorskie 0,13
ogotem 0,1

Tabela 9. Odsetek dzieci w wieku 6 lat wolnych od prochnicy (dmft = 0), z wartosciq dmft =
1-3 oraz dmft > 4.

dmft=0 dmft 1-3 dmft >4
chtopcy 64,1 26,0 9,9
dziewczynki 66,4 26,2 7,4
miasto 62,2 27,7 10,1
wies 69,3 24,0 6,7
ogblem 65,2 26,1 8,7




Tabela 10. Odsetek dzieci w wieku 6 lat z co najmniej 4 zebami objetymi prochnicq.

Odsetek dzieci w wieku 6 lat z
WOJEWODZTWO | co najmniej 4 zebami objetymi
prochnicq.
dolnoslaskie 9,5
kujawsko-pomorskie 5,9
lubelskie 6,7
lubuskie 5,6
16dzkie 7,5
malopolskie 7,1
mazowieckie 35,7
opolskie 9,5
podkarpackie 5,8
podlaskie 2,8
pomorskie 3,1
slaskie 10,7
swigtokrzyskie 2,8
warminsko-mazurskie 13,1
wielkopolskie 9
zachodniopomorskie 6,8
ogotem 8,7

Tabela 11. Odsetek dzieci w wieku 6 lat z co najmniej 4 zebami z ubytkami prochnicowymi.

Odsetek dzieci w wieku 6 lat z
WOJEWODZTWO | co najmniej 4 zebami z
ubytkami prochnicowymi

dolnoslaskie 8,9
kujawsko-pomorskie 2,8
lubelskie 5,6
lubuskie 5,6
16dzkie 6,9
malopolskie 7,1
mazowieckie 32,5
opolskie 9,3
podkarpackie 5,8
podlaskie 0,9
pomorskie 3,1
slaskie 10,1
swigtokrzyskie 2,2
warminsko-mazurskie 10,5
wielkopolskie 6,2
zachodniopomorskie 5,7
ogotem 7,8




Tabela 12. Odsetek dzieci w wieku 6 lat z usunietym z powodu prochnicy co najmniej 1 zebem
mlecznym (mt > 1), z uwzglednieniem pfci i lokalizacji.

Odsetek dzieci
chlopcy 0,6
dziewczynki 0,7
miasto 0,7
wies$ 0,7
ogotem 0,7

Tabela 13. Odsetek dzieci w wieku 6 lat z usunietym z powodu prochnicy co najmniej 1 zebem
mlecznym (mt > 1) w poszczegolnych wojewodztwach.

Odsetek dzieci w wieku 6 lat z usunietym z powodu
WOJEWODZTWO prochnicy co najmniej 1 zebem mlecznym (mt > 1) w
poszczegolnych wojewodztwach.

dolnoslaskie 0,6
kujawsko-pomorskie 0,6
lubelskie 0,6
lubuskie 0
todzkie 0
malopolskie 0
mazowieckie 1,3
opolskie 0
podkarpackie 1,2
podlaskie 2,8
pomorskie 0,6
slaskie 1,1
swigtokrzyskie 0
warminsko-mazurskie 0
wielkopolskie 2,8
zachodniopomorskie 0
ogotem 0,7

Tabela 14. Wartosci wskaznika znaczqcej prochnicy SIC u dzieci w wieku 6 lat,
z uwzglednieniem pici i lokalizacji.

Wartosci wskaznika dmft dla pozostatych
znaczgcej prochnicy SIC 2/3
chlopcy 3 0,09
dziewczynki 2,89 0,09
miasto 2,99 0,1
wies 2,89 0,09
ogo6lem 2,95 0,09




Tabela 15. Wartosci wskaznika znaczqcej prochnicy SIC u dzieci w wieku 6 lat
w poszczegolnych wojewodztwach.

, Wartosci wskaznika znaczqcej
WOIJEWODZTWO préchnicy SIC
dolnoslaskie 3,03
kujawsko-pomorskie 2,49
lubelskie 2,6
lubuskie 2,69
todzkie 3
malopolskie 2,87
mazowieckie 3,95
opolskie 3,29
podkarpackie 2,46
podlaskie 2,41
pomorskie 2,3
slaskie 3,08
Swigtokrzyskie 2,53
warminsko-mazurskie 3,12
wielkopolskie 2,8
zachodniopomorskie 2,84
ogotem 2,95

Tabela 16. Odsetek dzieci w wieku 6 lat objetych programem profilaktycznym, z
uwzglednieniem lokalizacji miejsca zamieszkania.

Odsetek
dzieci w
wieku 6 lat
miasto 52
wies 36,7
ogotem 45,6




Tabela 17. Odsetek dzieci w wieku 6 lat objetych programem profilaktycznym w
poszczegolnych wojewodztwach.

Odsetek dzieci w wieku 6 lat objetych
WOJEWODZTWO | programem  profilaktycznym w
poszczegolnych wojewodztwach.
dolnoslaskie 52
kujawsko-pomorskie 0
lubelskie 100
lubuskie 50,6
todzkie 46,8
matopolskie 100
mazowieckie 98,7
opolskie 0
podkarpackie 0
podlaskie 39,6
pomorskie 0,6
slaskie 0
Swigtokrzyskie 62,4
warminsko-mazurskie 100
wielkopolskie 51,4
zachodniopomorskie 0
ogotem 45,6

Tabela 18. Odsetek dzieci w wieku 6 lat z uszczelnionymi stalymi w poszczegolnych
wojewodztwach.

Odsetek dzieci w wieku 6 lat z
WOIJEWODZTWO | uszczelnionymi statymi w
poszczegolnych wojewodztwach.

dolnoslaskie 3,9
kujawsko-pomorskie 0
lubelskie 11,7
lubuskie 2,2
16dzkie 6,4
malopolskie 5,1
mazowieckie 16,6
opolskie 7,4
podkarpackie 2,9
podlaskie 15,1
pomorskie 3,8
slaskie 2,8
swigtokrzyskie 3.4
warminsko-mazurskie 7.8
wielkopolskie 5,6
zachodniopomorskie 0
ogolem 5,8




Tabela 19. Rozkiad odsetkowy dzieci w wieku 6 lat w zaleznosci od stwierdzonych potrzeb
leczenia zachowawczego i chirurgicznego, z uwzglednieniem plci i lokalizacji.

Brak profila Wyp. Wyp. Lecz. | ekstrak | . Brak
potrzeb | ktyka na 1 na 2 miazgi cja fnne danych
pow. pow.
chtopcy 16,3 17,6 50,4 61,8 20,9 29,1 4,2 12,2
dziewczynki 16,4 19,1 52,0 62,3 21,7 28,0 4,4 12,9
miasto 19,2 17,5 51,2 57,3 20,0 24,2 3.8 11,9
wies 12,5 19,5 51,0 68,5 22,9 34,6 5,0 13,4
ogbltem 16,3 18,3 51,1 62,0 21,2 28,6 4,3 12,5

Tabela 20. Rozklad odsetkowy dzieci w wieku 6 lat w zaleznosci od stwierdzonych potrzeb
leczenia zachowawczego i chirurgicznego w poszczegolnych wojewodztwach.

WOJEWODZ | Brak profila \22]11) Ygg Lecz. | ekstrak inne Brak
TWO potrzeb | ktyka pow. | pow. miazgi cja danych
dolnoslaskie 156 00| 553| 704 296| 285 0,0 0,0
ﬁgﬁﬁﬁlﬁe 00| 994| 652]| 464| 193 22,1 2,2 0,0
lubelskie 212 00| 497| 665| 263 29,1 0,0 0,0
lubuskie 19,1 79| 51,1| 63,5 00| 472 2,8 0,6
t6dzkie 237 00| 60,7 422| 40| 231 0,0 5,8
matopolskie 126 116| 525| 747| 369| 318 0,5 0,0
mazowieckie 102 | 490| 408| 662| 204| 33,1 12,7 63,7
opolskie 167 37| 494| 722 24,1 23,5 0,0 0,0
podkarpackie 93| 00| 163| 802| 33,1 39,0 343 97,1
podlaskie 179 132| 443| 708| 189| 594 12,3 3,8
pomorskie 22,6| 302| 37,7 61,0 289 302 0,0 2,5
$laskie 230 06| 449| 590| 124 303 0,0 0,0
swietokrzyskie 146| 640| 719| 478| 61,8 9,6 1,7 23,6
warmifisko- 17,6 | 00| 53,6 647 5,2 34,0 0,0 0,0
mazurskie
wielkopolskie 20,9 L1 593| 525| 23 9,6 2,8 0,0
zachodniopomo 193] 00| 659 545| 34| 125 3,4 0,0
rskie
ogblem 163| 183| 5L1| 620| 212| 286 43 12,5
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Stan zdrowia jamy ustnej

oraz potrzeby profilaktycz

Badaniem epidemiologicznym prowadzonym w roku 2010 objgto 2782 dzieci w wieku 12 lat

Tabela 21. Liczba dzieci w wieku 12 lat objetych badaniem, z uwzglednieniem pici i

lokalizacji miejsca zamieszkania.

no-lecznicze dzieci w wieku 12 lat

Liczba dzieci

chtopcy 1347
dziewczynki 1435
miasto 1637
wies 1145

Tabela 22. Liczba dzieci w wieku 12 lat objetych badaniem w poszczegdlnych

wojewodztwach.
Liczba dzieci w wieku 12 lat
WOJEWODZTWO objetych badaniem w
poszczego6lnych wojewddztwach.
dolnoslaskie 114
kujawsko-pomorskie 195
lubelskie 185
lubuskie 180
todzkie 183
matopolskie 188
mazowieckie 176
opolskie 162
podkarpackie 175
podlaskie 209
pomorskie 180
slaskie 188
Swigtokrzyskie 180
warminsko-mazurskie 159
wielkopolskie 180
zachodniopomorskie 128
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Tabela 23. Odsetek dzieci 12-letnich wolnych od prochnicy (DMFT = 0), z uwzglednieniem
plci i lokalizacji miejsca zamieszkania.

Odsetek dzieci w wieku 12 lat wolnych od
prochnicy
chtopcy 20
dziewczynki 14,7
miasto 20,8
wies 12,2
ogotem 17,3

Tabela 24. Odsetek dzieci w wieku 12 lat wolnych od prochnicy (DMFT = 0) w
poszczegolnych wojewodztwach.

WOIEWODZTWO Odsetek dzieci w V\’/iekl} 12 lat
wolnych od prochnicy

dolnoslaskie 11,5
kujawsko-pomorskie 21,1
lubelskie 12,2
lubuskie 24,65
16dzkie 27,6
malopolskie 5,15
mazowieckie 5,15
opolskie 15,4
podkarpackie 12,3
podlaskie 12,75
pomorskie 28,4
slaskie 20,25
swigtokrzyskie 18,15
warminsko-mazurskie 18,05
wielkopolskie 13,4
zachodniopomorskie 13,7
ogotem 16,5

Tabela 25. Wartosci wskaznika leczenia zachowawczego u dzieci w wieku 12 lat,
z uwzglednieniem pici i lokalizacji miejsca zamieszkania.

Wartos$ci wskaznika leczenia
zachowawczego
chtopcy 0,52
dziewczynki 0,54
miasto 0,57
wie$ 0,48
ogotem 0,53
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Tabela 26. Wartosci wskaznika leczenia zachowawczego u dzieci w wieku 12 lat
w poszczegolnych wojewodztwach.

WOIEWODZTWO Wartos$ci wskaznika leczenia
zachowawczego

dolnoslaskie 0,44
kujawsko-pomorskie 0,38
lubelskie 0,71
lubuskie 0,59
todzkie 0,4
malopolskie 0,36
mazowieckie 0,62
opolskie 0,51
podkarpackie 0,38
podlaskie 0,48
pomorskie 0,61
slaskie 0,74
swigtokrzyskie 0,65
warminsko-mazurskie 0,82
wielkopolskie 0,41
zachodniopomorskie 0,43
ogotem 0,53

Tabela 27. Odsetek dzieci w wieku 12 lat wolnych od prochnicy (DMFT = 0), z wartosciq
DMFT = 1-3 i DMFT > 4, z uwzglednieniem pici i lokalizacji miejsca zamieszkania.

dmft=0 dmft 1-3 dmft >4
chtopcy 20 41,7 38,2
dziewczynki 14,7 41 443
miasto 20,8 44 35,2
wies 12,2 37,6 50,1
ogo6lem 17,3 41,4 41,3
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Tabela 28. Odsetek dzieci w wieku 12 lat z co najmniej 4 zebami objetymi prochnicq

w poszczegolnych wojewodztwach.

Tabela 29. Rozkiad odsetkowy wartosci sktadowej DT u dzieci w wieku 12 lat, z

Odsetek dzieci w wieku 12 lat z
WOIEWODZTWO co najmniej 4 zgbami objetymi
prochnica w poszczegdlnych
wojewodztwach.
dolnoslaskie 43
kujawsko-pomorskie 29,7
lubelskie 50.8
lubuskie 26,7
16dzkie 27,9
malopolskie 67
mazowieckie 69,3
opolskie 34,6
podkarpackie 43,4
podlaskie 41,6
pomorskie 21,7
slaskie 36,2
swigtokrzyskie 33,9
warminsko-mazurskie 39,6
wielkopolskie 47,8
zachodniopomorskie 51,6
ogotem 41,3

uwzglednieniem pfci i lokalizacji miejsca zamieszkania

DT=0 DT=1 DT=2 DT=3 DT>4
chlopcy 47,1 18,9 12,8 7,3 13,8
dziewczynki 45,3 18,1 13,7 8,1 14,8
miasto 51,4 18,8 12,6 6.4 10,9
wies 38,8 18,1 14,2 9,7 19,2
ogoOlem 46,2 18,5 13,3 7,7 14,3
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Tabela 30. Odsetek dzieci w wieku 12 lat z co najmniej 4 zebami z ubytkami prochnicowymi
w poszczegolnych wojewodztwach.

Odsetek dzieci w wieku 12 lat z
co najmniej 4 zgbami z ubytkami
WOJEWODZTWO préchnicowymi
w poszczegdlnych
wojewoOdztwach.
dolnoslaskie 21,9
kujawsko-pomorskie 13,8
lubelskie 9,7
lubuskie 5,6
todzkie 14,8
matopolskie 37,8
mazowieckie 15,9
opolskie 13,6
podkarpackie 21,7
podlaskie 16,7
pomorskie 5
slaskie 6,4
Swigtokrzyskie 5
warminsko-mazurskie 3,1
wielkopolskie 18,9
zachodniopomorskie 21,9
ogotem 14,3

Tabela 31. Odsetek dzieci w wieku 12 lat z usunietym z powodu prochnicy co najmniej 1
zebem statym (MT > 1), z uwzglednieniem plci i lokalizacji miejsca zamieszkania.

Odsetek dzieci w
wieku 12 lat z
usunig¢tym z powodu
prochnicy

chlopcy 3,9
dziewczynki 5,3
miasto 2.9
wies 7
ogotem 4,6
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Tabela 32. Odsetek dzieci w wieku 12 lat z usunietym z powodu prochnicy co najmniej 1
zebem statym (MT > 1) w poszczegdlnych wojewddztwach.

Odsetek dzieci w wieku 12 lat z

WOJEWODZTWO | usunietym z powodu prochnicy co

najmniej 1 zebem statym (MT > 1)
dolnoslaskie 2,6
kujawsko-pomorskie 5,6
lubelskie 1,1
lubuskie 6,1
todzkie 3.8
matopolskie 7,4
mazowieckie 1,7
opolskie 3,7
podkarpackie 6,3
podlaskie 1,9
pomorskie 4,4
slaskie 4.8
swigtokrzyskie 3.3
warminsko-mazurskie 4.4
wielkopolskie 8,9
zachodniopomorskie 7,8
ogotem 4,6

Tabela 33. Wartosci wskaznika SIC badanej populacji dzieci w wieku 12 lat, z
uwzglednieniem plci i lokalizacji miejsca zamieszkania.

Warto$ci wskaznika | DMFT dla pozostatych
SIC 2/3
chlopcy 6,09 1,65
dziewczynki 6,06 1,85
miasto 5,92 1,63
wies 0,22 1,97
ogb6lem 6,07 1,75

Tabela 34. Odsetek dzieci w wieku 12 lat objetych programem profilaktycznym,
z uwzglednieniem lokalizacji miejsca zamieszkania.

Odsetek dzieci w wieku 12 lat
Miasto 77,3
Wies 61,5
Ogodtem 70,8

16



Tabela 35. Odsetek dzieci w wieku 12 lat objetych programem profilaktycznym
w poszczegolnych wojewodztwach.

WOIEWODZTWO Odsetek dzieci w wieku 12 lat objetych
programem profilaktycznym
dolnoslaskie 60,5
kujawsko-pomorskie 0
lubelskie 100
lubuskie 97,2
todzkie 100
matopolskie 45,7
mazowieckie 98,3
opolskie 100
podkarpackie 100
podlaskie 99
pomorskie 99,4
slaskie 53,2
swigtokrzyskie 20,6
warminsko-mazurskie 100
wielkopolskie 45,9
zachodniopomorskie 0
ogotem 70,8

Tabela 36. Odsetek dzieci w wieku 12 lat z uszczelnionymi zebami stalymi w poszczegolnych

wojewodztwach.
WOIEWODZTWO Odsetek Flzieci w wiekg 12 lat z
uszczelnionymi zgbami statymi
dolnoslaskie 12,3
kujawsko-pomorskie 20
lubelskie 33
lubuskie 19,4
todzkie 19,7
matopolskie 20,7
mazowieckie 31,3
opolskie 21
podkarpackie 5,1
podlaskie 38,3
pomorskie 13,9
slaskie 18,6
sSwigtokrzyskie 12,8
warminsko-mazurskie 35.2
wielkopolskie 22,8
zachodniopomorskie 10,9
ogotem 21,5
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Tabela 37. Rozklad odsetkowy dzieci w wieku 12 lat w zaleznosci od stwierdzonych potrzeb
leczenia zachowawczego i chirurgicznego w poszczegolnych wojewodztwach.

WOJEWODZT | Brak profilak Wyp. | Wyp. Lecz. | ekstra | . Brak
na l na 2 . . mne
WO potrzeb tyka miazgi | kcja danych
pow. | pow.

dolnoslaskie 30,7 7,9 57,0 24,6 7,0 0,0 2,6 0,0
kujawsko- 00| 1000| 564| 144| 77| 15| 05 0,0
pomorskie

lubelskie 449 30,3 35,1 243 2,7 2,7 0,0 0,0
lubuskie 32,2 422 38,3 16,7 1,7 11,7 1,1 0,0
todzkie 55,7 0,0 39,3 7,1 3,8 4,9 5,5 0,0
matopolskie 14,4 1,6 73.4 52,7 13,8 7.4 0,0 0,0
mazowieckie 4,5 88,6 53,4 23,3 3.4 4,5 1,7 70,5
opolskie 30,9 50,6 46,3 23,5 2,5 6,8 0,0 0,0
podkarpackie 274 274 46,9 41,1 7.4 6,9 6,3 65,1
podlaskie 19,1 53,1 52,2 22,0 7,7 3,3 1,0 24,9
pomorskie 0,6 96,7 31,1 13,3 5.6 39 0,0 0,0
$laskie 68,6 0,0 25,5 11,7 1,1 2,7 0,0 0,5
swigtokrzyskie 8,9 75,0 439 12,2 12,8 11,7 | 35,6 24.4
warmifisko- 73,6 00| 189] 101| 3.1 1,9 06 0,0
mazurskie

wielkopolskie 30,0 16,1 66,1 12,8 1,7 6,1 0,6 0,0
zachodniopomo | 4 231 617 336 08| 16| 63 0.8
rskie

ogotem 29,0 38,7 46,4 21,2 5,3 5,0 3,8 12,1

Tabela 38. Rozkiad odsetkowy dzieci w wieku 12 lat z najwyzszymi wartosciami wskaznika
CPI, z uwzglednieniem pfici i lokalizacji miejsca zamieszkania.

0-zdrowe przyzgbie | 1-krwawienie z dziaset 2-kamien nazgbny
chlopcy 56,7 30,9 12,4
dziewczynki 64,4 249 10,7
miasto 60,7 274 11,9
wie$ 60,6 28,4 11
ogotem 60,7 27,8 11,5
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Tabela 39. Rozklad odsetkowy dzieci w wieku 12lat z najwyzszymi wartosciami wskaznika
CPI w poszczegolnych wojewodztwach.

NAJWYZSZA STWIERDZANA WARTOSC WSKAZNIKA CPI

0
. 1 2 3 4 .
WOJEWODZTWO _ ) . .
Zfzro;)ve_ krwawieni | kamien ptytkie glebokie Zi?‘;:ﬁil:
p b}i]e “lez dziaset | nazgbny | kieszonki | kieszonki

dolnoslaskie 81,6 18,4 0,0 0,0 0,0 0,0
kujawsko-pomorskie 54,9 39,5 5,6 0,0 0,0 0,0
lubelskie 37,8 45,9 16,2 0,0 0,0 0,0
lubuskie 46,1 32,2 21,7 0,0 0,0 0,0
16dzkie 66,1 31,1 2,7 0,0 0,0 0,0
matopolskie 63,8 1,1 35,1 0,0 0,0 0,0
mazowieckie 36,9 41,5 21,6 0,0 0,0 0,0
opolskie 72,8 24,1 3,1 0,0 0,0 0,0
podkarpackie 48,0 49,1 2.9 0,0 0,0 0,0
podlaskie 96,7 3,3 0,0 0,0 0,0 0,0
pomorskie 78,9 18,3 2,8 0,0 0,0 0,0
Slaskie 44,1 48,4 7,4 0,0 0,0 0,0
swigtokrzyskie 75,0 13,9 11,1 0,0 0,0 0,0
warmifsko- 50,3 21,4 28,3 0,0 0,0 0,0

mazurskie
wielkopolskie 38,9 433 17,8 0,0 0,0 0,0
zachodniopomorskie 89,8 6,3 3,9 0,0 0,0 0,0
ogotem 60,7 27,8 11,5 0,0 0,0 0,0
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Stan zdrowia jamy ustnej
i potrzeby leczniczo-profilaktyczne osob

w wieku 35—44 lat

Badaniem epidemiologicznym prowadzonym w roku 2010 objeto 2158 os6b dorostych w
wieku 35-44 lat.

Tabela 40. Liczba zbadanych osob w wieku 35—44 lat, z uwzglednieniem ptci i lokalizacji
miejsca zamieszkania.

Liczba zbadanych
mezczyzni 900
kobiety 1256
miasto 1265
wie$ 893

Tabela 41. Liczba zbadanych osob w wieku 35—44 lat w poszczegolnych wojewodztwach.

WOIEWODZTWO Liczba zbadany,ch 0s0b w Wie:ku 35-44

lat w poszczegolnych wojewodztwach.
dolnoslaskie 168
kujawsko-pomorskie 111
lubelskie 165
lubuskie 80
todzkie 160
malopolskie 161
mazowieckie 180
opolskie 149
podkarpackie 160
podlaskie 105
pomorskie 149
slaskie 174
swigtokrzyskie 110
warminsko-mazurskie 112
wielkopolskie 114
zachodniopomorskie 60
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Tabela 42. Odsetek bezzebnych osob w wieku 35—44 lat, z uwzglednieniem plci i lokalizacji
miejsca zamieszkania.

Odsetek bezzgbnych 0s6b
mezezyzni 1,9
kobiety 1,2
miasto 1
wie$ 2,1
ogotem 1,5

Tabela 43. Odsetek bezzebnych osob w wieku 35—44 lat w poszczegolnych wojewodztwach.

Odsetek bezzgbnych osob w wieku 35—
WOJEWODZTWO 44 lat w poszczegblnych
wojewodztwach.
dolnoslaskie 0
kujawsko-pomorskie 1,8
lubelskie 0,6
lubuskie 2,5
todzkie 5,1
matopolskie 0,6
mazowieckie 4.4
opolskie 0
podkarpackie 1,3
podlaskie 1,9
pomorskie 0
slaskie 0
swigtokrzyskie 1,8
warminsko-mazurskie 0
wielkopolskie 0
zachodniopomorskie 6,7
ogotem 1,5

Tabela 44. Srednia liczba zachowanych wlasnych zebow u 0s6b w wieku 3544 lat, z
uwzglednieniem pfici i lokalizacji miejsca zamieszkania.

Srednia liczba zachowanych
wlasnych zgbow
mezczyzni 25,1
kobiety 25,5
miasto 26,2
wies 242
ogotem 25,3
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Tabela 45. Srednia liczba zachowanych wlasnych zebow u 0s6b w wieku 3544 lat
w poszczegolnych wojewodztwach.

Srednia liczba zachowanych wiasnych
WOJEWODZTWO zebow u 0s6b w wieku 35-44 lat
w poszczegbdlnych wojewodztwach.
dolnoslaskie 27,3
kujawsko-pomorskie 23,9
lubelskie 25,6
lubuskie 27,1
todzkie 23,1
malopolskie 25,4
mazowieckie 25,1
opolskie 27,8
podkarpackie 22,5
podlaskie 21,9
pomorskie 27,7
slaskie 25,4
swigtokrzyskie 24
warminsko-mazurskie 25,1
wielkopolskie 27,5
zachodniopomorskie 25,8
ogotem 25,3

Tabela 46. Wartosci sktadowych wskaznika DMFT u osob wieku 35—44 lat, z uwzglednieniem
plci i lokalizacji miejsca zamieszkania.

FT MT DT

mezczyzni 8,64 4,95 3,44
kobiety 9,72 4,47 2,63
miasto 9,99 4,07 2,65
wies 8,26 5,52 3,41
ogotem 9,27 4,67 2,97
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Tabela 47. Wartosci sktadowych wskaznika DMFT u osob w wieku 35—44 lat
w poszczegolnych wojewodztwach.

WOJEWODZTWO | FT | MT | DT

dolnoslaskie 11,7 | 2,86 | 2,83
kujawsko-pomorskie | 8,42 | 5,71 | 1,82
lubelskie 1091 | 492 | 2,22
lubuskie 11,01 | 2,76 | 1,08
16dzkie 11,1 | 529 | 2,88
matopolskie 8,43 | 5,84 | 3,3
mazowieckie 8,6 | 4,16 | 5,03
opolskie 7,44 | 2,11 | 3,23
podkarpackie 4,46 | 5,66 | 6,53
podlaskie 7,86 8,4 3,1
pomorskie 11,4 | 3,12 | 0,74
slaskie 9,48 | 537 | 1,92

swigtokrzyskie 10,57 | 7,45 | 1,55
warminsko-mazurskie | 11,89 | 4,52 | 1,04

wielkopolskie 6,68 | 2,99 | 4,75
zachodniopomorskie 8,2 | 3,83 | 4,18
ogb6lem 9,27 | 4,67 | 2,97

Tabela 48. Wartosci wskaznika leczenia zachowawczego u 0sob wieku 35—44 lat,
z uwzglednieniem pici i lokalizacji miejsca zamieszkania.

Wartosci wskaznika
leczenia
zachowawczego
mezczyzni 0,72
kobiety 0,79
miasto 0,79
wie$ 0,71
ogotem 0,76
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Tabela 49. Wartosci wskaznika leczenia zachowawczego u osob wieku 35—44 lat
w poszczegolnych wojewodztwach.

Wartosci wskaznika
WOJEWODZTWO leczenia
zachowawczego
dolnoslaskie 0,8
kujawsko-pomorskie 0,82
lubelskie 0,83
lubuskie 0,91
todzkie 0,79
malopolskie 0,72
mazowieckie 0,63
opolskie 0,7
podkarpackie 0,41
podlaskie 0,72
pomorskie 0,94
slaskie 0,83
swigtokrzyskie 0,87
warminsko-mazurskie 0,92
wielkopolskie 0,58
zachodniopomorskie 0,66
ogotem 0,76

Tabela 50. Stan przyzebia badanej populacji 0sob w wieku 35—44 lat, z uwzglednieniem pici
i lokalizacji miejsca zamieszkania.

0 1 2 3 4
mezezyzni 21,1 17,6 46,3 13,6 1,4
kobiety 26,8 22,9 37,9 11,2 1,2
miasto 25,9 18,5 43,8 10,8 1
wies 22,5 23,6 38 14,2 1,7
ogblem 24,5 20,6 41,4 12,2 1,3
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Tabela 51. Stan przyzebia badanej populacji osob w wieku 35—44 lat w poszczegolnych
wojewodztwach.

NAJWYZSZA WARTOSC WSKAZNIKA CPI

WOJEWODZTWO wylacze

0 1 2 3 4 niz
badania
dolnoslaskie 51,8 29,2 17,9 1,2 0,0 0,9
kujawsko-pomorskie 23,4 3,6 1,8 64,9 6,3 0,4
lubelskie 12,7 23,6 46,7 17,0 0,0 0,9
lubuskie 25,0 5,0 70,0 0,0 0,0 0,4
todzkie 20,6 46,9 31,3 1,3 0,0 0,9
matopolskie 273 2,5 59,0 6.8 4,3 0,4
mazowieckie 8,9 16,7 32,2 40,6 1,7 0,9
opolskie 36,9 28,9 29,5 4,0 0,7 0,4
podkarpackie 10,0 58,1 31,3 0,6 0,0 0,9
podlaskie 29,5 5,7 54,3 6,7 3,8 0,4
pomorskie 43,6 6,0 36,9 12,8 0,7 0,9
Slaskie 21,8 27,0 45,4 5,7 0,0 0,4
swigtokrzyskie 8,2 15,5 60,0 13,6 2,7 0,9
warminsko-mazurskie 22,3 7,1 58,0 10,7 1,8 0,4
wielkopolskie 18,4 8,8 68,4 4.4 0,0 0,9
zachodniopomorskie 36,7 11,7 51,7 0,0 0,0 0,4
ogbtem 24,5 20,6 41,4 12,2 1,3 0,9

Tabela 52. Srednia liczba zdrowych sekstantéw na osobe w wieku 35—44 lat, z
uwzglednieniem plci i lokalizacji miejsca zamieszkania

Srednia liczba zdrowych
sekstantow
mezezyzni 2,9
kobiety 3,2
miasto 3,3
wies 2,7
ogoOlem 3,1
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Tabela 53. Srednia liczba zdrowych sekstantéw na osobe w wieku 3544 lat w poszczegélnych

wojewodztwach.

WOIEWODZTWO Srednia liczba ,

zdrowych sekstantow
dolnoslaskie 4.8
kujawsko-pomorskie 2,1
lubelskie 2,3
lubuskie 3,9
todzkie 1,7
malopolskie 3.4
mazowieckie 2,2
opolskie 3,9
podkarpackie 2,0
podlaskie 3,6
pomorskie 4,8
slaskie 3,0
swigtokrzyskie 2,5
warminsko-mazurskie 2,3
wielkopolskie 3,4
zachodniopomorskie 4,9
ogotem 3,1
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Porownanie wynikow wczesniejszych badan stanu jamy ustnej badanych
grup wiekowych populacji polskiej

Tabela 54. Odsetek dzieci w wieku 6 lat z prochnicq zebow w latach 1995-2010.

Odsetek dzieci
1995 87,4
2000 87,9
2005 86,9
2010 39,5

Tabela 55. Zestawienie porownawcze odsetka dzieci w wieku 12 lat wolnych od prochnicy
w latach 1995-2010.

Odsetki dzieci
wolnych od
prochnicy

1995 9,5

2000 12,1
2005 16,4
2007 19,3
2010 17,3
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Uwarunkowania stanu zdrowotnego jamy ustnej dzieci w wieku 6 lat

Tabela 56. Termin ostatniej wizyty u dentysty i pediatry.

TERMIN WIZYTY Odsetek
<6 m-cy 45,1
7-12 m-cy 17,7
>1 rok 13,7
Nie pamigtam 3,6
Nigdy 19.4
Brak danych 0,5

Tabela 57. Termin ostatniej wizyty 6-letnich dzieci u dentysty w srodowisku miejskim

TERMIN WIZYTY Odsetek
<6 m-cy 49,5
7-12 m-cy 18,1
>1 rok 11,9
Nie pamigtam 3
Nigdy 17,1
Brak danych 0,4

Tabela 58. Pora dnia, w ktorej 6-letnie dzieci myjq zeby.

PORA DNIA Odsetek

Przed $niadaniem 9

Po $niadaniu 12,4

Po obiedzie 1,3
Po kolacji 32

Po $niadaniu i kolacji 41,5
Po kazdym positku 2,9
Brak danych 0,8
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Tabela 59. Wiedza matek o obecnosci fluoru w pascie uzywanej przez ich dziecko.

WIEDZA MATEK Odsetek
Tak 84
Nie 6,4
Nie wiem 6,8
Nie uzywam 0,2
Brak danych 2,6

Tabela 60. Rozne metody pomocy 6-letnim dzieciom podczas mycia zebow.

METODY
POMOCY Odsetek
Kierowanie ruchami 13.4
reki dziecka ’
Sam rodzic czysci 59
zgby dziecka ’
Jednoczesne mycie
wlasnych zgbow i 19,9
dziecka
Sprawdzanie czystosci
, . 19,3
zgbow po umyciu
Biezaca obserwacja i
. 30,5
polecenia stowne
Kontrola czasu
. ) 5,4
frwania mycia
Brak danych 5,5
Tabela 61. Opinia matek o stanie uzebienia ich dzieci
OPINIA Odsetek
Bardzo dobry, dobry 28,8
Zadowalajacy 39,1
Zty, bardzo zty 29.4
Brak danych 2,7
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Tabela 62. Czestotliwos¢ konsumpcji przez 6-letnie dzieci poszczegolnych positkow (w %).

N KATEGORIE POSILKOW
CZESTOTLIWOSC Pierwsze Drugie . Pod- .
L. . L i Obiad ) Kolacja
sniadanie | $niadanie wieczorek
Brak danych 1,4 9,2 0,9 6,4 0,8
Codziennie 90,3 67,0 98,1 61,7 96,0
Czasem 6,4 17,5 0,8 24,8 2,8
Rzadko 1,5 4,7 0,2 5,6 0,3
Wocale 5 1,6 0 1,5 0,1

Tabela 63. Rodzaj i czestotliwos¢ spozywania wybranych produktow przez dzieci (w %).

CZESTOTLIWOSC
PRODUKT Kilka Raz Brak
razy. dziennie Rzadko Weale danych
dziennie

Stodzone mleko 6,4 21,0 32,9 299 9.8
Stodzona herbata 36,3 31,2 23,1 6,2 3,1
Stodzone napoje gazowane 11,1 8,8 49,0 25,1 6,0
Cukierki, lizaki 10,1 31,4 53,7 2,1 2,7
Czekolada, batony 6,2 32,9 55,5 2,1 3,3
Ciastka, paczki, stodkie bulki 3,6 26,4 62,3 3.8 3,9
Biate pieczywo 57,6 31,5 7,8 0,8 2,3
Chipsy 1,6 7,4 71,1 16,2 3,7
Lody 1,6 5,5 84,7 5,0 3,1
Jogurt, kefir, mleko naturalne 28,2 50,9 14,8 3,7 2,4
Surowe warzywa 7,5 31,3 47,7 10,6 2,9
Chleb razowy 3,8 10,0 43,6 38,8 3.8
Napoje bez cukru 39,6 18,1 31,1 8,0 3,1
Guma do zucia bez cukru 6,4 15,0 54,9 20,6 3,2
Guma do zucia z cukrem 1,4 3,9 47,7 41,7 5,3
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Tabela 64. Sposoby ograniczania stodyczy.

SPOSOBY Odsetek
Tylko 1 dzien w
i 2,7
tygodniu
Przygotowywanie
positkow 27,6
niskostodzonych
Biezace
nakazy/zakazy 19,5
Wydzielanie stodyczy 28,5
Stosowanie
zamiennikdéw np. 3
Stodkie owoce
Inne, np. pouczanie 13
babci ’
Brak danych 17,4

Tabela 65. Przekarmianie i podawanie w nadmiarze dziecku stodyczy przez innych cztonkow
rodziny, np. babcie.

Odsetek
Tak 13,4
Nie 33,6
Rzadko 51
Brak danych 2
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Tabela 66. Swiadomo$¢ matek w zakresie zapobiegania prochnicy (w %).

TWIERDZENIE

PRAWDA

FALSZ

TRUDNO
POWIEDZIEC

BRAK
DANYCH

Dzieci powinny korzysta¢ z
regularnych wizyt u dentysty co 6-8
miesigcy

88,8

0,8

8,5

1,9

Szczotkowanie zeboéw zapobiega
powstawaniu préchnicy

88,0

3,1

7,3

1,6

Naduzywanie cukru powoduje ubytki
prochnicowe

89,2

1,9

7,1

1,8

Rodzice powinni ograniczac
spozywanie stodyczy przez dzieci

91,0

1,1

6,6

1,3

Dzieciom przed 10 rokiem zycia
doro$li powinni pomagac
(kontrolowaé) w czyszczeniu zgbow

71,0

7,3

20,0

1,8

Preparaty fluorowe (zele, ptukanki)
pomagaja chroni¢ zgby przed
prochnica

69,4

2,0

26,8

1,8

Czgste pojadanie pomigdzy gtownymi
positkami, tzw. przekaski,
przyczyniaja si¢ do powstawania
prochnicy

544

9,3

33,8

2,5

Zg¢by mleczne nie wymagaja takiej
troski jak state, poniewaz wkrotce
wypadnag

11,7

73,6

13,1

1,6

Prochnica z zebéw mlecznych
,,przenosi si¢” na zdrowe zgby state

57,1

8,4

32,7

1,8

Jezeli rodzic ma ,,stabe” zgby. to
dziecko tez bedzie mialo ,,stabe” zgby,
niezalezne od tego czy bedzie o nie
dbato czy nie

11,0

40,0

46,9

2,1

»Wczesniaki” maja wigksze problemy
z zg¢bami niz dzieci urodzone w
terminie

7,6

23,9

66,3

2,2

Nitka dentystyczna shuzy wytacznie
do usuwania resztek pokarmowych, a
nie do usuwania ptytki nazgbnej

66,2

10,9

20,1

2,8

Tabela 67. Samoocena wiedzy na temat pielegnacji uzebienia u siebie i dziecka (w %)

Samoocena wiedzy

w %

Bardzo duza 11,3

Dostateczna 74,9
Ograniczona 1,1
Niewystarczajaca 1,7
Brak danych 1,1
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Tabela 68. Aktualne poszukiwanie (pogltebianie) wiedzy stomatologicznej przez matki (w %).

%
Intensywnie 14,3
Okazjonalnie 64,6
Juz posiada 8,4
Brak potrzeby 11
Brak danych 1,6

Tabela 69. Zrédla wiedzy stomatologicznej, z ktorych korzystajq matki (respondent mégl
wskazac wiecej niz jedno Zrodto).

%
Lekarz stomatolog 73,9
Czasopisma 26,6
Inny lekarz 19,3
Ksiazki 17,3
Telewizja 13,4
Whlasna matka 3,5
Radio 3,5
Inne zrodla 2,5
Przyjacidtka 2,5
Wychowawca w 03
przedszkolu ’

Tabela 70. Deklarowana przez matki czestotliwos¢ czyszczenia wltasnych zebow (w %).

%
Brak danych 1
Sporadycznie, wcale 1,1
1-3 x tygodniowo 3.4
1x dziennie 12
2x dziennie 66,8
>=3x dziennie 167
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Tabela 71. Termin ostatniej wizyty u lekarza dentysty matek wychowujqcych 6-letnie dzieci
w %).

%

Brak danych 1,1
6-12 miesigcy 60,7
Przed rokiem 22,3
2 lata temu 8,8
Nie pamigtam 6,8
Nigdy 0,4

Tabela 72. Rodzaje placowek dentystycznych odwiedzanych przez matki.

%

Brak danych 1,3
Publiczne 23,9
prywatne 50,5
Raz tu, raz tu 24,3

Tabela 73. Znajomos¢ przez matki podstawowych metod zapobiegania prochnicy
(respondentki wskazywaty jednq lub kilka metod).

%
Brak danych 18,6
Wiasc1we , 84.6
szczotkowanie zebow
Stosowanie pasty do
zebOw zawierajacej 63,1
fluor
Stosowanie
preparatéw bogatych 27,5
we fluor
Plukanie jamy ustnej
4,6
woda
Uzywanie wykataczek 4,6
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Tabela 74. Kategorie placowek dentystycznych, w ktorych leczq sie 6-letnie dzieci (w %),
oraz odsetki dzieci, ktore nigdy nie byly u dentysty.

, KATEGORIE PLACOWEK Jeszcze nie
WOJEWODZTWO bylo u
Brak danych | Publiczne Prywatne dentysty
dolnoslaskie 1,7 36,3 42,5 19,6
kujawsko-pomorskie 1,7 33,1 38,1 27,1
lubelskie 1,7 35,2 49,7 13,4
lubuskie 0,6 42,7 40,4 16,3
1odzkie 3,5 37,6 47,4 11,6
matopolskie 0,5 29,8 53,5 16,2
mazowieckie 1,3 25,5 61,8 11,5
opolskie 1,9 27,2 53,1 17,9
podkarpackie 0,6 34,9 43,6 20,9
podlaskie 1,9 472 38,7 12,3
pomorskie 1,3 28,9 51,6 18,2
Slaskie 0 42,1 48,3 9,6
swigtokrzyskie 1,1 32 52,2 14,6
warminsko-mazurskie 1,3 58,8 26,8 13,1
wielkopolskie 1,1 46,9 39,5 12,4
zachodniopomorskie 1,1 37,5 26,1 35,2
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Uwarunkowania stanu zdrowotnego jamy ustnej 12-letnich uczniow

Tabela 75. Samoocena stanu uzebienia uczniow wg plci (w %).

Stan uzg¢bienia

Brak Bardzo . . Ogotem
danych dobry Dobry Niezadowalajacy | Bardzo zly
Chlopcy 51,6 45,2 49,0 48,7 63,6 48,4
Dziewczeta 48,4 54,8 51,0 51,3 36,4 51,6
Ogotem 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Tabela 76. Samoocena stanu uzebienia uczniow wg srodowiska miasto/ wies (w %)
Stan uzebienia
Brak Bardzo . . Ogotem
danych dobry Dobry Niezadowalajacy | Bardzo zty
Miasto 51,6 68,3 58,3 53,5 27,3 58,8
Wie$ 48,4 31,7 41,7 46,5 72,7 41,2
Ogotem 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Tabela 77. Gtowna przyczyna negatywnej oceny wlasnego uzebienia

%
Niewlasciwe potozenie 17
zebow, krzywe zgby
Przebarwienia 38
posiadanych zgbow ’
Brzydki kolor zgbow 7,6
Liczne ubytki
. 3.4
prochnicowe
Nieprzyjemny zapach 2,6
Inne przyczyny 1,5
Brak danych (pozytywna
64,2
samoocena)
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Tabela 78. Przykre doznania dentystyczne z ostatnich 12 miesiecy

%
Silny bol jednego z¢ba 24,5
Silny bol dwu lub wigcej zgbow 3,2
Pojawienie si¢ jednego ubytku 9.3
prochnicowego ’
Pojawienie si¢ dwoch ubytkow
g 3,6
prochnicowych
Pojawienie sig trzech ubytkéw 1.9
prochnicowych ’
Usunigcie jednego zgba statego z 1.9
powodu prochnicy ’
Usunigcie dwoch zgbow statych z 13
powodu prochnicy ’
Odczuwanie bolu zeba w czasie
jedzenia stodkich lub kwasnych 33
pokarmow
Opuszczenie zaje¢ szkolnych z )
powodu silnego bolu zgba/ow

Tabela 79. Potrzeby profilaktyczno-lecznicze 12-letnich uczniow

%
Nalezy zaplombowac ubytek
e . . 18,6
prochnicowy w jednym zg¢bie
Nalezy zaplombowa¢ ubytek 73
prochnicowy w dwoch zgbach ’
Nalezy zaplombowac ubytek
L 3,1
prochnicowy w trzech zgbach
Nalezy zaplombowa¢ ubytek
o 24
préchnicowy w czterech zgbach
Ubytki prochnicowe sa bardzo
. 34
glebokie
Ubytki prochnicowe sg raczej 14.8

niewielkie i ptytkie

Nalezy usuna¢ jeden zab staty z )
powodu prochnicy

Nalezy usuna¢ dwa zgby state z

T 1,4
powodu prochnicy
Nalezy staranniej czys$ci¢ z¢by 21,3
Zgby wymagaja leczenia
28,4
ortodontycznego
Nalezy leczy¢ krwawiace dziasta 8
Z¢by nie wymagaja leczenia 24,3
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Tabela 80. Czas ostatniej wizyty u dentysty

%

W czasie ostatnich 6 miesigcy 51,7

W czasie ostatnich 12 miesigcy 21,2

W czasie ostatnich 2 lat 13,7

Ponad 2 lata temu lub jeszcze dawniej 10,2
Brak danych 3,1

Tabela 81. Miejsce (charakter placowki) ostatniej wizyty dentystycznej.

%
Poradnia rejonowa 14,3
Wiejski osrodek zdrowia 12,7
Szkolny gabinet dentystyczny 12,0
Prywatny gabinet 47,4
Spotdzielnia lekarska 4,6
Inne miejsce 4,0

Brak danych 5,0

Tabela 82. Aktywnos¢ profilaktyczna dentysty/asystentki dentystycznej podczas ostatniej
wizyty (ostatnich wizyt).

%
Poinstruowat jak my¢ zgby 32,7
Poinstruowat jak stosowac ni¢ 1
13,7
szczoteczke
Wskazat wlasciwa pastg 36,2
Wskazal preparaty fluorowe 11,9
Poinstruowat o kariostatycznej diecie 17,6

Tabela 83. Czestotliwos¢ mycia zebow przez 12-letnich uczniow

%
Dwa i wigcej razy dziennie 58,4
Jeden raz dziennie 26,8
Czasem zapominam 9
Raz na kilka dni 2,7
Bardzo rzadko lub wcale 1,4
Brak danych 1,8
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Tabela 84.Uzywanie nici dentystycznych i jej znajomos¢ przez 12-letnie dzieci.

%

Brak znajomosci nici 6,2
Nigdy nie uzywa 59,3
Codziennie uzywa 5,7
Raz na kilka dni 11,3
Raz na tydzien 6,5
Raz w miesigcu 8,6
Brak danych 2,2

Tabela 85. Akcja fluoryzacji zebow w biezqcym roku szkolnym.

%
Tak, byta prowadzona 70,6
Nie, nie bylo 27,3
Brak danych 2,1

Tabela 86. Znajomos¢ przez 12-letnich uczniow podstawowych zagadnien z problematyki
dentystycznej

NIE
TWIERDZENIE PRAWDA | FALSZ | (b

Istnieja preparaty o wigkszym stezeniu fluoru (zele, ptukanki) niz to

stezenie jakie jest w pastach 40,6 9.9 44,5

Prochnica zgbow szczegoblnie intensywnie rozwija si¢ u dzieci

. o 66,9 | 87| 203
1 mlodziezy

Prochnica zgbow jest schorzeniem dziedzicznym 16,2 | 42,8 36,2

Zleqzkl fluoru przenikaja do zgbow i czynia je odpornymi na 549 62| 337
prochnice

Zjedzenie po kolacji jabtka spetnia t¢ sama rolg oczyszczania zgbodw

jak ich szczotkowanie 154 57,2 22,1

Przeznaczeniem nici dentystycznych jest usuwanie resztek

sokarmowych 81,2 40/ 10,1

Pog adame pomigdzy gldéwnymi positkami zwigksza zapadalnos$¢ na 329 189 | 430
prochnice

W polskich sklepach jest dostgpna sol fluorkowana 153 ] 21,4 ] 583

Troszczenie sig o zgby mleczne nie ma wigkszego znaczenia,
) i : ; 32,8 | 41,1 20,8
poniewaz zgby mleczne sa zastgpowane zgbami statymi
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Tabela 87. Zrédlo/?rédla wiedzy o problematyce dentystycznej wskazane przez 12-letnie

dzieci

%
Stomatolog pracujacy w placdwce publicznej 22,9
Stomatolog pracujacy w placowce prywatnej 29,7
Nauczyciel 4,8
RTV 7,9
Rodzina 21,1
Pisma mlodziezowe, plakaty, ulotki 4,6
Koledzy/kolezanki 1,4
Inne Zrédta np. Internet 3,2
Brak danych 4,3

Tabela 88. Rodzaj produktow spozywczych kupowanych przez uczniow w sklepikach

szkolnych (w %).

PRODUKTY BRAK copziENNIE | €023 RAZ W RAZ W SPORADYCZNIE
SPOZYWCZE DANYCH DNI TYGODNIU MIESIACU LUB WCALE
Kanapka z serem lub 39,5 54| 44 3,9 3,1 43,8
wedling

Satatka jarzynowa 42.6 0,7 1,8 2,1 2,1 50,7
Swieze owoce 41,3 6,6 | 5,5 4,0 3,9 38,7
Hot-dog, hamburger 42,0 1,7 2,8 43 6,2 43,0
Paczek 37,1 4.5 9,0 9,2 12,3 27,9
Lukrowana (stodka) 40,9 32 6.6 8.4 8.8 32,0
butka

Ciastko z kremem 423 2,5 4,3 5,5 7.3 38,2
Paluszki 39,2 4,1 7,9 10,8 12,5 25,5
Cukierki, lizak 36,4 7,5] 13,2 15,2 11,2 16,5
Czekolada, baton 37,2 6,9 | 13,8 14,1 10,7 17,4
Chipsy 35,4 741 123 13,0 11,3 20,6
Guma do Zucia bez 39,5 93| 11,1 8.8 6.4 24,9
cukru

Mileko, jogurt, kefir 42,7 8,2 6,6 43 3,6 34,7
Napoje stodzone

(pepsi, cola, 38,0 8,0 12,0 11,2 10,0 20,8
oranzada)

Soki owocowe 38,0 12,5 12,7 10,8 7,6 18,4
Woda mineralna 37,9 14,7 | 11,5 8,8 7.9 19,3
Lody 39,5 4,6 6,8 7,4 10,7 31,0

(*) — brak danych informuje m. in.o tym odsetku ucznidw, ktdérzy nie kupuja danego produktu z powodu

badz braku sklepiku w szkole badz braku zainteresowania danym produktem
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Tabela 89. Czestotliwos¢ spozywania przez uczniow poszczegolnych positkow (w %) *

1 SNIADANIE 11 SNIADANIE PODWIECZOREK KOLACJA
Brak danych 3,7 5,5 6,6 4,1
Jem zawsze 65,3 40,4 34,0 78.5
Czasem nie jem 24,7 38,5 37,3 14,9
Nigdy nie jem 6,3 15,5 22,0 2.4

* - celowo nie uwzgledniono ,,obiadu” w przekonaniu o jego spozywaniu przez catg populacje badanych dzieci.

Uwarunkowania stanu zdrowotnego jamy ustnej osob dorostych

w wieku 35-44 lat

Tabela 90. Struktura badanej populacji osob w wieku 35—44 lat wg pici (w %).

%
Kobiety 60,3
Mezczyzni 38
Brak danych 1,7

Tabela 91. Roznice srodowiskowe miasto/wies (w % — przykiad).

) ,Fluorkowanie wody zmniejsza prochnicg”
Srodowisko miejskie/ wiejskie Brak Prawda Falsz Nie wie
danych
miasto 3,1 41,1 9,6 46,2
3,8 33,4 10,2 52,6
Ogotem 3,4 37,9 9,9 48,8

Tabela 92. Struktura badanej populacji wg wyksztatcenia (w %).

%
Podstawowe 12
Srednie 47,4
Wyzsze 38,5
Brak danych 2,1
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Tabela 93. Sytuacja materialna badanej populacji (w %).

%

Brak danych 2,2
Lepsza lub duzo

L 10,6
lepsza od przecigtnej
Przecietna 73,7
Gorsza od przecigtnej 10,9
Duzo gorsza 2,6

Tabela 94. Czas ostatniej wizyty u dentysty w populacji 35—44 lat (w %).

%
Brak danych 1,4
W czasie ostatnich 12 58.4
miesigcy
Przed 2 laty 24,8
Przed 3-4 laty 10,8
Przed 5 laty lub 46
jeszcze pdzniej ’

Tabela 95. Osoby uczeszczajqce do dentysty przynajmniej raz w ciqgu ostatniego roku —
wyniki z pieciu badan prowadzonych w latach 1978, 1988, 1998, 2002 oraz 2010 (w %).

%
1978 45,2
1988 52
1998 50,8
2002 53,4
2010 59,4

Tabela 96. Charakter placowki dentystycznej, w ktorej miala miejsce ostatnia wizyta.

%
Brak danych 9,6
Publiczna 28,3
Prywatna 58
Spotdzielnia 4,1
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Tabela 97. Korzystanie przez osoby doroste z publicznych placowek opieki dentystyczne —
wyniki z pieciu badan prowadzonych w latach: 1978, 1988, 1998, 2002 oraz 2010 (w %).

%
1978 92
1988 71
1998 60
2002 31
2010 28

Tabela 98. Opinie 0sob dorostych o roinych elementach odbytej wizyty dentystycznej (w %).

Wyniki z Monitoringu w 2002 i 2010 r.

ELEMENTY CHARAKTERYZUJACE WIZYTE U STOMTOLOGA 2002 2010
Nalezy przeznaczy¢ duzo czasu, aby dosta¢ si¢ do stomatologa 15,4 20,1
Nalezy dtugo dowiadywac sig o adres odpowiedniego stomatologa 8,3 11,1
Stomatolog wyznaczyt zbyt odlegly termin wizyty 17,5 253
Stomatolog (asystentka) byl/byli uprzejmi 63,6 74,8
Stomatolog objasnit (przypomniat), jak nalezy dba¢ o uzgbienie 43,2 56,3
Stomatolog doktadnie zbadat stan uzgbienia 60,6 74,5
Stomatolog dobrze wykonat ustuge/zabieg 61,3 71,7
Poniesione koszty wizyty byly duze 27,2 39,7
Wykonany zabieg/zabiegi byl/y bardzo bolesne 11,7 13,5
Nastepnym razem respondent pdjdzie do tego samego stomatologa 59,5 72,6

43




Tabela 99. Przyczyny odkladania wizyty u stomatologa pomimo odczuwalnej potrzeby
odbycia takiej wizyty (w %). Wyniki z dwoch etapow Monitoringu w 2002 i 2010 roku.

PRZYCZYNY ODKEADANIA WIZYTY U LEARZA STOMATOLOGA 2002 2010
Respondenta nie sta¢ na leczenie u stomatologa prywatnego,
. : . 19,0 14,7
a stomatolog rejonowy wyznacza dlugie terminy
Respondenta nie sta¢ na leczenie u stomatologa prywatnego,
. . S 13,3 12,8
a stomatolog rejonowy nie ma dobrych materiatow
Respondenta nie sta¢ na leczenie u stomatologa prywatnego, 95 9.8
a stomatolog rejonowy niestarannie wykonuje zabiegi > >
Respondenta nie sta¢ na leczenie u stomatologa prywatnego, 6.2 54
a stomatolog rejonowy jest nicuprzejmy > >
Respondenta nie sta¢ na leczenie u stomatologa prywatnego, g7 10.5
a stomatolog rejonowy nie wykonuje zabiegdw, ktorych potrzebuje > >
Respondent boi si¢ bolu, jaki stomatolog moze mu sprawic¢ 24,4 20,2
Respondent sadzi, ze te ktopoty jakie ma z uzgbieniem same ming 6,1 5,0
Respondent nie idzie do stomatologa, bo przypuszcza, ze niewiele mu 48 3.9
pomoze ’ ’
Respondent nie troszczy sig¢ zbytnio o stan uzgbienia, ma inne wazniejsze 14.2 14.6
problemy ’ ’
Roéwiesnicy w otoczeniu respondenta tez maja ktopoty z zgbami i takze 16.7 18.1

zwlekaja z pojsciem do dentysty

Tabela 100. Czestotliwos¢ mycia zebow wsrod osob dorostych.

%

Brak danych 1,2

Dwa lub wigceej razy 67.5
dziennie

Jeden raz dziennie 23,1

Czasem zapominam 6,5

Jeden raz na tydzien 0,9
Bardzo rzadko lub w

. 0,8
ogole
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Tabela 101. Odsetki 0sob dorostych czyszczqcych zeby (protezy) co najmniej dwa razy
dziennie — wyniki z czterech badan prowadzonych w latach: 1988, 1998, 2002 oraz 2010 (w

%).

%
1988 58,1
1998 51,8
2002 62
2010 67,4
Tabela 102. Sposoby czyszczenia zebow 0sob dorostych.
%
Brak danych 2,4
Plukanie woda 2,1
Sama szczoteczka 2.3
Szczoteczka + pasta 93

Tabela 103. Znajomos¢ przeznaczenia nici dentystycznej, jej uzZywanie przez respondentow
i cztonkow ich rodzin — wyniki dwoch etapow Monitoringu (w %).

2002 2010
ZNnajomosc 79 86,8
przeznaczenia nici
Uzywanie przez

cztonka rodziny nici 31 50,8
dentystycznej

Uzywanie nici przez 24 413
respondenta
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Tabela 104. Swiadomosé stomatologiczna oséb w wieku 35-44 lat (w %).

BRAK
TWIERDZENIE PRAWDA FALSZ NIE WIEM DANYCH
Prochnica ze;bgw szc;egqlme intensywnie rozwija 71.8 9.1 16.0 32
si¢ u dzieci i mlodziezy
Choroba dzigset objawrc} si¢ m.in. krwawieniem z 82.2 4.0 113 2.6
dzigset
Fluorkowanie wody p’it’nej bar’dzo .zmniej sza 37.9 9.9 48.8 3.4
zachorowalno$¢ na prochnicg
Zjedzenie j alﬁka przed p(')J: éciem’ spa¢ moze zastapi¢ 8.5 753 12,7 3.5
wieczorne mycie zgbow (falsz)
Duza lub mata skl.onn(.)sc do préchnicy jest cecha 40.8 15.4 405 3.3
dziedziczng (falsz)
Polskie pasty zawierajace zwiazki fluoru sa rownie
skuteczne jak pasty produkowane w krajach Europy 55,3 10,1 31,6 3,0
Zachodniej
U dzieci, ktérym usunigto duza liczbe zgbow
mlecznych czesto wystepuja wady zgryzu (sttoczenia 40,8 9,1 47,3 2,8
i przesunigcia zgbow statych)
Glownym przeznaczeniem nitki dentystycznej jest
usuwanie r.esztek pokaqnowych po jedzeniu, a nie 68,5 112 17.1 3,3
czyszczenie przestrzeni migdzyzgbowych z ptytki
naz¢bnej (falsz)

Tabela 105. Zglaszalnosé¢ do lekarza dentysty w poszczegolnych wojewodztwach (w %).

) OSTATNIA WIZYTA
WOJEWODZTWO Brak <12 122 lata | > 2 lata > 5 lat
danych m-cy
dolnoslaskie 0 50,6 26,8 22,0 0,6
kujawsko-pomorskie 0,9 62,2 23,4 6,3 7,2
lubelskie 1,2 66,1 18,8 7,9 6,1
lubuskie 0 77,5 15,0 6,3 1,3
1odzkie 4.4 52,5 31,3 10,6 1,3
matopolskie 0,6 64,6 23,0 6,2 5,6
mazowieckie 0,6 54,4 21,7 11,7 11,7
opolskie 0,7 35,6 43,6 16,1 4,0
podkarpackie 1,9 40,0 20,6 25,0 12,5
podlaskie 3.8 56,2 26,7 8,6 4,8
pomorskie 1,3 57,0 32,2 8,7 0,7
Slaskie 0,6 73,0 19,5 3,4 3,4
swigtokrzyskie 0,9 69,1 21,8 5,5 2,7
warminsko-mazurskie 0,9 72,3 23,2 1,8 1,8
wielkopolskie 3,5 51,8 27,2 13,2 4.4
zachodniopomorskie 1,7 76,7 10,0 11,7 0,0
ogolem 1,4 58,4 24,8 10,8 4.6
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Tabela 106. Charakter placowek dentystycznych, z ktorych korzystajq osoby wieku 35—44 lat
w %).

E PLACOWKA
WOJEWODZTWO brak danych publiczna prywatna spoldzielnia
dolnoslaskie 13,7 25,0 58,3 3,0
kujawsko-pomorskie 2,7 45,0 49,5 2,7
lubelskie 6,7 23,0 61,8 8,5
lubuskie 5,0 25,0 66,3 3,8
todzkie 11,9 38,1 41,9 8,1
matopolskie 9,9 32,9 55,3 1,9
mazowieckie 18,9 18,3 61,7 1,1
opolskie 0,0 39,6 52,3 8,1
podkarpackie 35,0 23,1 40,0 1,9
podlaskie 6,7 39,0 51,4 2,9
pomorskie 2,7 19,5 77,9 0,0
Slaskie 6,3 26,4 64,4 2,9
swigtokrzyskie 7,3 14,5 78,2 0,0
warminsko-mazurskie 0,9 24,1 59,8 15,2
wielkopolskie 5,3 40,4 51,8 2,6
zachodniopomorskie 5,0 233 68,3 3,3
ogotem 9,5 28,4 58,0 4.1

Tabela 107. Odsetki respondentow, ktorzy podczas ostatniej wizyty (ostatnich wizyt)
otrzymali od dentysty instruktaz (przypomnienie), jak nalezy troszczyc sie o uzebienie (w %).

; INSTRUKTAZ
WOJEWODZTWO brak danych tak nie
dolnoslaskie 19,0 58,9 22,0
kujawsko-pomorskie 11,7 52,3 36,0
lubelskie 14,5 66,7 18,8
lubuskie 15,0 61,3 23,8
todzkie 13,8 68.8 17,5
matopolskie 12,4 49,7 37,9
mazowieckie 22,8 58,3 18,9
opolskie 61,7 11,4 26,8
podkarpackie 38,8 40,6 20,6
podlaskie 7,6 69,5 22,9
pomorskie 22.8 43,0 34,2
slaskie 10,9 69,5 19,5
swigtokrzyskie 10,0 76,4 13,6
warminsko-mazurskie 1,8 87,5 10,7
wielkopolskie 11,4 38.6 50,0
zachodniopomorskie 10,0 63,3 26,7
ogotem 19,0 56,3 24,7
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Tabela 1081. Odsetki osob twierdzqcych, zZe w zwiqzku z ostatniq wizytq dentystyczng
poniesli duze koszty.

WOJEWODZTWO WYSOKIE KOSZTY ‘
brak danych tak nie
dolnoslaskie 18,5 37,5 44,0
kujawsko-pomorskie 14,4 39,6 45,9
lubelskie 12,1 44,8 43,0
lubuskie 10,0 45,0 45,0
1odzkie 15,0 45,0 40,0
matopolskie 11,2 34,8 54,0
mazowieckie 22,8 34,4 42.8
opolskie 48,3 30,9 20,8
podkarpackie 38,8 26,3 35,0
podlaskie 7,6 33,3 59,0
pomorskie 18,1 38.3 43,6
Slaskie 9,2 40,8 50,0
swigtokrzyskie 9,1 45,5 45,5
warminsko-mazurskie 0,9 61,6 37,5
wielkopolskie 11,4 39,5 49,1
zachodniopomorskie 8,3 56,7 35,0
ogo6lem 17,2 39,7 43,1

Tabela 109. Odsetki 0sob twierdzqcych, Ze w zwiqzku z ostatniq wizytq dentystycznq
doswiadczyli duzego bolu.

WOJEWODZTWO DOSWIADCZENIE DUZEGO BQLU
brak danych tak nie
dolnoslaskie 19,0 13,7 67,3
kujawsko-pomorskie 17,1 18,0 64,9
lubelskie 13,9 13,9 72,1
lubuskie 11,3 16,3 72,5
1odzkie 13,8 18,1 68,1
matopolskie 13,0 8,7 78,3
mazowieckie 22,8 10,0 67,2
opolskie 58,4 16,1 25,5
podkarpackie 38,8 10,0 51,3
podlaskie 7,6 13,3 79,0
pomorskie 19,5 13,4 67,1
Slaskie 10,9 5,7 83,3
swigtokrzyskie 10,9 9,1 80,0
warminsko-mazurskie 1,8 10,7 87,5
wielkopolskie 10,5 30,7 58,8
zachodniopomorskie 11,7 16,7 71,7
ogotem 18,8 13,5 67,7
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Tabela 110. Respondenci nieodktadajqcy wizyty u dentysty (%).

WOJEWODZTWO NIEODKELADANIE WIZYT ‘
brak danych tak nie
dolnoslaskie 0,0 67,9 32,1
kujawsko-pomorskie 1,8 63,1 35,1
lubelskie 1,8 70,3 27,9
lubuskie 1,3 75,0 23,8
16dzkie 2,5 65,6 31,9
matopolskie 0,6 65,8 33,5
mazowieckie 1,7 72,8 25,6
opolskie 1,3 55,0 43,6
podkarpackie 2,5 40,6 56,9
podlaskie 4,8 59,0 36,2
pomorskie 0,7 79,9 19,5
Slaskie 17,8 56,9 25,3
swigtokrzyskie 0,9 68,2 30,9
warminsko-mazurskie 1,8 76,8 21,4
wielkopolskie 5,3 59,6 35,1
zachodniopomorskie 1,7 56,7 41,7
ogotem 3,1 64,5 32,4

Tabela 111. Odsetki respondentow twierdzqcych, ze w publicznych placowkach
dentystycznych brakuje ,,dobrych materiatow” dentystycznych.

WOJEWODZTWO BRAK MATERIALOW '
brak danych tak nie
dolnoslaskie 72,6 13,7 13,7
kujawsko-pomorskie 72,1 14,4 13,5
lubelskie 75,2 13,3 11,5
lubuskie 78,8 8,8 12,5
todzkie 70,0 15,6 14,4
matopolskie 68,3 14,3 17,4
mazowieckie 75,0 7,2 17,8
opolskie 81,2 14,1 4,7
podkarpackie 45,6 23,1 31,3
podlaskie 64,8 11,4 23,8
pomorskie 83,9 6,0 10,1
slaskie 77,0 10,3 12,6
swigtokrzyskie 74,5 8,2 17,3
warminsko-mazurskie 78,6 9,8 11,6
wielkopolskie 64,9 15,8 19,3
zachodniopomorskie 65,0 21,7 13,3
ogblem 71,8 12,8 15,3
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Tabela 112. Spodziewany bol jako jeden z wazniejszych czynnikow odkladania wizyty u
dentysty (w %).

WOJEWODZTWO STRACH PRZED BOLEM .
brak danych tak nie
dolnoslaskie 70,2 18,5 11,3
kujawsko-pomorskie 70,3 12,6 17,1
lubelskie 74,5 13,9 11,5
lubuskie 77,5 13,8 8,8
lodzkie 68,1 23,8 8,1
matopolskie 67,7 24,8 7.5
mazowieckie 74,4 18,9 6,7
opolskie 67,8 30,9 1,3
podkarpackie 43,8 41,3 15,0
podlaskie 63,8 17,1 19,0
pomorskie 81,9 11,4 6,7
slaskie 75,3 13,2 11,5
swigtokrzyskie 72,7 12,7 14,5
warminsko-mazurskie 79,5 12,5 8,0
wielkopolskie 64,9 29,8 5,3
zachodniopomorskie 61,7 21,7 16,7
ogotem 69,7 20,2 10,1

Tabela 113. Czestotliwos¢ czyszczenia zebow (w %).

. CZESTOTLIWOSC SZCZOTKOWANIA
WOJ EWODZTWO brak czasem rzadko

danych >2x dz. 1x dz. zapominam 1x/tydz. lub weale
dolnoslaskie 0,6 69,0 28,0 2.4 0,0 0,0
kujawsko-pomorskie 0,0 63,1 26,1 9,9 0,0 0,9
lubelskie 1,2 70,9 21,8 4,2 0,0 1,8
lubuskie 1,3 83,8 11,3 3,8 0,0 0,0
todzkie 2,5 61,3 23,8 10,0 1,3 1,3
matopolskie 0,0 80,7 16,8 2,5 0,0 0,0
mazowieckie 0,0 67,2 18,3 11,1 2,2 1,1
opolskie 0,7 55,7 41,6 2,0 0,0 0,0
podkarpackie 1,9 55,6 19,4 18,8 3,8 0,6
podlaskie 3.8 59,0 22.9 11,4 1,9 1,0
pomorskie 0,0 69,1 26,2 4.0 0,0 0,7
Slaskie 1,1 71,3 23,0 2,9 0,0 1,7
swigtokrzyskie 1,8 77,3 15,5 3,6 0,9 0,9
warminsko-mazurskie 1,8 83,0 12,5 1,8 0,0 0,9
wielkopolskie 2,6 54,4 28,1 9,6 4.4 0,9
zachodniopomorskie 1,7 61,7 33,3 3,3 0,0 0,0
ogb6lem 1,2 67,5 23,1 6,5 0,9 0,8
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Tabela 114. Odsetki 0sob dorostych uzywajqcych nic¢ dentystycznq.

WOJEWODZTWO STOSOWANIE NICI ‘
brak danych tak nie
dolnoslaskie 1,2 54,8 44,0
kujawsko-pomorskie 3,6 30,6 65,8
lubelskie 1,8 50,9 473
lubuskie 0,0 51,3 48.8
todzkie 3,8 42,5 53,8
matopolskie 0,6 46,6 52,8
mazowieckie 0,6 41,7 57,8
opolskie 0,7 16,8 82,6
podkarpackie 1,9 29.4 68,8
podlaskie 4.8 33,3 61,9
pomorskie 0,7 50,3 49,0
Slaskie 1,7 50,0 48,3
swigtokrzyskie 0,9 51,8 473
warminsko-mazurskie 3,6 44,6 51,8
wielkopolskie 7,0 22,8 70,2
zachodniopomorskie 1,7 33,3 65,0
ogotem 2,0 41,3 56,7

Tabela 115. Poziom wiedzy dentystycznej wskaznikowany znajomosciq pozytywnego wplywu
Sfluorkowanej wody na redukcje prochnicy (% respondentow wskazujqcych opcje).

FLUOROWANIE WODY PITNEJ ZMNIEJSZA PROCHNICE
WOJEWODZTWO brak .
prawda fatsz nie wiem
danych

dolnoslaskie 3,6 435 7,1 45,8
kujawsko-pomorskie 9,9 34,2 18,0 37,8
lubelskie 2,4 33,3 12,7 51,5
lubuskie 0,0 36,3 10,0 53,8
1odzkie 6,3 36,3 4.4 53,1
matopolskie 1,2 51,6 8,7 38,5
mazowieckie 0,0 33,3 5,0 61,7
opolskie 4,7 52,3 4,7 38,3
podkarpackie 3,1 36,9 9.4 50,6
podlaskie 3,8 34,3 10,5 51,4
pomorskie 6,0 32,2 8,7 53,0
Slaskie 2,3 33,3 12,6 51,7
Swigtokrzyskie 0,0 50,9 12,7 36,4
warminsko-mazurskie 2,7 33,9 3,6 59,8
wielkopolskie 5,3 28.9 25,4 40,4
zachodniopomorskie 3,3 26,7 11,7 58,3
ogoOlem 3,4 37,9 9,9 48.8
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Tabela 116. Poziom wiedzy dentystycznej wskaznikowany blednym przekonaniem
respondentow, ze zjedzenie przed snem jabtka moze zastqpic mycie zebow (% respondentow
wskazujqcych opcje).

JABLKO ZATEPUJE WIECZORNE MYCIE
WOJEWODZTWO brak .
prawda fatsz nie wiem
danych

dolnoslaskie 3,0 6,5 65,5 25,0
kujawsko-pomorskie 2,7 10,8 81,1 5,4
lubelskie 2,4 3,6 83,6 10,3
lubuskie 2,5 8,8 78,8 10,0
16dzkie 5,6 10,6 66,3 17,5
matopolskie 1,9 3,7 87,6 6,8
mazowieckie 0,0 15,6 68,3 16,1
opolskie 8,1 5,4 69,8 16,8
podkarpackie 3.8 4.4 81,9 10,0
podlaskie 5,7 4.8 79,0 10,5
pomorskie 4,0 7,4 75,8 12,8
Slaskie 3,4 4,6 81,6 10,3
swigtokrzyskie 0,0 6,4 87,3 6,4
warminsko-mazurskie 3,6 17,9 66,1 12,5
wielkopolskie 7,0 14,9 65,8 12,3
zachodniopomorskie 33 21,7 61,7 13,3
ogotem 3.5 8,5 75,3 12,7

Tabela 117. Poziom wiedzy dentystycznej wskaznikowany blednym przekonaniem
respondentow, ze prochnica zebow jest schorzeniem dziedzicznym

PROCHNICA JEST DZIEDZICZNA
WOJEWODZTWO brak .
danveh prawda fatsz nie wiem
y

dolnoslaskie 4,2 30,4 10,7 54,8
kujawsko-pomorskie 3,6 38,7 25,2 32,4
lubelskie 3,0 40,0 14,5 42,4
lubuskie 0,0 32,5 28,8 38,8
16dzkie 6,9 32,5 5,0 55,6
matopolskie 1,2 39,1 16,1 43,5
mazowieckie 0,6 60,6 11,7 27,2
opolskie 2,7 49,0 8,7 39,6
podkarpackie 3,1 53,1 10,6 33,1
podlaskie 4.8 49,5 13,3 32,4
pomorskie 6,0 30,9 14,8 48,3
slaskie 3,4 29,3 22,4 44,8
swigtokrzyskie 0,9 52,7 23,6 22,7
warminsko-mazurskie 2,7 24,1 11,6 61,6
wielkopolskie 5,3 48,2 20,2 26,3
zachodniopomorskie 33 40,0 28,3 28,3
ogotem 33 40,8 15,4 40,5
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