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I. Informacje ogólne 

Powierzchnia 268 680 km2 

Ludność: 5,16 mln 

Podział administracyjny 
16 regionów, 1 okręg wydzielony, 1 terytorium 
autonomiczne oraz 4 terytoria zależne 

Religia 
51,6% - niewierzący, 32,3%-chrześcijaństwo, 2,9% 
- hinduizm, 1,5% – islam, 1,3% - religie 
Maorysów, 1,1% - buddyzm 

Stolica Wellington 

Ustrój 
monarchia konstytucyjna (parlamentarno -
gabinetowy system rządów) 

Waluta dolar nowozelandzki (NZD) 

Głowa państwa (Król Wielkeij Brytanii) Karol III 

Gubernator Gen. reprezentujący Króla Cindy Kiro 

Szef rządu (premier) Christopher Luxon 

Minister Nauki, Innowacji i Technologii  Shane Reti 

Minister Handlu  Tod McClay 

Ambasador Nowej Zelandii w Polsce Paul Ballantyne 

Ambasador RP w Nowej Zelandii  Patryk Błaszczak 

 
II. Podstawowe wskaźniki makroekonomiczne  

Wskaźniki 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 2026* 

PKB całkowity (w mld USD) 21211 210,54 249,78 245,2 253,44 257,73 258,83 278,64 

PKB na 1 mieszkańca (PPP) (w tys. 

USD) 
43,96 44,76 47,45 

52,13 53,76 53,85 55,84 58,31 

PKB (wzrost w %) 3 -1,3 5,7 2,9 1,8 -0,4 0,2 2,1 

Inflacja (w %) 1,6 1,7 3,9 7,2 5,7 2,9 2,8 3,1 

Stopa bezrobocia (w %) 4,1 4,6 3,8 3,3 3,7 4,7 5,3 5,4 

Eksport towarów (w mld USD) 38,18 37,49 43,36 44 39,76 42,42 46,79 Bd 

Import towarów (w mld USD) 42,32 37,06 49,59 54,68 49,96 46,90 48,05 bd 

Źródło:  IMF - World Economic Outlook / ITC Trade Map, *dane wstępne  
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III. Podstawowe informacje, sytuacja gospodarcza Nowej Zelandii 

Nowa Zelandia jest jednym z najbardziej rozwiniętych krajów świata. W ciągu ostatnich 20 lat rządy 
tego kraju dążyły do przekształcenia gospodarki kraju z rolnej na przemysłową. W 2006 r. za jeden 
z priorytetów na dalszą dekadę uznano wzrost innowacyjności gospodarki. W 2009 r. motorem wzrostu 
w gospodarce był sektor wydobywczy oraz usługi. Systematycznie spadało bezrobocie (4,0%, w 2010 
r. – jedno z najniższych w krajach OECD). W latach 2015-2019 wzrost PKB oscylował wokół 3,0%. 
W pandemicznym roku 2020 NZ odnotowała spadek PKB -1,7%. W 2021 nastąpiło silne ożywienie i  
postpandemicznym odbiciu, a wzrost gospodarczy wyniósł 5,7 %. W 2022 r odnotowano spowolnienie 
gospodarcze, z wyższymi stopami procentowymi oraz wysoką inflacją. Czynniki te osłabiły silę 
nabywczą, konsumpcję i rozwój budownictwa. Rząd Nowej Zelandii zaostrzył politykę fiskalną, która 
skutecznie ograniczyła inflację. Celem była lepsza kontrola wydatków rządowych, która przełożyła się 
na przywrócenie inwestycji w zieloną transformację i zabezpieczenie kosztów związanych ze 
starzeniem się społeczeństwa. IMF prognozuje, że w najbliższych latach wzrost gospodarczy będzie 
oscylował wokół 2%.   

Rząd NZ realizuje program wzrostu wydajności i rozwoju infrastruktury przy jednoczesnym 
ograniczeniu wydatków publicznych. W rankingach wolności gospodarczej Nowa Zelandia od lat 
zajmuje czołowe miejsca.  

Nowa Zelandia jest aktywnym członkiem ONZ, WTO, OECD oraz organizacji regionalnych (APEC, ASEAN 
Regional Forum (ARF) i Pacific Islands Forum (PIF). W 2005 r. NZ przystąpiła do traktatu o przyjaźni i 
współpracy w Azji Południowo-Wschodniej (TAC). Nowa Zelandia przystąpiła także do Regional 
Comprehensive Economic Partnership (RCEP), którego postanowienia handlowe weszły w życie 
1 stycznia 2022 r.  

NZ jest członkiem East Asia Summit (EAS) oraz ASEM (od 2010 r.). Zalicza się do państw najbardziej 
zaangażowanych w PSI (Proliferation Security Initiative). Pełni aktywną rolę na forum WTO.  

Nowa Zelandia była współinicjatorem układu o strefie bezatomowej na Południowym Pacyfiku 
z 1985 r. Udziela pomocy rozwojowej głównie małym krajom tego regionu oraz krajom ASEAN. Nowa 
Zelandia jest bardzo aktywna w sprawach klimatycznych. Finansuje także programy rozminowywania 
terenów po konfliktach zbrojnych (m.in. Kambodża, wyspy Pacyfiku, Kolumbia). 

Polityka zagraniczna NZ opiera się na sojuszu i współpracy z Australią i Stanami Zjednoczonymi. 
Zaangażowana była w koalicję międzynarodową w Afganistanie. Wiosną 2015 r. wysłała ponad 140-
osobową misję wojskową do Iraku w ramach działań przeciw PI. 

Najważniejszym partnerem Nowej Zelandii w dziedzinie obrony, bezpieczeństwa i współpracy 
gospodarczej jest Australia. W 1988 r. oba państwa podpisały układ o utworzeniu całkowicie 
zintegrowanego systemu gospodarczego.  

IV. Ramy prawno-traktatowe współpracy gospodarczej 

Umowa o wolnym handlu UE – Nowa Zelandia 

• Umowa handlowa między UE a NZ została podpisana w dniu 9 lipca 2023 r. i weszła w życie 1 
maja 2024 r., po uprzednim zakończeniu procesu ratyfikacji przez NZ w dniu 25 marca 2024r. 
Postanowienia Umowy są wiążące dla państw członkowskich UE, w tym Polski, od dnia 
wejścia jej w życie. 

• UE jest dla Nowej Zelandii czwartym co do wielkości partnerem handlowym. Dwustronny 
handel towarowy stale wzrasta. Oczekuje się, że dzięki umowie wartość handlu UE-NZ 
wzrośnie nawet o 30 proc., przy czym roczny eksport z UE może wzrosnąć nawet o 4,5 mld 
euro. Inwestycje UE w Nowej Zelandii mają potencjał wzrostu nawet o 80 proc. Już od 
pierwszego roku stosowania umowy przedsiębiorstwa UE, w tym polskie, skorzystają ze 
zniżek ceł na kwotę łącznie ok. 140 mln euro rocznie. 

• Unijni rolnicy skorzystają na zniesieniu ceł na kluczowe towary eksportowe z UE, takie jak 
wieprzowina, wino i wino musujące, czekolada, wyroby cukiernicze i herbatniki. Ponadto 
umowa chroni pełny wykaz unijnych win i napojów spirytusowych (blisko 2 000 nazw), takich 
jak Prosecco i Champagne, a także 163 najbardziej znanych tradycyjnych produktów UE 
(oznaczenia geograficzne), takich jak ser Feta, szynka Istarski pršut i Lübecker Marzipan.  
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• W umowie znalazły się postanowienia uwzględniające zgłaszane podczas negocjacji postulaty 
Polski dotyczące uwzględnienia wrażliwości unijnego sektora rolno-spożywczego (chodzi 
m.in. o sektor mleczny). 

• Oferta NZ przewiduje zniesienie ceł na wszystkie importowane z UE do NZ towary (100% 
liberalizacji) w momencie wejścia w życie FTA. 

• Dla unijnego sektora rolno-spożywczego (min.: sektora mlecznego) produktów wrażliwych 
zostały zastosowane m.in. kontyngenty taryfowe, stopniowe powiększanie wielkości 
kontyngentów, cła w ramach kontyngentów. 

• Przedsiębiorstwa w UE mogą teraz korzystać z takich korzyści, jak: zerowe cła na wywóz z UE 
do Nowej Zelandii, bardziej otwarty rynek usług w Nowej Zelandii w kluczowych sektorach, 
takich jak usługi finansowe, telekomunikacja, transport morski i usługi dostawcze,  
niedyskryminacyjne traktowanie inwestorów z UE w Nowej Zelandii, lepszy dostęp 
przedsiębiorstw z UE do zamówień publicznych Nowej Zelandii na towary, usługi, roboty 
budowlane i koncesje na roboty budowlane. Znacznie obniżono wymagania i procedury 
dotyczące zgodności oraz opracowano specjalny rozdział poświęcony pomocy w eksporcie 
małych przedsiębiorstw.  

• Partnership Agreement for Relations and Cooperation (PARC) between the European Union 
and New Zealand  podpisana w dniu 6.10.2016, weszła w życie w 2017 r. 

• Bilateral Agreements for Mutual Recognition of Certain Technical Certificates, zawierane 
w okresie od 1998 do 2015 r., zniosły część barier w dostępie do rynków: urządzeń i środków 
medycznych, urządzeń do łączności i telekomunikacji, urządzeń niskiego napięcia, maszyn i 
narzędzi, urządzeń ciśnieniowych. 

• Porozumienia o uproszczeniu wymogów handlu zwierzętami i produktami ze zwierząt z 2003 i 
2015 r. 

• Szczegółowe informacje, które pomogą unijnym eksporterom skorzystać w pełni z FTA można 
znaleźć na stronie Komisji Europejskiej: Access2Markets 

 

Polska – Nowa Zelandia 

• Umowa między Rzecząpospolitą Polską a Nową Zelandią w sprawie unikania podwójnego 
opodatkowania i zapobiegania uchylaniu się od opodatkowania w zakresie podatków od 
dochodu, podpisana w Warszawie dnia 21 kwietnia 2005 r. 

• Umowa między Rządem Rzeczypospolitej Polskiej a Rządem Nowej Zelandii w sprawie 
Programu Zwiedzaj i Pracuj (Working Holiday Scheme), podpisana w Warszawie dnia 9 maja 
2008 r. 

• Umowa między Rządem Rzeczypospolitej Polskiej a Rządem Nowej Zelandii w sprawie 
koprodukcji filmowej, podpisana w Warszawie dnia 21 października 2015 r. 

• Umowa o komunikacji lotniczej między Rządem Rzeczypospolitej Polskiej a Rządem Nowej 
Zelandii o komunikacji lotniczej, podpisana w Auckland dnia 22 sierpnia 2018 r. 

V. Wymiana handlowa Polski z Nową Zelandią  

Obroty towarowe Polski z Nową Zelandią w latach 2020-2026* (w mln USD) 

 2020 2021 2022 2023 2024 2025 2026* 
2024 vs. 2025 

dynamika 

Obroty 226,5 333,1 309,2 358,1 334 403 210 21% 
Export 137,7 220,9 198,3 219,9 218 261 139 20% 
Import 88,8 112,2 110,9 138,2 116 142 70 22% 
Saldo 48,8 108,8 87,4 81,7 102 119 49 17% 

Źródło:  GUS, *dane włącznie do lipca 2026 roku 
 

 

 

 

https://trade.ec.europa.eu/access-to-markets/en/content/eu-new-zealand-free-trade-agreement
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W obrotach z Nową Zelandią nie ma jednoznacznej tendencji. W jednym roku eksport/import szybko 
rosną, by w kolejnym notować spadki. Takie wahania dynamik są charakterystyczne dla rynków, z 
którymi notujemy niewielkie w ujęciu wartościowym obroty towarowe. 

W 2025 r. obroty towarowe PL z NZ osiągnęły wartość 403 mln USD co stanowiło wzrost o 21% w 

stosunku do roku 2024, głównie za sprawą wysokiego wzrostu po stronie exportu (w 2025 r. 261 mln 

USD, a w 2024 r. – 217,76 mln USD). Eksport z PL do NZ również dynamicznie się zwiększył, w 2025 r. 

wyniósł 142  mln USD, a rok wcześniej 116,13 mln USD. 

• Polski eksport do NZ w 2025 r. zdominowany był prze części do silników oraz silniki, produkty rolno-

spożywcze, a także preparaty chemiczne 

• W imporcie z NZ w 2025 r. najważniejsze znaczenie miały artykuły rolno-spożywcze pochodzenia 

zwierzęcego oraz przetwory dla niemowląt. 
 

Głównymi towarami w polskim eksporcie do Nowej Zelandii w 2025 r. były: 

• Części silników turboodrzutowych lub turbośmigłowych, gdzie indziej niesklasyfikowane – 
105,1 mln USD  

• Silniki turboodrzutowe, o ciągu > 25 kN – 27,2 mln USD  
• Mięso ze świń, zamrożone (z wył. tusz lub półtusz, szynek, łopatek i ich kawałków z kośćmi)– 

10,1 mln USD  
• Preparaty powierzchniowo czynne, preparaty do prania (włącznie z pomocniczymi 

preparatami piorącymi) oraz preparaty czyszczące, pakowane do sprzedaży detalicznej - 9,6 
mln USD  

• Przetwory spożywcze, gdzie indziej niesklasyfikowane- 6,6 mln USD 
 

W imporcie z Nowej Zelandii w 2025 r. najważniejsze znaczenie miały artykuły rolno-spożywcze 
pochodzenia zwierzęcego (83,2 mln USD).  

 

Głównymi towarami w polskim imporcie z Nowej Zelandii w 2025 r. były: 

• Filety z ryb z rodzin Bregmacerotidae, Euclichthyidae, Gadidae, Macrouridae, Melanonidae, 
Merlucciidae, Moridae i Muraenolepididae- 63,4 mln USD  

• Owoce kiwi, świeże- 13,7 mln USD 
• Kazeina – 8,31 mln  USD i peptony i ich pochodne – 12,3 mln USD 
• Przetwory dla niemowląt, pakowane do sprzedaży detalicznej, z mąki, kasz, mączki, skrobi lub 

z ekstraktu słodowego, niezawierające kakao lub zawierające < 40% – 8,6 mln USD 
• Wino ze świeżych winogron, włącznie z winami wzmocnionymi - 6,1 mln USD 

. 

VI. Współpraca inwestycyjno-kapitałowa 

Według danych NBP za 2024 r. wartość nowozelandzkich inwestycji w Polsce wyniosła 16,5 mln USD, 
W raporcie NBP za 2024 r. odnotowano polskie inwestycje w Nowej Zelandii na poziomie 400 tys. USD. 

 
VII. Dostęp do rynku 

Nowa Zelandia należy do rynków rozwiniętych z dobrymi regulacjami, które ułatwiają prowadzenie 
interesów. Do zalet w prowadzeniu biznesu w Nowej Zelandii z pewnością można zaliczyć przejrzystość 
rynku, zrozumiałą praktykę prowadzenia interesów, a także rządy prawa oraz jego wysoką jakość. 
W raporcie Transparency International kraj od lat zajmuje najlepsze miejsca w globalnej czołówce 
państw cieszących się najmniejszym poziomem korupcji.  

Stosunkowo niewielki sektor produkcji przemysłowej może świadczyć o dużym potencjale 
importowym Nowej Zelandii. Podstawę jej eksportu stanowią produkty sektora rolnego – głównie 
mięso, produkty mleczne, owoce, warzywa i wino. Model gospodarki oparty na przedsiębiorstwach 
sektora MŚP (ok. 97% nowozelandzkich firm zatrudnia mniej niż 20 pracowników) stanowi o jej dużej 
elastyczności. Samozatrudnienie jest wśród Nowozelandczyków bardzo popularną formą 
zarobkowania.  

UE jest drugim partnerem NZ, po Chinach odpowiadającym za 14,2 % całkowitego  handlu towarami w 
2025 roku, podczas gdy Nowa Zelandia plasuje się na 55 miejscu w rankingu partnerów handlowych 
UE. W 2025 roku handel bilateralny pomiędzy NZ a UE wyniósł 9,6 mld USD. W 2024 r. wartość eksportu 
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z UE do NZ wyniosła 6,1 mld USD, natomiast importu z NZ – 3,4 mld USD. W sektorze usług, wartość 
wymiany wyniosła ok 7,7 mld USD (2024).  

Struktura towarowa importu i eksportu jest zasadniczo różna – kraje europejskie eksportują głównie 
samochody osobowe, farmaceutyki, maszyny, sprzęt telekomunikacyjny i chemikalia, zaś importują 
przede wszystkim wyroby sektora rolniczego: jagnięcinę, wełnę, produkty mleczarskie, owoce i wina. 
Korzystny dla UE bilans współpracy obserwować można w usługach. Wartość Bezpośrednich Inwestycji 
Zagranicznych (BIZ) z UE w NZ osiągnęła w 2024 r. blisko 11,2 mld USD, natomiast BIZ Nowej Zelandii 
w EU – 1,9 mld USD. 

Barierą dla polskich firm pragnących prowadzić wymianę handlową z Nową Zelandią, jest przede 
wszystkim duża odległość od Polski (ok. 18 tys. km w linii prostej), a co za tym idzie wysokie koszty 
transportu oraz stosunkowo niewielki rynek wewnętrzny (ok. 4,5 mln mieszkańców).  

Inne bariery zidentyfikowane przez unijny portal Access 2 Markets: 

• Brak lub niewystarczająca ochrona oznaczeń geograficznych (GI) dla napojów alkoholowych.  

VIII. Potencjalne dziedziny współpracy  

1. Fintech/IT,  
2. usługi dla sektora bankowego,  
3. łodzie, jachty żaglowe i motorowe, remonty statków;  
4. sektor rolnictwa (głównie maszyny i urządzenia);  
5. urządzenia i wyposażenie medyczne,  
6. Zdrowa i organiczna żywność  
7. współpraca R&D, 
8. czyste technologie i rozwiązania podnoszące efektywność energetyczną.  

IX. Przedstawicielstwa dyplomatyczne 

 

Ambasada Rzeczypospolitej Polskiej w Nowej Zelandii 
Ambasador – pan Patryk Błaszczak 
142-144 Featherston Street, Level 9, City Chambers, Wellington 
adres do korespondencji: PO BOX 10211, Wellington 6140 
http://www.wellington.msz.gov.pl    
tel. +64 4 499 7844;  
e-mail: wellington.amb.sekretariat@msz.gov.pl   
tel. dyżurny: +64 21 225 2762 

e-mail dyżurny: wellington.wk.dyzurny@msz.gov.pl 
 

Konsulat Honorowy Rzeczypospolitej Polskiej w Auckland  
Konsul honorowy – pan Bogusław Nowak (język konsula: polski, angielski) 
7 Kalgan Place, Burswood Estate, East Tamaki, Auckland 2013, Nowa Zelandia,  
adres pocztowy: PO Box 99177 Newmarket, Auckland 1149, Nowa Zelandia 
tel. +64 9 377 4657, +64 27 244 9870  
faks: +64 9 377 4658 
e-mail: consulate@greenlitetravel.co.nz 
 
Konsulat Honorowy Rzeczypospolitej Polskiej w Christchurch  
Konsul honorowy – pani Diane Winsome Dormer (język konsula: angielski) 
Christchurch, 20 Norwich Quay, Lyttelton, New Zealand 
tel. +64 3 328 8598; +64 21 325 389 
tel. dyżurny: +64- 21325389 
faks: +64-3-3289900 
e-mail: winsome@indprov.co.nz 

 
 
 
 

http://www.wellington.msz.gov.pl/
mailto:.amb.sekretariat@msz.gov.pl%20%20
mailto:wellington.wk.dyzurny@msz.gov.pl
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Konsulat Honorowy RP w Samoa 
Konsul honorowy Anthony Joseph Moli Pereira 
adres: PO Box 2524, Tufuiopa, Apia, Samoa 
tel. +685 21509, +685 7526141 
e-mail: jr@molidashippingagency.com 
 
 
Zagraniczne Biuro Handlowe PAIH w Sydney 
Kierownik biura - Rafał Jarosz  
tel.: +61 411 841 141  
e-mail: rafal.jarosz@paih.gov.pl  
www.australia.trade.gov.pl 
 
 
Ambasada Nowej Zelandii w Warszawie 
Ambasador – pan Paul Ballantyne  
Al. Ujazdowskie 51 
00-536 Warszawa 
tel. 22 521 05 00 
faks: +48 22 521 05 10 
https://www.mfat.govt.nz/en/countries-and-regions/europe/poland/new-zealand-embassy/  
 
 
 
 
Opracowano w Departamencie Handlu i Współpracy Międzynarodowej Ministerstwa Rozwoju  i Technologii 
na podstawie danych: MRiT, MSZ, GUS, NBP, MFW, OECD, październik 2026 r. 

mailto:rafal.jarosz@paih.gov.pl
http://www.australia.trade.gov.pl/
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