OPIS PRZEDMIOTU ZAMOWIENIA

1. Opis ogdiny przedmiotu zamoéwienia.

Przedmiotem zamoéwienia jest remont w kompleksie pomieszczen gabinetowych nr 145
w budynku MAP przy ul. Kruczej 36/Wspdlnej 6 w Warszawie.

2. Szczeqgotowy zakres robot

2.1. Roboty budowlano- instalacyjne —wykaz pomieszczen

2.2

e

Pomieszczenie biurowe nr 144 - powierzchnia ok. 33,00 m?
Pomieszczenie biurowe nr 145 - pow. ok. 11,80 m2
Pomieszczenie biurowe nr 146 - pow. 0k.18,90 m2
Korytarz nr - pow. ok. 14,37 m?

Wysokosé pomieszczen 290 cm.

.Roboty budowlane

Zakres robot w pomieszczeniach wskazanych w punkcie 2.1:

1)
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pomieszczenie biurowe nr 144 — gabinet:

rozebranie obicia Scian, demontaz istniejgcej boazerii,

demontaz istniejgcych drzwi wejsciowych do pomieszczenia wraz z usunieciem oscieznicy,
zerwanie wyktadziny dywanowej,

przecieranie istniejgcych tynkow wew. wraz z zeskrobaniem starej tuszczacej sie farby
tacznie z drobnymi naprawami,

oktadziny z ptyt gipsowo-kartonowych akustycznych na ruszcie metalowym 50 wraz
z wykonaniem dodatkowym izolacji akustycznej Rw. sciany min 40 dB,

obudowa pionu CO. ptytami gipsowo-kartonowymi na rusztach metalowych,

montaz nowych kpl. drzwi wejsciowych z oscieznicg do pom., 90/200 wyréb fabryczny, drzwi
dzwigkoizolacyjne wraz z okuciami Rw = min 40 dB — Kkolor drzwi do uzgodnienia
z Zamawiajgcym,

przygotowanie podtoza $cian i sufitu pod wykonania gtadzi gipsowych,

wykonanie gtadzi gipsowych na przedmiotowych powierzchniach,

wykonanie malowania dwukrotnego scian i sufitow farbami emulsyjnymi,

cyklinowanie istniejacego parkietu,

montaz nowych listew przypodtogowych drewnianych w kolorze parkietu,

lakierowanie trzykrotne parkietu lakierem ekologicznym z certyfikatem dopuszczajgcym do
pracy biurowej,

zabezpieczenie podtdg i okien folig polietylenowa,

mycie (okna, podtogi) po wykonanych pracach.

pomieszczenie biurowe nr 145 - sekretariat:

rozbidrka czesci $ciany na wysokosci. pom. 145 a korytarzem,

wykonanie otworu drzwiowego pomiedzy pomieszczeniami nr 145 a 146,

przecieranie istniejgcych tynkéw wew. wraz z zeskrobaniem starej tuszczgce;j sie farby
tacznie z drobnymi naprawami (stropy, $ciany),

zerwanie wyktadziny dywanowej,
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oktadziny z ptyt gipsowo-kartonowych akustycznych na ruszcie metalowym 50 wraz
z wykonaniem dodatkowym wykonaniem izolacji akustycznej Rw. $ciany min 40 dB,
montaz nowych kpl drzwi wejsciowych pomiedzy pomieszczeniami 145 a 146 drzwi z oécieznicg
90/200 wyréb fabryczny, drzwi dzwiekoizolacyjne wraz z okuciami Rw = min 40 dB — kolor drzwi
do uzgodnienia z Zamawiajgcym,

wykonanie podciggu w miejscu usuniecia scianki dzialowej miedzy pomieszczeniami 145
a korytarzem wejsciowym — podciag stuzgcy jako wspornik dla sufitu podwieszanego
w korytarzu,

przygotowanie podtoza $cian i sufitu pod wykonania gtadzi gipsowych,

wykonanie gtadzi gipsowych na przedmiotowych powierzchniach,

wykonanie malowania dwukrotnego scian i sufitow farbami emulsyjnymi,

cyklinowanie istniejgcego parkietu,

montaz nowych listew przypodtogowych z drewna w kolorze parkietu,

lakierowanie trzykrotne parkietu lakierem ekologicznym z certyfikatem dopuszczajgcym do
pracy biurowej,

zabezpieczenie podtdg i okien folig polietylenowa,

mycie (okna, podtogi) po wykonanych pracach.

pomieszczenie biurowe nr 146 — gabinet

zerwanie wyktadziny dywanowej,

przecieranie istniejgcych tynkdéw wew. wraz z zeskrobaniem starej tuszczgce;j sie farby
tacznie z drobnymi naprawami (stropy, $ciany),

oktadziny z ptyt gipsowo-kartonowych akustycznych na ruszcie metalowym 50 wraz
z wykonaniem dodatkowym wykonaniem izolacji akustycznej Rw. sciany min 40 dB
obudowa pionu CO. ptytami gipsowo-kartonowymi na rusztach metalowych,
przygotowanie podtoza Scian i sufitu pod wykonania gtadzi gipsowych,

wykonanie gtadzi gipsowych na przedmiotowych powierzchniach,

wykonanie malowania dwukrotnego scian i sufitow farbami emulsyjnymi,

cyklinowanie istniejgcego parkietu,

montaz nowych listew przypodtogowych drewnianych w kolorze parkietu,

. lakierowanie trzykrotne parkietu lakierem ekologicznym z certyfikatem dopuszczajgcym do pracy

biurowej,
zabezpieczenie podtdg i okien folig polietylenowa,
mycie (okna, podfogi) po wykonanych pracach

korytarz wejsciowy:

zerwanie wyktadziny dywanowej,

demontaz sufitu podwieszanego kasetonowego,

przecieranie istniejgcych tynkéw wew. wraz z zeskrobaniem starej tuszczacej sie farby
tacznie z drobnymi naprawami (stropy, $ciany),

okladziny z plyt gipsowo-kartonowych akustycznych na ruszcie metalowym 50 wraz
z wykonaniem dodatkowym wykonaniem izolacji akustycznej Rw. $ciany min 40 dB,
wykonanie sciany REI 120,pomiedzy kompleksem 145 a korytarzem ogdlnym, Rw. Sciany
min 40 dB,

montaz nowych kpl. drzwi wej$ciowych do kompleksu gabinetowego od strony korytarza
ogolnego drzwi 90/200 z oscieznicg wyrob fabryczny drzwi dzwiekoizolacyjne wraz
z okuciami Rw. = min 40 dB - kolor drzwi do uzgodnienia z Zamawiajgcym,

montaz sufitu podwieszanego na ruszcie metalowym z wypetnieniem ptytami z widkien
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mineralnych z zastosowaniem profili poprzecznych o dtugosci 60 i 120 cm.,

8. przygotowanie podtoza $cian i sufitu pod wykonania gtadzi gipsowych,

9. wykonanie gtadzi gipsowych na przedmiotowych powierzchniach,

10. wykonanie malowania dwukrotnego scian i sufitow farbami emulsyjnymi,

11. cyklinowanie istniejgcej parkietu,

12. montaz nowych listew przypodtogowych w kolorze parkietu z drewna,

13. lakierowanie trzykrotne parkietu lakierem ekologicznym z certyfikatem dopuszczajgcym
do pracy biurowej,

14. zabezpieczenie podidg i okien folig polietylenowa,

15. mycie (okna, podfogi) po wykonanych pracach

Roboty instalacyjne

Zakres roboét elektrycznych

1)

Rozdziat energii elektrycznej
Z rozdzielni korytarza w budynku nalezy utozy¢ linie zasilajgcg rozdzielnice. Rozdzielnica
umiejscowiona bedzie na $cianie w korytarzu przy wejsciu po lewej stronie. Z rozdzielnicy
zasilane beda: obwody oswietlenia, obwody gniazd wtykowych, oraz obwody zasilajgce
klimatyzatory.

2) Rozdzielnica

Rozdzielnica w obudowie natynkowej. Rozdzielnica umiejscowiona bedzie na $cianie
w korytarzu przy wejsciu po lewej stronie .Instalowana aparatura musi spetnia¢ wymagania
odpowiednich norm okreslajgcych szczegétowe wymagania w zakresie badan, cechowania,
budowy, préob trwatosci i prob termicznych oraz bezpieczenstwa funkcjonalnego. Nalezy
zaprojektowac i zastosowaé obudowe przystosowang do zabudowy aparatury modutowej
umozliwiajgcej ich wzajemne konfigurowanie w zestawy. Rozdzielnica musi by¢ zaopatrzona w
schematy zasadnicze zasilania, sterowania i sygnalizacji. Wielko$¢ rozdzielnicy nalezy
zaprojektowac i dobierac tak, aby uwzglednic¢ co najmniej 30% rezerwe miejsca dla pézniejszej
rozbudowy.

3) Instalacje elektryczne wewnetrzne

Instalacje wewnetrzne powinny by¢ wykonane przewodami miedzianymi YDY 3-4 x1.5, YDY
3x2.5mm2. W pomieszczeniu z sufitem podwieszonym prowadzone bedg w rurkach
karbowanych (peszel). Pozostate instalacje prowadzone beda w korytkach kablowych
dwudzielnych, osobno dla sieci LAN i instalacji elektrycznej. Instalacja LAN nie jest przedmiotem
zaméwienia ale rozprowadzenie koryt instalacyjnych ma umozliwi¢ jej dotozenie bez
koniecznosci wykonywania dodatkowych pracy tj. przepustdw przez przegrody, doktadania
koryt kablowych i innych. Nalezy przenies¢ istniejgce instalacje LAN w pomieszczeniach
w konkretne miejsca w obrebie remontowanych pomieszczen wskazane przez Zamawiajgcego.

4) Instalacje oswietlenia podstawowego

Oswietlenie pomieszczen zasilane bedzie z wybudowanej rozdzielnicy. Sterowanie
oswietleniem lokalne, za pomoca tacznikdw oswietleniowych. Zatgczanie oswietlenia
W pomieszczeniach podzielone zostanie na sekcje. Instalacje oswietlenia nalezy wykonac
przewodami YDY o przekroju 3-4 x 1,5 mm? W pomieszczeniach powinny obowigzywaé
nastepujgce poziomy natezenia oswietlenia na ptaszczyznie roboczej tzn. na wysoko$ci
0,85 m od poziomu podtogi, spetniajgce wymagania normy PN-EN 12464-1:

- biuro, miejsca pracy - 500Ix,

- korytarze - 200Ix.



5) Instalacje gniazd wtykowych

Obwody gniazd wtykowych muszg by¢ zasilane z rozdzielnicy kompleksu. Instalacja gniazd
wtykowych powinna by¢ zaprojektowana i wykonana przewodami YDY 3x2,5.

W pomieszczeniach biurowych stanowiska pracy, wyposazone sg w gniazda ogdlnego
przeznaczenia oraz komputerowe montowane sg w zestawach stanowiskowych, dla kazdego
ze stanowisk:

- 3xDATA (wktadka kolorowa np. czerwona),

- 3xI6A/230 V - gniazda ogdine,

- 3xRJ45 (telefon + sie¢ logiczna).

W pomieszczeniach przewiduje sie montaz dodatkowo 4 szt. gniazd wtykowych ogdlnego
przeznaczenia.

6) Ochrona przeciwporazeniowa

Uktad sieci odbiorcy -TN-C-S.

Ochrone podstawowg powinno sie realizowac¢ poprzez izolowanie czesci czynnych i stosowanie
obudéw o odpowiednim stopniu ochrony IP. Jako dodatkowy system ochrony od porazeh
powinno sie przyjg¢ ochrone przez szybkie wylgczenie. W oparciu o charakterystyki t-I
zabezpieczen przeprowadzi¢ obliczenia skutecznosci dodatkowej ochrony od porazenh.
W obwodach gniazd wtyczkowych jako srodek ochrony dodatkowej i jednoczesnie Srodek
uzupetniajgcy ochrony podstawowej, zastosowaé wytgczniki réznicowo-prgdowe o dziataniu
bezposrednim i prgdzie ré6znicowym 30 mA.

Po wykonaniu catosci instalacji nalezy protokdlarnie sprawdzi¢ skuteczno$¢ ochrony od
porazen.

7) Prowadzenie robét elektrycznych

8)

Roboty elektryczne nalezy prowadzi¢ przez osoby posiadajgce doswiadczenie zawodowe
i zaswiadczenie kwalifikacyjne E min. do 1 kV pod kierunkiem i nadzorem oséb posiadajgcych
uprawnienia dozorowe. Przy budowie instalacji mozna uzywaé jedynie materiatow
posiadajgcych znak bezpieczenstwa CE. Urzadzenia prefabrykowane muszg posiadac atest
instytucji certyfikujgcej lub ,deklaracje zgodnosci" wystawiong przez producenta Po
zakonczeniu prac nalezy wykona¢ pomiary sprawdzajgce izolacje obwodow, skutecznosé
zabezpieczen nadprgdowych i roznicowo-prgdowych, ciggtos¢ przewoddéw, zgodnos¢ opisow
i oznaczen.

Instalacja przeciwpozarowa

Utrzymanie istniejgcego w budynku Systemu Sygnalizacji Pozaru w sposéb zapewniajgcy
petng ochrone pomieszczen zgodnie z wytycznymi Polskiej Normy. Zaprogramowanie
elementéw systemu w zbiorczej Centrali Sygnalizacji Pozaru, Polon 6000 znajdujgcej sie
w pom. we wspoétpracy ze stuzbami Zamawiajgcego.

Zakres robot sanitarno — klimatyzacyjnych:

1)

2)

Demontaz istniejgcej jednostki, montaz nowej jednostki zew.(multi-split) oraz dwéch jednostek
wewnetrznych klimatyzatora usytuowanych na przeciwlegtych $cianach z mozliwoscig grzania,
utrzymywania zadanej wilgotnosci i filtracji powietrza. w pomieszczeniach nr 145 i146.
Demontaz istniejgcej jednostki, montaz nowej jednostki zewnetrznej i wewnetrznej
klimatyzatora z mozliwoscig grzania, utrzymywania zadanej wilgotnosci i filtracji powietrza
W pomieszczeniu nr 144.



3. W zakresie dokumentacii:

Wykonanie dokumentacji powykonawczej w wersji elektronicznej i papierowej w 2 egz.
4. Opis wymagan zamawiajacego w stosunku do przedmiotu zamoéwienia

4.1. Wymagania wzgledem przygotowania terenu budowy:

1) Organizacja placu budowy lezy po stronie Wykonawcy i wymaga uzgodnien
Z Zamawiajgcym, ktéry zapewni wykonawcy dostep do medidw.

2) Wszystkie prace powinny by¢ wykonywane w taki sposéb, aby nie zakiécaé pracy
wykonywanej w budynku.

3) Wykonawca powinien zabezpieczyé systematyczny wywoz gruzu oraz innych odpadow
powstatych w trakcie realizowanych robdt budowlanych uwzgledniajgc koszty z tym
zwigzane w ofercie.

4.2. Wymagania dotyczace wykonczenia:

Zamawiajgcy wymaga, aby przy wykonywaniu robot stosowa¢ wyroby, ktére zostaty
dopuszczone do obrotu oraz powszechnego lub jednostkowego stosowania w budownictwie
(Swiadectwa ITB, deklaracje zgodnosci). Wszystkie niezbedne elementy powinny byé
wykonane w standardzie i zgodnie z obowigzujgcymi normami. Wszystkie zastosowane
elementy wykohAczenia muszg spetnia¢ wymogi natozone prawem, ze szczegdlnym
uwzglednieniem wymaganhn przeciwpozarowych, bhp i uzytkowych. Wszystkie przejscia
instalacji przez elementy budowlane oddzielajgce poszczegdine strefy lub stanowigce oddzielenia
ppoz. nalezy prowadzi¢ w uszczelnieniach spetniajgcych wymagania ochrony przeciwpozarowej
w zakresie odpornosci ogniowe;j.

5. PRZEPISY PRAWNE | NORMY

1. Ustawa Prawo Budowlane z dnia 7 lipca 1994r. (tekst jednolity Dz. U. 2022, poz. 2687 z pézn.
Zmian.)

2. Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dn. 12 kwietnia 2002 roku w sprawie warunkéw

technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz. U. 2022, poz. 1225
z pozn. zmian)

3. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 2 wrze$nia 2004 roku w sprawie
szczegdtowego zakresu i formy dokumentacji projektowej, specyfikacji technicznych
wykonania i odbioru robét budowlanych oraz programu funkcjonalno-uzytkowego (Dz. U.
2022 poz.2072 z pézn. zmian.)

4. Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r.

w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkdw, innych obiektéw budowlanych i terenéw
(Dz. U. 2010, nr 109, poz. 719 z péz zm.).



