POUCZENIE
O UPRAWNIENIACH TYMCZASOWO ARESZTOWANEGO W POSTEPOWANIU
KARNYM

Tymczasowo aresztowanemu przystuguja wymienione ponizej uprawnienia:
1. Prawo do sktadania wyjasnien, odmowy sktadania wyjasnien lub odmowy odpowiedzi na
poszczegdlne pytania, bez koniecznosci podania przyczyn odmowy (art. 175 § 1)V,

2. Prawo do korzystania z pomocy wybranego przez siebie obroncy. Jezeli tymczasowo
aresztowany wykaze, ze nie sta¢ go na obronce, sagd moze wyznaczy¢ obronce z urzedu (art. 78 §
1). Na zadanie tymczasowo aresztowanego, ktory nie ma obroncy, i bez wzgledu na jego sytuacje
majatkowa, sad wyznacza obronce z urzedu do udzialu w posiedzeniu sadu dotyczacym
przedtuzenia stosowania tymczasowego aresztowania oraz rozpoznania zazalenia na zastosowanie
lub przedluzenie stosowania tego $rodka (art. 249 § 5). W wypadku skazania lub warunkowego
umorzenia postgpowania karnego tymczasowo aresztowany moze zosta¢ obcigzony kosztami
obrony z urzedu (art. 627, art. 629).

3. Jezeli tymczasowo aresztowany nie zna wystarczajaco jezyka polskiego — prawo do
korzystania z bezptatnej pomocy ttumacza (art. 72 § 1).

4. Prawo do zawiadomienia osoby najblizszej lub innej wskazanej osoby, jak réwniez
pracodawcy, szkoty, uczelni, dowodcy oraz osoby zarzadzajgcej przedsigbiorstwem zatrzymanego
albo przedsiebiorstwem, za ktore jest on odpowiedzialny, o aresztowaniu (art. 261 § 1,21 3). O
zastosowaniu tymczasowego aresztowania sad zawiadamia organ prowadzacy przeciwko
aresztowanemu postgpowanie w innej sprawie, o ile o nim wie (art. 261 § 2a).

5. Jezeli tymczasowo aresztowany nie jest obywatelem polskim — prawo do kontaktu
z urzedem konsularnym lub z przedstawicielstwem dyplomatycznym panstwa, ktérego jest
obywatelem (art. 612 § 1). Jezeli przewiduje to umowa konsularna miedzy Polska a panstwem,
ktérego tymczasowo aresztowany jest obywatelem, wlasciwy urzad konsularny lub
przedstawicielstwo dyplomatyczne zostang poinformowane o aresztowaniu rowniez bez jego
prosby.

6. Prawo do informacji o tre$ci zarzutéw, ich uzupetnieniu i zmianach oraz kwalifikacji
prawnej zarzucanego przestepstwa (art. 313 § 1, art. 314, art. 325a § 2 i art. 325g § 2).

7. Prawo do przegladania akt w cze$ci zawierajacej dowody wskazane we wniosku
o zastosowanie albo przedtuzenie tymczasowego aresztowania (art. 156 § 5a), z wylaczeniem
zeznan niektorych §wiadkow (art. 250 § 2b).

8. Prawo do wniesienia do sgdu zazalenia na tymczasowe aresztowanie w terminie 7 dni od
dnia otrzymania odpisu postanowienia o =zastosowaniu lub przedluzeniu tymczasowego
aresztowania (art. 252).

9. Prawo do ztozenia wniosku o uchylenie lub zmiang¢ tymczasowego aresztowania na inny
$rodek zapobiegawczy, nietaczacy sie z pozbawieniem wolnosci. Srodkiem takim moze byé dozor
Policji lub dozor przelozonego wojskowego, poreczenie majatkowe lub osobiste, zakaz
opuszczania kraju, obowigzek opuszczenia lokalu mieszkalnego zajmowanego wspdlnie
z pokrzywdzonym, zawieszenie w czynno$ciach stuzbowych lub w wykonywaniu zawodu,
powstrzymanie si¢ od okreslonej dziatalnosci lub od prowadzenia pojazdow. Wniosek zostanie
rozstrzygniety w ciggu 3 dni przez prokuratora lub sagd. Na postanowienie prokuratora lub sagdu
tymczasowo aresztowany moze ztozy¢ zazalenie tylko wtedy, gdy wniosek zostal ztozony po

1) Jezeli nie wskazano innej podstawy prawnej, przepisy w nawiasach oznaczaja odpowiednie artykuty ustawy z dnia 6 czerwca
1997 r. — Kodeks postepowania karnego (t.j. Dz. U. z 2016 r., poz. 1749 z pézn. zm.).



uptywie co najmniej 3 miesi¢gcy od dnia wydania poprzedniego postanowienia w przedmiocie
srodka zapobiegawczego (art. 254 § 11 2).

10. Prawo do zapewnienia niezbednej pomocy medyczne;j.



