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WNIOSEK 

Postulatu zmiany przepisów w zakresie ubezpieczeń medycznych dla obywateli polskich zamieszkałych na 
stałe w Kanadzie. 

 
 
Miejscowość, Data:  04.01.2026r. 
 
Dotyczy: Postulatu zmiany przepisów w zakresie ubezpieczeń medycznych dla obywateli polskich 
zamieszkałych na stałe w Kanadzie. 
 
Szanowni Państwo, 
 
Przeprasza za moje poprzednie niezrozumiałe pismo ale elektroniczny system pomieszał tekst. 
 
Zwracam się z uprzejmą prośbą o podjęcie inicjatywy ustawodawczej mającej na celu zmianę niekorzystnych 
przepisów obowiązujących w ZUS Zakład Ubezpieczeń Społecznych dotyczących braku możliwości wykupu 
lub kontynuowania polskiego ubezpieczenia medycznego przez Polaków stale zamieszkałych w Kanadzie. 
 
Obecna sytuacja prawna oraz interpretacja Umowy o Zabezpieczeniu Społecznym między Polską a Kanadą 
stawia wielu rodaków w trudnej sytuacji. 
Brak elastyczności w przepisach uniemożliwia nam realne zabezpieczenie ubezpieczeń medycznych w 
ojczyźnie, mimo posiadania obywatelstwa polskiego i chęci opłacania stosownych składek. 
 
W szczególności postuluję o: 
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1.Umożliwienie Polakom mieszkającym na stałe w Kanadzie dokonywania dobrowolnych wpłat na 
ubezpieczenie medyczne w Polsce. 
 
2.Rewizję zasad łączenia okresów ubezpieczenia medycznego, aby były one bardziej sprawiedliwe dla osób, 
które wyjechały przed osiągnięciem wieku emerytalnego. 
 
Wierzę, że zmiana tych regulacji nie tylko pomoże tysiącom Polaków w Kanadzie, ale również wpłynie 
pozytywnie na budżet Narodowego Funduszu Zdrowia NFZ poprzez napływ dodatkowych opłat od Polonii. 
 
Z poważaniem, 

 
 


