INSTRUKCJA ZLECANIA MIKROBIOLOGICZNEGO BADANIA DIAGNOSTYCZNEGO

I Pobranie materiatu:
e udostepnij zainteresowanym druk zlecenia badania laboratoryjnego wraz instrukcja pobierania,
przechowywania i transportu materiatu do badan
e wprzypadku pobrania materiatu oznakuj go wtasciwie: imie i nazwisko pacjenta, data urodzenia
/PESEL, data i godzina pobrania prébki
1. Przygotowanie zlecenia badania laboratoryjnego:
1. sprawdz czy wszystkie pola na druku zlecenia zostaty wypetnione czytelnie i drukowanymi
literami (pozwoli to na unikniecia btedéw!)
2. w przypadku pacjenta nieletniego zlecenie wypetnia opiekun prawny, wpisujac w odpowiednim
polu swoje dane
3. okresl cel badania:

e badanie do celéw sanitarno-epidemiologicznych to badanie oséb zdrowych w kierunku
nosicielstwa pateczek Salmonella-Shigella oraz wszystkie badania wykonywane w ramach
dziatalnosci statutowej Inspekcji Sanitarnej

e badanie diagnostyczne to badanie ptatne oséb z objawami niezytu zotagdkowo-jelitowego,

lll.  Zleceniodawca:
e w rubryce ,Zleceniodawca” (2 kolumna w 1 wierszu zlecenia) wpisz nazwe, adres, numer
telefonu i adres e-mail,
e wpolu ,data zleceniaipodpis zleceniodawcy” podpis sktada osoba odpowiedzialna za przyjecie
probek od pacjenta i przekazanie ich do wtasciwego Oddziatu Laboratoryjnego
(podpis jest poswiadczeniem sprawdzenia danych w druku zlecenia)
e przygotuj liste badanych oséb/wykaz przekazywanych prébek
e zaznacz symbolem rodzaj wiruséow (rota-/adenowirusy, norowirusy), dla ktérych ma byé
wykonane oznaczenie (jesli dotyczy)
IV. Transport i przechowywanie:
e przechowuj pobrane préobki w temperaturze zgodnej z instrukcja laboratorium
e zabezpiecz probki przed ewentualnym skazeniem
e dostarcz probki do laboratorium monitorujac temperature transportu
V. Sposéb postepowania z préobka w laboratorium
e probka dostarczona do laboratorium oceniana jest pod katem jej przydatnosci do badan -
sprawdzeniu podlegaja:

— stan prébki tj. szczelnos$é pojemnika (katéwki/wymazowki z podtozem transportowym), ilosc¢
materiatu w pojemniku (katéwce), konsystencja probki, obecnos¢ materiatu na waciku
wymazowki; data i godzina pobrania prébki

- zgodnos$¢ zapiséw na probce i w dotaczonej dokumentac;ji

e wprzypadku stwierdzenia nieprawidtowosci na etapie przyjecia probki do badan powiadamiany
jest o tym fakcie Zleceniodawca

— probka, ktéra nie nadaje sie do badania (nie spetnia wymagan okreslonych w instrukcji
pobierania, przechowywania i transportu materiatu do badan) podlega utylizacji

- w przypadku, gdy prébka nadaje sie do badania, lecz brak jest odpowiednich danych w
dokumentacji nalezy je uzupetni¢ (uzupetnia Zleceniodawca lub uprawniony pracownik
laboratorium)

e probka rejestrowana jest w systemie elektronicznym w zaleznosci od kierunku badania oraz
oznakowana poprzez nadanie unikalnego kodu wg schematu: symbol laboratorium/symbol
obszaru badan /kolejny numer w rejestrze/dwie ostatnie cyfry biezacego roku.



INSTRUKCJA POBRANIA | TRANSPORTU PROBEK KALU W KIERUNKU
NOSICIELSTWA PALECZEK Z RODZAJU SALMONELLA/SHIGELLA

Badanie do celow sanitarno-epidemiologicznych obejmuje
trzy probki katu zebrane z trzech kolejnych dni na wymazowki z podtozem

transportowym.

UWAGA: Katu nie nalezy pobierac w trakcie terapii antybiotykowej oraz przed
uptywem min. 7 dni od jej zakorczenia.

1. Kupic trzy wymazowki z podfozem transportowym
2. Prébki pobrac¢ wedtug nastepujgcego schematu:

Prébki katu do badania na nosicielstwo pateczek
Salmonella-Shigella nalezy pobierac
w trzech kolejno po sobie nastepujgcych dniach.

Probki pobraé wedtug nastgpujgcego schematu:

DZIEN 1 — wymazéwka nr 1 | DZIEN 2 — wymazéwka nr 2 | DZIEN 3 — wymazéwka nr 3

o kal oddac do czystego, wyparzonego wrzatkiem naczynia, mozna wykorzysta¢ rowniez
talerz jednorazowego uzytku
¢ za pomocg wymazowki pobra¢ z kilku miejsc stolca porcj¢ katu tak, aby materiat byt

wyraznie widoczny na waciku.
wacik z wymznym sladem kalu brak sladu kalu na waciku wyrazny slad kalu na waciku
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probéwka z podlozem transportowym 7LE POBRANA PROBKA DOBRZE POBRANA PROBKA
e jezeli prébka nie bedzie zawierala dostatecznej iloSci materialu nie zostanie przyjeta.
e wymazowke wlozy¢ do probowki z podlozem transportowym, doktadnie zamkngé, opisaé
imieniem i nazwiskiem osoby, od ktérej material zostal pobrany oraz data i godzina pobrania.
e pobrane probki przechowywa¢ w temperaturze lodowki (2 — 8°C). NIE ZAMRAZAC!
e wymazowki do badan umiesci¢ w pojedynczym przezroczystym foliowym woreczku i
dostarczy¢ do laboratorium wszystkie razem trzeciego dnia (najpéZniej czwartego).




