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Stan sanitarno-higieniczny powiatu wegorzewskiego w 2025 roku

Wstep

Wzorem lat ubiegtych mam przyjemnos¢ przedstawi¢ Panstwu raport o stanie
sanitarno-higienicznym powiatu wegorzewskiego w 2025 roku.

Niniejszy dokument zawiera informacje o warunkach: higieny srodowiska, higieny pracy
w zaktadach pracy, zdrowotnych zywnosci i Zywienia, higieny proceséw nauczania

i wychowania, higieny wypoczynku i rekreacji oraz higieniczno-sanitarnych obiektow
uzytecznosci publicznej, ze szczegéinym uwzglednieniem podmiotow, w ktérych udzielane
sq swiadczenia zdrowotne, a takze obejmuje dziatalnos¢ oswiatowo - zdrowotng

i promocje zdrowia. Szeroki zakres prowadzonego nadzoru ukierunkowany jest na ochrone
zdrowia ludzkiego przed niekorzystnym wptywem szkodliwosci i ucigzliwosci
srodowiskowych, zapobieganiu powstawania choréb, zwtaszcza choréb zakaznych

i zawodowych.

Dziatania nasze prowadzimy w oparciu o zapisy ustawy z dnia 14 marca 1985 r.

o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, zgodnie z ,Planem zasadniczych przedsiewzie¢ na 2025
rok”, zawierajgcym gtéwne kierunki dziatania, zasadnicze zamierzenia oraz harmonogram
nadzoru nad obiektami.

Niezaleznie od realizowanych dziatan planowych przeprowadzane byty kontrole
ponadplanowe, podejmowane w zwiqzku z dziataniami akcyjnymi, na podstawie
otrzymywanych wytycznych, zawiadomien i zgtoszen. Mam nadzieje, ze zawarte

w opracowaniu informacje przyblizq Panstwu dziatalnos¢, ktérg prowadzimy, a takze
pozwolq spojrzec¢ na prace oséb troszczqcych sie o zachowanie bezpieczenstwa
sanitarnego pow. wegorzewskiego. Zachecam réwniez Panstwa do odwiedzania naszej
strony internetowej i sledzenia naszych medidw spotecznosciowych, gdzie publikowane

sq informacje w zakresie profilaktyki i promocji zdrowia.

Panstwowy Powiatowy Inspektor
Sanitarny w Wegorzewie

Anna Maroszyk
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1. Epidemiologia - E

1.1 Sytuacja epidemiologiczna w zakresie wybranych choréb zakaznych.

Dziatania podejmowane w zakresie zapobiegania i zwalczania choréb zakaznych przez organy
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wynikajg z ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej (Dz.U. z 2024 r., poz. 416) oraz ustawy z dnia 05 grudnia 2008 r.

o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych u ludzi (Dz. U. z 2025 r., poz. 1675).
W 2025 r. dziatania te byty nastepstwem biezacej sytuacji epidemiologicznej choréb zakaznych

i zakazeh w powiecie wegorzewskim, w kraju oraz na $wiecie.

W ciagu roku:

e zarejestrowano 823 przypadkéw podejrzen zachorowan i zachorowan na choroby zakazne
(w2024 r. - 613),

e przeprowadzono 189 dochodzen epidemiologicznych w zwiagzku ze zgtoszonymi przypadkami
podejrzen zachorowan i zachorowan na choroby zakazne (w 2024 r. - 365),

e zarejestrowano 2 ogniska epidemiczne (w 2024 r. - 1),

e zarejestrowano 2 zgony z powodu chordéb zakaznych (w 2024 r. - 3).

Dochodzenia przeprowadzane byty w tych jednostkach chorobowych, w ktérych wymagane jest:

- ustalenie Zrodta zakazenia,

- wykrycie czynnika etiologicznego powodujgcego zachorowanie,

- objecie kwarantanng i nadzorem osob kontaktujgcych sie z chorym lub podejrzanym
o zakazenie,

- przeprowadzenie dziatan w celu przerwania drég szerzenia sie zakazenia,

- ustalenie stanu zdrowia zwierzecia podejrzanego o zakazenie wscieklizng w celu podjecia
ostatecznej decyzji dotyczacej szczepienia osoby pogryzionej przez to zwierze,

- przeprowadzenie kwalifikacji zachorowan zgodnie z definicjami przypadkéw choréb
zakaznych dla potrzeb nadzoru epidemiologicznego.

Wirusowe infekcje oddechowe

+ Zakazenia SARS-CoV-2 (COVID-19)
W powiecie wegorzewskim w 2025 roku zarejestrowano:
e 140 przypadkoéw zachorowan (w 2024 r. - 247),
- w tym 1 osoba wymagata hospitalizacji (w 2024 r. - 5),
e 0zgonow (w 2024 r. - 0).

COVID-19 to zakazna choroba wirusowa wywotywana przez SARS-CoV-2, przenoszona gtéwnie
drogg kropelkows. Moze powodowac objawy od tagodnych po ciezkie powiktania, szczegélnie
u 0s6b starszych i przewlekle chorych.
W latach 2020-2025 w powiecie wegorzewskim odnotowano tacznie:
e 5370 przypadkéw zakazenia COVID-19,
e 362 hospitalizacje,
o 104 zgony.
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Dane pokazuja, ze w ostatnich dwéch latach nastgpit wyrazny spadek liczby zachorowan
w powiecie - spadfa liczba zakazen, ciezkich przypadkéw wymagajacych hospitalizacji i zgonéw.

+ Grypa

Grypa to ostra, bardzo zakazna choroba wirusowa o szczegdlnym powinowactwie do uktadu
oddechowego, szerzaca sie drogg kropelkowa, powodujaca cykliczne epidemie i pandemie,
charakteryzujaca sie sezonowoscia (sezon grypowy trwa od pazdziernika do kwietnia), dajaca
liczne powiktania.

W 2025 r. rejestrowano:

e 283 przypadki grypy potwierdzone szybkim testem antygenowym, w tym 10 u dzieci
do lat 2,

e hospitalizacji wymagato 11 oséb, w tym 3 dzieci do lat 2.
Dla poréwnania, w 2024 r. zarejestrowano 21 przypadkéw grypy w tym 3 potwierdzone
laboratoryjnie (1 hospitalizowany) oraz 19 przypadkéw potwierdzonych szybkim testem
antygenowym.
PSSE w Wegorzewie uczestniczy w programie SENTINEL - ogdélnopolskim systemie nadzoru nad
grypa i innymi wirusami uktadu oddechowego, ktérego celem jest monitorowanie sytuacji
epidemiologicznej oraz identyfikacja krazacych typéw i podtypéw wirusa.

+ Zakazenia wirusem RSV
RSV - czyli syncytialny wirus oddechowy jest powszechnym wirusem, ktéry atakuje uktad
oddechowy. Zakazenia RSV wystepujg sezonowo, zwykle w okresie od jesieni do wiosny. Jest
szczegolnie niebezpieczny dla niemowlat (zwtaszcza wezesniakow) i 0sdb starszych, zwtaszcza
z chorobami przewlektymi uktadu oddechowego, z wadami serca, po przeszczepach,
w immunosupresji. Wirus przenosi sie drogg kropelkows i kontaktowa przez rece i przedmioty
zanieczyszczone wydzieling z drég oddechowych chorego.
W 2025 roku w powiecie wegorzewskim zarejestrowano :

e 22 przypadki zakazen, w tym 9 u dzieci do lat 2 (w 2024 r. -16 przypadkow zakazen,

w tym 6 dotyczyto dzieci do lat 2),
e hospitalizowano 5 osob, w tym 4 dzieci do lat 2 (w 2024 r.- 4 osoby).

Choroby przenoszone droga pokarmowa

+ Salmonelozy

W 2025 r. w powiecie wegorzewskim odnotowano 1 przypadek zatrucia pokarmowego
wywotanego pateczkami Salmonella.

W latach 2008-2025 liczba zachorowan na salmonelozy utrzymywata sie na niskim poziomie

i wykazywata niewielkie wahania w poszczegdlnych latach. Najwyzszg liczbe przypadkéw (7)
odnotowano w 2015 oraz 2019 roku, natomiast w niektérych latach nie rejestrowano
zachorowan. W latach 2020 - 2025 obserwuje sie utrzymywanie liczby przypadkéw na poziomie
pojedynczych zachorowan rocznie, co wskazuje na stabilng sytuacje epidemiologiczng w tym
zakresie.

+ Biegunki i zapalenia zotadkowo - jelitowe o prawdopodobnie zakaZznym pochodzeniu oraz
wirusowe zakazenia jelitowe
W 2025 r. zgtoszono :
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e 45 przypadkow biegunek i zapalen zotgdkowo-jelitowych BNO (blizej nieokreslonych)
o prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu, w tym 2 przypadki u dzieci do lat 2.
Wiekszos$¢ zachorowan miato tagodny przebieg, a hospitalizacji wymagata 1 osoba
dorosta oraz 1 dziecko,
e 7 przypadkdéw wirusowych zakazen jelitowych, w tym: 4 wywotane przez rotawirusy,
1 przez norowirus oraz 2 przez adenowirusy. Zakazenia te charakteryzowaty sie ciezszym
przebiegiem klinicznym, poniewaz wszystkie przypadki wymagaty leczenia szpitalnego.
Biegunki i zakazenia jelitowe powodowane sg zaréwno bakteriami i ich toksynami, wirusami czy
pasozytami. Szczegdlnie niebezpieczne s dla dzieci do lat 2, gdyz prowadza bardzo szybko do
odwodnienia i zaburzen wodno-elektrolitowych, a nastepnie do dalszych powiktan, wymagaja
bardzo czesto hospitalizacji.
Dzieki wprowadzeniu do Programu Szczepiern Ochronnych szczepienia przeciw rotawirusom
liczba zachorowan u dzieci z tego powodu w ostatnich latach wyraznie zmalata.

+ Clostridium difficile

W 2025 roku w powiecie wegorzewskim zarejestrowano 16 zakazen wywotanych bakterig
Clostridioides difficile, co stanowi najwyzszg liczbe przypadkéw od 2011 roku. Wzrost
zachorowan byt zwigzany z wystapieniem ogniska epidemicznego w Mazurskim Centrum
Zdrowia Szpitalu Powiatowym w Wegorzewie i dotyczyt pacjentéw dtugoterminowo
hospitalizowanych. W latach 2023-2024 notowano po 5 przypadkéw rocznie, co wskazuje na
wyrazny wzrost w 2025 roku.

Clostridium difficile to beztlenowa bakteria wytwarzajgca spory, ktéra w sprzyjajgcych warunkach
wywotuje zapalenie (uszkodzenie) jelita grubego. Do zakazenia dochodzi drogg pokarmows przez
potkniecie spér C. difficile przy niedostatecznej higienie i dotyczy przede wszystkim oséb

w starszym wieku, przebywajgcych w szpitalach i domach opieki. Bakterie gromadzg sie

w jelitach, kiedy pacjent przyjmuje antybiotyki o szerokim spektrum dziatania. Antybiotyki
niszczac prawidtows flore bakteryjng umozliwiajg namnozenie sie niewrazliwych na nie bakterii,
do ktérych zalicza sie takze Clostridium difficile. Choroba moze mie¢ przebieg od tagodnej
biegunki do postaci ciezkiej prowadzacej do powaznego uszkodzenia okreznicy.

Choroby przenoszone przez kleszcze

%+ Borelioza - 126 (w 2024 r. -116), w tym 1 neuroborelioza (w 2024 r. -0).

Borelioza z Lyme to choroba zakaZzna wywotana przez bakterie Borellia burgdorferii. Nosicielami
tych bakterii sg kleszcze z rodzaju Ixodes. Jej objawy obejmujg skére, stawy, uktad nerwowy

i serce. Charakterystyczny jest rumien wedrujacy, nie u kazdego jednak sie pojawia. Jedng

z postaci choroby jest neuroborelioza, zwigzana z zajeciem uktadu nerwowego.

W ostatnich latach obserwuje sie systematyczny wzrost liczby zgtoszen zachorowan na
borelioze.

Dane z lat 2013-2025 wskazujg na ponad dwunastokrotny wzrost liczby zarejestrowanych
przypadkéw zachorowan - z 10 w 2013 r. do 126 w 2025 r.

Wzrost liczby rejestrowanych zachorowan zwiazany jest z poprawga diagnostyki oraz wzrostem
Swiadomosci zdrowotnej mieszkancow, co wptywa na czestsze zgtaszanie sie do lekarza
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i wykrywanie choroby. Wskaznik zapadalnosci na borelioze w powiecie wegorzewskim jest
znacznie wyzszy niz w woj. warminsko-mazurskim i w Polsce.

+ Kleszczowe zapalenie mézgu (KZM)

Kleszczowe zapalenie mézgu (KZM) to ostra wirusowa choroba osrodkowego uktadu
nerwowego, przenoszona przez kleszcze lub niepasteryzowane mleko. Przebiega dwufazowo:
najpierw objawy grypopodobne, a po przerwie — neurologiczne (porazenia, zapalenia opon).
Najskuteczniejszg ochrong sg szczepienia oraz unikanie ukaszen.

W 2025 r. zarejestrowano 2 przypadki, oba wymagaty hospitalizacji (w 2024 r. - 4). W powiecie
wegorzewskim w latach 2008-2023 rejestrowano zerowe lub pojedyncze przypadki tych
zachorowan.

Ospa wietrzna

Ospa wietrzna to wysoce zakazna choroba wirusowa (wirusem Varicella-zoster), objawiajaca sie
swedzaca wysypka pecherzykows, gorgczka i ostabieniem. Najczesciej dotyka dzieci, przenosi sie
droga kropelkowa. W przebiegu tej choroby istnieje ryzyko powiktan takich jak: ospowe
zapalenie ptuc, nadkazenia bakteryjne skory (gronkowcowe/paciorkowcowe), zapalenie mézgu
lub opon mézgowo-rdzeniowych, zapalenie watroby, nerek, miesnia sercowego oraz stawow.
Powaznym zagrozeniem jest takze dla kobiet w cigzy, mogac prowadzi¢ do poronienia.

Liczba zachorowan na ospe wietrzng w powiecie wegorzewskim wykazuje wahania o charakterze
cyklicznym, z najwyzsza wartoscig w 2010 r. (230 przypadkdw) oraz ponownym wzrostem

w 2019 r. (131 przypadkéw). W latach 2020-2021 odnotowano spadek liczby zachorowan

(32 i 34 przypadki), natomiast w kolejnych latach obserwowany jest trend wzrostowy.

W 2025 r. zarejestrowano 138 przypadkéw, co oznacza dalszy wzrost w poréwnaniu z 2024 r.
(97 przypadkdw) i najwyzszg liczbe zachorowan od 2019 r.

Wirusowe zapalenie watroby typ A, B, C

W 2025 r. zarejestrowano:
e 4 przypadki WZW typu C (w 2024 r. - 3),
e 1 przypadek WZW typu A (w 2024 r. - 0),
e  WZW typu B nie zarejestrowano.

Wirusowe zapalenia watroby typu A, B i C s chorobami zakaznymi wywotywanymi przez wirusy
atakujace watrobe. Réznig sie drogg szerzenia - WZW A przenosi sie gtownie droga pokarmowa,
natomiast WZW B i C drogg naruszenia ciggtosci tkanek przez kontakt z zakazong krwig oraz
droga kontaktéw seksualnych. Zakazenia typu B i C moga przechodzi¢ w postac przewlekta

i prowadzi¢ do powaznych powiktan, takich jak marskosc czy rak watroby.

W powiecie wegorzewskim liczba rejestrowanych przypadkéw pozostaje na niskim, stabilnym
poziomie, a sytuacja epidemiologiczna jest na biezgco monitorowana.

Narazenie na wscieklizne

W 2025 roku odnotowano nieznaczny spadek liczby pokasan przez zwierzeta podejrzane
o wscieklizne z 39 przypadkéw w 2024 r. do 38. Jednoczes$nie wzrosta liczba oséb
zakwalifikowanych do szczepienia przeciwko wéciekliznie z 12 do 13.


https://dimedic.eu/pl/wiedza/kleszczowe-zapalenie-mozgu
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W latach 2009-2025 liczba zgtaszanych pokasan przez zwierzeta podejrzane o wscieklizne

w powiecie wegorzewskim wykazywata wahania roczne. Najwyzszg liczbe przypadkéw
odnotowano w 2009 r., natomiast w kolejnych latach wartosci utrzymywaty sie przewaznie na
poziomie 30-50 zgtoszen rocznie. Liczba oséb kwalifikowanych do szczepieh przeciwko
wsciekliznie pozostawata znacznie nizsza i stosunkowo stabilna. W ostatnich latach obserwuje
sie utrzymanie liczby przypadkéw na umiarkowanym poziomie.

Gruzlica

Gruzlica jest chorobg bakteryjng wywotywang przez bakterie Mycobacterium tuberculosis (prqtki
gruZzlicy). Zachorowania na gruzlice naleza do najczesciej wystepujacych choréb zakaznych na
Swiecie. GruZlica jest przenoszona gtéwnie drogg kropelkowa. Znacznie rzadziej do zakazenia
dochodzi drogg pokarmowa m.in. poprzez spozycie skazonego mleka zakazonej krowy, a takze
poprzez kontakt bezposredni z uszkodzong skérg lub btonami sluzowymi. Najczestszg postacia
choroby jest gruzlica ptuc. Specyficzng odmiang choroby jest gruzlica wielolekooporna (MDR),
w ktoérej stwierdza sie opornosc drobnoustrojéw na co najmniej dwa najwazniejsze leki
stosowane w leczeniu skojarzonym. Ponadto wystepuje tez tzw. gruzlica XDR, ktéora dodatkowo
nie daje sie leczy¢ co najmniej dwoma z pozostatych lekéw przeciwgruzliczych.

W 2025 roku w powiecie wegorzewskim, podobnie jak w 2024 r., nie odnotowano zachorowan
na gruzlice (w latach 2023 i 2022 rejestrowano po 3 przypadki). Brak nowych przypadkéw moze
Swiadczy¢ o stabilnej i korzystnej sytuacji epidemiologicznej na terenie powiatu. Wskazuje to
rowniez na skuteczno$é prowadzonych dziatan profilaktycznych oraz wtasciwy nadzor
epidemiologiczny. Utrzymanie takiego stanu wymaga jednak dalszego monitorowania sytuacji
zdrowotnej mieszkanncow.

Ogniska epidemiczne
W 2025 roku w powiecie wegorzewskim zarejestrowano 2 ogniska epidemiczne:

1. W Mazurskim Centrum Zdrowia Szpitalu Powiatowym w Wegorzewie w Zaktadzie
Opiekunczo-Leczniczym, gdzie czynnikiem etiologicznym byto Clostridioides difficile.
Odnotowano 3 potwierdzone przypadki. Czas trwania ogniska obejmowat okres
03.06.2025r. - 23.06.2025 r.

2. W Szpitalu Psychiatrycznym SPZOZ w Zaktadzie Opiekuniczo-Leczniczym
Psychiatrycznym. Pomimo przeprowadzenia szerokiej diagnostyki laboratoryjnej nie
udato sie ustali¢ czynnika etiologicznego zakazenia uktadu oddechowego u 18 osdb,
w przypadku ktérych wystgpity objawy chorobowe. W ramach dochodzenia
epidemiologicznego w ognisku wykonano badania metoda Real Time PCR oraz
rozszerzone panele diagnostyczne w kierunku licznych patogenéw wirusowych
i bakteryjnych (m.in. SARS-CoV-2, wirusy grypy A i B, RSV, koronawirusy sezonowe, etc.).
Czas trwania ogniska obejmowat okres 04.09.2025 r. - 03.10.2025 .

Inne zachorowania

e 2 przypadki Giardiozy (w 2024 r.-6),

e 2 przypadki Krztusca (w 2024 r.-2),

e 2 przypadki choroby wywotanej przez Streptococcus pyogenes (postac¢ inwazyjna - réza)
(w2024 r. - 0),
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o 1 mozliwy przypadek Swinki (w 2024 r.- 0),
e 1 przypadek Zapalenia opon mézgowo-rdzeniowych o nieokreslonej etiologii (w 2024 r. - 2).

Zgony

W 2025r. zarejestrowano 2 zgony z powodu chordb zakaznych:
e zapalenie jelita grubego wywotane przez Clostridioides difficile,
e grypa z innymi objawami ze strony uktadu oddechowego.

W 2024 r. zarejestrowano 3 zgony:

e posocznica wywotana przez Streptococcus pneumoniae,
e posocznica wywotana przez Klebsiella pneumoniae,

e bablowica wywotana przez Echinococcus granulosus.

Inne zdarzenia

W 2025 r. do PSSE w Wegorzewie wptynety 3 zawiadomienia o wystgpieniu HPAI (wysoce
zjadliwej grypy ptakow): 2 ogniska u drobiu (Dabréwka Mata, Pozezdrze) oraz 1 ognisko

u tabedzi niemych na jeziorze tabap.

Ptasia grypa (HPAI) jest choroba wirusowg ptakéw wywotywang przez wysoce patogenne
szczepy wirusa grypy typu A. Zakazenia u ludzi wystepuja rzadko i dotycza gtéwnie oséb
majacych bezposredni kontakt z zakazonym drobiem. Przebieg u cztowieka moze by¢ ciezki.

W zwiagzku z tym zastosowano nadzor epidemiologiczny oraz monitorowanie stanu zdrowia oséb
bezposrednio narazonych na kontakt z chorymi ptakami.

1. 2 Nadzér nad wykonawstwem szczepien ochronnych

Szczepienia obowigzkowe
W powiecie wegorzewskim istnieje 5 punktéw szczepien dzieci i mtodziezy, w ktérych tacznie
znajduje sie 3077 kart szczepien dzieci do lat 19 i s3 to:

e NZOZ ,Amicus” w Wegorzewie,

¢ PANDA MED Wegorzewo Spétka z o.0.,

e SANITAS Sp. z 0.0. w Pozezdrzu,

e NZOZ Poradnia Medycyny Rodzinnej Stanistaw Wozniak w Budrach,

o Nocna i Swiateczna Opieka Lekarska - Mazurskie Centrum Zdrowia Szpital Powiatowy
w Wegorzewie.

Wszystkie ww. punkty objete byty nadzorem sanitarnym w zakresie wykonawstwa szczepien
ochronnych zgodnie z obowigzujagcym Programem Szczepiern Ochronnych.

Szczepienia obowigzkowe podstawowe byty wykonane w roczniku 2025 - w 65,8 % i jest to
zgodne z zaleceniami Warminsko-Mazurskiego Panstwowego Inspektora Sanitarnego oraz

w rocznikach starszych w 89,8 % - 100 %. Najgorzej wypadto szczepienie p/ btonicy, tezcowi,
krztuscowi w roczniku 2012 - 89,8 % (zalecane 98%) oraz p/MMR (odrze, $wince, rozyczce)
w roczniku 2016 - 91,8% (zalecane 95%).
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W powiecie wegorzewskim w 2025 r. zarejestrowano 1 dziecko, ktérego rodzice uchylaja sie od
poddania go obowigzkowym szczepieniom ochronnym. Catkowita liczba zarejestrowanych
odmow szczepien w poprzednich latach wyniosta 32.

W 2025 r. odnotowano 1 tagodny niepozadany odczyn poszczepiennych (NOP) u piecioletniego
dziecka, po podaniu szczepionki Tetraxim (skojarzona szczepionka 4w1 (DTaP-IPV) - przeciw
btonicy, tezcowi, krztuscowi i poliomyelitis).

Szczepienia zalecane

W roku 2025 r. szczepionkami zalecanymi zaszczepiono:
- p/grypie - 1586 0s6b (w 2024 r. - 1147),
- p/ pneumokokom - 129 osoby (w 2024 r. - 63),
- p/meningokokom - 23 osoby (w 2024 r. - 19),
- p/ ospie wietrznej - 8 0oséb (w 2024 r. - 5),
- p/ kleszczowemu zapaleniu opon i mézgu - 125 oséb (w 2024 r. - 44),
- p/ rakowi szyjki macicy (HPV) - 88 oséb (w 2024 r. - 135),
- p/WZW A - 21 0s6b (w 2024 r. - 7),
- p/WZW B - 101 0s6b (w 2024 r. - 120),
- p/krztuscowi - 23 osoby (w 2024 r. - 17),
- p/ btonicy - 23 osoby (w 2024 r. - 17),
- p/tezcowi - 175 oséb (w 2024 r. - 172),
- p/durowi brzusznemu - 2 osoby (w 2024 r. - 4),
- p/zébttej goraczce - 1 osoba (w 2024 r. - 2),
- p/poétpascowi - 91 osob (w 2024 r. - 9),
- p/RSV - 380 oséb (w 2024 r. - 0),
- p//poliomyelitis - 0 (w 2024 r. - 3),
- p/wsciekliznie - 0 (w 2024 r. - 2),
- p/cholerze - 0 (w 2024 r. - 1).

1.3 Stan sanitarno-techniczny podmiotéw wykonujacych dziatalnosc lecznicza

W roku 2025 nadzorem sanitarnym objeto 46 podmiotéw wykonujgcych dziatalnos¢ lecznicza (stan
na 31.12.2025r.):
e 2 szpitale (Mazurskie Centrum Zdrowia Szpital Powiatowy w Wegorzewie i Szpital Psychiatryczny
SP ZOZ wraz z Zaktadem Opiekunczo-Leczniczym),
e 4 poradnie Medycyny Rodzinnej - w tym 2 na wsi,
e 6 poradni specjalistycznych (Niepubliczne ZOZ i Publiczne) w tym:
- 1 laryngologiczna,
- 1 okulistyczna,
- 1 chirurgiczna /dermatologiczna,
- 1 ginekologiczno-potoznicza,
- 1 medycyny pracy,
- 1 zdrowia psychicznego,
e 1 laboratorium analityczne i 2 punkty laboratoryjne,
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¢ 4 indywidualne specjalistyczne praktyki lekarskie, w tym: 1 okulistyczna, 1 kardiologiczna,
1 neurologiczna, 1 ortopedyczna,

¢ 1 indywidualna praktyka lekarska,

e 7 praktyk lekarzy dentystow (w tym 1 w Budrach),

e 3 indywidualne specjalistyczne praktyki lekarzy dentystow (w tym 1 w Pozezdrzu),

e 4 zaktady rehabilitacyjne (SOWMED, Fizjo-Medica, Rehabilitacja Andrzej Kalafarski,
Ustugi Rehabilitacyjne FAL-MED Anna Zelachowska),

e 1 grupowa praktyka pielegniarska,

e 3 indywidualne praktyki pielegniarskie (w tym jedna w Budrach),

e 7 innych placéwek stuzby zdrowia - w tym trzy na wsi (,DOREN”, Wodny zesp6t ratownictwa
medycznego podstawowego, Osrodek Leczenia Uzaleznien),

e DPS.

W roku 2025 tacznie przeprowadzono 64 kontrole sanitarne, w tym:
e 47 kompleksowych,

e 2 sprawdzajace,

e 1 interwencyjna,

e 14 tematycznych.

W postepowaniu administracyjno-egzekucyjnym wydano:

e 5 decyzji przedtuzajacych termin wykonania obowigzkow,

e wystawiono 2 tytuty wykonawcze.

We wszystkich kontrolowanych placéwkach wykonujacych zabiegi z naruszeniem ciggtosci
tkanek monitorowanie skutecznosci procesdéw mycia i dezynfekcji narzedzi oraz sterylizacji jest
prawidtowe (przy uzyciu testow najnowszej generacji).

Postepowanie z odpadami medycznymi (segregacja odpadoéw, przechowywanie, transport,
prowadzenie dokumentacji) byto rowniez prawidtowe. Wszystkie placowki stosuja sie do
opracowanych procedur w zakresie postepowania z odpadami medycznymi w miejscu ich
powstawania. Odpady sa odbierane przez firmy specjalistyczne i przekazywane do utylizaciji.

Dezynfekcja pomieszczen i narzedzi w skontrolowanych zaktadach stuzby zdrowia
przeprowadzana byta prawidtowo i na biezgco, przy uzyciu srodkéw dezynfekcyjnych o szerokim
spektrum dziatania.

Wszystkie skontrolowane podmioty kontrole wewnetrzng przeprowadzaja zgodnie

z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 27 maja 2010 r. w sprawie zakresu, sposobu

i czestotliwosci prowadzenia kontroli wewnetrznej w obszarze realizacji dziatan zapobiegajacych
szerzeniu sie zakazen i chordb zakaznych (Dz.U. z 2010 r. Nr 100, poz.646).

Placowki prawidtowo realizowaty zadania okreslone w Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia
6 czerwca 2013 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy wykonywaniu prac zwigzanych
Z narazeniem na zranienie ostrymi narzedziami uzywanymi przy udzielaniu $wiadczen
zdrowotnych (Dz.U. z 2013 r. poz.696).
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Stan sanitarno-techniczny i funkcjonalny placéwek lecznictwa zamknietego

W 2025 roku pod nadzorem PSSE w Wegorzewie znajdowat sie:

e Szpital Psychiatryczny SP ZOZ w Wegorzewie,

e Mazurskie Centrum Zdrowia Szpital Powiatowy w Wegorzewie,

e SP Z0OZ Osrodek Rehabilitacji Uzaleznionych ,DOREN" w Rézewcu,
e Osrodek Leczenia Uzaleznierr ,ODWROCENI” w Kalu,

e Dom Pomocy Spotecznej w Wegorzewie.

Przeprowadzono w nich tacznie 10 kontroli:

e 5 kontroli kompleksowych,

e 2 kontrole sprawdzajace (Szpital Psychiatryczny SPZOZ),

e 2 kontrole tematyczne (MCZ SP - w zakresie szczepien ochronnych i w nowopowstatym
Zaktadzie Opiekunczo-Leczniczym),

e 1 kontrole interwencyjna (Szpital Psychiatryczny SPZOZ).

W ww. placéwkach nie stwierdzono uchybienia natury higieniczno-sanitarnej. Wydano 5 decyzji

przedtuzajgcych termin wykonania uchybien w MCZ SP i w Szpitalu Psychiatrycznym, ze

wzgledu na podane w wyjasnieniach trudnosci.

W Szpitalu Psychiatrycznym SP ZOZ w Wegorzewie poprawe stanu sanitarno-higienicznego
uzyskano poprzez usuniecie nieprawidtowosci stwierdzonych podczas kontroli kompleksowej

z 2023 i 2024 roku. Przeprowadzono remont pomieszczen pielegniarskich w dwéch oddziatach
- zorganizowano pokoje przygotowawcze pielegniarskie przy punktach pielegniarskich.

W Mazurskim Centrum Zdrowia Szpital Powiatowy w Wegorzewie wymieniono dwie windy;

w istniejacych pomieszczeniach utworzono gabinet lekarski, gabinet zabiegowy, gipsownie, pokdj
socjalny na cele poradni ortopedyczno-urazowej oraz Nocnej i Swiatecznej Opieki Zdrowotne;j.
Usunieto czesciowo nieprawidtowosci stwierdzone podczas kontroli kompleksowej z 2021

i 2023 roku. Szpital zostat doposazony w nowa aparature i sprzet medyczny m.in. w urzadzenie
do laseroterapii, elektryczny stét zabiegowy, pompy do zywienia pozajelitowego.

Stan sanitarno-techniczny i funkcjonalny placéwek lecznictwa otwartego

W 2025 roku nadzorem sanitarnym objeto 41 placéwek lecznictwa otwartego (stan na
31.12.2025 r.). tacznie przeprowadzono 54 kontrole sanitarne (w 2024 r. 47) w ww. placéwkach
w tym:

e 41 kontroli kompleksowych,

e 13 kontroli w zakresie szczepien ochronnych.

Stan sanitarno-higieniczny we wszystkich placéwkach otwartej opieki zdrowotnej byt dobry.

2. Higiena Komunalna - HK

Do zakresu dziatania Paristwowej Inspekcji Sanitarnej w dziedzinie higieny komunalnej nalezy
kontrola przestrzegania przepiséw okreslajagcych wymagania higieniczne i zdrowotne
dotyczacych:
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- wody do spozycia, wéd przeznaczonych do kapieli, czystosci powietrza atmosferycznego

i gleby,

- stanu higienicznego nieruchomosci, instytucji, obiektéw i urzagdzen uzytecznosci publicznej,
drég, ulic, oraz osobowego transportu kolejowego, drogowego, lotniczego i wodnego.

W 2025 r. pracownicy Sekcji Higieny Komunalnej w ramach nadzoru, przeprowadzili 104
kontrole (w 2024 r. 120), w tym:

- 51 w obiektach uzytecznosci publicznej,

- 34 dotyczace jakosci wody do spozycia,

- 7 dotyczacych urzadzen wodociggowych,

- 6 jakosci cieptej wody uzytkowej pod katem wystepowania bakterii Legionella sp.,

- 6 dotyczacych spetnienia odpowiednich warunkéw podczas wykonywania ekshumaciji.

W roku sprawozdawczym wydano:
e 71 decyzji merytorycznych, w tym:
- 26 dotyczacych jakosci wody do spozycia,
- 2 dotyczace jakosci wody na ptywalni,
- 39 zezwalajacych na przeprowadzenie ekshumacji zwtok /szczatkdéw ludzkich;
- 4 decyzje administracyjne, dotyczace jakosci cieptej wody uzytkowej, pod katem
wystepowania bakterii Legionella sp.,
e 9 decyzji ptatniczych,
e 5 postanowien ( 2 zwigzane z ekshumacja, 3 dotyczace przewozu zwtok/szczatkéw ludzkich
Z zagranicy);

W trakcie kontroli, w ramach dziatan edukacyjno-informacyjnych przekazywano informacje
majace na celu zwiekszenie Swiadomosci obowigzujgcych przepiséw.

2.1 Woda do spozycia

Nadzér nad jakoscig wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi sprawowany jest przez organy
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej na podstawie ustawy z dnia 14 marca 1985 .

o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2024 r. poz. 416) i ustawy z dnia 7 czerwca 2001 r.
o zbiorowym zaopatrzeniu w wode i zbiorowym odprowadzaniu $ciekéw (Dz. U. z 2024 r. poz.
757).

Jakos¢ wody przeznaczonej do spozycia powinna odpowiadaé¢ wymaganiom okre$lonym

w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jako$ci wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017 r. poz. 2294).

Zaopatrzenie ludnosci w wode do spozycia
W powiecie wegorzewskim w 2025 r. nadzorem sanitarnym objetych byto 7 stacji uzdatniania
wody wraz z wodociggami publicznymi wykorzystywanymi do zbiorowego zaopatrzenia ludnosci
w wode, ktére zaopatrujg 20734 mieszkancdw, co stanowi ponad 98 % ogdtu mieszkarncow.
W gminie:

e Budry 99,41%,

e Pozezdrze 90,56% ,

e  Wegorzewo 99,75% mieszkancow korzysta z wodociggdw zbiorowych.
Ponadto nadzorem sanitarnym objety zostat 1 wodociag zaopatrywany z indywidualnego ujecia
w publicznym zaktadzie opieki zdrowotnej w Rézewcu.

Stan zwodociggowania na terenie powiatu wegorzewskiego przedstawia sie nastepujgco:
e miasto i gmina Wegorzewo: liczba zwodociggowanych miejscowosci - 48, liczba
wodociggoéw sieciowych - 3,
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e gmina Pozezdrze: liczba zwodociggowanych miejscowosci - 16, liczba wodociggow
sieciowych - 3,

e gmina Budry: liczba zwodociggowanych miejscowosci - 28, liczba wodociagdéw
sieciowych - 1.

W powiecie wegorzewskim do zbiorowego zaopatrzenia ludnosci w wode do spozycia
wykorzystywane sa wytagcznie ujecia podziemne. Wiekszo$¢ wodociggédw stanowig wodociagi
niewielkie, produkujace wode w ilosci od 100-1000 m3/dobe ( wodociagi publiczne: Radzieje,
Dabréwka Mata, Pozezdrze, Olszewo Wegorzewskie) oraz 1000-10000 m3/dobe (wodociag
publiczny Wegorzewo) i <100m®/dobe (wodociagi publiczne: Jakunéwko, Radziszewo).

Dtugosc¢ sieci wodociggowej w rozbiciu na gminy wg danych uzyskanych od przedsiebiorstw
wodno - kanalizacyjnych, przedstawia sie nastepujaco:

e miasto i gmina Wegorzewo: 339,34 km,

e gmina Pozezdrze: 124,6 km,

e gmina Budry: 186.6 km.

Razem dtugosé sieci wodociggowej w powiecie wegorzewskim wynosi 650,54 km.

Nie zwodociggowano jeszcze nastepujgcych miejscowosci:

e wgminie Wegorzewo - Zielony Ostrow - ogdlna ilos¢ zameldowanych

mieszkancéw - 1.

Ocena jakosci wody przeznaczonej do spozycia

Z wodociggdw w ramach nadzoru pobrano do badania:
e 41 préobek w zakresie parametréw fizykochemicznych,
e 41 probek w zakresie parametréw mikrobiologicznych.

Wodociag publiczny Wegorzewo

Wodociag zasilany jest wodg pochodzacg ze Stacji Uzdatniania Wody w Kalu. W 2025 r.
produkowat wode w iloéci 2001,2 m3/dobe. W okresie sprawozdawczym wode do badan

w ramach nadzoru sanitarnego pobrano siedmiokrotnie oraz w ramach kontroli wewnetrznej
rowniez siedem razy. W styczniu 2025 roku stwierdzono brak przydatnosci wody do spozycia
spowodowany obecnoscig bakterii Escherichia coli, ktéry trwat 5 dni oraz dwukrotnie
stwierdzono warunkowg przydatnos$¢ wody do spozycia z powodu:

- oczekiwania na wynik parametru ogélna liczba mikroorganizméw w 22°C (czas trwania 1 dzien);
- przekroczenie wartosci parametrycznej manganu (czas trwania 105 dni).

W pozostatych pobranych prébkach nie stwierdzono przekroczen parametréw okreslajacych
przydatnos$¢ wody do spozycia przez ludzi. W listopadzie 2025 roku przeprowadzono biezacy
kontrole sanitarng stacji uzdatniania wody wraz z przylegta strefg ochrony bezposredniej, ktéra
nie wykazata nieprawidtowosci.

Wodociag publiczny Radzieje

Wodociag zasilany jest wodg pochodzacg ze Stacji Uzdatniania Wody w Radziejach, w 2025 r.
produkowat wode w ilosci 242,9 m3/dobe. W okresie sprawozdawczym wode do badan

w ramach nadzoru sanitarnego pobrano czterokrotnie, a w ramach kontroli wewnetrznej pieé
razy.

W pobranych prébkach nie stwierdzono przekroczen parametréw okreslajacych przydatnosé
wody do spozycia przez ludzi. W listopadzie 2025 roku przeprowadzono biezaca kontrole
sanitarng stacji uzdatniania wody wraz z przylegta strefg ochrony bezposredniej, ktéra

nie wykazata nieprawidtowosci.

Wodociag publiczny Pozezdrze
Wodociag zasilany jest wodg pochodzacg ze Stacji Uzdatniania Wody w Pozezdrzu, w 2025 r.
produkowat wode w ilosci 380 m3/dobe. W okresie sprawozdawczym wode do badan w ramach

13



Stan sanitarno-higieniczny powiatu wegorzewskiego w 2025 roku

nadzoru sanitarnego pobrano czterokrotnie oraz w ramach kontroli wewnetrznej réwniez cztery
razy. W maju 2025 roku stwierdzono warunkowa przydatnos¢ wody do spozycia spowodowana
przekroczeniem wartosci parametrycznej zelaza, ktéra trwata 7 dni.

W pozostatych pobranych prébkach nie stwierdzono przekroczen parametréow okreslajacych
przydatnos$¢ wody do spozycia przez ludzi. W pazdzierniku 2025 roku przeprowadzono biezaca
kontrole sanitarng stacji uzdatniania wody wraz z przylegta strefg ochrony bezposredniej, ktéra
nie wykazata nieprawidtowosci.

Wodociag publiczny Olszewo Wegorzewskie

Wodociag zasilany jest woda pochodzaca ze Stacji Uzdatniania Wody w Olszewie
Wegorzewskim. W 2025 roku produkowat wode w ilosci 419,54 m3/dobe. W okresie
sprawozdawczym wode do badan w ramach nadzoru sanitarnego pobrano czterokrotnie,

a w ramach kontroli wewnetrznej pieé razy.

W 2025 r. dwukrotnie stwierdzono warunkowg przydatnosé¢ wody do spozycia, ktora

za pierwszym razem byta spowodowana przekroczeniem wartosci parametru ogélna liczba
mikroorganizmow w 22°C i trwata 7 dni. Za drugim razem byta spowodowana obecnoscia
bakterii grupy coli. W ciggu 28 dni doprowadzono jakos$é kwestionowanego parametru

do wymaganej wartosci.

W pozostatych pobranych préobkach nie stwierdzono przekroczen parametréow okreslajacych
przydatno$¢ wody do spozycia przez ludzi. W listopadzie 2025 roku przeprowadzono biezaca
kontrole sanitarng stacji uzdatniania wody wraz z przylegta strefg ochrony bezposredniej, ktéra
nie wykazata nieprawidtowosci.

Wodociag publiczny Dabréwka Mata

Wodociag zasilany jest wodg pochodzacga ze Stacji Uzdatniania Wody w Dabréwce Matej,

w 2025 r. produkowat wode w ilosci 145,8 m3/dobe. W okresie sprawozdawczym wode

do badan w ramach nadzoru sanitarnego pobrano czterokrotnie oraz w ramach kontroli
wewnetrznej piec razy.

W pobranych préobkach nie stwierdzono przekroczen parametréow okreslajacych przydatnosé
wody do spozycia przez ludzi. W listopadzie 2025 roku przeprowadzono biezaca kontrole
sanitarng stacji uzdatniania wody wraz z przylegta strefg ochrony bezposredniej, ktéra

nie wykazata nieprawidtowosci.

Wodociag publiczny Radziszewo

Wodociag zasilany jest wodg pochodzacg ze Stacji Uzdatniania Wody w Radziszewie, w 2025 r.
produkowat wode w iloéci 83 m3/dobe. W okresie sprawozdawczym wode do badan

w ramach nadzoru sanitarnego pobrano dwukrotnie, a w ramach kontroli wewnetrznej trzy razy.
W pobranych préobkach nie stwierdzono przekroczen parametréow okreslajacych przydatnosé
wody do spozycia przez ludzi. W pazdzierniku 2025 roku przeprowadzono biezacg kontrole
sanitarng stacji uzdatniania wody wraz z przylegta strefg ochrony bezposredniej, ktora

nie wykazata nieprawidtowosci.

Wodociag publiczny Jakunéwko

Wodociag produkuje wode w ilosci 39 m®/dobe. W okresie sprawozdawczym wode do badan
w ramach nadzoru sanitarnego pobrano czterokrotnie, a w ramach kontroli wewnetrznej trzy
razy. W pobranych prébkach nie stwierdzono przekroczen parametréw okreslajagcych
przydatnos$¢ wody do spozycia przez ludzi. W pazdzierniku 2025 roku przeprowadzono biezaca
kontrole sanitarng stacji uzdatniania wody wraz z przylegta strefg ochrony bezposredniej, ktéra
nie wykazata nieprawidtowosci.

W 2025 roku, w ramach sprawowanego nadzoru przeprowadzono 34 kontrole jakosci wody
przeznaczonej do spozycia oraz 7 kontroli stacji uzdatniania wody.
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Wodociag w Osrodku Rehabilitacji Uzaleznionych "DOREN" Samodzielny Publiczny Zaktad
Opieki Zdrowotnej w Rézewcu

Wodociag zasilany jest woda pochodzaca z indywidualnego ujecia na terenie Osrodka
Rehabilitacji Uzaleznionych "DOREN” w Rézewcu. W 2025 r. produkowat wode w ilosci 3,5
m3/dobe. W okresie sprawozdawczym wode do badan w ramach nadzoru sanitarnego pobrano
raz, a w ramach kontroli wewnetrznej trzy razy. W roku 2025 siedmiokrotnie stwierdzono
warunkowg przydatnosé¢ wody do spozycia. W pieciu przypadkach dotyczyta ona przekroczenia
wartosci parametru ogdélna liczba mikroorganizméow w 22°C. Dodatkowo w dwoch przypadkach
doszta obecno$¢ bakterii grupy coli. Czas trwania przekroczenia parametru ogélna liczba
mikroorganizmow w 22°C w 2025 r. wyniost tacznie 107 dni, natomiast przekroczenie parametru
bakterie grupy coli trwato 35 dni. Stwierdzono réwniez przekroczenia wartosci parametrow
zelazo (czas trwania 86 dni), mangan (czas trwania 168 dni) oraz jon amonu (czas trwania 82 dni).
W grudniu 2025 roku doprowadzono jako$¢ kwestionowanych parametréw do wymaganych
wartosci.

W 2025 roku rozbudowano sie¢ wodociaggowag wodociggu publicznego Wegorzewo o 1,01 km
i Radzieje 0,37 km.

W powiecie wegorzewskim skanalizowane sg nastepujace miejscowosci: Wegorzewo, Kal,
Ogonki, Kolonia Rybacka, Macéki, Sztynort, Kalskie Nowiny, Janéwko, Dabréwka Mata, Kamionek
Wielki, Pozezdrze, Przytuty, Harsz, Okowizna, Dziaduszyn, Radziszewo, Stregielek, Krzywinskie,
Kuty, Otownik, Kozlak, Pochwatki i Budry, co stanowi 24,21 % zwodociggowanych miejscowosci
W powiecie.

2.2 Obiekty uzytecznosci publicznej
W powiecie wegorzewskim w 2025 r. nadzorem sanitarnym objete byty nastepujace obiekty

uzytecznosci publicznej:
e ptywalnia kryta, catoroczna - 1,

dom pomocy spotecznej - 1,

inne jednostki organizacyjne pomocy spotecznej - 1,
hotele - 2,

pensjonaty - 5,

kempingi - 3,

pola biwakowe - 4,

inne obiekty, w ktorych $wiadczone s ustugi hotelarskie - 19,

gospodarstwa agroturystycznie - 30,

salony fryzjerskie oraz fryzjersko-barberskie - 20,

salony kosmetyczne bez przerywania ciggtosci tkanek - 10,

solaria - 2,

salony odnowy biologicznej bez przerywania ciggtosci tkanek - 3,

salony $wiadczace ustugi w branzy beauty wykonujace zabiegi z naruszeniem ciggtosci

tkanek - 7 (kosmetyczne - 6, tatuazu - 1),

przystanie jednostek ptywajacych rekreacyjnych i sportowych - 6,

e tereny rekreacyjne (tereny zieleni, obiekty sportowe, plaze przy kapieliskach, plaze bez
kapieliska) - 6,

e cmentarze - 8 (komunalne - 6, parafialne - 2),

e dom przedpogrzebowy: $wiadczacy ustugi w zakresie przechowywania zwtok - 1,
Swiadczacy ustugi w zakresie przechowywania, przenoszenia i przewozu
oraz ekshumacji zwtok - 1,

e kostnica - 1,

e ustep staty publiczny, skanalizowany - 1,
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e inne obiekty uzytecznosci publicznej - 8 (stacje paliw - 2, gminne osrodki kultury - 2,
Wegorzewskie Centrum Kultury - 1, kapieliska - 3),

e podmioty lecznicze - 4 (szpital powiatowy wraz z zaktadem opiekunczo - leczniczym,
szpital psychiatryczny z pralnig szpitalng wraz z zaktadem opiekunczo - leczniczym,
os$rodek rehabilitacji uzaleznionych, osrodek leczenia uzaleznionych).

W ramach sprawowanego biezgcego nadzoru sanitarnego w 2025 r. przeprowadzono 58 kontroli
(w 2024 r. - 45) w statych obiektach uzytecznosci publiczne;j.
Skontrolowano:

e zaktady fryzjerskie, kosmetyczne, odnowy biologicznej, studio tatuazu;

e ptywalnie kryta, catoroczna,

e pensjonaty, kempingi, gospodarstwa agroturystyczne, pola biwakowe oraz inne obiekty
Swiadczace ustugi hotelarskie,

e dom pomocy spotecznej, szpital powiatowy wraz z zaktadem opiekuriczo - leczniczym,
szpital psychiatryczny z pralnig szpitalng wraz z zaktadem opiekunczo - leczniczym,
osrodek rehabilitacji uzaleznionych, osrodek leczenia uzaleznionych,
kapielisko,

e pozostate obiekty uzytecznosci publicznej (m. in., obiekty sportowe, cmentarze, dom
przedpogrzebowy),

e stacje uzdatniania wody.

Wiekszos¢ kontrolowanych obiektéw utrzymana byta w dobrym stanie sanitarno -higienicznym
i technicznym.

2.3 Ptywalnia kryta

Obiekt zaopatrywany jest w wode przez wodociagg publiczny Wegorzewo. Ptywalnia posiada

3 niecki: basen rekreacyjny, brodzik, jacuzzi. W okresie sprawozdawczym wielokrotnie pobierano
wode do badan w ramach kontroli wewnetrznej, natomiast w maju 2025 r. pobrano prébki wody
w ramach nadzoru.

W maju wydano komunikat o zamknieciu ptywalni z powodu wysokiego skazenia cieptej wody
bakteriami z rodzaju Legionella. W szatni meskiej, w natrysku stwierdzono skolonizowanie sieci
wody cieptej pateczkami Legionella sp. w stopniu wysokim oraz obecno$¢ bakterii Legionella sp.
w jacuzzi. Wszczeto postepowania administracyjne. Doprowadzono jakosé kwestionowanych
parametrow do wymaganej wartosci w natrysku tazienki meskiej oraz jacuzzi w przeciggu 25 dni.
W wyniku kontroli stwierdzono réwniez niewielkie przekroczenia wartosci parametru
chemicznego potencjat REDOX oraz przekroczenia chloru wolnego i zwigzanego.

2.4 Miejsca okazjonalnie wykorzystywane do kapieli oraz kapieliska

W sezonie letnim 2025 w powiecie wegorzewskim funkcjonowaty 3 kapieliska (w 2024 r. -3
kapieliska i jedno miejsce wykorzystywane do kapieli). Przed otwarciem sezonu kapielowego
badania wody w kapieliskach przeprowadzit Paristwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny

w Wegorzewie. W trakcie trwania sezonu, badania przeprowadzane byty w ramach kontroli
wewnetrznej przez administratoréw.

W Zadnej ze zbadanych prébek nie stwierdzono przekroczen parametréw okreslonych

w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 17 stycznia 2019 r. w sprawie nadzoru nad jakoscig
wody w kapielisku i miejscu wykorzystywanym do kapieli (Dz. U. z 2019 r. poz. 255).
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Podczas okresu funkcjonowania kapielisk, organizatorzy nie podejmowali decyzji o czasowym
zakazie kapieli, nie wydawano decyzji stwierdzajgcych brak przydatnosci wody do kapieli

i wprowadzajacych zakaz kapieli.

Ponadto pracownicy sekcji Higieny Komunalnej, podczas trwania sezonu kapielowego,
przeprowadzali oceny wizualne jako$ci wody pod katem zakwitu sinic oraz obecnosci innych
zanieczyszczehn w wodzie.

W 2025 roku przeprowadzono 1 kontrole sanitarng kgpieliska, jak réwniez infrastruktury
towarzyszacej, ktdra nie wykazata nieprawidtowosci.

2.5 Imprezy masowe

W 2025 r. do Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Wegorzewie nie wptynat zaden
whniosek o wydanie opinii na temat warunkéw niezbednych do przeprowadzenia imprezy
masowej (w 2024 r.-1).

2.6 Pozostate dziatania

+ Obecnos¢ bakterii z rodzaju Legionella sp. w cieptej wodzie uzytkowej

W 2025 r. pobrano préoby zgodnie z harmonogramem na obecnos¢ bakterii Legionella sp.

z instalacji wody cieptej w: Mazurskim Centrum Zdrowia Szpital Powiatowy w Wegorzewie,

w Szpitalu Psychiatrycznym Samodzielnym Publicznym Zaktadzie Opieki Zdrowotnej

w Wegorzewie wraz z Zaktadem Opiekunczo-Leczniczym w Wegorzewie, w Domu Pomocy
Spotecznej w Wegorzewie, Osrodku Rehabilitacji Uzaleznionych "DOREN" w Rézewcu

oraz w Klinice Zdrowia Psychicznego i Leczenia Uzaleznien ,Odwrdéceni” w Kalu.

W Mazurskim Centrum Zdrowia Szpital Powiatowy w Wegorzewie stwierdzono skolonizowanie
sieci wody cieptej pateczkami bakterii Legionella sp. w stopniu $rednim.

W Szpitalu Psychiatrycznym Samodzielnym Publicznym Zaktadzie Opieki Zdrowotnej

w Wegorzewie stwierdzono skolonizowanie sieci wody cieptej pateczkami bakterii Legionella sp.
w stopniu wysokim. W kazdym z przypadkéw wszczeto postepowanie administracyjne,
wdrozono dziatania naprawcze oraz pobrano préby kontrolne, ktére wykazaty brak
skolonizowania sieci wody cieptej bakteriami Legionella sp.

+ Ekshumacje

Przeprowadzono 6 kontroli zwigzanych z przestrzeganiem warunkéw sanitarnych

przy przeprowadzaniu ekshumacji szczatkdéw ludzkich w trakcie ktorych, nie stwierdzono
nieprawidtowosci (w 2024 r.-1).

Wydano 39 decyzji administracyjnych zezwalajacych na przeprowadzenie ekshumacji oraz
3 postanowienia zezwalajgce na przewéz szczatkdéw ludzkich z zagranicy.

+ Skargi, wnioski, interwencje

W 2025 roku do Powiatowej Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej w Wegorzewie wptyneto
6 interwencji (w 2024 r. - 2 ). Dwie z nich zostaty przekazane wedtug wtasciwosci do innych
instytucji. Podjeto 3 interwencje dotyczace ztego stanu sanitarno-higienicznego obiektow (port
zeglarski, osrodek wypoczynkowy oraz podmiot leczniczy) oraz 1 interwencje dotyczaca
pogorszenia jakosci wody w wodociggu publicznym Pozezdrze. Kontrole nie wykazaty
nieprawidtowosci.

Pobrano réwniez préby cieptej wody uzytkowej w Zaktadzie Opiekunczo - Leczniczym
Psychiatrycznym dla Dorostych w Wegorzewie na obecno$¢ bakterii Legionella sp. w zwigzku
z dochodzeniem epidemiologicznym dotyczacym wystgpienia ogniska choroby o nieznanej
etiologii. Stwierdzono znikomg ilo$¢ bakterii Legionella pneumophila.
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3. Higiena Zywnoéci Zywienia i Przedmiotéw Uzytku - HZZ i PU

Prowadzone dziatania dotyczyty:

e oceny warunkéw sanitarno-higienicznych i technicznych produkgiji, sprzedazy i transportu
Srodkéw spozywczych oraz materiatéw i wyrobéw przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia,

e oceny jakosci zdrowotnej produkowanej i wprowadzanej do obrotu zywnosci oraz
materiatéw i wyrobéw do kontaktu z zywnoscia, krajowych oraz importowanych, poprzez
ocene wizualng i/lub laboratoryjng prébek zywnosci pobieranych w ramach urzedowej
kontroli zywnosci i monitoringu,

¢ monitorowania wycofanej z obrotu zywnosci i przedmiotow uzytku w ramach systemu
wczesnego ostrzegania o pojawiajacych sie produktach niebezpiecznych na rynku (RASFF),

e monitoringu stron internetowych pod katem prezentacji i reklamy srodkéw spozywczych,
ze szczegblnym uwzglednieniem suplementéw diety,

e realizacji zamierzen w zaplanowanych przedsiewzieciach w oparciu o wytyczne GIS.

3.1 Ocena warunkoéw sanitarno-higienicznych i technicznych produkciji, sprzedazy
i transportu srodkow spozywczych oraz materiatow i wyrobéw do kontaktu
Z Zywnoscia

W powiecie wegorzewskim w 2025 r. nadzorem objeto 291 obiektéw zywnos$ciowo-
zywieniowych i przedmiotow uzytku. Podobnie jak w roku ubiegtym, najliczniejsza grupe
stanowity obiekty obrotu zywnoscig - 103 (sklepy spozywcze - 67, kioski spozywcze - 9, apteki
- 7, magazyny hurtowe - 4, inne obiekty obrotu zywnoscig - 12, obiekty ruchome i tymczasowe
-4).

Ponadto nadzorowano :

e zaktady produkcji zywnosci - 66 (w tym produkcja pierwotna - 48 oraz Rolniczy Handel
Detaliczny - 3),

e zaktady zywienia zbiorowego otwartego - 88 (w tym zaktady ruchome i tymczasowe matej
gastronomii - 15),

e zaktady zywienia zbiorowego zamknietego - 29,

e obiekty obrotu przedmiotami uzytku - 5.

W odniesieniu do powyzszych danych liczbowych, udziat procentowy poszczegdlnych rodzajéw
zaktaddéw prezentuje sie nastepujaco:

e obiekty obrotu zywnoscig stanowity 35% ,

zaktady zywienia otwartego, ktérych udziat wynosit 30%,

zaktady produkcji zywnosci, ktére stanowity 23%,

zaktady zywienia zamknietego liczyty 10%,

obiekty obrotu przedmiotami uzytku (tj. materiatami lub wyrobami przeznaczonymi do
kontaktu z zywnoscig) stanowity jedynie 2%,

wszystkich nadzorowanych obiektéw zywno$ciowo-zywieniowych.

W poréwnaniu do roku 2024, w ktérym nadzorem objetych byto 297 obiektéw, zaobserwowano
nieznaczny spadek liczby obiektéw zywnosciowo-zywieniowych w powiecie wegorzewskim.

Liczba obiektéow z wdrozonymi zasadami Dobrej Praktyki Higienicznej i Dobrej Praktyki

Produkcyjnej (GHP/GMP) - 291,
Liczba obiektéow z wdrozonym systemem HACCP - 214.
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Do kontroli na 2025 r. zaplanowano 128 obiektéw. Kontrole przeprowadzano zgodnie

z ustalonym harmonogramem kontroli, przy planowaniu ktérych uwzgledniono:

e wyniki ostatnich kontroli, ocene stanu sanitarnego z lat poprzednich (analiza stwierdzonych
niezgodnosci, rodzaje niezgodnosci),

rodzaj zaktadu, jego strukture i stan techniczny (produkcja, obrét, zywienie zbiorowe),
rodzaj produkowanych lub wprowadzanych do obrotu srodkéw spozywczych,

znaczenie zaktadu i zasieg dziatalnosci,

podejmowane dziatania represyjne (mandaty, decyzje),

wtasne systemy kontroli wewnetrznej (GHP, GMP, HACCP),

sygnaty i interwencje wnoszone przez konsumentéw,

ocene potencjalnego ryzyka, na ktére narazona moze by¢ zywnos$¢ w procesie produkgcji lub
w obrocie.

W roku 2025 sposrod 291 obiektéw objetych nadzorem, skontrolowano 137, w tym liczba
obiektow ocenionych na podstawie obowigzujgcych arkuszy oceny stanu sanitarnego - 94.
W nadzorowanych obiektach przeprowadzono 239 kontroli sanitarnych, w tym 32 kontrole
interwencyjne, 122 kontrole tematyczne, 13 kontroli sprawdzajacych i 72 kontrole
kompleksowe.

Dla poréwnania w roku poprzedzajgcym skontrolowano 163 obiekty sposréd 297 objetych
nadzorem. Jednoczesnie na podstawie obowigzujacych arkuszy oceny stanu sanitarnego
oceniono wowczas 117 obiektow. W 2024 r. odbyto sie 271 kontroli (w tym 34 kontrole
interwencyjne, 112 kontroli tematycznych, 16 kontroli sprawdzajacych i 109 kontroli
kompleksowych), a zatem o 32 kontrole wiecej.

Zmniejszenie liczby przeprowadzonych kontroli ma swoje uzasadnienie w realizacji ,Procedury
urzedowej kontroli zywnosci oraz materiatéw i wyrobdw przeznaczonych do kontaktu

z zywnoscig” Gtéwnego Inspektora Sanitarnego, wedtug ktérej czestotliwosé kontroli powinna
zaleze¢ od ryzyka okreslonego w zaktadzie. Zgodnie z dokonang analiza ryzyka, w powiecie
wegorzewskim niewiele jest obiektéw z wysokim rykiem powstania zagrozen, dla ktérych planuje
sie coroczne kontrole. Najwiecej zaktadéw wymaga bowiem kontroli 1 x na 24 miesiace, badz

1 x na 36 miesiecy.

Czes¢ kontroli zaplanowanych na 2025 rok nie mogta zostaé réwniez zrealizowana ze wzgledu
na likwidacje badz zawieszenie dziatalnosci.

W postepowaniu administracyjnym prowadzonym w 2025 roku wydano 79 decyzji
merytorycznych, w tym:

11 decyzji o rozszerzeniu dziatalnosci zaktadu,

15 decyzji zezwalajgcych na dziatalno$¢ w nowo uruchomionych obiektach,

18 decyzji aktualizujgcych zaktady wieloletnie,

24 decyzje o wykresleniu zaktadu z rejestru,

6 decyzji nakazujgcych wykonanie obowigzkéw,

4 decyzje umarzajace postepowanie administracyjne,

1 decyzje o przedtuzeniu terminu wykonania obowigzkdw.

Trzy ostatnie rodzaje decyzji zostaty sporzadzone w ramach dziatalnosci represyjnej, a zatem

w roku 2025 wydano tacznie 11 decyzji w zwigzku z naruszeniami przepiséw prawa
zywnosciowego przez kontrolowane podmioty.

Oprécz tego w 3 przypadkach, w ktdrych zostaty wykryte razgce nieprawidtowosci stanu
sanitarno-higienicznego konieczne byto natozenie mandatéw karnych. £3czna kwota mandatéow
karnych wyniosta 1100 zt. Wszystkie mandaty karne dotyczyty sklepéw spozywczych.
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Liczba wydanych decyzji utrzymuje sie na podobnym poziomie w poréwnaniu do roku 2024,

w ktérym sporzadzono tacznie 76 decyzji merytorycznych. Jednakze liczba decyzji wydanych

w ramach dziatalnosci represyjnej, a takze liczba i kwota wystawionych mandatéw karnych byty
nieznacznie wieksze w 2024 roku - wéwczas wydanych zostato 16 decyzji w zwiagzku

Z naruszeniami przepiséw prawa zywnosciowego oraz natozonych zostato 5 mandatéw karnych
na taczna kwote 2000 zt. Spadek ten moze mie¢ jednak odzwierciedlenie w generalnie mniejszej
liczbie przeprowadzonych kontroli i skontrolowanych obiektéw w 2025 roku.

Najczesciej wystepujace nieprawidtowosci w nadzorowanych obiektach w 2025 roku to:

e niewfasciwy stan techniczny pomieszczen: scian, sufitéw, posadzki, drzwi, wyposazenia,
nieokazanie do wgladu dokumentacji z zakresu GHP/GMP,

nieokazanie do wgladu orzeczen lekarskich do celéw sanitarno-epidemiologicznych,
przeterminowane $rodki spozywcze.

W 2025 r. w postepowaniu administracyjnym précz decyzji merytorycznych wydano 26 decyzji
ptatniczych.

W 2025 r. do Sekcji HZZ i PU wptyneto 9 zgtoszer/interwencji konsumenckich, w tym

8 dotyczacych niewtasciwej jakosci srodkow spozywczych (w tym 1 informacja potwierdzona
w wyniku kontroli) i 1 dotyczaca stanu higieniczno-sanitarnego zaktadu (informacja
niepotwierdzona).

3.2 Nadzér nad obrotem grzybami

W roku 2025 na terenie objetym nadzorem przez PSSE w Wegorzewie nie stwierdzono punktow
skupu grzybéw swiezych. Obrét grzybami uprawnymi prowadzony byt jedynie w sklepach
spozywczych. Na targowisku miejskim prowadzona byta sprzedaz wytacznie grzybéw
hodowlanych (pieczarka), nie ma tam zatrudnionego klasyfikatora grzybéw. W wyniku
przeprowadzonych dziatan kontrolnych nieprawidtowosci nie stwierdzono.

3.3 Ocena jakosci zdrowotnej sSrodkéw spozywczych

W roku 2025 dokonano oceny jakosci zdrowotnej Srodkéw spozywczych, znajdujacych sie
w obrocie detalicznym i hurtowym, a takze w zaktadach produkcyjnych (w tym produkgcji
pierwotnej) powiatu wegorzewskiego. tacznie do badan pobrano 156 prébek.

Liczba probek zbadanych w kierunkach:

zanieczyszczenia mikrobiologiczne - 90,

metale szkodliwe dla zdrowia - 9,

pozostatosci pestycydéw - 1,7

mikotoksyny - 6,

dozwolone substancje dodatkowe - 9,

materiaty i wyroby przeznaczone do kontaktu z zywnoscia (migracja specyficzna) - 2,
GMO -1,

3-MCPD - 1,

histamina - 9,

parametry jetczenia - 1,

zawartos¢ witamin i innych sktadnikéw odzywczych w suplementach diety - 3,
WWA - 2,

akryloamid - 1,

znakowanie zywnosci specjalnego przeznaczenia zywieniowego - 1,
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opornosé na srodki przeciwdrobnoustrojowe u bakterii zoonotycznych i komensalnych - 1,
napromienianie zywnosci - 1,

alergeny (biatko soi) - 1,

ttuszcze smazalnicze - 1.

Byto to o 18 prébek wiecej w poréwnaniu do roku 2024.

Ocena jakosci zdrowotnej srodkéw spozywczych w poszczegdlnych grupach obiektow

przedstawiata sie nastepujaco:

e sklepy spozywcze - pobrano 122 prébki srodkéw spozywczych i 1 prébke wyrobu do
kontaktu z zywnoscig - nie kwestionowano,

e magazyny hurtowe - pobrano 6 prébek srodkéw spozywczych - nie kwestionowano,

e apteki - pobrano 1 prébke zywnosci specjalnego przeznaczenia medycznego w kierunku
oceny znakowania - nie kwestionowano,

¢ inne obiekty obrotu - pobrano 8 probek srodkéw spozywczych i 1 probke wyrobu do
kontaktu z zywnoscig - sposréd nich 5 prébek lodéw wtoskich smietankowych zostato
zakwestionowanych ze wzgledu na przekroczenie dopuszczalnego poziomu bakterii
Enterobacteriaceae,

e zaktady produkcyjne - pobrano 6 prébek srodkéw spozywczych (w tym 1 préobka pobrana
w ramach produkcji pierwotnej) - nie kwestionowano,

e zaktady zywienia zbiorowego otwartego - pobrano 10 prébek srodkéw spozywczych
i 1 prébke oleju gastronomicznego - nie kwestionowano.

W powiecie wegorzewskim nie ma zaktadéw produkujgcych materiaty i wyroby przeznaczone do
kontaktu z zywnoscig. Nadzér nad tymi produktami prowadzony byt w zaktadach obrotu
detalicznego i hurtowego materiatéw i wyrobéw przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia.

W 2025 roku pobrano 1 prébke szklanki do picia (6 szt.) do badan monitoringowych i 1 prébke
topatki do woka wraz z tyzka cedzakows (6 szt.) do badan laboratoryjnych w ramach urzedowej
kontroli - zadnej z nich nie kwestionowano.

3.4 Ocena sposobu zywienia

W roku 2025 roku dokonano oceny sposobu zywienia w zaktadach zywienia zbiorowego
zamknietego, wyniki oceny byty nastepujace:

liczba obiektow objetych badaniami wyniosta - 14,

w tym:

bloki zywienia w szpitalach - 2,

e stotéwki na koloniach/pétkoloniach/obozach - 5,

e stotéwki szkolne - 3,

e stotéwki w przedszkolach - 3,

e stotéwki w bursach i internatach - 1,

w wyzej wymienionych zaktadach oceniono ogétem - 18 jadtospiséw, uwag nie odnotowano.

3.5 Dziatania interwencyjne w ramach systeméw wczesnego ostrzegania:

Celem systemu RASFF (System Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznych Produktach
Zywnosciowych i Srodkach Zywienia Zwierzat) jest zapewnienie wymiany informacji pomiedzy
krajami cztonkowskimi Unii Europejskiej, dotyczacych dziatan podejmowanych w celu
zapewnienia bezpieczenstwa zywnosci. System ten pozwala na szybkie i sprawne wycofywanie
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z obrotu produktéw spozywczych, ktére stwarzajg potencjalne zagrozenie zdrowia lub zycia
konsumentow.
W 2025 roku w ramach systemu RASFF przeprowadzono 24 kontrole, w tym:

e 4 kontrole w sprawie przekroczenia NDP sumy 35 alkaloidéw pirolizydynowych w suszonym
oregano, pochodzacym z Turcji,

e 6 kontroli w sprawie wykrycia obecnosci Salmonella Enteritidis w drobiu,

¢ 3 kontrole w sprawie wyrycia obecnosci Salmonella Infantis w $wiezym miesie z nogi
kurczaka ze skérja,

e 1 kontrole w sprawie wykrycia obecnosci Salmonella spp. w elementach drobiowych
ze skora,
1 kontrole w sprawie przekroczenia NDP sumy 35 alkaloidéw pirolizydynowych w lubczyku,

e 1 kontrole w sprawie stwierdzenia przekroczenia NDP ochratoksyny A w produkcie
pn. ,Rodzynki Kresto a’200 g”,

e 4 kontrole w sprawie wykrycia obecnosci Salmonella Enteritidis oraz Salmonella Infantis
w produkcie pn. ,Cwiartka tylna kurczeca, kl. A, $wieza”,

e 1 kontrole w sprawie stwierdzenia ciata obcego (fragmentéw szkta) w wodzie mineralnej
oraz w napoju gazowanym,

e 1 kontrole w sprawie stwierdzenia obecnosci Salmonella spp. w suplemencie diety
pn. ,Herbatka ziotowa Morwa biata Suplement diety”,

e 2 kontrole w sprawie stwierdzenia obecnosci pozostatosci substancji farmakologicznie
czynnych, ktére przekraczajg NDP w miesie wotowym.

Sposréd produktow objetych powiadomieniami alarmowymi systemu RASFF na terenie
dziatalnosci PSSE w Wegorzewie w 2 przypadkach stwierdzono w obrocie produkty zgtoszone
do systemu RASFF, a mianowicie: suszone oregano, w ktérym wykryto przekroczenie NDP sumy
35 alkaloidéw pirolizydynowych oraz ,Herbatka ziotowa Morwa Biata Suplement diety”, w ktorej
stwierdzono obecnos¢ Salmonella spp.

We wszystkich tych przypadkach wstrzymano sprzedaz, kierujacy zaktadami zabezpieczyli
produkty i zobowigzali sie do zwrotu do dostawcy poprzez ztozone oswiadczenia.

3.6 Monitoring stron internetowych przedsiebiorcéw wprowadzajacych do obrotu
suplementy diety

W roku 2025 kontynuowano wzmozony monitoring stron internetowych. Przeprowadzono

4 kontrole stron internetowych, udokumentowanych protokotem. Podczas kontroli oceniano
legalno$¢ zamieszczanych na stronach tresci i grafik, przede wszystkim w celu sprawdzenia czy
przedstawione opisy nie wprowadzajg konsumenta w btad co do wtasciwosci leczniczych.
Ponadto weryfikowano sktady suplementéw diety pod katem obecnosci substancji
niedozwolonych.

Poza kontrolami udokumentowanymi protokotem, odrebnie dokonano rowniez 148 weryfikacji
stron internetowych w celu wykrycia sprzedazy zywnosci prozdrowotnej, ktérej znakowanie,
prezentacja, reklama lub sktad naruszajg przepisy prawa zywnosciowego - w 2025 roku

w powiecie wegorzewskim nie stwierdzono podmiotéw praktykujacych nielegalng reklame lub
dystrybucje suplementéw diety.

3.7 Dziatania edukacyjne

Podczas kazdej kontroli zaktadéw zywienia dzieci i mtodziezy udzielane byty wskazéwki

i instruktaz na temat racjonalnego zywienia dzieci i mtodziezy.

Ponadto w roku sprawozdawczym w ramach Swiatowego Dnia Zdrowia - Dziert Otwarty
Inspekcji Sanitarnej (kwiecien 2025 r.) oraz w ramach Kampanii EFSA (pazdziernik 2025 r.)
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wygtoszono prelekcje pod tytutem ,Suplementy diety to nie leki. Uwazaj co kupujesz.”

we wspbtpracy z pionem PZiOZ. Wyktad skierowany byt kolejno dla przedstawicieli instytucji
publicznych uczestniczacych w Dniu Otwartym Inspekcji Sanitarnej oraz dla senioréw z Klubu
Seniora w Wegorzewie.

4. Higiena Dzieci i Mtodziezy - HD i M

Higiena Dzieci i Mtodziezy sprawuje nadzér nad placéwkami nauczania i wychowania a takze nad
zorganizowanym wypoczynkiem dzieci i mtodziezy.

W powiecie wegorzewskim w roku 2025 nadzorem objetych byto 117 (w 2024 r. byto 122)
placowek oswiatowo-wychowawczych oraz wypoczynkéw zimowych i letnich dzieci
i mtodziezy, a mianowicie:
Placéwki objete nadzorem catorocznym - 25:
e 7 przedszkoli, w tym 5 niepublicznych,
7 szkét podstawowych,
3 zespoty szkot (Zespot Szkolno-Przedszkolny w Wieckach, Zespét Szkét
Ogodlnoksztatcacych i Zespdt Szkdt Zawodowych),
1 specjalny osrodek szkolno-wychowawczy,
1 $wietlica socjoterapeutyczna,
1 poradnia psychologiczno-pedagogiczna,
1 Ztobek (niepubliczny),
1 sala zabaw,
1 baza harcerska,
2 oérodki wypoczynkowe (Zabinka i Patac Mtodziezy w Pieczarkach).

Wypoczynki dzieci i mtodziezy - 92:
e 4 wypoczynki zimowe,
e 88 wypoczynkow letnich.

W 2025 roku dokonano wszystkich zaplanowanych kontroli kompleksowych i tematycznych
w placéwkach oswiatowo-wychowawczych znajdujgcych sie pod nadzorem PPIS
w Wegorzewie.

Przeprowadzono facznie 94 kontrole sanitarne (w 2024 r. - 87), w tym:

e Kontrole kompleksowe - 69 (placowki state - 18, wypoczynki letnie i zimowe - 51),

e Kontrole tematyczne - 23 (ocena dostosowania mebli edukacyjnych do zasad ergonomii - 13,
ocena obcigzenia uczniéw ciezarem tornistréw - 2 oraz przygotowanie placéwek do nowego
roku szkolnego - 8,

¢ Kontrole sprawdzajgce w obiektach statych - 2.

Wydano 3 decyzje administracyjne (w 2024 r. - 4), byty to: 2 podstawowe i 1 prolongujaca
termin). Ponadto wydano 2 decyzje ptatnicze (w 2024 r. - 4).

W 2025 r. przeprowadzono 2 kontrole tematyczne dotyczace obcigzenia uczniéw ciezarem
tornistréw (w 2024 r-2). Skontrolowano 519 uczniow (w 2024 r.- 330) z 32 oddziatéw szkolnych
(w 2024 r. -23), byty to:

e Szkota Podstawowa Nr 1 im. Mikotaja Kopernika w Wegorzewie (szkota miejska) - 23
oddziaty szkolne - 364 uczniéw. W wyniku kontroli stwierdzono, ze:
- u 38 % ogdtu badanych ciezar tornistra nie przekraczat 10% masy ciata, miescit sie
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W normie,
- u 39 % ogbtu badanych ciezar tornistra byt w przedziale 10,1 - 15% masy ciata,
- U 22 % ogbtu badanych ciezar plecaka przekraczat 15% masy ciata.
Najciezszy plecak wazyt 7,9 kg. Natomiast najwyzszy procent stosunku ciezaru plecaka do
masy ciata wynosit ponad 25%.

e Szkota Podstawowa im. Jadwigi Tressenberg w Pozezdrzu (szkota wiejska) - 9
oddziatéw - 155 uczniéw. W wyniku kontroli stwierdzono, ze:
- U 48 % ogdbtu badanych ciezar tornistra nie przekraczat 10% masy ciata - miescit sie
W normie,
- u40 % ogbtu badanych ciezar tornistra byt w przedziale 10,1 - 15% masy ciata,
- uponad 11 % przebadanych ucznidéw ciezar tornistra przekraczat 15% masy ciata.
Najciezszy plecak wazyt 9,1 kg. Natomiast najwyzszy procent stosunku ciezaru plecaka do
masy ciata wynosit ponad 22%.

4.1 Placéowki oswiatowo-wychowawcze

Dziatania kontrolne w zakresie: dostosowania stanowisk pracy uczniéow do zasad ergonomii
oraz higienicznej oceny rozktadéw zajec lekcyjnych w placéwkach oswiatowo-
wychowawczych.

W 2025 r. w 13 placéwkach dokonano kontroli w zakresie dostosowania stanowisk pracy
uczniow do zasad ergonomii (w 2024 r. réwniez w 13). W wyniku przeprowadzonych kontroli
stwierdzono jednostkowe przypadki niedostosowania mebli edukacyjnych do wzrostéw

w wiekszosci skontrolowanych (10) placowek - w 22 oddziatach - 30 stanowisk. Pouczono
zarowno wychowawcow grup, nauczycieli jak i dyrektoréw placéwek o znaczeniu zdrowotnym

i koniecznosci odpowiedniego doboru stanowiska pracy do wzrostéw przedszkolakdéw i uczniow.
Podczas wszystkich kontroli przeprowadzono dziatania informacyjno-edukacyjne w zakresie
istotnosci wtasciwego doboru mebli edukacyjnych do wzrostéw uczniéw i przedszkolakdw.
Niedostosowanie mebli edukacyjnych do wzrostu badz utrwalanie nieprawidtowej pozycji
podczas jedzenia, pracy lub spozywania positkéw - powoduje niewtasciwe obcigzenie
poszczegdlnych czesci kregostupa oraz miesni. Jest tez przyczyna zmeczenia dzieci a w rezultacie
prowadzi do deformacji kregostupa i utrwalania wad postawy.

Analizy tygodniowych rozktadéw zajec lekcyjnych w 2025 r. dokonano w 8 placéwkach -

w 93 oddziatach szkolnych (w 2024 r.- 8 placéwek - 90 oddziatow). W 5 placéwkach w 21
oddziatach stwierdzono wystepowanie nieprawidtowosci w tym zakresie, byto to: gtéwnie brak
rownomiernego obcigzenia ucznidow zajeciami w poszczegdlnych dniach tygodnia. Podczas
wszystkich kontroli przeprowadzono dziatania informacyjno-edukacyjne w zakresie istotnosci
higienicznego rozktadu zaje¢ lekcyjnych. W zwigzku z tym zalecono, aby zajecia lekcyjne
rozpoczynac o statej porze, tak by réznica pomiedzy dniami nie byta wieksza niz 1 godzina oraz
by réznica liczby godzin lekcyjnych pomiedzy kolejnymi dniami tygodnia nie przekraczata

1 godziny. Ponadto zalecono, aby higieniczny rozktad zaje¢ lekcyjnych uwzgledniat takze
réznorodnosé zaje¢ w kazdym dniu, nietagczenie w kilkugodzinne bloki - zaje¢ z tego samego
przedmiotu, zachowanie odpowiednich przerw miedzylekcyjnych (najlepiej 10 -minutowych

i dwoch min. 15- minutowych lub jednej 20-minutowej tzw. obiadowych). Wskazywano, ze
prawidtowo utozony rozktad zaje¢ lekcyjnych wptywa na mozliwosci psychofizyczne dzieci

i mtodziezy, a tym samym na jakos¢ pracy ucznidow na przestrzeni catego tygodnia i osiggane
wyniki w nauce.

W 2025 r. wszystkie placéwki oswiatowo-wychowawcze w powiecie wegorzewskim prowadzity
nauczanie w systemie jednozmianowym.
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W roku 2025 r. podobnie jak w poprzednich latach w powiecie wegorzewskim funkcjonowaty
4 placowki, ktore posiadajg zbiorniki bezodptywowe (szamba), byty to:
1) Szkota Podstawowa w Pertach, 11-600 Wegorzewo,
2) Szkota Podstawowa im. Kurta Obitza w Wegielszynie, 11-600 Wegorzewo,
3) Swietlica Socjoterapeutyczna ,Pinokio” w Wegielsztynie, 11-600 Wegorzewo,
4) Szkota Podstawowa im. Bohaterow Wrzesnia w Radziejach, 11-600 Wegorzewo.

Ponadto 2 placowki posiadajg wtasng oczyszczalnie Sciekow, byty to:
1) Szkota Podstawowa im. Bohaterow Listopada 1918 r. w Sobiechach, 11-606 Budry,
2) Zespot Szkolno - Przedszkolny w Wieckach, 11-606 Budry.

Bezptatne dojazdy dzieci do szkét zapewnione byty przez odpowiednie gminy w 7 SP oraz
1 Zespole Szkolno-Przedszkolnym - do powyzszych placéwek dowozono 467 uczniéw
(w2024 r. - 531).

We wszystkich skontrolowanych w 2025 r. placéwkach statych prowadzono dozywianie.
W Ztobku i przedszkolach zapewniono catodniowe wyzywienie, w pozostatych placéwkach

w formie obiadu dwudaniowego w formie cateringu, z ktorego korzystato 703 oséb (w 2024 r.

694 uczniow).

Z roku na rok warunki pobytu dzieci i mtodziezy w placéwkach oswiatowo-wychowawczych
ulegajg systematycznej poprawie, dzieki prowadzonym w nich pracom remontowym

i naprawczym. Ma to swoje odzwierciedlenie w niewielkiej liczbie wszczynanych postepowan
administracyjnych w ostatnich latach.

Obszarami problematycznymi od wielu lat w placéwkach oswiatowych w powiecie
wegorzewskim sa:

- ograniczony dostep do opieki medycznej, tj. tylko kilka placéwek posiada odrebne gabinety
opieki profilaktyki zdrowotnej, ale juz Zadna placéwka nie ma dostepu do statej, codziennej
opieki pielegniarskiej,

- brak odpowiedniej infrastruktury do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego,

w szczegdlnosci w szkotach wiejskich (SP Sobiechy) w sezonie zimowym zajecia wychowania
fizycznego odbywaija sie gtdéwnie na korytarzach szkolnych.

4.2 Placowki wypoczynku zimowego i letniego dzieci i mtodziezy

W 2025 roku do PSSE w Wegorzewie zgtoszono 92 wypoczynki dzieci i mtodziezy, w tym:
4 zimowe i 88 letnich (w 2024 r.- 99 wypoczynkdéw, w tym 4 zimowe i 95 letnich).
taczna liczba uczestnikéw w skontrolowanych wypoczynkach w 2025 roku wyniosta 3194
(w2024 r.- 2282) w tym:

e wletnim 3075 (w 2024 r. - 2145),

e wzimowym 119 (w 2024 r.- 137).

Podczas trwania wypoczynku w 2025 r. skontrolowano 51 turnuséw oceniajac ich biezacy stan

sanitarny, byty to: 3 - zimowe i 48 letnich (w 2024 r. skontrolowano 39 turnuséw - 4 zimowe
i 35- letnich).
W trakcie trwania wypoczynku w powiecie wegorzewskim w 2025 r. odnotowano: 265

przypadkéw zachorowan, 137 przypadkéw wypadkéw i urazéw oraz 165 - przypadkdéw pokasan
przez kleszcze, (w 2024 r. odnotowano - 180 przypadkdéw zachorowan , 53 przypadkéow urazéw

i wypadkow, 99- przypadkow pokasan przez kleszcze).
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4.3 Wspétpraca z innymi komérkami organizacyjnymi PSSE Wegorzewie oraz
instytucjami

Podczas trwania wypoczynku dzieci i mtodziezy w 2025 r. w powiecie wegorzewskim dokonano
2 wspolnych kontroli z pracownikiem Higieny Komunalnej (wypoczynek letni). Ponadto podczas
27 kontroli sanitarnych pracownik PZ i OZ przeprowadzit zajecia edukacyjne z uczestnikami
wypoczynku (3 wypoczynek zimowy, 24 wypoczynek letni).

Natomiast w ramach wspétpracy miedzy instytucjami w trakcie trwania wypoczynku
przeprowadzono: 1 wspdlng kontrole z przedstawicielem Komendy Powiatowej Policji

w Wegorzewie (wypoczynek zimowy).

Wspdlnie z pracownikiem PZiOZ przeprowadzono 3 pogadanki w zakresie programu ,Moje
dziecko idzie do szkoty”. Byty to nastepujace placéwki:

- SP Nr 2 w Wegorzewie - czerwiec,

- SP Nr 1 w Wegorzewie - listopad,

- SP Radzieje - wrzesien.

Do organéw prowadzacych placowki o$wiatowo-wychowawcze oraz dyrektorow placéwek
oswiatowo-wychowawczych w 2025 r. wystosowano 3 pisma informacyjne dotyczace:

- kontynuacji powszechnego programu szczepien przeciw wirusowi brodawczaka ludzkiego (HPV),
- organéw prowadzacych placéwki oswiatowo-wychowawcze jako Stron w postepowaniach
administracyjnych,

- szkolen dla pielegniarek i higienistek szkolnych dotyczacych przygotowania do prowadzenia
elektronicznej dokumentacji medycznej uczniéw w systemie gabinet.gov.pl .

W 2025 r. ramach biezgcego nadzoru sanitarnego podejmowane byty liczne dziatania

o charakterze informacyjno-edukacyjnym, m.in. udzielano instruktazy dotyczacych: wtasciwego
doboru tornistra i jego odpowiedniej wagi oraz sposobu jego noszenia w zakresie szeroko
rozumianej profilaktyki wad postawy, dostosowania mebli edukacyjnych do zasad ergonomii,
istotnosci dostepu do wody pitnej, zapewnienia wtasciwej wentylacji w pomieszczeniach
szkolnych (dokonywanie okresowych przegladéw systemow wentylacyjnych), zapewnienia
odpowiedniego natezenia oswietlenia w aspekcie wad wzroku, istotnosci zapewnienia
witasciwych warunkéw do utrzymania higieny osobistej w pomieszczeniach sanitarno-
higienicznych, ochrony zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych,
istotnosci prawidtowo utozonego tygodniowego rozktadu zaje¢ lekcyjnych oraz wszawicy.
Podsumowujac rok 2025 r. nalezy stwierdzié, iz placéwki o$wiatowo-wychowawcze

w powiecie wegorzewskim byty bezpieczne i w przewazajgcej wiekszosci spetniaty wymagania
sanitarno-higieniczne.

5. Higiena Pracy - HP

Do zakresu dziatania PIS w dziedzinie biezacego nadzoru sanitarnego nalezy kontrola
przestrzegania obowiazujgcych przepiséw okreslajgcych wymagania higieniczne i zdrowotne
w szczegdblnosci dotyczacych:
e utrzymania nalezytego stanu higienicznego zaktadéw pracy,
e warunkéw zdrowotnych Srodowiska pracy, a zwtaszcza zapobiegania powstawaniu
choréb zawodowych i innych choréb zwigzanych z warunkami pracy,
e przestrzegania przepiséw dotyczacych wprowadzania do obrotu substancji
chemicznych i ich mieszanin oraz prekursoréw kategorii 2 i 3,
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e przestrzegania przepisow dotyczacych wprowadzania do obrotu produktéw
biobdjczych i substancji czynnych oraz ich stosowania w dziatalnosci zawodowej,

e przestrzegania zakazu wytwarzania i wprowadzania do obrotu na terytorium
Rzeczypospolitej Polskiej srodkéw zastepczych lub nowych substangji,
psychoaktywnych w rozumieniu ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanii,

e oceny warunkow sanitarno-higienicznych i technicznych produkcji i sprzedazy
kosmetykdéw monitorowania wycofanych kosmetykéw w ramach systemu wczesnego
ostrzegania o pojawiajacych sie produktach niebezpiecznych na rynku (RAPEX).

W 2025 roku podobnie jak w roku poprzednim ewidencjg objeto 90 zaktaddéw pracy

w Wegorzewie, zatrudniajgcych 1649 pracownikdéw, co stanowi niewielki wzrost w poréwnaniu
do roku 2024 (1585 pracownikow). Zaktady te obejmowaty sektory produkcyjne, ustugowe,
handlowe, ochrone zdrowia i o$wiate.

5.1 Warunki higieniczno-zdrowotne srodowiska pracy

Zaktady dziatajace na terenie powiatu wegorzewskiego reprezentujg rézne branze, bez dominacji
jednej z nich. Najwieksze grupy zatrudnionych to:

e opieka zdrowotna i pomoc spoteczna - 560 pracownikéw,

e oSwiata - 221 pracownikdéw,

¢ handel detaliczny - 135 pracownikow,

e roboty budowlane - 75 pracownikéw,

e produkcja metalowa - 55 pracownikéw,

e ustugi motoryzacyjne - 28 pracownikéw.
Najwieksza cze$¢ w strukturze zatrudnienia w zaktadach pracy powiatu wegorzewskiego
stanowig podmioty zatrudniajagce do 9 pracownikéw - jest to 62% wszystkich zaktaddéw.
W 2025 r. skontrolowano 50% z nich.
Druga co do wielkosci grupe stanowia zaktady zatrudniajace od 10 do 49 pracownikéw, ktére
obejmujg 21% wszystkich podmiotéw. W 2025 r. kontrolg objeto 41% tej grupy.
Zaktady zatrudniajgce od 50 do 249 pracownikéw stanowig 11% wszystkich jednostek
znajdujacych sie w ewidencji. W 2025 r. skontrolowano 54% tych zaktadow.
Wsrdd najwiekszych zagrozen zdrowotnych wymienia sie hatas, zapylenie, dymy spawalnicze
w zaktadach, gdzie wystepuje obrébka drewna i metalu. Istotnym zagrozeniem sg rowniez
niebezpieczne substancje chemiczne i czynniki biologiczne, obecne w niemal wszystkich
zaktadach pracy. Te zagrozenia byty gtéwnym tematem dziatan nadzoru sanitarnego w zakresie
higieny pracy.
W 2025 roku przeprowadzono 46 kontroli sanitarnych (w 2024 r. - 50) w tym:

e 25 kontroli kompleksowych,

e 19 kontroli tematycznych,

e 2 kontrole sprawdzajace
oraz 5 kontroli w zakresie nadzoru nad kosmetykami (w 2024 r. - 4).
Podjete dziatania wptynety na stabilizacje srodowiskowych warunkéw pracy w nadzorowanych
zaktadach utrzymujac je na poziomie poprzedniego roku.
Wydano 2 decyzje merytoryczne dotyczace poprawy warunkéw pracy oraz 2 decyzje ptatnicze
(w 2024 r - 2 decyzje merytoryczne oraz 3 decyzje ptatnicze) . Nakazy w decyzji dotyczyty
poprawy stanu sanitarno-technicznego pomieszczen oraz uaktualnienia badan lekarskich.
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5.2 Nadzér nad czynnikami o dziataniu rakotwérczym, mutagennym, reprotoksycznym

W roku 2025 nadzorem sanitarnym objeto 5 zaktadéw, w ktérych wystepujg czynniki
rakotworcze takie jak: pyt drewna twardego, pyt azbestu, promieniowanie X emitowane przez
aparature RTG oraz mieszaniny chemiczne (benzyna).

W 2025 r. na ww. czynniki narazonych byto 35 oséb. Przeprowadzono 5 kontroli sanitarnych
(w 2024 r. - 3), ktore nie wykazaty zadnych nieprawidtowosci.

Podczas dziatan kontrolnych sprawdzano przestrzeganie przez pracodawcéw obowigzkéw
wynikajgcych z zatrudniania pracownikdéw w warunkach narazenia na procesy technologiczne
o dziataniu rakotworczym lub mutagennym. Podczas kontroli prowadzono réwniez dziatania
edukacyjno-informacyjne w przedmiotowym zakresie.

5.3 Nadzér nad substancjami/mieszaninami chemicznymi

W powiecie wegorzewskim nie stwierdzono podmiotéw bedacych producentami ani importerami
substancji chemicznych, zaréwno w postaci wtasnej, jak i jako sktadnikéw mieszanin.

Natomiast inne istotne dane przedstawiajg sie nastepujaco:

- liczba zaktaddw stosujacych substancje i mieszaniny: 60 (w 2024 r. - 60),

- liczba dystrybutoréw substancji i mieszanin: 24 (w 2024 r. - 24),

- liczba przeprowadzonych kontroli sanitarnych: 35 (w 2024 r. - 30) wsrdd dalszych
uzytkownikéw oraz dystrybutoréw substancji chemicznych i ich mieszanin.

W ewidencji PSSE w Wegorzewie w 2025 roku ujeto:

- 3 zaktady, ktére wprowadzajg do obrotu prekursory kategorii 3,

- 2 zaktady, ktére stosujg prekursory narkotykowe kategorii 3.

W 2025 roku przeprowadzono 5 kontroli w zakresie prekursoréw narkotykowych (w 2024 r.- 4).
W wyniku tych kontroli nie stwierdzono naruszenia przepiséw prawnych.

5.4 Nadzor nad produktami biobéjczymi
W 2025 r. w ewidencji PSSE w Wegorzewie byto 16 podmiotéw odpowiedzialnych za

wprowadzanie do obrotu produktéw biobdjczych. Przeprowadzono 19 kontroli (w 2024 r.- 16)
w ramach nadzoru nad produktami biobdjczymi, nieprawidtowosci nie stwierdzono.

5.5 Nadzér nad czynnikami biologicznymi

W 2025 roku liczba zaktadéw pracy w ewidencji PSSE w Wegorzewie, w ktérych wystepuja
szkodliwe czynniki biologiczne wyniosta 26 (w 2024 r.- 26).

Skontrolowano w tym zakresie 9 zaktadéw pracy, zatrudniajacych tacznie 907 oséb narazonych
na szkodliwe czynniki biologiczne. Podczas kontroli nieprawidtowosci nie stwierdzono.

5.6 Choroby zawodowe

W roku 2025 do PSSE w Wegorzewie wptynety 2 zgtoszenia podejrzenia choroby zawodowe;j.
(w2024r.-1):
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- poz. 20.1 wykazu tj. przewlekte choroby uktadu nerwowego wywotane sposobem
wykonywania pracy: Zesp6t cie$ni w obrebie nadgarstka,

- poz.26 Choroby zakazne lub pasozytnicze albo ich nastepstwa - borelioza.

Nie odnotowano zgtoszen chordéb o etiologii zawodowej wynikajgcej z narazenia na szkodliwe
czynniki fizyczne badz chemiczne, co pozytywnie swiadczy o efektach podejmowanych dziatan
w zakresie higieny pracy.

5.7 Kosmetyki

W 2025 roku przeprowadzono tacznie 5 planowych kontroli (w 2024 r. - 4). W trakcie
czynnosci kontrolnych oceniano m.in. warunki przechowywania i ekspozycji produktéow
kosmetycznych, prawidtowosc¢ ich oznakowania, dostepno$¢ wymaganej dokumentacji oraz
zgodnosc¢ oferowanych produktéw z obowigzujgcymi przepisami dotyczacymi bezpieczenstwa
produktéw kosmetycznych.

W ramach prowadzonego nadzoru pobrano réwniez dwie préobki produktéw kosmetycznych
przeznaczonych dla niemowlat i matych dzieci: micelarng pianke do mycia dla dzieci powyzej
pierwszego roku zycia oraz szampon dla dzieci od pierwszego dnia zycia — w celu
przeprowadzenia badan laboratoryjnych w kierunku zanieczyszczen mikrobiologicznych. Badania
zostaty przeprowadzone w akredytowanym laboratorium, a uzyskane wyniki potwierdzity
zgodnos¢ badanych préobek z obowigzujgcymi normami i wymaganiami mikrobiologicznymi.

W ramach monitorowania systemu RAPEX (System Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznych
Produktach Innych Niz Zywno$ciowe) nie stwierdzono zadnych produktéw objetych
powiadomieniami alarmowymi.

5.8 Dziatania edukacyjno-informacyjne

W roku 2025 prowadzono dziatania majace na celu podniesienie swiadomosci pracodawcéw
i pracownikéw w zakresie bezpiecznych i higienicznych warunkéw pracy i ochrony zdrowia
zatrudnionych. Dziatania edukacyjno-informacyjne dotyczyty nastepujacych obszaréw:
- badan i pomiaréw czynnikéw szkodliwych dla zdrowia w srodowisku pracy, m.in: czestotliwos¢
wykonywania badan i pomiaréw,
- narazenia na promieniowanie radonu - znaczenie przeprowadzania pomiaréw $redniorocznego
stezenia radonu, dostepne srodki stuzace ograniczeniu narazenia na promieniowanie radonu
W miejscu pracy,
- choroby zawodowe, m.in.: procedura zgtoszenia podejrzenia choroby zawodowe],
- substancje chemiczne i ich mieszaniny stwarzajgce zagrozenie w $rodowisku pracy,
- ochrona zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych
W miejscu pracy,
- choréb zawodowych, m.in.: procedura zgtoszenia podejrzenia choroby zawodowe;j,
- substancji chemicznych i ich mieszanin stwarzajgcych zagrozenie w $rodowisku pracy,
- ochrony zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobéw tytoniowych w miejscu

pracy.
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6. Zapobiegawczy Nadzor Sanitarny - ZNS

Do zakresu dziatania Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego nalezy w szczegélnosci:

uzgadnianie zakresu i stopnia szczegdétowosci informacji wymaganych w prognozie
oddziatywania na srodowisko dla planéw ogélnych gmin, miejscowych planéw
zagospodarowania przestrzennego oraz zintegrowanych planéw inwestycyjnych,
opiniowanie projektéow planéw ogdlnych gmin, miejscowych planéw zagospodarowania
przestrzennego oraz zintegrowanych planéw inwestycyjnych,

wydawanie opinii sanitarnych w sprawie potrzeby przeprowadzenia oceny
oddziatywania przedsiewziecia na Srodowisko oraz sporzadzania raportu oddziatywania
na srodowisko,

uzgadnianie warunkéw zabudowy i zagospodarowania terenu pod wzgledem wymagan
higienicznych i zdrowotnych,

uzgadnianie pod wzgledem wymagan higienicznych i zdrowotnych dokumentacji
projektowe]j dotyczacej budowy oraz zmiany sposobu uzytkowania obiektéw
budowlanych,

uczestniczenie w dopuszczeniu do uzytku obiektéw budowlanych, zeglugi srédlagdowej
oraz srodkéw komunikacji Igdowej.

Majac na uwadze ochrone zdrowia publicznego, w ramach dokonywanych uzgodnier, zwracano
szczegblng uwage na zagadnienia, zwigzane z:

*

odpowiednim przeznaczeniem terendéw, w ramach planéw ogdlnych i miejscowych
planéw zagospodarowania przestrzennego, pod budownictwo mieszkaniowe,
przemystowe, ustugowe, uwzgledniajgc prognozowane czynniki szkodliwe tj.:
Zanieczyszczenie powietrza, hatas, warunki zaopatrzenia ludnos$ci w wode, usuwania

i unieszkodliwiania nieczystosci ptynnych i odpaddéw (w tym gospodarka odpadami
niebezpiecznymi),

zastosowaniem rozwigzan w dokumentacji projektowej, ograniczajacych ucigzliwosé
planowanych obiektow dla srodowiska, w sposdb nie zagrazajacy zdrowiu i zyciu ludzi,
z zachowaniem wtasciwych warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki
i ich usytuowanie (dot. m.in. zagadnien higieny pracy i srodowiska) oraz warunkéw
higieny uzytkowania pomieszczen (oSwietlenie, wentylacja, ogrzewanie, sposéb
wykonczenia itp.), egzekwujac na kazdym etapie procesu inwestycyjnego rozwigzania
spetniajace wymagania higieniczne i zdrowotne.

W roku 2025 do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Wegorzewie wptynety
3 whioski (w 2024 r.- 1) o uzgodnienie zakresu i stopnia szczegétowosci informaciji
wymaganych w prognozie oddziatywania na srodowisko dotyczace prognozy do planu ogélnego
gmin: Budry, Wegorzewo i Pozezdrze. Wydano 3 opinie, w ktérych zostat uzgodniony zakres

i stopien szczegdtowosci informacji wymaganych w prognozie oddziatywania na srodowisko.

Do zaopiniowania przedtozono 3 (w 2024 r.- 1 projekt miejscowego planu zagospodarowania
przestrzennego) projekty planow ogdlnych gmin wraz z prognoza oddziatywania na $rodowisko:

>
>

>

Projekt Planu Ogoélnego gminy Budry wraz z prognozg oddziatywania na srodowisko,
Projekt Planu Ogdlnego gminy Pozezdrze wraz z prognoza oddziatywania na
Srodowisko,

Projekt Planu Ogdlnego gminy Wegorzewo wraz z prognozg oddziatywania na
$rodowisko (data wptywu 30.12.2025 r.).

Projekty ww. planéw zaopiniowano pozytywnie (Projekt Planu Ogdlnego gminy Wegorzewo
z zastrzezeniem). Projekty opiniowane byty w zakresie oddziatywania na zdrowie ludzi poprzez
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analize czynnikéw mogacych mieé negatywne skutki zdrowotne oraz mozliwosci ochrony
zdrowia ludzkiego przed ich szkodliwym wptywem.

W roku 2025 do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Wegorzewie wptyneto
226 wnioskow o uzgodnienie projektow decyzji o warunkach zabudowy (w 2024 r.- 164).
Wydano 224 postanowienia - uzgodniono 218 projektéw decyzji o warunkach zabudowy

(w 77 przypadkach z zastrzezeniami), odmowiono uzgodnienia 6 projektow decyzji o warunkach
zabudowy, 2 wnioski zostaty wycofane. Wptyneto réwniez 7 wnioskéw o uzgodnienie
projektow decyzji o lokalizacji inwestycji celu publicznego (w 2024 r. - 6). Wszystkie projekty
ww. decyzji zostaty uzgodnione - wydano 7 postanowien (z tego 3 z zastrzezeniami).

W roku 2025 rozpatrzono 19 (w 2024 r.- 12) wnioskéw w sprawach opinii co do potrzeby
przeprowadzenia oceny oddziatywania na srodowisko przedsiewzie¢ mogacych potencjalnie
znaczaco oddziatywac na srodowisko. W 17 przypadkach wskazano brak potrzeby
przeprowadzenia oceny oddziatywania na srodowisko planowanych przedsiewzie¢ mogacych
potencjalnie znaczaco oddziatywac na srodowisko pod wzgledem zdrowotnym, natomiast

w 1 przypadku stwierdzono potrzebe przeprowadzenia oceny oddziatywania na $srodowisko oraz
sporzadzenie raportu o oddziatywaniu na srodowisko. Nie zajeto stanowiska w 1 przypadku

- brak podstaw prawych do wydania opinii.

W zakresie uzgodnienia warunkow realizacji przedsiewziecia przed wydaniem decyzji

o srodowiskowych uwarunkowaniach nie wydano zadnej opinii - brak wnioskéw.

Uzgadnianie dokumentacji projektowej pod wzgledem wymagan higienicznych i zdrowotnych
dotyczacych budowy oraz zmiany sposobu uzytkowania obiektéw.

W roku 2025 wydano 2 opinie sanitarne (w 2024 r. - 4) w zakresie uzgodnienia dokumentacji
projektowe]j pod wzgledem wymagan higienicznych i zdrowotnych. Dotyczyty nastepujacych
przedsiewzie¢ inwestycyjnych:

» budynku pensjonatu z czescia mieszkalng na dziatkach nr 240/40, 240/41, 240/4,

240/44 obreb Trygort, gmina Wegorzewo,

» rozbudowy budynku przedszkola zlokalizowanego w Pozezdrzu, ul. Wolnosci 16B,

o dodatkowe pomieszczenia.
Projekty uzgodniono bez zastrzezen.

Kontrole w trakcie realizacji inwestycji

W 2025 r. odbyta sie 1 planowana kontrola (w 2024 r. - 3):
» Budowa czterech budynkéw w zabudowie blizniaczej z funkcja ustug turystycznych na
dziatce nr 68/1 obreb Kal, gmina Wegorzewo.
Nie odbyta sie planowana kontrola ,rozbudowa, przebudowa i nadbudowa wraz ze zmiang
sposobu uzytkowania istniejgcego budynku zamieszkania zbiorowego z przeznaczeniem na
budynek ustugowy”- inwestor przystapit do zmiany dokumentacji projektowe;j.

Uczestnictwo w dopuszczeniu do uzytkowania obiektéw budowlanych

W 2025 r. przedstawiciel PPIS uczestniczyt w 11 kontrolach (w 2024 r.- 14) przed
przystapieniem do uzytkowania obiektéw budowlanych (na podst. art. 56 ustawy Prawo
budowlane) nastepujacych inwestycji:
» budowa budynku handlowo-ustugowego wraz z infrastrukturg towarzyszaca na dziatce
nr 276/3 obreb Pozezdrze, gmina Pozezdrze,
» budowa hali stalowej na dziatce nr 408/2 obreb 01 Wegorzewo, gmina Wegorzewo,
> budowa budynku ustugowego w zabudowie szeregowej wraz z przebudowg i rozbudowg
istniejacej piwnicy oraz budowa miejsc postojowych na dziatkach nr 670/30i491/1
obreb 01 Wegorzewo, gmina Wegorzewo,

31



Stan sanitarno-higieniczny powiatu wegorzewskiego w 2025 roku

budowa Stacji Przetadunkowej i Punktu Selektywnego Zbierania Odpadéw Komunalnych
(PSZOK) w miejscowosci Wegorzewo w celu poprawy efektywnosci odbioru odpadéw
wraz z niezbedng infrastrukturg techniczng i zagospodarowaniem terenu, bez konstrukgji
stalowej wiaty nr 6, na dziatkach nr 145/1i 145/3 obreb 01 Wegorzewo, gmina
Wegorzewo,

budowa budynku handlowo-ustugowego wraz z infrastrukturg techniczna oraz
towarzyszaca na dziatce nr 952/8 obreb Budry, gmina Budry,

budowa pieciu wolnostojacych parterowych budynkéw rekreacji indywidualnej wraz

z infrastrukturg techniczng na dziatce nr 81/1 obreb Kal, gmina Wegorzewo,

rozbudowa, nadbudowa, przebudowa i zmiana sposobu uzytkowania istniejacego budynku
ustugowego z przeznaczeniem na budynek ustugowy z apartamentami przeznaczonymi na
wynajem (ustugi turystyczne) wraz z rozbiorkg budynku gospodarczego na dziatce

nr 178/1 obreb Ogonki, gmina Wegorzewo,

budowa budynku sanitariatéw w zabudowie wolnostojacej wraz z instalacjami:
elektryczng, wodng i kanalizacyjna na dziatce nr 645 obreb 02 Wegorzewo, gmina
Wegorzewo,

przebudowa i rozbudowa oczyszczalni sciekdw w miejscowosci Pozezdrze na dziatce

nr ew. 2/1 obreb Pozezdrze, gmina Pozezdrze,

budowa budynku nr 4 - w ramach inwestycji ,Budowa czterech budynkéw w zabudowie
blizniaczej z funkcjg ustug turystycznych” na dziatce 68/1 obreb Kal, gm. Wegorzewo,
rozbudowa, nadbudowa, przebudowa i zmiana sposobu uzytkowania istniejacego budynku
ustugowego z przeznaczeniem na budynek ustugowy z apartamentami przeznaczonymi

na wynajem (ustugi turystyczne) wraz z rozbiérka budynku gospodarczego na dziatce

nr 178/1 obreb Ogonki, gmina Wegorzewo (po zmianie pozwolenia na budowe).

W odbiorach uczestniczyli odpowiednio przedstawiciele dziatéw merytorycznych, tj. HZZ, HK
i HP. PPIS wydat 11 stanowisk na podstawie art. 56 ustawy prawo budowlane.

W przypadku zakonczenia budowy i przystapienia do uzytkowania 8 przedsiewzie¢ tj.:

>

>

>

>

>

budowa sieci rozdzielczej wodociggowe] na dziatkach nr 298, 299, 300, 301, 302,303
obreb Pieczarki, gmina Pozezdrze,

rozbudowa i modernizacja oczyszczalni w Kozlaku na dziatce nr 11/47 obreb Pitaki Mate,
gmina Budry,

budowa sieci wodociggowej i kanalizacji sanitarnej na dziatkach 308, 233/12i 234/1
obreb Harsz, gmina Pozezdrze,

budowa stawu rybnego na dziatkach nr ew. 909/1, 909/2 obreb 02 Wegorzewo, gmina
Wegorzewo,

budowa z przebudows stadionu lekkoatletycznego wraz z urzadzeniami i infrastruktura
towarzyszaca na dziatkach o nr ewid. 177, 192/6, 175/2, 116 obreb 01 Wegorzewo,
gmina Wegorzewo,

budowa sieci wodociggowej wraz z przytaczem w miejscowosci Przytuty na dziatkach
204, 155/23, 155/22 obreb Przytuty, gmina Pozezdrze,

budowa rozdzielczej sieci wodociggowej wraz z przytagczami w Wegorzewie na dziatkach
542/3, 657, 909/2, 909/1 obreb 02 Wegorzewo, gmina Wegorzewo,

budowa budynku mieszkalnego, wielorodzinnego na dziatkach 365/69 i 365/70 obreb
Harsz, gmina Pozezdrze,

odstapiono od czynnosci kontrolnych i wydania opinii - ,milczaca zgoda”.

Woydano 1 opinie (poprzedzona kontrolg) potwierdzajaca spetnienie wymagan higienicznych
i zdrowotnych w lokalu apteki Dr Max zlokalizowanym przy ul. Sienkiewicza 1 w Wegorzewie
(w zwiazku z art. 100 ust 2 pkt 4 ustawy z dnia 6 wrzesnia 2001r. Prawo farmaceutyczne).

Zapobiegawczy Nadzor Sanitarny PSSE w Wegorzewie wspotpracowat z jednostkami
administracji samorzadowej i rzadowe;j.
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7. Promocja Zdrowia i Oswiata Zdrowotna - PZi OZ

W 2025 roku Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Wegorzewie realizowata dziatania
z zakresu promocji zdrowia i o$wiaty zdrowotnej zgodnie z zatozeniami krajowymi (Ustawa

o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, wytycznymi Gtéwnego Inspektora Sanitarnego, Narodowym
Programem Zdrowia), wojewodzkimi (Wojewddzkim Programem Promocji i Ochrony Zdrowia,
Wojewddzkim Programem Zwalczania AIDS i Zapobiegania Zakazeniom HIV, Programem
Przeciwdziatania Narkomanii), a takze w oparciu o aktualng sytuacje epidemiologiczng oraz
spoteczng powiatu.

Za inicjowanie oraz koordynowanie dziatan w zakresie promocji zdrowia i o$wiaty zdrowotnej
odpowiada pracownik ds. Promocji Zdrowia i Oswiaty Zdrowotnej. Do jego zadan nalezy
planowanie, organizowanie i realizacja przedsiewzie¢ w zakresie edukacji zdrowotnej, a takze
wspieranie podmiotéw wspodtpracujacych w zakresie ksztattowania wtasciwych postaw

i zachowan prozdrowotnych wséréod mieszkarnicéw powiatu.

Adresatami podejmowanych dziatan byli przedstawiciele réznych grup spotecznych,

w szczegoblnosci dzieci i mtodziez, ich rodzice i opiekunowie, osoby starsze, a takze pracownicy
instytucji publicznych i podmiotéw leczniczych. Ponadto PSSE w Wegorzewie, poprzez
publikowanie materiatéw informacyjno-edukacyjnych na stronie internetowej oraz w mediach
spotecznosciowych, docierata do szerokiego grona odbiorcéw, wykraczajgcego poza obszar
powiatu.

W 2025 roku w Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Wegorzewie szczegblng
uwage zwroécono na realizacje ponizszych akcji i programoéw edukacyjnych.

7.1 Interwencje programowe

”
.

Program edukacyjny , Trzymaj forme

To inicjatywa ogdlnopolska, ktéra od 18 lat z powodzeniem realizowana jest w naszym powiecie.
Kierowana jest do uczniéw klas V-VIII szkét podstawowych. Celem programu jest ksztattowanie
prozdrowotnych nawykow wsréd mtodziezy szkolnej i ich rodzin poprzez promocje zasad
aktywnego stylu zycia i zbilansowanej diety, w oparciu o odpowiedzialnos$¢ indywidualng i wolny
wybor jednostki.

W ramach programu organizowano zajecia edukacyjne z dzie¢mi i mtodzieza, spotkania

z rodzicami, stoiska profilaktyczne oraz szkolenie dla koordynatoréw szkolnych. Program
realizowany byt przez 8 szkét podstawowych. Dziataniami programowymi objeto 1314 oséb.

Krajowy Program Zwalczania AIDS i Zapobiegania Zakazeniom HIV

Gtéwnym celem programu jest ograniczenie rozprzestrzeniania sie zakazen HIV oraz zachorowan
na AIDS, zwiekszenie dostepnosci i upowszechnianie testowania w kierunku HIV, a takze
promocja dziatalnosci Punktéow Konsultacyjno-Diagnostycznych.

PSSE w Wegorzewie realizuje catoroczne dziatania profilaktyczne skierowane do ogétu
spoteczenstwa.

Jednym z wazniejszych dziatan z zakresu profilaktyki HIV w 2025 r. byta organizacja szkolenia
dla Zotnierzy z 1 Mazurskiej Brygady Artylerii w Wegorzewie. Szkolenie zorganizowano przy
wspoétpracy z WSSE w Olsztynie.

Istotnym elementem programu jest réwniez organizowany od kilkunastu lat konkurs wiedzy

o HIV/AIDS skierowany do uczniéw szkdt ponadpodstawowych, ktérego celem jest m.in.
podnoszenie poziomu wiedzy mtodziezy w zakresie drég zakazenia, metod zapobiegania oraz
znaczenia wczesnej diagnostyki HIV. Dziataniami programowymi objeto tacznie 2130 oséb.
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Profilaktyka tytoniowa

Uzywanie wyrobéw nikotynowych wséréd mtodziezy stanowi narastajacy problem zdrowia
publicznego. W ostatnich latach obserwuje sie wzrost popularnosci e-papieroséw oraz
produktéw zawierajacych nikotyne w formie doustnej, takich jak saszetki nikotynowe (tzw.
snusy), ktére czesto s3 btednie postrzegane jako mniej szkodliwa alternatywa dla tradycyjnych
wyrobow tytoniowych. Wczesna inicjacja nikotynowa zwieksza ryzyko uzaleznienia, negatywnie
wptywa na rozwéj mtodego organizmu oraz sprzyja sieganiu po inne substancje psychoaktywne.
W odpowiedzi na powyzsze zagrozenia profilaktyka tytoniowa stanowita istotny element dziatan
oswiatowo-zdrowotnych. PSSE w Wegorzewie poprzez zajecia edukacyjne, wyktady, szkolenia,
organizacje stoisk promocji zdrowia oraz publikowanie informacji na stronie internetowe;j

i mediach spotecznosciowych prowadzita catoroczne dziatania profilaktyczne skierowane

do ogétu spoteczenstwa.

Dziataniami z zakresu profilaktyki tytoniowej objeto tacznie 3532 osoby.

Program ,Czyste powietrze wokoét nas”

Celem programu jest podniesienie kompetencji rodzicéw i opiekundw w zakresie ochrony dzieci
przed narazeniem na dym tytoniowy oraz zwiekszenie ich swiadomosci dotyczacej zdrowotnych
konsekwencji biernego palenia.

Program byt realizowany w 3 placéwkach o$wiatowo-wychowawczych. PSSE w Wegorzewie
zapewniata wsparcie merytoryczne jednostkom uczestniczagcym w programie poprzez
przekazywanie informacji, materiatéw edukacyjnych oraz biezace doradztwo niezbedne

do prawidtowej realizacji dziatan.

tacznie dziataniami programowymi objeto 129 oséb.

Program ,Bieg po zdrowie”

Program skierowany byt do uczniéw klas IV szkét podstawowych. Jego celem jest zwiekszenie
poziomu wiedzy dzieci na temat zdrowia, ze szczegdélnym uwzglednieniem szkodliwosci palenia
tytoniu, a takze ksztattowanie umiejetnosci podejmowania swiadomych i prozdrowotnych
decyzji.

W realizacji programu uczestniczyty 3 szkoty podstawowe, a taczna liczba odbiorcéw wyniosta
201 odbiorcéw.

Program ,Skad sie biora produkty ekologiczne”

Gtéwnym celem programu jest m.in. poznanie nisko przetworzonych produktéw ekologicznych
i zachecanie do ich rozpoznawania i spozywania, oraz promowanie wtasciwych nawykéw
zywieniowych wsrdd najmtodszych i ich rodzicéw.

Program adresowany jest do dzieci w wieku 5 i 6 lat oraz ich opiekunéw. Powiatowa Stacja
Sanitarno-Epidemiologiczna w Wegorzewie zapewniata wsparcie merytoryczne poprzez
przekazywanie placéwkom materiatow edukacyjnych oraz informacji niezbednych do
prawidtowej realizacji dziatan programowych.

Program realizowany byt w 3 przedszkolach i 2 oddziatach przedszkolnych. taczna liczba jego
odbiorcéw wyniosta 255 dzieci w wieku przedszkolnym.
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Program ,ARS, czyli jak dbac¢ o mitos¢?”

Program ma na celu ograniczenie negatywnych konsekwencji zdrowotnych, prokreacyjnych

i spotecznych wynikajgcych z uzywania oraz naduzywania substancji psychoaktywnych przez
mtodziez wchodzaca w doroste zycie. Program koncentruje sie na ksztattowaniu postaw
odpowiedzialnosci za wtasne zdrowie, wzmacnianiu umiejetnosci podejmowania $wiadomych
decyzji oraz budowaniu trwatych i bezpiecznych relacji interpersonalnych.

W powiecie wegorzewskim program realizowany byt w 1 szkole ponadpodstawowej.

tacznie dziataniami programowymi objeto 256 ucznidw.

Program ,Znamie! Znam Je?”

Gtéwnym celem programu jest zwiekszenie poziomu wiedzy mtodziezy szkét
ponadpodstawowych w zakresie profilaktyki czerniaka oraz ksztattowanie postaw sprzyjajacych
wczesnemu rozpoznawaniu niepokojacych zmian skdrnych. Istotnym elementem programu jest
rowniez podnoszenie swiadomosci dotyczacej czynnikéw ryzyka oraz znaczenia systematycznej
kontroli znamion.

W ramach realizacji programu prowadzono zajecia edukacyjne dla uczniéw, a takze szkolenia
dla szkolnych koordynatoréw. Do programu przystapity 3 szkoty ponadpodstawowe, obejmujac
dziataniami tacznie 320 odbiorcow.

Program ,Podstepne WZW"

Program jest przedsiewzieciem edukacyjnym skierowanym do uczniéw szkot
ponadpodstawowych, ktérego celem jest zwiekszenie poziomu wiedzy w zakresie profilaktyki
zakazen wirusami zapalenia watroby typu A, B i C (HAV, HBV, HCV) oraz ksztattowanie postaw
sprzyjajacych ochronie zdrowia. Program zwraca szczegdlng uwage na drogi szerzenia sie
zakazen, znaczenie szczepieh ochronnych oraz zasady zapobiegania transmisji wirusow.

W ramach realizacji programu prowadzono zajecia edukacyjne dla mtodziezy, a takze
organizowano szkolenia dla szkolnych koordynatoréw. Do udziatu w programie zgtosity sie

3 szkoty ponadpodstawowe, a taczna liczba odbiorcéw wyniosta 308 osdb.

Program ,Wybierz zycie- Pierwszy krok”

Gtéwnym celem programu jest zmniejszenie liczby nowotworéw szyjki macicy wywotanych
przez wirus HPV, zapobieganie zakazeniom oraz uswiadomienie znaczenia regularnych badan
cytologicznych. Program jest skierowany do mtodziezy szkét ponadpodstawowych. W ramach
programu prowadzono zajecia edukacyjne wséréd mtodziezy oraz dystrybuowano materiaty
dotyczace profilaktyki zakazen HPV.

Do programu przystapito 2 szkoty ponadpodstawowe.

Dziataniami programowymi objeto 194 osoby.

7.2 Interwencje nieprogramowe
Projekt edukacyjny #MtodziSwiadomi

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Wegorzewie kontynuowata realizacje projektu
edukacyjnego #MtodziSwiadomi, ktérego celem jest zwiekszenie wiedzy mtodziezy
na temat chordéb przenoszonych drogg ptciowg, informowanie o sposobach przenoszenia tych
choréb oraz ich objawach i konsekwencjach zdrowotnych. Dziatania prowadzone w ramach
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projektu miaty na celu ksztattowanie swiadomosci zdrowotnej, przeciwdziatanie ryzykownym
zachowaniom seksualnym oraz promowanie postaw sprzyjajacych ochronie zdrowia.

Realizujgc projekt: zorganizowano szkolenie dla zotnierzy z 1 Mazurskiej Brygady Artylerii

w Wegorzewie, prowadzono zajecia edukacyjne w szkotach ponadpodstawowych, dystrybucje
materiatéw edukacyjnych, kampanie informacyjng w mediach spoteczno$ciowych PSSE

w Wegorzewie.

Realizacja projektu #MtodziSwiadomi w 2025 roku przyczynita sie do wzrostu poziomu wiedzy
mtodziezy na temat choréb przenoszonych droga ptciowa oraz znaczenia profilaktyki, a takze
wzmochita kompetencje zdrowotne uczniéw w zakresie odpowiedzialnego podejmowania
decyzji. Dziataniami profilaktycznymi objeto 805 odbiorcow.

Szczepienia ochronne, w tym Ogdlnopolska kampania ,Jesien bez infekcji”

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Wegorzewie prowadzita szeroko zakrojong
edukacje zdrowotnag wsrdd réznych grup odbiorcéw, w tym rodzicdw, senioréw oraz mtodziezy.
Podczas spotkan i dziatan informacyjnych podkreslano znaczenie szczepien jako skutecznej

i bezpiecznej formy profilaktyki choréb zakaznych. Zwracano szczegélng uwage na fakt,

ze szczepienia stanowig nie tylko ochrone indywidualng, ale réwniez budujg odpornosé
populacyjna, chroniagc osoby, ktore z przyczyn medycznych nie moga zostac zaszczepione.
Ponadto w ramach catorocznych dziatan promujacych szczepienia ochronne dystrybuowano
materiaty informacyjno-edukacyjne, organizowano stoiska promocji zdrowia.

Zamieszczano informacje dotyczace szczepien ochronnych na stronie internetowej oraz profilu
Facebook PSSE w Wegorzewie - tgcznie dziatania profilaktyczne objety 1800 odbiorcéw.

Profilaktyka uzaleznien od srodkéw psychoaktywnych/dopalaczy

Dziatania podejmowane w ramach profilaktyki uzywania substancji psychoaktywnych
koncentrowaty sie przede wszystkim na prowadzeniu zaje¢ edukacyjnych skierowanych do
mtodziezy oraz organizacji punktéw promocji zdrowia, w ktérych osoby zainteresowane mogty
uzyskac rzetelne informacje na temat negatywnych skutkéw zdrowotnych i spotecznych
wynikajgcych z zazywania substancji psychoaktywnych.

Edukacja w tym zakresie stanowi kluczowy element dziatan profilaktycznych, poniewaz zwieksza
Swiadomosc¢ zagrozen, ksztattuje postawy prozdrowotne oraz wspiera mtodych ludzi

w podejmowaniu odpowiedzialnych decyzji. Systematyczne przekazywanie wiedzy sprzyja
ograniczaniu ryzykownych zachowan oraz wzmacnia kompetencje spoteczne i umiejetnos¢
radzenia sobie w sytuacjach presji réwiesniczej.

Czesé dziatan realizowano we wspotpracy z Komenda Powiatowa Policji w Wegorzewie.
tacznie dziataniami profilaktycznymi objeto 3078 odbiorcow.

Akcja ,Moje dziecko idzie do szkoty”

W ramach realizacji akcji ,Moje dziecko idzie do szkoty” podejmowano dziatania majace na celu
podniesienie poziomu wiedzy rodzicéw w zakresie wybranych elementéw zdrowego stylu zycia
oraz uswiadomienie im kluczowej roli w ksztattowaniu prawidtowych nawykéw prozdrowotnych
u dzieci rozpoczynajacych nauke szkolna.

Dziatania obejmowaty organizacje spotkan edukacyjnych z rodzicami oraz stoisk promocji
zdrowia, podczas ktérych przekazywano materiaty informacyjno-edukacyjne skierowane do
rodzicéw dzieci rozpoczynajgcych nauke w klasach | szkét podstawowych.

tacznie dziataniami profilaktycznymi objeto 1057 odbiorcow.
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Swiatowy Dzieri Zdrowia

PSSE w Wegorzewie prowadzita dziatania informacyjno-edukacyjne skierowane do ogotu
spoteczenstwa.

W ramach przedsiewzie¢ zorganizowano Dzien Otwarty PSSE w Wegorzewie, podczas ktorego
mieszkancy powiatu wegorzewskiego mieli mozliwos¢ zapoznania sie z zakresem dziatalnosci
Inspekcji Sanitarnej, porozmawiania ze specjalistami oraz skorzystania z oferty informacyjno-
edukacyjnej. Dla przedstawicieli instytucji publicznych przygotowano wyktady, obejmujace
wybrane zagadnienia z zakresu bezpieczenstwa zdrowotnego.

Dzien Otwarty stanowit okazje do podkreslenia roli Inspekcji Sanitarnej w zapewnieniu
bezpieczenstwa zdrowotnego mieszkancow. tacznie dziataniami objeto 828 odbiorcéw.

Europejski Dzien Wiedzy o Antybiotykach

W ramach obchodéw Europejskiego Dnia Wiedzy o Antybiotykach zorganizowano wyktad
skierowany do rodzicéw uczniéw klas I-1l1l, gdzie poinformowano uczestnikéw o idei obchodéw
oraz wyjasniono, czym jest antybiotykooporno$é, wskazujac jej przyczyny, konsekwencije
zdrowotne oraz znaczenie racjonalnego stosowania antybiotykéw.

Informacje dotyczace obchoddéw zamieszczano na stronie internetowej oraz na profilu Facebook
Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Wegorzewie. Ponadto prowadzono
dystrybucje materiatéw informacyjno-edukacyjnych kierowanych do ogétu spoteczenstwa.
Realizacja powyzszych dziatarn ma istotne znaczenie dla zdrowia publicznego, poniewaz
przyczynia sie do zwiekszenia Swiadomosci spotecznej w zakresie odpowiedzialnego stosowania
antybiotykéw oraz przeciwdziatania narastajgcemu zjawisku antybiotykoopornosci,
stanowigcemu jedno z kluczowych wyzwan wspoétczesnej medycyny.

Dziataniami profilaktycznymi objeto 398 oséb.

Edukacja zywieniowa, w tym: kampania EFSA #Safe2Eat oraz #PlantHealth4Life
i profilaktyka zatru¢ grzybami

W ramach dziatan z zakresu edukacji zywieniowej realizowano inicjatywy promujace swiadome
i bezpieczne wybory konsumenckie oraz zasady prawidtowego zywienia. Poprzez organizacje
szkolenia oraz wyktadéw upowszechniano zatozenia kampanii EFSA #Safe2Eat, ukierunkowanej
na zwiekszanie wiedzy spoteczenstwa w obszarze bezpieczenstwa zywnosci, wiasciwego
postepowania z produktami spozywczymi, czytania oznakowania oraz ograniczania ryzyka zatruc
pokarmowych.

Réwnoczesdnie promowano tresci kampanii #PlantHealth4Life, zwracajacej uwage na znaczenie
zdrowia roslin dla jakosci zywnosci i bezpieczenstwa konsumentéw.

Prowadzono takze dziatania profilaktyczne w zakresie zapobiegania zatruciom grzybami,
obejmujace edukacje dotyczaca zasad bezpiecznego grzybobrania.

W PSSE w Wegorzewie porad w zakresie identyfikacji grzybéw udzielajg klasyfikatorzy.
Dziataniami profilaktycznymi objeto 3073 odbiorcéw.

Propagowanie zasad higieny osobistej, w tym profilaktyki wszawicy

W ramach propagowania zasad higieny osobistej organizowano zajecia edukacyjne oraz stoiska
promocji zdrowia, ktore kierowane byty w szczegdlnosci do dzieci i mtodziezy. Publikowano
informacje na stronie internetowej oraz profilu Facebook PSSE w Wegorzewie.

Realizowane inicjatywy miaty istotne znaczenie w kontekscie profilaktyki choréb zakaznych

i pasozytniczych. Podkreslano, ze wtasciwa higiena osobista, w szczegdlnosci prawidtowe

i regularne mycie rak, stanowi jedng z najskuteczniejszych i najprostszych metod zapobiegania
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szerzeniu sie wielu choréb zakaznych. Edukacja w tym zakresie przyczynia sie do poprawy
bezpieczehstwa zdrowotnego catej spotecznosci.
Dziataniami objeto 3262 odbiorcéw.

Profilaktyka choréb odkleszczowych, w tym kampania ,Nie badz atrakcyjny dla kleszczy”

Celem prowadzonych dziatan byto zwiekszenie wiedzy na temat choréb przenoszonych przez
kleszcze, w szczegdlnosci kleszczowego zapalenia mézgu i boreliozy, a takze upowszechnienie
zasad profilaktyki oraz wtasciwego postepowania w przypadku kontaktu z kleszczem.

Dziatania realizowane przez Powiatowg Stacje Sanitarno-Epidemiologiczng w Wegorzewie
skierowane byty do mieszkancéw powiatu wegorzewskiego oraz uczestnikéw, kierownikéw

i opiekunéw wypoczynku letniego.

W ramach przedsiewzie¢ przeprowadzono wyktad dla podopiecznych PDS w Wegorzewie

oraz zajecia profilaktyczne wsréd ucznidéw szkdt podstawowych i ponadpodstawowych, a takze
uczestnikéw wypoczynku letniego. Dystrybuowano materiaty informacyjno-edukacyjne,
prowadzono punkty informacyjno-edukacyjne oraz przekazywano informacje za posrednictwem
mediéw spotecznosciowych PSSE w Wegorzewie.

Dziataniami profilaktycznymi objeto 2863 osoby.

Akcja ,Zdrowe Wakacje”

Celem akcji byto zmniejszenie liczby wypadkow, zachorowan i zakazen dzieci i mtodziezy
przebywajacych na obozach i koloniach letnich. W ramach dziatan prowadzono zajecia
edukacyjne skierowane do uczniéw szkét powiatu wegorzewskiego oraz uczestnikéw
wypoczynku letniego. Organizowano stoiska informacyjno-edukacyjne, prowadzono dystrybucje
materiatéw profilaktycznych oraz zamieszczano informacje na profilu Facebook

i stronie internetowej Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Wegorzewie.

tacznie dziataniami objeto 1876 oséb.

Akcja ,Zdrowe Ferie”

Celem podejmowanych dziatan byto ksztattowanie postaw prozdrowotnych oraz utrwalanie
nawykéw i umiejetnosci w zakresie profilaktyki grypy. W ramach realizacji zadania prowadzono
dystrybucje materiatéw edukacyjnych w formie ulotek, przeprowadzono zajecia edukacyjne
wsrdod dzieci i mtodziezy oraz przekazywano informacje za posrednictwem mediow
spotecznosciowych. Dziataniami edukacyjno-informacyjnymi objeto tacznie 553 osoby.

Profilaktyka grypy

Celem podejmowanych dziatan byto ksztattowanie postaw prozdrowotnych oraz utrwalanie
nawykéw i umiejetnosci w zakresie profilaktyki grypy. W ramach realizacji zadania prowadzono
dystrybucje materiatow edukacyjnych w formie ulotek, przeprowadzono zajecia edukacyjne
wsrod dzieci i mtodziezy oraz przekazywano informacje za posrednictwem mediow
spotecznosciowych. Podczas spotkan szczegdlny nacisk ktadziono na znaczenie szczepien
ochronnych przeciwko grypie jako najskuteczniejszej metody zapobiegania zachorowaniom oraz
ograniczania powiktan i transmisji wirusa.

Dziataniami edukacyjno-informacyjnymi objeto tacznie 553 mieszkancéw powiatu.

38



Stan sanitarno-higieniczny powiatu wegorzewskiego w 2025 roku

W ramach realizowanych interwencji programowych, do ktérych przystapity placowki
oSwiatowe, przeprowadzono 8 (w 2024 -14) wizytacji majacych na celu ocene prawidtowosci
dziatan profilaktycznych podejmowanych przez szkolnych koordynatoréw.

Podczas wizytacji nie stwierdzono nieprawidtowosci w zakresie realizowanych dziatan
profilaktycznych.

Prowadzono szeroka wspétprace z placéwkami oswiatowymi oraz innymi instytucjami
publicznymi.

Wspbtpracowano z :
e Narodowym Funduszem Zdrowia,
Starostwem Powiatowym w Wegorzewie,
Urzedem Miasta i Gminy w Wegorzewie,
Wojewddzka Stacjg Sanitarno- Epidemiologiczng w Olsztynie,
Powiatowg Stacja Sanitarno- Epidemiologiczng w Gizycku,
Urzedem Gminy w Pozezdrzu,
Urzedem Gminy w Budrach,
Gminng Komisjg Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Wegorzewie,
Gminnym Osrodkiem Kultury w Pozezdrzu,
Komendg Powiatowg Policji w Wegorzewie,
1 Mazurska Brygada Artylerii w Wegorzewie,
Muzeum Kultury Ludowej w Wegorzewie,
placowkami nauczania i wychowania,
podmiotami leczniczymi,
Kotami Gospodyn Wiejskich,
Miejsko Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Wegorzewie,
Osrodkiem Sportu i Rekreacji w Wegorzewie,
Powiatowym Domem Samopomocy w Wegorzewie,
Grupowg Praktyka Pielegniarek i Potoznych w Wegorzewie,
organizatorami wypoczynku letniego i zimowego.

8. Podsumowanie

W ramach dziatalnosci kontrolno-represyjnej w 2025 r. przeprowadzono ogétem 762 kontrole
sanitarne (w 2024 r. - 985 ) w wyniku, ktorych:
* wydano 160 decyzji merytorycznych (w 2024 r. -147) oraz 51 decyzji ptatniczych
(w2024 r.- 63),
* pobrano do badania - 222 préby (w 2024 r. - 201),
* wykonano 1077 badan (w 2024 r. - 810),
* natozono 3 mandaty karne na taczng kwote 1100 zt (w 2024 r. - 7 na taczng kwote
2500 zt).

Na podstawie analizy wskaznikéw zapadalnosci na wybrane choroby zakazne nalezy uznaé,

ze sytuacja epidemiologiczna choréb zakaznych w powiecie wegorzewskim jest stabilna. Dzieki
szczepieniom ochronnym liczba choréb zakaznych, ktérych one dotycza, jest sporadyczna.
Nadal znaczaco wzrosta liczba przypadkéw boreliozy. Wskaznik zapadalnosci na borelioze

w powiecie wegorzewskim nadal jest na znacznie wyzszym poziomie niz wojewédzki i krajowy.
W analizowanym roku nie odnotowano ognisk zbiorowych zatrué i zakazen pokarmowych oraz
zachorowan na szczegélnie niebezpieczne choroby zakazne, a takze zagrozen zwigzanych

Z zanieczyszczeniem srodowiska. Zgtoszono natomiast dwa ogniska epidemiczne w zaktadach
opiekunczo-lecznicznych.
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W 2025 r. zarejestrowano dwa zgony z powodu chordéb zakaznych, w 2024 -3.

Stan sanitarno-higieniczny wiekszosci podmiotéw wykonujgcych dziatalno$¢ lecznicza, obiektéw
uzytecznosci publicznej i zaktadéw pracy utrzymywat sie na zadowalajgcym poziomie.

W 2025 roku jako$¢ wody przeznaczonej do spozycia w wodociggach powiatu wegorzewskiego
w stosunku do roku poprzedniego ulegta pogorszeniu. Wystapity sytuacje powodujace
stwierdzenie:
- braku przydatnosci wody do spozycia: w Wodociggu publicznym Wegorzewo, trwajagcym 5 dni
- warunkowej przydatnosci wody do spozycia:

e w Wodociagu publicznym Wegorzewo dwukrotnie, czas trwania: 1i 105 dni,

e w Wodociggu publicznym Pozezdrze jeden raz, czas trwania 7 dni,

e w Wodociggu publicznym Olszewo Wegorzewskie dwukrotnie, czas trwania: 7 i 28 dni,

e w Wodociggu w Os$rodku Rehabilitacji Uzaleznionych "DOREN" Samodzielny Publiczny

Zaktad Opieki Zdrowotnej w Rézewcu siedmiokrotnie czas trwania od 35 do 107 dni.

Sytuacja w przedmiocie bezpieczenstwa zywnosci w 2025 roku w powiecie wegorzewskim byta
zadowalajgca i w poréwnaniu do ubiegtych lat nie odnotowano istotnych réznic w sprawowanym
nadzorze. Zjawiska i problematyke w tym zakresie, zaréwno pod wzgledem skali, jak i rodzaju
zagrozen okreslono mianem typowych, ktére mozna byto szybko i skutecznie wyeliminowac za
pomoca rutynowych procedur postepowania.

W 2025 roku wiekszosé placéwek oswiatowo-wychowawczych powiatu wegorzewskiego
zagwarantowata standardy bezpieczeristwa oraz higieny nauczania i opieki. Obiekty doposazano
w certyfikowane meble i nowoczesne pomoce naukowe. W ogdlnej ocenie stwierdzono, iz stan
techniczny budynkoéw, ich wyposazenie ulega sukcesywnej poprawie dzieki z dziataniom
podejmowanym przez dyrektorow szkét i organy prowadzace. Niemal we wszystkich placéwkach
oswiatowo-wychowawczych prowadzone byty prace remontowe lub konserwatorsko-
porzadkowe majace na celu poprawe stanu technicznego funkcjonujacych placéwek. Ponadto

w placéwkach os$wiatowo-wychowawczych podczas wiekszosci kontroli sanitarnych prowadzono
dziatania edukacyjno-informacyjne dotyczace m.in.: ergonomii stanowiska ucznia, wtasciwego
natezenia o$wietlenia, odpowiedniej wentylacji pomieszczen, dostepu do wody pitnej, nastepstw
uzywania tytoniu oraz wszawicy.

Natomiast w zakresie organizacji wypoczynku letniego i zimowego dzieci i mtodziezy w 2025
roku wszyscy organizatorzy w petni wywiazali sie z obowigzku zapewnienia bezpiecznych

i higienicznych warunkéw pobytu dzieci i mtodziezy.

W zakresie dziatania zapobiegawczego nadzoru sanitarnego w roku 2025 znacznie wzrosta liczba
sktadanych wnioskdw o uzgodnienie projektéw decyzji o warunkach zabudowy, w zwigzku

z czym wydano 224 postanowienia (w 2024 r. - 164). W pozostatych obszarach nie odnotowano
istotnych odchylern w poréwnaniu do ostatnich lat.

Dziatania podejmowane w ramach promocji zdrowia i o$wiaty zdrowotnej w 2025 roku,
podobnie jak w latach ubiegtych, adresowane byty do szerokiego grona odbiorcéw, poczawszy
od dzieci w wieku przedszkolnym, po osoby doroste i senioréw, a takze przedstawicieli instytucji
publicznych i podmiotow leczniczych.

W celu zapewnienia szerokiego zasiegu spotecznego organizowano stoiska promocji zdrowia.
W 2025 r. byto ich 9 (w 2024 r.- 6). Réwnoczesnie prowadzono dziatania informacyjne za
posrednictwem strony internetowej i mediéw spotecznos$ciowych, co umozliwito dotarcie do
odbiorcow spoza srodowiska lokalnego.

Istotnym elementem dziatan byta realizacja projektu ,Mtodzi $wiadomi”, ukierunkowanego na
profilaktyke chordb przenoszonych droga ptciowa. W celu zintensyfikowania i wzmocnienia
dziatan w ramach projektu podjeto wspolprace ze specjalistami z Wojewodzkiej Stacji
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Sanitarno-Epidemiologicznej w Olsztynie, w wyniku czego przeprowadzono szkolenie dla
zotnierzy Pierwszej Mazurskiej Brygady Artylerii w Wegorzewie.

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Wegorzewie konsekwentnie rozwijata
wspotprace miedzyinstytucjonalng, czego przyktadem byta wspoétorganizacja Strefy Zdrowia

z Warminsko-Mazurskim Oddziatem Wojewddzkim NFZ w Olsztynie. Jednoczes$nie
kontynuowana wspotpraca z jednostkami samorzadu terytorialnego umozliwiata pozyskiwanie
srodkow finansowych, wptywajac na podniesienie jakosci i atrakcyjnosci realizowanych
przedsiewzied.

Podejmowane dziatania sprzyjaty skutecznemu docieraniu do szerokich grup spotecznych oraz
wzbudzaty rosngce zainteresowanie ofertg w zakresie promocji zdrowia.

Rok 2025 byt okresem, w ktorym stan sanitarno-higieniczny powiatu wegorzewskiego
utrzymywat sie na zadowalajacym, bezpiecznym poziomie.
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