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Recykling w stosunku do

produkcji zmniejsza poziom
zanieczyszczen wody o 97%.
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Cykl zycia produktu na przyktadzie
puszki aluminiowej

©:

Recykling aluminium oznacza
obnizenie o0 95% emisji trujacych
gazow do atmosfery.
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Dowiedz sie wiecej na: v
€ Klimatu i $rodowiska

www.naszklimat.gov.pl

Recykling 1 tony aluminium to
oszczednosc¢ 700 kilogramow
ropy naftowe;j.
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Recykling 1 tony ztomu
aluminiowego pozwala zastgpic¢
wydobycie 4 ton boksytu
(rudy, z ktérej uzyskuje sie
aluminium). o
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T 0 A Rozwaz wymiane zrédet ciepta i instalacje N ASZ :
LU DZ I E magazynu energii, ktéry pozwoli na to, aby$ KLI MAT

w wyzszym stopniu sam pokrywat swoje potrzeby

energetyczne.

\
Nie gromadz na strychu zbednych / Jeéli posiadasz na dachu swojego domu
przedmiotow - oddaj je osobom, panel fotowoltaiczny, zaplanuj
ktére z nich skorzystaja. czynnosci tak, aby pokrywaty sie
o z okresem najwyzszego
Zima przestaw okna w tryb \ nastonecznienia.

zimowy, by byty szczelniejsze,

a drzwi odpowiednio zaizolu;j, ’
by nie przepuszczaty chtodnego I 1

powietrza. @ :

. . . g Zaangazuj sie w inicjatywy
Nie odkrecaj kaloryferéw, Q . D a
gdy w pokojach nikogo nie piseligieis,

ma, a takze podczas I':"w zeby plor;y zgkre;ﬁpym
wietrzenia. ranie, wybieraj szybKi —

prysznic zamiast kapieli.

Zmien sptuczke
w WC na taka,
w ktora ogranicza
zuzycie wody.

)
Segreguj odpady i staraj sie nie -
marnowac¢ zywnosci. Pamietaj
]
/,

Jesli to mozliwe, wybieraj inny
srodek transportu niz samochéd,
np. rower, hulajnoge, transport
publiczny.

7,

- - . . : . Jesli nie masz mozliwosci podrozy
— Nie pij z plastikowej butelki o planowaniu zakupow, bardziej ekologicznym $rodkiem
jednorazoweyj, skorzystaj odpowiednim transportu, to wspélnie uzytkuj
— z bidonu lub kubka przechowywaniu zywnosci domowe samochody (carpooling
J wielokrotnego uzytku. Wode oraz weryfikuj terminy

- grupowa jazda jednym samochodem)

z plastikowych butelek i niech to bedzie jazda w stylu

mozesz zamieni¢ na wode

przydatnosci produktéw do

spozycia. Dzieki temu

kranowg przefiltrowang ograniczysz ryzyko ecodriving.
w specjalnym dzbanku. / marnowania artykutéw
y4 spozywczych.
Kupuj lokalne produkty VA AN
i rodzime sezonowe owoce
i warzywa. Im dtuzszy transport,
. tym mniej przyjazny dla
srodowiska.
Jesli planujesz przemeblowanie, wybieraj Nie wyrzucaj ubran, ﬂ I I
produkty z drewna pochodzacego z krajowej, mozesz je oddac I_I
zrownowazonej produkcji. W pierwszej potrzebujacym. N

kolejnosci jednak sprébuj wykorzystac sprzety

z odzysku - moze ktos z Twoich bliskich ma " — U
niepotrzebny mebel, ktéry po prostej renowacji — Sprébuj wykorzystac T
bedzie pasowat do Twojego wnetrza? produkty z odzysku TR
| | lub z tzw. ,drugiej
“ reki”.
Zabieraj na zakupy torbe
wielorazows i zwracaj uwage
na opakowanie produktow.
|
Wybieraj sprzety I .
AGD/RTV o najwyzszej _Zb'erf"l deszconVke
klasie energetyczne;j. :(to- ntla podlewaj Jg
. wiaty.
Wymien zaréwki
na energooszczedne.
/ \ W miare mozliwosci zatéz take
. . ! . Wytaczaj swiatto, gdy - kwietna dla owadoéw zapylajacych
. Nie marnyj Od+aczaj ’radowa.rkl opuszczasz pomieszczenie lub zasadz roéliny miododajne
nlepOtrze.bnle od kontak.tu’ gdy z nich oraz Wy{aczaj sprzety, gdy w ogrodzie. ZbUde kompostownik
papieru. nie korzystasz. z nich nie korzystasz. J L i wykorzystuj kompost jako nawéz
dla roslin.

Narodowego Funduszu
Ochrony $Srodowiska
i Gospodarki Wodnej
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