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1. CZESC TEORETYCZNA. Podstawy ogdlne programu wychowawczo-profilaktycznego.

Preambuta

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w realizowany w Zespole Panstwowych Szkot Muzycznych opiera si¢ na hierarchii wartosci przyjetej
przez rade pedagogiczna, rad¢ rodzicow i samorzad uczniowski, wynikajacych z przyjetej w szkole koncepcji pracy.

Tresci Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego sa spdjne ze statutem szkoty, w tym z warunkami i sposobem oceniania wewnatrzszkolnego.

Istotg dziatan wychowawczych i profilaktycznych szkoty jest wspotpraca catej spolecznosci szkolnej oparta na zlozeniu, ze wychowanie jest zadaniem
realizowanym w rodzinie i w szkole, ktora w swojej dziatalno$ci musi uwzglednia¢ zar6wno wole rodzicow, jak i priorytety edukacyjne panstwa. Rola szkoly,
oprocz jej funkcji dydaktycznej, jest dbatos¢ o wszechstronny rozwoj kazdego z uczniow oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny.

Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniow w rozwoju ku pelnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej 1 spoteczne;.
Proces wychowania jest wzmacniany i uzupetniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki problemow dzieci i mtodziezy.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny jest spojny z zatwierdzonym szkolnym zestawem programOw nauczania i uwzglednia wymagania opisane w
podstawie programowe;j.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny okresla sposob dazenia do osiggania celow ksztalcenia oraz realizacji zadan wychowawczych okre§lonych w
podstawie programowej ksztatcenia ogdlnego. Uwzglednia takze kierunki 1 formy oddzialywan wychowawczych, ktorych uzupetieniem sg dziatania profilaktyczne
skierowane do uczniow, rodzicoOw i nauczycieli.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostal opracowany na podstawie diagnozy w zakresie wystepujacych w $rodowisku szkolnym potrzeb
rozwojowych uczniow, w tym czynnikow chronigcych i czynnikéw ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji
psychotropowych, $rodkow zastgpczych oraz nowych substancji psychoaktywnych oraz innych problemow wystepujacych w $rodowisku szkolnym, z
uwzglednieniem:

e wynikow nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez MKiDN,

e wynikow nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

e cwaluacji wezesniejszego programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego w roku szkolnym 2023/2024.

e wnioskow i analiz (np. wnioski z pracy zespotéw zadaniowych, zespoldw przedmiotowych, zespoléw wychowawczych itp.),

e innych dokumentow 1 spostrzezen waznych dla szkoty (np. koncepcja funkcjonowania i rozwoju szkoty opracowana przez dyrektora, uwagi, spostrzezenia,
wnioski nauczycieli, uczniow, rodzicow).

Waznym aspektem programu wychowawczo-profilaktycznego na rok szkolny 2024/2025 jest uswiadomienie uczniom znaczenia obowigzujacych w szkole
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standardow ochrony matoletnich oraz wyposazenie ich w umiejetnos¢ stosowania ustalonych w nim zasad.

Podstawowym celem niniejszego Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest wspieranie dzieci i mlodziezy w rozwoju oraz zapobieganie
zachowaniom problemowym i ryzykownym. Waznym elementem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest kultywowanie tradycji i
ceremoniatu szkoly.

Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego obejmujg:

powszechng znajomos¢ zatozen programu — przez ucznidéw, rodzicdw i wszystkich pracownikéw szkoty,
zaangazowanie wszystkich podmiotow szkolnej spotecznosci 1 wspotprace w realizacji zadan okre§lonych w programie,
respektowanie praw wszystkich cztonkéw szkolnej spotecznosci oraz kompetencji organdow szkoty (dyrektor, rada rodzicow, samorzad uczniowski),

wspoldzialanie ze srodowiskiem zewnetrznym szkoty (np. udziat organizacji i stowarzyszen wspierajacych dziatalno$¢ wychowawcza i1 profilaktyczna
szkoty),

wspotodpowiedzialnos¢ za efekty realizacji programu,

inne (wazne dla szkoty, wynikajace z jej potrzeb, specyfiki).

Podstawa prawna

Podstawa prawna:

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78 poz. 483 ze zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).
Ustawa z 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (Dz.U. z 2024 r. poz. 986).

Ustawa z 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o$§wiaty (Dz.U. z 2024 r. poz. 750).

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe (Dz.U. z 2024 r. poz. 737).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2023 r. poz. 2151).

Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2023 r. poz. 1939).

Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (Dz.U. z 2024 r. poz. 1162).

Ustawa z 9 czerwca 2022 r. 0 wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz.U. z 2024 r. poz. 987).
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Ustawa z 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczo$cig na tle seksualnym i ochronie matoletnich (Dz.U. z 2024 r. poz. 560).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej 1 Sportu z 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i
placéwkach (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1604).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy
programowej ksztatcenia ogolnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub
znacznym, ksztalcenia og6lnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia
ogo6lnego dla szkoty policealnej (Dz.U. z 2017 r. poz. 356 ze zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i1 placowkach systemu oswiaty
dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjne;j i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 30 stycznia 2018 r. w sprawie podstawy programowej ksztalcenia ogdlnego dla liceum
ogolnoksztalcacego, technikum oraz branzowej szkoly Il stopnia (Dz.U. z 2018 r. poz. 467 ze zm.).

rekomendacje wychowawczo-profilaktyczne CEA w roku szkolnym 2024/2025.

Statut Zespotu Panstwowych Szkot Muzycznych w Elblagu

Standardy Ochrony Matoletnich przyjete w Zespole Panstwowych Szkot Muzycznych w Elblagu
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Charakterystyka szkoty i srodowiska lokalnego

Elblag jako miasto, ktorego liczba mieszkancow nie przekracza 130 tysiecy mieszkancow jest trudnym obszarem dla rozwoju zycia
kulturalnego. W miescie funkcjonujg dwa Kina, Teatr im. Aleksandra Sewruka, Miejski Dom Kultury, w ktérym dziataja zespoty instrumentalne
i wokalne. Dla 0sob zainteresowanych muzyka klasyczng ciekawg propozycja sg regularne koncerty Elblgskiej Orkiestry Kameralnej.

Jestesmy szkota z wieloletnig tradycja. W szkole zatrudniona jest wykwalifikowana kadra pedagogiczna majaca na wzglgdzie

indywidualne podejscie do ucznia oraz dostosowanie metod nauczania do rozpoznawalnych uczniowskich potrzeb, mozliwosci i potencjatu.
Priorytetem jest ksztatcenie muzyczne. Jednakze rownolegle nauczyciele przedmiotéw ogdlnoksztatcacych dbajg 0 wszechstronny rozwoj dzieci
1 mlodziezy. Duzy nacisk ktadziemy na rozwoj intelektualny. Pozwalajag nam na to mato liczne klasy, dobrze wyposazone gabinety, nowoczesne
metody nauczania, ktére kadra chetnie poznaje i wprowadza do swojego warsztatu pracy. Na wszystkich poziomach ksztatcenia
wykorzystujemy techniki kreatywnego i krytycznego myslenia, co przektada si¢ na bardzo dobre wyniki, jakie uzyskuja nasi uczniowie na
egzaminach zewnetrznych. Szkota posiada doskonalg infrastrukture umozliwiajacg naszym uczniom odpoczynek i relaks miedzy zajgciami.
Dysponujemy $wietnie wyposazong swietlica oraz pokojem odpoczynku. Kazde dziecko wyrazajace taka wole moze skorzysta¢ z obiadow na
stotowce szkolnej. Nasza szkota posiada dwie sale koncertowe pozwalajace oswoi¢ sytuacj¢ egzaminacyjng, spotkac sie z kulturg wysokg oraz
ksztattowa¢ wrazliwego odbiorcg. Niewielka liczba klas na poziomie 1 mato liczne klasy pozwalaja na poznanie kazdego z naszych uczniow 1 w
razie potrzeby udzielenia mu specjalistycznej pomocy.
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Misja i wizja szkoty muzycznej

Zespot Panstwowych Szkot Muzycznych w Elblagu to spotecznos¢, ktorg tworzg nauczyciele, uczniowie, rodzice oraz inni pracownicy szkoly. Misjg szkoly jest
ksztalcenie i wychowanie w duchu wartosci i poczuciu odpowiedzialnosci, mito$ci ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa kulturowego, przy
jednoczesnym otwarciu si¢ na wartosci kultur Europy 1 $wiata, ksztattowanie umiejetnosci nawigzywania kontaktow z rowiesnikami, takze przedstawicielami
innych kultur.

Szkola zapewnia pomoc we wszechstronnym rozwoju uczniow w wymiarze intelektualnym, psychicznym i spotecznym, zapewnia pomoc psychologiczng i
pedagogiczng uczniom.

Misja szkoty jest uczenie wzajemnego szacunku i uczciwos$ci jako postawy zycia w spoteczenstwie i W panstwie, w duchu przekazu dziedzictwa kulturowego 1
ksztaltowania postaw patriotycznych, a takze budowanie pozytywnego obrazu szkoty poprzez kultywowanie i tworzenie jej tradycji. Misjg szkoly jest takze
profilaktyka zachowan ryzykownych, ksztatltowanie postawy odpowiedzialnos$ci za siebie i innych oraz troska o bezpieczenstwo uczniéw, nauczycieli i rodzicow.

W roku szkolnym 2024/2025 charakter priorytetowy ma profilaktyka i dziatania pomocowe na rzecz wsparcia psychicznego uczniow 0Oraz wzmacniania poczucia
wlasnej wartosci i sprawczosci wsrod uczniow. Istotne znaczenie odgrywa takze rozwoj umiejetnosci cyfrowych uczniow i nauczycieli.
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Sylwetka absolwenta szkoty

Fundamentem tworzenia Programu Wychowawczo — Profilaktycznego Zespotu Panstwowych Szkét Muzycznych w Elblagu jest model absolwenta. Celem szkoty
jest przygotowanie uczniow do efektywnego funkcjonowania w zyciu spotecznym oraz do podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialno$ci za

wlasny

rozwoj.

Uczen konczacy szkole, posiada nastepujace cechy:

kieruje si¢ w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,

zna i stosuje zasady dobrych obyczajow i kultury bycia,

szanuje siebie i innych, jest odpowiedzialny za siebie i innych,

prezentuje aktywna postawe w promowaniu dbatosci o srodowisko naturalne,

zna historie i kulture wlasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty,

przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia, a takze ochrony przed chorobami zakaznymi,

zna 1 rozumie zasady wspotzycia spolecznego,

jest tolerancyjny,

korzysta z r6znych zrodet wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia i technologie informatyczne,
jest ambitny, kreatywny, odwazny, samodzielny,

posiada wiedzg na temat wspotczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych, podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo witasne 1
innych,

zna zasady ochrony zdrowia psychicznego oraz czynniki chronigce przed zagrozeniami wynikajacymi z dtugotrwatej izolacji spotecznej i rezimu
sanitarnego),

zna podmioty udzielajagce wsparcia w sytuacji pogorszenia stanu psychicznego, wie jak sposob korzysta¢ z ich pomocy

rozumie zwigzek migdzy pogorszeniem si¢ stanu zdrowia psychicznego a podejmowaniem zachowan ryzykownych i probleméw z tym zwigzanych (np.
stosowanie substancji psychoaktywnych, przemocy, uzaleznien behawioralnych),

szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy,
jest odporny na niepowodzenia,

integruje sie z rowiesnikami i prawidlowo funkcjonuje w zespole,
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e podejmuje odpowiedzialne decyzje dotyczace wtasnego rozwoju biologicznego, poznawczego, emocjonalnego ,
spotecznego i moralnego ucznia;

e zna swoje mocne i stabe strony;

e potrafi wspotpracowac i wspotdziata¢ w grupie, umiejetnie rozwigzuje konflikty;

e przestrzega zasad komunikacji migdzyludzkiej w oparciu o tolerancjg, Szacunek , empati¢ i asertywnosc¢;

e ma poczucie wigzi z krajem ojczystym;

e jest swiadomy konsekwencji prawnych i moralnych za czyny aspoteczne;

e dazy do samorozwoju i samodoskonalenia;

e jest swiadomym swoich praw i obowigzkéw obywatelem kraju i $wiata;

e jest zdolny do sterowania wtasnym ksztalceniem,;

e jest wyposazony W wiedz¢ i kompetencje niezb¢dne do funkcjonowania w zmieniajacej si¢ rzeczywistosci,

e szanuje srodowisko przyrodnicze;

e dba o swoje zdrowie i bezpieczenstwo;

e podejmuje dziatania w obszarze wolontariatu.
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Wartosci wazne dla spotecznos$ci szkolnej

Celem naszej szkoly jest wszechstronny i harmonijny rozwdj ucznia, dbanie o to, by przygotowac go do dalszej nauki i zycia w dynamicznie
zmieniajgcym sie¢ §wiecie. Promujemy zdrowy styl zycia oraz zachecamy do wspotdziatania w Srodowisku lokalnym. Zadanie to realizujemy
poprzez ksztalcenie ucznidow, wyposazanie ich w umiejetnosci, ktore pozwolg im funkcjonowa¢ w harmonii z najblizszym otoczeniem,
spoleczenstwem i przyroda oraz zdobywac dalszg wiedze, samodzielnie mysle¢, a takze organizowa¢ wiasng prace i czas wolny. Ksztattujemy
ucznia tolerancyjnego, szanujacego siebie i innych, wrazliwego, znajacego i stosujgcego normy wspotzycia spotecznego, ukierunkowanego na
poszukiwanie prawdy, dobra i pickna w $§wiecie. Uczymy i wychowujemy. Przygotowujemy do aktywnego i §wiadomego funkcjonowania we
wspotczesnym §wiecie.

Zespot najmtodszych nauczycieli, jednoczesnie naszych absolwentow, opracowat zestaw stow kluczowych do przedstawienia fundamentow,
wartosci, emocji rozwijanych u nas i najistotniejszych do osiagnig¢cia poczucia sukcesu w toku edukacji w ZPSM. Oto one:

e ROZWOI;
e KREATYWNOSC;
e NOWOCZESNOSC;

e TALENT;

e RODZINNA ATMOSFERA;
e RADOSC;

o PASIA,

e EMOCIE;

e SPELNIONE MARZENIA.
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Powinnosci wychowawcze pracownikow pedagogicznych i niepedagogicznych

Program wychowawczo-profilaktyczny jest dokumentem pozwalajacym scala¢ oddzialtywania wychowawcze szkoty i1 $rodowiska
uczniéw. Stanowi wytyczne do pracy wychowawczej skierowane do Dyrekcji Szkoty, Pedagoga, Psychologa, wychowawcow klas, nauczycieli
przedmiotdw ogolnoksztatcagcych 1 muzycznych, gry na instrumencie, $wietlicy, biblioteki, Samorzadu Uczniowskiego, pracownikow
administracyjnych szkoly, oraz organizacji i instytucji wspomagajacych prace szkoty, przy wspotudziale rodzicéw i z uwzglednieniem ich
oczekiwan dydaktyczno — wychowawczych. Realizacja zatozen programowych ma wpltyw na sp6jnos¢ i wielokierunkowos$¢ oddzialtywan
wychowawczych skierowanych do uczniéw szkoty.

Wszyscy pracownicy ZPSM w Elblagu:

e buduja z uczniami relacje oparte na zaufaniu, prowadzg rozmowy uczac nawigzywania serdecznego kontaktu, sympatii, szacunku i
tolerancji. Ksztattuja jednostki tworcze, kreatywne, zdolne do sterowania wlasnym rozwojem w szkole i poza nig. Rozwijaja
kompetencje kluczowe;

e pomagajg uczniom lepiej rozumie¢ otaczajacy $wiat i zasadno$¢ wlasnych postaw, rozwijajg umiejetnosci komunikacyjne, ktore
umozliwiajg dialog z innymi, wspieraja rozwoj indywidualny i spoteczny ucznia;

e wskazuja jak i gdzie szuka¢ sposobow radzenia sobie z zagrozeniami zwigzanymi zarowno z poszukiwaniem wtasnej tozsamosci, jak
1 wzorcami do nasladowania;

o ksztaltuja umiejetnosci wspotdziatania oraz wspotistnienia W grupie rowiesniczej
1 spotecznej;

e diagnozuja srodowiska szkolnego w zakresie udzielania pomocy
psychologiczno- pedagogicznej oraz wychowawczej;

e wdrazajg do zachowan prozdrowotnych i proekologicznych;

e kreowanie sytuacji, w ktorych dziecko aktywnie rozwija wszystkie sfery
Swojej osobowosci;

e wplywajg na ksztattowanie postaw prospotecznych.
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Ogolne zalozenia programu wychowawczo-profilaktycznego

Dzialalnos¢ wychowawcza w szkole 1 placowce polega na prowadzeniu dzialan z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego
rozwoju ukierunkowanym na osiggnigcie petnej dojrzalosci w sferze:

1)

2)

3)

4)

fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiej¢tnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i
podejmowanie zachowan prozdrowotnych, ,

psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej, osiggni¢cie wlasciwego stosunku do §wiata, poczucia sity, checi do zycia
1 witalnos$ci, uksztattowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wlasnego potencjatu, ksztalttowanie srodowiska sprzyjajacego rozwojowi ucznidow, zdrowiu i
dobrej kondycji psychicznej, poszerzanie kompetencji i $wiadomosci znaczenia wsparcia w sytuacji kryzysowej osoOb z najblizszego otoczenia
ucznidow (rodzicoOw, nauczycieli i wychowawcow, specjalistow w zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej, rowiesnikow),

spolecznej — ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwartosci w zyciu spotecznym, opartej na umiej¢tnosci samodzielnej analizy wzordw i norm
spotecznych oraz dokonywania wyborow, a takze doskonaleniu umiejetnosci wypetniania rdl spotecznych, kreowanie postaw prospotecznych w sytuacji
kryzysowej,

aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu
istnienia, rozwijanie poczucia odpowiedzialno$ci spotecznej w sytuacjach kryzysowych zagrazajacych catemu spoteczenstwu.

Dzialalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegolnosci:

1)
2)

3)

4)
5)
6)

wspotdziatanie catej spotecznosci szkoty na rzecz ksztattowania i rozwijania u uczniow wiedzy, umieje¢tnosei i postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,

ksztaltowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym zdrowie 1 odpowiedzialnos¢ za wlasny rozwoj naleza do jednych z najwazniejszych warto$ci w zyciu, a
decyzje w tym zakresie podejmowane sag w poczuciu odpowiedzialno$ci za siebie i1 innych,

wspolprace z rodzicami lub opiekunami uczniéw w celu budowania spdjnego systemu warto$ci oraz ksztaltowania postaw prozdrowotnych i promowania
zdrowego stylu zycia oraz zachowan proekologicznych,

wzmacnianie wsrod ucznidw i wychowankéw poczucia wlasnej warto$ci 1 sprawczoscli,
wzmacnianie wsrdd ucznidw 1 wychowankow wigzi ze szkolg oraz spotecznoscia lokalna,

ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placowce, budowanie prawidlowych relacji rowiesniczych oraz relacji uczniéw i nauczycieli,
wychowankéw 1 wychowawcow, a takze nauczycieli, wychowawcdéw 1 rodzicow lub opiekundéw, w tym wzmacnianie wigzi z réwiesnikami oraz
nauczycielami i wychowawcami,
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7)

8)
9)
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doskonalenie umiejetno$ci nauczycieli i wychowawcoéw w zakresie budowania podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz
warsztatowej pracy z grupa uczniow,

wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcow oraz rodzicow lub opiekunow,

ksztaltowanie u ucznidw postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwos¢ udziatu w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu
uczestnictwu ucznidéw w zyciu spoltecznym,

10) przygotowanie uczniéw do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej i $wiatowej,

11) wspieranie edukacji rowiesniczej i programow rowiesniczych majacych na celu modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych

12) wyksztatcenie u uczniow, nauczycieli i rodzicow postrzegania sytuacji kryzysowych jako szansy na ,,zmiang¢” mogacg przynie$¢ trwale wartosci, np.

umiejetnos¢ zapobiegania bezradnosci begdacej poczatkiem pogorszenia kondycji psychicznej cztowieka i jej negatywnych skutkow (patrz: ,, MEODE
GLOWY. Otwarcie o zdrowiu psychicznym” aut. J. Flis, M. Debski).

13) ksztaltowanie u uczniow postaw proekologicznych.

Dziatalno$¢ edukacyjna w szkole polega na statym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy i umiejetnosci u uczniow i wychowankéw, ich rodzicow lub opiekunédw,
nauczycieli 1 wychowawcow z zakresu promocji zdrowia 1 zdrowego stylu zycia.

Dzialalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegolnoSci:

1)

2)
3)
4)

5)

poszerzenie wiedzy rodzicéw lub opiekunow, nauczycieli i wychowawcow na temat prawidtowos$ci rozwoju i zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i
mlodziezy, rozpoznawania wczesnych objawow uzywania srodkoéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych, a takze suplementow diet i lekow w celach innych niz medyczne oraz postgpowania w tego typu przypadkach,

budowanie wiedzy uczniow na temat mozliwych form i uwarunkowan korzystania z profesjonalnego wsparcia psychologicznego, zaréwno w szkole, jak i
poza szkola, z uwzglednieniem potrzeby budowania i wzmacniania klimatu zaufania dzieci i mtodziezy do dziatan specjalistow,

doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcow, rodzicow w zakresie profilaktyki oraz rozpoznawania wczesnych symptomoéw depresji u dzieci i
starszej mtodziezy,

poszerzanie wiedzy ucznidow, nauczycieli, rodzicOw na temat wptywu sytuacji kryzysowej na funkcjonowanie kazdego cztowieka oraz mozliwosci uzyskania
pomocy w szkole 1 poza szkota,

ksztattowanie u ucznidéw umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli, radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wlasnych emocji,
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6)
7)

8)

9)
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podnoszenie $wiadomos$ci oraz poziomu wiedzy o bezpiecznym i higienicznym uzywaniu mediow cyfrowych, w tym wiasciwych reakcji na zjawisko
cyberprzemocy rozwijanie u uczniow wiedzy z zakresu ochrony srodowiska i klimatu,

ksztaltowanie krytycznego myslenia i wspomaganie uczniow i wychowankéw w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych,
zagrazajacych prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,

prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie rozpoznawania wczesnych objawow uzywania srodkow
odurzajgcych, substancji psychotropowych, $rodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, oraz podejmowania szkolnej interwencji
profilaktycznej,

doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcoéw w zakresie profilaktyki uzywania $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia psychicznego wieku rozwojowego,

Dziatalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacji, dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych
odbiorcéw, na temat zagrozen i rozwigzywania problemow zwigzanych z uzywaniem $rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkéw zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych, wplywu niskiego poziomu kondycji psychicznej na funkcjonowanie w zyciu, skierowanych do ucznidow oraz ich rodzicow lub
opiekunow, a takze nauczycieli 1 wychowawcow oraz innych pracownikow szkoty.

Dzialalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegdlnosci:

1)

2)
3)
4)

5)

dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub opiekunom na temat skutecznych sposobow prowadzenia dziatan
wychowawczych 1 profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu $rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, §rodkéw zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych i innych zagrozen cywilizacyjnych, w tym cyfrowych,

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw i wychowankow, ich rodzicéw lub opiekunéw w przypadku uzywania srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla ucznidéw 1 wychowankow, ich rodzicow lub opiekunéw w przypadku obnizonej kondycji
psychicznej, depresji, innych problemoéw psychologicznych 1 psychiatrycznych,

przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych
zwigzanych z naruszeniem przepisoOw ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii,

informowanie uczniéw 1 wychowankdéw oraz ich rodzicow lub opiekundow o obowigzujacych procedurach postepowania nauczycieli i wychowawcow oraz o
metodach wspotpracy szkot i placowek z Policja w sytuacjach zagrozenia narkomanig.
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Dziatalnos¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki uniwersalnej, selektywnej 1 wskazujace;.

Dzialalno$¢ profilaktyczna obejmuje:

1)

2)

3)

4)

wspieranie wszystkich uczniow i wychowankow w prawidlowym rozwoju i zdrowym stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktorych celem jest
ograniczanie zachowan ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

wspieranie ucznidw i wychowankow, ktérzy ze wzgledu na swoja sytuacj¢ rodzinng, sSrodowiskowsa lub uwarunkowania biologiczne s3 w wyzszym stopniu
narazeni na ryzyko zachowan ryzykownych,

wspieranie uczniéw i wychowankow, u ktorych rozpoznano wczesne objawy uzywania $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktore nie zostaty zdiagnozowane jako zaburzenia lub
choroby wymagajace leczenia,

wspieranie ucznidow i wychowankéw, u ktérych rozpoznano objawy depresji lub obnizenia kondycji psychicznej, a takze prowadzenie dziatan
profilaktycznych wobec wszystkich uczniow szkoty,

Dzialania te obejmuja w szczegolnosci:

1)
2)
3)
4)
5)

6)

realizowanie ws$rdod ucznidw 1 wychowankéw oraz ich rodzicow lub opiekundéw programoéw profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego
dostosowanych do potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celow profilaktycznych,

przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej pozytywnej formy dziatalnosci zaspakajajacej wazne potrzeby,
w szczegllnosci potrzebg podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci 1 satysfakcji zyciowe;,

ksztaltowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu $rodkow odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkow zastgpczych, nowych substancji
psychoaktywnych przez ucznidéw, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan ryzykownych,

poszerzenie kompetencji 0s6b oddziatujgcych na uczniow (nauczycieli, rodzicow, wychowawcow, specjalistow) w zakresie wczesnegO rozpoznawania
objawow depresji,

doskonalenie zawodowe nauczycieli 1 wychowawcoéw w zakresie realizacji szkolnej interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniow 1
wychowankoéw zachowan ryzykownych,

wlaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny, o ktérym mowa w art. 127 ust. 3 ustawy Prawo o§wiatowe, dziatan z
zakresu przeciwdziatania uzywaniu srodkéw odurzajagcych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,
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7) wzmacnianie kompetencji rodzicielskich zwigzanych z rozpoznawaniem przejawdéw kryzysu psychicznego, sieganiem po wiasciwg pomoc, udzielaniem
adekwatnego wsparcia dzieciom oraz radzeniem sobie z rodzicielskim poczuciem winy i wstydu.

W roku szkolnym 2024/2025 najwazniejsze dzialania w pracy wychowawczej sa ukierunkowane na:

e stworzenie uczniom przestrzeni do ksztalttowania umiejetnosci wspdlpracy, autonomicznych zespotéw, planowania, realizowania zaplanowanych dziatan ze
szczegblnym uwzglednieniem indywidualnych zasobow

e stworzenie sieci wsparcia w relacji dorosli — réwiesnicy, ktoéra pozwoli uczniom postrzega¢ wsparcie rowiesnicze jako umiejetnos¢ reagowania na oznaki
problemow kolezanek i kolegow

e rozbudzanie poczucia wlasnej wartosci, wiary we wilasne sily 1 mozliwosci, wzmacnianie poczucia sprawczosci
¢ budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowe;j,

e przeciwdzialanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,

e przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,

e troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicoOw.

Zadania profilaktyczne programu to:
e zapoznanie z normami zachowania obowigzujacymi w szkole,
e znajomos¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty,
e promowanie zdrowego stylu zycia,
e ksztalttowanie nawykow prozdrowotnych,

e rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze §rodkoéw psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papierosow,
alkoholu 1 narkotykow),

e climinowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy roOwiesniczej,
e niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonéw komoérkowych i telewizji,

e wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci uczniéow, podkreslanie pozytywnych do$§wiadczen zyciowych, pomagajacych mlodym ludziom uksztattowacd
pozytywng tozsamos¢,
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e uczenie sposobdéw wyrazania wlasnych emocji 1 radzenia sobie ze stresem

e uczenie dbatosci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia w najblizszym $srodowisku (rodzina, nauczyciele, specjaliSci) w sytuacjach
trudnych.

IV. Struktura oddzialywan wychowawczych
1. Dyrektor szkoly:
o stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

e sprawuje opieck¢ nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego poprzez aktywne dzialania prozdrowotne, dba o
prawidtowy poziom pracy wychowawczej 1 opiekunczej szkoty,

e inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan w procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan
programowych, organizacyjnych lub metodycznych, ktorych celem jest rozwijanie kompetencji uczniow,

e stwarza warunki do dziatania w szkole lub placowce: wolontariuszy, stowarzyszen 1 innych organizacji, w szczeg6lnosci organizacji harcerskich, ktorych
celem statutowym jest dzialalno§¢ wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form dziatalno$ci dydaktycznej, wychowawczej, opiekunczej i
innowacyjnej szkoty,

e wspolpracuje z zespotem wychowawcow, pedagogiem, psychologiem szkolnym oraz Samorzadem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji
zadan,

e czuwa nad realizowaniem przez uczniow obowiazku szkolnego,

¢ nadzoruje zgodno$¢ dzialania szkoly ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad oceniania, praw ucznidow, kompetencji organow szkoty,

e motywuje nauczycieli i specjalistéw do opracowania modelu wsparcia 1 pomocy uczniom przezywajacym trudnosci psychiczne,

e stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie budowania systemu dziatan wspierajacych kondycje psychiczng uczniow,

e inspiruje wszystkie grupy spoteczno$ci szkolnej do budowania dobrych wzajemnych relacji w $rodowisku szkolnym jako czynnika zwigkszajacego
skutecznos¢ 1 efektywnos$¢ udzielanego wsparcia,

e dostosowuje ofert¢ zaje¢ pozalekcyjnych do oczekiwan ucznidow w celu stworzenia warunkow do realizacji pasji, udzialu z zajeciach sportowych,
kontaktu z przyroda a takze kontaktu bezposredniego uczniéw ze soba, z zachowaniem zasad sanitarnych,

e dokonuje analizy obcigzen nauczycieli, wychowawcow 1 pedagogow czynnosciami formalnymi (np. prowadzeniem dokumentacji uzupelniajace;,
sprawozdan, itp.), w miar¢ mozliwo$ci redukuje ich ilos¢, analizuje dotychczasowe procedury i regulaminy, aby odcigzy¢ kadre na rzecz tworzenia
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warunkéw do nawigzywania indywidualnych relacji z uczniami i klasami (patrz: ,, MEODE GLOWY. Otwarcie o zdrowiu psychicznym” aut. J. Flis, M.
Debski).

e czuwa nad intensyfikowaniem wspotpracy nauczycieli i wychowawcoéw z pedagogiem, pedagogiem specjalnym i psychologiem szkolnym oraz
pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania na zaobserwowane problemy uczniow,

e czuwa nad wykonywaniem zadan przez specjalistow szkoty — pedagog, pedagog specjalny, psycholog 1 inni specjalisci powinni aktywnie wiaczaé si¢ do
bezposredniej pracy profilaktycznej 1 bezposredniego wsparcia ucznidéw i rodzicéw, stuzy¢ doradztwem dla nauczycieli, wspiera¢ ich w identyfikowaniu
problemow ucznidéw 1 prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych,

e inicjuje utworzenie systemu wsparcia nauczycieli, wychowawcéow, innych psychologdéw czy pedagogoéw, ktérym trudno jest wspiera¢ ucznidéw z uwagi na
to, ze sami przezywajg stan silnego, przemeczenia lub przechodzg inny kryzys psychiczny (patrz: ,, MEODE GLOWY. Otwarcie o zdrowiu psychicznym”

aut. J. Flis, M. Debski, Badanie jakosci Zycia dzieci i mlodziezy, perspektywa dzieci (2021) i ich rodzicow (2022). Obszar — samopoczucie psychiczne.
Raport Rzecznika Praw Dziecka).

 nadzoruje realizacj¢ Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Rada pedagogiczna:

e uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty 1 potrzeb w zakresie dziatan profilaktycznych, w tym w zakresie dziatan wspierajacych
kondycje psychiczna ucznidw po okresie dtugotrwatej nauki zdalnej i izolacji od bezposrednich kontaktow z rowiesnikami,

e dostosowuje wymagania zwigzane z realizacja podstawy programowej do zmniejszonej efektywnosci ksztatcenia wynikajacej z ostabionej kondycji
psychicznej ucznidow oraz nizszej efektywnosci zdalnego nauczania (patrz: ,, MEODE GLOWY. Otwarcie o zdrowiu psychicznym” aut. J. Flis, M. Debski,
Badanie jakosci zycia dzieci i miodziezy, perspektywa dzieci (2021) i ich rodzicow (2022). Obszar — samopoczucie psychiczne. Raport Rzecznika Praw
Dziecka, Warszawa 2023), dokonuje wyboru programéw profilaktycznych wspierajacych uczniow psychicznie i uczacych umiejetnosci radzenia sobie z
wyzwaniami oraz adaptacji do zmieniajacych si¢ warunkoéw nauki,

e opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go w porozumieniu z Rada rodzicow,

e opracowuje 1 zatwierdza dokumenty 1 procedury postepowania nauczycieli w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacja i przest¢pczoscig oraz
depresja,

e uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,
e uczestniczy w ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Nauczyciele:
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wspotpracuja z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem, psychologiem, innymi specjalistami w zakresie realizacji zadan
wychowawczych i profilaktycznych, uczestnicza w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

reaguja na obecnos¢ w szkole oséb obcych, ktoére swoim zachowaniem stwarzajg zagrozenie dla ucznia,
reaguja na przejawy depresji, agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien uczniow,

zapewniaja atmosfere wspotpracy, zaufania, otwartosci, wzajemnego wspomagania,

ksztatcg i wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postgpach w nauce na swoich zajeciach,

wspierajg zainteresowania, pasje 1 rozwo0j 0sobowy ucznia,

Wychowawcy klas:

diagnozuja sytuacje wychowawcza w klasie, zapewniajg atmosfere wspotpracy, zaufania, otwartos$ci, wzajemnego wspomagania,

rozpoznaja indywidualne potrzeby rozwojowe uczniow, w tym czynnikéw chronigcych i czynnikow ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen
zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkéw zastgpczych oraz nowych substancji psychoaktywnych,

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celow 1 zadan okreslonych w Szkolnym Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowujg plan pracy
wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu klasowego i1 potrzeby uczniow,

przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej 1 wnioski do dalszej pracy,
zapoznajg uczniow swoich klas 1 ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym i obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty,
sg cztonkami zespotu wychowawcow 1 wykonuja zadania zlecone przez przewodniczacego zespotu,

oceniaja zachowanie uczniéw swojej klasy, zgodnie z obowigzujagcymi w szkole procedurami — uwzgledniaja trudnosci w funkcjonowaniu ucznidow w
szkole wynikajace z obnizonego poczucia wlasnej wartosci 1 poczucia sprawczosci,

wspolpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami uczniow, pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujacymi z uczniami 0
specjalnych potrzebach,

wspieraja uczniow potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji,
rozpoznaja oczekiwania swoich ucznioéw i ich rodzicow,

dbaja o dobre relacje uczniow w klasie, utrzymywanie kontaktow rowiesniczych, rozwijanie wzajemnej pomocy i wspolpracy grupowej,

19



Program wychowawczo-profilaktyczny Zespot Panstwowych Szkot Muzycznych w Elblggu

Ul. Traugutta 91, 82-300 Elblag

podejmujg dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtasciwym zachowaniom podopiecznych,
wspolpracuja z sagdem, policjg, innymi osobami i instytucjami dziatajacymi na rzecz dzieci i mtodziezy,

podejmujg dziatania w zakresie poszerzania wtasnych kompetencji wychowawczych.

Zespo6l wychowawcow:

opracowuje projekty procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia miodziezy demoralizacjg i przestepczoscia, zasad wspOlpracy z instytucjami i
osobami dziatajagcymi na rzecz uczniéw, propozycje modyfikacji zasady usprawiedliwiania nicobecnos$ci, karania, nagradzania, wystawiania ocen
zachowania i innych,

analizuje 1 rozwigzuje biezace problemy wychowawcze, promuje metod¢ pozytywnego dyscyplinowania uczniow,

ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejetnosci wychowawczych nauczycieli, w tym rozpoczynajacych prace w roli wychowawcy,
przygotowuje analizy i sprawozdania w zakresie dziatalno$ci wychowawczej i profilaktycznej szkoty,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniow,

inne, wynikajace ze specyfiki potrzeb szkoty.

6. Pedagog szkolny/psycholog:

diagnozuje srodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej uczniow,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniow,

zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

wspolpracuje z rodzicami ucznidow potrzebujacymi szczegolnej troski wychowawczej lub stalej opieki, wsparcia psychologicznego,

zabiega o r6zne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniow,

wspolpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych, udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniow,

wspolpracuje z placowkami wspierajacymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty 1 poszerzajacymi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym, w
tym z poradnig psychologiczno-pedagogiczna,

wpiera nauczycieli, wychowawcow, inne osoby pracujace z uczniami w identyfikacji problemow uczniéw, w tym wczesnych objawow depresji, a takze w
udzielaniu im wsparcia,
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e rozwija wspolprace z nauczycielami, wychowawcami, a takze pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego
reagowania na zaobserwowane problemy uczniow,

e aktywnie wigcza sie do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego wsparcia uczniow i rodzicow, stuzy doradztwem dla nauczycieli, wspiera
ich w identyfikowaniu probleméw ucznidéw i prowadzeniu z uczniami zaj¢¢ wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych,

e wspiera nauczycieli, wychowawcow, innych psychologéw czy pedagogdéw, ktorym trudno jest wspiera¢ uczniow w zwiazku z tym, ze sami przezywaja
stan silnego przygngbienia, przemeczenia lub przechodza inny kryzys psychiczny (patrz: ,, MEODE GLOWY. Otwarcie o zdrowiu psychicznym™ aut. J.
Flis, M. Debski, Badanie jakosci zycia dzieci i mlodziezy, perspektywa dzieci (2021) i ich rodzicow (2022). Obszar — samopoczucie psychiczne. Raport
Rzecznika Praw Dziecka).

e promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomigdzy wszystkimi grupami spotecznosci szkolnej, jako czynnika zwigkszajacego skutecznos$é i
efektywnos¢ udzielanego wsparcia.

Pedagog specjalny:
e rozpoznaje wraz z wychowawcami indywidualne potrzeby uczniéw oraz analizuje przyczyny niepowodzen szkolnych,
e okresla formy i sposoby udzielania uczniom pomocy psychologiczno-pedagogicznej odpowiednio do rozpoznanych potrzeb,
e organizuje 1 prowadzi rézne formy pomocy psychologiczno-pedagogicznej dla uczniow i rodzicow,
e udziela uczniom pomocy pedagogicznej w formach odpowiednich do rozpoznanych potrzeb,

e podejmuje dzialania profilaktyczno-wychowawcze wynikajace z programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty w stosunku do ucznidow z
udziatem rodzicow i1 nauczycieli,

e pomaga rodzicom i nauczycielom w rozwijaniu indywidualnych predyspozycji i uzdolnien ucznioéw,
e wspiera dziatania opiekunczo-wychowawcze nauczycieli wynikajace z programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty,

e uczestniczy w spotkaniach Zespotu Wychowawczego

Rodzice:
e wspottworza Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny.

e uczestnicza w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,
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e uczestniczg w wywiadowkach organizowanych przez szkote,

e zasi¢gaja informacji na temat swoich dzieci w szkole,

e wspotpracuja z wychowawcg klasy i innymi nauczycielami uczacymi w klasie,
e dbajg o whasciwg form¢ spedzania czasu wolnego przez ucznioéw,

e Rada Rodzicow — uchwala w porozumieniu z Rada Pedagogiczng Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny.

Samorzad uczniowski:

e jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego ucznidw szkoty, dziatalno$ci o§wiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wlasnymi
potrzebami i mozliwo$ciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

e uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

e uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniow,
e wspolpracuje z Zespotem Wychowawcdéw 1 Radg Pedagogiczna,

e prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegow,

e reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,

e propaguje ide¢ samorzadnosci oraz wychowania w demokracji,

e dba o dobre imi¢ 1 honor szkoly oraz wzbogaca jej tradycje,

e moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.
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2. CZESC PRAKTYCZNA.

Plan wychowawczo-profilaktyczny na rok szkolny 2024/2025

Diagnoza sytuacji wychowawczej oraz potrzeb szkoty w zakresie oddziatywan profilaktycznych:

OSM I st.:

Tresci Szkolnego Programu Wychowawczo - Profilaktycznego modyfikowane sg corocznie w oparciu o wyniki dokonywanej diagnozy w
srodowisku szkolnym. Diagnoza ta obejmuje rozpoznanie potrzeb rozwojowych uczniow, w tym czynnikow chronigcych i czynnikow ryzyka, ze
szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen. W roku szkolnym 2024/25 nalezy zwr6cic¢ szczegdlng uwage w pracy z uczniami na edukacje
patriotyczng oraz zaplanowac¢ dziatania skierowane na pedagogizacj¢ rodzicow dotyczaca funkcjonowania uczniow w sieci. Bardzo szybkiej
reakcji wymaga fakt, ze wigkszo$¢ uczniow uwaza, ze nie ma do kogo zglosi¢ si¢ o pomoc lub nie potrzebuje takiej pomocy.

OSM 11 st.:

Tresci Szkolnego Programu Wychowawczo - Profilaktycznego modyfikowane sa corocznie w oparciu o wyniki dokonywanej diagnozy w
srodowisku szkolnym. Diagnoza ta obejmuje rozpoznanie potrzeb rozwojowych ucznidow, w tym czynnikéw chronigcych i czynnikow ryzyka, ze
szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen. Dziatania skierowane do mtodziezy uczacej sie OSM Il st. powinny dotyczy¢ radzenia sobie w sytuacjach
kryzysowych. W dzialaniach wychowawczych powinny zosta¢ poruszone zagadnienia zwigzane z radzeniem sobie z doswiadczanym hejtem.
Nalezatoby tez podnie$¢ zaufanie uczniow do wychowawcow 1 innych nauczycieli w zwiazku z udzielaniem pomocy w sytuacjach trudnych.
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Problemy, ktore okreslilismy jako warte poruszenia i zareagowania na nie, a ktore wyptynety w ewaluacji to przede wszystkim:

— cyberuzaleznienia;

— malg aktywnos¢ fizyczna ucznidow i nauczycieli;

— konieczno$¢ odbudowania spotecznych relacji bezposrednich uczniow;

— profilaktyka zdrowia psychicznego;

— powr6t do koncertowania publicznego i umiejetnoséci panowania nad stresem scenicznym

Rekomendacje wychowawczo-profilaktyczne CEA na rok 2024/2025

Rekomendacje wychowawczo-profilaktyczne CEA na rok 2024/2025

1. Wspélpraca miedzy nauczycielami przedmiotéow artystycznych a nauczycielami przedmiotow ogolnoksztalcacych w szkolach artystycznych oraz
wychowawcami burs

Uczen szkoty artystycznej ma kontakt z szerokim gronem nauczycieli 1 wychowawcow, zarOwno w zakresie przedmiotow ogolnoksztatcacych, artystycznych, jak 1
oddziatywan wychowawczych. Dla prawidtowego rozwoju i efektywnej edukacji uczniow niezbedna jest $cista wspotpraca migdzy nauczycielami wszystkich
specjalnosci oraz wychowawcami. Ma to szczego6lne znaczenie w przypadku wspomagania uczniow szczegolnie uzdolnionych, ale o specjalnych potrzebach
edukacyjnych oraz uczniow doswiadczajacych trudnosci emocjonalnych lub wychowawczych. Zakres wspotpracy nauczycieli przedmiotéw ogdlnoksztalcacych z
nauczycielami przedmiotow artystycznych i wychowawcami powinien obejmowac kazda sfere funkcjonowania ucznidéw, tzn. zarbwno w wymiarze organizacji
pomocy psychologiczno-pedagogicznej, w wymiarze interwencji wynikajacych z doswiadczania przez ucznia sytuacji trudnych oraz w wymiarze wspomagania jego
rozwoju zarOwno intelektualnego, poznawczego czy spotecznego.

2. Profilaktyka zdrowia fizycznego uczniéw szkol artystycznych

Zdrowie fizyczne ucznidow szkot baletowych jest bardzo istotnym aspektem ksztalcenia artystycznego, bowiem dobra kondycja fizyczna stanowi fundament
sprawnosci tanecznych. Natomiast problematyka zdrowia fizycznego wsrdd uczniow szkot muzycznych i plastycznych nie wybrzmiewa dostatecznie mocno, a
temat jest wazny z punktu widzenia zaréwno terazniejszego, jak i przysztego dobrostanu psychofizycznego artysty. Czynne uprawianie i uczenie si¢ sztuki moze
wywotywac liczne urazy i przecigzenia fizyczne, ktore zalicza si¢ do ryzyka zawodowego. Jednak o przeciwdziataniu owemu ryzyku zar6wno uczniowie, jak i
nauczyciele przedmiotow artystycznych majg cze¢sto wiedze niewystarczajaca. Dlatego wskazana jest $cista wspotpraca w tym zakresie kadry pedagogicznej szkot
artystycznych z nauczycielami wychowania fizycznego i/lub innymi specjalistami w zakresie zdrowia fizycznego, w celu poglebienia i rozszerzenia katalogu
dedykowanych ¢wiczen korekcyjnych, ktore podtrzymujg dobrostan fizycznych uczniéw szkét muzycznych, plastycznych i baletowych.
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3. Diagnoza czynnikow chronigcych i czynnikéw ryzyka oraz zachowan ryzykownych wsrod uczniow szkot artystycznych

Zgodnie z Rozporzadzeniem MEN z dn. 18.08.2015 w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach 1 placowkach systemu o$wiaty dziatalnosci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdzialania narkomanii (tj. Dz.U. 2020 poz. 1449) przeprowadzenie w kazdym roku szkolnym diagnozy
czynnikéw chronigcych i czynnikow ryzyka wystepujacych w srodowisku szkolnym, w tym zachowan ryzykownych zwigzanych z uzywaniem srodkéw
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych przez uczniéw szkoét artystycznych nalezy do obowigzkoéw
kazdej szkoty artystycznej, zarbwno z pionem ogdlnoksztatcacym, jak i realizujacej ksztalcenie wytacznie artystyczne oraz kazdej bursy szkolnictwa artystycznego.
Diagnoza winna by¢ zrealizowana w terminie do 30 dni od dnia rozpocze¢cia roku szkolnego 2024/2025. Dopiero na podstawie uzyskanych wynikéw zespo6t ds.
programu wychowawczo-profilaktycznego opracowuje plan, ktorego najbardziej istotng czes¢ stanowi harmonogram konkretnych dziatan wychowawczo-
profilaktycznych do realizacji w br. szkolnym.

Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2024/2025
1. Edukacja prozdrowotna w szkole - ksztattowanie zachowan stuzacych zdrowiu, rozwijanie sprawnosci fizycznej i nawyku aktywnosci ruchowej, nauka
udzielania pierwszej pomocy.

2. Szkota miejscem edukacji obywatelskiej, ksztalttowania postaw spotecznych i patriotycznych, odpowiedzialnosci za region i ojczyzn¢. Edukacja dla
bezpieczenstwa i proobronna.

3. Wospieranie dobrostanu dzieci i mtodziezy, ich zdrowia psychicznego. Rozwijanie u uczniéw i wychowankow empatii i wrazliwo$ci na potrzeby innych.
Podnoszenie jakosci edukacji wlaczajacej I umiejetnosci pracy z zespolem zrdéznicowanym.

4. Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych uczniow i nauczycieli, ze szczegdlnym uwzglednieniem bezpiecznego poruszania si¢ w Sieci oraz krytycznej
analizy informacji dostepnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli narzedzi 1 materiatow dostgpnych w sieci, w

szczegblnosci opartych na sztucznej inteligencji, korzystanie z zasobow Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;.

5. Ksztaltowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podej$cie do nauczania przedmiotow przyrodniczych i §cistych oraz poprzez poglebianie
umiejetnosci matematycznych w ksztatceniu ogdlnym.

6. Wspieranie rozwoju umiejetnosci zawodowych oraz umiejetnosci uczenia si¢ przez cate zycie poprzez wzmocnienie wspolpracy szkoét i placowek z
pracodawcami oraz z instytucjami regionalnymi.

7. Praca z uczniem z doswiadczeniem migracyjnym, w tym w zakresie nauczania jezyka polskiego jako jezyka obcego.
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Diagnoza aktualnych potrzeb i zagrozen szkoty oraz wynikajace z dokonanej diagnozy cele ogélne i szczegdtowe planu wychowawczo-
profilaktycznego na br. szkolny. OSM 1 st.

Czynniki chroniace:

- dobre relacje z rowiesnikami

- dobre samopoczucie

- wsparcie specjalistow szkolnych

- $wiadomos$¢ konsekwencji uzaleznienia od substancji psychoaktywnych

- nieeksperymentowanie z narkotykami, alkoholem, papierosami

Czynniki ryzyka:

- przecigzenie obowigzkami szkolnymi

- do$wiadczenie dreczenia przez rowiesnikow

- wysoki poziom stresu

- niska samoocena

- brak kontroli dorostych spedzania czasu w Internecie

- czas spedzany w Internecie

Zalecenia do pracy wychowawczo — profilaktycznej:

- warsztaty nt. uzaleznienia od substancji psychoaktywnych, konsekwencje
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- warsztaty nt. bezpieczenstwa w sieci , radzenia sobie w sytuacji bycia ofiarg cyberprzemocy

- nauka radzenia sobie ze stresem
- ksztattowanie nawyku konstruktywnego spedzania czasu wolnego
- praca nad wzmocnieniem pewnosci siebie

- nauka pracy wlasnej (obowigzki szkolne)
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Harmonogram zadan do realizacji w OSM 1 i Il stopnia

Zadania do pracy wychowawczo-profilaktycznej w poszczegdlnych obszarach

Strategia Tytul Cel Forma zadania | Odbiorcy | Termin Osoby
zadania realizacji  odpowiedzialne
/ychowawcza | Moje Przestrzeganie zasad | Pogadanki, gadzety | Uczniowie, | Caly rok |Wszyscy
maniery | kultury osobistej i akcja savoir-vivre |rodzice szkolny | nauczyciele,
muzycznego i savoir- | przygotowana pracownicy
vivre w klasie, w przez SU, szkoty, rodzice
szkole i podczas obserwacje
koncertow zachowan na
koncertach, w
klasie, na
korytarzu
Moje Znajomos¢ i Pogadanki, Uczniowie | Wrzesien | Wszyscy
prawa i przestrzeganie zapoznanie ze nauczyciele
obowiazki  Podstawowych praw i Standardami
obowigzkow ucznia ochrony matoletnich,
wynikajacych z Statutem szkoty i
dokumentoéw podstawowymi
szkolnych, w tym przepisami
Standardéw ochrony Konwencji
matoletnich Praw Dziecka
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Moja Umiejetnoscé Pogadanki, Uczniowie |Caty rok |Wszyscy
etykieta zachowania si¢ i rozmowy, szkolny |nauczyciele
odpowiedni ubior obserwowanie
podczas uroczystosci zachowan,
szkolnych i prezentacja
panstwowych zachowan
pozytywnych i
negatywnych
Moje wiezi | Silne wigzi rodzinne, Warsztaty, Uczniowie, | Caty rok |Wszyscy
wlasciwe relacje i pogadanki, rodzice szkolny | nauczyciele
komunikacja z spotkania i

nauczycielami,
integracja klasowa i
szkolna, poczucie
przynaleznosci do
spotecznosci szkolne;,
lokalnej, narodoweyj i
europejskiej.

koncerty klasowe,
koncerty szkolne i
dla miasta,
wspolne koncerty z
Orkiestra
Wojskowag i
zespotami
miejskimi,
wspoOtpraca w
chorze

1 zespotach
instrumentalnych
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Szanuje
siebie i
innych

Tolerancja i
poszanowanie
pogladow, wyznan

oraz godnos$ci

drugiego cztowieka;
poszanowanie dla

ludzi innych ras,
narodowosci 1 kultur;
eliminacja agresji
slownej

i fizycznej;
poszanowanie
instrumentow

(w tym wypozyczanych
ze

szkoly), sprzetow i
wyposazenia szkoly;
poszanowanie godnosci
0sOb
niepetnosprawnych;
umiejetnosé
pokojowego
rozwigzywania
problemow;
poszanowanie godnosci
0s0b starszych.

Pogadanki,
rozmowy, filmy,
koncerty dla oséb
niepetnosprawnych

Uczniowie,
rodzice

Caly rok
szkolny

Wszyscy
nauczyciele
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dukacyjna

Poznaje
siebie

Rozpoznawanie,
okreslanie i radzenie
sobie z wlasnymi
emocjami i reakcjami;
panowanie nad stresem,
trema 1 oceng
artystyczng; poznanie i
wykorzystywanie
technik relaksacyjnych
i oddechowych oraz
sposobow
roztadowywania
napigcia i stresu;
emocjonalne
przygotowanie do
wystepu; tworzenie
mobilizujacej
atmosfery przed
koncertem;

pogadanki, filmy,
techniki
relaksacyjne i
oddechowe,
wsparcie od
nauczyciela i
rodzicow przed i w
trakcie koncertu

Uczniowie

Caly rok
szkolny

Wszyscy
nauczyciele,
rodzice
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opieka i wsparcie emocjonalne
od nauczyciela i rodzicow;
uswiadamianie waznosci
odpowiedniego
przygotowania do wystgpu
publicznego; uswiadamianie
oceny jako kierunku dalszej
pracy; wzmacnianie
poczucie wlasnej wartosci i
doceniania swojej pracy;
poznawanie wlasnych
mozliwosci, predyspozycji

1 talentow;

inicjowanie koncertow

I scenariuszy;
odpowiedzialno$¢ za siebie i
innych; udziat w
réznorodnych formach
aktywnosci szkoly.
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iformacyjna

Wiem i
rozumiem

Respektowanie praw i
obowiazkow wynikajacych ze
Standardow ochrony
maloletnich; unikanie
zachowan ryzykownych
zwigzanych z uzywania
srodkéw odurzajacych,
substancji psychotropowych i
psychoaktywnych, srodkéw
zastepczych, papierosow i
alkoholu oraz wynikajacych
z tego konsekwencji;
eliminowanie zachowan
wrogich i agresywnych (bicie,
kopanie, przezywanie,
niszczenie sprzgtu szkolnego,
obmawianie i plotkowanie,
wysmiewanie, ponizanie,
obrazliwe przezwiska);
zachowywanie ostroznosci i
zasad bezpieczenstwa w
cyberprzestrzeni; ochrona
zdrowia psychicznego oraz
mozliwos$ci otrzymania
wsparcia
psychologiczopedagogicznego;
znaczenie 1 wazno$¢
wlasciwych relacji rodzinnych,
réwiesniczych i z
nauczycielami.

Pogadanki,
filmy,
rozmowy,
uswiadamianie
szkodliwosci i
problemu
uzaleznienia
od papierosow
i alkoholu oraz
skutkow
prawnych w
przypadku
0sob
maloletnich;
uswiadamianie
konsekwencji
agresji stownej
i fizycznej
(fragmenty
filmu

Agresja wsrod
uczniow

— Portal
Edukacyjny;
Stop agresji!
Stop
przemocy!;Nie
daj sie 21 3 —
film edukacyjny;
Test chusteczki i
papierosa)

Uczniowie,
WSzZyscy
nauczyciele,
rodzice

Caly
rok
szkolny

Wszyscy
nauczyciele,
rodzice
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rofilaktyczna

Dbam o
bezpieczens
two swoje i
innych

Eliminowanie zagrozen dla
zdrowia i zycia wynikajacych
z uzywania srodkow
psychoaktywnych,
dopalaczy, tytoniu i
alkoholu;

znajomo$¢ konsekwencji
prawnych;

uswiadamianie roli,
znaczenia i potrzeby
wlasciwych relacji z
rodzicami, nauczycielami i
rowiesnikami;
uswiadamianie roznych
stanow emocjonalnych 1
wynikajacych z nich
zachowan;

uswiadamianie mozliwos$ci
otrzymania pomocy
psychologicznopedagogicznej
CEA w sytuacjach trudnych,
w stanach lgkowych 1
napigcia emocjonalnego
poprzez infolini¢ Rzecznika
Praw Dziecka, telefon
zaufania, uswiadamianie 1
eliminowanie zagrozen
wynikajacych z
cyberprzestrzeni i
niekontrolowanego uzywania
telefonu, komputera,
internetu; uSwiadamianie

Filmy,
pogadanki,
rozmowy,
uswiadamianie
konsekwencji
prawnych

Uczniowie,
rodzice

Caly
rok
szkolny

Wszyscy
nauczyciele,
pracownicy
szkoty
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konieczno$ci reagowanie na
zagrozenia i
niebezpieczenstwa;
uswiadamianie
odpowiedzialno$ci osobistej
za podejmowane decyzje i
zachowania; uswiadamianie
koniecznosci informowania
rodzicow i nauczycieli o
zagrozeniu lub
niebezpieczenstwie;
swiadomos$¢ otrzymania
pomocy i wsparcia w sytuacji
zagrozenia.
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Ewaluacja programu.

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji i podnoszenia
skuteczno$ci programu wychowawczo-profilaktycznego.

Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

1) obserwacj¢ zachowan uczniéw | zachodzacych w tym zakresie zmian,

2) analiz¢ dokumentacji,

3) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrod uczniow, rodzicow i nauczycieli,
4) rozmowy z uczniami, rodzicami, wychowawcami

5) wymiang spostrzezen W zespotach wychowawcow I nauczycieli,

Ewaluacja programu przeprowadzana be¢dzie w kazdym roku szkolnym przez zespot ds. ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego
powolany przez dyrektora. Zadaniem Zespotu jest opracowanie planu ewaluacji, organizacja badan oraz opracowanie wynikow.

Z wynikami prac zespotu zostanie zapoznana rada pedagogiczna i rada rodzicow.
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Postanowienia koncowe

Aktualizacja Programu Wychowawczo-Profilaktycznego z dnia 25 wrze$nia 2024 r. dokonana zostata przez zespoét psychologiczno -

pedagogiczny przy wspotpracy wychowawcami klas oraz pionem muzycznym.

Program Wychowawczo- Profilaktyczny zostat uchwalony przez Rade Rodzicow .
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