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Dokumenty odniesienia 4-¢

Zawartosc metali ciezkich i innych pierwiastkéw
Metoda absorpcyjnej spektrometrii atomowej z atomizacja elektrotermiczng (ETAAS)

Kawa i herbata

Koncentraty spozywcze

Mleko i produkty mleczne
Napoje bezalkoholowe (gazowane,
niegazowane, soki, syropy, itp.)
Napoje alkoholowe i wyroby
spirytusowe

Przetwory warzywno-miesne
Ryby i przetwory rybne
Stodycze i wyroby cukiernicze
Suplementy diety

Surowce i przetwory zielarskie,
Srodki specjalnego przeznaczenia
Zywieniowego

Wyroby garmazeryjne

Zboza i przetwory zbozowe
Zywno$¢ mrozona

Dodatki do zywnosci

Nasiona oleiste, nasiona roslin
straczkowych i ich produkty
pochodne

Zawarto$¢ otowiu i kadmu

Zakres:

Otéw (0,025 - 2,500) mg/kg

Kadm (0,0025 - 1,2500) mg/kg
Metoda absorpcyjnej spektrometrii
atomowej z atomizacjg
elektrotermiczng (ETAAS)

PN-EN 14082:2004

Przyprawy

Zawartos¢ otowiu i kadmu

Zakres:

Otéw (0,025 - 5,000) mg/kg

Kadm (0,0025 - 1,2500) mg/kg
Metoda absorpcyjnej spektrometrii
atomowej z atomizacja
elektrotermiczng (ETAAS)

PN-EN 14082:2004

Srodki specjalnego przeznaczenia
niebedace preparatami na bazie
mieka

Zawartos¢ otowiu

Zakres:

(0,0125 - 0,2500) mg/kg

Metoda absorpcyjnej spektrometrii
atomowej z atomizacja
elektrotermiczna (ETAAS)

PN-EN 14082:2004

Mieso i produkty migsne

Miaod

Oleje, ttuszcze zwierzece i roslinne
Owaoce i warzywa oraz przetwory
owocowe i warzywne

Zywnosc dla niemowlat i matych
dzieci zawierajaca przetworzone
zboza

Zawartos¢ otowiu

Zakres:

{0,0125 -2,500) mg/kg

Zawartos¢ kadmu

Zakres:

(0,0025 - 1,2500) mg/kg

Metoda absorpcyjnej spektrometrii
atomowej z atomizacjg
elektrotermiczng (ETAAS)

PN -EN 14082:2004

Soki owocowe, koncentraty sokdw
owocowych po rozcieficzeniu
wodga oraz nektary owocowe

w tym soki i napoje dla niemowlat
i matych dzieci

Zawartos¢ otowiu

Zakres:

(0,0063 -2,500) mg/kg

Zawartosé¢ kadmu

Zakres:

(0,0025 - 1,2500) mg/kg

Metoda absorpcyjnej spektrometrii
atomowej z atomizacjg
elektrotermiczng (ETAAS)

PN -EN 14082:2004
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Mleko i procﬁkty mleczne

Zawartos¢ otowiu i kadmu

Zakres:

Otéw (0,0025 - 0,2500) mg/kg
Kadm (0,00025 - 0,01250) mg/kg
Metoda absorpcyjnej spektrometrii
atomowej z atomizacja
elektrotermiczng (ETAAS)

PN-EN 14082:2004

Suplementy diety

Zawartos¢ otowiu i kadmu
Zakres:

Otéw (0,20 - 40,00) mg/kg
Kadm (0,020 - 5,000} mg/kg
Metoda absorpcyjnej
spektrometrii atomowej z
atomizacja elektrotermiczng
{ETAAS)

PN-EN 14084:2004

Kawa i herbata

Koncentraty spozywcze

Mieso i produkty migsne

Mleko i produkty mleczne

Napoje bezalkoholowe (gazowane,
niegazowane, soki, syropy, itp.)
Napoje alkoholowe i wyroby
spirytusowe

Owoce i warzywa oraz przetwory
owocowe, warzywne i warzywno-
migsne

Ryby i przetwory rybne

Stodycze i wyroby cukiernicze
Surowce i przetwory zielarskie,
Przyprawy

Srodki specjalnego przeznaczenia
zywieniowego

Zboza i przetwory zbozowe
Zywnos¢ mrozona

Wyroby garmazeryjne
Suplementy diety

Zawartosc otowiu i kadmu
Zakres:

Otéw (0,025 -5,000) mg/kg
Kadm (0,0025 - 1,0000) mg/kg
Metoda absorpcyjnej
spektrometrii atomowej

z atomizacjg elektrotermiczng
(ETAAS)

[ PN-EN 14084:2004

Ryby, owoce morza i ich przetwory
Mleko i przetwory mleczarskie
Cukier, wyroby cukiernicze

i ciastkarskie

Zboza i przetwory zbozowe

Zawartos¢ niklu

Zakres:

(0,0125 - 12,5) mg/kg

Metoda absorpcyjnej spektrometrii
atomowej z atomizacja

PB_131
Edycja 2 z dnia 2018-02-13

elektrotermiczng (ETAAS)
Srodki specjalnego przeznaczenia Zawarto$¢ niklu
dla niemowlat i matych dzieci na Zakres:

bazie zb6z

(0,0125 - 2,5) mg/kg
Metoda absorpcyjnej spektrometrii
atomowej z atomizacjg

PB_131
Edycja 2 z dnia 2018-02-13

elektrotermiczna (ETAAS)
Warzywa i przetwory Zawartos¢ niklu PB_131
Owoce i przetwory Zakres: Edycja 2 z dnia 2018-02-13

(0,0125 -1,25) mg/kg
Metoda absorpcyjnej spektrometrii
atomowej z atomizacjg

elektrotermiczng (ETAAS) |
Napoje, w tym napoje Zawartos¢ niklu
przeznaczone dla niemowlat Zakres:

i matych dzieci

(0,020 -1,25) mg/kg

Metoda absorpcyjnej spektrometrii
atomowej z atomizacjg
elektrotermiczng (ETAAS)

PB_131
Edycja 2 z dnia 2018-02-13
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Preparaty do poczatkowego

i dalszego

zywienia oraz zywnos¢ specjalnego
przeznaczenia medycznego dla
niemowlat i matych dzieci

Zawartos¢ niklu

Zakres:

(0,035 -0,125) mg/kg

Metoda absorpcyjnej spektrometrii
atomowej z atomizacja

PB_131
Edycja 2 z dnia 2018-02-13

elektrotermiczng (ETAAS)
Pozostata zywnosc dla niemowlat Zawartos¢ niklu PB_131
i matych dzieci Zakres: Edycja 2 z dnia 2018-02-13

(0,025 - 0,125) mg/kg

Metoda absorpcyjnej spektrometrii
atomowej z atomizacja
elektrotermiczng (ETAAS)

. Makaron

Zawartos¢ glinu

Zakres:

Glin (1,25 - 125) mg/kg

Metoda absorpcyjnej spektrometrii
atomowej z atomizacja
elektrotermiczna (ETAAS)

| PB_87

Edycja 1 z dnia 2011-03-29

Zawartos$c¢ metali ciezkich i innych pierwiastkéw
Metoda ptomieniowej absorpcyjnej spektrometrii atomowej (FAAS)

Kawa i herbata

Koncentraty spozywcze

Mieso i produkty miesne

Mleko i produkty mleczne

Napoje bezalkoholowe {gazowane,
niegazowane, soki, syropy, itp.)
Napoje alkoholowe i wyroby
spirytusowe

Owoce | warzywa oraz przetwory
OWOCOowWe, warzywne i warzywno-
miesne

Ryby i przetwory rybne

Stodycze i wyroby cukiernicze
Surowce i przetwory zielarskie
Przyprawy

Srodki specjalnego przeznaczenia
Zywieniowego

Oleje, ttuszcze zwierzece i roslinne
Zboza | przetwory zbozowe
Zywnos¢ mrozona

Wyroby garmazeryjne
Suplementy diety

Dodatki do zywnosci

Zawartos¢ miedzi i cynku

Zakres:

Miedz (0,050 - 2,500) mg/kg

Cynk (0,125 - 2,500) mg/kg
Metoda ptomieniowej absorpcyjnej
spektrometrii atomowej (FAAS)

Wydawnictwo Metodyczne PZH
Warszawa, 1996 r.

Kawa i herbata

Mieko i produkty mleczne

Napoje bezalkoholowe (gazowane,
niegazowane, soki, syropy, itp.)
Zboza i przetwory zbozowe,
srodki specjalnego przeznaczenia
Zywieniowego

Stodycze i wyroby cukiernicze

| Zawarto$¢ wapnia
Zakres:
(10,0 - 25000) mg/kg
Zawartosc zelaza i magnezu
Zakres:

| Zelazo (1,0 - 200) mg/kg
Magnez (1,0 - 25000) mg/kg
Metoda ptomieniowej absorpcyjnej

| spektrometrii atomowej (FAAS)

Kakao i produkty kakaowe

PB_45
Edycja 4 z dnia 2019-09-06

| Zawartos¢ wapnia
| Zakres:
(25,0 - 25000) mg/kg
| Zawartos¢ magnezu
| Zakres:
Magnez (25,0 - 25000) mg/kg
| Metoda ptomieniowej absorpcyjnej
| spektrometrii atomowej (FAAS)

PB_45
Edycja 4 z dnia 2019-09-06
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_SUpIementy aety

Zawarto$c¢ wapnia

Zakres:

(100,0 -40000) mg/100g

Zawartosc zelaza

Zakres:

(5,0 - 10 000) mg/100g

Zawarto$¢ magnezu

Zakres:

(100,0 - 40000) mg/100g

Zawartosc cynku

Zakres:

(5,0 - 10 000) mg/100g

Zawartosé miedzi

Zakres:

{0,50 - 500) mg/100g

Metoda ptomieniowej absorpcyjnej
| spektrometrii atomowej (FAAS)

| Data wydania: _2026-04:09—

‘.

Zboza i przetwory zbozowe

‘ I\Tap(;jeBezalkoholowe (gazowane,

niegazowane, soki, syropy, itp.)

Zawartos$c cynku

Zakres:

(5,0 - 25,0) mg/kg

Zawartos¢ miedzi

Zakres:

(1,0 - 25,0) mg/kg

Metoda ptomieniowej absorpcyjnej
_ spektrometrii atomowe] (FAAS)

Zawartos¢ cynku

Zakres:

(2,5 - 100,0) mg/kg

Zawartos¢ miedzi

Zakres:

(0,05 - 25,0) mg/kg

Metoda ptomieniowe]j absorpcyjnej

spektrometrii atomowej (FAAS)

PB_45 Edycja 4 z dnia 2019-09-06 |

| PB_45 Edycja 4 z dnia 2019-09-06 |

PB_45 Edycja 4 z dnia 2019-09-06 '

Zywno$é¢ dla niemowlat i matych
dzieci

Zawartos$¢ cynku

Zakres:

(10,0 - 100,0) mg/kg

Zawartos¢ miedzi

Zakres:

(0,20 - 10,0) mg/kg

Metoda ptomieniowej absorpcyjnej
spektrometrii atomowej (FAAS)

PB_45 Edycja 4 z dnia 2019-09-06 |

Kakao i produkty kakaowe

Zawartos¢ cynku

Zakres:

(5,0 - 500,0) mg/kg

Metoda ptomieniowe]j absorpcyjnej
spektrometrii atomowej (FAAS)

PB_45 Edycja 4 z dnia 2019-09-06

Srodki spozywcze specjalnego
przeznaczenia

Suplementy diety

Srodki spozywcze w puszkach

| Zawartos¢ cyn7

Zawartos$¢ sodu

Zakres:

(20,0 - 6000) mg/kg

Zakres:

(20,0 - 7000) mg/100g

Metoda ptomieniowej absorpcyjnej
spektrometrii atomowej (FAAS)

PB_45 Edycja 4 z dnia 2019-09-06

Zakres: (10,0 - 250,0) mg/kg
Metoda ptomieniowej absorpcyjnej
spektrometrii atomowej (FAAS)

'PB_20

Edycja 2 z dnia 2024-01-17

F_176 Edycja 3
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Zboza i przetwory zbozowe
Ziarno ros$lin oleistych
Orzechy

Suplementy diety

Algi

Zawarto$c¢ niklu

Zakres:

(0,25 -25,0) mg/kg

Metoda ptomieniowej absorpcyjnej
spektrometrii atomowej (FAAS)

Warzywa i przetwory

Zawartosc niklu

Zakres:

(0,25 -5,0) mg/kg

Metoda ptomieniowe] absorpcyjnej
spektrometrii atomowej (FAAS)

| PB_131

Edycja 2 z dnia 2018-02-13

PB_131
Edycja 2 z dnia 2018-02-13

Owoce i pr;etw_or_y

Zawartos$¢ niklu

Zakres:

(0,25 -25,0) mg/kg

Metoda ptomieniowej absorpcyjnej
spektrometrii atomowej (FAAS)

Herbaty (w tym ziotowe)

Kakao i produkty kakaowe

Kawa

| Zawartoé¢ niklu

Zawartos¢ niklu

Zawartosc¢ niklu

Zakres:

(0,5 -10,0) mg/kg

Metoda ptomieniowe] absorpcyjnej
spektrometrii atomowej (FAAS)

PB_131
Edycja 2 z dnia 2018-02-13

PB_131
Edycja 2 z dnia 2018-02-13

Zakres:

(2,0 -25,0) mg/kg

Metoda ptomieniowej absorpcyjnej
spektrometrii atomowej (FAAS)

PB_131
Edycja 2 z dnia 2018-02-13

Zakres:

(0,35 -25,0) mg/kg

Metoda ptomieniowej absorpcyjnej
spektrometrii atomowej {FAAS)

PB_131
Edycja 2 z dnia 2018-02-13

| Cukier, wyroby cukiernicze
i ciastkarskie

Nasiona roslin strgczkowych i ich
podstawowe produkty pochodne

Ziota, przyprawy i produkty
podobne

Zawartosc niklu

Zakres:

0,25 -5,0) mg/kg

Metoda ptomieniowej absorpcyjnej
spektrometrii atomowe] (FAAS)

[ PB_131

Edycja 2 z dnia 2018-02-13

Zawartos¢ niklu

Zakres:

(1,0 -25,0) mg/kg

Metoda ptomieniowe] absorpcyjnej
spektrometrii atomowej (FAAS)

PB_131
Edycja 2 z dnia 2018-02-13

Zawartosé niklu

Zakres:

(0,25 -25,0) mg/kg

Metoda ptomieniowej absorpcyjnej
spektrometrii atomowej (FAAS)

PB_131
Edycja 2 z dnia 2018-02-13

EErzyby suszone

Zawartoéc kadmu

Zakres:

(0,25 -2,5) mg/kg

Metoda ptomieniowe] absorpcyjnej
spektrometrii atomowej (FAAS)

PN-EN 14082:2004

F_176 Edycja 3
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Zawartos¢ rteci

Metoda absorpcyjnej spektrometrii atomowej z generowaniem zimnych par rteci (CVAAS)

Zawarto$¢ rteci

Zakres: (0,002 -20,0) mg/kg
Metoda absorpcyjnej spektrometrii
atomowej z generowaniem zimnych
par rteci (CVAAS)

Kawa i herbata

Koncentraty spozywcze

Mieso i produkty miesne

Mleko i produkty mleczne

Napoje bezalkoholowe (gazowane,
niegazowane, soki, syropy, itp.)
Napoje alkoholowe i wyroby
spirytusowe

Owoce i warzywa oraz przetwory
owocowe, warzywne i warzywno-
migsne

Ryby i przetwory rybne

Stodycze i wyroby cukiernicze
Surowce i przetwory zielarskie
Przyprawy

Srodki specjalnego przeznaczenia
zywieniowego

Oleje, ttuszcze zwierzece i roslinne
Zboza i przetwory zbozowe
Zywnoi¢ mrozona

Wyraoby garmazeryjne
Suplementy diety

Dodatki do zywnosci

PB_03
Edycja 2 z dnia 2018-10-19

Zawartos¢ rteci
Metoda absorpcyijnej spektrometrii atomowe;j tech
Woady butelkowane Zawartos¢ rteci
Zakres:
(0,00020 - 0,00500) mg/I
Metoda absorpcyjnej spektrometrii
atomowej technikq amalgamacji

nika amalgamacji
PB_05
Edycja 4 z dnia 2019-12-05

Zawartosc rteci

Zakres:

{0,001 - 1,000) mg/kg

Metoda absorpcyjnej spektrometrii
atomowej technikg amalgamacji

| Kawa i herbata

| Koncentraty spozywcze
Mieso i produkty miesne
Mleko i produkty mieczne
Napoje bezalkoholowe (gazowane,
niegazowane, soki, syropy, itp.)
Napoje alkoholowe i wyroby
spirytusowe
Owaoce i warzywa oraz przetwory
owocowe, warzywne i warzywno-
miesne
Ryby i przetwory rybne
Stodycze i wyroby cukiernicze
Surowce i przetwory zielarskie,
Przyprawy
Srodki specjalnego przeznaczenia
zZywieniowego
Oleje, ttuszcze zwierzece i roslinne
Zboza i przetwory zboZzowe
Zywnoéé mrozona
Wyroby garmazeryjne
Suplementy diety
Dodatki do zywnosci

PB_05
Edycja 4 z dnia 2019-12-05

F_176 Edycja 3
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Zawartos¢ metali ciezkich i innych Pierwiastkow
Metoda spektrometrii atomowej z generowaniem wodorkéw (HGAAS)

Kawa i herbata

Koncentraty spozywcze

Mieso i produkty migsne

Mleko i produkty mieczne

Napoje alkoholowe i wyroby
spirytusowe

Owoce i warzywa oraz przetwory
owocowe, warzywne i warzywno-
miesne

Stodycze i wyroby cukiernicze
Surowece i przetwory zielarskie
Przyprawy

Srodki specjalnego przeznaczenia
zywieniowego

Oleje, ttuszcze zwierzece i rolinne
Zboza i przetwory zbozowe
Zywnos¢ mrozona

Wyroby garmazeryjne
Suplementy diety

Zawartos¢ arsenu

Zakres: {0,031 - 0,310) mg/kg
Metoda absorpcyjnej spektrometrii
atomowe] z generowaniem
wodorkow (HGAAS)

Wydawnictwo Metodyczne PZH
Warszawa, 2005 .

Napoje bezalkoholowe {gazowane,
niegazowane, soki, syropy, itp.)

Preparaty do poczatkowego

i dalszego

zywienia niemowlat i matych
dzieci, Zywnos¢ specjalnego
przeznaczenia medycznego oraz
pozostata zywnosc¢ dla niemowlat
i matych dzieci

Zawartos$¢ arsenu

Zakres: (0,0031 - 0,310) mg/kg
Metoda absorpcyjnej spektrometrii
atomowej z generowaniem
wodorkow (HGAAS)

Wydav?ﬁctwo Metodyczne PZH
Warszawa, 2005 r.

Wodorosty, w tym algi oraz
suplementy diety na bazie
wodorostdw

Zawartos¢ arsenu

Zakres: (0,031 - 40,0) mg/kg
Metoda absorpcyjnej spektrometrii
atomowej z generowaniem
wodorkow (HGAAS)

Wydawnictwo Metodyczne PZH
Warszawa, 2005 r.

Dodatki do zywnosci
Sél

Zawartosc¢ arsenu

Zakres: {0,031 - 4,0) mg/kg
Metoda absorpcyjnej spektrometrii
atomowej z generowaniem
wodorkéw (HGAAS)

Wydawnictwo Metodyczne PZH
Warszawa, 2005 r.

Ryby i przetwory rybne oraz
owoce morza

Zawartos¢ arsenu

Zakres: (0,031 - 15,0) mg/kg
Metoda absorpcyjnej spektrometrii
atomowej z generowaniem
wodorkdéw (HGAAS)

Wydawnictwo Metodyczne PZH
Warszawa, 2005 r.

Nasiona oleiste, nasiona
stragczkowe i ich produkty
pochodne

Zawartos¢ arsenu

Zakres: (0,031 - 3,10} mg/kg
Metoda absorpcyjnej spektrometrii
atomowej z generowaniem
wodorkéw (HGAAS)

Wydawnictwo Metodyczne PZH
Warszawa, 2005 r.

Zboza i przetwory zbozowe
Mieso i produkty miesne
Ziarno roslin oleistych

Ryby i przetwory rybne, owoce
morza

Mleko i produkty mleczne
Orzechy

Stodycze i wyroby cukiernicze

Zawarto$c¢ arsenu nieorganicznego
Zakres: (0,025 - 2,500) mg/kg
Metoda absorpcyjnej spektrometrii
atomowej z generowaniem
wodorkow (HGAAS)

Metodyka PZH Warszawa 2014

F_176 Edycja 3
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cechy/metoda 23

Dokumenty odniesienia 4 ¢

Srodki specjalnego przeznaczenia

Zawartosc arsenu nieorganicznego
Zakres: (0,010 - 0,25) mg/kg
Metoda absorpcyjnej spektrometrii
atomowej z generowaniem
wodorkéw (HGAAS)
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Tav;a,_herbata

Zawarto$c¢ arsenu nieorganicznego
Zakres: {0,025 - 0,25) mg/kg
Metoda absorpcyjnej spektrometrii
atomowe] z generowaniem
wodorkéw (HGAAS)
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Warzywa i przetwory

Zawartos$¢ arsenu nieorganicznego
Zakres: (0,025 - 0,20) mg/kg
Metoda absorpcyjnej spektrometrii
atomowej z generowaniem
wodorkow (HGAAS)
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Suplementy diety

Zawarto$¢ arsenu nieorganicznego
Zakres: {0,025 - 5,00) mg/kg
Metoda absorpcyjnej spektrometrii
atomowej z generowaniem
wodorkéw (HGAAS)

Metodyka PZH Warszawa 2014

1 Dodanie przedmiotu badaf w ramach grupy przedmiotéw badan
2 Dodanie badanej cechy w ramach przedmiotu / grupy przedmiotéw badar i techniki badawczej
3 Zmiane zakresu pomiarowego metody badawcze]
4 Stosowanie zaktualizowanych i wdrazanie nowych metod opisanych w: normach, procedurach

opracowanych przez laboratorium i wydawnictwach metodycznych PZH

9  Stosowanie zaktualizowanych metod opisanych w pracedurach opracowanych przez laboratorium

Lista badan prowadzonych w ramach elastycznego zakresu akredytacji jest publicznie udostepniona

przez akredytowany podmiot.
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Zatwierdzit: ...l

Pieczgtka i podpis
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