,Dobre praktyki” z zakresu realizacji
zadan wynikajacych z ustawy o
wspieraniu rodziny i systemie pieczy
Zastepczej

Miasto Koszalin



Profilaktyka i praca z rodzing majgca na celu
wzmachianie wiezi rodzinnych i kompetencji
rodzicielskich

Rozpoznanie sytuacji rodziny

Sporzadzenie diagnozy spotecznej

U
Wyznaczenie celdow dziatania

U
Ocena zasobow srodowiska lokalnego

| instytucjonalnego

U
Opracowanie planu pomocy rodzinie
U
Realizacja planu i monitorowanie dziatan
U

Okresowa ewaluacja



przeprowadzenie powziecie

nawigzanie rodzinnego informacji o
przyjecie kontaktu wywiadu problemach i
zgtoszenia Srodowiskowego potrzebach
rodziny

/

Rozpoznanie sytuacji rodziny

N
nawigzanie wspotpracy
Z uwzglednieniem
podmiotowosci rodziny



Diagnoza - ocena sytuacji osoby/rodziny:

ia, pobytu

Sytuacj nomiczna, zaw: zdrowotna

Sytuacja dzieci: (rodzinna, j owawcza, zdrowotna):

Warunki mieszkaniowe:

téwne pr W rodzinie ny i frédta):

Zrodio: wiasne



ozliwo:

nienia w igzaniu trudn uacji wej):

racownil

$re isku ( cztonkowie rod:

Podpis pracownika socjalnego

Zrodio: wiasne




roblemy do rozwigzania jete dotychczas dziatania przez osobe/rodzine, ustalenia wspétpra

ki i

Data i podpis klienta podpis pracownika socjalnego

Zrodio: wiasne




MOCNE STRONY StABE STRONY

ZAGROZENIA

Zrodio: wiasne




Sporzadzenie diaghozy umozliwia petne,
dociekliwe rozpoznanie stanu faktycznego
w srodowisku, identyfikacje probleméw, ich
wyjashienia, zrozumienia sytuacji w jakiej
znajduje sie rodzina lub osoba, daje podstawy
do opracowania planu pomocy.



Wyznaczenie celdw dziatania

Przekierowanie
Prewencja funkcjonowania
rodziny

Zapobieganie
pojawianiu sie
problemow i ich
pogtebiania

Zmniejszenie skali
Edukacja wystepujacych
problemow

Rozwigzywanie
problemow




Wybrane obszary pracy z rodzing

Ztozenie pozwu o
alimenty

Poprawa sytuacji

ekonomicznej — :
Ztozenie wniosku

o dodatek

Poprawa
mieszkaniowy

funkcjonowania
rodziny

Poprawa sytuacji Podjecie leczenia
zdrowotnej odwykowego

Cel gtéwny Cele szczegotowe Pojedyncze dziatania
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Rodzina z Stuzba

Srodowisko zewnatrz Szkola zdrowia
sasiedzkie

t f

\ 1
Ocena zasobow srodowiska
lokalnego | Instytucjonalnego

/]

Instytucje ‘
pozarzadowe

Sad
Asystent Urzad
rodziny pracy



Opracowanie planu pomocy rodzinie

Zdjecie nr 5: Druk Planu pracy z rodzing asystenta rodziny str. 1

Plan pracy z rodzing

Zrédio: wiasne



Cele szczegotowe (krotkoterminowe):

18

Opis dziatania Termin Osoba

wykonania odpowiedzialn
aza
wykonanie
dziatania

(podpis asystenta) (podpis rodziny)

podpis Dyrektora MOPS)

Zrodio: wiasne




Plan pomocy rodzinie

Plan pomocy rodzinie sporzadzit:

Dane rodziny:

Sytuacja rodziny:

Problemy do rozwigzania:

- Instytucje wspierajace:

- Wsparcie w srodowisku (cztonkowie rodziny, znajomi, przyjaciele):

Dotychczasowe formy pomocy rodzinie:

Zrodio: wiasne




Gtéwny kierunek | Cele szczegélowe | Podjete dziatania Termin realizacji
wynikajace z
gléwnego
kierunku

Weryfikacja i ocena realizacji planu pomocy rodzinie:

Podpis osoby dla ktérej Podpis pracownika socjalnego
sporzadzono plan pomocy




/Zasady opracowywania planu :

Poszanowanie godnosci osob i rodzin
Przestrzeganie poufnosci

Poszanowanie wolnosci osob i rodzin
Nie dokonywanie osgdow
Poszanowanie prawa do samostanowienia

e Wspotodpowiedzialnosc za proces zmiany

Nastawienie na wzmacnianie kompetencji i

sprawczosci jednostki



KARTA PRACY SOCJALNEJ
PRACOWNIKA SOCJALNEGO W SRODOWISKU
PN/ ceeemsssssnssssssssssssssssassssssassas

DOMINUJACY PROBLEM:

DATA OPIS DZIAtANIA/SPOSTRZEZENIA

Zrodio: wiasne
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KARTA POBYTU W SRODOWISKU
ASYSTENTA RODZINY

m GODZ. |  Cel wizyty/podejmowane | Wnioski asystenta rodziny
dzialania

Zrodto: wiasne




W pracy z rodzing istotng role odgrywaja
wykorzystywane narzedzia przez pracownika
socjalnego i asystenta rodziny.

Karta pracy socjalnej i karta pobytu w
srodowisku umozliwiajg ewidencjonowanie
oraz dokumentowanie zastanych sytuacji,
realizacji podejmowanych dziatan.



Karta ewaluacyjna pracy z indywidualnym przypadkiem
na podstawie diagnozy srodowiska i podjetych dziatari

Stan na dzien: .
Imig i nazwisko osoby/rodziny:...

Efel racy z indywidualnym przypadkiem:

Whioski pracownika socjalnego:

Data i podpis klienta Podpis pracownika socjalnego

Zrodio: wiasne




Ewaluacja to zestawienie realizowanych
dziatan i zachodzgcych zmian.
Okresowa ocena sporzgdzana przez
asystenta rodziny jest podsumowaniem
potrocznej wspotpracy z rodzinag,
osiggnietych celow na rzecz poprawy
sytuacji rodziny i tych jeszcze
niezrealizowanych.



Stosowanie dobrych praktyk w pracy
Z przypadkiem:

|. ZAPOBIEGANIE sytuacji umieszczenia dziecka w pieczy
zastepczej
Il. PRZEKIEROWANIE funkcjonowania rodziny



ZAPOBIEGANIE sytuacji umieszczenia dziecka w pieczy zastepczej

informacja o zaniedbaniach w stosunku do
matoletniego dziecka, rozwoju psycho — fizycznego,
niekontrolowane spozywanie alkoholu,
eksperymentowanie ze srodkami  odurzajgcymi,
awantury, interwencje policji

poinformowanie o roli i zadaniach pracownika socjalnego,
rozpoznanie problemdw, obserwacja pod katem zachowan,
reakcji, fazy gniewu, buntu, zfosci ze strony rodzicw,
wystuchanie $rodowiska sgsiedzkiego, budowanie relacji
pracownik socjalny — klient

ptaszczyzna porozumienia z osobg przyjmujgca postawe
gotowa do wspodtpracy, podejmowania dziatan
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sptaty w ratach zadtuzenia, pozyskanie nowej

umowy o najem lokalu, oczekiwanie na komisje

MZON w sprawie niepetnosprawnosci dziecka
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PRZEKIEROWANIE funkcjonowania rodziny
Z uwagi na problem uzaleznienia od alkoholu w rodzinie
umieszczono dzieci w pieczy zastepczej i zobowigzano
klientke do wspotpracy z asystentem rodziny

Wprowadzenie do srodowiska asystenta rodziny

« przedstawienie | omowienie roli asystenta rodziny
 wywiad asystenta z rodzing

Na podstawie zebranych informacji oraz wywiadu
klientkg dokonano analizy problemow wiodgcyc

rodzinie

26



Sporzgdzono plan pracy z rodzing, ustalono:

- cele gtédwne,
- cele szczegodtowe diugoterminowe,
» cele szczegotowe krotkoterminowe,
= okreslono gotowosc do wspotpracy i podejmowania dziatan, j.
» naprawa relacji w rodzinie,
» podjecie i ukonczenie leczenie odwykowego przez klientke,
» pozyskanie lokalu mieszkalnego przez rodzine,
e utrzymywanie regularnego kontaktu z dzieCmi umieszczonymi w
pieczy zastepczej,
« sformalizowanie zwigzku partnerskiego,
* podniesienie kompetencji opiekunczo — wychowawczych,
e ukonczenie przez klientke zajeC edukacyjnych ,szkota dla rodzicow”,
e podjecie pracy przez oboje matzonkow,
e podjecie i zakonczenie przez podopieczng leczenia
stomatologicznego — wstawienie protezy,

e systematyczny kontakt z asystentem rodziny.



Realizowano plan

"« motywowano do podejmowania
ustalonych dziatan

» towarzyszono w dgzeniu do zmiany
» wspierano w sytuacjach trudnych
» udzielano pomocy w zatatwianiu spraw
urzedowych
e udzielano porad dotyczacych
stosowania prawidtowych metod
wychowawczych

W wyniku zrealizowania ustalonych dziatan
dzieci powrocity do rodziny biologicznej.




RODZINNA PIECZA ZASTEPCZA
Wszystkie dzieci zastugujg na szczesliwa rodzine

Jestem Franek, mam 12 lat, mama i tata nie zajmowali sie mna, teraz mam ciocie
i wujka, mam co jes¢, mam zabawki i kolegow. Wieczorem ciocia robi mi gorace kakao.

Jestem Kasia, mam 17 lat, tata nas bit, mama nic z tym nie robita, musiatam
zajmowac sie mtodszym rodzeristwem, nie miatam czasu na nauke. Teraz jestem
w rodzinie zastepczej. Widze jak wyglada normalna rodzina, dzieki nim planuje
zdawac mature i i$¢ na studia. Dzigki nim zaczetam marzy¢ i realizowa¢ swoje marzenia.

Jestem Kubu$, mam 5 lat, tesknie za mamg i tata, ale to ciocia mnie przytula
i uktada do snu. Czasem mama przyjdzie do mnie, a czasami nie przyjdzie
i wtedy tesknie. Wujek nauczyt mnie jezdzi¢ na rowerze.

Takich i podobnych historii jest wiele, a Ty mozesz sta¢ sie bohaterem jednej z nich.

Zrédio: wiasne 29



Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Koszalinie poszukuje kandydatow
na rodziny zastepcze dla dzieci, ktére z rdinych powodéw nie moga
wychowywac¢ sie w srodowisku naturalnym.

Szukamy osob, ktore czujg wewnetrzne pragnienie niesienia mitosci i ciepta,
a takie sa gotowe poswieci¢ dzieciom swoj czas i serce. Jest to oferta
dla 0séb odwaznych i odpowiedzialnych, ktére nie bojg sie wyzwan i pragna
nada¢ nowy sens swojemu zyciu przez pomoc drugiemu cztowiekowi
w mysl ustawy z dnia 9 czerwca 2011 roku o wspieraniu rodziny i systemie
pieczy zastepczej.

Rodzinom zastepczym oraz rodzinnym domom dziecka oferujemy :
e pomoc finansowa,

e wsparcie koordynatora rodzinnej pieczy zastepczej,

e poradnictwo prawne, pedagogiczne, psychologiczne,

o szkolenia i doszkalanie,

e udziat w uroczystosciach z okazji Dnia Rodzicielstwa Zastepczego,

e zabawy i spotkania integracyjne.

Jesli chcesz zosta¢ rodzing zastepcza przyjdi do nas!
Powiemy Ci co nalezy zrobic, jakie przejs¢ szkolenie, jakie dokumenty ztozyc.

Organizator rodzinnej pieczy zastepczej w Koszalinie:

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Koszalinie Dziat Opieki Zastepczej,
al. Monte Cassino 2, IV pietro, pokdj 412 lub 414, tel. 94 316-03-44, 94 316-03-55

30

Zrodio: wiasne



Ulotka Wycieczki

krajoznawcze
Ogtoszenia o naborze
kandydatow
S | Integracja o
rodzicielstwa —— | rozpowszechnianie
zastgpczego Idel rodzicielstwa
zastepczego
Dzien
_ dziecka
Wolontariat
Wyjscia do

teatru, kina na
lodowisko



Zajecia
Grupa psychoedukacyjne

terapeutyczna dla dzieci Zellele :
dla mtodziezy psychoedukacyjne

dla rodzin
\ / zastepczych

Grupy wsparcia

Grupy wsparcia/v
dla ofiar \
przemocy Grupa

terapeutyczna

o dla dzieci
Grupy wsparcia Zajecia
dla rodzin psychoedukacyjne

biologicznych dla mtodziezy



Edukacja spoteczno-
finansowa “Wybierz
przysztosc” AFLATON

Szkolenia dla
kandydatow na
rodziny zastepcze

Szkolenia

Spotkania edukacyjne dla
rodzin zastepczych

Spotkania edukacyjne
dla dzieci, petnoletnich
wychowankow oraz
usamodzielnianych



Zabawa

mikotajkowa

Kolonie dla dzieci i
mtodziezy
z rodzin zastepczych

Wyjazd terapeutyczny
dla rodzin
@iologicznych | dzieci

)
Integracja
/ .
Wyjazd terapeutyczny dla Wypoczynek letni dla
rodzin zastepczych i dzieci dzieci i mtodziezy z
rodzin o najnizszych

dochodach




Karta informacji o dziecku
kierowanym/umieszczonym w pieczy zastgpczej

imie i nazwisko dziecka

DANE DZIECKA:

Data i miejsce urodzenia dziecka

Pesel

Adres zameldowania/zamieszkania

Przedszkole/szkota/klasa/osrodek/placowka

Odpis aktu urodzenia

Nazwa przychodni (dotychczasowa), lekarz
rodzinny, inni lekarze prowadzacy

nazwisko lekarza

Karta szczepien,

Dochod dziecka (renta, alimenty

Zrodio: wiasne
35

* catosc druku w zatgczeniu



PLAN POMOCY DZIECKU UMIESZCZONEMU W RODZINIE ZASTEPCZEJ/RODZINNYM DOMU DZIECKA

(zgodnie z art. 15, 77, 129 ustawy z dnia 9 czerwca 2011 roku o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej)

Data sporzadzenia planu

Zrédio: wiasne

* catosc druku w zatgczeniu



* catosc druku w zatgczeniu

OCENA SYTUACII DZIECKA UMIESZCZONEGO W PIECZY ZASTEPCZE)

(zgodnie z art. 4a, 129, 130 ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej)

os¥ Spo
o™ OIO

Data sporzgdzenia oceny dziecka

1

Zrodto: wiasne



