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CELE BADANIA

Gtéwnym celem badania jest okres$lenie efektywnosci kampanii reklamowe;j.

Szczego6towo, mozna wyodrebni¢ nastepujace cele badawcze:

Znajomosc¢ spontaniczna kampanii;

Znajomos¢ wspomagana kampanii w relacji do kazdego medium;

Okreslenie miejsca, gdzie zetknat sie z reklamg (rodzaj mediow);

Identyfikacja elementow, ktdre sie nie podobaty;

Identyfikacja elementow, ktdre sie podobaly;

Okreslenie zmian w zachowaniach grupy celowej w relacji do przekazu kampanii;

Identyfikacja tematéw podejmowanych przez respondentéw w rozmowach ze swoimi statymi

partnerami;

Okreslenie ryzykownych zachowan grupy celowej przed i po kampanii spotecznej;

Charakterystyka metod antykoncepcyjnych uzywanych w kontaktach seksualnych

Z partnerami;

Okreslenie opinii na temat prezerwatyw;

Okreslenie wiedzy na temat HIV/AIDS grupy celowej przed i po kampanii spotecznej;
Okreslenie stopnia poinformowania o problematyce HIV/AIDS;

Okreslenie opinii na temat mozliwosci zakazenia sie HIV/AIDS;

Identyfikacja zachowan zwigzanych z wykonaniem testu na obecnos¢ wirusa HIV.
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METODOLOGIA

Badanie zrealizowano w dniach 5 - 9 czerwca 2008r. (przed rozpoczeciem kampanii spotecznej),
a nastepnie 5 — 8 listopada 2009r. (po zakonczeniu kampanii spotecznej) na reprezentatywnej probie
mieszkancow  Polski powyzej 15 roku zycia i nadreprezentacji 0s6b w  wieku

18 - 39 lat. Pierwszy pomiar zostat dokonany na probie 600 osob, drugi natomiast na grupie 641 0sob.

W badaniu zastosowano dobor typu random-route (ustalonej $ciezki). Technika random route polega
na losowaniu adresow startowych i dobraniu w ich bezposrednim otoczeniu, wedtug scisle okreslonych
zasad, wyznaczonej liczby nastepnych adreséw. W tym przypadku kazdy wylosowany adres stanowi
punkt startowy dla zrealizowania tylko jednego adresu. Ankieter nie przeprowadza wywiadu w punkcie

startowym.

1. Operat losowania.

Préba wylosowana zostata z operatu losowania utworzonego na bazie najbardziej aktualnego zbioru
rejondw statystycznych i obwoddw spisowych tj. wg stanu na koniec | kwartatu 2009 roku.
Wylosowana zostata préba ogdlnopolska liczaca 100 tys. mieszkan. Z tej proby-matki odlosowano
préby liczace 1000 mieszkanh ( 1000 osobowe).

Jednostkami losowania pierwszego stopnia (JPS) byty:

= rejony statystyczne w miastach,
= obwody spisowe na wsi.

Przyjeto zatozenie, ze JPS-y dla obu prob powinny liczyé minimum 5 mieszkan. W zwigzku z tym, na
terenach wiejskich, w ramach tego samego rejonu statystycznego, potaczone zostaty obwody spisowe
liczace mniej niz 5 mieszkan z obwodami sgsiednimi, tak, aby potgczony obwod zawierat, co najmniej 5
mieszkan. W miastach z kolei, rejony statystyczne liczace mniej niz 5 mieszkan potgczone zostaly

z sgsiednimi, tak, aby utworzony JPS liczyt minimum 5 mieszkan.

JPS-y posortowane zostaty wedtug warstw. Warstwe stanowig JPS-y nalezgce do danej klasy

miejscowosci, ewentualnie do konkretnego miasta w danym wojewodztwie, wzglednie dzielnicy

Badanie efektywnosci kampanii spotecznej dotyczacej profilaktyki zakazen HIV/AIDS - dla Krajowego Centrum ds. AIDS
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W miescie.

Jako zasade przyjeto, ze warstwami sg klasy miejscowosci w ramach danego wojewodztwa tj.

1) wies,

2) miasta do 20 tys. mieszkancow,

3) miasta powyzej 20 tys. do 50 tys. mieszkancow,
4) miasta powyzej 50 tys. do 100 tys. mieszkancow,
5) miasta powyzej 100 tys. do 500 tys. mieszkancow,
6) miasta powyzej 500 tys. mieszkancow.

Od tej zasady przyjeto nastepujace odstepstwa:

= w niektérych wojewddztwach klasy miejscowosci tgczone byly w jedng warstwe poniewaz

byly za male ze wzgledu na liczbe mieszkancow,

= niektore miasta wojewddzkie (Wroctaw, Lublin, £6dz, Krakéw, Rzeszow, Kielce, Poznan)

stanowity samodzielne warstwy,

= w Warszawie utworzone zostaly trzy warstwy, przy czym warstwe stanowity zespoty dzielnic,

= w woj. slaskim w klasie miast, powyzej 100 tys. mieszkancOw utworzono trzy warstwy,

= w wojewddztwach: matopolskim i mazowieckim utworzono po dwie warstwy wiejskie.

2. Losowanie jednostek pierwszego stopnia.

W celu wylosowania jednostek pierwszego stopnia zastosowany zostat schemat losowania

warstwowego z  prawdopodobienstwami wyboru proporcjonalnymi do liczby mieszkan w JPS.

Jednostki pierwszego stopnia losowane byly oddzielnie w kazdej warstwie
zaproponowanej przez Hartley'a i Rao.

Ponizej znajduje sie przyktadowe losowanie w h-tej warstwie:

W pierwszej kolejno $ci obliczano interwat losowania  IN,, wg wzoru:

1) [Ny = Mo,

wh
gdzie:
nwh — liczba JPS losowanych z h-tej warstwy w-tego wojewddztwa.

Mun - liczba mieszkan w h-tej warstwie w-tego wojewodztwa,

wedtug procedury

Badanie efektywnosci kampanii spotecznej dotyczacej profilaktyki zakazen HIV/AIDS - dla Krajowego Centrum ds. AIDS
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@ Mu=2Muw &=1,2, .., Nup)
k

gdzie:

Munk — liczba mieszkan w k-tym JPS h-tej warstwy w-tego wojewodztwa,

Nastepnie sprawdzano czy zachodzi nierownos¢:

3 |Nwhs M r k=12, ..., Nan)
gdzie:

Nwh — liczba JPS w h-tej warstwie w-tego wojewddztwa.

W przypadku, gdy zachodzi nierowno$¢ (3) k-ty JPS zaliczany byl do préby bez losowania, po czym
ponownie wykonywano obliczenia wg wzorow (1) i (2). Warto§¢ nwh byta za kazdym razem
pomniejszana o liczbe JPS zaliczanych do proby bez losowania. Czynnosci te powtarzano tyle razy, az
nierownosc (3) nie bedzie spetniona. (Postepowanie takie dotyczy tylko warstw miejskich (niektérych).
W warstwach wiejskich nierownos$c¢ (3) nie zachodzi ze wzgledu na matg liczbe mieszkar w obwodzie
spisowym. W niektorych rejonach statystycznych zdarza sie, Ze liczba mieszkar jest jednak wigksza od
1000.)

Nastepnie w danej warstwie JPS-y (nie zaliczone do proby) porzadkowano losowo w ten sposoéb, ze
najpierw kazdej z nich przyporzadkowujemy liczbe losowg z przedziatu [1;Au], gdzie Au, jest mozliwie
duzg liczba. Nastepnie JPS sortowano wedtug wzrastajgcej wartosci liczby losowej, po czym tworzono

cigg {S} skumulowanych wartosci:
@ S = Susat M k=12, NLy)

gdzie:

N1., — liczba JPS w h-tej warstwie w-tego wojewddztwa po odjeciu JPS zaliczonych do proby bez
losowania.

przy czym:

Swho =0, Swhnn = My,

Nastepnie wybierano poczatek losowy PO, z przedzialu (0;IN,,). Wartosci INy, i POy, Sg liczbami
rzeczywistymi, po czym tworzono cigg liczbowy {Xun; }:

G X.=P0O,+IN,Ci -2 (=12 .. nd)
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Z warstwy h-tej wchodzit do proby k-ty obwdd jezeli spetniona byta nastepujgca nierownosc:
(6) Swh,k—l< thi < Swhk’ (I =12, .., Nwh; k = 1,2, ..., Nwh)

W analogiczny sposéb realizowano losowanie w kazdej warstwie. W przypadku préby (2) postepowano

podobnie ze wzgledu na to, ze jednostkami pierwszego stopnia byly rejony statystyczne.
3. Losowanie mieszka n.

Losowanie mieszkan przeprowadzono w kazdym JPS wylosowanym do proby. W danym JPS
mieszkania losowano przy zastosowaniu procedury losowania prostego bez powtérzen tj ze zbioru [1;
Muni] losujemy w kazdym JPS bez powtorzen 5 liczb catkowitych. Stanowig one numery porzadkowe

mieszkan w JPS.

4. Ostatnie urodziny

Na poziomie gospodarstwa domowego dobor respondenta nastepowat zgodnie z regutg ostatnich
urodzin, ktéra zapewnia losowy dobor respondenta. Ankieter wybierat te osoba, ktora jako ostatnia
miata urodziny. Wszystkie osoby 15+ spisywane byly w specjalnej tabeli, gdzie podawane sg doktadne
daty urodzin, w szczego6lnosci miesigce i dni. Wiasnie miesigc i dzien stanowity podstawe okreslenia
bliskosci urodzin. Ankieter wybierat te osobe, ktora jako ostatnia miata urodziny czyli np. sposrod
dwéch 0s6b, gdzie pierwsza urodzita sie 12 kwietnia , a druga 22 listopada, ankieter, przeprowadzajac
badanie w lutym, wybiera osobe urodzong w listopadzie, natomiast w sierpniu — wybiera te urodzong

w kwietniu

Badanie efektywnosci kampanii spotecznej dotyczacej profilaktyki zakazen HIV/AIDS - dla Krajowego Centrum ds. AIDS
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Wazenie zbioru

Zbiér danych uzyskany po realizacji terenowej jest wazony przy pomocy programu napisanego
z wykorzystaniem procedur SPSS. Wazenie przebiega w dwdch etapach. W pierwszej kolejnosci
tworzona jest waga kompensujgca niejednakowe prawdopodobienstwo wejscia do proby na poziomie
gospodarstwa. Nastepnie wyliczana jest waga poststratyfikacyjna, doprowadzajgca strukture proby
ze wzgledu na cechy spoteczno-demograficzne: pte¢, wiek oraz miejsce zamieszkania do struktury
populacji. Waga finalna zaréwno uwzglednia niejednakowe prawdopodobienstwo wejscia do préby
na poziomie gospodarstwa, jak i dostosowuje rozktad ptci, wieku i miejsca zamieszkania do rozktadu

populacji.

Informacje o populacji
Populacja Polski: 38.153 389
Populacja Polski w wieku 15+: 32 337 820

Zrédto: GUS, 30.06.2009
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ZAt OZENIA KAMPANII SPOLECZNEJ W LATACH 2008-2009

W roku 2008 i 2009 roku Krajowe Centrum ds. AIDS przeprowadzito — podobnie, jak we
wczesniejszych latach - kampanie spoteczng w zakresie profilaktyki HIV/AIDS. Organizowana akcja
spoteczna jest kluczowym elementem dziatan profilaktycznych w Polsce, majacym na celu
ograniczenie zasiegu epidemii HIV/AIDS przez podnoszenie poziomu wiedzy odnosnie HIV i AIDS

oraz poprzez propagowanie wykonywania testu w kierunku HIV.

Krajowe Centrum ds. AIDS przygotowujgc kampanie realizowang w latach 2008 — 2009 opierato sie
na badaniach, ktore wykazujg ze w Polsce gtdbwng przyczyng zakazen wirusem HIV sg ryzykowne
zachowania seksualne, a najczescie] zakazajg sie osoby w wieku 18- 39 lat. Te grupe wiekowg
charakteryzuje duza aktywnos¢ seksualna oraz gotowos¢ do zmiany lub poszukiwania partnera
seksualnego. Jest to réwniez grupa wiekowa najbardziej mobilna, podrézujgca czesto w celach

turystycznych oraz zarobkowych.

Kreacja oraz gtbwne hasto kampanii ,Wro¢ bez HIV" nawigzuja do ryzykownych zachowan
seksualnych podejmowanych w czasie podrdézy zagranicznych, jak rowniez krajowych. Celem
kampanii byto podkreslenie, ze problem zakazenia moze dotyczy¢ kazdego niezaleznie od
wyksztatcenia, statusu spotecznego, orientacji seksualnej, czy ptci. Dziatania miaty zacheci¢ Polakdéw
do czynnego i swiadomego wykorzystywania posiadanej wiedzy odnosnie HIV i AIDS, czyli
rozmawiania z partnerem o przesztosci seksualnej, podejmowania bezpieczniejszych zachowan, a

takze do poznania swojego statusu serologicznego.

Kampania przekonuje, ze seks, tak jak podréz, jest wspaniatym przezyciem i moze dawac¢ duzo

satysfakcji i szczescia, jesli tylko zadba sie o swoje bezpieczenstwo

Kampania ,Wr6¢ bez HIV” rozpoczeta sie 1 lipca 2008 roku i zakonczyta 1 grudnia 2009 wraz

z obchodami Swiatowego Dnia AIDS

Badanie efektywnosci kampanii spotecznej dotyczacej profilaktyki zakazen HIV/AIDS - dla Krajowego Centrum ds. AIDS
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WYKORZYSTANE NOSNIKI W KAMPANII SPOLECZNEJ W LATACH
2008-2009

Kampanie przygotowata agencja ,Martis”, ktora przygotowywata takze kampanie w 2001 oraz
w latach 2003 — 2007. Kampania wykorzystata nosniki ATL i nosniki BTL. Spéjna kreacja objeta
reklame radiowa, prasowa, internetowa, outdoor oraz inne materiaty. Poszczegdlne nosniki wigczane

byly stopniowo, dajac efekt nasilania sie kampanii.

Reklama outdoor’owa i prasowa

Kreacja reklamy outdoorowej byta spojna z kreacjg reklamy prasowej. W ramach kampanii powstaty
cztery kreacje: "Wakacje marzen 2099 zi. HIV gratis." z mys$lg o osobach podrozujgcych turystycznie,
"Praca za granicg 1250 €. HIV gratis." dla os6b wyjezdzajgcych do pracy, "Przystanek w podrézy 50
zk. HIV gratis." dla klientéw oséb sprzedajacych ustugi seksualne, "Wyjazd stuzbowy. Dieta 45 €. HIV
gratis." dla wyjezdzajacych w delegacje. Wszystkie kreacje tgczy proste, uniwersalne logo - walizka
Z jednoznacznym komunikatem "Wr6¢ bez HIV".

Kampania outdoorowa realizowana byta z wykorzystaniem billboardéw oraz reklam w metrze.
Reklamy prasowe obecne byly w nastepujacych tytutach: Przeglad, Polityka, Forum, In Style, Elle
oraz Kreatura.

2008
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Reklama radiowa

Reklame radiowg emitowano w Radio Zet, Audytorium 17, Radio PIK, Radio Merkury, Open FM,
AntyRadio, Planeta FM oraz stacjach regionalnych (Radio Kielce, Radio Wroctaw, Radio Krakéw,
Radio Koszalin, Radio Gdansk, Polskie Radio Katowice, Polskie Radio Biatystok,Polskie Radio

Rzeszéw, Radio Lublin, Radio £édz, Radio Opole, Polskie Radio Szczecin, Polskie Radio Zachod.)

MEZCZYZNA 1:

Stuchaj, 1200 euro w 2 tygodnie zarobitem!
A pOzniej... wymarzone wakacje

Catg Europe zjechatem

tapatem kazdg okazje...zadnej nie przepuscitem

MEZCZYZNA 2:
No wiesz...

Lapales, tapates...a moze cos ztapales?

LEKTOR:

Nie fap ryzykownych okazji
Wroc¢ bez HIV

Dowiedz sie wiecej
www.aids.gov.pl

tel. zaufania 0-22 692-82-26
Nie daj szansy AIDS

Badanie efektywnosci kampanii spotecznej dotyczacej profilaktyki zakazen HIV/AIDS - dla Krajowego Centrum ds. AIDS
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Reklama internetowa

W reklamie internetowej wykorzystano gtéwne elementy z reklamy outdoorowej oraz prasowej.

Wakacje mal 2099 zt.

2 Strona glowna
Strona giowna
Gzie mozna zrobié

Gdzle moina zrobié testna MV

testnany
Pytania | adpawiedzi Pytania  odpowiedzi
Kampania 2008 Kampania 2008
Kampania 2008 Kampania 2009

Partnerzy kampanii Partnerzy kampani|

ona Gl
Krajowe Centrum ds.

Krajows Cantrum ds.
AIDS - Strana glowna

AIDS - Strona growna

o cheemy powie: praez kampanie

Plakat
W ramach kampanii wykorzystywano rowniez plakaty.

2008

4
Przystanek w podrézy 50 zt.

Wakacje marzer 2099 zt.

WyjezdZasz? Wspaniale!

Wyjezdzasz? W iale!
SBerednBpen A Nowe miejsca. Nowi ludzie. Nowe przygody.

Nowe miejsca. Nowi ludzie. Nowe przygody.

Zadbaj, by po powrocie pozostaty dobre wspomnienia.

Zadbal, by po powracie pozostaly dobrs wepomnisnia- Chron siebie i swoich bliskich. Wr6¢ bez HIV.

Chron siebie i swoich bliskich. Wré¢ bez HIV.

2 Calodobowy telefon zaufania ADS: 022 692 82 26
Calodobowy telefon zaufania AIDS: 022 692 82 26 Poradnia intarnetowa: www.alds.gov.pl

radnia interetowa: www.alds.gov.pl

ey
FeamsmgsEron
5 [ ]

Badanie efektywnosci kampanii spotecznej dotyczacej profilaktyki zakazern HIV/AIDS - dla Krajowego Centrum ds. AIDS
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Wyjezdzasz? Wspaniale!

S Wyjezdzasz? Wspaniale!
Nowe miejsca. Nowe przygody.

Nowe miejsca. Nowe przygody.

Chron siebie i swoich bliskich. Wré¢ bez HIV. Chrori siebie i swoich bliskich. Wré¢ bez HIV.

-

WROG
BEZ Calo 5:022 6928226
2 ids.gov

Ulotka

Do kampanii ,Wr6¢ bez HIV" stworzono réwniez ulotki nawigzujgce do kreacji wykorzystywanej

w innych mediach.

2008
| ¥ ' | o o
suedio  _JPF < sue wows g [T g i |shiBwio J_?z <G SWE  wmews Mg [N | 5 ¢ dpjod e ok ﬂ
s v s [] o W s v BE(E S EE § = =s () mx we )
@ s e BRI EE o E=m @ e WA D v g

= () Y me wg e e e R

AIH VN 1531 80uZ

= A v 1531 wONE

v wian
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Wyjezdzasz? Wspaniale!
Nowe miejsca. Nowe przygody.

Chron siebie i swoich bliskich.
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Wyjezdzasz? Wspaniale!
Nowe miejsca.
Nowe przygody.

Chron siebie
i swoich bliskich.

_—
WROC
ez HIV
| L
Praca za granicg 1250 €.m

Inne

Jak unikng¢ zakazenia HIV:

- uzywa] tylko whasnych przyborow kosmetycznych,
np, Zyleteki sprzetu do golenia | depilac,

« przekluwaj uszy, wykonuj zabiegi kosmetyczne
itatuaz tylko w specjalistycznych gabinetach,

+ uzywaj jednorazowych, sterylnych igiel
istrzykawek,

« unikaj narkotykow i uwazsj, eby ktos Ciich
nie podal,

« badz wiemy partnerow! | wymagaj wiemosci
od partnera,

 przypadkowe kontakty seksualne sa ryzykowne
~Two] nowy partner moze byé zakazony HIV,

« jedi pifes alkohol, poczeksj z seksem,

* pamigtaj, Ze prezerwatywa zmniejsza ryzyke
zakazenia

« Jedli zachowales sig ryzykownie - zréb test na HIV.

Jak unikngc zakazenia HIV:

« utywaj tylko whasnych przyboréw kosmetycznych, np, tyletek
i sprzetu do golenia | depllacj,

« przektuwaj uszy, wykonuj zabiegi kosmetyczne i tatuaz tylko
w specjalistycznych gabinetach,

» uiywaj jednorazowych, sterylnych igiet | strzykawek,

= unikaj narkotykoéw i uwazaj, zeby ktos Ci ich nie podat,

« bad wierny partnerow! | wymagaj wiernoéci od partnera,

« przypadkowe kontakty seksualne sa ryzykowne - Twsj nowy
partner moze byé zakazony HIV,

» jedli piteé alkohol, poczekaj z seksem,

« pamigtal, Ze prezerwatywa zmniejsza ryzyke zakazenia HIV,

« jedli zachowales sig ryzykownie - zr6b test na HIV.

Wsrod innych materiatow promujacych kampanie byty réwniez:

* kalendarze
* pakiety edukacyjne z wklejonymi prezerwatywami
*gra dostepna na stronie http://www.aids.gov.pl/kampanie/2009/index.htm|

Badanie efektywnosci kampanii spotecznej dotyczacej profilaktyki zakazern HIV/AIDS - dla Krajowego Centrum ds. AIDS
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Przepis na zycie. ..
Jedynym sposobem na przediuZenie Zycia jest nieskracanie go sobie samemu. HN nie wybiera

= Ty mozesz. Nigdy nie masz pewnosci, czy Twdj nowy partner nig miat wezesnie] kontakiow seksuanych
i nie jest zakazony.

Mozna zakazic sig HIV przez:

= stosunek hetero- lub homoseksualny z 0soba zakazona,

= whiknigcie zakazone) kowi do organizmu podczas wstrzykiwania zakazonego narkotyku lub uiywania
zakazone] igly | strzykawki,

= uzywanig niesterylnych narzgdzi medycznych,

= uzywanie niesterylnych narzgdz kosmetycznych, np. do tatuazu lub przekluwania roznych czedcl ciafa.

Nie mozna zakazi¢ sig HIV:

« w zwyklych, codziennych kontaklach z osoba Zyjaca z HIV, podczas wspoinej nauki, pracy, wspéinego
mieszkania oraz osobistych i przyjacielskich kontakiow,

« korzyslajac wspdinie z naczyn, sztuéeow i urzadze sanitamych,

« przez kontakt ze Siing, polem i zami osoby zakaZzonej, przez ukaszenie komara lub innych owadow.

it NDS, 022 692 82 26

AL bR ZROB TEST NA HIV

Badanie efektywnosci kampanii spotecznej dotyczacej profilaktyki zakazen HIV/AIDS - dla Krajowego Centrum ds. AIDS

Sprawdz, jakie jest Twoje ryzyko zakazenia HIV. Zadanie to ulatwi Ci udzielenie
odpowiedz na ponizsze pytania. Wybierz odpowiedz ,tak" lub ,nie”.
tak nie
1. Czy chociaz raz w swoim Zyciu zmieniles/zmienilas parinera OO
seksualnego?

2. Czy miale$/mialas przypadkowy kontakt seksualny? OO
3. Czy na wyjazdach zawierasz znajomosci koriczace sig fozkiem? [] [

4. Czy naduzycie alkoholu lub branie narkotykow bylo OO
powodem utraty kontroli nad Twoim zachowaniem?

5. Czy hierzesz narkotyki droga dozylna? OO

Jezeli chociaz raz odpowiedziales .1ak”, Twoje zachowanie jest ryzykowne i moe prowadzié
do zakazenia HIV.

Jak uzywac prezerwatywy: g&%
* Kupuj prezerwatywy z aklualng datg waznoscl. 7
= Prezerwatywy przechowyj 2 dala od 2rodet ciepla i Swialla slanecznego. -
= W razie uszkodzenia oryginalnego opakowania wyraué prezerwalywe.

« Ostroinie rozerwij opakowanie prezerwatywy. @)
= £ czlonka w stanie wezwodu zsun napletek. 7

= Czubek prezerwatywy ostroznie Scisnij palcami tak, aby usunat powietrze.

* Rozwin prezerwatywe na czonky, a2 do jego nasady. o
* Po wylrysku wycofaj czlonek, przytrzymujac brzeg prezerwatywy. %*
« Zsufi prezerwatywe, zawiaz, zawin w papier i wyrzu¢ do kosza. -/
= Umyj dokladnie narzady piciowe

« Pamieta)! Kazdg prezerwalywg moina uzyc tylko raz! T
Prezerwatywa: EN IS0 4074:2002 mr—'ﬂ\l\
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Ponizej przedstawione sa gtowne wyniki przeprowadzonego badania efektywnosci kampanii

spotecznej realizowanej w latach 2008 — 2009:

= dwdch na pieciu badanych zadeklarowato, iz w ostatnich tygodniach zetkneli sie

z informacjami na temat HIV/AIDS (42,6% dane z post-testu w 2009 roku),

= wsrdod osob, ktére mialy kontakt z informacjami o HIV/AIDS — 28% stwierdzito,
ze byly to reklamy zwigzane z kampanig spoteczng, 38,0% byto zdania, ze byly to
informacje dotyczace HIV/AIDS, natomiast najwiekszy odsetek (39%) nie potrafit okresli¢

charakteru przedstawianych materiatow,

=  ws$rdd osOb spontanicznie deklarujgcych kontakt z informacjami o HIV/AIDS w ciggu
ostatnich tygodni, ponad potowa twierdzita, iz widziata te informacje w telewizji (54,6%),
réwniez co druga, ze w Internecie (49, 4%), co trzecia zas ze w prasie (34,2) lub na
plakatach, billboardach (33,2%),

= nazwy instytucji i firm, ktére byly zaangazowane w przygotowanie kampanii, generalnie
nie zostaly zauwazone i zapamietane przez badanych — 83,1% badanych stwierdzito,

iz nie pamieta jakie organizacje byly wymieniane w tych przekazach,

= natomiast najwiecej wskazan jako wspoélorganizator kampanii uzyskato Ministerstwo
Zdrowia (10,2%), 8,4% badanych zapamietato jako wspotorganizatora — Krajowe Centrum

ds. AIDS, 1,5% - Panstwowg Inspekcje Sanitarna.

= tegoroczna kampania spoteczna, za posrednictwem przynajmniej jednego kanatu

dotarcia, zostata zauwazona przez co trzecig osobe z zaktadanej grupy celowej (35,4%),

= najbardziej efektywnym medium pod wzgledem zasiegu dotarcia okazat sie outdoor

(19,5%) oraz Internet (19,0%) - odsetki te nie sg jednak bardzo wysokie,

= sposrod wszystkich kanatow dotarcia, najbardziej efektywna pod wzgledem
perswazyjnosci okazata sie reklama prasowa, uzyskata bowiem najwieksza grupe

zmotywowanych odbiorcéw (53,1%),

= podobnie perswazyjne okazata sie reklama outdoorowa oraz radiowa, ktére przekonaty

41% o0s06b, ktére miaty z nimi kontakt,

=  ws$rdd elementéw reklam, ktdére najbardziej podobaly sie badanym, zaliczyé mozna

czytelnos¢ przekazu,

Badanie efektywnosci kampanii spotecznej dotyczacej profilaktyki zakazen HIV/AIDS - dla Krajowego Centrum ds. AIDS
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= odbiorcom reklamy outdoorowej podobat sie réwniez ciekawy pomyst oraz aktualnos¢
przestania, slogan i hasto reklamowe oraz oprawa reklamy, natomiast osobom, ktore

styszaty spot radiowy aktualnos¢ przestania,

= w ocenie elementow, ktore nie spodobaly sie odbiorcom, dos¢ czesto padato okreslenie,
ze w reklamie nie bylo jasnego, czytelnego przekazu. Oznacza to, ze ocena tego
elementu kampanii spotkata sie z bardzo rozbieznymi opiniami odbiorcéw. Nalezy jednak
zaznaczy¢, ze respondentéw, ktérzy uznali, ze czytelnosci przekazu jest mocng strona

kampanii jest czterokrotnie wigcej niz tych, ktérym sie ona nie podobata.

= nalezy jednak zauwazy¢, ze najczesciej padata odpowiedz, ze wszystkie elementy reklam

podobaly sie — od 31 do 43% (zaleznie od analizowanego medium),

= 74% badanych jest zdania, iz osoby podobne do nich chciatyby mie¢ kontakt z reklamg

prasowa, 71% z outdoorowa i 64% z radiowa,

= znaczaca wiekszos¢ audytorium reklamy outdoorowej (92%) uznata, iz reklama
stanowigca element kampanii jest warta obejrzenia/wystuchania, w mniejszym stopniu

zas reklama prasowa (81%), czy radiowa (79%),

= sposréd wszystkich kanatow komunikacji — to osoby, ktére widziaty reklame outdoorowg
lub prasowg najczesciej stwierdzaly, iz rozmawiajgac z innymi osobami, moglyby
wykorzysta¢ w rozmowie informacje, ktére byly zamieszczone w przekazie (odpowiednio
60% i 58%),

= zainteresowanie sposobami zapobiegania HIV w najwiekszym stopniu wzbudzita reklama
prasowa (56%), nieco stabiej oceniona zostata pod tym wzgledem reklama radiowa (42%)

i outdoorowa (41%),

= w najwiekszym stopniu to reklama prasowa wzbudzita zainteresowanie badanych
sposobami zapobiegania zakazeniu HIV (43%), natomiast mniejsze zainteresowanie pod

tym katem, wzbudzita reklama outdoorowa (36%) i prasowa (35%),

= wiekszos¢ badanych, ktéra widziata reklame w cho¢ jednym medium twierdzi, ze jest ona

dynamiczna, interesujaca oraz ze jest oryginalna i wyrdznia sie sposrod innych reklam,

= duza grupa badanych stwierdzita réwniez, ze reklamy te zachecajg do wykonania testu
(48,7%) i zabezpieczania sie przed HIV/AIDS (48,0%),

= niepokoi¢ moze jednak fakt, ze blisko co druga osoba z grupy docelowej, ktéra miata
kontakt z reklamg uwaza, ze przekaz kampanii nie ma nic wspoélnego z ich oczekiwaniami
(49,7%)

Badanie efektywnosci kampanii spotecznej dotyczacej profilaktyki zakazen HIV/AIDS - dla Krajowego Centrum ds. AIDS
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= sposrod tych, ktérzy widzieli reklame przynajmniej w jednym medium 40,3% stwierdzito,
ze nie zauwazytby tej reklamy wsréd innych nadawanych w TV, blisko co trzeci badany
uznat jg za monotonng i nudng, a co czwarty (27,0%) zgodzit sie, ze widziat juz tego typu

reklamy wielokrotnie i jest nimi zmeczony,

= zdecydowana wiekszos¢ badanych (76,1%) nie zastanawiata sie nad wykonaniem testu

w kierunku HIV, mimo, ze czesc¢ z nich zetkneta sie z tegoroczng kampania,

= kampania ,Wr6¢ bez HIV", w przypadku zdecydowanej wiekszosci badanych, nie

wptyneta w zaden sposob na ich zachowanie (82,8%).

Badanie efektywnosci kampanii spotecznej dotyczacej profilaktyki zakazen HIV/AIDS - dla Krajowego Centrum ds. AIDS
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EFEKTYWNOSC KAMPANII REKLAMOWEJ

KONTAKT Z INFORMACJAMI NA TEMAT HIV/AIDS

42,6% grupy docelowej kampanii ,Wr6¢ bez HIV” zadeklarowato, ze w ciggu ostatnich tygodni
zetkneta sie z informacjami dotyczacymi HIV i AIDS. Wynik ten budujg wszystkie dostepne

informacje uzyskane przez respondentéw w réznych mediach.

Wykres 1. Czy w ostatnich tygodniach zetknat(eta) sie Pan(i) w prasie, radio, telewizji, Internecie, na
ulotkach, plakatach lub billboardach, z informacjami na temat HIV/AIDS?
listopad 2009 r.- N=641

nie wiem, nie
pamietam
4.0%

tak
42,6%

nie
53,5%

Istotnie rzadziej z materialami informacyjnymi dotyczacymi HIV/AIDS kontakt miaty osoby

zamieszkujgce miasta liczace powyzej 500 tysiecy mieszkancéow (31%).

Badanie efektywnosci kampanii spotecznej dotyczacej profilaktyki zakazen HIV/AIDS - dla Krajowego Centrum ds. AIDS
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INFORMACJE VS. REKLAMY

Kampanie spoteczng jako zrédio informacji odnosnie tematyki HIV/AIDS wskazato 23% oséb, ktore
ostatnim czasie mialy kontakt z jakimkolwiek przekazem dotyczacym tej tematyki. Najczesciej jednak
badani nie byli w stanie poda¢ zrédta pochodzenia tej komunikacji — 39% przyznato, ze nie potrafi
wskazaé charakteru otrzymanych informacji. Rownie duza czes¢ osob stwierdzita, ze sg dostepne
informacije odnosnie HIV i AIDS.

Wykres 2. Czy byly to reklamy zwigzane z kampanig spoteczng, czy tez informacje dotyczgce HIV/AIDS?,
wsrdd osob, ktore zetknely sie z materiatami informacyjnymi o HIV/AIDS, listopad 2009 r., N=274

100 - - - - - - oo :
0
BO - Ll :

39,0 :
40 kot mm mEmE s s mEEEE S EEEEEE S s EEEEEE s s EmsEEE s EoEEEE S EEEEEE SN EESS= S §§ mEmEE s EEEEmw
23,0
2004-------1 |- ---- B - - - -
0 !
byly to reklamy zwigzane z byly to informacje zwigzane z nie wiem, trudno powiedzie¢
kampanig HIV/AIDS HIV/AIDS
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SPONTANICZNA ZNAJOMO S€ MIEJSCA KONTAKTU Z INFORMACJAMI
REKLAMAMI O HIV/AIDS

Mimo braku obecnosci kampanii ,Wr6¢ bez HIV” w telewizji, co druga osoba deklarujgca kontakt
z informacjami odnosnie HIV/AIDS przyznata, ze widziata je w telewizji. Przyczyn tak wysokiego
wyniku dla medium niewykorzystywanego w kampanii moze byc¢ kilka: telewizja jest medium
w najwiekszym stopniu ksztattujgcym opinie i postawy spoteczenstwa, tematyka HIV i AIDS pojawia
sie w réznych programach telewizyjnych. Nalezy réwniez pamieta¢ o obserwowanej w badaniach
kampanii reklamowych tendencji do najczestszego wskazywania przez respondentow telewizji jako

medium, w ktorym widziat dang reklame.

Wykres 3. Prosze powiedziec¢ gdzie zetkngl(eta) sie Pan(i) z tymi informacjami ?,
wsrdd osob, ktére zetknely sie z materiatami informacyjnymi o HIV/AIDS, listopad 2009 r., N=274
(pytanie wieloodpowiedziowe)

w telewizji | 54,6
w Internecie _ |49,4
w prasie _ |34,2
na plakatach, billbordach _ |33,2

w radiu 24,3
na ulotkach 21,6

w kinie | 0,4
na dtugopisie (umieszczone hasto kampanii) | 0,0

w innym miejscu :|3,1

0O 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
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Blisko co druga osoba, ktora zetkneta sie z informacjami dotyczacymi HIV/AIDS zadeklarowata,
ze widziala je w Internecie (49,4%), a co trzecia w prasie (34,2%) lub na plakatach i billboardach
(33%).

WSPOMAGANA ZNAJOMO SC INSTYTUCJI WYMIENIONYCH W PRZEKAZACH
KAMPANII

Nazwy instytucji i firm, ktére byly zaangazowane w przygotowanie kampanii, generalnie nie zostaty
zauwazone i zapamietane przez badanych - 83% badanych nie pamietato zadnej instytuciji.

Instytucjg najbardziej kojarzong z tematykg HIV/AIDS byto Ministerstwo Zdrowia (10,2%). Jako
kolejne wymieniane byto Krajowe Centrum ds. AIDS (8,4%) oraz Panstwowa Inspekcja
Sanitarna (1,5%).

Wykres 4. Czy pamieta Pan(i) jaka instytucja, organizacja byta wymieniona w tych przekazach?
wsrdd osob, ktére zetknely sie z materiatami informacyjnymi o HIV/AIDS, listopad 2009 r., N=274, (pytanie
wieloodpowiedziowe)

100%
83,1%
10 I L R T R R .-
310 I R e R T .-
Lo I I .-
B T 101 R
|—| 1,5% 0,4% 0,3%
O% T T T T T
Minister Krajowe Panstwowa Miasto Wojewoda nie pamietam
Zdrowia Centrum ds. Inspekcja Stofeczne Mazowiecki
AIDS Sanitarna W arszawa
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WSPOMAGANA ZNAJOMO SC KAMPANII

Tegoroczna kampania spoteczna, za posrednictwem przynajmniej jednego kanatu dotarcia, zostata
zauwazona co trzecig osobe z grupy docelowej (35,4%). Najbardziej efektywnym medium pod

wzgledem zasiegu dotarcia okazat sie outdoor (19,5%) oraz Internet (19,0%).

Wykres 5. Wspomagana znajomos$¢ kampanii w r6znych mediach,
listopad 2009 r., N=641

100 -
90 -
80 -
70 A
60 -
50 -

40 35,4

30 -

19,5 19,0
20 -

10,0
10 ~ 7,5

Ogot Outdoor Internet Radio Prasa
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EFEKTYWNOSC KAMPANII - ADEVAL

Do oceny efektywnosci kampanii zastosowano rozwigzanie sieciowe TNS. AdEval™ to narzedzie
badawcze, ktére pokazuje, czy zastosowana kreacja i przygotowana reklama odniosty zamierzony
efekt. Jest sprawdzonym systemem, zweryfikowanym przez TNS w ponad 9 000 testow,
zrealizowanych w wielu krajach swiata. Posiada bardzo czulg skale odpowiedzi, ktéra skupia sie
zarbwno na racjonalnych, jak i na emocjonalnych aspektach reklamy. Pozwala to na jednoczesne
zrozumienie kreatywnych i strategicznych elementéw kampanii reklamowej. Oferuje skuteczne
narzedzia diagnostyczne, dzieki ktérym mozna wykry¢ i wyjasni¢ czynniki zwiekszajgce lub
obnizajgce efektywnos¢ danej reklamy. Umozliwia poréwnywanie kampanii reklamowych

prowadzonych w réznych krajach.

AdEvalTM utatwia zrozumienie reklamy. Dzieki wykorzystaniu zestawu odpowiednio
skonstruowanych pytan, AdEvalTM pozwala jednoczesnie oceni¢ zaangazowanie i motywacje

odbiorcow. Na tej podstawie mozna wyrdzni¢ trzy grupy ich mozliwych reakcji:

= Przekonani - konsumenci, ktérych reklama zachecita do produktu i jednoczesnie

zaangazowata ich uwage;

= Zaangazowani - konsumenci, ktérych uwage zaangazowala reklama, lecz nie

wystarczajgco zmotywowata, by zainteresowali sie produktem;

= Ci co zapami etali - odbiorcy, ktérzy sg w stanie odtworzy¢ tres¢ reklamy, ale nie uznali

jej ani za wystarczajgco angazujaca, ani za zachecajgcg do kupna produktu.

AdEvalTM mierzy wplyw reklamy na grupe docelowg reprezentowang przez probe dobrang

w badaniu.
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Najbardziej angazujacg i motywujacq reklamg okazata sie kreacja prasowa — co druga osoba, ktora

widziata kampanie w prasie zostata zaliczona do grona zmotywowanych odbiorcow. Reklama

outdoorowa oraz radiowa okazata sie w rbwnym stopniu perswazyjna - 41% o0s0b, ktére widziaty

dang kreacje zostaly zaliczone do segmentu zmotywowanych odbiorcow, przy czym spot radiowy

angazowat mniejszg liczbe oséb z grupy docelowej (22,8%).
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Wykres 6. AdEval. Efektywnos$c¢ tegorocznej kampanii KC AIDS w poszczegdinych mediach
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ELEMENTY REKLAMY , KTORE PODOBALY SIE

Wszystkie kreacje kampanii emitowane w prasie, na outdoorze i w radio zostaly pozytywnie ocenione
za czytelno$¢ przekazu i aktualnos¢ przestania. W reklamie outdoorowej badanym podobat sie
réwniez ciekawy pomyst (16%), natomiast w prasowej oprawa reklamy (16%) i slogan (15%).

Wykres 7. Elementy reklamy, ktére podobaly sie (w %)

wsrdd osob, ktére widzialy reklame outdoorowg (N=125),
radiowg (N=64), prasowg (N=48), listopad 2009r.
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ELEMENTY REKLAMY , KTORE NIE PODOBALY SIE

Badani najczesciej nie potrafili wskaza¢, co w kreacji kampanii im sie nie podobato i dotyczyto to
wszystkich badanych medium. Najmniej do zarzucenia mieli reklamie outdoorowej - 43%
respondentow ktdérzy widzieli tablice billboardowe z kampanig ,Wrd¢ bez HIV” przyznaje, ze w tej
reklamie wszystko im sie podobato. Elementem, ktéry w najmniejszym stopniu spenit oczekiwania
grupy docelowej jest jasnosc¢ i czytelnosc przekazu.

Wykres 8. Elementy reklamy, ktére nie podobaty sie (w %)

wsrdd osob, ktére widziaty reklame outdoorowg (N=125),
radiowg (N=64), prasowg (N=48), listopad 2009 r.
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OCENA REKLAM W POSZCZEGOLNYCH MEDIACH

Badani, ktorzy widzieli wczesniej poszczegolne reklamy, oceniali je na roznych wymiarach.

Przekonanie osdb biorgcych udziat w badaniu o tym, iz osoby podobne do nich, chcialyby ogladac
dang reklame, jest wskaznikiem preferencji badanych w tym zakresie oraz oceny kreatywnosci
reklamy. 74% badanych byto zdania, iz osoby podobne do nich chcialyby mie¢ kontakt z reklamg
prasowa, 71% - z outdoorowa, 64% - z radiowa.

Wykres 9. Czy podczas oglgdania reklamy ,Wrd¢ bez HIV" czul(a) Pan(i), ze ludzie tacy jak Pan(i), bedg
chcieli oglgdac te reklame? wsrdd osob, ktore widziaty outdoorowg (N=125), radiowg (N=64), prasowg
(N=48), listopad 2009 .
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W pytaniu dotyczacym bezposrednio samych badanych i ich deklaracji dotyczacej checi ponownego

obejrzenia reklam - wskazania dla wszystkich wykorzystywanych w kampanii medium sg wyzsze.

Wykres 10. Czy Pan(i) osobiscie chcial(a)by obejrzec reklame ,Wr6¢ bez HIV" ponownie w przysziosci?
wsrdd osob, ktore widzialy reklame outdoorowg (N=125), radiowg (N=64),
prasowg (N=48), listopad 2009 r.
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Zdecydowana wiekszos¢ odbiorcéw kreacji outdoorowej przyznata, ze przekaz kampanii jest wart
ogladania. Rzadziej takg opinie podzielato audytorium reklamy prasowej i radiowej, jednak

w dalszym ciggu wskaznik dla przekazéw kierowanych z wykorzystaniem tych narzedzi pozostaje
wysoKki.

Wykres 11. Czy podczas oglgdania reklamy ,Wr6¢ bez HIV" miak(a) Pan(i) wrazenie, Ze to co jest
przekazywane na temat sposobéw zapobiegania HIV, jest warte oglgdania/stuchania?

wsrdd osob, ktére widziaty reklame outdoorowg (N=125),

radiowg (N=64), prasowg (N=48), listopad 2009 r.
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W czasie rozmow z innymi osobami informacjami uzyskanymi z przekazu kampanii ,Wré¢ bez HIV”
najczesciej dzielityby sie osoby, ktore zetknely sie z kreacjg outdoorowg (60,0%) oraz prasowg
(58,0%), w mniejszym stopniu te ktére styszaly spot radiowy (48%).

Wykres 12. Czy gdyby rozmawiat(a) Pan(i) z kim$ na temat HIV/AIDS, to czy mysli Pan(i), ze
wymienitby(aby) Pan(i) niektére sprawy, kwestie , o ktérych dowiedzial(a) sie Pan(i) z reklamy ,Wr6¢ bez
HIV"? analiza wsrdd osob, ktore widziaty reklame outdoorowg (N=125),

radiowg (N=64), prasowg (N=48), listopad 2009 r.
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Cel kampanii, jakim byto wzbudzenie zainteresowania wsrod grupy docelowej odnosnie sposobow
zapobiegania zakazeniu HIV, w najwiekszym stopniu udato sie zrealizowac¢ dzieki reklamie prasowej

(56%), w mniejszym zas dzieki reklamie emitowanej w radio (42,0%) i na outdoorze (41,0%).

Wykres 13. Czy ta reklama spowodowata u Pana(i) wzrost zainteresowania sposobami zapobiegania
zakazeniu HIV? analiza wsrdéd osob, ktore widzialy reklame) outdoorowg (N=125), radiowg (N=64),
prasowg (N=48), listopad 2009 ..
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W najwiekszym stopniu to reklama prasowa wzbudzita zainteresowanie badanych sposobami

zapobiegania zakazeniu HIV (43,0%).

Wykres 14. Prosze powiedzie¢, czy po zobaczeniu reklamy ,Wré6¢ bez HIV” magtby/mogtaby Pan(i)
stwierdzic, Ze jest Pan(i): ,zdecydowanie bardziej jestem zainteresowany sposobami zapobiegania
zakazeniu HIV" + ,bardziej jestem zainteresowany sposobami zapobiegania zakazeniu HIV"? analiza
wsrdd osob, ktére widzialy reklame outdoorowg (N=125), radiowg (N=64), prasowg (N=48), listopad 2009 r.
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Kampania ,Wro¢ bez HIV” oraz jej kreacje zostaty poddane ocenie pod katem charakteryzujacych jg
atrybutow. Ponad poftowa o0séb, ktére widzialy kampanie w co najmniej jednym medium, ocenia
kreacje kampanii jako dynamiczng, oryginalng i wyrdzniajaca sie (52,4%) oraz uwaza jg za

interesujaca (52,4%)

Blisko co druga osoba przyznaje, ze reklama ta zacheca do wykonania testu na HIV/AIDS (48,7%),

a takze do zabezpieczania sie przed HIV/AIDS (48,0%). Duza grupa stwierdzita réwniez, ze
kampania ta trafia do wyobrazni (47,1%) i uswiadamia zagrozenie (46,6%).

Wykres 15. Na ile zgadza sie Pan(i), ze dane stwierdzenie pasuje do reklam

~Wréé bez HIV" (wsrdd osob, ktére zetknely sie z kampanig w przynajmniej jednym medium)? (N=227),

zsumowane odsetki oséb zgadzajgcych sie ze stwierdzeniem (5 — 7 na skali),
wszystkie skale odwrdcone na ten sam kierunek, listopad 2009 r.
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Niepokojacy w kontekscie zaktadanych celow kampanii, jakim byto m.in. uswiadomienie, ze problem
zakazenia HIV/AIDS moze dotyczy¢ kazdego, jest wysoki odsetek osob wsrod grupy docelowej
kampanii, ktore przyznaja, ze kampania ,Wr6¢ bez HIV” nie ma nic wspélnego z nimi i ich potrzebami
(49,7%). Na uwage zastuguje rowniez fakt, ze 47,5% odbiorcow kampanii uznato, ze reklama nie

przekazata im wystarczajgcych informacji odnosnie HIV/AIDS.
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Zdecydowana wiekszos¢ badanych nie zmienita nic w swoim zachowaniu (85,3%). Zmiane
zadeklarowato 5,3 % badanych, ktorzy zdecydowali sie na stosowanie ktdérego$ ze sposobow
zapobiegania HIV/AIDS oraz 0,5% 0s0b, ktore zmienito co$ innego. Na uwage zastuguje jednak fakt,
ze odsetek o0sO6b deklarujgcych rozpoczecie zapobiegania HIV/AIDS za pomocg jednego ze
sposobow propagowanych w kampanii jest wyzszy wsrod osob, ktére widziaty kampanie ,\Wr6¢ bez
HIV” w mediach (9,6%).

Wykres 16. A czy w wyniku tej kampanii zmienit(a) Pan(i) co$ w swoim zachowaniu, co jest zwigzane z
zapobieganiem zakazeniu HIV? analiza ws$rdd wszystkich badanych (N=641) oraz oséb, ktdre miaty
kontakt z kampanig (N=227) , listopad 2009 r.
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Po zakonczeniu kampanii zdecydowana wiekszos¢ grupy docelowej nie zastanawiata sie nad
wykonaniem testu w kierunku HIV (77,4%). Nad wykonaniem testu zastanawiata sie co dziesigta
osoba, jednak fatycznie planuje go wykona¢ juz tylko 3,1% grupy docelowej. Osoby, ktére zetknety
sie z kampanig ,Wro¢ bez HIV” w chociaz w jednym wykorzystywanym kanale komunikacji czesciej
deklarowaly, ze rozwazaty wykonanie testu w kierunku HIV (12,2%) i czesSciej chcg podja¢ w tym

kierunku konkretne dziatania (4,6 %).
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Wykres 17. A czy w wyniku tej kampanii zastanawiat(a) sie Pan(i) nad wykonaniem testu na HIV?
analiza wsrod wszystkich badanych (N=641) oraz osdb, ktdre miaty kontakt z kampanig (N=227) ,
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wykonaé
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POROWNANIE EFEKTYWNOSCI KAMPANII
REKLAMOWEJ Z LAT 2008-2009 DO ROKU 2007

Kampania ,W zyciu jak w tancu, kazdy krok ma znaczenie”, zorganizowana przez Krajowe Centrum
ds. AIDS w 2007r. zachecata miodych ludzi w wieku 18-39 lat planujgcych zwigzek, badz bedacych
w zwigzkach oraz chcacych byé odpowiedzialnymi za zdrowie swoje, swojego partnera i swoich
dzieci, do swiadomego wyboru sposobu zapobiegania zakazeniu HIV. Poprzez podejmowanie
Swiadomych decyzji rozumie sie w tym przypadku: budowanie odpowiedzialnych zwigzkéw opartych
na partnerstwie, gdzie rozmawia sie 0 swojej przesztosci, unikanie ryzykownych zachowan
seksualnych oraz wykorzystywanie wiedzy o HIV i AIDS w praktyce. Dodatkowo kampania miata na
celu: uswiadomienie, ze zagrozenie HIV dotyczy kazdego oraz informowanie, jak pozna¢ swoj status

serologiczny.

W rozdziale tym przedstawione zostang analizy poréwnawcze dotyczace efektywnosci kampanii
Wro¢ bez HIV” realizowanej w 2008 i 2009 roku oraz kampanii ,W zyciu jak w tancu, kazdy krok ma

znaczenie” z roku 2007.

KONTAKT Z INFORMACJAMI NA TEMAT HIV/AIDS

Osoby biorgce udziat w badaniu sprawdzajacym efektywnos¢ kampanii spotecznej organizowane;j
przez Krajowe Centrum ds. AIDS czesSciej deklarowaty kontakt z informacjami na tematy HIV/AIDS

po kampanii, ktéra miata miejsce w roku 2007, niz realizowanej w latach 2008 - 2009.

Wykres 18. Czy w ostatnich tygodniach zetknagt(eta) sie Pan(i) w prasie, radio, telewizji, Internecie, na
ulotkach, plakatach lub billboardach, z informacjami na temat HIV/AIDS?
grudzien 2007r. — N=600, listopad 2009 r.- N=641
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Po zakonczeniu kampanii ,Wro¢ bez HIV" odsetek osoOb, ktéry przyznat, ze nie spotkat sie

z materiatami na temat HIV/AIDS byt o 6,4% wiekszy niz po zakonczeniu kampanii ,W zyciu jak

w tancu, kazdy krok ma znaczenie”.

INFORMACJE VS. REKLAMY

W poréwnaniu do wynikow kampanii z roku 2007 spadt odsetek oséb przyznajacych, ze materiaty,

z ktorymi sie zetkneli w przeciggu ostatnich tygodni byly reklamami zwigzanymi z kampanig
HIV/AIDS (23,2%).
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Wykres 19. Czy byly to reklamy zwigzane z kampanig spoteczng nt. HIV/AIDS, czy tez informacje
dotyczgce HIV/AIDS? wsrdd osob, ktére zetknely sie z materiatami informacyjnymi o HIV/AIDS,
grudzien 2007 r. - N=296, listopad 2009 r. — N=274

byly to reklamy zwigzane z byly to informacje zwigzane z nie wiem, trudno powiedzie¢
kam panig HIV/AIDS HIV/IAIDS
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SPONTANICZNA ZNAJOMO S€ MIEJSCA KONTAKTU Z INFORMACJAMI
REKLAMAMI O HIV/AIDS

Wsrod osob spontanicznie deklarujgcych kontakt z informacjami o HIV/AIDS zar6wno w pomiarze
po kampanii w roku 2007, jak i w 2009, wiekszos¢ stwierdzita, iz widziata te informacje w telewizji
(odpowiednio 65,1% w roku 2007 i 54,6% - w 2009). 10% spadek zauwazalnosci informacji o

HIV/AIDS w telewizji jest zapewne spowodowany nie wykorzystaniem tego medium w kampanii.

Nalezy jednak zauwazycC, ze wzglednie wysoki odsetek wskazan na medium niewykorzystywane w
kampanii moze by¢ spowodowany tym, ze: telewizja jest medium w najwiekszym stopniu
ksztaltujgcym opinie i postawy spoteczenstwa, tematyka HIV i AIDS pojawia sie¢ w roznych
programach telewizyjnych. Nalezy rowniez pamieta¢ o obserwowanej w badaniach kampanii
reklamowych tendencji do najczestszego wskazywania przez respondentéw telewizji jako medium, w

ktérym widziat dang reklame.

W poréwnaniu do poprzedniego pomiaru znacznie wzrosto znaczenie Internetu w procesie
komunikowania tematyki HIV/AIDS, odsetek oséb deklarujacych, ze na informacje te natkneto sie w

Internecie wzrdst o 18,2%.

Wykres 20. Gdzie zetkngl(eta) sie Pan(i) z tymi informacjami, reklamami?
wsrdd osob, ktore zetknely sie z materialami informacyjnymi o HIV/AIDS,
grudzien 2007 r. - N=296, listopad 2009 r. — N=

(pytanie wieloodpowiedziowe)
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WSPOMAGANA ZNAJOMO SC KAMPANII

Ostatnia kampania spoteczna dotyczaca HIV/AIDS dotarta do co trzeciej osoby z grupy docelowej
kampanii za posrednictwem przynajmniej jednego kanatu dotarcia (35,4%) podczas gdy w roku 2007
kontakt z kampanig miata co druga osoba z grupy docelowej. Mniejszy zasieg kampanii moze by¢
spowodowany rezygnacjg z dwoch medium, w tym jednego budujgcego duzy zasieg jakim jest

telewizja.

W roku 2009 o 6% wzrdst zasieg reklamy internetowej, reklama w tym medium byla tak samo czesto
dostrzegana jak reklamy zewnetrze (19,5%). Natomiast zasieg kampanii emitowanej w radio

i prasie zmienit sie nieznacznie.

Wykres 21. Wspomagana znajomos¢ kampanii w r6znych mediach,
czerwiec 2008r. N=600, listopad 2009 r. — N=641
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Efektywnos¢ kampanii - AdEval

Kampania ,Wro6¢ bez HIV” we wszystkich wykorzystanych mediach okazata sie bardziej perswazyjna

niz kampania ,W zyciu jak w tancu, kazdy krok ma znaczenie”.

Sposréd wszystkich kanatéw dotarcia, najbardziej

efektywna pod wzgledem zmotywowania

odbiorcédw w roku 2007 — telewizyjna (35,0%) oraz radiowa (27,0%), podczas gdy w roku 2009

prasowa (53,1%).
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Wykres 22. AdEval. Efektywnos¢ tegorocznej kampanii KC AIDS w poszczegoélnych mediach
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OCENA REKLAM W POSZCZEGOLNYCH MEDIACH

Podczas obu analizowanych kampanii badani, ktorzy widzieli wczesniej poszczegolne reklamy,
oceniali je na ro6znych wymiarach. W roku 2009 ponowne obejrzenie reklamy z danej kampanii byto

wyzsze w przypadku wszystkich mediéw, poréwnujac do roku 2007.

Wykres 23. Czy Pan(i) osobiscie chcial(a)by obejrzec reklame ,Wré¢ bez HIV" ponownie w przysziosci?
wsrdd os6b, ktére widzialy reklame
grudzien 2007: outdoorowg (N=102), radiowg (N=57), prasowg (N=51)

listopad 2009, outdoorowg (N=125), radiowg (N=64), prasowg (N=48);
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Zdaniem respondentdw w roku 2009 informacje przekazywane podczas kampanii na temat
sposobdéw zapobiegania HIV, byly bardziej warte ogladania czy stuchania, niz te z roku 2007.
Najwieksza réznica miedzy tymi dwoma latami dotyczy reklamy zewnetrznej, gdzie w roku 2009
odsetek oséb stwierdzajacy, ze przekazywane informacje byly wazne wynidst 26% wiecej, niz w roku

2007. Wysoki wzrost, o0 22%, zanotowata réwniez reklama prasowa.

Wykres 24. Czy podczas ogladania reklamy ,Wrd¢ bez HIV " miak(a) Pan(i) wrazenie, ze to co jest
przekazywane na temat sposobéw zapobiegania HIV, jest warte ogladania/stuchania?

wsérdd osob, ktore widziaty reklame

grudzien 2007: outdoorowg (N=102), radiowg (N=57), prasowg (N=51));

listopad 2009, outdoorowg (N=125), radiowg (N=64), prasowg (N=48);
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Reklamy kampanii ,\Wr6¢ bez HIV” w znacznie wigkszym stopniu niz reklamy kampanii , W zyciu jak
w tancu, kazdy krok ma znaczenie” wzbudzity zainteresowanie grupy docelowej sposobami

zapobiegania zakazeniu HIV.

Wykres 25. Czy ta reklama spowodowata u Pana(i) wzrost zainteresowania sposobami zapobiegania
zakazeniu HIV? analiza wsréd osdb, ktdre widziaty reklame),

grudzien 2007: outdoorowg (N=102), radiowg (N=57), prasowg (N=51);

listopad 2009, outdoorowg (N=125), radiowg (N=64), prasowg (N=48);
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Reklama radiowa, ktéra w 2007 roku wptyneta na najwieksze zainteresowanie grupy docelowej
sposobami zapobiegania zakazeniu HIV, w roku 2009 otrzymata najnizszy wskaznik zainteresowania

tym tematem. W roku 2009 najbardziej przekonywujgca okazata sie reklama prasowa.

Wykres 26. Ktére stwierdzenie pasuje do odczué po obejrzeniu filmu/spotu: ,zdecydowanie bardziej jestem
zainteresowany sposobami zapobiegania zakazeniu HIV” + ,bardziej jestem zainteresowany sposobami
zapobiegania zakazeniu HIV"? analiza wsrdd oso6b, ktore widzialy reklame),

grudzien 2007: outdoorowg (N=102), radiowg (N=57), prasowg (N=51)

listopad 2009, outdoorowg (N=125), radiowg (N=64), prasowg (N=48);
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W wyniku zetkniecia zaréwno z kampanig ,Wr6¢ bez HIV”, jak i ,W zyciu jak w tancu, kazdy krok ma

znaczenie” zdecydowana wiekszos¢ badanych nie zmienita nic w swoim zachowaniu.

Wykres 27. A czy w wyniku tej kampanii zmienit(a) Pan(i) co$§ w swoim zachowaniu, co jest zwigzane z
zapobieganiem zakazeniu HIV? analiza wsrdd wszystkich badanych, grudzien, 2007 r. N=600,
listopad 2009 r. — N=641
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Najczesciej, zarowno w roku 2007, jak i 2009, osoby z grupy docelowej kampanii nie zastanawiaty

sie nad wykonaniem testu w kierunku HIV (odpowiednio 79,1% i 77,4%).

Wykres 28. A czy w wyniku tej kampanii zastanawiat(a) sie Pan(i) nad wykonaniem testu na HIV/AIDS?
analiza wsréd wszystkich badanych, grudzien, 2007 r. N=600,listopad 2009 r. — N=641
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PRE-TEST | POST-TEST ZESTAWIENIE ODPOWIEDZI

TEMATY ROZMOW W ZWIAZKACH PARTNERSKICH

Zarowno w czerwcu 2008 roku, jak i w listopadzie 2009 roku 42% badanych deklaruje, ze
rozmawiato kiedykolwiek ze swoim obecnym partnerem / partnerkg o sprawach zwigzanych z
zagrozeniem zakazeniem chorobami przenoszonymi drogg ptciowa.

Z tematdw, ktére poruszali respondenci ze swoimi partnerami / partnerkami najczesciej wymieniane
byly rozmowy: o jego / jej poprzednich partnerach / partnerkach, o uzywaniu prezerwatyw oraz
0 wlasnych przesztych partnerach / partnerkach seksualnych. Te tematy, niezmiennie dominujg

w rozmowach partneréw odnosnie zagrozenia zakazeniem chorobami przenoszonymi drogg piciowa.

Wykres 29. Tematy dotyczgce Zycia seksualnego, na ktére respondenci rozmawiali ze swojg obecng
partnerkg / obecnym partnerem, w %, czerwiec 2008r. N=196, listopad 2009 r. N=212
osoby, ktore zadeklarowaly, Ze majq partnera i rozmawiajg z nim na tematy zwigzane

z chorobami przenoszonymi drogg ptciowg (pytanie wieloodpowiedziowe)
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W poréwnywanych falach zaobserwowano, ze mimo, iz odsetek oséb rozmawiajacych na temat
zagrozen zakazenia chorobami przenoszonymi droga piciowg pozostat taki sam, to partnerzy
w swoich rozmowach poruszaja wezszy zakres tematéw zwigzanych z tym zagadnieniem.
Najwieksza roznica dotyczy rozméw odnosnie zagrozenia zakazeniem HIV, w stosunku do czerwca

2008 roku w listopadzie 2009 roku grupa 0s6b podejmujgcych ten temat zmalata o 7%.

Jako gtéwng trudnos¢ przy podejmowaniu takich tematow badani w obu falach wskazywali obawe
przed oceng ze strony partnerki (czerwiec 2008 r. - 12%, listopad 2009 r. 12%) oraz wstyd (czerwiec
2008 r. - 9%, listopad 2009 r. 10%)

Wykres 30. Jesli omawianie powyzszych tematéw z Pana(i) partnerem/partnerkg sprawia Panu(i)
trudnosci, to co jest tego przyczyng? w %, czerwiec 2008r. N=196, listopad 2009 r. N=212
osoby, ktére zadeklarowaly, Zze majg partnera i rozmawiajg z nim na tematy zwigzane

z chorobami przenoszonymi drogg piciowg (pytanie wieloodpowiedziowe)
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W pierwszej fali badania blisko trzy czwarte respondentéw, ktérzy przeprowadzali z partnerem
rozmowy dotyczgce zagrozen zwigzanych z zakazeniami chorobami przenoszonymi drogg piciowa,
przyznato, ze podnoszenie tego typu tematdéw nie stwarza im trudnosci (73%), w drugiej fali odsetek

0s0b nie majacych z tym problemow zmalat do 68%.

KONTAKTY SEKSUALNE

LiCzZBA PARTNEROW SEKSUALNYCH

W przypadku obu pomiaréw zdecydowana wigekszo$¢ respondentéw deklarowata wspoétzycie w ciggu
ostatnich 12 miesiecy z 1 lub 2 partnerami (odpowiednio 83% i 84%).

Wykres 31. Liczba partnerow seksualnych, w %,
czerwiec 2008r. N=600, listopad 2009r. N=641
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Mezczyzni istotnie rzadziej niz kobiety przyznajq sie do posiadania jednego lub dwdch partneréw
seksualnych w zyciu. Czesciej niz kobiety natomiast przyznajg, ze wspotzyli z 3 — 4 osobami, z 5-
10 osobami oraz wiecej niz dziesiecioma partnerami.
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Wykres 31la. Liczba partneréw seksualnych, w %,
Mezczy zni czerwiec 2008r. N=260, listopad 2009r. N=315
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Wykres 31b. Liczba partneréw seksualnych, w %,
Kobiety czerwiec 2008r. N=340, listopad 2009r. N=326
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UZYWANIE PREZERWATYW Z DOTYCHCZASOWYMI PARTNERAMI SEK SUALNYMI

Jednym z przyjetych elementow profilaktyki HIV/AIDS jest stosowanie prezerwatyw podczas
stosunkow ptciowych. W korzystaniu z tej metody wazna jest czestos¢ jej stosowania w stosunkach
seksualnych, gdyz jedynie kazdorazowe, prawidtowe uzycie prezerwatywy moze skutecznie chroni¢
przez zakazeniem HIV podczas kontaktéw seksualnych.

Poréwnujac dwie fale badania obserwuje sie nieznaczny wzrost grupy oséb zawsze uzywajgcych
prezerwatyw podczas stosunkéw seksualnych z dotychczasowymi partnerami (czerwiec 2008 r. —
22%, listopad 2009r. — 25%).

Wykres 32. Czy podczas kontaktow seksualnych z dotychczasowymi partnerami seksualnymi uzywat(a)
prezerwatyw, analiza wsrdd oséb, ktére inicjowaly seksualnie, w %,
czerwiec 2008r. N=600, listopad 2009 r. N=641
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Jednak rownoczesnie w poréwnaniu do pierwszej fali badania wzrdost odsetek osob, ktére nie
uzywajg prezerwatyw.
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PRZYPADKOWE KONTAKTY SEKSUALNE

Podobny odsetek oséb w obu falach wskazat, ze zdarzato im sie nawigzywac przypadkowe kontakty
seksualne podczas wyjazdéw, np. w delegacje, czy na wakacje (czerwiec 2008 — 15%, listopad 2009
16%). Istotnie czesciej do takiego kontaktu przyznajg sie mezczyzni, panny i kawalerowie oraz osoby
nie posiadajgce dzieci.

Wykres 33. Czy zdarzyto sie Panu(i) nawigzywac przypadkowe kontakty seksualne podczas wyjazddéw, np.
w delegacje czy na wakacje? w %, czerwiec 2008 r. N=600, listopad 2009 r. N=641
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W czerwcu 2008 roku do zdrady przyznalo sie 15% badanych, w listopadzie 2009 roku za$ 12%.

Czesciej byli to mezczyzni, osoby jeszcze niezamezne/niezonate.

Wykres 34. Czy zdarzyto sie Panu(i) kiedys, ze w trakcie bycia w zwigzku partnerskim miat(a) Pan(i)
kontakt seksualny / wspoétzyk(a) seksualnie z kims$ innym? w %,
czerwiec 2008r. N=600, listopad 2009 r. N=641
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Grupa oso6b, ktora w czasie takiego kontaktu seksualnego nie uzyta prezerwatyw zmalata z 38%
(czerwiec 2008 r.) do 27% (listopad 2009 r.)

Wykres 35. Czy podczas tego kontaktu seksualnego (wspoétzycia seksualnego) uzywaliscie Paristwo
prezerwatywy? w %,wsréd oséb, ktére bedgc w zwigzku przyznaly, ze wsp6tzyly z kim$ innym niz partner
czerwiec 2008r. N=92, listopad 2009 r. N=76
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SEKS POD WPLYWEM SRODKOW PSYCHOAKTYWNYCH

W stosunku do czerwca 2008 roku (28%) w listopadzie 2009 (36%) roku wzrosta grupa 0soOb
deklarujacych, ze nigdy nie wspotzyta pod wpltywem alkoholu. W stanie trzezwosci stosunki
seksualne podejmowaty czesciej kobiety.

Niemal co trzeci badany przyznal, ze sytuacje wchodzenia w blizsze kontakty seksualne pod
wptywem alkoholu zdarzajg mu sie bardzo rzadko (czerwiec 2008 r. 35%, listopad 2009 r. 31%),
Czasami seks pod wptywem alkoholu uprawiato 29% respondentéw wedtug deklaracji z czerwca
2009 r. i 24% wedtug deklaracji z listopada 2009 roku.
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Wykres 36. Jak czesto, zdarza sie, ze uprawia Pan/Pani seks bedgc pod wptywem alkoholu? w %,

czerwiec 2008r. N=600, listopad 2009 r. N=641
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Pieciu na szesciu badanych nigdy nie wspotzylo bedac pod wptywem narkotykéw. Poréwnujac

wyniki, dwukrotnie wzrdst odsetek os6b przyznajacych sie do tego, ze zdarzajg im sie takie sytuacje.

Wykres 37. Jak czesto, zdarza sie, Zze uprawia Pan/Pani seks bedgc pod wplywem narkotykow? w %,

czerwiec 2008r. N=600, listopad 2009 r. N=641

B czerwiec 2008 Olistopad 2009

100 - - - - ol
86 g4 .
S R L EEEE R R .
40 4o :
20'4 """"""" 10 "9 ¢
0 r r e IR E— — r -_| ;
Zawsze Bardzo czesto Czasami Bardzo rzadko Nigdy Nie wiem /

trudno

powiedzie¢

Badanie efektywnosci kampanii spotecznej dotyczacej profilaktyki zakazen HIV/AIDS - dla Krajowego Centrum ds. AIDS

Strona 52



™

= obop

OPINIE NA TEMAT UZYWANIA PREZERWATYW

Wsrod opinii na temat uzywania prezerwatyw przewazato zdanie, ze ludzie ktorzy ich uzywajg sa
bardzo odpowiedzialni (czerwiec 2008r., listopad 2009 r. - 70%), réwnie czesto badani przyznajg ze
uzywajg prezerwatyw w celach antykoncepcyjnych (czerwiec 2008r. — 71%, listopad 2009 r. - 65%).
Ponad potowa badanych przyznaje, ze uzywanie prezerwatyw daje im poczucie bezpieczenstwa
(czerwiec 2008r. — 63%, listopad 2009 r. - 59%).

Wykres 38. Czy zgadza sie Pan(i) z nastepujgcym stwierdzeniem: w %,
(pytanie wieloodpowiedziowe) czerwiec 2008r. N=600, listopad 2009 r. N=641,
suma odpowiedzi zdecydowanie sie zgadzam i raczej sie zgadzam

Cczerwiec 2008 M listopad 2009
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Niemal potowa przyznaje rowniez, ze uzywajg prezerwatyw w celu zmniejszenia ryzyka zakazenia
HIV i innymi chorobami przenoszonymi drogg ptciowa (czerwiec 2008r. — 47%, listopad 2009 r. -
46%), oraz ze prezerwatywy nie przeszkadzajg im podczas kontaktu seksualnego (czerwiec 2008r. —

41%, listopad 2009 r. - 45%).
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Rowniez w sytuacji kontaktu seksualnego z nowopoznang osobg, wiekszo$¢ badanych uwaza,
ze domaganie sie przez te osobe bezwzglednego uzycia prezerwatywy jest bardzo odpowiedzialne
(czerwiec 2008r. — 70%, listopad 2009 r. - 67%).

Ponad potowa badanych w obu falach stwierdzita, ze moze zaufac takiej osobie (czerwiec 2008r. —
55%, listopad 2009 r. - 54%), a niemal potowa czuje sie bezpiecznie przy takiej osobie
(czerwiec 2008r. — 51%, listopad 2009 r. - 47%).

Wykres 39. Prosze wyobrazic¢ sobie sytuacje, podczas ktdrej dochodzi miedzy Panem(ig) a nowopoznang
osobg do kontaktu seksualnego. Nagle Pana(i) partner/partnerka przerywa zblizenie domagajgc sie
bezwzglednego uzycia prezerwatywy. Z ktérg z ponizszych opinii zgadza sie Pan(i) w danej sytuacji? w %,
czerwiec 2008r. N=600, listopad 2009 r. N=641

suma odpowiedzi catkowicie sie zgadzam i raczej sie zgadzam.

Clczerwiec 2008 M listopad 2009
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Co trzeci badany w pierwszej fali, podejrzewataby ze osoba ta miata w przesziosci wielu partnerow
seksualnych (czerwiec 2008r. — 35%, listopad 2009 r. - 34%). Dla co czwartego badanego w
pierwszej fali badania i dla co pigtego w drugiej fali, takie zachowanie jest wyrazem braku zaufania
(czerwiec 2008r. — 26%, listopad 2009 r. - 22%).

Podobnie jak w przypadku kontaktow seksualnych z nowopoznang osobg badani najczesciej
przyznajg, ze takie zachowanie partnera powoduje, ze mogg mu zaufa¢ (czerwiec 2008r. — 58%,
listopad 2009 r. - 53%), a takze, ze takie zachowanie uwazajg jako bardzo odpowiedzialne (czerwiec
2008r. — 58%, listopad 2009 r. - 51%). Blisko potowa badanych w obu falach uwaza, ze dzieki temu

przy partnerze czuje sie bezpiecznie (czerwiec 2008r. — 56%, listopad 2009 r. - 48%).

Wykres 40. Prosze wyobrazic¢ sobie sytuacje, podczas ktorej dochodzi miedzy Panem(ig) a statym
partnerem /partnerkg do kontaktu seksualnego. Nagle Pana(i) partner/partnerka przerywa zblizenie
domagajgc sie bezwzglednego uzycia prezerwatywy. Z ktérg z ponizszych opinii zgadza sie Pan(i)
w danej sytuacji? w %,czerwiec 2008r. N=600, listopad 2009 r. N=641

suma odpowiedzi catkowicie sie zgadzam i raczej sie zgadzam

O czerwiec 2008 M listopad 2009
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W pierwszej fali badania co czwarty i w drugiej blisko co trzeci badany przyznat ze naleganie
partnera na uzycie prezerwatywy wywotatoby jego zdziwienie. Dla 23% badanych w pierwszej fali

i 22% w drugiej taka sytuacja obnizytaby ich podniecenie seksualne.

Blisko co piaty badany uwaza, ze prosba partnera o bezwzgledne uzycie prezerwatywy bytaby
nietaktowna (czerwiec 2008r. — 19%, listopad 2009 r. - 20%), a takze powodowataby ze badani
podejrzewaliby swojego partnera o zdrade (czerwiec 2008r. — 17%, listopad 2009 r. - 20%).
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RYZYKOWNE KONTAKTY SEKSUALNE W KONTEK SCIE RYZYKA
ZAKAZENIA HIV

W pierwszej fali badania 6%, a w drugiej 5% respondentow przyznato sie do kontaktow seksualnych
w trakcie ktérych mogto dojs¢ do zakazenia wirusem HIV. W grupie os6b podejmujacych ryzyko
moga sie znalez¢ réwniez osoby, ktére nie potrafity stwierdzi¢, czy ktérykolwiek z ich kontaktow
seksualnych mogt skutkowaé zakazeniem wirusem HIV (czerwiec 2008r. — 16%, listopad 2009 r. -
12%).

Wykres 41. Czy miak(a) kiedykolwiek kontakt seksualny, ktory mégt byc ryzykowny z punktu widzenia
zakazenia sie HIV/AIDS? w %, czerwiec 2008r. N=600, listopad 2009 r. N=641

Oczerwiec 2008 M listopad 2009
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W drugiej fali badania kobiety czesciej deklarowaty, ze taka sytuacja nie miata nigdy miejsca w ich
przypadku, podczas gdy mezczyzni czeSciej deklarowali, Ze nie sg do konca tego pewni, czy w
trakcie dotychczasowych stosunkow seksualnych istniato ryzyko zakazenia HIV. Mezczyzni tez

rzadziej deklarowali, ze nie mieli ryzykownych stosunkoéw seksualnych.
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Wykres 41a. Czy miak(a) kiedykolwiek kontakt seksualny, ktéry mégt byc¢ ryzykowny z punktu widzenia
zakazenia sie HIV/IAIDS? w %, Mezczy zni czerwiec 2008r. N=340, listopad 2009 r. N=641

O czerwiec 2008 M listopad 2009
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Wykres 41a. Czy miak(a) kiedykolwiek kontakt seksualny, ktéry mégt byc¢ ryzykowny z punktu widzenia
zakazenia sie HIV/AIDS? w %, Kobiety czerwiec 2008r. N=600, listopad 2009 r. N=641
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Respondentéw pytano réwniez o zachowania, jakie mozna podejmowac celem zmniejszenia ryzyka
zakazenia HIV.

W pierwszej kolejnosci, respondenci zostali poproszeni o wskazanie nie wiecej niz trzech sposobéw

zabezpieczenia sie przed HIV, ktére sg ich zdaniem najskuteczniejsze.

W pierwszej fali badania jako najbardziej skuteczne zachowanie zapobiegajgce zarazeniu HIV
wskazali zachowanie wiernosci stalemu partnerowi (czerwiec 2008 r. - 69%), jako kolejne za$
uzywanie prezerwatyw w czasie stosunku ptciowego (czerwiec 2008 r. — 68%). W drugiej fali badania

sytuacja sie odwrdcita i za najbardziej efektywne uznano stosowanie prezerwatyw.
Wykres 42. Prosze przeczytac liste roznych zachowan, ktére ludzie podejmujg w zwigzku z ograniczeniem
ryzyka zakazenia HIV: Prosze wybrac i zaznaczy¢ maksymalnie trzy, ktére uwaza Pan(i) za najbardziej

skutecznie w %, czerwiec 2008r. N=600, listopad 2009 r. N=641
(suma odpowiedzi catkowicie sie zgadzam i raczej sie zgadzam)
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Majac do wyboru te same mozliwosci odpowiedzi, w swoim przypadku, badani najczesciej wybraliby

wskazane wczesniej najskuteczniejsze ich zdaniem metody.

Wykres 43. Prosze przeczytac liste r6znych zachowan, ktére ludzie podejmujg w zwigzku z ryzykiem
zakazenia HIV: Prosze wybrac¢ i zaznaczy¢ maksymalnie trzy , ktére wybral(a)by Pan(i) dla siebie w
pierwszej kolejnosci, zeby zmniejszyc¢ ryzyko zakazenia, w %,

czerwiec 2008r. N=600, listopad 2009 r. N=641

suma odpowiedzi catkowicie sie zgadzam i raczej sie zgadzam
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OPINIE NA TEMAT SPOSOBOW ZAPOBIEGANIA ZAKA ZENIU HIV

W poréwnaniu do pierwszej fali badania przekonanie o tym, ze powstrzymanie sie od kontaktéw
seksualnych zmniejsza ryzyko zakazenia HIV zmniejszyto sie, jako prawdziwe stwierdzenie to uznato
0 4% mniej respondentow (czerwiec 2008r. — 63%, listopad 2009 r. - 59%).

Czesciej z tym stwierdzeniem zgadzaly sie osoby z wyksztatceniem licencjackim i wyzszym oraz
mieszkancy miast liczacych ponad 500 tys. mieszkancow.

Wykres 44. Czy nastepujgce stwierdzenie jest prawdziwe - powstrzymanie sie od kontaktéw seksualnych
(abstynencja seksualna) zmniejsza ryzyko zakazenia HIV?
czerwiec 2008r. N=600, listopad 2009 r. N=641
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Zdecydowana wiekszos¢ badanych zgadza sie ze stwierdzeniem, ze posiadanie jednej(go)
wiernej(go) i zdrowej(ego) partnerki/partnera zmniejsza ryzyko zakazenia HIV (czerwiec 2008r. —
92%, listopad 2009 r. - 89%).

Wykres 45. Czy nastepujgce stwierdzenie jest prawdziwe - posiadanie jednej, wiernej i zdrowej partnerki /

jednego wiernego i zdrowego partnera zmniejsza ryzyko zakazenia HIV, jesli samemu jest sie wiernym?
czerwiec 2008r. N=600, listopad 2009 r. N=641
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Niewiele mniejszy odsetek badanych w obu falach jest zdania, ze uzywanie prezerwatywy podczas

kazdego stosunku seksualnego zmniejsza ryzyko zakazenia HIV (czerwiec 2008r. — 89%, listopad
2009 r. - 88%).

Wykres 46. Czy nastepujgce stwierdzenie jest prawdziwe - uzywanie prezerwatywy podczas kazdego
stosunku seksualnego zmniejsza ryzyko zakazenia HIV?
czerwiec 2008r. N=600, listopad 2009 r. N=641
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Trzy czwarte badanych w obu falach jest przekonanych, ze upewnianie sie czy wszelkiego typu

iniekcje, rowniez w czasie zabiegbw kosmetycznych sg dokonywane jednorazowym lub

wysterylizowanym sprzetem eliminuje ryzyko zarazenia HIV.

Wykres 47. Czy nastepujgce stwierdzenie jest prawdziwe - upewnienie sie, ze zabiegi kosmetyczne,
tatuaz, przekluwanie uszu, iniekcje sq wykonywane jednorazowym lub wysterylizowanym sprzete, -
eliminuje ryzyko zakazenia HIV?

czerwiec 2008r. N=600, listopad 2009 r. N=641
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WskAZNIK WHO/UNAIDS

Z zaprezentowanych powyzej stwierdzen mozna zbudowac¢ wskaznik WHO, ktory odzwierciedla
znajomos¢ 3 podstawowych praktyk zapobiegawczych zakazeniu HIV to znaczy: posiadanie
jednego, wiernego, niezakazonego partnera seksualnego, uzywanie prezerwatyw podczas
stosunkow piciowych i uzywanie czystych igiet.

Wskaznik WHO wskazuje na odsetek oséb, ktére w badaniu poprawnie rozpoznato przynajmniej
2 z 3 podstawowych sposobow zabezpieczenia sie przed zakazeniem HIV/AIDS. Uzyskujemy go
dzielgc liczbe os6b wymieniajacych przynajmniej dwa dopuszczalne sposoby zabezpieczenia przed
infekcjg HIV przez peing liczbe przebadanych oséb. Wartos¢ 1 oznacza, ze wszyscy badani wskazali

przynajmniej dwa z trzech dopuszczalnych sposobow zabezpieczenia przed infekcja.

Tak liczony wskaznik zarowno dla pierwszej fali wyniést 0,97, a dla drugiej 0,95.
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TESTOWANIE W KIERUNKU HIV

Co trzeci badany w przypadku obu fal, by zrobi¢ test w kierunku HIV, w pierwszej kolejnosci udatby
sie do lekarza rodzinnego (32% w obu falach). Na drugim miejscu respondenci wymieniali
prywatne laboratorium (czerwiec 2008r. - 29%, listopad 2009 r. — 31%). W drugiej fali badania
respondenci czesciej przyznali, ze w pierwszej kolejnosci szukatby informacji w Internecie

(odpowiednio 24% i 8%).
Wykres 48. Gdyby Pan(i) chciat(a) wykonac test na HIV, do kogo udat(a)by sie Pan(i)
w pierwszej kolejnosci? w %,

czerwiec 2008r. N=600, listopad 2009 r. N=641
suma odpowiedzi catkowicie sie zgadzam i raczej sie zgadzam.

Oczerwiec 2008 M listopad 2009

Lekarz rodzinny

Poszukatbym (abym) informacji na ten temat w
Internecie lub innych Zrédtach

1
32
32
. 29
Prywatne laboratorium 31
24
28
. : 29
Lekarz, ktérego darze zaufaniem >4
. . 21
Lekarz ze szpitala zakaznego 23
Punkt anonimowego testowania (PKD — Punkt 21
Konsultacyjno Diagnostyczny) 18

Zadzwonit(a)bym do telefonu zaufania 910

10

Poradnia skérno-wenerologiczna g

i

Stacja sanitarno-epidemiologiczna (SANEPID)

0]

Pielegniarka w gabinecie zabiegowym

T
N

Ktos inny

i

9
9
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Ponad dziewieciu na dziesieciu badanych przyznaje, ze nigdy nie dostato od lekarza zlecenia na test

w kierunku HIV (czerwiec 2008r. - 96%, listopad 2009 r. — 94%). Znikomy procent przyznaje, ze

lekarz zlecit im takie badanie (czerwiec 2008r. - 1%, listopad 2009 r. — 3%).
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Wykres 49. Czy ktorykolwiek z lekarzy zalecit Panu/Pani zrobienie testu na HIV? w %,
czerwiec 2008r. N=600, listopad 2009 r. N=641

Clczerwiec 2008 Mlistopad 2009

Tak Nie

Nie wiem, nie pamigtam

W pierwszej fali badania co dwudziesty badany i w drugiej co dziesigty deklaruje, ze miat kiedys

wykonywany test w kierunku HIV (czerwiec 2008r. - 6%, listopad 2009 r. — 10%).

Czesciej taki test wykonywaly osoby w wieku 25-31 lat oraz ludzie posiadajacy licencjat lub

wyksztatcenie wyzsze.
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Wykres 50. Czy kiedykolwiek miat(a) Pan(i) robiony test na HIV? w %,
czerwiec 2008r. N=600, listopad 2009 r. N=641

Oczerwiec 2008 M listopad 2009

Nie
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Osoby, ktore zdecydowaly sie zrobi¢ test na obecnosé HIV najczesciej robity go raz (czerwiec 2008r.
- 66%, listopad 2009 r. — 58%). Dwa razy taki test wykonat co piaty badany (czerwiec 2008r. - 18%,
listopad 2009 r. — 17%).

Wykres 51. lle razy wykonywal(a) Pani juz test na obecnos$¢ HIV? w %, osoby, ktore wykonaly test
w kierunku HIV, czerwiec 2008r. N=38, listopad 2009 r. N=62

Oczerwiec 2008 Mlistopad 2009

80 1
66
58
60
40 -
18 17
20 - ] 8 8
0 , , | S — i  —ewm
raz dwa razy trzy razy cztery razy pie¢ razy wiecej niz nie wiem /
pie¢ razy trudno
powiedzie¢

Osoby, ktére wykonaty w przesziosci test w kierunku HIV w pierwszej fali badania najczesciej
przyznawaly, ze wykonaly go w prywatnym laboratorium (26%), w przychodni (21%), w punkcie
krwiodawstwa (21%) lub punkcie anonimowego testowania (21%), w drugiej fali zas w szpitalu (38%)
badz w prywatnym laboratorium (32%).

Duze wahania procentowe wskazan na testowanie sie w PKD mogg by¢ pochodng niewielkiej liczby
osébb, ktdre w ogole testowaly sie. Faktycznie w pierwszej fali badania testowanie w PKD zaznaczyto
8 0sbb natomiast w drugiej fali 4 osoby.

Wykres 52. Gdzie wykonywat(a) Pan(i) test na HIV? w %, osoby, ktére wykonaly test w kierunku HIV
czerwiec 2008r. N=38, listopad 2009 r. N=62 (pytanie wieloodpowiedziowe)

Oczerwiec 2008 M listopad 2009

w szpitalu
w prywatnym laboratorium
w przychodni

w punkcie krwiodawstwa

w punkcie anonimowego testowania (PKD — Punkt
Konsultacyjno Diagnostyczny)

w innym miejscu
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W przypadku zdecydowanej wiekszosci badanych, ktorzy wykonali wczesniej test w kierunku HIV,
byt on robiony za ich zgoda (czerwiec 2008r. - 84%, listopad 2009 r. — 87%). W pierwszej fali
badania zadna z tych osob nie byta swiadoma sytuacji, kiedy wykonano by im test na HIV bez ich

zgody, w drugiej zas fali takg sytuacje potwierdza 5% o0s0b, ktére miaty kiedykolwiek wykonany test
na HIV.

Wykres 53. Czy kiedykolwiek zrobiono Panu(i) test na HIV bez Pana(i) zgody? w %,
czerwiec 2008r. N=38, listopad 2009 r. N=62

Oczerwiec 2008 Mlistopad 2009

84
S i | e -
60 4------- - o[ N - - - - - - - - - - ooy
5 7 :
0 .
0 I . . :
Tak Nie Nie wiem

Najczestszymi, podawanymi przez respondentow, powodami wykonania testu byly w pierwszej fali
badania: zrobienie testu przy oddawaniu krwi — 26% oraz ciekawos$¢ — 24%, w drugiej fali zas wyméog
sytuacji (pracodawca, ubezpieczenie) — 33%,
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Wykres 54. Prosze zaznaczy¢ wszystkie powody dla ktérych zdecydowat(a) sie Pan(i) zrobic¢ test na HIV
czerwiec 2008r. N=38, listopad 2009 r. N=62 (pytanie wieloodpowiedziowe)

Oczerwiec 2008 M listopad 2009

Wymag sytuacji (pracodawca, ubezpieczenie)
Kontakt z krwig, ktéra mogta by¢ zakazona
Kontakt seksualny z nieznanym(ng) partnerem(ka)
Kontakt ze sprzetem uzywanym przez inng osobe
Przy oddawaniu krwi

Ciekawosc¢

Zrobienie sobie tatuazu

Namowa ze strony partnera(ki) do zrobienia testu na
HIV

Rozpoczecie nowego zwigzku partnerskiego
W ramach rutynowych badan lekarskich
Kontakt z osobg $wiadczaca ptatne ustugi seksualne

Przypadkowy stosunek seksualny

Zbyt mata wiedza na temat wczesniejszych
partneréw(ek) obecnego partnera

Ogolnie zly stan zdrowia

Obecnos¢ w otoczeniu osoby zyjacej z HIV/AIDS

Obecnos¢ w otoczeniu osoby, ktdra mogta byc¢
zakazona HIV/chora na AIDS
Namowa ze strony innej osoby do zrobienia testu na
HIV

Informacja w radio, prasie lub telewizji dotyczaca |

problemu HIV/AIDS

Inne

—

33

25

24

40

Najwieksza zmiana pomiedzy druga, a pierwszg falg badania w motywach wykonywania testu na

HIV, to czestsze wykonywanie testu ze wzgledy na wymaég sytuacji oraz z powodu kontaktu z krwig,

ktéra mogta by¢ zakazona oraz brak wskazan, ktére wskazywatyby na to, ze test na HIV wykonano

pod wptywem informacji odnosnie HIV/AIDS zdobytych w mediach.
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Na uwage zastuguje réwniez fakt, ze w | fali badania, zadna z osob ktére wykonaly test na HIV nie
zrobita tego pod wptywem namowy partnera, natomiast w Il fali badania ten powéd wykonania testu

wskazuje 16% badanych.

Najczescie] podawanym przez badanych powodem nie wykonania testu w kierunku HIV byt brak
takiej potrzeby (czerwiec 2008r. - 64%, listopad 2009 r. — 72%). i nie zastanawianie sie¢ nad tym
(czerwiec 2008r. - 46%, listopad 2009 r. — 49%). Kolejnym powodem byta pewnos¢ respondentow co
do swoich poprzednich partnerek(6w) seksualnych (czerwiec 2008r. - 34%, listopad 2009 r. — 36%).

Wykres 55. Jedli NIE miat Pan(i) robionego testu na HIV to prosze zaznaczyc¢ wszystkie powody, dla
ktérych nie zdecydowat(a) sie Pan(i) na zrobienie testu, w %,
czerwiec 2008r. N=562, listopad 2009 r. N=579

(pytanie wieloodpowiedziowe)

Cczerwiec 2008 M listopad 2009

Nigdy nie czutem(am) potrzeby zrobienia testu na 1 64
HIV ﬁ 72

Nigdy nie pomyslatem(am) o tym, zeby zrobic¢ test 46
na HIV d 49

Jestem pewien(na) swoich partnerow(ek) ;33?6

HIV/AIDS mnie nie dotyczy 1134
Nie wiem gdzie mozna zrobic taki test ;79
Z powodu braku czasu g

Z powoddw finansowych, za test trzeba zaptaci¢ a35

Obawiam sie wyniku testu ig‘)‘

Boje sie, ze wyniki testowania na HIV nie sg iz

naprawde anonimowe 3
Za duzy ktopot, zamieszanie, trudno$ci praktyczne g
. ]2

Brak odpowiedzi 1

0

Inne %
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Wszystkich respondentéw, ktérzy zadeklarowali, ze sa w zwigzku partnerskim, pytaliSmy rowniez czy
ich obecny(a) partner(ka) wykonywal(a) sobie kiedykolwiek test w kierunku HIV. Blisko co dwudziesty
w obu falach odpowiedzial, Zze jegol/jej partner(ka) mial(a) robiony taki test w przesztosci
(czerwiec 2008r. - 5%, listopad 2009 r. — 6%).

Wykres 56. Czy obecny partner wykonat test na obecno$c wirusa HIV? w %,
analiza wsrdd os6b bedgcych obecnie w zwigzku partnerskim,
czerwiec 2008r N=468, listopad 2009r. N=510

Oczerwiec 2008 M listopad 2009
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B0 - T e i
B0 - R
A0 4o R
204 13- - L5

Tak Nie Nie wiem, trudno powiedzie¢
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STOPIEN POINFORMOWANIA NA TEMAT HIV/AIDS

Zdecydowana wiekszos¢ badanych w obu falach czuje sie dobrze poinformowana sposobach
zabezpieczenia sie przed zakazeniem HIV (czerwiec 2008r. - 84%, listopad 2009r. — 88%)
i 0 drogach zakazenia HIV (czerwiec 2008r. - 85%, listopad 2009r. — 88%).

Potowa badanych w ich subiektywnej ocenie jest dobrze poinformowana o metodach wykrycia
zakazenia HIV (czerwiec 2008r. - 49%, listopad 2009r. — 51%) oraz o miejscach, gdzie mozna
wykonac test na HIV (czerwiec 2008r. - 49%, listopad 2009r. — 50%)

Wykres 57. Czy czuje sie Pan(i) dobrze poinformowany(a): w %, czerwiec 2008r. N=600, listopad 2009 r.
N=641, suma odpowiedzi zdecydowanie tak, tak, raczej tak,

COczerwiec 2008 Mlistopad 2009

0 sposobach 84

zabezpieczania sie przed !
zakazeniem HIV 88

0 drogach zakazenia HIV 855

(sposobach, jakimi mozna :
zakazi¢ sie HIV) 88

metodach wykrycia . . : . .
zakazenia HIV (w jaki 49
sposéb mozna stwierdzi¢
czy jest sie osobg 51
zakazona) . . ! . .

miejscach, gdzie mozna 49
wykonag test na HIV 550

miejscach, gdzie mozna

uzyskac¢ niezbedne 4,:7
informacije, w przypadku .
podejrzenia zakazenia sie a7
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Blisko co dwudziesty badany w obu falach uwaza, ze podczas stosunku pilciowego wycofanie sie

przed wytryskiem zapobiega zakazeniu wirusem HIV (czerwiec 2008r. - 6%, listopad 2009r. — 7%).

Przeciwnego zdania jest blisko osmiu na dziesieciu badanych (czerwiec 2008r. - 80%, listopad

20009r.

100 ~

— 79%).

Wykres 58. Czy nastepujgce zdanie jest prawdziwe czy nie - podczas stosunku ptciowego wycofanie sie
przed wytryskiem zapobiega zakazeniu wirusem HIV? w %,

czerwiec 2008r. N=600, listopad 2009 r

W czerwiec 2008 Olistopad 2009

. N=641

Nie

Nie wiem, nie pamietam

Co dziesiaty sposrod respondentéw w obu falach uwaza, ze w trakcie uprawiania seksu mezczyzna

jest mniej narazony na zakazenie HIV niz kobieta (czerwiec 2008r. - 10%, listopad 2009r. — 11%).

100 -
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Wykres 59. Czy nastepujgce zdanie jest prawdziwe czy nie - w trakcie uprawiania seksu mezczyzna jest
mniej zagrozony zakazeniem sie HIV niz kobieta? w %,

czerwiec 2008r. N=600, listopad 2009 r

B czerwiec 2008 [Olistopad 2009

. N=641

0 4

Nie

a

Nie wiem, nie pamietam
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POSTAWY WOBEC 0SOB z HIV

W badaniu pytalismy takze respondentéw, o ich opinie odnosnie tego, jak powinny by¢ traktowane
osoby zyjgce z HIV, czy chore na AIDS. Stwierdzenia odnoszace sie do tolerancji wobec takich osob
zostaly zaczerpniete ze wskaznikbw rekomendowanych przez WHO/UNAIDS do badania
nastawienia wobec 0s6b zyjacych z HIV/AIDS.

Wsrod badanych w obu falach, najwieksza grupa podzielata zdanie, ze osoby zyjace z HIV i chore na
AIDS powinny mie¢ prawo do pracowania z innymi ludzmi, kontynuowania swojej pracy mimo
zakazenia. Opinie takie podziela 76% w | fali i 73% badanych w Il fali. Przeciwnego zdania byto 5%
w czasie
| fali badania i 7% w Il fali badania.

Wykres 60. Czy osoby zakazone HIV lub chore na AIDS, ktére pracujg z innymi ludZzmi powinny miec
moZzliwo$¢ kontynuowania swojej pracy, czy tez nie? w %,
czerwiec 2008r. N=600, listopad 2009 r. N=641

Wczerwiec 2008 [Olistopad 2009

100 A

80 A 73

60

40

20 19
20 A
5 7
.
O a T T 1
Powinny mie¢ mozliwo$¢ Nie powinny mieé mozliwoéci  Nie wiem, trudno powiedzie¢
kontynuowania pracy kontynuowania pracy

Blisko potowa badanych w obu falach jest zdania, ze osoby zyjgce z HIV powinny mie¢ prawo
do zachowania tego w tajemnicy przed spotecznoscia, w ktorej zyja (czerwiec 2008r. - 46%, listopad
2009r. — 44%). W pierwszej fali badania byty to czesciej osoby w wieku 25-31 lat oraz badani

z wyksztatceniem wyzszym lub licencjatem.

Przeciwny poglad wyrazito 5% w pierwszej fali i 7% w drugiej fali badania.
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Wykres 61. Czy osoby, ktére wiedzg, ze sq zakazone HIV lub sg chore na AIDS powinny mie¢ prawo do
utrzymania tego w tajemnicy przed spotecznoscig w ktorej zyjg, czy tez informacje takie
powinno sie ujawniac¢? w %, czerwiec 2008r. N=600, listopad 2009 r. N=641

B czerwiec 2008 [[listopad 2009

_________________________________________________________

Powinny mieé prawo do Informacje takie powinno sie Nie wiem, trudno powiedzie¢
tajemnicy ujawniaé

Blisko dwie trzecie badanych w obu falach przyznaje, ze opiekowaloby sie cztionkiem rodziny, jesl
ten okazalby sie chorym na AIDS (czerwiec 2008r. - 63%, listopad 2009r. — 66%). 15%
respondentow w pierwszej fali i 8% w drugiej przyznaje, ze wolaloby tego nie robi¢, a znikomy
odsetek uwaza, ze zdecydowanie nie opiekowatby sie cztonkiem rodziny chorym na AIDS (lipiec 1%,
grudzien 2%).

Wykres 62. Czy gdyby kto$ z Pana(i) rodziny zachorowat na AIDS, to czy zdecydowat(a) by sie Pan(i) nim
opiekowad, czy tez nie? w %, czerwiec 2008r. N=600, listopad 2009 r. N=641

B czerwiec 2008 dlistopad 2009

100.............................................................................I
O B oy 25
15
PORREEE 3 | O e e R R -
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Opiekowat(a)bym sie  Wolal(@)bym sie nie Zdecydowanie nie Nie wiem, trudno
opiekowac opiekowatbym(abym) powiedzieé
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Badanie efektywnosci kampanii spotecznej dotyczacej profilaktyki zakazen HIV/AIDS - dla Krajowego Centrum ds. AIDS
Strona 74



= obop

OPINIE O HIV/AIDS

Badani zostali poproszeni o ocene na skali 1 — 10 na ile zgadzajg sie z niektérymi stwierdzeniami
odnoszacymi sie do HIV/AIDS. Odsetek badanych, ktorzy zgadzali sie z poszczegolnymi z nich, byt
w obu falach badania zblizony.

Wykres 63. Czy zgadza sie Pan(i) ze stwierdzeniem..., w %, czerwiec 2008r. N=600, listopad 2009r.
N=641% o0s0b akceptujgcych dane stwierdzenie — (zsumowanie trzech gérnych i trzech dolnych

odpowiedzi)
O Odpowiedzi 8,9,10 2009
O Odpowiedzi 1,2,3 -2009 OOdpowiedzi 8,9,10 - 2008
OOdpowiedzi 1,2,3 - 2008
Osobom zakazonym HIV lub chorym na AIDS powinno sie ] 5T
pomagac _
63 061
Powinno sie wiecej mowic o problemie HIV/AIDS 59 ]
63 5]
Czlowiek, ktory jest ostrozny moze sie zabezpieczy¢ przed
HIV ] 50 111
56 [
Od zachowania kazdego cztowieka zalezy czy zakazi sie HIV, ]
czy nie i - =
79 111
Kazdej kobiecie w cigzy lekarz powinien zaproponowac 7 5
wykonanie testu na HIV _ =
37 I
Kazdy przynajmniej raz w zyciu powinien wykonac test na HIV T 5]
39 CT61
Kazda kobieta w cigzy lub planujaca cigze powinna poprosic¢ 7
lekarza ginekologa o zlecenie badania w kierunku HIV i - ===
36 CI6]
HIVto temattabu [ 29 22 ]
25 26 1
HIV/AIDS moze dotyczyé rowniez mnie [ 27 31 7]
29 31 1]
Kazdy powinien wykonac test na HIV rozpoczynajac zwigzek z '_221_
nowym partnerem I —= 1]
2z C 25 1]
Obecnie sg wazniejsze sprawy niz HIV/AIDS 18 [ 30 ]
|18 [ 32 |
W Polsce nie ma problemu HIV/AIDS 9 [ 52 ]
[ 8 [ 55 ]
Osoby zakazone HIV lub chore na AIDS powinny by¢ '_8 I =5 I
izolowane od reszty spoteczenstwa i —
7 [ 59 ]
T T T T 1
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Zdecydowana wiekszos¢ badanych uwaza, ze osobom zakazonym HIV lub chorym na AIDS powinno
sie pomagac (czerwiec 2008r. - 63%, listopad 2009r. — 61%). Podobny odsetek uwaza, ze powinno
sie wiecej mowi¢ o problemie HIV/AIDS (czerwiec 2008r. - 63%, listopad 2009r. — 59%).

Blisko co dziesigty badany w obu falach przyznaje, ze w Polsce nie ma problemu HIV/AIDS
(czerwiec 2008r. - 8%, listopad 2009r. — 9%) oraz, ze osoby zyjace z HIV lub chore na AIDS
powinny by¢ izolowane (czerwiec 2008r. - 7%, listopad 2009r. — 8%).
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BLEDY
Wielko s$¢ frakciji:
0,95 1% 3% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%
Wielko $¢

proby
50 2,8% 4,7% 6,0% 8,3% 9,9% | 11,1%| 12,0%| 12,7%| 13,2%| 13,6%| 13,8%| 13,9%
100 2,0% 3,3% 4,3% 5,9% 7,0% 7,8% 8,5% 9,0% 9,3% 9,6% 9,8% 9,8%
150 1,6% 2,7% 3,5% 4,8% 5,7% 6,4% 6,9% 7,3% 7,6% 7,8% 8,0% 8,0%
200 1,4% 2,4% 3,0% 4,2% 4,9% 5,5% 6,0% 6,4% 6,6% 6,8% 6,9% 6,9%
250 1,2% 2,1% 2,7% 3,7% 4,4% 5,0% 5,4% 5,7% 5,9% 6,1% 6,2% 6,2%
300 1,1% 1,9% 2,5% 3,4% 4,0% 4,5% 4,9% 5,2% 5,4% 5,5% 5,6% 5,7%
350 1,0% 1,8% 2,3% 3,1% 3,7% 4,2% 4,5% 4,8% 5,0% 5,1% 5,2% 5,2%
400 1,0% 1,7% 2,1% 2,9% 3,5% 3,9% 4,2% 4,5% 4,7% 4,8% 4,9% 4,9%
450 0,9% 1,6% 2,0% 2,8% 3,3% 3,7% 4,0% 4,2% 4,4% 4,5% 4,6% 4,6%
500 0,9% 1,5% 1,9% 2,6% 3,1% 3,5% 3,8% 4,0% 4,2% 4,3% 4,4% 4,4%
550 0,8% 1,4% 1,8% 2,5% 3,0% 3,3% 3,6% 3,8% 4,0% 4,1% 4,2% 4,2%
600 0,8% 1,4% 1,7% 2,4% 2,9% 3,2% 3,5% 3,7% 3,8% 3,9% 4,0% 4,0%
650 0,8% 1,3% 1,7% 2,3% 2,7% 3,1% 3,3% 3,5% 3,7% 3,8% 3,8% 3,8%
700 0,7% 1,3% 1,6% 2,2% 2,6% 3,0% 3,2% 3,4% 3,5% 3,6% 3,7% 3,7%
750 0,7% 1,2% 1,6% 2,1% 2,6% 2,9% 3,1% 3,3% 3,4% 3,5% 3,6% 3,6%
800 0,7% 1,2% 1,5% 2,1% 2,5% 2,8% 3,0% 3,2% 3,3% 3,4% 3,4% 3,5%
850 0,7% 1,1% 1,5% 2,0% 2,4% 2,7% 2,9% 3,1% 3,2% 3,3% 3,3% 3,4%
900 0,7% 1,1% 1,4% 2,0% 2,3% 2,6% 2,8% 3,0% 3,1% 3,2% 3,3% 3,3%
950 0,6% 1,1% 1,4% 1,9% 2,3% 2,5% 2,8% 2,9% 3,0% 3,1% 3,2% 3,2%
1000 0,6% 1,1% 1,4% 1,9% 2,2% 2,5% 2,7% 2,8% 3,0% 3,0% 3,1% 3,1%
1050 0,6% 1,0% 1,3% 1,8% 2,2% 2,4% 2,6% 2,8% 2,9% 3,0% 3,0% 3,0%
1100 0,6% 1,0% 1,3% 1,8% 2,1% 2,4% 2,6% 2,7% 2,8% 2,9% 2,9% 3,0%
1150 0,6% 1,0% 1,3% 1,7% 2,1% 2,3% 2,5% 2,6% 2,8% 2,8% 2,9% 2,9%
1200 0,6% 1,0% 1,2% 1,7% 2,0% 2,3% 2,5% 2,6% 2,7% 2,8% 2,8% 2,8%
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KONTROLA REALIZACJI | JAKO SCI BADANIAW TNS OBOP

TNS OBOP posiada ogolnopolskg sie¢ doswiadczonych, wieloletnich wspotpracownikdéw terenowych
— koordynatoréw i ankieteréw. Niezaleznie od typu badania czy stosowanej metody badawczej, TNS
OBOP poswieca wiele uwagi zagadnieniom kontroli sieci ankieterskiej. Proces ten jest wieloetapowy

i zaczyna sie jeszcze przed rozpoczeciem badania:

= | etap kontroli: odpowiedni dobdr pracownikéw terenowych, czyli staranna rekrutacja
ankieterow i koordynatorow szczegdlnie pod wzgledem posiadanych predyspozyciji

do wykonywania tego rodzaju pracy;

= |l etap kontroli: szkolenia zarébwno ogoélne - dotyczace podstawowych zasad pracy
ankieterskiej, jak i szczegbtowe — organizowane na potrzeby konkretnych projektow

badawczych;

= |l etap kontroli: kontrola terenowa po przeprowadzeniu badania w stosunku do pomiaréw

realizowanych bezposrednio w terenie bez wzgledu na wykorzystang technike.
Kontrola terenowa spetnia dwa podstawowe cele:

poznawczy , pozwalajacy dowiedzie¢ sie jak pracujg ankieterzy, jak sg postrzegani przez
respondentow, jak respondenci odbierajg badania i jaki jest ich stosunek do badan oraz jakie

btedy sag najczesciej popetiane;

pragmatyczny , stuzacy ocenie pracy ankieteréw, wykrywaniu nieprawidtowosci i uchybien w ich
dziatalnosci, minimalizowaniu btedéw poprzez doszkalanie oraz stosowanie systemu kar

i nagrod.

Nadrzednym celem kontroli badan jest utrzymanie i zapewnienie wysokiej jako  $ci i rzetelno $ci
badan. Dobor ankieteréw do kontroli, przede wszystkim terenowej, dokonuje sie wedtug kryteriow
doboru celowego z elementami doboru losowego. Jednostkg analizy jest ankieter, a nastepnie

region. Kontrole realizuje sie przy uzyciu odpowiednich kwestionariuszy kontrolnych:
- bezposrednio przez sie¢ kontroleréw regionalnych i wysytanych z Warszawy,

- telefonicznie przez kontroleréw operujacych z Warszawy.
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Narzedziem pomocniczym w procesie kontroli bezposredniej i posredniej jest staly monitoring
badan ze wzgledu na:

= liczbe ankieterow zaangazowanych w badanie,

= liczbe wywiadéw zrealizowanych przez danego ankietera,
= date przeprowadzenia i czas rozpoczecia wywiadu

= liczbe odmow,

= liczbe odebranych kart zapowiednich na poziomie ankietera, regionu oraz catego badania.

TNS OBOP wszystkie projekty badawcze realizuje zgodnie ze standardami przyjetymi przez
OFBOR. W 2000 roku jako jedni z pierwszych przystgpilismy do Programu Kontroli Jakosci Pracy
Ankietera
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NARZEDZIE BADAWCZE

ANKIETA WYPELNIANA SAMODZIELNIE POMIAR |/ POMIAR I

ANKIETA DO SAMODZIELNEGO WYPELNIENIA

P1. Ponizej znajduje si e kilka stwierdze n dotycz acych probleméw HIV/AIDS. Przy ka__zdym ze stwierdze n prosz e
zaznaczy ¢, czy Pana(i) zdaniem jest ono prawdziwe, czy nie:

PROSZE ZAZNACZYC’ JEDNA ODPOWIEDZ Prawdziwe | Falszywe | Nie wiem
W KAZDYM WIERSZU 1 2 97

a) Powstrzymanie si ¢ od kontaktow seksualnych (abstynencja seksualna)
eliminuje ryzyko zaka zenia HIV, je $li nie wyst epujq inne ryzykowne
zachowania, np. stosowanie substancji psychoaktywny ch drog a iniekgciji

b) Posiadanie jednej, wiernej i zdrowej partnerki/j  ednego wiernego i
zdrowego partnera zmniejsza ryzyko zaka zenia HIV, je $li samemu jest
sie wiernym

c) Uzywanie prezerwatywy podczas ka zdego stosunku seksualnego
zmniejsza ryzyko zaka zenia HIV

d) Upewnienie si e, ze zabiegi kosmetyczne, tatua z, przektuwanie uszu,
iniekcje wykonywane s g jednorazowym lub wysterylizowanym sprz ~ etem
eliminuje ryzyko zaka zenia HIV

(0 I I
(0 I I
O (O] 0| O

P2. Gdyby Pan(i) chcial(a) wykona ¢ test na HIV, do kogo udat(a)by si e Pan(i) w pierwszej kolejno $ci? Prosz e wskaza é
wszystkie odpowiedzi__, ktére Pana(i) dotycz a.

10 Lekarz ze szpitala zaka znego

2[0 Poradnia skdrno-wenerologiczna

30 Lekarz rodzinny

400 Prywatne laboratorium

5[] Stacja sanitarno-epidemiologiczna (SANEPID)

6] Pielegniarka w gabinecie zabiegowym
70 Lekarz, ktérego darz e zaufaniem

80 Punkt anonimowego testowania (PKD — Punkt Konsultacyjn o Diagnostyczny)
90 Poszukatbym(abym) informacji na ten temat w Interne  cie lub innych zrédtach

1000 zadzwonitabym do telefonu zaufania

9600 Kto$ inny - kto? (Prosz e wpisa ¢€)

970 Nie wiem, trudno powiedzie ¢

P3. Czy kiedykolwiek mial(a) Pan(i) robiony testnaH IV?
10 Tak -> JESLI TAK, PROSZE PRZEJSC DO PYTANIA P4A

20 Nie —> JESLI NIE, PROSZE PRZEJSC DO PYTANIA P4B
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P4A. Dzisiaj ludzie maj a r6zne powody, aby wykona ¢ test na HIV. Prosz e zaznaczy é wszystkie powody dla ktdrych
zdecydowakl(a) si e Pan(i) zrobi ¢ test na HIV.

10 Ciekawo $¢

20 Kontakt seksualny z nieznanym(n q) partnerem(k a)

30 Kontakt z krwi @, ktéra mogta by ¢ zakazona

41 Kontakt ze sprz etem uzywanym wcze $niej przez inn g osob e tj. igly, strzykawki
50 Zrobienie sobie tatua zu

600 Wymadg sytuacji (pracodawca, ubezpieczenie)

70 Obecno $é w otoczeniu osoby zaka zonej HIV/chorej na AIDS UWAGA:
80 Obecno $¢ w otoczeniu osoby, ktéra mogta by € zakazona HIV/chora na AIDS PO
90 Informacja w radio, prasie lub telewizji dotycz  aca problemu HIV/AIDS WYPELNIENIU
. - TEGO PYTANIA
1000 Namowa ze strony partnera(ki) do zrobienia testun  a HIV PROSZE
110 Namowa ze strony innej osoby do zrobieniatestuna ~ HIV PRZEJSC DO
PYTANIA P5

120 Rozpocz ecie howego zwi gzku partnerskiego
1300 W ramach rutynowych bada n lekarskich
140 Ogdlnie zty stan zdrowia

150 Przy oddawaniu krwi

Kontakt z osob g swiadcz gca ptatne ustugi seksualne (osob g prostytuuj aca sie;
160 . !

mezczyzn g lub kobiet a)
170 Przypadkowy stosunek seksualny

1800 Zbyt mata wiedza na temat wcze $niejszych partneréw(ek) obecnego partnera

Inne » Prosze

960 napisa € jakie?

P4B. Jesli NIE miat Pan(i) robionego testu na HIV to prosz e zaznaczy ¢ wszystkie powody , dla ktérych nje_

zdecydowal(a) si_e Pan(i) na zrobienie testu.

10 Nigdy nie pomy $lalem(am) o tym, zeby zrobi ¢ test na HIV

2[0 Nigdy nie czutem(am) potrzeby zrobienia testunaH IV

30 obawiam si e wyniku testu

40 Boj e sie, ze wyniki testowania na HIV nie s g naprawd ¢ anonimowe UWAGA:

50 Nie wiem gdzie mo zna zrobi € taki test PO

601 HIV/AIDS mnie nie dotyczy WYPELNIENIU

70 Jestem pewien(na) swoich partneréw(ek) ;Eggng TANIA

80 za du zy ktopot, zamieszanie, trudno $ci praktyczne PRZEJSC DO
PYTANIA P8

90 7 powodéw finansowych, za test trzeba zaptaci ¢
1000 7 powodu braku czasu

9601 Inne » Prosze
napisa ¢ jakie?
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P5. lle razy wykonywal(a) Pan(i) ju z test na obecno $¢ HIV?

10 raz

20 dwa razy

30 trzy razy

400 cztery razy

50 pieé razy

601 wiecej ni z pieé razy

970 nie wiem / trudno powiedzie ¢

P6. Gdzie wykonywal(a) Pan(i) test na HIV?

10 w przychodni

20 w szpitalu
30 w prywatnym laboratorium
400 w punkcie anonimowego testowania (PKD — Punkt Konsult acyjno Diagnostyczny)

500 w punkcie krwiodawstwa

9601 w innym miejscu P prosz e napisa ¢ gdzie?

P7. Czy kiedykolwiek zrobiono Panu(i) test na HIV bez ~ Pana(i) zgody?
10 Tak
20 Nie
9700 Nie wiem, nie pami etam
P8. Czy kiedykolwiek lekarz zalecit Panu(i) zrobienie  testu na HIV?
10 Tak
20 Nie
9700 Nie wiem, nie pami etam

P9. Czy w ostatnich tygodniach zetkn af(efa) sie Pan(i) w prasie, radio, telewizji, Internecie, nau lotkach, plakatach lub
billboardach z informacjami na temat HIV/AIDS?

10 tak —> PROSZE PRZEJSC DO P10

O Nie wi . , —> PROSZE PRZEJSC DO P11
970 Nie wiem, nie pami etam

P10. Gdzie zetkn al(eta) sie Pan(i) z tymi informacjami? Prosz e wskaza é wszystkie odpowiedzi , ktére Pana(i) dotycz a.
10 W prasie
200 W radiu
30 W telewizji
40 W Internecie
50 Na plakatach, billboardach
600 Na ulotkach

9601 Inne » prosz e napisa ¢ gdzie?
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P11. Czy ogdlnie rzecz bior ac czuje si e Pan(i) dobrze IS 2 E <
poinformowany(a) o: o x o @ 2ET
5 s |E 5 |zos
4 7 = 3 @ [} Q2 = € g o~
PROSZE, ZAZNACZYC JEDNA ODPOWIEDZ 35 f_ﬁ N N S 0 g3 |gcao
W KAZDYM WIERSZU =4 S g 3, 85 S
3 & & 2 |oEE
N N2 8
a) Drogac_h’za_ka zenia HIV (sposobach, jakimi mo zna O O O O O O
zakazi€ sie HIV)
b) Sposobach zabezpieczenia si € przed zaka zeniem
HIV
¢) Miejscach gdzie mo zna wykona ¢ test na HIV
d) Metodach wykrycia zaka zenia HIV (w jaki sposob
mozna stwierdzi € czy jest si @ osob g zakazonag O O O O O O
HIV)
e) Miejscach, gdzie mo zna uzyska € niezb edne
informacje, w przypadku podejrzenia zaka zenia O O O O O O
sie HIV
P12. Ponizej znajduje si e kilka stwierdze nh dotycz gcych probleméw HIV, w_odniesieniu do stosunku seksua Inego
miedzy kobiet g i mezczyzn a.
PRZY KAZDYM ZE STWIERDZEN PROSZE ZAZNACZYC CZY PANA(I) Prawdzive | Falszywe | Nie wiem
ZDANIEM, JEST ONO PRAWDZIWE, CZY NIE 1 2 97
a) Podczas stosunku plciowego ,wycofanie si " przed wytryskiem O O O
zapobiega zaka zeniu wirusem HIV.
b) W trakcie uprawiania seksu m ezczyzna jest mniej nara zony na O O O
zakazenie si e HIV niz kobieta.

P13. Czy gdyby kto $ z Pana(i) rodziny zachorowat na AIDS, to czy zdecydo

nie?

P14.

104 Opiekowat (a) bym si e

20 Wolat(a) bym si e nie opiekowa €

30 Zdecydowanie nie opiekowatbym(abym) si

970

Nie wiem, trudno powiedzie ¢

wal(a) by si @ Pan(i) nim opiekowa ¢, czy tez

Czy gdyby Pana(i) znajomy(a) poinformowat Pana(i  a) o fakcie zaka zenia HIV, utrzymywatby Pan (utrzymywataby
Pani) z ta osob g kontakty towarzyskie?

1d Zdecydowanie tak
200 Raczej tak
30 Raczej nie

40 Zdecydowanie nie
970

Nie wiem, trudno powiedzie ¢
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P15. Czy osoby, ktore wiedz g, ze sq zakazone HIV lub s g chore na AIDS powinny mie € prawo do utrzymania tego w
tajemnicy przed spoteczno $cig w ktérej zyjq (wspotpracownikami, s gsiadami, rodzin g, znajomymi), czy te z informacje
takie powinno si e ujawnia €?

1d Powinny mie ¢é prawo do tajemnicy
20 Informacje takie powinno si e ujawnia €

9701 Nie wiem, trudno powiedzie ¢

P16. Czy osoby zaka zone HIV lub chore na AIDS, ktére pracuj @ z innymi lud zmi — na przyktad w biurze, fabryce —
powinny mie € mozliwo $¢ kontynuowania swojej pracy, czy te  z nie?

1d Powinny mie é mozliwo $¢ kontynuowania pracy

20 Nie powinny mie € mozliwo $ci kontynuowania pracy

9701 Nie wiem, trudno powiedzie ¢

| Porozmawiajmy teraz o wsp6t  zyciu seksualnym.

P17. Czy miaka) Pan(i) kiedykolwiek stosunek piciowy  ?

(Jako stosunek piciowy prosz e rozumie ¢ wprowadzenie penisa do pochwy)

10 Tak —> PROSZE PRZEJSC DO P18

20 Nie —> PROSZE PRZEJSC DO P22

P18. Z iloma osobami wspét  zyt(a) Pan(i) seksualnie w ci ggu ostatnich 12 miesi ecy?

10 1 -2 osobami

200 3 — 4- osobami

30 5 - 10 osobami

40 Miatem(am) wi ecej ni z 10ciu parneréw / partnerek

970 Nie wiem, trudno powiedzie ¢

P19. Czy podczas stosunkow piciowych z dotychczasowy mi partnerami u zywal(a) Pan(i) prezerwatyw?
10 Tak, zawsze
20 Tak, zazwyczaj
30 Tak, czasami
40 Nie

970 Nie wiem, nie pami etam

P20. Prosz @ pomy $le¢ o swoim dotychczasowym  zyciu seksualnym. Czy miat(a) Pan(i) kiedy §$ kontakt seksualny, ktéry
mogt by € ryzykowny z punktu widzenia zaka zenia sie HIV?

100 Tak » Prosz e napisa € co to byla za sytuacja?

20 Nie
30 Nie styszatem(am) o HIV/AIDS
970 Nie wiem, trudno powiedzie ¢
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P21. Czy chorowal(a) Pan(i) kiedykolwiek na ktér  a$ z poni zszych choréb / zaka zen przenoszonych drog g piciow a?
Prosz e zaznaczy € wszystkie , na ktére Pan(i) kiedykolwiek chorowat(a).

10 Opryszczka narz adéw piciowych

20 wirusowe zapalenie w atroby (HPV, HBV, HCV)
30 Rzezaczka

40 Kita

50 wszawica tonowa

60 zakazenie chlamydiami

30 Inna choroba / infekcja przenoszona drog  a
piciow g » Jaka? Prosz e napisa ¢

P22. Czy jest Pan(i) obecnie w zwi agzku formalnym czy nieformalnym, czy ma Pan(i) stat g partnerk e / stalego partnera?

10 Tak, jestem w zwi azku formalnym (mat zeriskim)

> $C
20 Tak, jestem w zwi azku nieformalnym / konkubinacie PROSZE PRZEJSC DO P23

30 Nie mam stalego/ej partnera / partnerki —> PROSZE PRZEJSC DO P28

P23. Jak dtugo jest Pan(i) w zwi azku z obecnym partnerem / obecn @ partnerk 3? Jesli nie pami eta Pan(i) doktadnie to
prosz e wpisa € w przybli zeniu. Prosz e wpisa € liczb e lat i / lub miesi ecy trwania Pana(i) obecnego zwi gzku.

(liczba lat) (liczba miesi ecy)

P24. Czy kiedykolwiek rozmawiat(a) Pan(i) ze swoimob  ecnym partnerem(k @) o sprawach zwi gzanych z zagro zeniem
zakazeniem chorobami przenoszonymi drog g piciow g ?

100 Tak —> PROSZE PRZEJSC DO P25

20 Nie —> PROSZE PRZEJSC DO P27

P25. Prosz e wskaza € na jakie tematy Pan(i) rozmawiak(@): (prosz e zaznaczy é wszystkie odpowiedzi , ktére Pana(i a)
dotycz )

10 o jego / jej poprzednich partnerach / partnerkach's  eksualnych
200 o moich poprzednich partnerach / partnerkach seksua Inych
30 o uzyciu prezerwatywy

40 o zagro zeniu zaka zeniem HIV

500 o tym, czy mdj partner(ka) zrobi(a) ju  z kiedy $ test na HIV

601 o tym, czy ja zrobitem(am) ju Z kiedy $ test na HIV

700 o zrobieniu w przyszto $ci testu na HIV

Inne »
prosz e napisa ¢ jakie?
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P26. Jesli omawianie powy zszych tematéw z Pana(i) partnerem/partnerk g sprawia Panu(i) trudno $ci, to co jest tego
przyczyn a? Prosz e zaznaczy é wszystkie odpowiedzi, ktére Pana(i) dotycz 3.

10 obawa przed ocen 3 ze strony partnera/partnerki
200 obawa przed odrzuceniem ze strony partnera/partnerk i
30 niewystarczaj aca wiez emocjonalna z partnerem/partnerk g
40 wstyd
500 brak odpowiednich stéw do poruszania takich tematéw
601 brak zaufania do partnera/partnerki
700 brak zaufania ze strony partnera/partnerki
800 obawa przed utrat g zaufania ze strony partnera/partnerki
900 wzgl edy religijne
1000 wzgl edy moralne
110 omawianie powy zszych tematéw nie stwarza mi trudno  $ci

967 INne > o
prosz e napisa ¢ jakie?

P27. Czy Pana(i) obecny(a) partner(ka) wykonal(a) sob ie kiedykolwiek test na obecno $¢€ wirusa HIV?
10 Tak
200 Nie

30 Nie wiem, trudno powiedzie ¢

P28. Czy zdarzyto si e Panu(i) nawi azywa ¢ kontakty seksualne podczas wyjazdéw trwaj  gcych co najmniej 2 miesi ace,
np. do pracy czy na wakacje?

10 Tak

20 Nie

970 Trudno powiedzie €, nie pami gtam

P29. Czy zdarzyto si e Panu(i) nawi azywa¢ przypadkowe kontakty seksualne podczas krétkich wy jazdéw, np. w
delegacje czy na wakacje?

10 Tak
20 Nie

970 Trudno powiedzie €, nie pami gtam

P30. Czy w czasie tego kontaktu seksualnego (kontakt 6w seksualnych) u zyli Panstwo prezerwatywy?

10 Tak zawsze

20 Tak czasem

30 Nie uzylismy

40 Nie miatem(am) takich kontaktow
970 Trudno powiedzie €, nie pami gtam

P31. Czy zdarzyto si e Panu(i) kiedy $, ze w trakcie bycia w zwi azku partnerskim mial(a) Pan(i) kontakt seksualny /
wspot zyk(a) seksualnie z kim  § innym?

10 Tak —> PROSZE PRZEJSC DO P32

200 Nie —> PROSZE PRZEJSC DO P34
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P32. Prosz e przypomnie € sobie ostatnie takie zdarzenie. Czy podczas tego
seksualnego) u zywali $cie Panstwo prezerwatywy ?

10 Tak —> PROSZE PRZEJSC DO P34
20 Nie

970 Nie wiem, nie pami etam —> PROSZE PRZEJSC DO P34

P33. Dlaczego nie u zyli Pa Astwo prezerwatywy?
10 wspélna decyzja

20 Decyzja wymuszona przez partnera

kontaktu seksualnego (wspét

Zycia

Inne »
prosz e napisa ¢ jakie?

970 Nie wiem, nie pami etam

P34. Jak cz esto, zdarza si e, ze uprawia Pan/Pani seks b edac pod wplywem:

Bardzo
czesto
2

PROSZE ZAZNACZYC JEDNA ODPOWIEDZ
W KAZDYM WIERSZU

Zawsze
1

Czasami
3

Bardzo
rzadko
4

Nigdy
5

Nie wiem /
trudno
powiedzieé
97

a) alkoholu

O O

O

O

O

b) narkotykéw O O

O

O

O

P35. Co sadzi Pan(i) o u zywaniu prezerwatyw. Prosimy postara
odpowiedzie € na kazde pytanie, nawet je $li Pan(i) nigdy jej nie
uzywal(a)

¢ésie

PROSZE ZAZNACZYC JEDNA ODPOWIEDZ
W KAZDYM WIERSZU

Catkowicie sie
zgadzam

1
Raczej sie
zgadzam

2

Nie mam zdania

Raczej sie nie

zgadzam

4

Catkowicie sie
nie zgadzam
5

a) Lubi e uprawia € seks u zywaj ac prezerwatyw.

b) Ludzie, ktérzy u zywaj g prezerwatyw s g bardzo
odpowiedzialni.

c) Prezerwatywy nie przeszkadzaj g mi podczas kontaktu
seksualnego.

d) Jesli uzywam prezerwatyw e moj partner/partnerka my $li,
Ze jejljemu nie ufam.

e) Uzywanie prezerwatyw daje mi poczucie bezpiecze nAstwa

kiedy uprawiam seks.

f) Uzywam prezerwatywy, aby zmniejszy ¢ ryzyko zaka zenia
HIV i innymi chorobami przenoszonymi drog g piciow a

g) Uzywam prezerwatywy w celach antykoncepcyjnych

h) Nie akceptuj e prezerwatyw ze wzgl edu na mgj
swiatopogl ad.

i) Prezerwatywy powoduj 3 fizyczne podra znienie (pieczenie,
sucho $¢, alergie...).

j) Prezerwatywy przeszkadzaj g w intymno $ci z moim
partnerem/partnerk a.

Oo|jo|o|o(ojo(o|o|jo|0O|(O

k) Prezerwatywy s a zbyt drogie.

Oo|jo|o|o(ojo(o|o|jo|0O|(O

Oo|lo|o|o(ojo(o|jo|jo|0O|(O

Oo|jo|o|o(ojo(o|jo|jo|0O|(O

Oo|jo|o|o(ojo(o|o|jo|0O|(O
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P36. Prosz @ wyobrazi € sobie sytuacj e, podczas ktorej dochodzi mi

edzy Panem(i @) a nowopoznan g osob g do kontaktu

seksualnego. Partner nalega na u zycie prezerwatywy. Z ktér @ z poni zszych opinii zgadza si e Pan(i) w danej sytuaciji?

PROSZE ZAZNACZYC’ JEDNA ODPOWIEDZ
W KAZDYM WIERSZU

Catkowicie sie
zgadzam
1

Raczej sie

zgadzam
2
Nie mam

zdania
3

Raczej sie nie

zgadzam
4

Catkowicie sie
nie zgadzam
5

a) Jest to nietaktowne.

b) Takie zachowanie obni za moje podniecenie seksualne.

c) Podejrzewam, ze osoba ta jest zaka zona chorob g
przenoszon g drog g piciow a (np. HIV).

d) Podejrzewam, ze osoba ta miata w przeszio $ci wielu
partneréw seksualnych.

e) Pewnie mi nie ufa.

f) Zapewne podejrzewa, ze jestem zaka zony chorob g
przenoszon g drog g piciow a (np. HIV)

g) Jest to bardzo odpowiedzialne.

h) Mog e zaufa € takiej osobie.

i) Przy takiej osobie czuj e sie bezpiecznie.

j) Jestem bardzo zdziwiony(a).

Oo|jo|jo|jo|o|o|jo|o|(ofjo

Oo|jo|jo|jo|jo|o|jo|o|(ofjo

Oo|jo|jo|jo|jo|o|jo|o|(ofjo

Oo|jo|jo|jo|o|o|jo|o|(ofjo

Oo|jo|jo|jo|o|o|jo|o|(ofjo

P37. A teraz prosz e wyobrazi € sobie sytuacj e, podczas ktorej dochodzi mi
partnerem/partnerk g do kontaktu seksualnego. Partner nalega na u

zgadza si e Pan(i) w danej sytuacji?

PROSZE ZAZNACZYC JEDNA ODPOWIEDZ
W KAZDYM WIERSZU

edzy Panem(i g), a staltym
zycie prezerwatywy. Z ktér g z poni zszych opinii

Catkowic

ie sie
zgadzam

1
Raczej

sie

zgadzam
2
Nie mam

zdania
3

Raczej
sie nie

zgadzam
4

Calkowic

ie sie nie

zgadzam
5

a) Jest to nietaktowne.

b) Takie zachowanie obni za moje podniecenie seksualne.

c) Podejrzewam, ze méj/moja partner/partnerka
zdradzit/zdradzita mnie.

sie chorob g przenoszon g drog g piciow a (np. HIV).

d) Podejrzewam, ze moéj/moja partner/partnerka zakazit/zakazita

zdrady).

e) Pewnie mi nie ufa (uwa za, ze dopu $citem/dopu $citam si e

f) Zapewne podejrzewa, ze jestem zaka zony(a) chorob g
przenoszon g drog g piciow a (np. HIV)

g) Jest to bardzo odpowiedzialne.

h) Moge zaufa € takiej osobie.

i) Przy takiej osobie czuj e sie bezpiecznie.

j) Jestem bardzo zdziwiony(a).

Ooo|jo|jo|jo|o|(o|(o (oo

Oo|o|jo|jo|jo|jo|(o(o|(o|o

Oo|jo|jo|jo|jo|jo|(o(o|(o|o

Ooo|jo|jo|jo|o|(o|(o (oo

Oo|o|jo|jo|jo|o|(o(o (oo
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P38. Prosz e przeczyta € list @ r6znych zachowa n, ktére ludzie podejmuj g w zwigzku z ograniczeniem ryzyka zaka zenia

HIV. Prosz e wybra € i zaznaczy ¢ maksymalnie trzy, ktére uwa _za Pan(i) za najbardziej skutecznie .

10  Uzywanie prezerwatywy podczas stosunku piciowego

20  Ograniczenie liczby partneréw seksualnych

30 Zachowanie wierno $ci statemu partnerowi/partnerce/  zonie/m g@zowi
40 Unikanie wsp6t zycia seksualnego, utrzymanie abstynencji seksualnej

500 Unikanie nieznanych partneréw seksualnych

600 Stosowanie innych technik seksualnych (na przyktad pieszczoty, zamiast stosunku ptciowego)

70  Rozmawianie z partnerem przed stosunkiem piciowym o jego dotychczasowym  zyciu seksualnym
80 Zaproponowanie partnerowi/ partnerce wykonania test u na HIV przed rozpocz eciem kontaktow

seksualnych

9700 Inne » prosz e napisa ¢ jakie?

100 Zadne z wy zej wymienionych, gdy z nie ma epidemii HIV/AIDS

P39. Prosz e przeczyta ¢€ list @ r6znych zachowa n, ktére ludzie podejmuj g w zwiazku z ryzykiem zaka zenia HIV. Prosz e
wybra ¢ i zaznaczy ¢ maksymailnie trzy , ktére wybrat(a)by Pan(i) dla sie  bie w pierwszej kolejno__$ci, zeby zmniejszy €

ryzyko zaka zenia.

10  Uzywanie prezerwatywy podczas stosunku piciowego

20  Ograniczenie liczby partneréw seksualnych

30  Zzachowanie wierno $ci statemu partnerowi/partnerce/  zonie/m @zowi
40 Unikanie wsp6t zycia seksualnego, utrzymanie abstynencji seksualnej

50 Unikanie nieznanych partneréw seksualnych

600 Stosowanie innych form kontaktu seksualnego (na przy ktad pieszczoty, zamiast stosunku piciowego)

70 Rozmawianie z partnerem przed stosunkiem piciowym o jego dotychczasowym  zyciu seksualnym

800 Zaproponowanie, aby méj partner/partnerka wykonal(  a) test na HIV

900 Inne » prosz e napisa ¢é jakie?

100 Zadne z wy zej wymienionych, gdy z problem HIV/AIDS mnie nie dotyczy
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P40. Ponizej znajduje si e kilka stwierdze n odnosz acych si e do problemu HIV/AIDS. Prosz € wyrazi ¢ opini @ o podanych
oznacza ,w og0le nie zgadzam si e z tym stwierdzeniem”, a 10 oznacza

stwierdzeniach na skali od 1 do 10 punktéw, gdzie 1
W pelni zgadzam si e z tym stwierdzeniem”. Oceny pomi

stwierdzeniem...?

edzy 1, a 10 oznaczaj g posrednie opinie. Na ile si e Pan(i) zgadza ze

B 3 W ogdle nie W petni
PROSZE ZAZNACZYC JEDNA ODPOWIEDZ Zgadzam Si ez Zgadzam
W KAZDYM WIERSZU tym sie z tym
stwierdzeniem stwierdzeni
em
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

a) HIV/AIDS mo ze dotyczy € rownie z mnie
b) Obecnie sa wazniejsze sprawy ni z
HIV/AIDS
¢) Od zachowania ka zdego cztowieka
zalezy czy zakazi si e HIV, czy nie O O O O O O O O O O
d) Kazdy przynajmniej raz w Zyciu
powinien wykona ¢ test na HIV O O O O O O O O O O
e) Kazdy powinien wykona € test na HIV
rozpoczynaj gc zwigzek z nowym partnerem = = = = = = = = = =
f) Kazdej kobiecie w ci agzy lekarz powinien
zaproponowa ¢ wykonanie testu na HIV = = = = = = = = = =
g) Kazda kobieta w ci gzy lub planuj aca
ciaze powinna poprosi € lekarza ginekologa O O O O O O O O O O
o0 zlecenie badania w kierunku HIV
h) Czlowiek, ktéry jest ostro zny i ma
swiadomo §¢ zagrozenia zakazeniem HIV O O O O O O O O O O
moze sie przed nim zabezpieczy ¢
i) W Polsce nie ma problemu HIV/AIDS O oO'oiogiog o o o o O
j) HIV to temat tabu O O O O O O O O O O
k) Osoby zaka zone HIV lub chore na AIDS
powinny by é izolowane od reszty O O O O O O O O O O
spotecze nstwa
I) Osobom zaka zonym HIV lub chorym na
AIDS powinno si e pomaga € = = = = = = = = = =
m) Powinno si ¢ wiecej méwi ¢ o problemie
HIV/AIDS | | | | | | | | | |

M1. Prosz @ zaznaczy ¢ swoj g pte ¢:

10 Kobieta

M2. Prosz e poda ¢ swoj rok urodzenia

1 9 rok

lat

10 Zadne (mniej ni z podstawowa)
20 podstawowa

30 Gimnazjum

40 7zasadnicza szkota zawodowa
50 Technikum lub liceum zawodowe

20 Mezczyzna

M3. lle miak(a) Pan(i) lat obchodz ac swoje ostatnie urodziny?

M4. Prosz @ poda ¢ wyksztalcenie (ostatnio uko nczon g szkot e):

7d
8d
oOd
100
110

Szkota policealna, pomaturalna
Szkota wy zsza licencjacka
Szkota wy zsza magisterska
Szkota podyplomowa

Studia doktoranckie
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Liceum ogodlnoksztalc ace

M6. Gdzie si e Pan(i) wychowywat(a) do 15 roku  zycia?

1d
20
30
40
50
60

Wies

Miasto do 20 tys. mieszka ncow
Miasto 20 — 50 tys. mieszka Acéw
Miasto 50- 100 tys. mieszka hcéw
Miasto 100-500 tys. mieszka hcéw
Miasto powy zej 500 tys. mieszka Acow

M7. Jaki jest Pana(i) stan cywilny ?
Prosz e zaznaczy ¢ tylko jedn a odpowied z.

10
20
30
40
50
60

Panna/ kawaler (rownie z konkubinat)
Konkubina / konkubent

Mezatka/ zonaty

Jestem w separacji

Rozwddka/ rozwodnik

Wdowa/ wdowiec

M8. Czy ma Pan(i) dzieci?

1a
20

Nie

Tak -> Prosz e poda ¢ ile dzieci ma Pan(i)?

dzieci

M9. Do ktérej z wymienionych grup zaliczyl(@) by si e Pan(i) je $li chodzi o swoj g obecn g sytuacj ?
Prosz e zaznaczy ¢ tylko jedn a odpowied z.

10
20
30
40
50
60
7d
8d
o
100
110
120

970
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Robotnicy niewykwalifikowani i rolni

Robotnicy wykwalifikowani

Brygadzi $ci i technicy nadzoru pracownikéw fizycznych
Pracownicy handlu i ustug

Pracownicy umystowi, biurowi, administracji w firmie
Specijali $ci, samodzielni pracownicy

Kadra zarz adzajaca wyzszego i $redniego szczebla w firmie
Wiasciciele prywatnych firm, zaktadéw

Uczniowie

Studenci

Bezrobotni

Nie pracuj gcy z innych powodow

Inne stanowisko jakie?
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KWESTIONARIUSZ POMIAR I

UWAGA: przeprowadzamy wywiad kwestionariuszowy po w ypetnieniu przez respondenta ankiety wypetlnianej sa ___modzielnie
A teraz chcial(@)bym poprosi € o odpowied z na pytania zawarte w kwestionariuszu. Nasza rozmow  a bedzie dotyczy € trwaj acej w ostatnich
miesi gcach w r6 znych mediach kampanii informacyjnej na temat HIV / AIDS.

P1 Prosz e powiedzie ¢ czy w ostatnich tygodniach zetkn  al(eta) sie Pan(i) w prasie, 1 tak P1
radio, telewizji, Internecie, na ulotkach, plakatac  h lub billboardach, z a a
informacjami na temat HIV/ADS? | TTTTomToososssososssoooosooooooooooooooooooooo

2. nie
*ANK.: Pytamy sie o wszystkie media, w ktérych zamieszczono reklamy 97. nie pamietam, trudno powiedzieé P14

Pla Prosz ¢ powiedzie ¢, czy byly to reklamy zwi gzane | 1y 16 reklamy zwigzane z kampanig spoteczng HIV/AIDS
z kampani g spoteczn a, czy te z informacje
dotycz ace HIV/AIDS? 2. byty to informacje zwigzane z HIV/AIDS p2
*ANK.: Nie odczytuj odpowiedzi. Zaznacz jedng 97. nie pamigtam, trudno powiedzie¢
spontaniczng odpowiedz

p2 Prosz e powiedzie é gdzie zetkn al(efa) sie Pan(j) z % w prg_&e 7. w kinie
tymi informacjami ? 3' wradiu 8. na dlugopisie (umieszczone

- W telewizji hasto kampanii)
**ANK.: Nie odczytuj odpowiedzi 4. w Internecie P P3
MoZliwos¢ kilku odpowiedzi 5. na plakatach, billbordach 96. w innym miejscu jakim?:
6. na ulotkach ;
(ZAPISZ) .ovveeeeeeeee e
P3 Czy pami eta Pan(i) jaka instytucja, .
organizacja byta wymieniona w tych L Kr_aj_owe Ce“‘“%m ds. AIDS
2. Minister Zdrowia
przekazach ? . . .
3. Panstwowa Inspekcja Sanitarna 96. inna P14
4. Miasto Stoteczne Warszawa . k b
*ANK.: Pokaz karte P3 5. WOjeWOda Mazowiecki g? a'.) ........ t ..................................
Nie odczytuj odpowiedzi 6. Urzad Marszatkowski - Nie pamigtam
MoZliwosc¢ kilku odpowiedzi
Reklama outdoorowa kampanii HIV/AIDS
P14 Pokaze teraz Panu(i) zdj ecie pochodz ace z reklamy zamieszczanej na__ | 1. tak P15
plakatach ulicznych, billboradach.  Czy widziat (a) Pan(i) t g reklam ¢? 2 n|e ''''''''''''''''''''''''''''''''''''
A . . P23
Pokaz kart e P14 i pozostawi ¢ do pytania P22 9. nie wiem / nie pamigtam
P15 Czy ogl adajac reklam e ,Wr6 ¢ bez HIV” czuk(a) Pan(i), ze ludzie tacy 1. tak
jak Pan(i), b eda chcieli ogl ada¢ te reklam e? 2. nie P16
*ANK.: Nie czytaj odpowiedzi. Zaznacz spontaniczng odpowiedz 9. nie wiem / nie pamiegtam
P16 Czy Pan(i) osobi $cie chcial(a)by zobaczy ¢ reklam e ,\Wr6 € bez HIV” 1. tak
ponownie w przyszio $ci? 2. nie P17
*ANK.: Nie czytaj odpowiedzi. Zaznacz spontaniczng odpowiedz 9. nie wiem /trudno powiedziec
P17 Czy ta reklama spowodowata u Pana(i) wzrost zainter ~ esowania 1 tak
sposobami zapobiegania zaka zeniu HIV? 2. nie L o ]
3. nie, poniewaz stosuje, ktorys ze sposobow P18
**ANK.: Nie czytaj odpowiedzi. Zaznacz spontaniczng odpowiedz zapobiegania zakazeniu HIV
9. nie wiem / trudno powiedzie¢
P18 Czy ogl adajac reklam e ,Wré € bez HIV" mial(a) Pan(i) wra zenie, ze to co jest 1. tak
przekazywane na temat sposob6w zapobiegania HIV, je st warte ogl adania? 2. nie P19

9. nie wiem / trudno powiedzie¢

*ANK.: Nie odczytuj odpowiedzi. Zaznacz spontaniczng odpowiedz

P19 Prosz e powiedzie &, czy po 1. zdecy_dpwa_mie bardziej zainteresowan_y(a) spc_)soba_mi zapgbie_gania zakazeniu HIV

zobaczeniu reklamy ,\Wré & bez HIV* | 2. bardzie] zainteresowany(a) sposobami zapobiegania zakazgmq HIvV

mégtby/mogtaby Pan() stwierdzi &, ze 3. tak'sgm(') zainteresowany(a) sposopaml zapobleganla zgka;enlu HIV

jest Pan() ... 4. mniej zalnter_esowar_]y(q) sposobami zapobiegania _zakaze_nlu HI_V o P20
5. zdecydowanie mniej zainteresowany(a) sposobami zapobiegania zakazeniu HIV

*ANK.: Odczytaj wszystkie odpowiedzi.
Zaznacz jedng spontaniczng odpowiedz | 9. nie wiem / trudno powiedzie¢

P20 Czy gdyby rozmawial(a) Pan(i) z kim $ na temat HIV/AIDS, to czy wymienitby(aby)
Pan(i) niektore sprawy, kwestie , o ktérych dowiedz  ial(a) si e Pan(i) z reklamy ,Wré ¢ 1 t"’_‘k
bez HIV"? 2. nie P21

9. nie wiem / trudno powiedzie¢

*ANK.: Nie odczytuj odpowiedzi. Zaznacz spontaniczng odpowiedz**
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P21 Prosz e powiedzie ¢ co Panu(i) osobi scie podoba si e w tej reklamie?
Prosz e wymieni € wszystkie elementy, ktére przychodz g Panu(i) na ten P22
temat na my $l.
*ANK.: Dopytuj ,,Co jeszcze?"**
p22 A co Panu(i) osobi $cie nie podoba sie w tej reklamie?
Prosz @ wymieni € wszystkie elementy, KIOre [ b e P23
przychodz g Panu(i) na ten temat na my $l.
**ANK.: Dopytuj ,Co jeszcze?"** 97. nie wiem, trudno powiedzie¢
Reklama radiowa kampanii HIV/AIDS
P23 Prosz e teraz przeczyta € tekst reklamy radiowej ,Wré ¢ bez HIV”
umieszczony na tej karcie. Czy styszal(a) Pan(i)t aq reklam @? 1. tak P24
**ANK.: Wrecz tekst reklamy — karta P23 2.nmie T P 33 ’
9. nie wiem / nie pamietam
P24 Czy podczas stuchania reklamy ,\Wr6 ¢ bez HIV” czuk(@) Pan(i), ze |1.tak
ludzie tacy jak Pan(i), b eda chcieli stucha ¢ tej reklamy? 2. nie P25
*ANK.: Nie czytaj odpowiedzi. . Zaznacz spontaniczng odpowiedz 9. nie wiem / nie pamigtam
P25 Czy Pan(i) osobi $cie chcia(@)by ustysze ¢ reklam e ,\Wré é bez HIV” | 1. tak
ponownie w przyszto $ci? 2. nie P26
*ANK.: Nie czytaj odpowiedzi. . Zaznacz spontaniczng odpowiedz 9. nie wiem /trudno powiedziec
P26 Czy ta reklama spowodowata u Pana(i) wzrost zainter ~ esowania 1 t"’_‘k
sposobami zapobiegania zaka zeniu HIV? 2.nie o }
3. nie, poniewaz stosuje, ktory$ ze sposobow P27
*ANK.: Nie czytaj odpowiedzi. . Zaznacz spontaniczng odpowiedz zapobiegania zakazeniu HIV
9. nie wiem / trudno powiedzie¢
P27 Czy podczas stuchania reklamy ,Wr6 ¢ bez HIV" miat(a) Pan(i)
wrazenie, ze to co jest przekazywane na temat sposobow 1 t?_lk
zapobiegania HIV, jest warte stuchania? 2.nie o P28
9. nie wiem / trudno powiedzie¢
*ANK.: Nie odczytuj odpowiedzi. Zaznacz spontaniczng odpowiedz
P28 Prosz e powiedzie &, czy po wystuchaniu 1. zdecydowanie bardziej zainteresowany(a) sposobami zapobiegania zakazeniu HIV
reklamy ,Wré é bez’HIV" 2. bardziej zainteresowany(a) sposobami zapobiegania zakazeniu HIV
méglby/r%ogiaby Pan(j) stwierdzi &, ze 3. tak samo zainteresowany(a) sposobami zapobiegania zakazeniu HIV
jest Pan(i) ... ' 4. mniej zainteresowany(a) sposobami zapobiegania zakazeniu HIV P29
5. zdecydowanie mniej zainteresowany(a) sposobami zapobiegania zakazeniu HIV
*ANK.: Odczytaj wszystkie odpowiedzi.
Zaznacz jedng spontaniczng odpowiedz 9. nie wiem / trudno powiedzie¢
P29 Czy gdyby rozmawial(a) Pan(i) z kim $ na temat HIV/AIDS, to czy
wymienitby(aby) Pan(i) niektore sprawy, kwestie , o ktérych 1 te_‘k
dowiedzial(a) si ¢ Pan(i) z reklamy ,Wr6 ¢é bez HIV™? 2.nie o P30
9. nie wiem / trudno powiedzie¢
*ANK.: Nie odczytuj odpowiedzi. Zaznacz spontaniczng odpowiedz
P30 PI’OSZ e pOWiedZie é co Panu(i) OSObi s'cie podoba Si e w te] ..................................................................................................
reklamie?
Prosz ¢ wymieni € wszystkie elementy, ktore przychodz @ | L.
Panu(i) na ten temat na my $l. P31
*ANK.: Dopytuj ,Co jeszcze?”
97. NIE WIEM, TRUDNO POWIEDZIEC
P31 A co Panu(l) OSOb| s'C|e n|e QOdOba S|Q w IE] reklamle’) ..................................................................................................
Prosz e wymieni ¢ wszystkie elementy, ktére
przychodz 3 Panu() natentematnamy Sl | b3

*ANK.: Dopytuj ,Co jeszcze?”

97. NIE WIEM, TRUDNO POWIEDZIEC
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P35

Czy Pan(i) osobi scie chcial(a)by obejrze ¢ reklam e ,Wr6 € bez HIV”

ponownie w przyszio $ci?

*ANK.: Nie czytaj odpowiedzi. Zaznacz spontaniczng odpowiedz

1. tak
2. nie
9. nie wiem / trudno powiedzie¢

P36

P36

Czy ta reklama spowodowata u Pana(i) wzrost

zainteresowania sposobami zapobiegania zaka  zeniu HIV?

*ANK.: Nie czytaj odpowiedzi. Zaznacz spontaniczng odpowiedz

1. tak

2. nie

3. nie, poniewaz stosuje, ktorys ze sposobdéw zapobiegania
zakazeniu HIV

9. nie wiem / trudno powiedzie¢

P37

P37

Czy podczas ogl adania reklamy ,\Wr6 ¢ bez HIV" miak(a) Pan(i)

wrazenie, ze to co jest przekazywane na temat sposobow
zapobiegania HIV, jest warte ogl adania?

*ANK.: Nie odczytuj odpowiedzi. Zaznacz spontaniczng odpowiedz

1. tak
2. nie
9. nie wiem / trudno powiedzie¢

P38

P38

Prosz e powiedzie €, czy po obejrzeniu - zdecydowanie

reklamy ,Wré € bez HIV”
magtby/mogtaby Pan(i) stwierdzi
jest Pan(i) ...

¢, ze

O~ WNPE

. zdecydowanie
*ANK.: Odczytaj wszystkie odpowiedzi.
Zaznacz jedng spontaniczng odpowiedz | 9. nie wiem / trud

bardziej zainteresowany(a) sposobami zapobiegania zakazeniu HIV

. bardziej zainteresowany(a) sposobami zapobiegania zakazeniu HIV
. tak samo zainteresowany(a) sposobami zapobiegania zakazeniu HIV
. mnigj zainteresowany(a) sposobami zapobiegania zakazeniu HIV

mniej zainteresowany(a) sposobami zapobiegania zakazeniu HIV

no powiedziec¢

P39

P39

Czy gdyby rozmawiat(a) Pan(i) z kim $§ na temat HIV/AIDS, to czy
ktérych

wymienitby(aby) Pan(i) niektore sprawy, kwestie , o
dowiedziat(a) si e Pan(i) z reklamy ,Wr6 ¢ bez HIV'?

*ANK.: Nie odczytuj odpowiedzi. Zaznacz spontaniczng odpo

1. tak
2. nie
9. nie wiem / trudno powiedzie¢

wiedZ

P40

P40

Prosz e powiedzie ¢ co Panu(i) osobi $cie podoba si e w tej

Prosz e wymieni € wszystkie elementy, ktére przychodz g P
ten temat na my $l.

*ANK.: Dopytuj ,Co jeszcze?”

reklamie?
anu(i) na

P41

P41

A co Panu(i) osobi $cie nie podoba sie w tej reklamie?

Prosz e wymieni € wszystkie elementy, ktére przychodz g
Panu(i) na ten temat na my sl.

*ANK.: Dopytuj ,,Co jeszcze?”

97. nie wiem, trudno powiedzie¢

P42

P42

Prosz e powiedzie €, w jakiej gazecie, tygodniku
miesi eczniku widziat(a) Pan(i) reklam e ,Wr6 € bez HIV"?

Karta P42
Nie odczytuj odpowiedzi;
Mozliwos¢ kilku odpowiedzi

1. Przeglad,
2. Polityka,
3. Forum,
4. In Style,
5. Elle,

6. Kreatura

96. INNA (JAKA?) ... ovviieeee e e
97. nie pamietam/ trudno powiedziec¢

P44

Inne kanaty dotarcia kampanii HIV/AIDS

P44

W ostatnich tygodniach w Internecie
stron na temat HIV/AIDS. Czy przypomina Pan(i) sobi
bannery i/lub odno $niki do stron na temat HIV/AIDS?

e, ze

zamieszczono informacije, bannery i odno

$niki do
widzial(a) takie informacje, 1 tak
2. nie

97. nie pamietam, trudno powiedzie¢

P45
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P45

*ANK.: Wreczy¢ kart e P45

Chcial(a)bym teraz porozmawia € og6lnie na temat widzianych, styszanych

przez Pana(i q) reklam kampanii ,Wré ¢ bez HIV".

Odczytam teraz Panu(i) kilka stwierdze n, ktére inni ludzie powiedzieli na ich
temat. Prosz e powiedzie € dla kazdego odczytanego stwierdzenia, na ile
zgadza si @ Pan(i), ze dane stwierdzenie pasuje do widzianych, styszanyc  h

£ ©
3
5 51 2
R < 8
przez Pana(i q) reklam ,Wr6 ¢ bez HIV". = S § P46
Przy ocenie prosz e postu zy¢ sie 7 stopniow a skal @, gdzie 1 oznacza ,, ; ; g
zdecydowanie si € nie zgadzam”, a 7 oznacza ,zdecydowanie si e zgadzam”, a 2 2 2
pozostate liczby stu  za do wyra zenia opinii po $rednich. g g E
**ANK:. Odczytywaé po kolei stwierdzenia. Zastosowag rotacje stwierdzen. 3 3| 2
Zaznacz X" przy stwierdzenie, od ktérego rozpoczynasz odczytywanie. Dla § g 2
nastepnego respondenta rozpocznij odczytywanie od kolejnego stwierdzenia N N e
DOPYTUJ — w ostatecznosci zaznacz ,97 — trudno powiedzied” - ~°
() interesujaca reklama 112|314 6| 7| 97
() oryginalna, wyrézniajaca sig reklama 1|2|3|4|5|6|7]| 97
() wiarygodna reklama 1|2 |3|4|5|6]7]| 97
() nie sadze abym zauwazyl(a) te reklame wsrod innych reklam w telewizji 1(2 (3|4 |5|6]|7 97
() reklama nudna i monotonna 11234 |5|6]|7 97
() wielokrotnie widziate(a)m tego rodzaju reklamy. Jestem nimi zmeczony(a). 11213lalsl6l7 97
() reklama nie ma nic wspélnego ze mng i moimi potrzebami 11213l4a4ls5|6]l7 97
reklama nie przekazata mi wystarczajacych informacji na temat mozliwosci
0) zapobiegania HIV/AIDS 23415167 97
() reklama uswiadamia zagrozenie 11213lalsl6l7 97
() reklama jest dynamiczna 112 |3|4|5|6|7 97
() reklama trafia do wyobrazni 112 |3|4|5|6|7 97
() reklama zacheca do wykonania testu 11234 |5|6]|7 97
() reklama zacheca do zabezpieczania sie przed HIV/AIDS 11234 |5 |67 97
P46 A czy w wyniku tej kampanii__ zmienit(a) Pan(j) 1. Tak, zdecydowatlem(am) sie na kt(_)_rys' ze sposobdéw zapobiegania
co$ w swoim zachowaniu, co jest zwi azane z HIV/AIDS propagowanym w kampanii
zapobieganiem zaka zeniu HIV? 2. Tak, zmienitem co$ iNNego, CO? (ZAPISZ) ....ccverveverererierienerienns oa7
*ANK.: Odczytaj odpowiedzi. MoZliwa jedna 3. Nie, nic nie zmienitem(am) w swoim zachowaniu
odpowiedz
97. nie pamietam, trudno powiedziec¢
P47 A czy w wyniku tej kampanii__zastanawial(a) si e 1. Tak, zastanawiatem sie nad testem i planuje go wykona¢

Pan(i) nad wykonaniem testu na HIV/AIDS?

*ANK.: Odczytaj odpowiedzi. MoZliwa jedna
odpowiedz

2. Tak, zastanawialem sie nad testem, ale nie planuje go wykona¢

3. Nie, nie zastanawiatem sie nad wykonaniem testu

97. nie pamietam, trudno powiedziec¢
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KARTY DLA RESPONDENTA POMIAR |l (WYWIAD KWESTIONARIUSZOWY )

Karta P3

1. Krajowe Centrum ds. AIDS

2. Minister Zdrowia

3. Panstwowa Inspekcja Sanitarna
4. Miasto Stoteczne Warszawa

5. Wojewoda Mazowiecki

6. Urzad Marszatkowski

96. INNA (JaKA?)...coeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e,
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Karta P14
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Karta P23

MEZCZYZNA 1:

Stuchaj, 1200 euro w 2 tygodnie zarobitem!

A pbzniej... wymarzone wakacje

Calg Europe zjechatlem

t apatem kazdg okazje...zadnej nie przepuscitem

MEZCZYZNA 2:
No wiesz...

tapales, tapates...a moze cos ztapates?

LEKTOR:

Nie fap ryzykownych okazji
Wré¢ bez HIV

Dowiedz sie wiecej
www.aids.gov.pl

tel. zaufania 0-22 692-82-26
Nie daj szansy AIDS
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Karta P32

Radio Zet,

Audytorium 17,

Radio PIK,

Radio Merkury,

Open FM,

AntyRadio,

Planeta FM,

Radio regionalne (Radio Kielce, Radio Wroctaw, Radio Krakéw, Radio

© N o g bk~ w0 Dd PR

Koszalin, Radio Gdansk, Polskie Radio Katowice, Polskie Radio Biatystok,
Polskie Radio Rzeszéw, Radio Lublin, Radio £6dz, Radio Opole, Polskie Radio
Szczecin, Polskie Radio Zachod.)

96. INNA (JAKA?)...cieieieeieeeeeeeeeeeeeeeeee
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Karta P42

Przeglad,
Polityka,
Forum,

In Style,
Elle,

Kreatura

1.
2.
3.
4.
5.
6.

96. INNa (JaKa?) ....c.vieiiiiiiiieeeeeee e
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Karta P45
1. Zdecydowanie sie nie zgadzam
2
3
4,
5
6
1.

Zdecydowanie sie zgadzam
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