
6 powodów aby zaszczepić się przeciw odrze 

Odra nie jest łagodną chorobą wieku 
dziecięcego 
Może przebiegać z powikłaniami: u 1 na 5 przypadków 
choroba będzie miała poważny przebieg lub  rozwiną się 
powikłania: zapalenie ucha, zapalenie płuc, trwała 
głuchota, zapalenie mózgu lub nawet śmierć
Około 40% chorych to osoby dorosłe 

Odra wróciła do 
Europy 
W 2018 roku w Regionie 
Europejskim WHO zachoro-
wało ponad 82 tys. osób, 
30% więcej niż w poprzed-
nim roku
Zmarły 72 osoby

Szczepionka MMR jest 
wysoce skuteczna
2 dawki szczepionki przeciw 
odrze, śwince i różyczce to 
98-99% skuteczności i ochrona 
na całe życie 

Na odrę chorują 
osoby 
niezaszczepione  
W 2018 roku wśród chorych 
o znanym statusie szczepień 
w Europie było: 
79% niezaszczepionych
11% zaszczepionych 1 dawką

Szczepionka MMR jest 
bezpieczna 
Szczepionka MMR jest na 
rynku ponad 50 lat
Podano ponad 575 mln dawek  
Znamy wyniki badań 
klinicznych, w których 
uczestniczyło ponad 1 mln 
osób

Zwalczanie odry to WSPÓLNA odpowiedzialność 
Ważne są szczepienia poszczególnych osób oraz szczepienia całej populacji   
Odporność zbiorowiskowa (stan zaszczepienia > 95%) chroni tych, którzy nie mogą być 
zaszczepieni: małe dzieci i dorosłych z niedoborami i zaburzeniami odporności, leczonych 
immunosupresyjnie z powodu chorób autoimmunologicznych, nowotworowych i wskazań 
transplantologicznych   


