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Pan
dr Adam Niedzielski
Minister Zdrowia

Szanowny Panie Ministrze,

w zwiazku z ukoniczeniem prac grupy ekspertow, powotanej przy Rzeczniku Praw Pacjenta,
tj. Zespotu ds. opracowania standardéw postepowania w terapiach medycznych stosowanych
w okresie konfczgcego sie zycia, przekazuje Panu Ministrowi dokument ,Standardy
postepowania w terapiach medycznych stosowanych w okresie koriczqcego sie zycia.”

Nie ma watpliwosci, ze zaprzestanie stosowania terapii okreslanej mianem ,daremnej” jest
procedura budzaca wiele watpliwosci - zaréwno ze strony cztonkéw zespotu terapeutycznego,
jak i z perspektywy pacjenta. Jednocze$nie, istotne obszary realizacji praw pacjenta
umierajacego i jego bliskich sa niedoprecyzowane w przepisach. Opracowanie spéjnych
regulacji i procedur postepowania, w oparciu o poszanowanie godnosci i autonomii pacjenta,
staje sie kluczowe w obecnym, niezwykle wymagajacym czasie pandemii COVID-19. W tym
miejscu warto powotac sie na fragment czesci czwartej dokumentu: ,Wspélng troskq wszystkich
0s6b zaangazowanych w opieke nad chorym u schytku Zycia powinna by¢ dbatos¢ o to, aby umieranie
dla niego samego byto godne, jak réwniez petne szacunku ze strony otoczenia. Tak rozumiana troska
odnosi sie do procesu umierania w kazdej fazie zycia; od okresu prenatalnego poczqwszy, a na wieku
sedziwym skoriczywszy.”

Dokument sktada sie z kilku czesci. Czes¢ pierwsza skupia sie na problematyce zycia i Smierci
cztowieka z perspektywy antropologiczno-etycznej. Czes¢ druga omawia obowiazujace
przepisy w zakresie praw pacjenta i powinnosci personelu medycznego, a czes$¢ trzecia zawiera
opracowane propozycje zmian legislacyjnych. Cze$¢ czwarta obejmuje dobre praktyki
postepowania wobec pacjenta umierajgcego i jego rodziny, w poszanowaniu godnosci
pacjenta, jego autonomii i niepowtarzalnosci, prawa do umierania w spokoju i bez bélu.

Majac na wzgledzie brzmienie art. 47 ust. 1 pkt 7 ustawy o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw
Pacjental, zwracam sie z prosba do Pana Ministra o zapoznanie sie z dokumentem i stanowisko
co do mozliwosci wspdtpracy w zakresie wdrozenia proponowanych rozwiazan.

1 Ustawa z dnia 6 listopada 2008 r. o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta (t.j. Dz. U. z 2020 r.
poz. 849 z p6zn. zm.). .
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Dokument jest takze dostepny na stronie internetowej Rzecznika Praw Pacjenta:
https://www.gov.pl/web/rpp/terapie-medyczne-w-okresie-rekomendacje-sie-zycia-
zakonczenie-prac-zespolu oraz https://www.gov.pl/web/rpp/raporty.
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Zatacznik:

Stanowisko Zespotu powotanego przy Rzeczniku Praw Pacjenta ds. opracowania standardéw
postepowania w terapiach medycznych stosowanych w okresie korficzacego sie zycia
,Standardy postepowania w terapiach medycznych stosowanych w okresie korczqcego sie zycia”,
Warszawa 2021r.



