
Instrukcja pobierania i transportu moczu do badania mikrobiologicznego 

 

1. Pobór materiału. 

Mocz należy oddać ze środkowego strumienia, do jałowego pojemnika. Materiał 

powinien być pobrany po przerwie nocnej, minimum 4 godziny od ostatniej  mikcji, 

po uprzednim dokładnym podmyciu się pacjenta. Pojemnik opisać imieniem i 

nazwiskiem pacjenta, a także datą i godziną pobrania materiału. 

 

Uwaga! W szczególnie uzasadnionych przypadkach dopuszczalne jest pobranie 

moczu niezależnie od pory dnia. 

 

2. Sposób transportu 

Mocz pobrany do jałowego pojemnika należy przesłać jak najszybciej 

(maksymalnie 2 godziny) do laboratorium. Jeśli jest to niemożliwe, mocz do czasu 

transportu należy przechowywać w temperaturze 4ºC maksymalnie  do 4 godzin.  

 

Uwaga! W przypadkach uzasadnionych istnieje możliwość przechowywania próbki 

przez noc w temperaturze 4˚C. 

 


