Zdrowie w innowacyjnym talerzu

Z jakim produktem zazwyczaj kojarzy sie nam wytwarzanie naczyn przeznaczonych do
serwowania positkéw? Pierwsze, co przychodzi nam na mysl to porcelana, szkto, plastik,
papier. | tak zapewne odpowiedzialoby wiekszos¢ z nas, jednak czy sa to wszystkie
mozliwe odpowiedzi? Otéz okazuje sie, ze nie. Jest jeszcze inna mozliwos¢, ktéra jest

przedmiotem prowadzonych badan przez grupe operacyjna Naczynia z Mtyna.

W sktad konsorcjum tworzacego grupe operacyjng Naczynia z Mtyna weszlo sze$ciu
cztonkéw. Liderem jest Podlaski O$rodek Doradztwa Rolniczego w Szepietowie, jednostka
naukowg IHAR w Radzikowie, rolnicy Tomasz Cieslik z Pokaniewa i Mateusz Uminski z
Szarowoli oraz firmy Biotrem z Zambrowa i Mtyn Gospodarczy Arkadiusz Rybaczynski z
Tomaszowa Lubelskiego. Powstata grupa operacyjna zawigzata sie w 2022 roku i wzieta
udziat w naborze do dziatania ,Wspédtpraca”, przeprowadzonym w tym samym roku. Po

weryfikacji wnioskéw przez ARIMR konsorcjum otrzymato wsparcie na realizacje projektu.
Projekt na miare przysztosci

Jak sama nazwa grupy operacyjnej Naczynia z Mtyna wskazuje, projekt zwigzany jest
z naczyniami do serwowania positkow, stworzonych z produktéw pochodzacych
z przemystu miynarskiego, a méwigc bardziej konkretnie z ubocznych produktéw przemystu
mtynarskiego czyli z tego co pozostaje po produkcji kaszy. Na rynku istniejg juz naczynia,
wytworzone z otrab pszennych, ktére sg uznawane za proekologiczne, poniewaz sa w 100%
biodegradowalne w bardzo kroétkim czasie, co za tym idzie, nie s3 obcigzeniem dla
$rodowiska naturalnego. Oprocz tego sa réwniez jadalne, co oznacza, ze oprocz positku
mozna zje$¢ réwniez naczynie - producentem takich naczyn jest firma Biotrem, czlonek

konsorcjum.

Pomyst produkcji naczyn z otrgb pszennych mozna uznaé za wielki krok do przodu pod
wzgledem ochrony $rodowiska naturalnego, poniewaz tego typu naczynia s3 alternatywa dla
produktéw np. z plastiku. W miedzyczasie powstat kolejny pomyst, aby stworzy¢ produkt
réwnie bezpieczny dla Srodowiska, ale jeszcze uwzgledniajacy potrzeby jednej z grup
konsumentéw - mianowicie osdb nietolerujgcych glutenu. W tym momencie jest to dos$¢
duzy problem, poniewaz diagnozuje sie coraz wiecej oséb, ktore nie tolerujg tego sktadnika
w swojej diecie, a szacuje sie ze i tak jest to niewielki procent os6b faktycznie borykajgcych
sie z tym problemem. Pomyst polega na tym, aby zachowujac ceche bezpiecznego produktu

dla $srodowiska naturalnego miat on réwniez ceche bezpiecznego dla os6b nietolerujgcego



glutenu. THAR w Radzikowie, po przeprowadzonej analizie wytypowat pétprodukty
pochodzenia roslinnego, ktére mozna bytloby wykorzysta¢é do stworzenia naczyn
biodegradowalnych i bezglutenowych. Wybo6r padt na produkty uboczne przemystu
mtynarskiego pochodzacych z nasion prosa, sorga i gryki, ktére idealnie wpasowaly sie
w koncepcje stworzenia nowego rodzaju naczyn. Zastosowanie takiego rozwigzania wptynie
rowniez na popularyzacje wymienionych roslin, jako roslin uprawnych, a potencjalne
dodatkowe wykorzystanie ich jako produktéw do wytwarzania naczyn moze réwniez
podnies¢ ich warto$¢ rynkowa. Wtasnie w takich okolicznosciach zrodzita sie koncepcja na
stworzenie biodegradowalnych i bezglutenowych naczyn i stato sie to przedmiotem prac

grupy operacyjnej Naczynia z Mtyna.
Co doktadnie robimy?
Pierwsi do dziatania przystqgpiq rolnicy

Zadaniem Tomasza Cieslika i Mateusza Uminskiego bedzie wyprodukowanie najwyzszej
jakosci nasion sorga, gryki i prosa. Jest to pierwszy etap, ale niezwykle wazny poniewaz
pamietajmy, ze z tych nasion zostang pozyskane tuski, na ktérych beda prowadzone badania
dotyczace stworzenia z nich naczyn. Do tego jest potrzebny materiat wysokiej jakos$ci,
jednorodny, a przede wszystkim maksymalnie czysty, dzieki temu bedzie mozliwosé
pozyskania pétproduktéw speiniajacych wysokie normy jakoSciowe. Czystos$¢ tego materiatu
jest tu niezwykle istotna, poniewaZz oprocz zanieczyszczen zwigzanych z nasionami
chwastéw, moga réwniez wystapi¢ zanieczyszczenia zwigzane z domieszka innych zbéz,
ktore np. moga zawierac gluten, a to mogloby dyskwalifikowac¢ taki materiat. Dlatego rolnicy
prowadzacy uprawy w szczego6lny sposob maja dbac¢ o jako$¢ i czysto$¢ pozyskanych nasion

przeznaczonych do dalszej obrébki.
Do dziatan wiqczy sie mtyn

W kolejnym etapie do dziatan wiaczy sie Mtyn Gospodarczy prowadzony przez Arkadiusza
Rybaczynskiego. Wtasnie w tym miejscu nastgpi proces pozyskania wtasciwego materiatu do
badan czyli tusek z ziaren sorga, gryki i prosa. W pierwszej kolejnosci, bedzie przeprowadzone
czyszczenie ziarna. Pomimo iz rolnicy w maksymalny sposdb zadbajg o czystos¢ ziarna, to dla
stuprocentowej pewnos$ci, ze zboza nie s3 zanieczyszczone niepozadanymi ziarnami, jest
koniecznos$¢ przeprowadzenia tego procesu. Dzieki wykorzystaniu nowoczesnego sprzetu
bedzie mozliwos¢ wytapania zanieczyszczen, ale i réwniez oddzielenia uszkodzonych, badz
niepetnowarto$ciowych ziaren. Po takiej selekcji ziarna zostang poddane procesom, gdzie

zostanie pozyskana tuska.



Powstanie prototyp linii produkcyjnej

W miedzyczasie, w firmie Biotrem, beda trwaty prace nad budowa prototypowej linii do
produkcji naczyn ztusek prosa sorga i gryki. Firma ma juz bardzo duze do$wiadczenie
w produkcji naczyn z produktéw ubocznych pochodzacych z przemystu mtynarskiego,
jednak zastosowanie nowych komponentéw, o inny wtasciwosciach fizycznych, wymaga
opracowania odpowiednich urzadzen, ktére beda charakteryzowaty sie parametrami
pozwalajacymi na stworzenie petnowartosciowych naczyn. Gdy urzadzenie bedzie juz
gotowe, rusza pierwsze testy i prace nad stworzeniem technologii wytwarzania naczyn

biodegradowalnych, bezglutenowych z tusek sorga, gryki i prosa.
Przeprowadzimy badania naukowe

Na etapie przeprowadzanych testéw i opracowywania technologii wytwarzania naczyn do
prac wiaczy sie jednostka naukowa IHAR w Radzikowie. Pracownicy naukowi bioracy udziat
w projekcie bedg nadzorowali prace zwigzane z tworzeniem technologii i bedg przeprowadzac

testy jakoSciowe dotyczace trwato$ci wytworzonego produktu.

Naczynia przeznaczone do serwowania positkdw muszg sie charakteryzowa¢ parametrami,
ktore pozwola na uzytkowanie ich pod tym katem. Musza by¢ odpowiednio wytrzymate na
wilgo¢, wysoka temperature jesli chodzi o kontakt z goraca zywno$cig i cechowac sie
wysokimi parametrami wizualnymi. Planowane jest rowniez przeprowadzenie serii analiz
dotyczacych zachowania sie naczyn w trakcie podgrzewania positkbw w kuchence
mikrofalowej. Dzieki testom, bedzie mozliwo$¢ zastosowania odpowiednich parametrow
w trakcie produkcji, aby powstat petnowarto$ciowy produkt spetniajacy wszystkie wymagane

cechy, jakimi powinny charakteryzowac sie jednorazowe naczynia do spozywania positkéw.
Bedziemy promowac projekt

Przez caly okres trwania projektu, lider grupy operacyjnej PODR Szepietowo, bedzie
sprawowat nadzér i koordynowal wszystkie dziatania zwigzane z realizacjg zalozen
operacji. Sprowadza sie to szczeg6lnie do rozliczen finansowych powstatych w ramach
realizacji, kontaktéow z instytucjg kontrolujgca rozliczenie operacji i przeprowadzenia
dziatan informacyjnych. We wspoétpracy z IHAR w Radzikowie, PODR Szepietowo
przeprowadzi szereg dziatan informacyjnych  dotyczacych  promocji  dziatan
podejmowanych przez grupe operacyjng Naczynia z Mtyna i osiggnietych przez grupe
efektow podjetych prac.

Wiecej informacji o realizowanej operacji mozna uzyska¢ na stronie internetowe;j:

https://naczyniazmlyna.pl/.



REZULTATY | KORZYSCI PROJEKTU

Projekt dotyczy opracowania technologii wytwarzania naczyn bezglutenowych z produktow
ubocznych pochodzacych z przemystu miynarskiego przy uzyciu prototypowych form. Rezultatem
operacji bedzie opracowana technologia wytwarzania biodegradowalnych, bezglutenowych
naczyn, ktére beda stanowily alternatywe dla naczyn plastikowych i papierowych.
Najwazniejszymi cechami bedzie ich neutralnos¢ dla srodowiska i bezpieczenstwo dla oséb

cierpiacych na nietolerancje glutenu.

Kolejng widoczng korzyscia jest mozliwo$¢ podniesienia atrakcyjnosci upraw roslin gryki,

sorga i prosa oraz stworzenie dodatkowych mozliwosci ich wykorzystania.

Nie bez znaczenia s3 tez mozliwosci, jakie otworza sie dla rolnictwa ekologicznego w kontekscie
upraw wymienionych roslin z przeznaczeniem m.in. na pozyskanie z nich tusek. Pod tym katem
moze nastapi¢ rozwoj plantacji ekologicznych i podniesienie optacalnosci prowadzenia takich

upraw w systemie ekologicznym.

Zestawiajac rezultaty i korzysci ptynace z realizacji operacji widoczny jest duzy nacisk na aspekty
Srodowiskowe. Zastgpienie plastikowych naczyn biodegradowalnymi, przyczyni sie do zmniejszenia
zanieczyszczenia Srodowiska plastikiem, ktéry z roku na rok staje sie coraz wiekszym problemem.
Posrednio prowadzi¢ bedzie do rozwoju rolnictwa ekologicznego, ktéry moze stac¢ sie miejscem do
wytwarzania nasion roslin, zktérych pozyskiwane s3 komponenty do wytwarzania
biodegradowalnych naczyn. Nie nalezy zapomnie¢ o osobach nietolerujgcych glutenu, ktérzy
korzystajac z jednorazowych naczyn mieliby mozliwos¢ skorzystania z tych biodegradowalnych bez
ryzyka, ze do ich positku dostanie sie gluten. W spoteczenstwie jest widoczny zwrot w kierunku
korzystania z rozwigzan, ktére sg prosrodowiskowe, a stworzenie naczyn, z ktdérych mogliby
skorzystaé wszyscy konsumenci moze zachecic jeszcze wiecej oséb do korzystania z produktéw, ktére

nie sg obcigzeniem dla srodowiska.
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