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INFORMACJA DLA KLIENTA

dot. pobierania probek wody cieptej uzytkowej do badan bakteriologicznych w kierunku

Legionella sp.
Wyciag z instrukcji [-07/PO-15 edycja nr 2 z dnia 30.10.2025r.

Uwaga: Opis zawarty w instrukcji dotyczy poboru probki wody z jednego punktu sieci
wodociggowe;j.

Srodki ostroznosci w celu zminimalizowania zanieczyszczen:

Umy¢ rece

Nie pali¢ 1 nie oddycha¢ na probki

Nie jes¢ 1 nie pi¢ podczas poboru

Uzywac tylko pojemnikow do probek z laboratorium

Zdja¢ zamknigcie z butelki bezposrednio przed poborem i przechowywaé¢ w czystym/
sterylnym worku, pojemniku lub przytrzymac¢ korek w rgce, dnem do dotu (nie
odktada¢ na blat roboczy)

Nie wktada¢ obcych przedmiotéw do butelek na probki do analiz

Unika¢ zanieczyszczenia pojemnikOw z zewnatrz, przechowywaé po poborze w temp.
2-8°C, dostarczy¢ do laboratorium maksymalnie w ciggu 3-4 h od poboru

Pobor probki wody cieptej uzytkowej w kierunku Legionella sp.:

Wybor punktu probkobrania: na sieci doprowadzajacej ustali¢ punkt poboru wody
cieptej uzytkowej najblizszy od wejscia do sieci wewnetrznej budynku (np. przy
urzadzeniu podgrzewajacym wode), potozony najdalej od miejsca doprowadzenia
wody oraz punkty posrednie (w odpowiedniej ilodci zaleznie od dlugosci sieci)

Pobor wody przeprowadzi¢ z natrysku lub innego urzadzenia pozwalajacego uzyskac
rozprysk strumienia wody

W punkcie poboru zaopatrzonym w koncoéwke prysznicowg usungé elementy
rozpylajace na wezu doprowadzajacym

Sposob przeprowadzenia probkobrania zalezy od wybranego celu badania. W
przypadku badania wody w punkcie u klienta dla celow epidemiologicznych dokonaé
probkobrania z weza zasilajacego natrysk. Przy badaniu dla okre$lenia czystosci sieci
doprowadzajacej odkreci¢ waz ze stuchawka prysznicowa od baterii prysznicowej i
pobrac¢ probke bezposrednio z baterii

W przypadku poboru bezposrednio ze stuchawki prysznicowej umiesci¢ butelke do
poboru w chwytaku i podstawi¢ jak najblizej natrysku

W przypadku braku mozliwosci poboru wody uzytkowej z punktu zaopatrujacego
natrysk istnieje konieczno$¢ probkobrania z baterii kranowej umywalkowej potozonej
najblizej wybranego punktu, na tym samym odcinku sieci
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Kolejnos¢ pobierania:

Pluka¢ kran (2-3 minuty); do ustalenia statej temperatury

Wylaczy¢ kran

Zdezynfekowac koncowke:

1) umy¢ doktadnie mydtem, optuka¢ woda 1 zdezynfekowac¢ ptynem dezynfekujagcym
lub

2) koncowke zdezynfekowac ,,opalajac” ja przez kilkanascie sekund ptomieniem
palnika gazowego

3) w przypadku poboru z weza z tworzywa sztucznego przeprowadzi¢ odkazanie przez
zanurzenie tej koncowki w naczyniu z roztworem dezynfekcyjnym, przez okres 10
minut. Do odkazania stosuje si¢ 6% wode utleniona, 5% roztwor podchlorynu sodu
lub inny $rodek dezynfekcyjny

e Pluka¢ (kilka minut); po ustabilizowaniu temperatury zanotowa¢ uzyskang warto$¢

e Pobra¢ probke do badania (objetos¢: ok. 3/4 objetosci sterylnej butelki przeznaczone;j
do poboru probek wody cieplej i goracej)

e Probke schtodzi¢ (np. pod kranem z zimng wodg)



